Kilka stow do ludzi z Zachodu

Thinlgl Norbu Rinpocze

Thinlej Norbu Rinpocze jest wybitnym nauczycielenszkoty ningma buddyzmu tybssidego.
Napisat m. in. The Small Golden Kg@yaly ztoty klucz przyp. ttum.],Magic Dan® [Magiczny
tanieg przyp. ttum.Joraz White SailBiaty Zagiel, przyp. ttum] Obecnie Rinpocze naucza m. in. w

Nepalu i Stanach Zjednoczonych.

Termin nihilizm czsto pojawia s w twoje] ksigzce pt. White Sail. Co masz na

mysli uzywajc tego okrelenia?

Wedtug mnie stowo nihilizm oznacza brak wiary w gkélwiek duchowe¢. Nihilisci wierza
jedynie w to, co $w stanie zobaczy ustyszé i to, co zawiera giw ramach ich rozumu. Innymi
stowy, wierz jedynie w materialp rzeczywisté¢, ktéra ich otacza. Uwaja, ze istnieje jedynie
obecnezycie i odrzucaj istnienie przeszitych jak i przysztyclywotdéw. Nie wiera w nieustajcy
strumier swiadomdci, nawet jéli nie ma co do tegaadnych watpliwosci. Co wkcej, nihilisci nie
uznap nauk buddyjskich dotyazych wspotzalenosci, dwdch poziomow rzeczywisio i tego,ze
rzeczywistgé¢, w ktérejzyja istoty, czyli poziom wzgldny, jest jedynie ztudzeniem i istnieje na
skutek naszych nawykowych tendencji. Kiedy pojawia s¢ jako rezultat przesziego dziatania —
jesli nie potrafa znale¢ zadnego wyjénienia, by udowodii dlaczego tak sidzieje — nihilci

przekonani g, ze to zwykly zbieg okoliczriwi.

Z punktu widzenia nauk buddyjskich, nihilizm jesdynie umystowym nawykiem. Nawetsfie
ludzie wyznajcy ten pogid nosa w sobie potencjat w formie wrodzonej natury budaly,skutek
braku wiary nie 8 w stanie zmieri swojego pogldu dotycacego jedynie fragmentarycznej
rzeczywistgci zjawiskowej i osigna¢ kontinuum najwyszego poziomu. Nawetgje odrodzili sie
w cennym ludzkim ciele, oszukujsamych siebie wyzng taki skrajny pogid. Nie uznag
karmicznych skutkow swych dziatgolegajc na oportunistycznych praktykach. Czerporzysci
dla siebie z zastatych okoliczsw, zamiast tworz§ dobr karme, ktéra tymczasowsd zmienia w

diugotrwah pozytywra energ¢ i prowadzi do osignigcia najwy:szego stanu buddy.

Czy to widnie wedtug Ciebie jest materialistyczny umyst? Uimsory ufa jedynie



we wiasne ograniczone zmysty?

Owszem. Jednak dopoki istoty Kiegwgie dualistycznym umystem, dopoty zachodzi koniegzno
wiary w przyczyr i skutek. Tylko w ten sposob tworzymy pozytywhkarme. A wigC z
tymczasowego punktu widzenia, tak diugo jak istikgrma — bez wzgllu na to czy jest ona
pozytywna czy negatywna — przejawia €ina na poziomie materialnym, acwiistotom nie
pozostaje nic innego, jak polegatasnie na materialriei. Niemniej, jest to czygzupetnie innym
anizeli nihilistyczne wyobraenie materializmu, ktory jest odrzuceniem wszellddehowych pajc,
takich jak natura buddy, kontinuuswviadomaci wykraczagce pozazycie ciata czy karma. Jest to
wiara w to, co jesteny w stanie pej¢ za pomoa wtasnych ograniczonych zmystéw. Nihilistow
interesuj jedynie odpowiedzi materialne. RKki jednak wierze w poziom niematerialny peony

rozwing¢ pozytywne wiaciwosci - zarowno materialne jak i niematerialne.

Wierzymy w Budd i w to, ze kada istota, nawet zwierze, posiada umyst. Nawgit jenystu nie
jestémy w stanie dotkat, zobaczy i pokaz&, oczywistym faktem jeste gdyby nie bytlo umystu,
nie bytobyzadnych zjawisk.

Jaka role w procesie transformaciji nihilizmu w rozpoznanieuchowej wartgci

odgrywa nauczyciel?

Tylko nauczyciel jest w stanie zaznajémmas z nasg nhatug buddy. Dze¢ki gtebokiej wierze i
oddaniu dla nauczyciela poznajemy wtasny umystnpgmy wiasa natue buddy. To nasienie

rozkwita dzeki modlitwom i praktyce.
Modlitwie do kogo lub czego?

Do Trzech Klejnotéw lub do wlasnego nauczyciel@rktest przewodnikiem ngciezce wiodicej

ku przebudzonej naturze. Jest przedstawicielemchirgdejnotow i dz¢ki niemu urzeczywistniamy
wiasmy natue buddy. Musimy kierowasie obiektywry wiara, by subiektywna natura buddy zostata
odkryta. Nawet jdi istnieje podstawowy warunek w formie nasieniay avydat owoc, konieczne
sq takze dodatkowe okoliczrégi - nawdz, ciepto, woda cz§wiatto. Polegajc na pozytywnych
warunkach dopetniagych, takich jak stuchanie nauk Buddy oraz modliteaTrzech Klejnotow,
gidbwna przyczyna, jakjest natura buddy, zostaje przed nami odkryta.id®ea umyst nie ma
konca, lepiej jest wybiekadobre nawyki, ktére twoazpozytywne warunki dopetnigie ankeli zte.
Na tym wignie polega praktyka.

Czy cziowiek jest w stanie uwoidnsie od wiary we wilasny ograniczony umyst bez



pomocy hauczyciela?

Jeli istnieje dualistyczny umyst, jake mana go porzud? Jé&li nie praktykujemy i nie
medytujemy pod okiem przewodnika, ktory prowadzs @ Przebudzeniu, nie istniejadna
metoda, za pomadtorej moglibymy uwolni sie od dualnéci. Jake mazemy sami porzuéiswoj
ograniczony umyst? Porzucenie dualistycznego umygiyest takie tatwe jak wyrzucenienieci
lub wypowiedzenie czegoza pomog stdbw. Nawet jéli pozbedziemy s¢ go w stowach,
chwytapcy umyst jest caty czas obecny i nie poddatak tatwo. Poniewadualistyczny umyst
istniat przez niezliczoneywoty, istoty nie ma nad nim kontroli. Dlatego wéaie istnieje i
nieustannie jest przyczymaszego cierpienia. slieporzucimy nauczyciela, niegdziemy w stanie
sie¢ wyzwoli¢, poniewa nieustannie angajemy s¢ w tworzenie negatywnych zjawisk, ktérych nie
potrafimy zmient z pozytywm energé. Z logicznego punktu widzenia, $je nie zostaniemy
wprowadzeni we wlagnnatue buddy przez przebudzonego nauczyciela, ona sanmaswnie

zakwitnie.

Wielu ludzi z Zachodu kwestionuje koniecZhopolegania na duchowym przewodniku i
gromadzenia zastugi, argumentujto obecnécia wrodzonej natury buddy. Mia, ze @1 w stanie
rozpozna wiasmm natue buddy sami i nie potrzebuj pomocy nauczyciela, ale to jest
nieporozumienie. Nie rozpozmaprostego faktuze nieustannie przebywaj ignorancji ize to

wyobrazenie nie pozwoli im na opuszczenie cZeliciemndci i ujrzenieswiatta.

Czy taki opor przed poddaniem esijest typowy dla naszych nowoczesnych,

naukowych czasow?

Niektorzy ludzie odznaczajsic takim uporem i nieaftia. Nawet jéli nie poddadz si¢ duchowo,
nieustannie poddajsic wtasnym, b¢dnym wyobraeniom, co przeszkadza im w g nieciu
przebudzenia i negatywnie wptywa na eng@becnegaycia. Jak wszyscy dobrze wiemy, nauka
nie zawsze stoi po stronie dobra. Pélmy nad tym ile istot zgigto na skutek broni atomowej i jak
ogromry ilos¢ energii mana by zaoszezizic | przeznacz§ na rozwdj pastw, zamiast na ich
zniszczenie. Nie ma konieczuw wiary w rozwoj jedynie naukowy. Rowrienie trzeba b§
przeciwko idei duchowejciezki, poniewa ci, ktorzy ni krocz rozwijaja duchowe whéciwosci i

przyczyniaj si¢ do tworzenia pokoju néwiecie.

Duchowe poddanie siprzynosi paytki zarowno na poziomie materialnym jak i nieméatkrym,
na poziomie tymczasowym jak i na poziomie absoloinylest ogromna #dica pomedzy

pozytkiem ptymcym z poddania siprzeciwnemu punktowi widzenia a poddanig 1sajwyzszym



istotom. Btdem jest myie¢, ze wiecej wolncci jest w poddaniu sijedynie nieduchownemu
punktowi widzenia przez catgycie. W ten sposob jestay tylko bardziej skipowani, poniewa
nie mamy metody, deki ktorej uwolnilibymy sk z wigzéw. Jéli poddamy st na poziomie

duchowym, tak jak w dawnych czasach, uwolningyzswszelkich w¢zow.

Obecnie na Zachodzie, mimo dobrycleah gtéwm rady rodzicéw, jalg udzielaj swym dzieciom
jest ,Musisz by silny. Musisz mié silne poczucie wiasnej wakm. Nie maesz strad nad sob
kontroli. Musisz twardo gpat po ziemi. Nie polegaj na innych.” Nawet w codzigmm
zwyczajnym zyciu, ludzie w sposob naturalny podgagie innym, mimoze myla, ze @
samowystarczalni. Ji nie polegamy na innych, jestay jak chory cztowiek, ktéry myi, ze nie
musi k¢ do lekarza, poniewasam st wyleczy, albo biedak, ktéry twierdzie nie musi polegana
bogatych ludziach, nawetsje jego portfel jest pusty. Nauczyciele w szkoleuozap, ze bycie
silnym oznacza nie poleganie na innych i bycie al@nym. To @ nauki nihilistyczne, ktére
tworza nawyk kku przed duchowymi nauczycielami i przed duchowyoddganiem si Buddzie,
gdyz boimy sk stract wlasne poczucie ,ja’ — przed Bogiem, Baddauczycielem czy irnswicta
istotg — ale jakie ,ja"? W dzisiejszych czasach ludzigabsic stract wtasnego zwyczajnego ego.

Co innego mieliby straé?

Kiedy podpieraj sic naukami i mowi ,No widzisz, mam swwiasm natue buddy, wec nie musz
na nikim polegd” nie jest to dowdd ich urzeczywistnienia. To poogiu nihilistyczny d¢k.
Poleganie na kigninnym sprawia,ze myla, ze trag wlasm tozsamd¢, ktOra nie jest niczym
innym jak tylko ich zwyczajnym ego. Problem z zashoiem tego ego polega na tyie, przez nie
odczuwamy coraz wcej kkku i frustracji. Nie wierac w nic nie mamy metody, di ktérej
moglibysmy sk oczysci¢ z tych negatywnych emocji. Dlatego iée tak bardzie niebezpieczne
jest twierdzenieze aby rozpozrawtasry pierwotry natue buddy nic nie trzeba rohiponiewa w

ten sposoéb brakuje namgzenychsrodkéw duchowych praktyk, a bez nich tkwimy w niedzy.

Wielu ludzi z Zachodu ma tendencpo polegania na zbiorowej aarosci sanghi i

umniejszania roli nauczyciela.

Ludzi na Zachodzie zawsze paga cé nowego, bez wzgtlu na to czy przynosi im to pgtek czy
nie. Watpliwosci i cynizm @ glkeboko wyrytymi w naszym unije nihilistycznymi nawykami.
Niektorych od razu pogga ta idea, poniewamaj silna tendenag} do buntowania si Tacy ludzie
maja wykrzywione wyobraenie o wolnéci, podobnie jak ci, ktorzy sgle myla, ze rad ich
uciska. Czuyj si¢ bardziej komfortowo &dac w towarzystwie normalnych, zwyczajnych przyjaciot

swojego partnera, ar@li w sytuacji, kiedy mieliby szanowa oddaw& czec¢ nauczycielowi.



Jednak takie zachowanie nie ma nic wspolnego ztyrysluchowym poziomem, ktory zawiera
intencg poddania wtasnego ego w celuaggiiccia przebudzenia. Tak napragydvskutek nawyku
oporu lub nawyku walki o wladz zapominamyzze nasz partner rowrniemoze zbuntowa sie
przeciwko nam. Nawet cztonkowie sanghi, ktorzy piiglpolega@ na zbiorowej nie-rmrosci mog
czk sie niekomfortowo m¢dzy sola, z powodu wilasnych nawykow negatywnych reakcji w
stosunku do otoczenia.sligakie osoby reagdgjnegatywnie na nauczycieli czydaji stuchajc, ze
powinni nieustannie okazywam szacunek, pewnym jeste beda krzewili zbiorowa negatywnéc
miedzy soh. Zwiagzane jest to z walko wladz i racg wlasnego ego. Mimae szukaj ratunku w

sandze, nie oznacza t@& ich negatywne reakcje na innycl skacza.

Kazdy z nas prawdopodobnie slyszat w wiadéoiach o zabdjstwie w madnstwie, kiedy
makzonka pozbawitazycia neza lub odwrotnie. X mamy nawyk negatywnej reakciji,
przeciwstawianie gj paranoja i ¢k nie keda w stanie uwolni tego poprzez skierowaniegsi
przeciwko nauczycielom, nawetsiemowia oni o zbiorowej mdrosci sanghi. Na skutek naszego
ego, ktore zawsze uw@, ze ma ragj, hie mamy najmniejszej ochoty na oddawanie szacunk
nauczycielom. Taka postawa jest kreowana przezespeéistwo, ktGre uczy naszebysmy nie
szanowali innych, ale musimy wiedzjeze jest to tylko i wydcznie oznakagku. Lek przed utrag
wilasnego ,ja” w wyniku szanowania i oddawania cmauczycielowi oznaczae brakuje nam

silnej swiadomdaci duchowe.
Czy to znaczye brakuje im wiary?

Ludzie z Zachodu wal wspéiczucie od wiary. Zachodnie wspotczucie brzZagnie, ale w
rzeczywistéci ma negatywne zabarwienie. Zachodnie wspotcznigigest autentyczne, poniewa
zZwiagzane jest z dum Wychodzi od tych, ktérzy w jakisposéb uwzaja sic za lepszych lub
stojacych wyzej i jest skierowane ku tym, ktérzy ponielkad uwaani za niej usytuowanych.
Dlatego witanie jest wygodne. Dziejestak réwnie z powodu dumyze wiara nie jest potrzebna,
jako ze wiara to poddanie gitemu, co wyej. W tradycji buddyjskiej wiara w Buddest zawsze
zZwiazana ze wspotczuciem dla istot a wspotczucie zawszee skt z wiam, poniewa tam gdzie
jest wiara, pojawia giautomatycznie wspotczucie dla wszystkich cigepeh istot, ktdre nie maj
wiary w Budd; i dlatego cierpi. Wielu ludzi na Zachodzie chce dowiedzige jak najwkcej o
buddyzmie ale nie interesuje ich zupetnie wiaranipwaz nie cha sic nikomu poddawa
Poniewa wydaje im s¢, ze sangha to nic innego jak grupa znajomych, niezavidotrzeby
okazywania im szacunku i w ten sposOb gzsig bezpiecznie. Takie wyohranie pierwotnie
pochodzi ze wspotczesnej powierzchownej demokrasjciei o réwnéci praw, ktéra oparta jest

na nihilistycznym pogldzie a nie na mgdrosci. Duchowe wyobrzenia § catkowicie inne i



swiatowe, zwyczajne idee polityczne. Ludziesio staraj sic postugiwa ideami politycznymi w
ramach idei duchowych bez zi#ia na czyatDharng. Te demokratyczne idee powinny pozdsta
tym czym g. Nie powinny by naduywane i traktowane jak duchowe. Nie ma niczego ateg
zaufaniu w demokratyczne przestanki, ale po mdesza to z naukami buddyjskimi, wézapc w
to prawo bycia nauczycielem oraz prawo wiary w zgaeli? Dlaczego ci ludzie rabwszystko,
zeby odsum¢ innych od wiary w nauczycieli? Tak naprawddemokracjazywi si¢ idea
indywidualnych praw wic co jest ztego w tym, aby buddy tez mieli swoje prawa? Wiara
religijna jest wyborem, jakiego kdy z nas dokonuje. Nie jest decyzpgtoszom przez ludzi,
ktorzy nazywa sie sangla. Tacy ludzie nie majprawa umniejszaroli nauczyciela i nie mag
tego rob¢, poniewa istota duchowsi jakiej uciel@nieniem jest nauczyciel jest niewyobaina
nie sposéb ograniczyej do samej materialdoi, co probuj robi¢ cztonkowie nihilistycznej sanghi.
Ich wyobraenia nie g tak naprawe ideami demokratycznymi, ale Spucizna jakiegé innego
dziwacznegawiata. Jéli celem polityki jest odpowiadanie na potrzebyZydilaczegé stara si

ona wykluczy z tego potrzeby buddystow?

Tradycp buddyjsk jest przynoszenie pgtku istotom. Ci ludzie nie gsw stanie tego robj
poniewa nie posiadaj czystego przekazu Dharmy. Staraje dostosowéa duchowe idee tak by
pasowaty do wyobtgenia oswiatowe] wolndgci z punktu widzenia nihilistycznego. Mimge
staraj si¢, by ich koncepcje brzmiaty zagtajaco dla niereligijnych oséb i chdch zwabé w celu
wypromowania wiasnej grupy lub zapobiec oddawar#grsnku nauczycielom, taki rodzaj paay
przyniesie Zachodowi wielki wstyd. Tradycje buddygsoparte § na wierze i oddaniu, ale to nowe
zjawisko polegania na zbiorowejgdrosci sanghi prowadzi do czegprzeciwnego. Kiedy méwio
linii przekazu, nie mam na ndlylinii zwi azanej z konkretna ras kolorem skory, a raczej qdros¢,
ktéra jest przekazywana z nauczyciela na uczni@zpmiele pokolg, by ten rownie zostat
nauczycielem i nauczat innych. Nienizve jest posiadanie czystej linii §& odciclismy od niej
przewodnikow prowadgych nas ku przebudzeniu wskutek pomniejszania naluczyciela.
Nauczyciel jest przedstawicielem Buddy. Bez wdglna to kim jawi nam sinauczyciel w naszym
mniemaniu, nie zmienia to faktae naucza on nasiezki ku przebudzeniu i wszystkiego czego
mozemy s¢ hauczy, musimy s¢ nauczy wiasnie od niego. Chodzi o to, by ludzie nie czul si
pomieszani w wyniku kinego aycia buddyjskich terminéw, ktore nieodzownie zmane § z
madroscia. Madros¢ jest przeciwiéstwem zwyktych wyobrzen. Jest najwyszym umystem. Jest
wiele znaczé sanghi, ale najzwyczajniej, riemy powiedzié, ze jest to intencja umystwghca do
udoskonalania cnoty poprzez nagromadzenie zastugdiosci. Zastug zbieramy dziki cnocie, a
madros¢ rozkwita dzeki urzeczywistnieniu. Te dwa nagromadzenia poch@l®harmy. Dharma to

stowa Buddy. Przedstawicielem Buddy jest nauczydiehniejszanie zatem roli nauczyciela jest



czymé nie do pomylenia. Wszystkie religie probalj zwicksz& blogostawiéstwo, a nie je
pomniejsza. Bez wiary w Trzy Klejnoty, pagkania za stowami Buddy, modlitw do Buddy,
stuchania nauk nauczycieli, ktérzy ggo reprezentantami, nie aeny urzeczywistrdi madrosci.
BuddaSakyamuni powiedziat, ,Ludzie pozbawieni wiary niesiaa czystej Dharmy. Przypomina
to sadzenie spalonego ziarna i oczekiwamgewyrasnie z niego zielony ¢@l.” Z nihilistycznym
umystem i mask sanghi, zamiast pomagastotom poprzez padanie za naukami Buddy, takie
osoby na skutek swoich szczwanych opinii blakigiezke Przebudzenia przysztym pokoleniom.
Oczywiscie, wedtug amerykekich wyobraen o wolnaci, wszystko jest dozwolone, rowuiev
sferze religii. Jest to jednak tylko i vagiznie wymylanie czegé, co nie mazadnego zwizku z

buddyzmem. Po co wykorzysty@wa niewtaciwy sposob stowo ,sangha’?

Znane g przypadki negatywnych dwiadczeé z nauczycielami rgnych tradycji

buddyjskich, ktére zrodzity wielegipliwosci a hawet cynizmu.

Watpliwosci i cynizm s glebokimi nihilistycznymi nawykami umystu. Nieasto w zaden pod
zadnym wzgtdem cudowne oznaki. Oczyitie, ze styszatem wiele historii o ludziach Zachodu,
ktorzy odwrdcili s¢ plecami do swoich nauczycieli i paali ich, nawet jéli uprzednio przyli u
nich schronienie i zachowywaliestak jakby wypluwali past do zbdw i wyrzucali do kosza
zuzyta tubke. Sa glupcami mylac, ze dostownie ,zayli” nauczyciela i mog wyprze& sig tego, w
co wierzyli, poniewa nie wieda, ze duchowe wisciwosci madrosci hauczyciela nieasjak pasta,

ktGra moga wycismg.

Prawd, jest, ze watpliwosci i cynizm g rezultatem negatywnych peag, ale nie oznacza tage
owe déwiadczenia pochodzod nauczyciela lube nauczyciel jest falszywym przewodnikiem. Ten,
ktory postrzega adros¢ nauczyciela przez pryzmatatpliwosci i cynizmu i wiask znieksztatcon
negatywné¢ jest nihilisa pozbawionym duchowego pagu. Wedtug nauk buddyjskich musimy
dokona introspekcji wikasnego paglu i oczyici¢ bledne wyobraenia oraz zwikszy pozytywne
zjawiska osigajpc ostatecznie Przebudzenie. Bez wdglna to co pojawi siw naszym umile,
musimy przyjrzé sie temu i praktykow@ by zmniejszy wtasra negatywné¢ a nie prébowa za
wszella cere umniejszy role nauczyciela. Na tym polega duchaé&oBez wzgédu na to, co
wydaje s¢ by¢ spowodowane z zewtrz nas samych, jest jedynie odbiciem naszego umyst
Czesto uwaamy, ze wszystko co pozytywne czy negatywne pochodzvmnziz. Materializujemy

i eksternalizujemy wtasne éwiadczenia, nigdy nie rozumég zwiazku, jaki zachodzi pomdzy
zewretrznymi i wewrgtrznymi zjawiskami i ich wspoétzamosci. Szukamy wyjénienia w
przedmiotach przez pryzmat ekstremalnie nihilistych nawykéw a nie przez pryzmat

subiektywnego dkwiadczenia natury wkasnego umystu.



Dlatego widnie trudno jest ludziom na Zachodzie praktykéwa nalezyty sposob buddyzm.
Pochtongci ;1 oni czsto nawykiem ekstrawersji i iy, ze duchowe wigciwosci w oczywisty
sposOb bda widoczne i mog pojawi sie jedynie w konkretnych aspektach, ktore padojich z
gory przygtych wyobraen. W zwiazku z tym wszystko ktnie oceniaj przez pryzmat braku
introspekcji i medytacji. Nie postrzegajczystgci nauczyciela lub nieskazitelém Dharmy
poniewa nieustannie projektajwlasne nieczyste nawyki. Ten skrzywiony punkt veiiza sprawia
takim osobom wiele trudioi, przez co niesw stanie rozwiaé swych duchowych wkaiwosci i

czystych zjawisk, ktéreatza ich z mydroscia.

Niektore osoby zasugerowatye idea stworzenia buddyzmu w stylu zachodnim
zostata zaczerppia z wyobraenia tego,ze zjawiska w tynswiecie tak szybko gi
rozpadai, ze buddyzm jest lepszy w pierwszej lepszej forrmeed w ogble miato

by go nie by

Jest to jedynie wymowka. dlenie ma szacunku dla Buddy i nauczycieli, to najedli nazywamy
si¢ buddystami, w rzeczywistoi nimi nie jestémy. Zamiast wykorzystywania buddyzmu do
niewtgciwych celow o wiele priiej bytoby wiazy¢ wysitek w naprawianigwiata i dbanie o
srodowisko, w ktorymzyjemy. Nie ma potrzeby naklejania na wiasne idedietki ,buddyzm

Zachodni” lub winé buddyzmu za cokolwiek. €gto whze sk to z rasizmem
Rasizmem?

Tak. Ludzie na Zachodzie rfly, ze buddyzm pochodzi ze Wschodu i nie g@@jmniejszej ochoty
poleg& na Wschodnich ideach praktykowania buddyzmu. Taki@éefcie —ze nie potrzebujemy
Wschodu — jest wyrazem rasizmu i traktowania prgt@kalnie wtasnej kultury. Skoro takie osoby
gotowe § na to, by wymyli¢ nowy ,buddyzm Zachodni” musi im gwydawa, ze przyniesie to

pozytek istotomzyjacym na Zachodzie, ale buddyzm jest przedia wszystkich istot.
Postugujesz g stowem ,rasizm” jako pewien rodzaj kulturowego irapalizmu?

Zachdd nigdy nie ddzie miat czystej linii przekazu §i ludzie tutajzyjacy nie keda szanowali
urzeczywistnionych istot i wierzyli w nauczyciehiektorzy ludzie na Zachodzie, ktérym brakuje
gkebokiego zrozumienia buddyzmu lub nie namdli zwiazku z duchow energa btogostawiéstwa
linii, odrzucap nauki odczuwaic frustracg. Nastpnie twierda, ze buddyzm nie niesie wyzwolenia,
co przemawia do nihilistow, a to prowadzi do proilezwikzanego z tym, jak cZgi nauczyciele
buddyjscy § w stanie gtosi nauki na Zachodzie w przyszt.



Jeli linia przekazu jest przerwana, sangha jest fasz i nie ma niczego, co moa by
przekazywé dalej. Jéli Amerykanie tworz co§ nowego i nazywaj to ,buddyzmem
amerykaskim” nie uwzgédniajac innych istot, oznacza t@e buddyzm amerykski nie jest
buddyzmem mahajany, poniewvaie bierze pod uwagwszystkich istot. ROwnie nie jest to
tradycja hinajany, ktéra polega da dyscyplinie weggo ego, poniewacelem jest budowanie
wilasnego bezbtinego, samsarycznego ego kiadacisk na siebie i tych, ktérzy do nas podobni
i podkrelajac, ze z innymi jest co nie tak. J&i nie ma czystego postrzegania innych, nieznzo

mowi¢ o wadkrajanie.

Jak mog nauczd innych i nauczawszystkie istoty bezstronnie $jejuz na wsgpnie postugyj si¢
okresleniem ,buddyzm amerykeski"? Szczerze mowc, zupetlnie nie mag zrozumi€ idei
zbuddyzmu amerykiaskiego”. Czasami przypomina to komunizm, czasasitilpizsze demokraciji,
kiedy indziej socjalizmowi a czasami jest niczymedynie bhdzeniem pomidzy r&norakimi
systemami politycznymi. Zamiast odcinania ed z nich tworzona jest jedynie negatywna karma.
Jeili istoty zamieszkujce inny kraj, gdzie nie ma buddyzmu, poazpptrzele znalezienia nauk
buddyjskich i jgli w naiwny sposéb mya, ze Amerykanie majswoj buddyzm i sprobajz nimi

praktykowa, w najgorszym wypadku doprowadzi to do zaniku kyjgldej linii przekazu.

Mowisz o wierze i oddaniu oraz zaufaniu w najg8yych nauczycieli, ale kiedy
czytamy teksty o nich, bardzo niewielu spml nich magna by okrdli¢ mianem

doskonatych.

Nie mog; powiedzi€ o nich,ze s najwyzszymi nauczycielamidalz tez nie, poniewa ja sam nie
jestem doskonatym nauczycielem. Inny problem jeddi, tze prawie wszyscy nauczyciele z
Zachodu s albo nihilistami albo eternalistami i nie dzigrzeczywistej linii przekazu. Nawetsje
doskonale urzeczywistnieni nauczyciele z przestioie pojawiag Sie teraz przed tah poniewa
zyli w przeszigci, mazesz czytd i rozumie ich nauki, mimaze nie widziaté ich na skutek braku
pozytywnej karmy. J# jednak ci wielcy mistrzowie z przesZlm pojawili sk przed tok dzisiaj,
postrzegatby ich dokladnie tak samo jak widzisz dzisiejszycluamycieli, czyli z negatywnym
nastawieniem. Nie nmmma powiedzié, ze wczaniejsi nauczycieleasrézni od dzisiejszych. Kiedy
wczeniejsi nauczyciele pojawili siw przesziéci, czy jesté pewien,ze byt& przy nich i teraz
pamktasz ich wiaciwosci? Nie wolno ci oceni@a wiasciwosci duchowych nauczyciela

materializujc je, whczapc w to wiaciwosci urzeczywistnionych nauczycieli z przeszio

Jesli tak wielu nauczycieli na Zachodzie udziela nauk nihilistycznego punktu

widzenia i j&li znieksztalcag czysg Dharme, czy ludzie z Zachodu powinni nadal



traktowaé¢ tych nihilistycznych nauczycieli tak jakby byli payiszymi istotami, po

to by linia oddania i wiary zostata zachowana?

J&li bedziecie to roki z wiasciwym poghdem, ci nihilistyczni nauczyciele przemiensic w
doskonate istoty i niedazie juz nihilizmu. Czasami dobrzy uczniowie trakilgwoich nauczycieli
tak jakby byli oni urzeczywistnionymi istotami, natjeli ich wtasciwosci nie @ oczywiste ze
zwyczajnego obiektywnego punktu widzenia. Dziejetak, kiedy uczé posiada wiay i oddanie.
Jednake najlepsz rzecz jest nie materializowacech nauczycieli i polegana wtasnym wgldzie
rozwijajac czyste postrzeganie. Mam nadgjeje wszyscy uczniowiedola pamkgtac o tym, czego
nauczyli s¢ od swoich nauczycieli i nie zapomo zyczliwosci, jaka od nich otrzymali, &da miel
niewzruszona wiari nie dada sic zwies¢ barbarzyiska ztosliwoscia tych oséb, ktérzy mya
inaczej. Kiedy oni pewnego dnia zostamauczycielami, jako skutek pozytywnej karmy i

wspotczucia, sami dala mieli wiernych, szlachetnych uczniéw o czystym lpdgie i oddaniu

pragracych osagma¢ najwyzszy stan buddy.

Przekfad: tukasz Szpunar



