Gdy ciqg mysli dostgpuje samowyzwolenia,
I zglebiona zostaje istota Dharmy,
Wszystko staje sie zrozumiale,

A widoczne Zjawiska

to wszelkie potrzebne nam ksiegi.

7-8 lipca 2006
zapraszamy na program

“Sadhana Mahamudry — objasnienia do praktyki”
z prof. Tomaszem Pietrzykowskim

“Sadhana Mahamudry” to pierwsza terma odkryta przez Czogiama
Trungpe Rinpocze. Jest to sadhana niezwykla 1 trudno znalez¢ podobna w
przebogatej skarbnicy nauk buddyjskich. Praktyka ta taczy nauki
dzogczen 1 mahamudry. Mimo jej potegi 1 glebi Trungpa Rinpocze -
glowa linii Szambali — uznal, Ze mozna przedstawia¢ ja wszystkim
praktykujacym w grupach Wadzradhatu, ktore obecnie nazywamy
grupami Szambali. Praktykowanie tej wyjatkowej sadhany moze pomoc
W zrozumieniu, ze umyst ucznia oraz umyst o§wieconego nauczyciela nie
r0znia si¢ 1 majq taka sama nature.

Dhugo czekalismy na przektad tej sadhany 1 wreszcie, dzieki naszym
thumaczom, mozemy praktykowac ja po polsku. Zapraszamy wszystkich
cztonkow 1 przyjaciot Szambali na spotkanie zta niezwykla i1 pickna
praktyka.

Osrodek Szambali ul. Somosierry 17 w Szczecinie
oplata 110 zl
kazdy uczestnik otrzyma tekst do praktyki
Program dla wszystkich, ktorzy otrzymali instrukcje do medytacji w
tradycji Szambali



