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scacs Tibet House ,,ACALA“

www.tibethouse.pl
e-mail: acala88@wp.pl; tel. 0-788-176-990

ma zaszczyt zaprosic¢
w dniach 16-30 listopada 2010 r.
na ceremonie, spotkania i wyklady

Ngakpy Tsheringa Dhendupa Rinpocze

PROGRAM:

codziennie:

od godz. 8-10 - spotkania indywidualne - uzdrawianie (adres
podany zostanie telefonicznie)

od godz. 19 - modlitwy Chod - otwarte btogostawienstwa
uzdrawiajace

Warszawa, Muzeum Azji i Pacyfiku, ul. Freta 5
17 listopada, godz. 18.00 - Kim bytby Guru Rinpoche, gdyby
urodzit sie wspoétczesnie

Warszawa, Spoteczne Gimnazjum nr 20, ul. Raszynska 22, s.
22.

16 listopada, godz. 18.00 - Zdrowie i choroba z punktu widzenia
buddyzmu tybetanskiego

18 listopada, godz. 18.00 -- Buddyjskie sposoby radzenia sobie z
depresja
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19 listopada, godz. 11-19 - Wprowadzenie do praktyk wstepnych (ngondro)
wedlug Nowych Skarbéw Dudjoma
20 listopada, godz. 11-13 - Abisheka Dzniana Dakini
godz. 15-17- instrukcje do praktyki
godz. 18-19 - indywidualne spotkania w sprawie
praktyk
21 listopada, godz. 11-13 - Rola mantr i ich dogtebne znaczenie -
przekazy do praktykowania mantr: Guru Rinpoche, Czenrezika,
Wajrakilaji,
godz. 15-17 - Wprowadzenie do praktyki lung-ta
godz. 18.00 - Sita medytacji - przekaz podstaw
medytacji
22 listopada, godz. 18.00 - Kosmologia buddyjska - buddyjski
panteon,
23 listopada, godz. 18.00 - Symbolika buddyjska
24 listopada, godz. 18.00 - Swiat mysli jak wptywaja na karme -
co by sie stato gdyby nasze mysli mozna byto zobaczyc.
25 listopada, godz. 18.00 - Stan umystu a egzorcyzmy z
buddyjskiego punktu widzenia,

RZESZOW 26-28 listopada 2010 r. - program zostanie podany w
pozZniejszym terminie

29 listopada - dzieh wolny Rinpoche

30 listopada, godz. 18.00 - Rinpoche wylatuje z Polski

Ngakpa Tshering Dhendup Rinpocze bedzie rowniez
przeprowadzat egzorcyzmy, oczyszczat mieszkania, biura, prowadzit
indywidualne modlitwy w intencji zdrowia a takze umartych. Osoby
zainteresowane spotkaniem indywidualnym prosimy o zapisywanie sie
pod numerem tel. 0609612508 lub mailowo: bhutan-lama@wp.pl

Ngakpa Tshering Dhendup Rinpocze

Urodzit sie w 1953 r. w regionie Tashigang we wschodnim
Bhutanie. Jego ojcem byt Ngakpa Tshewang Tashi a matka Dechen
Tshomo. Pierwsze nauki otrzymat w wieku 3 lat od swojego dziadka Dorji
Penjor. Od 5 do 13 roku zycia uczyt sie wykonywania pudz, rzezby,
malarstwa i tancoéw klasztornych.

Gdy miat 16 lat udat sie do Kalimpongu w Indiach aby praktykowac
linie Nowych Skarbéw Dudjoma u Jego Swigtobliwosci Dudjoma Jigdrel
Yeshe Dorje Rinpocze. Otrzymal wiele przekazéw, m.in. od: ]S Dudjoma
Rinpocze - Dzogczen Nangjang, od JS Dilgo Khyentse Rinpocze - linii
Longchen, JS Do Drupchena - Nyingthig a przekaz Minling otrzymat od JS
Minling Trichen Rinpocze, natomiast w Rumteku otrzymat przekaz Linii
Kagyu od XVI Gyalwa Karmapy.

Po ukonczeniu studidw buddyjskich rozpoczat prace dla dobra
mieszkancéw wschodniego Bhutanu. Zbudowat cztery klasztory: meski,
zenski oraz dwa dla jogindéw.

Od 16 lat Ngakpa Rinpocze naucza Nowych Skarbéw Dudjoma
poza granicami Bhutanu. Do tej pory odwiedzit Indonezje, Singapur,
Malezje, Tajwan, Tajlandie, Chiny, Filipiny, Hongkong, Nepal i Indie.

Tshering Dhendup Rinpoche udziela przekazu i inicjacji do praktyki
Linii Nowych Skarbéw Dudjoma
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Sugerowana darowizna przeznaczona na pokrycie biletu
Rinpoche: wyktad: 20 zt, oczyszczanie i egzorcyzmy - 100 zI,
abisheka - 50 zt, modlitwy o uzdrawianie - w zaleznosci od
indywidualnych mozliwosci.



