
DRIKUNG SAMTEN CHÖLING POLAND

Drikung Samten Chöling Polska zaprasza 23-26 czerwca 2011                                                               

na wykłady i nauki Lamy Tseringa Rinpocze 

 

W programie: 

23.06   czwartek 16:00 – 18:30 

19:00 – 21:00 

Lung i wyjaśnienia do sadhany Achi Chokyi Drolma 

Abiszeka Achi Chokyi Drolm 

24.06   piątek 17:30 – 20:30 Nauki Achi Chokyi Drolma, Strażniczki Dharmy Drikung Kagyu 

25.06   sobota 10:00 – 12:30 

15:00 – 20:30 

Wyjaśnienia do Nyndro Drikung Kagyu 

Wyjaśnienia do Nyndro Drikung Kagyu 

26.06   niedziela 10:00 – 12:30 

15:00 – 21:00 

Abiszeka Wadżrasattwy (Dordże Sempa) 

Wyjaśnienia i praktyka Wadżrasattwy 

 

DRIKUNG SAMTEN CHÖLING POLAND � E-mail: garchenrinpoche@wp.pl

Program odbywa się w Warszawie, ul.Raszyńska 22, Społeczne Gimnazjum nr 20, sala 23. 

Program nauk może ulec zmianie. 

Powitanie Lamy Tseringa 23.06 o godz.8:45 na Lotnisku Okęcie w Warszawie,  lot z Monachium. Lama odlatuje 
28.06 o godz. 12:55. 

Osoby, które chcą wziąć udział w programie z Lamą Tseringiem, proszone są o zgłaszanie swojego udziału 
drogą mailową:  garchenrinpoche@wp.pl  lub  telefonicznie:  511- 143- 689. 

Sugerowane darowizny za udział w programie przeznaczone na pokrycie kosztów przelotu i pobytu Lamy 
Tseringa oraz tłumaczki: 

   Opłata za program w zależności od liczby 
części, w których bierzesz udział 

23.06    16:00 – 18:30 

19:00 – 21:00 

Lung i wyjaśnienia do sadhany Achi  

Abiszeka Achi Chokyi Drolma 

20 zł 

60 zł 
70 zł 

80 zł 

180 zł 

24.06    17:30 – 20:30 Nauki Achi Chokyi Drolma 20 zł 20 zł 

25.06    10:00 – 12:30 

15:00 – 20:30 

Wyjaśnienia do Nyndro Drikung  

Wyjaśnienia do Nyndro Drikung  
60 zł 60 zł 

120 zł 
26.06    10:00 – 12:30 

15:00 – 21:00 

Abiszeka Wadżrasattwy 

Wyjaśnienia i praktyka Wadżrasattwy 

60 zł 

40 zł 
80 zł 

 



DRIKUNG SAMTEN CHÖLING POLAND

 
 
Lama Tsering jest Lamą-rezydentem w Drikung Garchen  Institut w 
Monachium. Został wyświęcony na mnicha w wieku ośmiu lat a dwa lata 
później otrzymał święcenia mnicha-nowicjusza . Ukończył studia w 
głównym klasztorze Drikung-Kagju w Dehra Dun w Indiach. 
Po ukończeniu wstępnych praktyk Drikung Yangzab i Longchen Nyingthig 
otrzymał nauki poła i Dzogczen Trekchöd i Thögal. W czasie trwającego 
100 dni odosobnienia (gya Shag) praktykował Tonglen sześciu 
światów.Ponadto ukończył tradycyjne trzyletnie odosobnienie zawierające 
praktyki pięcioczęściowej ścieżki Mahamudry i Sześciu Jog Naropy. 
Następnie od Jego Świątobliwości Chetsanga Rinpocze i Jego Eminencji 
Garchena Rinpocze otrzymał tytuł Drubpön - Mistrza odosobnień. 
Na prośbę Jego Eminencji Garchena Rinpocze od 2002 Lama Tsering 
przebywa Niemczech i prowadzi regularne praktyki i pudże w  Drikung 
Garchen Institut w Monachium, przekazuje nauki i inicjacje, jak również 
opiekuje się osobami odbywającymi odosobnienia. 

 
 

 
  
 
 
 
Ani  (mniszka) Susanne (Konchog Dekyi) jest buddystką od ponad 20 years. W 
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Ani  (mniszka) Susanne (Konchog Dekyi) jest buddystką od ponad 20 years. W 
2006 otrzymała ślubowania Getsulma vows od J.Ś. Drikung Chetsanga 
Rinpoche. Jako profesjonalna tłumaczka brała udział w różnych projektach w 
Indiach, m.in. w projektach pomocy kształcenia dzieci. 
 
  

 

 

 
KOMENTARZ DO PROGRAMU 

 
Achi Chokyi Drolma jest Strażniczką Cennych Nauk tradycji Drikung Kagyu. Jest ona zarówno 
strażniczką, jak i oświeconą bodhisattwą, którą można przyjąć jako jidam w praktyce medytacyjnej. Achi 
żyła w Tybecie w XIw n.e. Praktyka Achi stała się tak popularna, że przyjęły ja także inne linie 
buddyzmu tybetańskiego. Achi jest emanacją Vajrajogini (Czerwonej Dakini), będącej uosobieniem 
mądrości i współczucia wszystkich Buddów. Jest przedstawiana w postaci łagodnej lub półgniewnej. Jej 
aktywność nie jest groźna, lecz spokojna i pokojowa. 
 
 
Praktyka Wadżrasattwy (Dordże Sempa) jest najbardziej efektywną metodą oczyszczania negatywnej 
karmy. Dlatego recytacja stusylabowej mantry Dordże Sempa zawarta jest w prawie wszystkich 
rytuałach wadżrajany. Ucieleśnia On pierwotnie czystą naturę Buddy. Buddowie Pięciu Rodzin oraz 
wszystkie jidamy są jego emanacją. W linii Drikung Kagyu praktyka Dordże Sempa jest drugą częścią 
Nyndro. 


