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Przedmowa

Czlowiek, ktory stat sie¢ Buddhg narodzit si¢ jako syn kréla w széstym
wieku p.n.e. w regionie obecnych péhocnych Indii.

Na imie miat Siddhatta, a na nazwisko Gotama.

Odrzucajac luksusowe zycie ksiecia, Gotama poszukiwal o$wiecenia przez
szes¢ lat, studiujac rozne nauki i oddajac sie najtrudniejszym praktykom
ascetycznym. W koncu urzeczywistnit to, ze droga do o$wiecenia polega na
podazaniu ,Srodkows Sciezka” pomiedzy zyciem w luksusie, a ascetyzmem.

Po o$wieceniu Gotama (od tamtej chwili — Buddha, co oznacza ,O$wie-
cony”) dal swoja pierwsza mowe w Parku Jeleni w Isipatana (wspdtczesne
Sarnath niedaleko Varanasi). Méwimy o tym zdarzeniu jako o ,puszczeniu
w ruch kota Dharmy (Prawdy)”. Przez nastepne 45 lat Buddha nauczat
wszystkie klasy mezczyzn i kobiet, nie rozrézniajac pomiedzy nimi.

Buddha cicho zakonczyt swoje zycie w Kusinara (wspétczesne Uttar Pra-
desh w Indiach) w wieku lat 80.

Nauki Buddyzmu sa obecne w na Sri Lance, Myanmar, Tajlandii, Kambo-
dzy, Wietnamie, Laosie, Tybecie, Chinach, Mongolii, Korei, Tajwanie, Japo-
nii, Nepalu i w czedci Pakistanu. Liczba tych, ktorzy podazaja tymi naukami
jest szacowana na ponad 500 milionéw.

Dzi$ zainteresowanie Buddyzmem wrzrasta i zostato napisanych na ten
temat wiele ksigzek. Niestety jednak, wiele z nich jest bardzo techniczna,
napisana przez uczonych dla innych uczonych i nie sg one zbyt znaczace dla
przecietnego czytelnika.

Ta mata ksigzke adresuje do tych, ktorzy nie wiedzg wiele na temat bud-
dyzmu.

Historie w niej zawarte bazuja na pierwotnej Tipitace (Trzech Zbiorach
Pism), ktora zachowala ustna tradycje buddyjska i ktéra zgltebia wiele réz-
nych aspektéw buddyjskiej doktryny.

Te historie zostaty pierwotnie spisane dla ogdlnego programu edukacyj-
nego Gléwnej Swiatyni Higashi Hoganji. Dobo Shinbun (czasopismo bractwa
shinshu) opublikowato jak do tej pory 48 z moich historii. Dziesie¢ z nich
zawartych jest w tej ksiazce.

Kyoto, Grudzien 1999
Aiko Watanabe






Lampka, ktéra nie zgasta

W miescie Savatthi zyta sobie kobieta o nazwisku Nanda. Nie miata ona
miejsca do mieszkania, ani tez krewnych na ktérych mogtaby polegaé. Jej
ubrania byty znoszone, a jej dni mijaly na siadywaniu przy drodze. Zwykle
prawie wszyscy przechodnie ignorowali ja. Kilku ludzi poruszat jednak jej
los, dali jej jedzenie, dzieki ktéremu mogta przezyc.

Buddha Siakjamuni przebywal wéwczas w gaju Jeta, niedaleko Savatthi
z duza liczbg swoich uczniéow. Ludzie z Savatthi tloczyli sie w gaju Jeta
codziennie, spragnieni ustysze¢ jego nauk. Ich rece byly pelne ofiar.

Ale Nanda tylko przykucata naprzeciwko ludzi zwawo mijajacych ja, za-
stanawiajac sie jak moglaby napetni¢ swéj pusty zotadek. Pewnego dnia
Nanda zauwazyla, ze zachowanie przechodniéw sie zmienito. Zwykle nie in-
teresowato ja nic innego niz uzyskanie czegos$ do zjedzenia, ale jej ciekawosé
rosta. Wstajac na niepewnych stopach, zapytata mijajacego mezczyzne:

— Co sie dzieje?

— Buddha opuszcza Gaj Jeta i przenosi sie do innego miasta gtosi¢ Dhar-
me — odpart przechodzien.

Nanda przykucneta, aby pomyslec.

... Mowy Buddhy moga by¢ swiete, ale nigdy nie posztam go postuchaé,
poniewaz stowa nie pomoga zapetnic¢ pustki w moim zotadku, myslata Nanda.
Jednak by¢ moze juz nigdy w zyciu nie bede mogta go zobaczyé¢. Chociaz
mowi sie, ze nasienie szczesScia do zasadzenia w ogrodzie mego zycia jest tuz
przed moimi oczyma, nie zasadzitam nawet jednego, wiec nie moge zrobi¢ nic
innego, niz tylko pozostaé jaka jestem. ..

Jednak co$, co z powodu pustego zotadka zaniedbywala az do tej chwili
pojawito sie z podstawy istnienia Nandy.

... Nie moge tak pozosta¢, myslata Nanda. Musze¢ zrobi¢ ofiare Bud-
dzie!. ..

Chociaz Nanda obserwowata kazdego mijajacego ja z ofiarami dla Buddhy,
teraz po raz pierwszy wstata i poszta zebra¢ od domu do domu.

Kiedy nastat wieczor, gtéd Nandy byt taki jak zwykle, ale ona nawet nie
myslata o jedzeniu pokarmu, ktory zebrata.

Kiedy wroécita do Gaju Jeta, ujrzata migotanie wielu lampek danych
w ofierze Siakjamuniemu Buddzie. Zatrzymata sie.

,Jakie piekne!”

Cho¢ Nanda widziata wezesniej lampki wiele razy, nagle bardzo ujeto ja
ich piekno. Pospieszyta do sklepu z olejkami.

Wrhasciciel spojrzat podejrzliwie na swoja obdarta klientke, ale Nanda nie
wahata sie.

— Daj mi prosze tak duzo olejku, ile moge otrzymac za to — powiedziata.



Sklepikarz spojrzat na niewielka ilo$¢ pokarmu w dtoniach Nandy.

— Co zamierzasz zrobi¢ z tym olejkiem? — zapytal podejrzliwie. Chyba
nie zamierzasz sprzedaé tej drogocennej zywnosci, ktérg powinnas uzy¢ do
nakarmienia swojego ciata?

— Czy przyjmiesz cokolwiek innego niz zywnos$¢? — zapytata Nanda
z niepokojem. Czy to nie wystarczy nawet na troszeczke olejku?

Wrhasciciel byt zaskoczony szczero$ciag Nandy.

— No c6z — powiedziat — Sprzedaje olejek, wiec sprzedam nawet troche,
ale to na co chcesz si¢ wymieni¢ nie starczy na wiele. ..

Odmierzyt niewielka ilos¢ olejku.

— Styszatam, ze Buddha przenosi sie do innego miasta gtosi¢ Dharme —
powiedziata mu Nanda — wiec chciatabym zapali¢ mu lampke w ofierze,
zanim wyruszy.

Sklepikarz byt zaskoczony jej stowami. Ponownie otworzyt dzban z olej-
kiem i nalat kolejna miarke.

— Rozumiem — powiedzial — Jesli do tego chcesz uzy¢ ten olejek, to
nie musisz mi ptaci¢. Prosze zatrzymaj pokarm dla siebie.

— Nie, nie moge tego zrobi¢ — powiedziata Nanda powaznie. Prosze
przyjmij ta zaptate — i sita wlozyta zywnos¢ w rece sklepikarza.

Nanda ostroznie niosta olejek do Gaju Jeta. Pierwszy raz w zyciu zapalata
lampke w ofierze. Jej rece i serce trzesty sie nerwowo. Knot lampy przez chwile
sie poruszal, potem ptomien wzrastal kiedy sie patrzyta, az po chwili stat sie
duzy i stabilny.

Tej nocy silny wiatr zdmuchnatl prawie wszystkie lampki w Gaju Jeta,
tylko lampka ofiarowana przez Nande ciagle palita si¢ jasno.

Z Kengukyo, Sutry Przyczyny Madrosci i Glupoty.

tltumaczenie: Bunyu






Kropla miodu

Buddha Siakjamuni opowiedzial pewnego razu nastepujaca historig.

Czlowiek zwany Kala zostatl uwieziony.

— Dlaczego uwieziono mnie za tak btahe przestepstwo? — narzekat. Wie-
lu ludzi popetito duzo wigksze przestepstwa, ale nie zostali uwiezieni. . .

Kala zdecydowat si¢ uciec z wigzienia.

Pewnej nocy obudzito go ciche piszczenie. To byta mysz gryzaca wiezienny
mur. ,/To jest to!”, pomyslal podekscytowany Kala.

Od tej nocy, Kala w tajemnicy pracowal, aby powiekszy¢ dziure. W koncu
byta wystarczajaco duza, aby mogt przez nia przejsé¢ i uciec.

Biegt tak szybko jak tylko potrafit i w koncu usiadt, aby ztapa¢ oddech.
Ustyszal dobiegajace z oddali dudnienie.

— O nie! — pomyslat Kala. To stado stoni!

Karg za ucieczke z wigzienia byto wowczas w Indiach stratowanie na
Smier¢ przez stonie.

Kala podskoczyt i zaczat ponownie biec tak szybko jak tylko potrafil.
Niestety znajdowal sie akurat na duzej, pustej rowninie i nie mial sie gdzie
ukry¢.

Stado stoni nadciagato. Wowcezas Kala pomyslat, |/ To juz koniec!”

Ale w chwili, kiedy wiedzial, ze nie moze juz polega¢ na swoich nogach,
nagle poczut jakby jego ciato leciato w powietrzu. Dla ratowania zycia chwycit
sie czegos co napotkalty jego dlonie.

Kala wpadt do starej studni i zaczal wspina¢ si¢ do winorosli, ktore rosty
w potowie drogi w goére, na $cianach studni. Stado stoni wkréotce mineto starg
studni¢ wstrzasajac ziemia i wznoszac tuman kurzu.

Kala byt przeszczesliwy, ze udato mu si¢ uratowac zycie.

— Hura! Jestem bezpieczny! Jeszcze nie umre!

Gtos Kali odbit si¢ echem w waskich murach studni.

Spojrzal na dot i zobaczyt dwie kule w kolorze ztota I$nigce na dnie studni.

— To wyglada ja jakis skarb! — Kala pomyélat podekscytowany. Moje
szczescie trwal

Ale kiedy tak sie radowal, z dotu wystrzelil szumigc czerwony plomien,
ktory po chwili znikngt. Dzieki swiattu od ptomienia, Kala zauwazyt duzego
smoka w gtebi studni. Sen smoka zostal zaktocony i z szeroko otwarta paszcza
czekal on, az Kala spadnie.

Kala zlat si¢ zimnym potem.

— Musze sie stad wydostaé¢! — pomyslat. Stonie sa juz daleko, a straznicy
wiezienni podazajacy moimi $ladami nie dotrg tu przed jutrem. Musze teraz
sie stad wydostac!

Kala wspiat sie do winorosli.



W potowie drogi widzial juz czyste niebo przez okragly otwor.

— Jeszcze troszeczke! — Kala dopingowat sam siebie.

Wispiat sie jeszcze i zatrzymat sie. Ponownie spojrzat w gore.

Co$ poruszalo sie na brzegu studni. Swiatlo stoneczne bylo zbyt osle-
piajace, zeby dobrze zobaczy¢, ale wygladato na to, ze sa to dwie myszy.
Przegryzalty winoro$l po ktérej wspinatl sie Kala.

— O nie! — pomyélat Kala. Musze stad wyj$¢ zanim myszy przegryza
winorosl!

Prawdopodobnie z powodu podenerwowania jego uchwyt stal sie sliski
i nie mogt wspina¢ sie tak szybko jakby chciat. Zaniepokojony ponownie
spojrzal w gore. Wowczas zobaczyt cztery weze czekajace, aby potknac¢ myszy
na szczycie studni.

Kala przerazliwie bal si¢ wezy. Nie mogt wspinac sie ani zej$¢ nizej, a w
dodatku winorosl na ktérej wisial, byta przegryzana przez dwie myszy. . .

— Aaaaa... wykrzyknal Kala w desperacji. Jak tylko to zrobil poczut
w ustach cos stodkiego.

Byt to miod, ktory wyciekt z pszczelego ula przy krawedzi studni i spadt
na jego usta. Kala tak byt pochtoniety stodycza miodu, ze zapomniat o tra-
gicznej sytuacji w ktorej sie znajdowat.

Po tym jak Buddha Siakjamuni opowiedziatl tg historie zapadta chwila
milczenia. Nastepnie zapytal: , Jak myslicie kim jest Kala?”.

Z Shukyosenzohiyu (Wybér z Sutr)

ttumaczenie: Bunyu






Prawdziwy zapach

Nidhi utrzymywal sie z mycia toalet. Z tego powodu nie tylko jego ubra-
nia, ale takze cate jego ciato byto przesiakniete zapachem kojarzonym z ludz-
kimi odchodami. Dlatego tez ludzie unikali Nidhi nie tylko w dni jego pracy,
ale nawet kiedy miat wolne.

To sprawito, ze byt on bardzo samotny. Potrzebowal przyjaciot.

— Mam! — pomysélat Nidhi — Wszystko co musze zrobi¢ to ubrania, ktore
nie majg tego zapachul!

Nidhi szybko zszyt pare tachmanéw i zrobit z nich przyodziewek.

— Z tym uda mi sie zdoby¢ przyjaciét! — pomyslat.

Peten dobrych mysli udat sie do miasta.

Jednak ludzie krzywili sie jak tylko go zobaczyli. Nikt nie u$wiadomit
sobie, ze Nidhi juz nie mial tak ztego zapachu jak zwykle. Kazdy zaktadal, ze
,Nidhi jest zwigzany ze ztym zapachem” | poniewaz w przesztosci tak zawsze
byto.

Nidhi stat si¢ jeszcze bardziej samotny.

— Kto odpowiada za to jaki mam zapach? — pytatl sie.

— Jak mysélicie, kto sprawia, ze mozecie sobie codziennie ulzy¢! — wy-
krzyknal biegnac na polu na ktérym wylewal zbierane codziennie ludzkie
odchody.

Podnidst kamien lezacy u jego stop i rzucit go tak daleko jak tylko potrafit.
Potem potozyl sie na ziemi, wyciggnal na bok ramiona i patrzal w niebo.

Lezac ustyszal gtos:

— Co sie dzieje Nidhi? Nie jeste$ dzis w najlepszym nastroju. ..

Nidhi zaskoczony podnidst si¢ i rozejrzat.

Starszy, raczej zniszczony cztowiek szedl w jego kierunku. Kiedy byt juz
blisko, Nidhi uswiadomit sobie, ze jest on niewidomy.

— Przychodzisz tu czesto opréznia¢ wiadra z odchodéw, nieprawdaz? —
powiedzial mezczyzna. Zyje tutaj w towarzystwie jedynie owadéw i ptakéow.
Wielu ludzi powiedziatoby, ze zyje w ubostwie, ale nie czuje aby mi czegokol-
wiek brakowato. Ale jest jedna rzecz, ktorag ty masz, a ktorej Ci zazdroszcze.

— Co?! Zazdroscisz mi?

— Zgadza sie¢ — powiedziat starzec. Pracujesz dla dobra innych.

Ach tak. . .ktos kto postrzega mnie w taki sposob. ..

Samo tylko ustyszenie stow starca zupelnie oczyscito serce i umyst Nidhi.

— Nie masz tak zlego zapachu jak zwykle — kontynuowal starzec. Czy
co$ sie stato?

Rumieniac si¢ Nidhi odpart:

— No cbéz, nie. . . wlasciwie, tak. .. Dzickuje Ci bardzo.
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Szczesliwy Nidhi powrdcit nastepnego dnia do swojej pracy. Kazdy po-
nownie odwracat wzrok mijajac go, jednak juz go to nie martwito.

W tym czasie Buddha Siakjamuni przybyt gtosi¢ Dharme w tym miescie.
Wszyscy poszli go postuchaé.

Nidhi tez chcial p6jsé, ale pomyslal, ze zapach, ktéry przylgnat do jego
ciata mégltby sprawié¢ ktopot innym, wiec nie poszedt.

Pewnego dnia gdy Nidhi niést swoj zwykly bagaz ludzkich odchodéw,
rzad mnichéw praktykujacych zebranie pojawit sie na wprost niego.

Nidhi natychmiast zauwazyl, ze jednym z mnichéw byt Siakjamuni Bud-
dha.

— Co za szlachetna postawa — pomyslal Nidhi, ale natychmiast sie zre-
flektowat i przeszedl na druga strone ulicy.

Radujac sie naboznie mozliwoscia zobaczenia twarzy Buddhy, Nidhi kon-
tynuowal swoj marsz druga strong ulicy. Wowczas ponownie zobaczyt rzad
mnichow z Buddhg posréd nich, idacych w jego kierunku.

Kiedy ponownie zmienial strone ulicy aby unikna¢ grupy, stato si¢ to
samo — zawsze szli w jego kierunku. Spieszac sie aby zej$¢ z drogi, Nidhi
w koncu poslizgnat sie i upuscit wiadra, ktore niost, a ich zawartos¢ wylata
sie.

Co mam teraz zrobic¢!? Droga, ktérg idzie Buddha zostala zabrudzona. . . !

Rozpaczajac jak straszng rzecz zrobit, Nidhi poczut dton na swoim ra-
mieniu. To byt Siakjamuni Buddha.

— Nie probuj mnie unika¢ Nidhi — powiedzial Buddha. Nosisz ten sam
rodzaj szat, ktore my nosimy. I pilnie wykonujesz prace, ktorej inni unikajg.
To jest tw6j prawdziwy zapach!

Kiedy Nidhi ztozyl swoje dtonie razem w radosci i wdziecznosci, postac
Buddhy Siakjamuniego stata sie jednym z postacia starca, ktorego spotkat
na polu.

Z Daishogonkyoron (Komentarza do Mahalanka-sutra)

tltumaczenie: Bunyt
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Biaty ptaszek

Pomaranczowe kwiaty zdobily drzewa asoki podczas gdy paki jambu cig-
gle jeszcze kryty sie miedzy liéémi. Obydwa drzewa byty duze, ale drzewo
bodhi dawato jeszcze wickszy cien niz one.

Wiele dzieci bawito si¢ pod drzewami. Biate kwiaty jasminu rosngce pobli-
zu roztaczaty najpiekniejszy zapach. Mate dziewczynki zrywaly je i dekoro-
waly nimi swoje wlosy. Spowite zapachem kwiatéw zajmowaty sie robieniem
wiankow.

Wiewidrki i matpy, ktore skakaty z gatezi na galaz zeszty z drzew na dot
i przytaczyty sie do bawiacych sie dzieci. Czas uptywat na przyjemnosciach.

Wtedy rozlegta sie pickna piosenka $piewana przez ptaka. Dzieci przerwa-
ly swoje zajecia i stuchaty z przejeciem. Szczebiotanie byto czyste i mozna
je byto ustysze¢ z duzej odlegtosci. ,,Ciekawe coz to za ptak?”, powiedzia-
ta jedna z dziewczynek wytezajac stuch aby jeszcze lepiej ustysze¢ pickna
melodie.

Ale szczebiotanie ustato tak samo nagle jak sie pojawito.

Kiedy dziewczynki obrocity sie, ujrzaty chtopcoéw szperajacych w krza-
kach.

— Co sie stalo?

Dziewczynki przestaty ples¢ wianki i wstaly zaciekawione.

— To ja go znalaztem!

Mtody chtopiec biegt w ich kierunku trzymajac w rekach cos biatego.

Zaraz za nim biegl nastepny chlopiec, ktory krzyczat:

— Zaczekaj! To moje! Ukradtes to. ..

Pierwszy chtopiec trzymat w dtoniach matego biatego ptaszka. Jego skrzy-
detka byty zabarwione krwia. Chtopiec, ktéry gonit pierwszego chtopca sapat
i powtarzal:

— To moje! Oddaj mi to!

Chtopiec z ptaszkiem zesztywnial i odwrécit sie plecami do drugiego
chtopca.

— Oddaj mi go! Oddaj go!

Dziewczynka, ktora byta troche starsza od chtopcoéw powiedziata:

— Zaczekajcie. Czy powiecie mi o co tutaj chodzi?

Drugi chtopiec wydat usta. Obrécit sie do chtopcow, ktorzy biegli za nim
i powiedziat:

— Ten ptaszek jest moj! To ja rzucitem kamien, ktéry go uderzyt i spo-
wodowat, ze spadt.

— To prawdal

— To on rzucit!

Jeden z chtopcow nie zgadzal sie.

13



— To nie tak! — powiedzial. Ten ptaszek nalezy do osoby, ktora go zna-
lazta. Przeciez spadt w miejsce gdzie trudno byto go znalezé... Prawda?

— No tak... Szukaliémy go dtugo. ..

Chtopcy ktocili sie pomiedzy sobg o to, kto ma prawa do ptaszka — ten,
ktory go zaatakowal czy ten, ktory go znalazt.

— Jesli czego$ nie zrobimy, ten ptaszek umrze! — krzyknal chtopiec,
ktory do tej pory milczal i ostroznie ostonit matego ptaszka.

Wiszystkie dzieci milczaty przez kilka chwil, ale w koncu zaczety stanowczo
zapewnia¢ si¢ o tym, kto ma prawa do ptaszka.

— Zaczekajcie chwile!

Dziewczynka z kwiatem jasminu we wtosach krzykneta i pobiegta do lasu.
Whytlonita sie z niego trzymajac za reke starego mezczyzne. Wida¢ byto tylko
jego oczy. Cala reszta jego twarzy byta ukryta za biatymi wtosami i broda,

— Opowiedziatam mu o naszym problemie. Postuchajmy co on o tym
mysli — powiedziata dziewczynka.

Dzieci byty pod wrazeniem czutych oczu i petnego godnosci gtosu starca.
Uspokoity si¢ i zgodzity postuchac.

— Do kogo nalezy zycie zywej istoty? — zapytal starzec. Z pewnoscia
nie nalezy do osoby, ktora probuje te istote zrani¢. Raczej do osoby, ktéra
probuje to zycie ochroni¢. Nalezy do osoby, ktéra temu zyciu wspotezuje.
Taka jest osoba, do ktorej nalezy zycie. . .

Oczy dzieci staly sie wspolczujace, zupelnie jak oczy starca, ktorego ota-
czaly.

Z Opowiesci Dzataka

ttumaczenie: Marta B.
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Bracia Panthaka

W Starozytnych Indiach w miescie Rajagaha zyli kiedys dwaj bracia.
Nazywali sie Maha i Chula Panthaka.

Ich dziadek czesto zabierat starszego z braci, Mahe, aby postuchat tego
co mowi Siakjamuni Buddha.

Nadszedt czas gdy Maha postanowit zosta¢ uczniem Buddhy. Dziadka
ucieszyta ta nowina i natychmiast udzielit wnukowi swojego pozwolenia.

Starszy brat byl niezwykle madry i ponadto bardzo pracowity. Od razu
rozpoznano w nim znakomitego ucznia.

Pewnego dnia starszy brat pomyslal o swoim mtodszym bracie, Chuli,
i zadecydowal, ze przyprowadzi go takze do buddyjskiego klasztoru. Dziadek
byt rozradowany.

— 7 zaniepokojeniem oczekiwalem dnia, w ktérym przyjdziesz po swo-
jego brata — powiedzial dziadek.

— Jestem bezposrednim uczniem Siakjamuniego Buddhy, ale Dziadek
o wiele bardziej niz ja ucielesnia jego nauki. Zawsze troszczyl sie bardziej
o szczescie swoich wnukow niz o swoje wtasne starsze ciato — pomyslat Maha.

Maha przyprowadzit mtodszego brata przed oblicze Siakjamuniego Bud-
dhy.

Mtodszy brat miat bardzo tagodng osobowos¢ i pracowal z innymi ucznia-
mi niestrudzenie aby wesprze¢ Sanghe. Byta jednak jedna rzecz, ktéra przy-
sparzata mtodszemu bratu sporo troski. Trudnoscig byto dla niego zapamie-
tywanie roznych rzeczy.

Chula probowat zapamieta¢ krotkie wiersze, ktérych wszyscy uczniowie
uczyli si¢ w krotkim czasie.

Po skoncentrowaniu sie najbardziej jak mogl, byt zdolny zapamietac
pierwsza linijke, ale kiedy koncentrowat sie nad druga, nie mogt przypomnieé
sobie pierwszej.

Cztery miesigce minety odkad mtodszy brat stat si¢ uczniem Siakjamu-
niego Buddhy.

Starszy brat z poczatku wspétczul swojemu mtodszemu bratu z powodu
jego trudnosci z zapamietywaniem linijek wierszy. Jednak po jakim$ czasie
kiedy mtodszy brat nadal zapominat to czego sie nauczyt, starszy powoli
zaczal czué si¢ oburzony.

Inni uczniowie nie patrzyli na mtodszego brata z gory, ani tez nie $miali
sie ze starszego, ze posiada tak glupiego brata. Ale Maha nie moéglt czué
sie spokojnie, poniewaz jego brat tak wolno uczyt wierszy, ktére wszyscy
zapamietywali bardzo tatwo.
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— Oni moga si¢ Smia¢ za naszymi plecami. Gdybym wiedzial, ze tak
si¢ stanie, nigdy nie przyprowadzitbym mojego mtodszego brata do swigtyni
Buddhy — myslat starszy brat.

W czasie kiedy takie mysli pojawialy sie w sercu starszego brata, miejski
doktor zaprosit Siakjamuniego Buddhe i jego uczniéw na obiad.

Starszy brat mial obowiazek poinformowaé¢ doktora ilu uczniéw sie po-
jawi. Podal liczbe, ktéra byta mniejsza o jedna osobe - mtodszego brata.
Zawotal go wtedy i poinformowat cicho, ze powinien wréci¢ do domu.

Mtodszy brat byt bardzo smutny z tego powodu i zaczat ptaka¢. To praw-
da, ze mial ktopoty z zapamietywaniem rzeczy, ale czesé¢ jaka oddawat Bud-
dzie byta tak wielka jak zadnego z uczniéw i nie chcial odchodzic.

Kiedy Siakjamuni Buddha zobaczyt samotnie idacego ptaczacego mtod-
szego brata, zapytat go w czym tkwi problem. Ocierajac tzy z twarzy, mtodszy
brat wyjasnil sytuacje.

— Nie ptacz Chula Panthaka — powiedzial Buddha. Kazdy ma co$
z czym gorzej sobie radzi. Ale tez kazdy ma cos z czym radzi sobie dobrze.
Co jest Twoja mocng strona?

Mtodszy brat byt nieco pocieszony. Zastanawiat si¢ nad pytaniem Buddhy.

— Wiec — powiedzial w koncu zywszym gtosem — jestem dobry w sprza-
taniul!

Siakjamuni Buddha wreczyl mtodszemu bratu kawatek tkaniny.

— Wiec uzyj tego aby wyczyscic te Sciane — powiedzial Buddha. I kiedy
bedziesz to robit, powtarzaj: ,Precz z kurzem! Precz z kurzem!”. Po prostu
powtarzaj ciagle to zdanie.

Mtodszy brat natychmiast zaczal czyscié¢ $ciany w swoim pokoju.

Nastepnego dnia, Siakjamuni Buddha i jego uczniowie pojawili sie na
przyjeciu wydanym przez doktora.

— Wydaje mi sie, ze brakuje jednego ucznia... — powiedzial Buddha.

— Mo6j mtodszy brat jest taki staby w zapamietywaniu, ze wrécit do
domu — odpowiedzial starszy brat.

— Ciekawi mnie czy ktory$ z moich uczniow nie ma stabego punktu —
powiedzial Siakjamuni Buddha. Ale wazniejsze. .. czy nauki Buddhy sa po-
trzebne osobie, ktora nie ma stabego punktu? Prosze, przyprowadz tu Chule
Panthaka.

Starszy brat zdat sobie sprawe z tego jaki btad popetnit i poszedt po mtod-
szego brata. Kiedy otworzyt drzwi do jego pokoju, ustyszat rozbrzmiewajacy
sie glos.

— Precz z kurzem! Precz z kurzem!. ..

Byt to glos jego mlodszego brata. Ale nie byl to nieSmialy i nerwowy
glos, ktory styszat jeszcze wezoraj.
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Starszy brat widzial pewnego siebie mtodszego brata z promieniejaca twa-
173, zarliwie czyszczacego Sciane. Nie mogt powstrzymaé sie przed ztozeniem
swych rak w gescie modlitwy i uwielbianiem Chuli.

7 Hokkukyo Chushaku (Komentarz do Dhammapady)

tlumaczenie: Marta B.
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Dar

W miescie Savatthi zyt kiedys bardzo bogaty cztowiek. Z jakiegos powodu
zywit gleboka nieche¢ do Buddhy Siakjamuniego.

Pewnego dnia ten bogaty czlowiek zebrat wszystkich swoich wspotpra-
cownikéw i pracownikow razem.

— Nienawidze Gotamy (poprzednie imie Siakjamuniego Buddhy)! — po-
wiedzial. Zyje z zebractwa, ale kazdy w miescie chwali go méwigc ,O, Sia-
kjamuni Buddha, Siakjamuni Buddha...!”. Nie lubie tego! Od tej pory, tym
ktorzy dla mnie pracuja, kupcom z ktorymi robie interesy i nawet moim
klientom, nie wolno mie¢ z nim nic wspoélnego, przestancie sktada¢ mu ofia-
ry! Zakazuje wam shuchaé jego mow. Jesli przytapie kogo$ na stuchaniu go,
ukarze te osobe grzywna! Rozumiecie?

Stowa te wprawity stuchajacych go ludzi w zaktopotanie, ale nic nie mogli
zrobic.

Nastepnego dnia Siakjamuni Buddha i jego uczen Ananda poszli jak za-
wsze praktykowac zebranie. Nawet jedna osoba nie wyszta aby ich pozdrowi¢.
Kiedy Buddha mial juz opuszczaé¢ miasto z pustg miseczka na datki, bardzo
biedny mezczyzna wyszedt przed swoj dom i pozdrowit go.

— 6z za jasne oblicze! — powiedziat starzec po kilku chwilach milczenia
i wpatrywania si¢ w Buddhe. Wtedy cos nagle rozjasnito umyst i serce starego
cztowieka. To byto jak btysk pioruna.

Starzec pospiesznie wrocit do domu i przyniost ofiare z jedzenia. Pomimo,
ze jedzenie byto bardzo pospolite, twarz starego mezczyzny jasniata zupetnie
jak twarz Buddhy.

Siakjamuni Buddha usmiechnat sie.

— Cuzy stalo si¢ co$ wyjatkowego?-— zapytat Ananda.

— Ten stary cztowiek zrozumial prawdziwe znaczenie stowa ,dawa¢” —
odpowiedzial Buddha Siakjamuni. Pewnego dnia, bez watpienia dostapi
Oswiecenial

Patrzyt na to Bramin.

— To niestosowne! — powiedzial Bramin. Myéle¢, ze osoba, ktora w prze-
sztodci byta krélem (Siakjamuni Buddha) bedzie wdzieczna za tak pospolite
jedzenie. I mysle¢, ze ten starzec osiagnie stan Os$wiecenia w wyniku tak
ubogiego datku!

Ananda zmarszczyt brwi. Ale Siakjamuni Buddha odwrdécit sie do Bra-
mina bez mrugniecia okiem.

— Czy kiedykolwiek widziate$ co$ niezwyklego? — zapytal Buddha.

— (Co6z — zastanawial si¢ Bramin — raz kiedy bylem w podrozy, wi-
dzialem olbrzymie drzewo figowe. Byto tak wielkie, ze okoto piecset osdb
odpoczywalo w jego cieniu. I ciggle byto jeszcze do$é¢ miejsca dla innych.
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— Rozumiem — powiedzial Siakjamuni Buddha. Czy widziate$ kiedy$
nasionko tego drzewa?

— Oczywiscie, ze widzialem — odpart Bramin. Jest bardzo malutkie.
Jest tak mate jak potowa ziarna gorczycy.

— Czy ludzie uwierzyliby, ze tak duze drzewo moze wyrosnaé z tak ma-
tego nasiona? Czy nie pomyséleliby, ze ktamiesz?

— Ale to nie jest ktamstwo! Widziatem to na wtasne oczy! Zaréwno na-
sionko jak i drzewo!

— To co ja mowie takze jest prawdg — powiedzial Buddha Siakjamu-
ni. Dar tego starego cztowieka moze by¢ maly i nic nieznaczacy jak ziarno
gorczycy, ale byt ofiarowany z czystego serca. Nawet male ziarno moze wyro-
sna¢ na wielkie drzewo figowe. Dlaczego to dziwne, ze nawet drobna szczerosé
w ludzkim sercu moze stac¢ si¢ przyczyna jego wielkiego szczescia?

Bramin moégt tylko kiwnaé twierdzaco gtows.

Siakjamuni Buddha prostymi stowami nauczyt Bramina, ktory go znie-
wazyl, jaka jest rzeczywistos¢ i jak ludzie powinni zyc¢.

Nastepnego dnia Bramin przyprowadzit spora grupe swoich przyjaciot aby
postuchali tego co mowi Siakjamuni Buddha. Byli pomiedzy nimi podwtadni
i wspolpracownicy bogatego cztowieka, ktéry nie lubit Buddhy.

W prawych dtoniach trzymali dary dla Buddhy, a w lewych pienigdze na
zaptate grzywny swojemu pracodawcy i wspotpracownikowi.

Z Daichi-Doron (Komentarz do Mahaprajnaparamita-sutra)

tltumaczenie: Marta B.
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Kwiat

W miescie Savatthi zyt kiedys cztowiek, ktéry dostarczat kwiaty do zam-
ku Kroéla Pasenadi. Pewnego ranka, jak zawsze, kwiaciarz wybieral kwiaty
ktorymi miatl udekorowaé¢ zamek. Pograzony w swojej pracy, nagle zamart.

— Jaki pigkny kwiat! — powiedzial do siebie. Zajmuje si¢ roslinami od
wielu lat, ale to jest najpiekniejszy kwiat jaki kiedykolwiek widziatem! To
brak szacunku dla kréla, ale mysle ze zarobie dzieki niemu dodatkowe pie-
niadze!

Kwiaciarz odtozyt na bok swojg prace w zamku i wyruszyt do miasta ze
szczegoblnie pigknym kwiatem.

Kwiat byt tak duzy, ze wypekial sobg cale miejsce w koszyku kwiaciarza.
Jego olsniewajacy kolor i zapach powodowalty, ze kazdy cztowiek ktorego
kwiaciarz mijal, zatrzymywal si¢ i podziwiat zdumiony.

— Coz za piekny kwiat! Jestem pewien, ze przyniesie dobre pieniadze!
Jestem ciekaw kto zaptacitby za kwiat taki jak ten!

Wielu ludzi zadawato sobie to pytanie kiedy otoczyli kwiaciarza i jego
kwiat.

Kiedy kwiaciarz doszedt do gtéwnej ulicy, wygladajacy na majetnego gru-
by kupiec zobaczyt kwiat i podbiegt do kwiaciarza.

— Prosze sprzedaj mi ten kwiat — kupiec wykrzyczat. Nie jest wazne ile
za niego zazadasz, musze go miec!

— Czy moge kupi¢ ten kwiat? — zapytata kolejna osoba zanim gruby
kupiec dokonczyt swoja prosbe. Nie dbam o cene. ..

Byt to bardzo bogaty kupiec imieniem Sudatta.

— Tak, tak — odpowiedzial kwiaciarz. Nie stanowi dla mnie réznicy
komu sprzedam kwiat. Dostanie go ten, kto zaptaci najwiece;j.

Dwaj kupcy oferowali wiecej i wiecej za kwiat.

Gruby kupiec pragnat go tak bardzo, ze przebit najwyzsza cen¢ jaka ofe-
rowal Sudatta.

Sudatta czekal cierpliwie z usmiechem na twarzy az gruby kupiec podda
sie¢ w staraniach o kwiat.

Kwiaciarz pomyslat wtedy: ,,Zastanawiam si¢ dlaczego ci dwaj sa sktonni
zaplaci¢ tyle za jeden kwiat?”.

Gruby kupiec otart pot z czota.

— To oczywiste. Planuje ofiarowaé¢ go bogowi kupcéw i zarobié jeszcze
wiecej pieniedzy!

— Ja planuje go ofiarowa¢ Buddzie Siakjamuni — powiedzial Sudatta
jak zwykle uémiechajac sie.

— Kim jest Buddha Siakjamuni? — zapytal kwiaciarz. Czy jest w stanie
sprawic, ze zarobisz wiecej pieniedzy niz dalby ci bog kupcoéw?
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Sudatta milczal przez chwile zanim odpowiedziat.

— Nie... — Sudatta odpart — to co$ wiecej niz pieniadze, Siakjamuni
pokazuje nam jak zy¢ petniej.

Kwiaciarz byt poruszony jego jasnymi oczami i sposobem w jaki méwit.
Podjat szybko decyzje.

— Przepraszam — powiedzial. Wybaczcie mi prosze, ale zdecydowatem
si¢ nie sprzedawaé tej rosliny.

Skruszony kwiaciarz mowit cicho, ale stanowczo.

Gruby kupiec sposgpnial, ale zachowywat si¢ tak jak gdyby nie mial juz
wiecej czasu na zajmowanie sie ta sprawaq.

— Zabierzesz mnie do tego Buddhy Siakjamuniego? — zapytal kwiaciarz
Sudatte.

— Bede zaszczycony mogac to uczyni¢ — odpart Sudatta i pokazat droge.
Kwiaciarz i otaczajacy go ttum podazyli za kupcem.

Kwiaciarz, ktory do tej chwili trzymat kosz z kwiatem pod ramieniem,
zmienit jego pozycje i trzymal go teraz peten czci wypinajac piers.

Kwiat nadal wydzielal najpickniejszy zapach.

Z Senjubyakuen-gyo (Wybor ze ,Stu Historii”)

ttumaczenie: Marta B.
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Obietnica

Byt kiedy$ krol, ktory czcit Buddhe Siakjamuniego. Pracowalt niezmordo-
wanie aby zapewni¢ swoim poddanym pomys$lnosé.

Krol powinien odpoczaé¢ od czasu do czasu, w przeciwnym razie
moze popas¢ w chorobe. . .

Gdy prosby poddanych doszty do niego, postanowit:

— 7 przyjemnoscig udam sie na wycieczke do lasu.

Kroélewska procesja kierowalta sie do wyjscia. Kiedy kareta krola mijata
brame, podbiegt do niej mezczyzna.

— Oh, krélu — powiedzial mezczyzna — Prosze pomdz mi! Styszaltem, ze
jestes najbardziej wspotczujacym wtadca, wiec przyszedtem prosié¢ ci¢ o przy-
stuge.

Kroélewskie straze prébowaty zignorowac¢ mezczyzne, ale krél powstrzymat
ich.

— Rozumiem — powiedzial krél — Ale teraz opuszczam zamek; moze
wrocisz tutaj dzisiaj wieczorem?

Procesja dotarta do lasu, w érodku ktérego znajdowala sie duza taka. Ro-
sty tam piekne kwiaty w rozmaitych kolorach. Delikatny wietrzyk unosit ich
won. Stycha¢ byto szczebiotanie ptakéw. Pieknie tanczace dziewczeta ubrane
we wspaniale kostiumy wirowaty zabawiajac krola.

Po zjedzeniu pierwszego od dhuzszego czasu wykwintnego positku, zado-
wolony fizycznie oraz psychicznie krol zdrzemnat sie.

Nagle olbrzymi ptak sfrungt na dét i porwat krola.

W calym kraju zapanowat zgietk. Kroélewscy doradcy spotkali sie aby
przedyskutowaé jak pomoc wladcey. Kazdy obywatel modlit sie o bezpieczen-
stwo krola.

Olbrzymi ptak zaniést krola w miejsce, ktore znajdowato sie daleko w Hi-
malajach. Zaskakujace, krél rozumiat stowa ptaka!

— Jestem glodny — powiedziatl ptak do kréla — Szczesliwie dla mnie,
ale nieszczesliwie dla Ciebie, ze spostrzegtem bardzo smacznie wygladajaca
ludzks istote. Prosze wybacz mi to, ze Cie zjem.

Krol zaczat mocno ptaka¢. Gdy ukleknal, $nieg wokot niego zaczal top-
niec.

— Tak bardzo boisz si¢ umrze¢? — zapytal ptak.

— Nie, to wcale nie o to chodzi — odpart krol — Wiem, ze kiedys i tak
umre. Dlatego staralem si¢ zy¢ tak aby niczego nie zatowaé, bez wzgledu na
to, ze kiedys odejde. Ale jest jedna rzecz, ktérej zatuje. Dzisiaj rano przyszed?
do mnie cztowiek i obiecalem mu, ze wieczorem odpowiem na jego prosbe.
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Teraz jednak wiem, ze nie bede w stanie dotrzymac obietnicy. Dlatego wtasnie
jestem smutny. Tego zatuje. ..

Ciepte tzy sptynety po twarzy krola.

Ptak ponownie chwycit kréla i pofrunat w goére do nieba.

— Daje Ci siedem dni — powiedzial ptak krélowi. Wréce po Ciebie do
zamku w siodma noc. Zgadzasz si¢?

Wszyscy w kraju radowali sie z powrotu taskawego wtadcy.

Wtadca natychmiast spotkat sie z mezczyzna, ktory zaczepit go rano i zna-
lazt dla niego prace, wypetniajac w ten sposéb obietnice.

Wtedy, ze zdwojong mocg i szybkoscig, rozwigzal kilka probleméw, z kto-
rymi miat zamiar si¢ uporac.

Kiedy kroél rozwiazywat problemy, jego doradcy zapytali go o olbrzymiego
ptaka.

— Nie martwecie sie tym, p6zniej to wyjasnie — odpart krél i kontynuowat
prace az do pdznej nocy.

Rankiem siédmego dnia, krol ogtlosit, ze przekazuje panowanie nad kroéle-
stwem swojemu synowi.

— Wydawac sie moze, ze to za wcze$nie abym sie wycofal — powiedzial
do swoich doradcéw — ale jak nauczal nas Buddha Siakjamuni, wszyscy
musimy kiedy$ umrzeé¢. Dlatego wtasnie musimy by¢ pracowici i staranni
w tym co nam powierzono. Jest wiele innych rzeczy, ktore chciatbym zrobi¢,
ale uczynitem juz wszystko co bylo w mojej mocy. Jestem jednak dumny
z jednej rzeczy. Dotrzymatem obietnicy. Moglem to uczyni¢ wytacznie dzieki
olbrzymiemu ptakowi, ktéry mnie przetrzymywat. Ten ptak czekal siedem
dni abym méglt wypetnié¢ dane stowo. Nie prébujcie zranié¢ tego ptaka. Rozu-
miecie? To jest rozkaz! I Zycze wam takze abyscie wszyscy wypetniali pilnie
swoje obowigzki.

Tego wieczora, wielki ptak wirujac bezszelestnie przyfrungt do zamku.

— Obserwowatem Cie przez ostatnie siedem dni — powiedzial ptak do
krola. I przybylem aby zabra¢ Cig¢ znowu, jak obiecatem; jakkolwiek zrezy-
gnowalem z mysli o zjedzeniu Cie. Czy zostaniesz moim przyjacielem, chociaz
na kilka dni?

Ptak posadzit krola na swoich plecach i wzbit sie do nieba.

Z Diachi-Doron (Komentarz do Mahaprajnaparamita-sutra)

ttumaczenie: Marta B.
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Ziarno pocieszenia

W miescie Savattht zyta kiedys mtoda matka imieniem Kisagotam.

Jej mate dziecko zachorowato i umarto. Ptaczacy krewni rozpoczeli przy-
gotowania do pogrzebu dziecka, ale matka nie chciata wypusci¢ malenstwa
ze swych ramion.

— Prosze poczekajcie! — ptakata. Znajde lekarstwo, ktére przywréci go
do zycial

Zanim ktokolwiek zdazyt ja powstrzymac, Kisagotami wybiegta z domu
z matym cialem w objeciach.

Pobiegla do domu starej kobiety, ktora mieszkata na peryferiach miasta.
Miata ona opinie osoby, ktéra wie wiele rzeczy.

— Moje dziecko jest na granicy $mierci! — krzyczata Kisagotamt do sta-
rej kobiety. Prosze powiedz mi gdzie moge zdoby¢ lekarstwo, ktore je wyleczy.
Prosze! Btagam Cig!

Stara kobieta spojrzata na dziecko trzymane kurczowo przez matke.

— Przykro mi — powiedziata — ale Twoje dziecko nie zyje. Byloby cu-
downie gdyby istniato lekarstwo zdolne przywrocié je do zycia. .. ale nie ma
takiego. Sama tez stracitam dziecko. . .

Ale Kisagotami nie chciata stucha¢ tego co moéwita staruszka. Pobiegta
do domu wielce szanowanego doktora.

— Doktorze — btagata Kisagotami —7 prosze pomdc mojemu biednemu
dziecku!

— Przykro mi — odpart lekarz — ale rzecz, o ktéra prosisz jest poza
zasiegiem i moca kazdego. . .

— Prosze tak nie mowi¢ — ptakata Kisagotami — prosz¢ pomoc mojemu
dziecku, prosze. ..

Doktor pogtadzit delikatnie ramie kobiety.

— Jesli bedzie to lekarstwem dla Ciebie — powiedzial — by¢ moze uda
sie cos osiggnacé. Dlaczego nie zapyta¢ o to Siakjamuniego Buddhy, ktory
przebywa teraz w Gaju Jeta.

Na dzwigk stowa lekarstwo” Kisagotami zebrata wszystkie swoje sity
i pospieszyta do Gaju Jeta.

— Rozumiem — odpowiedzial Buddha Siakjamuni po wystuchaniu jej
historii. Uzdrowie Twoje dziecko. Musisz mi jednak przynies¢ ziarno gorczycy
z domu, ktory nigdy nie zaznat zatoby.

Na stowa Siakjamuniego Buddhy oczy Kisagotami do tej pory petne tez,
napehity sie nadzieja.

— Niedtugo dam Ci lekarstwo — powiedziata do swego martwego synka.
Prosze, zaczekaj jeszcze troche.

Kisagotami natychmiast wrécita do miasta.
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— Czy mozesz da¢ mi ziarna gorczycy jako lekarstwo dla tego dziecka,
prosze? — zapytata osobe, ktora otworzyta drzwi pierwszego domu.

Zona, gospodarza natychmiast przyniosta ziarna.

— Czy kiedykolwiek obchodzitas zatobe po cztonku swojej rodziny? —
zapytata Kisagotami zaniepokojona.

— Tak — odparta kobieta — moj maz odszedt w minionym roku, a rok
przed tym stracitam rodzicéw. . . ale dlaczego o to pytasz?. ..

Po wystuchaniu historii Kisagotami, wdowa ledwie powstrzymata tzy.

— Tak mi przykro — powiedziata. Gdyby to miato by¢ zwyczajne ziarno
gorczycy, ktoére jest w kazdym domu, jestem pewna ze dostatabys ich nawet
kilka. Ale dom, w ktérym nigdy nie byto zatoby. .. Bytoby cudownie gdyby
znalazt si¢ cho¢ jeden. ..

Kisagotam1 poszta do nastepnego domu, w ktérym mieszkato wiele dzie-
ci. Matka, ktora wyszta jako ostatnia, powiedziala ze niedawno zmarta jej
mtodsza siostra, i ze opiekuje sie jej dzie¢mi tak jak wiasnymi.

W nastepnym domu, mtoda zona powiedziata, ze jej dziecko urodzito sie
martwe.

Stary mezczyzna w kolejnym domu zasmiat sie kiedy zapytano go czy
kiedykolwiek obchodzit zatobe po cztonku swojej rodziny.

— Mieszkam tu razem z zong, ktora podobnie jak ja jest wiekowa oso-
ba — odpart. Mamy dwoch synéw, ale moi rodzice, rodzice mojej zony, ro-
dzice mojego ojca i rodzice mojej matki i tak samo ze strony zony...Oni
Wwszyscy juz nie zyja. Zobaczmy. .. ile to wychodzi?... Jeden, dwa, trzy...
Niewiele brakuje i my takze wybierzemy sie na tamten swiat. .. Ha, ha, ha. ..

Podczas gdy Kisagotami stuchala tego co moéwity jej napotkane osoby,
poczuta jak gorzka i goraca bryta w jej piersiach stopniowo sie rozpuszcza.

— Prosze, wybacz mi modj synu — powiedziata do ciata dziecka. Nie
jestem zdolna znalez¢é dla Ciebie lekarstwa. Powinnam wréci¢ i podzigkowad
Siakjamuniemu Buddzie. Ale dziekuje tez Tobie, méj synku, za najwazniejsza
lekcje w moim zyciu. . .

t.zy nadal ptynety strumieniami po policzkach Kisagotami, ale bol w jej
sercu, ktore byto jak pociete nozem, nareszcie zniknat.

Z Hokkukyo Chushaku (Komentarz do Dhammapady)

tlumaczenie: Marta B.
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