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Ten rozdzial jest przekladem eseju Omori Sogena-roshiego ,,Zen do Budo” (ang. Zen to
Budo), ktéry po raz pierwszy zostal opublikowany w Japonii: Daisetz T. Suzuki i Nishitani,
eds., Zen, Vol. 5, Zen and Culture (Chikuma Shobo, 1968). Opublikowane bylo réwniez bar-
dziej formalne tlumaczenie: Omori Sogen, Zen and Budo, tltum. Tenshin Tanouye (Honolulu:
Daihonzan Chozen-ji / International Zen Dojo, 1989).

Budo

Rozwazajac temat zen i budo chciatbym, aby stowo budo byto rozumiane w gteb-
szym sensie niz tylko jako rézne sztuki walki (bugei) czy techniki bojowe (bujutsu). Stowo
to bylo uzywane od dawnych czaséw w szerszym znaczeniu. Jesli spojrzymy do stowni-
ka, znajdziemy budo, opisane jako: ,,Droga, ktéra powinien opanowa¢ Samuraj”. 7Z kolei
Yokoyama Kenkichi w swojej Historii Japonskiego Budo pisze ,Budo jest Droga bushi
(wojownika)”.

Tak jak to wyjasnie, Budo odnosi sie do Bunbu Ryodo (Droga literatury i sztuk wo-
jennych):

e Bun — dostownie ,litery”, w szerszym znaczeniu: sztuka, kultura, cywilizacja, or-
ganizacja spoteczna;

e Bu — rycerstwo, sztuki walki, waleczno$c;
e Ryo — oba, para;
e Do — Droga duchowa (po chinsku 7ao).

7 tego powodu budo nie jest nigdy uzywane w waskim znaczeniu — w odniesieniu
tylko do sztuk walki. Jesli na przyktad spojrzymy w pisma Nakae Toju (1608-1648), w je-
go pracy Okina Mondo, znajdziemy dobrze znany rozdziat zatytutowany Bun-bu Mondo
(Pytania i odpowiedzi o Bun-bu). Na wstepie pisze on: ,Jesli chodzi o Bun i Bu, wsréd
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wiekszosci ludzi panuje wielkie niezrozumienie”. Wskazuje on na to, ze ludzie zwykle ro-
zumiejg Bun jako poezje i ogélnie literature, wraz z miekkim charakterem i ,kwiecista”
estetyka. Z drugiej strony strzelanie z tuku, jezdziectwo, strategia i taktyka wojenna oraz
pewnego rodzaju szorstkos¢ charakteru sg uwazane za czesé sfery Bu.

Wszystko, co jest zwiagzane z kultura jest rozpatrywane jako Bun, zas wszystko co
proste i bezposrednie jako Bu. Toju pokazuje, jaka pomytka jest takie rozumienie. Wedtug
Toju te dwie rzeczy formuja jeden ideal (ittoku) i nie moga by¢ oddzielone. Oddzielanie ich
jest ztem samym w sobie. Bun, czyli kultura, bez Bu — sity, nie jest prawdziwa kultura,
a z kolei Bu bez Bun nie jest prawdziwym Bu.

Toju pisze:

Dobre rzadzenie narodem czy krajem i poprawne opanowanie pieciu podstawo-
wych zaleznosci konfucjanskich to Bun. Sa ludzie, ktorzy nie szanuja wyrokéw
Nieba. Sa okrutni i nie maja szacunku dla niczego. Hamuja Droge Tao, po-
winni by¢ osadzeni i ukarani. Nalezy wszcza¢ przeciwko nim akcje militarng,
gdyz tylko taki sposéb rzadzenia pozwoli przywroci¢ pokdj w calym narodzie.

To jest nazywane Bu i w ten wtadnie sposoéb Bu tworzy podstawe dla Bun. Jesli tak
to zinterpretujemy, Budo ma szerokie i glebokie znaczenie.

W dawnych czasach wyrézniano dwie kategorie zjawiskowych aspektéw zycia ludz-
kiego 1 wszystkich rzeczy: seishin teki (duchowe i umystowe) aspekty, ktére nie moga
by¢ zobaczone oczami i gutai teki (konkretne, namacalne) — rzeczywistosé, ktéra moze
by¢ zobaczona oczami. To pierwsze, bedac pasywne i ukryte, nawigzuje do Bun; drugie
zas, bedac jasne i widoczne, nawigzuje do Bu. Ale poniewaz pasywnosé¢ i aktywnosé sa
integralng czescia caltosci, Bun i Bu tworza jedna calosé (ang. virtue) jak to wykazat Toju.

Poniewaz sztuki walki, ktore byty rozwijane przez starozytnych, mialty te wtasnie zinte-
growang jako$¢, Hirata Atsutane napisal: , Ludzie naszego kraju sa z natury mezni, prawi
i otwarci. Takie sg jakosci ducha japonskiego Yamoto, ducha, ktéry poszukuje wielkiej
harmonii”. Ale poniewaz cele Budo to mestwo, moc i bezposrednio$¢, bardziej wtasciwe
jest patrze¢ na Budo przez pryzmat Dotoku.

Do-toku jest japonskim odpowiednikiem Tao-teh, pierwszych dwoch znakoéw klasycz-
nego dziela taoistycznego ,,Tao The Ching” (Droga i jej Moc). Tao-teh oznacza, ze Droga
powstata na bazie elementu walki.

Obecnie czesto stowo Budo jest uzywane w waskim znaczeniu, oznaczajac jedynie jakas
specyficzng sztuke walki czy technike. Na przyktad: Aiki Budo, Judo i Kendo sg uwazane
za modelowe przykltady Budo. Ale powdd, dla ktoérego stare nazwy Kenjutsu, Zen i Budo
Jujutsu zostaly zamienione na Kendo i Judo, pochodzi z rozpoznania ich jakosci jako
,Drogi dla Czlowieka”, w glebokim umystowym i duchowym znaczeniu, ktére wykracza
poza metody bojowe. Przyktadowo Kano Jigoro (zatozyciel Judo), odrzucit nazwe Jujutsu
na rzecz Judo. Widziat Judo jako Droge maksymalnej wydajnosci w uzywaniu zaréwno
umystowej, jak i fizycznej energii dla ogélnego dobra i pozytku.

W rzeczywistosci jednak, w sztukach walki Droga staje sie sprawa wtorna wobec tech-
niki i stopniowo jest wciggana w obszar sportu. Yamada Ittokusai w swojej pracy Nippon



Kendo-shi (Historia japonskiego Kendo) zaznacza, ze dzien 21 wrzes$nia 1894 roku stano-
wi koniec ery, kiedy Droga odgrywata gtéwne znaczenie. To jest data $mierci Sakakibara
Kenkichi, jego nauczyciela Kendo. Ittokusai pisze: ,,Po $mierci starego Mistrza, rzeczywi-
stos¢ Drogi nie bedzie zyta zgodnie ze swoja nazwa. Wielu ludzi nie uswiadomi sobie tego
i po prostu odda si¢ celom technicznym. Kendo bedzie wygladato na popularne, jednak
Droga spadnie na bardzo niski poziom”. Mozna sympatyzowa¢ z jego odczuciem straty.

W obecnych czasach Drogi walki utracily swoje znaczenie faktycznych sztuk wal-
ki. W konsekwencji, catkiem naturalne jest, ze zostaly one zaadoptowane jako spor-
ty,podobnie jak bieganie w maratonie, baseball czy pltywanie. Jednak istotne jest, by
ich duchowa esencja (seishin), odziedziczona z Drog, nie zagineta.

Droga Walki, praktykowana po to, aby rozwija¢ techniki i wygrywac, nie ma wartosci
i celu. Staje sie tylko narzedziem osiagania zewnetrznych celow np. sity fizycznej, odwagi
czy entuzjazmu. Jesli ktos nazywa dziatania w takim celu Sztuka Walki, wtedy Droga ma
drugorzedne znaczenie.

Pierwotnie sztuki walki nie zajmowaly sie drugorzednymi celami. Sa one ,Droga dla
Cztowieka”. Jest to wartoscia samg w sobie — wartoscia, ktora moze staé¢ sie gtownym
celem. W przeciwnym wypadku taka Droga nie bylaby warta dyskusji porownujacej ja
z Zen. Chcialbym spojrze¢ na Sztuki Walki wychodzac z tego zaltozenia.



Wieloaspektowa struktura ludzkiego istnienia

Napisatem ksiazke zatytutowana ,Ken i Zen” (jap. Ken to Zen, Miecz i Zen). Kendo
(Droga Miecza), upraszczajac, jest metoda zabijania ludzi. Zen jest Droga, dzieki ktore;
cztowiek moze uwolni¢ sie od swoich iluzji. Stajac sie oswieconym, moze zy¢ zgodnie ze
swoja prawdziwa naturg. Chociaz tatwo jest méwic¢ o ,,jednosci Zen i Drogi Miecza”, to
wladciwie jakiego rodzaju zwigzek jest mozliwy pomiedzy sztuka zabijania ludzi a Droga
zycia dla cztowieka? Co nalezy zrobi¢, aby sprowadzi¢ te dwie rzeczy do jednosci?

Do wyjasnienia tej kwestii nie wystarczy sam intelekt podobnie jak do odpowiedzi na
to pytanie nie wystarcza tylko stowa. Moglibyémy powiedzie¢, ze te pozornie absolutne
przeciwienstwa powinny rozwiaza¢ sie same z siebie, ale doswiadczenie tej jednosci nie
jest tatwa rzecza.

Jednak bez wzgledu na to, jak skomplikowany jest to problem, nalezy rozwigzaé ten
pozorny paradoks.

Wtasciwie nie wiemy, ile dziesiatek tysiecy czy milionéw lat mineto od chwili, kie-
dy cztowiek pojawit sie na tej planecie. Ale mozemy powiedzie¢, ze zrobiliSmy znaczace
postepy w wielu kierunkach: w etyce i moralnosci, w rozwoju Drég, w sztuce, kulturze
i religii, nie wspominajac o nauce i technice. Jednak dlaczego tak jest, ze pomimo iz tak
bardzo tesknimy za pokojem, nie byto przerwy pomiedzy wojnami i konfliktami?

Posiadajac bron nuklearng, ktora moze w jedna chwile zniszczy¢ ziemie i ludzkosé, lu-
dzie chodza wkoto krzyczac ,,Pokéj! Pokdj!”. Jakiego rodzaju gtdd reprezentuja ci ludzie?

Hagakure pisze: ,,Bushido (Droga samuraja) polega na umieraniu”. Znaczy to, ze na-
lezy przekroczy¢ émieré i zabijanie, i przebudzié sie do ,Wielkiego Zycia”. To jest najwaz-
niejsza sprawa w ludzkiej egzystencji i w dawnych czasach ludzie uwazali to doswiadczenie
za cel Drog Walki.

Pomimo, ze to do$wiadczenie, nie wykracza poza budoka (osobe, ktéra studiuje sztuki
walki), jego znaczenie w historii kultury japonskiej nie powinno pozosta¢ niedocenione.
Takie indywidualne doswiadczenia powtarzaty sie w przeciggu wiekow i w efekcie pozwo-
lity sztukom walki w Japonii rozwina¢ si¢ w ,,Droge dla cztowieka”.

Mozna powiedzie¢, ze baseball, maraton czy ptywanie réwniez maja swoje zrodta
w sztukach walki. Zwycza]j zachowywania pewnego zywego elementu ze sztuk walki w for-
mie sportu jest bardzo powszechny zaréwno na Wschodzie, jak i Zachodzie, od dawnych
do wspoétcezesnych czaséw. Jednak w zadnym kraju poza Japonig nie znajdziemy pelnego
rozwoju Drog walki, gdzie droga zabijania przeksztalcita sie w ,Droge dla cztowieka”.
Niestety wartos¢ kulturalna tej unikalnej ewolucji nie zostata na tyle doceniona, aby staé¢
sie punktem zwrotnym w historii Swiata.

Naprawde nie wiem, czy cztowiek ewoluowat od ameby, czy tez rézni sie od malpy
posiadaniem trzech wtoséw wigcej. Jest jednak jasne, ze nie jesteSmy organizmem jedno-
komoérkowym. Nie jestesmy jednak jeszcze zupelnie niezalezni od praw ewolucji. Poniewaz
jestedmy czescig procesu ewolucji, ciggle mamy komoérki podobne do roslinnych i cechy
dzikich zwierzat. Warstwy fizycznych, biologicznych i ludzkich cech w zjednoczonej struk-
turze — to jest to, co nazywamy cztowiekiem.



7 powodu tej warstwowosci w zyciu, cztowiek podlega prawom fizycznym, ktore rzadza
Swiatem materii i prawom biologicznym, ktére rzadza swiatem zyjacych istot. Rownocze-
S$nie sa rowniez takie jakosci charakteru, ktére sa charakterystyczne tylko dla ludzi.

Ale nawet czlowiek o szlachetnym, podobnym boskiemu charakterze nie przezyje ani
jednego dnia bez pozbawienia zycia innych istnien. To jest smutna rzeczywistos¢ istot
ludzkich. Nawet najbardziej uczciwy i wspotczujacy czlowiek musi pi¢ wode z ziemi, nie
placac za nia, musi oddycha¢ powietrzem z nieba bez zgody, musi kras¢ energie ze stonca.
Bez tych dziatan nie mogtby podtrzymaé swojego istnienia nawet przez chwile. To jest
tragiczny los cztowieka. Z tego powodu kazdy nosi pierwotny grzech dualizmu.

Konsekwentnie, nawet jesli cztowiek naprawde kocha pokdj, musi zabi¢ krowe, zabi¢
Swinie, zabi¢ kurczaka, zabi¢ rybe i zabi¢ warzywa, aby dazy¢ do tego szlachetnego celu.
Mowigc paradoksalnie, ten cztowiek sam jest czescig rzezi, spowodowanej przez przetrwa-
nie najsprawniejszego (ang. survival of the fittest). Dlatego mozna powiedzie¢, ze ponie-
waz nie ma pokoju, cztowiek pragnie pokoju. Egzystencja cztowieka jest podmiotem tej
struktury dialektycznej. Niemozliwe jest zycie ludzkie, ktére nie bierze udziatu w procesie
zabijania i $émierci. Drogi walki musza przyswoi¢ sobie ten ponury fakt.

Nie wazne, jak silny byltby cztowiek rzucony na ten swiat, zawsze napotka konflikt —
tak dtugo, jak dtugo posiada instynkty zwierzece. Jego $wiat jest taki sam jak Swiat
tygrysa czy wilka, poniewaz uzbrojona sita, nie rézni sie od pazuréw i ktéw dzikich zwie-
rzat. W takim stanie przewazajacym instynktem jest instynkt samozachowawczy. Nie ma
lepszej nazwy dla tego instynktu niz tradycyjne chikusho heiho (chikusho — bestialski,
zwierzecy, brutalny; heiho — strategia, walka). Jako istoty ludzkie nie powinnismy nigdy
pozwoli¢ na to, by Budo nosito takie miano.



Swiat gry

Wiele jest ocen Drogi Miecza i charakteru Miyamoto Musashi. Yamada Ittokusai Sensei
byt bardzo surowy w swojej krytyce:

Jesli naprawde [Musashi — przyp. ttum.] chciatby sprawdzi¢ swoje mozliwosci,
to moglby sie zmierzyé¢ z Mistrzami Miecza Shoda i Kimura, wspanialtymi
ludzmi ze szkoty Yagyu, ktérzy byli w tym czasie w Edo. Byt takze Kamiya
Denshin ze szkoty Shinkage i Ono Jirozaemon ze szkoty Itto.

W Nippon Kendo Shi (Historii Japonskiego Kendo) jest zaznaczone, ze Musashi unikat
silnych Mistrzow Miecza, podrézujac gtéwnie po prowingji i walczac z ludzmi o mato
znaczacych mozliwo$ciach. Pomimo tego, z powodu wstepu, ktéry Musashi sam napisat
na poczatku swojej ksiazki, Gorin no Sho (Ksiega Pieciu Pierécieni), trudno mi zgodzié
si¢ z krytycyzmem Yamady Sensei’a.

W skrécie, Musashi pisat, ze w wieku od 13 do 28 lub 29 roku zycia, ryzykowat swoje
zycie, staczajac okoto 60 pojedynkéw i nie przegral. Ale w wieku okoto 30 lat, spojrzat
wstecz na swoje doswiadczenie w walce i uSwiadomit sobie, ze chociaz wyszedt zwyciesko
ze wszystkich staré, to stato si¢ tak z powodu niedostatecznych umiejetnosci przeciwnika
lub z powodu wypadku. Pisal, ze w zadnym wypadku nie wygrywal dlatego, ze osiagnat
najwyzsze tajemnice Drogi Miecza. Poczawszy od wieku 30 lat, postanowit uchwyci¢ cel
Drogi. Po ogromnym wysitku, trenujac dzien i noc, ostatecznie zostat oswiecony w Drodze
Miecza w wieku okoto 50 lat.

Od tego momentu nie bylo zadnej szczegdlnej Drogi, na ktorej mogtby kontynuowaé
swoéj trening (shugyo), innej niz spedzanie przez niego czasu w ciszy. Dzieki swojemu urze-
czywistnieniu zasad Drogi Miecza, udato mu si¢ opanowa¢ Droge réznych sztuk i umie-
jetnosci, pomimo, ze nie mial nauczyciela.

Jego pisma nie odwohuja si¢ do Buddyzmu, nauk Konfucjusza czy tradycyjnych ksiazek
o strategii. Robiac tak deklarowal, ze nie bedzie sie ogladal w przesztosc.

7 tej perspektywy widac¢, ze przed o$wieceniem Musashi poruszat si¢ w ciemnosci.
Czesto przeciwnicy, ktorych pokonat przed 30-tka, byli stabi i to wszystko, co mozemy
powiedzie¢. Istniata réznica w poziomie umiejetnosci, wiec w zadnym razie nie zwyciezat
zgodnie z zasadami Drogi Miecza.

Harigaya Sekiun (wspélczesny Musashiemu), zatozyciel szkoty Mujushinken Ryu
(Szkota Miecza Nieoczekujacego Umystu), krytykowal Droge Miecza, ktéra miata cho-
ciazby jeden z ponizszych wynikéw:

1. Zwyciestwo nad stabszym
2. Pokonanie silniejszego

3. Rowne aiuchi (réwnoczesne uderzanie lub zabijanie, ang. Mutual striking or killing)



Nazywal to chikusho heiho (zwierzeca/bestialska taktyka).

7 perspektywy trzech wynikéw Harigaya, bez watpliwo$ci mozemy powiedzieé, ze Mu-
sashi byt silny, ale sita bez bycia przebudzonym do glebi ludzkiej natury ostatecznie nie
jest niczym innym, niz sila tygrysa czy wilka. Musashi zrozumiat te pomytke w wieku
lat 30 i oddal si¢ dziataniom zmierzajacym do jej przekroczenia. Udato mu sie to w wieku
50 lat. Prawdopodobnie niezbyt wielu ludzi moze wyjs¢ poza granice techniki.

We weczesniejszych latach Musashi ciagle spotykat si¢ ze zwyciestwem i przegrang,
zyciem i $miercia. Jego zycie oznaczato $mier¢ przeciwnika, zwycigstwo przeciwnika ozna-
czato jego $mier¢. Ten Swiat byt Swiatem zwierzat, gdzie wygrywa najsprawniejszy. Jego
miecz nie mogt wykroczy¢ poza chikusho heiho (zwierzeca/bestialska taktyke).

Nie dziwi nas zachowanie rozbiegajacych sie owiec, ktore widza tygrysa. To przyktad
zwierzecego instynktu samozachowawczego. Mozemy sie tylko domyslac, dlaczego Musashi
pozostal na wsi i unikatl Edo. By¢ moze zadziatat tu instynkt podobny do instynktu owcy
uciekajacej przed tygrysem. Jednak krytykowanie catego zycia Musashiego z tego powodu,
jak walczyl w mtodosci sprawia, ze nie doceniamy jego rozpoznania i Swiadomosci, ze te
pojedynki byly wygrane bez zrozumienia tajemnic Drogi Miecza.

Dlatego nie moge sie zgodzi¢ Yamada [ttokusai Senseiem.

Po osiagnigciu 50 lat Musashi prawdziwie do$wiadczyt Drogi Miecza i prawdziwie osia-
gnal niewzruszong Madros¢é. Nie mozemy tez przeoczy¢ faktu, ze od tego momentu nie
miat szczegdlnego sposobu ¢wiczenia. Pisal, ze spedza swoje dni i miesigce w oddali i bez-
trosko. Przekroczyt techniki Drogi Miecza. Droga Miecza w znaczeniu ,robienia” czegos
juz nie istniata. W tym sensie sama stata sie celem, nieskonczong godnoscia cztowieka,
pierwotng istota, Drogg. Poza tym nie byto innego celu, dla ktoérego sie ¢wiczy. Nie byto
szezytu, ktory Musashi musiatby osiagnaé, nie byto Sciezki, ktora mogtby pdjsé.

Innymi stowy byt on samotnym cztowiekiem Drogi. Taki stan jest nazywany ,spedza-
niem swojego czasu bez pospiechu”. W terminologii Zen: ,W zaawansowanym czasie jego
odosobnienia nic si¢ nie zdarza. Dzwiek zasypia w pokoju w obliczu niebieskiej goéry”.
Powierzyl swoje zycie przeznaczeniu poprzez zatrzymanie gry samadhi. W ksigzce Homo
Ludens (Gra Czlowieka) Hunsinger opisuje ,gre” patrzenia na krew (np. w sztuce walki
bykéw). Mozna powiedzie¢, ze jest to prawdziwe takze na Wschodzie, gdzie ten sam stan
opisuje sie jako gre samadhi.

W czasie swoich pdzniejszych lat Musashi byt proszony o wiele kaligrafii. Robit takze
wysokiej jakosci rzezby i ochraniacze na miecze. Mégt opanowac te wszystkie sztuki po-
niewaz ,przez istote Drogi Miecza, powinno si¢ zrealizowaé sztuki i rzemiosta”. Nie jest
to nic innego niz myoyo, uzycie cudownej, wspaniatej, tworczej umiejetnosci tworzenia
Pustki.

Musashi zmart w wieku 62 lat, mogt wiec mogt smakowaé mistrzostwa misterium Drogi
nie dtuzej niz 10 lat.

W ten sposob w zyciu Musashiego nastapil skok ze sztuki zabijania na myoki, cu-
downg ,gre”. Nie jest to stan, do ktérego mozna przejs¢ z idei zabijania tylko za sprawg
aktywnosci intelektualnej. Gdyby to byto mozliwe, idea ,dawania zycia” bytaby na tym
samym poziomie i nie bytaby niczym ponad dualistyczne myslenie. Dualizm ,zabijania”

7



i ,dawania zycia” sam musi by¢ jednoczesnie zabity i co za tym idzie — przekroczony.
Ujmujac to stowami Harigaya Sekiun jest to ainuke (wzajemne przenikanie). Wszyscy
ludzie powinni umie¢ uchwycié¢ ten punkt, stan, w ktérym prawda jest wypekiona.

Dlaczego jest to mozliwe? Poniewaz czltowiek moze zanegowaé negacje. Stowami Haga-
kure ,,Droga samuraja — to umrze¢”. Zrozumie¢ to — to osiagna¢ samourzeczywistnienie.
Zgodnie ze stowami Dogena Zenji ,, Tylko jedno — zapomnij, uwolnij swoj umyst i ciato
i rzu¢ to do domu Buddy”. Mozna zanegowaé siebie, i co wiecej, przekroczy¢ te nega-
cje. Hotoke no kata yori oko naware, kore ni shitagai mote yuku (Cokolwiek ma miejsce,
powinno by¢ w zgodzie z Umystem Buddy i jednoczesnie ponad Umystem Buddy).

7 biologicznego punktu widzenia, nie ma wielkiej r6znicy pomiedzy ludZzmi a zwie-
rzetami. Ale zwierzeta moga zy¢ tylko w zgodzie z tym, jak zostaly wydane na Swiat
przez swoja matke. Cztowiek ma pewna niezalezno$¢é: moze uczy¢ sie na wlasnych do-
swiadczeniach i uzywac¢ tej wiedzy, aby wptywacé na przysztoéé. Rozni sie od zwierzat
tym, ze ma kreatywna osobowos¢ i refleksyjna swiadomosé. Mozna zy¢ w stanie pasyw-
nym, jak zwierze, polegajac na instynkcie samozachowawczym, lub tez poprzez negacje
ja” 1 wykraczanie poza ,Wielkie Ja” mozna zy¢ swoim ,Prawdziwym Ja”. Roznica jest
oczywista.

Droga Miecza, ktora Musashi osiagnat w wieku 50 lat, wykroczyta ponad ducha bestial-
skiej walki i wiodta do stanu ainuke (wzaJemnego przenlkanla) opisanego przez Harigaya
Sakiun. Tutaj wszystkie przeciwieristwa — Zycia i Smierci, wygranej i przegranej, silnego
i stabego sg zniesione poprzez przekroczenie ,ja”. Mozna nazwaé¢ to Droga przekracza-
nia Zycia i Smierci (wszystkich dualizméw). Czy stan ten jest tym samym, do ktérego
prowadzi zen?



Se Mu I

(Dawanie nieustraszono$ci)

Inaczej niz w przypadku stawnego Musashi’ego, niewielu ludzi dzisiaj styszato o Yama-
oka Tesshu. Poniewaz juz napisatem ksigzke o Tesshu, bede staral sie uniknaé¢ powtorzen
w tej dyskus;ji.

Kto$ zapytal raz Tesshu: ,,Co jest tajemnica Drogi Miecza?”. Tesshu odpowiedzial:
»Jest ona powierzona Asakusa Kannon”.

Uczen natychmiast udat si¢ do Asakusa, szukajac wszedzie w swiatyni i uswiadomit
sobie, ze znak, ze zdaniem ,Se Mu I” (Se — dawanie jalmuzny, prowadzenie; Mu —
pustka; I — strach) musi by¢ tym, czego szuka. Powiada sie, ze kiedy powiedzial to
Tesshu, ten odpart: Kekko” (bardzo dobrze) i roze$miat sie.

Se Mu I pochodzi z sutry Bodhisattwy Wielkiego Wspdlczucia (jap. Kannon, chin.
Kwan Yin). W sutrze tej, Bodhisattwa Kannon (Kanzeon Bosatsu Makasatsu) daje nie-
ustraszonos¢ w obliczu wszelkiego rodzaju klesk. W konsekwencji ludzie nazywaja tego
Bodhisattwe Se Mu I Sha — ,,Dawcg Nieustraszonosci”.

Dar nieustraszonosci jest usunieciem strachu czy niepokoju z kokoro (umystu, serca).
Mowiac inaczej, dawanie nieustraszonosci jest dawaniem absolutnego spokoju umystu.
Jesli najwyzszym stanem Drogi Miecza jest dawanie nieustraszonosci, to bez watpienia
jest to identyczne z zen.

Narzuca sie kolejne pytanie — o proces, poprzez ktéry Mistrz Miecza osigga ten stan.
Tutaj chciatbym przypomnie¢ cytat z Bunbu Mondo, Nakae Toju, uzyty na poczatku
tego rozdziatu. Pisat on o tym, ze sa ludzie, ktorzy nie szanuja rozporzadzen Nieba. Sa
okrutni, zdradzieccy i niczego nie szanuja. Powinni by¢ osadzeni i ukarani lub tez powinna
by¢ przeciwko nim powotana kampania, tak aby calty naréd mogt wrocié do pokoju. To
jest nazywane Bu (wojenne, walka).

Sa ludzie, ktérym brakuje cech ludzkich i ktorych zachowanie jest okrutne. Lamia
pokéj i prawa cywilne a przez to hamuja Bundo (Bun — cywilizacja, literatura, sztuka,;
Do — Tao, Droga). Potrzebna jest tu Jitsuryoku (moc, mozliwo$¢, prawdziwa sita) Budo,
aby pokonac i rozwigza¢ ten problem i wynikajacy z niego chaos.

Mozna zrozumie¢, ze kaptan zen nie posiada tej silty, ale Droga Walki, pozbawiona
Jitsuryoku nie moze by¢ uwazana za prawdziwg Droga Walki.

Shimizu Jirocho raz zapytat Tesshu: ,,Nauczycielu, w rzeczywistej walce Droga Miecza
jest bezuzyteczna, nieprawdaz?”.

Tesshu poprosit go, zeby wyjasnit co ma na mysli. Jirocho odpart , Kiedy wyciagne moj
miecz i stane przed przeciwnikiem, to pomimo tego, ze prawdopodobnie zostane zraniony,
po prostu ostro na niego patrze i méwie kono yaro (ty draniu!) a on zwykle ucieka”.

Tesshu wowcezas powiedziat: , Tak to jest? W takim razie sprobuj uderzy¢ mnie swoim
dhugim mieczem. Przyjme ci¢ tym krétkim drewnianym mieczem i jesli uda ci si¢ mnie
choc¢by zrani¢, bedziesz zwyciezca” .

Jirocho spojrzal na Tesshu, ktory siedzial ze skrzyzowanymi nogami na podtodze.



Po chwili Jirocho powiedziat do siebie: ,,Nie dobrze. Nie wazne jak bym proébowal, nie
moge zaatakowac nauczyciela. Nie mam sity w moich rekach i stopach. Nauczycielu! Nie
rozumiem co si¢ dzieje”.

Tesshu wowczas napisat znaki Gan Fu Ho Ko Ki Hi Dai Jo Bu i dal papier Jirocho.
To zdanie znaczy, ze nie bedzie nieustraszonosci jesli twoje gan (spojrzenie) nie ma koki
(wibrujacej sily lub oslepiajacego $wiatta). Tesshu odpowiedziat: ,To jest tak samo, jak
kiedy méwisz kono yaro i twdj przeciwnik traci grunt”.

Mozna argumentowad, ze ten stan umyshu, nawet pozbawiony wspomnianej sity, jest
rOwnowazny zen, ale nie moze by¢ uznany za czes¢ Drog Walki.

Mozna mowi¢ zle o mtodym Musashim i nazywaé jego Droge Miecza bestialska, ponie-
waz jak sobie przypominacie, w walce o swoje zycie szukal zwyciestwa za wszelka cene —
cala swoja sila i wola. Rozpoznajemy to jako zwierzeca forme egotyzmu, ktéra z definicji
jest przeciwstawna zen, poniewaz zen neguje ego.

Zen dziala na glebszym poziomie niz ego. Ale rezultat przekroczenia ego jest duzo
bardziej autentyczny, niz gdy osiagany jest tylko w abstrakcyjnym poszukiwaniu ,,Nie-
ja” i ,Nie-umystu”. Tak jak w przypadku Musashiego, egotyzm moze by¢ odciety przez
egotyzm a przez to — przekroczony. Nastepuje wowczas synchroniczna zmiana ,,ja”, sono-
mama (takie jakie jest), w ,Nie-ja”. Podobnie jak pomarszczony persymon, ktéry zmienia
sie, sonomama, w stodki persymon. Istota tych zmian jest trwata i konkretna.

Suzuki Shozan w swojej pracy Roankyo, przedstawia to w ten sposob:

[...] wspolezesne instrukcje do zazen, nauczaja unikania powstawania mysli.
Ale jesli mnie spytacie, powiem, ze my$l o unikaniu powstawania mysli, sama
jest juz mysla. Jest tak, poniewaz ludzie, ktorzy o tym moéwia, sami tego nie
urzeczywistnili. Gdy powstaja wielkie mysli, na mate mysli nie ma juz miejsca.
Ludzie dzisiaj uwazaja, ze w praktyce zazen nalezy unika¢ powstawania mysli,
ale ja jestem temu przeciwny. U mnie powstaja mysli tak wielkie jak gora
Sumeru. Jest wielu nauczycieli zen, ktorzy ucza, ze swiat Mu jest jak puste
niebo. To powoduje, ze niedojrzaty uczen zen, rozumie Pustke (ang. Void)
jako cos$ pustego, jako proznie (ang. empty) a ta abstrakcja moze prowadzié
tylko do bardzo kruchego o$wiecenia.

Zapominajac o tym, ze nasza istota jest zanurzona w biologii, oddzielamy si¢ od wie-
loaspektowej struktury ludzkiej egzystencji. Tak czynig aktywisci pokojowi, ktorzy nawo-
tuja: ,Pokdj!” w swbj nieszczery i staby sposdb. A rzeczywistosé jest naprawde surowa:
jedz, lub zostaniesz zjedzony. W tych warunkach, to najwyzszy czas, by rozwina¢ te wielka
lekcje, ptynaca z nauk Budo.

Gdy poswiecamy cale nasze istnienie, by podaza¢ Droga, nieunikniona staje sie de-
strukcja i przekroczenie aiuchi (rownoczesnego zabijania i rownoczesnego uderzania), a to
prowadzi nas do ainuke (jednoczesnego przenikania) — prawdziwej Drogi Miecza na pozio-
mie Se Mu [. Kiedy staje si¢ to naszym doswiadczeniem, naszym zadaniem jest podzielié¢
sie tym ze Swiatem.
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Rozpoczynajac od obronnej postawy aiuchi (réwnoczesnego zabijania i rownoczesnego
uderzania), pozwélmy naszym przeciwnikom odciaé ,mieso”, ktére obejmuje takze bron
nuklearng, a my w odpowiedzi odetnijmy ich kosci. W ten sposéb my bedziemy mogli zy¢,
a im rowniez bedzie sie powodzito.

Moim zdaniem, musimy wejs¢ w swiat zen i Drogi Miecza, by mdc wejé¢ w stan Jed-
nosci, stan ainuke, do czego prowadzi miecz, ktéry ,,Daje Zycie”.
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