Praktyczne porady dla praktykujacych buddyzm Czystej Krainy

Autor: Mistrz Dharmy Huijing

Thumaczenie na jezyk angielski: zesp6t ttumaczy, pod redakcja swieckiego wyznawcy Jingtu
thumaczenie na jezyk polski: Michat Pasternak

Opublikowane przez Chinese Pure Land Buddhist Association

Aders: 41, Alley 22, Lane 150, Sec 5, Shin—Y1 Road, Taipei 11059, Tajwan
Tel: 886—2-27580689

Faks: 886—2-87807050

E-mail: amt@plb.tw

Strona internetowa: www.purelandbuddhism.org

Wydrukowano w pazdzierniku 2018 roku.
(c) 2018 przez Chinese Pure Land Buddhist Association

Ta ksigzka jest przeznaczona do bezptatnej dystrybucji; nie jest przeznaczona na sprzedaz.
Wydrukowano na Tajwanie.



Praktyczne porady dla praktykujacych buddyzm Czystej Krainy

Wykitad mistrza Huijinga wygloszony dla odwiedzajgcych go buddyjskich przyjaciol
pochodzgcych 7 Xiamen, dnia 7 kwietnia 2017 roku.

Namo Amitabha, Namo Amitabha, Namo Amitabha!

Budda Amitabha istnieje, aby wyzwoli¢ czujace istoty, a to stowarzyszenie
recytatoroOw zostalo zatozone po to, aby szerzy¢ przestanie dotyczace Jego wyzwolenia.
Dlatego tez kazda organizacja tego typu jest takze naszym domem. Witajcie wigc w domu
lotosowi przyjaciele Czystej Krainy z Xiamen!

Dzisiaj bedziemy po prostu rozmawiac. Prosze, odprezcie sie.

Celem naszego zycia jest wykorzystanie tego krotkiego czasu na studiowanie
buddyzmu. Jest nim poszukiwanie wyzwolenia z niekonczacego si¢ cyklu narodzin i $mierci,
znanego jako samsara.

Gdyby nie istniato zycie pozagrobowe, a $mier¢ oznaczataby tylko nicos$¢, nie bytoby
zadnej nagrody czy kary, zadnych konsekwencji przeszto$ci, terazniejszosci oraz przysztosci,
zadnej transmigracji w obrebie sze$ciu krain (niebiosa, asurowie, ludzie, zwierzgta, duchy
oraz istoty piekielne) nie byloby potrzeby studiowania buddyzmu. Wowczas powinni$my na
wszelkie mozliwe sposoby cieszy¢ si¢ naszym zyciem.

Tak jednak nie jest, jesli idzie o zycie oraz wszech§wiat. Karmiczna odpfata,
przyczyna oraz skutek, jak réwniez cykl odrodzenia, istnieja.

Przez niezliczone eony dokonywalismy dobrych i ztych wyborow. Zadecyduja one o
tym czy nastepne zycie spedzimy jako czlowiek, zwierze, glodny duch, w piekle lub w niebie.
Prawdopodobienstwo odrodzenia si¢ w niebianskim krolestwie jest niezwykle rzadkie, nawet
ludzka forma narodzin jest bardzo trudna do osiggni¢cia. Dlatego Budda Siakjamuni nauczat,
ze odrodzenie si¢ jako cztowiek jest rzadkoscia.

Oznacza to, ze niezwykle trudno jest ponownie narodzi¢ si¢ w przysztym zyciu jako
cztowiek. Czy to oznacza, ze prawdopodobnie odrodzimy si¢ w trzech ngdznych sferach? Tak
wlasnie jest. Zgodnie z prawem przyczyny 1 skutku, dobre uczynki moga prowadzi¢ do
odrodzenia si¢ w niebiosach, podczas gdy zte uczynki moga spowodowac narodziny w piekle.
Sa to zasady stojace za karmicznymi konsekwencjami przesztoSci, terazniejszosci oraz
przysztosci, a takze odrodzenia w szesciu sferach. Te zasady sg podstawa buddyzmu, ktory
ponadto naucza sposobow na przekroczenie tego cyklu odrodzenia.



Bez takiego wtasnie fundamentu nie moze istnie¢ buddyzm. Dlatego, kiedy moéwimy o
Dharmie, musimy podkresla¢ jej podstawy. W przeciwnym razie byloby to odstepstwem od
buddyzmu. Te zasady sa fundamentem buddyzmu, czyli Dharmy.

Poniewaz samsara istnieje, a jej esencja jest cierpienie i niepokdj, to pozostawienie jej
za soba oznacza wyzwolenie si¢ od cierpienia. A co dzieje si¢ po takim wyzwoleniu?
Wszystko staje si¢ odtad pickne i cudowne, poniewaz nie podlegamy juz odradzeniu si¢ w
szesciu krainach 1 wszelkiego rodzaju cierpieniom. Bedziemy wowczas wiecznie zdrowi, a
nasze zycie nigdy nie dobiegnie konca. Takie zycie bedzie wieczne, wykraczajaca poza znane
nam pojecie czasu.

Gdy zycie posiada jaki$ limit czasowy, nie jest wieczno$cia, poniewaz w koncu 1 tak
zakonczy si¢ $miercig. Tak wiec wszelka ludzka dlugowieczno$¢ jest tak naprawde
krotkotrwata w poréwnaniu z zyciem wiecznym tych, ktorzy wyzwolili si¢ z samsary. Jesli
zycie osoby, nie mogacej podnie$¢ si¢ o wiasnych sitach z 16zka, przepetlione jest
cierpieniem, to czy moze by¢ naprawde szczesliwe? Nie oznacza to jedynie cierpienia tej
osoby, ale stanowi rowniez duze obcigzenie tych, ktorzy si¢ nami opiekujg. Nie ma znaczenia,
w ktorym z szeSciu $wiatdw si¢ urodziliSmy. Nawet w niebianskiej domenie ma miejsce
cierpienie spowodowane pigcioma typami rozktadu.

Gdybysmy jednak zostali wyzwoleni z samsary, wszystkie nasze cierpienia ustatyby.
Nie tylko zylibySmy wiecznie 1 bylibySmy caltkowicie szcze$liwi, posiadalibySmy réwniez
specjalne, nadnaturalne moce. Mogliby$my lata¢, transformowac si¢, podrézowaé¢ w mgnieniu
oka gdziekolwiek zapragniemy, robi¢ i1 mie¢, co uwazalibySmy za wazne. Te prawdziwie
przyjemne okoliczno$ci sg stanem wyzwolenia i krolestwem Buddy.

Taki stan nie jest czyms$, co mozemy stworzy¢ lub do czego mozemy dazy¢ na tym
swiecie. Wszyscy naturalnie posiadamy takie moce oraz madros¢, poniewaz sa one czgscig
naszej Natury Buddy. Niestety, jest ona spowita naszg karmg i przywigzaniami. Zamanifestuje
si¢, gdy juz uwolnimy si¢ z niewoli nieszcze$¢, takich jak chciwo$¢, gniew i ignorancja.

Niemozliwym jest jednak wyjScie z samsary i zakonczenie cyklu odrodzenia polegajac
tylko na witasnych sitach. Co w takim razie mamy robi¢? Musimy szuka¢ wyzwolenia gdzie
indziej — u Buddy Amitabhy. Wybawienie Amitabhy jest proste i tatwe, ale wickszos¢ ludzi
ma trudnosci, aby w to uwierzy¢. Mato tego, wielu z nich watpi rowniez w podstawy
buddyzmu: pozytywna i1 negatywng karme, ktora skutkuje karmicznymi konsekwencjami,
czyli w prawo przyczyny 1 skutku, dziatajace w przesztosci, terazniejszosci oraz przysztosci,
jak réwniez w odradzanie si¢ w sze$ciu sferach.

Pomysl o tym. Obecnie na Ziemi zyje okoto siedmiu miliardow ludzi. Mniej niz
pietnascie procent z nich mogto cokolwiek ustysze¢ o buddyzmie lub mie¢ cho¢ pozytywna
opini¢ na jego temat, a jeszcze mniej posiada odpowiednie karmiczne warunki do jego



przyjecia i uczenia si¢ Dharmy. Prawdziwy buddysta musi wierzy¢ w przyczyne i skutek, a
takze w odrodzenie. Musi takze przyja¢ schronienie w Trzech Klejnotach: Buddzie, Dharmie i
Sandze. Powinien takze kultywowac $ciezke wyzwolenia z samsary.

Sciezka, ktora kultywujemy jest metodg Czystej Krainy. Mowiac najprosciej, $ciezka
Czystej Krainy to recytacja imienia Buddy Amitabhy.

Mowi si¢, ze w buddyzmie istnieje 84 000 sciezek Dharmy. W Chinach zostaty one
podzielone na osiem galezi: Tiantai (Szkota Sutry Lotosu), Chan (Zen), ezoteryczna
(buddyzm tantryczny), Huayan (Szkota Sutry Avatamsaka), Jogaczara (Szkota Tylko
Swiadomo$¢), Sanlun (Trzy Nauki), Szkote Wskazan i Szkote Czystej Krainy. Dlaczego
powinnismy studiowa¢ buddyzm Czystej Krainy 1 recytowa¢ imi¢ tylko jednego Buddy —
Amitabhy? Poniewaz inne tradycje wymagaja podjecia ogromnego wysitku w poszukiwaniu
wyzwolenia. Praktykujacy tych tradycji muszg przestrzega¢ wskazan, medytowac¢, pomnazad
madro$¢ oraz wykorzeni¢ trzy trucizny: chciwos¢, gniew i niewiedze. Dlaczego trzeba
wyeliminowa¢ te trzy trucizny? Poniewaz prowadzg nas one do tworzenia karmicznych
przyczyn, ktore powodujg uwiezienie nas w szesciu krainach samsary. Tak dtugo, jak te trzy
trucizny nie zostang usuni¢te, nie ma mowy o prawdziwym wyzwoleniu.

Pomys$l cho¢ chwile o tym: Czy mozemy osiagna¢é wyzwolenie poprzez wlasne
wysitki? Nie. Poczatkujacym buddystom moze by¢ trudno w to uwierzyé. Jesli nie
praktykowali do tej pory samodzielnie, to nie wiedzg czy jest to tatwe czy trudne. Dopiero
potem zdaja sobie sprawe, ze jest to niezwykle trudne zadanie. Dlatego wielu, ktorzy zwrdcili
si¢ ku Czystej Krainie to ci, ktorzy praktykowali juz przez jaki§ czas. Po trzech, pigciu,
dziesigciu lub dwudziestu latach zdaja sobie sprawe, ze po prostu nie sg w stanie sprostac
temu zadaniu. Na przyktad, aby przedosta¢ si¢ z tego na przeciwlegly brzeg morza, mozemy
poptyna¢ wptaw, na bambusowej tratwie lub na poktadzie promu. Jednak dopiero po wejsciu
do wody dociera do nas, ze brakuje nam odpowiedniej kondycji, aby ten dlugi dystans
samodzielnie pokona¢. Co wigcej dostrzegamy tez duze fale na wzburzonym morzu. W takich
warunkach nawet solidna t6dz moze zatona¢ w potowie drogi.

Oznacza to, ze wszystkie inne szkoly buddyjskie polegaja na wtasnych wysitkach, aby
osiggna¢ wyzwolenie. To jak ptywanie lub wiostowanie do odleglego brzegu. Tylko
praktykujacy buddyzm Czystej Krainy powierzaja si¢ calkowicie okretowi Pierwotnego
Slubowania Buddy Amitabhy, przeznaczonego dla ich wyzwolenia. Statek ten jest rowniez
nazywany statkiem Wielkiego Slubowania, co oznacza, ze jest on wielki i szeroki. Statek ten
jest ogromny 1 mocny, zdolny pokona¢ morza cierpienia w szesciu krainach samsary. Rejs na
takim statku jest tak tatwy, ze kazdy moze to zrobic.

Powodzenie w doczesnych sprawach niezmiennie zalezy od uwarunkowan i naszych
zdolnosci. Jednakze wyzwolenie, bezinteresowna mitos¢, wspotczucie i nadprzyrodzone moce
Buddy Amitabhy, ktore zostaly nam podarowane, nie wymagaja od nas zadnej zaptaty. W



rzeczywisto$ci Amitabha Budda oferuje je nam z wiasnej inicjatywy. On nawet btaga nas o
przyjecie Jego pomocy w kwestii wyzwolenia. Sciezka Czystej Krainy jest po prostu prosba
Amitabhy, ktéry wcigz czeka, az zdecydujemy sie przyjac jego wyzwolenie. Dlatego wtasnie
buddyzm Czystej Krainy catkowicie r6zni si¢ od innych szkét buddyzmu.

Dawno, dawno temu, Budda Amitabha powzigt w naszym imieniu 48 $lubowan.
Spedzit niezliczone eony kultywujac ascetyczne praktyki Sciezki Bodhisattwy, gromadzac
zastugi dla naszego dobra. To nie wydarzylo si¢ na nasza prosbe. Kiedy Amitabha sktadat
swoje Slubowania, to nie wiedziat, gdzie odrodzimy si¢ — w piekle, krainie gtodnych duchow
lub zwierzat. Gdy gromadzit dla nas zashugi, my nie byli$my $wiadomi tego, jak zla karme
jeszcze nagromadzimy. Budda Amitabha zrealizowatl 1 wypetnil swoje slubowania 1 zbudowat
dla nas wygodny dom w Krainie Btogosci, jak rowniez ,,statek wielkich slubowan”, aby nas
tam zabra¢ z tego §wiata Saha. Dlatego jego statek jest tez naszym okregtem, tak samo jak Jego
Kraina Btogosci jest naszym domem.

Budda Amitabha wola do nas od ponad dziesieciu kalp (od kiedy osiggnat Stan
Buddy). Zaczat dziata¢ niezliczone eony temu, kiedy powzigl $lubowania i rozpoczat
wytezong praktyke. Wazne jest tez, abySmy wiedzieli, ze On osiagnat juz Stan Buddy oraz
ukonczyt budowe swojej Krainy Btogosci, jak rowniez opracowal metode, abySmy my tez
mogli si¢ tam dosta¢. Musimy rowniez by¢ mentalnie przygotowani na powr6t do domu,
ktory dla nas przygotowat.

Wiasciwie, kiedy Czysta Kraina zostata ukonczona, dziesig¢ eonow temu, juz wtedy
powinni$my si¢ tam odrodzi¢. Zostaliby§Smy juz znacznie wcze$niej uwolnieni, stajac si¢
Buddami. Niestety nie odrodziliSmy si¢ w Krainie Btogosci podczas trwania owych dziesigciu
kalp. Powinni$my byli si¢ tam odrodzi¢, poniewaz Amitabha stat si¢ Budda dla naszego dobra
1 przygotowat dla nas Czystg Kraing. Osiggnal Stan Buddy, aby nas wyzwoli¢. Jednakze z
powodu niewiedzy lub watpliwosci nie zaakceptowaliSmy go. Przez dziesi¢¢ eonow
nieustannie odradzaliSmy si¢ oraz niepotrzebnie cierpieli$my.

Czym wigc jest buddyzm Czystej Krainy? Jest to $ciezka Dharmy, droga akceptacji i
adaptacji. Polega na:

e zaakceptowaniu wyzwolenia Buddy Amitabhy,
e zaadaptowaniu si¢ do warunkow wyzwolenia Buddy Amitabhy,
e zgodzeniu si¢ na wyzwolenie Buddy Amitabhy.

Przez dziesi¢¢ kalp Budda Amitabha btagat nas, czekajac az w koncu kiwniemy
akceptujaco gtowami, zgodzimy si¢ w naszych sercach i powiemy ,tak” naszymi ustami.
Czekat i czekat az do dzisiaj.



Buddyzm Czystej Krainy naucza o ,,wierze, aspiracji i praktyce”. Czym jest wiara?
Jesli wierzymy tylko w to, ze ,,istnieje Kraina Blogos$ci” i ,,istnieje Budda Amitabha”, taka
wiara nie jest wystarczajaca. Dlaczego? Jak wspomniano wczes$niej, jest wiara w to, ze Budda
Amitabha istnieje dla naszego dobra; ze podjat swoje §lubowania i praktyke w naszym
imieniu; ze stworzyt dla nas Kraine Btogosci, a nawet metaforycznie ujmujac — zarejestrowat
prawo wilasno$ci tego domu na nasze dane personalne. Tak wiec odrodzenie si¢ jest niczym
powr6t do domu w sposob naturalny, bez zadnych szczegdlnych warunkow. Wierzy¢ w ten
wlasnie sposdb oznacza posiada¢ wystarczajaca, prawdziwg wiare.

Czym jest aspiracja? Pojecie to ma dwa znaczenia: pragna¢ i by¢ gotowym. Ogolnie
rzecz biorgc, pragnac czegos$, oznacza mie¢ nadziej¢ na okreslony rezultat. Na przyktad,
chciatbym w przysztosci zosta¢ ministrem w rzadzie lub naukowcem. Mam takg aspiracje, ale
nie jestem pewien tego czy uda mi si¢ cel ten zrealizowac. Polegamy wowczas na naszych
najlepszych staraniach. Jednakze bez wzgledu na to, jak cigzko pracujemy, nie mozemy byc¢
pewni sukcesu.

Gotowos¢ oznacza to, ze jesli co$ jest mi oferowane, to jestem gotéow to przyjac.
Wyzwolenie przez Budd¢ Amitabhe jest wtasnie takie. On prosi i blaga nas, czujace istoty z
dziesieciu kierunkéw, abysmy przyjeli jego wyzwolenie, nieustannie czekajac na nasza zgodg.

Tak wigc pojecia ,,pragnac” i ,,by¢ gotowym” posiadaja catkiem rézne znaczenia oraz
stopnie trudnos$ci. Jedno odnosi si¢ do przyszlosci, ktora wymaga cigzkiej pracy 1 jest
niepewna. Drugie wskazuje na co$, co juz zostalo osiggnig¢te i nie wymaga zmudnego
wysitku. Wszystko, co musimy zrobi¢, to powiedzie¢ ,.tak”, a wszystkie opisane dotychczas
zashugi tego Buddy staja si¢ nasze. To wlasnie oznacza ,aspiracja” w buddyzmie Czystej
Krainy. Bedac gotowymi zaakceptowaé wyzwolenie oferowane przez Budde¢ Amitabhe,
otrzymujemy w zamian wszystkie jego zastugi i cnoty, ktore ten Budda juz osiagnat i
zgromadzit.

Kraina Btogosci jest darem Buddy Amitabhy dla nas. Poswiecit On nam roéwniez,
bezptatnie, wszelkie zashugi i cnoty potrzebne do odrodzenia si¢ tam. Przez dziesig¢ kalp
czekat, az je przyjmiemy. Jesli to zrobimy, nawet przez przez skromne skinigcie glowa,
natychmiast stajemy si¢ przysztymi mieszkancami jego Czystej Krainy, a nie nieprawymi
istotami uwi¢zionymi w cyklu odradzenia si¢ w §wiecie Saha.

Oczywiscie wszystko musi opiera¢ si¢ na szczero$ci. Kiedy moéwimy o wierze, to czy
jest to prawdziwa czy fatszywa wiara? Kiedy mowimy o dazeniu do odrodzenia czy jest to
prawdziwa czy falszywa aspiracja? Musimy by¢ szczerzy — rzeczywiscie akceptujac
wyzwolenie Amitabhy, pragngc odrodzenia w Krainie Blogosci oraz opuszczenia cyklu
odradzania si¢ w samsarze. Musimy posiadac takg szczerosc.



Mimo to trzeba zada¢ sobie pytanie: Czym jest szczero$¢? To wlasciwie dos¢ proste.
Kazda osoba powinna po prostu szczere postanowi¢ w oparciu o swoje wlasne karmiczne
sktonnos$ci i zdolnosci. Dla zwyktych istot oznacza to po prostu unikanie tego, co jest
pretensjonalne lub fatszywe. Nie wymaga posiadania czystego umystu Buddy. Cos$ takiego,
jak czysty umyst Buddy, znajduje si¢ obecnie poza naszymi mozliwo$ciami poznawczymi,
wymagajac wpierw o$§wiecenia i wykorzenienia nieszczes$¢. Szczerosc, o ktorej tutaj mowimy,
jest jedynie unikaniem fatszywych uczu¢ i intencji.

Niektorzy mowia, ze Imi¢ Amitabhy musi by¢ recytowane z czystym umystem. W
rzeczywisto$ci zwykle istoty po prostu nie sg w stanie kultywowac czystego umyshu. Tak
dtugo, jak mozemy odrodzi¢ si¢ w Krainie Btogos$ci, rozwiniemy go w naturalny sposoéb. I to
mozemy zrobi¢ juz w tym §wiecie poprzez szczere 1 autentyczne zaakceptowanie wybawienia
Amitabhy.

Dla dobra czujacych istot Budda Amitabha spedzit ponad pig¢ kalp kontemplujac i
formulujac swoje 48 Slubowan. Nastepnie spedzit niezliczone eony praktykujac droge
Bodhisattwy, osiggajac to, co jest trudne do osiggni¢cia 1 znoszac to, co jest ciezkie do
zniesienia. To wszystko zrobit dla nas. Nie zawiedzmy wigc Buddy Amitabhy i1 spetnijmy
jego oczekiwania. Dlaczego nie mielibysmy cho¢ raz speli¢ jego zyczenia i zobaczy¢ na
wlasne oczy jaka jest ta Kraina Blogos$ci? Jesli nam si¢ tam nie spodoba, to bedziemy mogli
po prostu powrdci¢ do tego §wiata Saha. (Smiech)

Udajmy si¢ wigc do Krainy Btogosci, takiej jaka jest. Kiedy juz si¢ na to zgodzimy,
wszystko, co musimy teraz zrobi¢, to jedynie recytowa¢ imi¢ Amitabhy. Czy musimy
recytowaé wedtug okreslonego standardu? Nie. Dobrze jest recytowaé zgodnie z naszymi
wlasnymi uwarunkowaniami i zdolno$ciami. Amitabha bardzo dobrze zna nasze mozliwosci i
widzi czy naprawde recytujemy Jego imig. Jesli tak jest, to obejmie nas, nigdy nie puszczajac.
Jesli nie, to nie jesteSmy tak naprawde gotowi przyja¢ Jego wyzwolenia.

Niektorzy mowia: ,Jesli istnieje aspiracja, praktyka podazy za nig”. Praktyka jest
recytowanie ,,Namo Amitabha Buddha”. A to w jaki sposéb i ile razy dziennie mamy
recytowaé, zalezy juz tylko od okolicznosci i naszych osobistych preferencji. To samo
dotyczy si¢ tego czy recytujemy zlozong z szesciu ideograméw pisma chinskiego wersje
(,Namo Amitabha Buddha”, w jezyku chinskim ,Namo Amituofo”) czy z czterech
ideograméw wersje (,,Budda Amitabha”, w jezyku chinskim ,,Amituofo”).

Ci, ktorzy sa miodzi 1 zdrowi, powinni recytowac petng wersje zlozong z szesciu
znakow chinskiego pisma. Dlaczego? Poniewaz ,,Namo” reprezentuje wotanie Amitabhy do
nas, jak rowniez naszg zgode na przyjecie jego wyzwolenia. Oznacza to rOwniez, ze
porzucamy nasze dotychczasowe splugawione, nieprawe 1 nietrwate zycie, jak réwniez
zwracamy si¢ ku czystemu, wartoSciowemu i szczgsliwemu zyciu wiecznemu.



»Namo” to sanskrycki termin oznaczajacy »zlozenie holdu« lub »przyjecie
schronienia«. Jesli nasz stan zdrowia na to pozwala, to powinnismy recytowac ,,Namo
Amitabha Buddha”. Jednakze ci, ktdrzy sa starzy, stabi lub nie mogg samodzielnie wsta¢ z
16zka, powinni recytowa¢ ,,Amitabha Buddha”. Jesli jestesmy w zaawansowanym wieku,
bardzo cierpimy lub jesteSmy mocno ostabieni, mozemy po prostu recytowac ,,Budda”. Na
skraju $mierci, gdy nasze usta zesztywnieja, dobrze jest po prostu pami¢taé o Amitabhie. Nie
ma tez znaczenia czy wowczas bedziemy na tyle §wiadomi, aby pamigta¢ o wyzwoleniu
oferowanym przez Amitabhe czy tez nie. Dzieje si¢ tak dlatego, ze to nie my uganiamy si¢ za
Budda Amitabha, lecz to On nas objat, tulac w swych ramionach.

Jesli chodzi o liczbg powtdrzen, kazdego dnia powinnismy recytowac tak czesto, jak
tylko mozemy. Dlaczego? Poniewaz recytacja Imienia Amitabhy nie tylko wyraza nasza
akceptacje jego prosby, ale takze przynosi korzys$ci naszemu cialu 1 umystowi. Chociaz
zaakceptowaliSmy wyzwolenie Amitabhy, a wigc definitywnie odrodzimy si¢ w Krainie
Btogosci, nasze cialo wcigz pozostaje na tym $wiecie. Dopdki tak jest, nasze umysty beda
nieustannie skalane przez chciwos$¢, gniew i ignorancje, przez tak zwane Trzy Trucizny, a
nasze ciatla beda doswiadcza¢ chordb i bolu. Nasze interakcje z innymi, w rodzinie 1 w
spoleczenstwie, moga powodowac irytacj¢. Jesli recytujemy Imi¢ Amitabhy, takie irytacje
moga zosta¢ zminimalizowane, a co za tym idzie mozemy napotka¢ mniej przeszkod.

Oznacza to, Ze recytujacy po pewnym czasie zauwaza, ze zyje si¢ im spokojniej, jak
rowniez, ze powstaje lepsza karma. Recytujac czgsto, minimalizujemy nasze bladzace i
pomieszane mysli. Cierpienia sa redukowane, co skutkuje zdrowszym ciatem 1 rzadszymi
chorobami. Nasze fizyczne dolegliwosci wynikajg zarowno ze starzenia si¢, jak rowniez z
przesztej karmy. Wynikajg takze z naszych uczué. ,,Choroba rodzi si¢ z nastroju” — glosi
popularne chinskie powiedzenie. Na nastrdj sktada si¢ szes¢ emocji: rados¢, zto$¢, niepokoj,
refleksja, smutek, strach i przerazenie. Polegajmy na recytacji Amitabhy, aby je okietzna¢ — a
takze po to, aby wyeliminowaé przeszkody karmiczne oraz mie¢ szczescie 1 zwigkszy¢
madros¢. To doprowadzi nas do spokojnego, udanego zycia.

Chociaz mowi si¢, ze powinni§my recytowa¢ zgodnie z okoliczno$ciami, powinni§my
kultywowa¢ nawyk codziennej recytacji Imienia Amitabhy. Powinni$my zy¢, aby recytowac i
recytowac, aby zy¢. Powinni§my wtopi€ recytacje w sama tkanke naszego codziennego zycia.

Jest takie chinskie powiedzenie: ,,Nagromadzone nawyki stajg si¢ nasza naturg”.
Nasza doczesna natura nie zostala przez nas nabyta; jest cze$cig nas 1 to od momentu
narodzenia. Chciwos¢, gniew, ignorancja, ztudzenie, zamet, irytacja i kalkulacje sg czescia
naszej podstawowej doczesnej natury. To, co jest najmniej nawykowe, to recytacja Imienia
Buddy Amitabhy. W ciggu dnia recytujemy zazwyczaj rzadko, a nasze ztudzenia oraz
pomieszane mysli sg bardzo liczne. Sutra Oczyszczenia 1 Wyzwolenia Bodhisattwow mowi:
»Kazdego dnia w umysle kazdej osoby powstaje az 84 000 zludnych mysli. Kazda z nich



generuje karme¢ prowadzaca do odrodzenia si¢ w trzech nedznych sferach”. Liczba 84 000
oznacza ogromng ilos¢, to tyle, ile ziaren piasku znajduje si¢ na Ziemi.

Pewna historia miata miejsce okoto 70 lub 80 lat temu w Japonii. Pewna starsza pani
udata si¢ do szpitala z powodu bolu brzucha. Lekarz powiedziat jej, ze ma raka zotagdka w
koncowym stadium. Medycyna byta wowczas do§¢ zacofana. Lekarz powiedziat jej, ze nie
zostato jej juz wiele czasu, moze tylko kilka tygodni. Gdyby ta zgodzita si¢ odda¢ swoje ciato
na rzecz akademii medycznej, to wszystkie wydatki zwigzane z leczeniem zostang
uregulowane oraz otrzyma w szpitalu najlepsza opieke, w tym specjalistyczng opieke
pielegniarska.

Starsza pani odpowiedziata: Dobrze, przyjmuje panska uprzejma ofertg, poniewaz 1
tak nie mam pieni¢dzy, aby zaptaci¢ za leczenie. Nastepnie data lekarzowi wszystko, co miata
— 30 jenow — jako podzigkowanie. Po trwajacej pewien czas hospitalizacji... staruszka
wygladata na zdrowsa, a normalny kolor jej twarzy powracal. Lekarze w szpitalu zastanawiali
si¢ czy nie postawiono blednej diagnozy. Powtorzyli wiec procedury diagnostyczne. Wniosek
byl ten sam: starsza kobieta rzeczywiscie miata raka zotgdka w koncowym stadium. Medycy
ponadto nie podali jej onkologicznych lekow, poniewaz zadne z 6wczesnie dostepnych nie
byly odpowiednie. Dlaczego wigc jej stan stawat si¢ coraz lepszy?

Lekarze wypytywali si¢ jej o to. Okazato si¢, ze od momentu przyj¢cia do szpitala
byla bardzo wdzigczna i szczgsliwa z otrzymanej pomocy. Pomimo rozwinig¢cia si¢ choroby w
zaawansowanym wieku, otrzymata pomoc. Traktowata lekarza niczym Budd¢ Amitabhe,
pielegniarki jak Bodhisattwe Awalokitesware, a innych opiekunéw jak Bodhisattwe
Mahasthamaprapte. Przyjeta oferowana pomoc z ogromna wdzigcznos$cia, myslata o Buddzie
Amitabha oraz recytowata jego Imi¢. W rezultacie negatywna karma, ktéra spowodowata
chorobeg, zostata wyeliminowana, a jej stan zdrowia poprawit si¢.

Lekarze i pielegniarki w szpitalu pomysleli wowczas: Powinnis$my rowniez recytowac
Imi¢ Amitabhy.

Leczenie chor6b wymaga czego$ wiecej niz tylko wspodtczesnej medycyny. Nie wazne
jak skuteczne jest leczenie, pacjenci, ktorzy sg przygnebieni, czuja si¢ pokrzywdzeni i maja
pretensje, nie poczuja si¢ lepiej.

Lekcja ptynaca z tej historii jest taka, ze musimy nauczy¢ si¢ relaksowaé oraz starac
si¢ by¢ bardziej optymistycznie nastawieni 1 wdzigczni. Powinnismy unika¢ wyrachowania i
by¢ gotowi na to, aby zaakceptowac niekorzystng sytuacje. Powinnismy by¢ gotowi przyznad
si¢ do bledu, a takze podjac autorefleksje 1 okaza¢ skruche. Poprzez utrzymywanie tagodnego
1 czutego serca, bedziemy w stanie ujarzmi¢ zmartwienia i choroby.



Wszystko w trzech sferach jest tworzone przez nasze umysty. Nasze narodziny w
ludzkim $wiecie sag wynikiem wygenerowania przez nas karmy w poprzednich zywotach. Tak
samo ma si¢ sprawa z demonami zamieszkujagcymi pieklo. Nasze przeszte dziatania oraz
zwigzana z nimi karma prowadzi nas do odrodzenia si¢. Te trzy sfery i sze$¢ krain sa
projekcjami naszej §wiadomosci; ich korzenie tkwig w naszych umystach.

W buddyzmie méwi sie, ze jesli umyst jest wyzwolony, to dana osoba jest wolna od
cyklu odrodzenia. Jesli nasz umyst jest oczyszczony, nasz $wiat staje si¢ czysta kraing. Nie
jestesmy jednak w stanie teraz tego osiggnac¢. Nasze umysly sg ,,zmacone”, poniewaz zyjemy
w ,.Swiecie pieciu zmetnien”. Taka jest podstawowa natura naszego $wiata. Wigc chociaz
zalozenie gloszace, ze czysty umysl umyst oczyszcza 1 eliminuje cykl odradzenia si¢ jest
poprawne, to nie ma sposobu, abySmy osiagneli taki stan jako skutek naszych wlasnych
wysitkow. Mozemy jednak z latwo$cig zaakceptowaé¢ wyzwolenie Buddy Amitabhy oraz
recytowa¢ imi¢ Amitabhy.

Oprocz recytacji Imienia Amitabhy, tak dlugo, jak jesteSmy obecni w fizycznym ciele,
powinni$my kultywowac cnoty opisane w ,,Doczesnych atrybutach praktykujacego buddyzm
Czystej Krainy”: ,,badz skromny i uprzejmy”. ,,Uprzejmy” oznacza tagodny, spokojny,
harmonijny i delikatny. Bycie mitym jest bardzo wazne, poniewaz pozwala nam by¢ osobami
kochajacymi 1 wspotczujacymi. Wymaga to skromnosci, czyli bycia uprzejmym i pelnym
szacunku. Bycie zawsze §wiadomym wtasnych niedoskonatosci oraz wad, przy jednoczesnym
szanowaniu innych, oznacza ,bycie skromnym i uprzejmym”. Powinni§my w taki sposob
traktowa¢ wszystkich ludzi. Jak mowi przystowie: ,,Ci, ktorzy kochaja innych, s3 zawsze
kochani”. Je$li szanujemy innych, oni tez beda nas szanowac¢ i ceni¢. Oto jest sposdb na
stworzenie cyklu pozytywnej karmy 1 harmonii migdzy nami i innymi.

Uczymy si¢ ,tatwej $ciezki” buddyzmu Czystej Krainy skoncentrowanej na innej
mocy. Tym bardziej powinniSmy traktowa¢ innych w skromny i mity sposdb oraz unikaé
ktétni. Kiedy uwarunkowania karmiczne ludzi nie sg jeszcze dojrzate, bedzie nam niezwykle
trudno rozmawia¢ z innymi o $ciezce buddyzmu Czystej Krainy. Oni nie zaakceptuja naszego
przesltania, jesli zabraknie nam wiedzy, wyrazisto$ci lub uczciwosci.

Budda Siakjamuni powiedziat nam, ze $ciezka buddyzmu Czystej Krainy jest ,,trudna
do uwierzenia”. Jesli wigc chcemy jej nauczaé, powinniS§my wzigé¢ pod uwage mozliwosci
oraz uwarunkowania karmiczne naszych odbiorcow. Musimy by¢ skromni 1 sympatyczni.
Takie cnoty zjednujg nam sympati¢ innych 1 sprawiaja, ze inni bedg bardziej otwarci na to, co
mowimy. Podsumowujac, zdolno$¢ do nauczania i przemawiania zalezy w mniejszym stopniu
od naszej elokwencji czy wiedzy, a bardziej od naszej szczerej postawy. Jesli nasze stowa i
uczynki sg proste 1 budzg sympati¢, to inni bedg naturalnie nimi poruszeni 1 je zaakceptuja.
Ponadto nasze postgpowanie musi by¢ wywazone 1 odpowiednie do zastanych okolicznosci.
Powinnismy powstrzymywac si¢ od niepowaznych wypowiedzi.
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Umyst, cho¢ jest w rzeczywisto$ci bezforemny, jednakze wszystkie formy powstaja
wlasnie z niego. Na przyktad, nasze ciala, krzesta, stoly, domy... wszystko jest wytworem
naszego umystu. Dlaczego? Poniewaz wszystko, co istnieje, nie jest ani state, ani niezmienne.
Rzeczy powstaja z kombinacji warunkoéw karmicznych. Kiedy warunki zmieniajg si¢ lub
znikaja, tak samo dzieje si¢ z istota, czy to z naszym cialem, drzewem, gorami, rzekami,
gwiazdami czy galaktykami. One nie sg trwate ani niezmienne. Sg tymczasowe i caly czas si¢
zmieniajg. Ich podstawowa naturg jest ,,pustka”. Jednak ,pustka” to nie jest to samo, co
,nico$¢”. W pustce znajduja si¢ wszelkiego rodzaju zjawiska, takie jak pola energii znane ze
wspolczesnej nauki.

Wedtug wspotczesnych naukowcdw wszystko sktada si¢ z czastek elementarnych,
takich jak protony, neutrony 1 elektrony. One z kolei sktadajg si¢ z jeszcze mniejszych czastek
fundamentalnych, w tym z ,,czastek materii”, takich jak kwarki i leptony oraz z ,,czastek
energii”. Czastki energii nie majg formy; sg czysta energia, a ich istnienie wydaje si¢ ,,puste”.
Jednakze takie pola energii mogg powodowac roézne zjawiska.

Nowoczesne, zaawansowane wynalazki, takie jak elektrownie atomowe czy tez
telefony komoérkowe, sg nierozerwalnie zwigzane z ta energig. Telefon komorkowy posiada
obecnie wiele funkcji — wykonywanie potaczen telefonicznych, ogladanie filmow,
przechowywanie danych oraz uslugi bankowosci elektronicznej. Chociaz energia ta nie ma
formy, ona istnieje.

Sutra Serca stanowi: ,,Forma nie jest r6zna od pustki. Pustka nie jest r6zna od formy.
Forma jest doktadnie pustky. Pustka jest doktadnie forma”. Forma jest materig. Chociaz
materia moze by¢ widzialna oraz wytwarza¢ zapach i dzwigki, jej prawdziwg naturg jest
pustka. Taka forma nie rdézni si¢ niczym od pustki. Sutra stwierdza wigc, ze ,,forma nie jest
rézna od pustki, pustka nie jest rozna od formy”. W rzeczywistosci forma i pustka niczym si¢
nie r6znig. Mam tu na mysli, ze ,,forma w chwili obecnej jest pusta” oraz ze ,,pustka w chwili
obecnej jest forma”. Taka materia jest z natury energiag. A materia istnieje tymczasowo; nie
jest ani trwala, ani rzeczywista.

Niektorzy moga pomysleé: jesli maz i zona, rodzice i dzieci, przyjaciele i krewni nie
byliby rzeczywisci, to czy nie zniszczyloby to struktury relacji migdzyludzkich? Nie. Wiasnie
powiedzieliSmy, ze takie myslenie pochodzi z zwyczajnej, przyziemnej perspektywy.
Wszystko w tym $wiecie materialnym, jak réwniez wszystkie zyjace istoty sg wilasnie takie.
Jednakze my zyjemy w tym materialnym $rodowisku; mamy rodziny i spoteczenstwo, ktore
sg rzadzone przez zasady 1 relacje miedzyludzkie. Tylko w ten sposob te prawdy fizyczne i
metafizyczne moga by¢ w pelni urzeczywistnione.

Pozwdl, ze opowiem ci teraz o sytuacji unikniecia katastrofy dzigki recytacji Imienia
Amitabhy. Historia ta zostala opowiedziana przez panig Yang Jingyina, a jej tytul brzmi
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nastgpujaco: ,,Recytacja Imienia Amitabhy zatrzymuje ruch drogowy 1 zapobiega
niebezpieczenstwu”.

Podczas Festiwalu Qingming w 2011 roku wyjechalam z moim synem z miasta
Taichung do mojego rodzinnego miasta, na potudnie, aby ztozy¢ tam hotd przodkom — ,,w celu
uporzqgdkowania grobow naszych przodkow”, zgodnie z naszq tradycjq. Na autostradzie byto
wiele samochodow, ale ruch byt ptynny, a ja jechatam 100 km na godzine.

Zanim dotartam do skrzyzowania w miejscowosci Mingjian, pedzgcy samochod po
mojej prawej stronie nagle przecigt moj pas ruchu. Odruchowo skrecitam w lewo. Gwaltowny
manewr spowodowat, Ze moj samochod obrocit si¢ i stracitam nad nim kontrole. Gdy auto
obrocito sie o 180 stopni, zobaczylam duzq cigzarowke pedzqcqg wprost w mojg strone. W
panice zawotatam ,, Amitabha Buddha!” (Pozniej moj syn powiedziatl mi, ze wykrzyczatam to

imie!).

W tym momencie bylam zaskoczona, widzqgc, Ze wszystkie samochody wokot nas
zatrzymaly sig, jakby czas i przestrzen zostaly zamrozone. Wowczas moj samochod obrocit sie
trzy razy. Dopiero, gdy wszystko wrocito do normy i bytam z powrotem na pierwotnym pasie
ruchu, czas i ruch drogowy zaczqt ponownie plyngc. Wydawalo sie, ze te nagle wydarzenie
nigdy nie mialo miejsca.

Po odzyskaniu przytomnosci wrocitam myslami do tych kilku sekund i zastanawialam
sig na tym, co si¢ w tym czasie z nami stalo.

Mogto dojs¢ przeciez do powaznego wypadku z udziatem wielu pojazdow, do tragedii z
rozbitymi samochodami i zabitymi Iludzmi. Wszystko wskazuje na to, ze w momencie
niebezpieczenstwa i strachu, recytacja imienia Amitabhy spowodowata przeniesienie nas w
bezpieczne miejsce. Zawieszeni w powietrzu, bylismy w stanie jakos obroci¢ sie we wlasciwg
strong, dzigki czemu wznowiliSmy podroz. Nasze zycie i Zycie wielu innych osob w tej chwili
zostalo oszczedzone, poniewaz uniknelismy katastrofy. Kiedy mysle o tym nawet teraz drze.

Z wdziecznosciq dziekuje Buddzie Amitabha za zapobiegnigcie tej katastrofie oraz za
ocaleniu wielu istnien, w tym mnie i mojego syna. Namo Amitabha Buddha!

To rzeczywiscie byl cud. Mozemy sobie wyobrazi¢, ze gdyby ta matka nie wezwala
Imienia Buddy Amitabhy, dosztoby do bardzo powaznego wypadku z udzialem wielu
samochoddéw. Ofiarami nie bytaby tylko ona oraz jej syn. Pojazdy jadace za nimi zderzylyby
si¢ z innymi, powodujgc nieuchronne ofiary.

Dlaczego matka ta w tym momencie zawotata Imi¢ Amitabhy? Okazalo si¢, ze ona
oraz jej maz od jakiego$ czasu uczyli si¢ buddyzmu. Nawet jesli nie praktykowali jeszcze
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wylacznie $ciezki Czystej Krainy, byli przyzwyczajeni do recytowania imienia Amitabhy. W
czasie niebezpieczenstwa recytowali w sposob naturalny.

Pomysl, co wydarzylby si¢, gdyby kobieta ta nie zawotata Buddy Amitabhy? Stare
chinskie przystowie gtosi:

,Ztoto jest puste, srebro jest puste, rece s puste”. ,,Zona jest pusta, syn jest pusty; nie
zobaczysz ich w drodze do zaswiatow”.

Takie sg realia zycia. Nie oznacza to jednak, ze powinniSmy biernie si¢ temu
przyglada¢. Wrecz przeciwnie, powinnismy dobrze zrozumie¢ zyciowe prawdy 1 stawi¢ im
czota, a nie ich unika¢. Tylko w ten sposdb begdziemy w stanie rozwigzywac problemy.
Oznacza to przyjecie bardziej pro-aktywnej postawy. Gdyby$smy czekali, az sytuacja, taka
wypadek lub zblizajaca si¢ Smier¢, zmusi nas do dzialania, mogtoby by¢ za pdzno, a my nie
bylibySmy w stanie uciec. Podobnie jak w przypadku dtugu, powinni§my splaci¢ go tak
szybko, jak to jest tylko mozliwe. Kazdy dodatkowy dzien oznacza dodatkowe odsetki. W
obliczu nieuchronnej perspektywy $mierci powinni$my przygotowac si¢ na nig tak wczesnie,
jak to mozliwe.

W buddyzmie istnieje 84 000 $ciezek Dharmy. Ci, ktorzy moga rozwing¢ wiare w
sciezke Czystej Krainy, naprawde osiagaja ,,wielka korzy$¢”. Dlaczego tak jest?

Poniewaz buddyzm Czystej Krainy mozne praktykowac kazdy, a dzigki temu osiagnac
Stan Buddy i to bez porzucania §wieckiego zycia. Wszystko, co musimy zrobi¢, to mie¢ wiarg
w wybawienie Amitabhy i recytowac jego imig¢. To proste i tatwe. Ludzie ze wszystkich klas i
warstw spotecznych, dobrzy / Zli, bogaci / biedni, wyksztalceni / niepis$mienni, s3 w stanie
recytowa¢ Imi¢ Amitabhy, np. w domu czy podczas codziennej aktywnosci. W ten sposob
wszyscy recytujacy Imi¢ Amitabhy moga osiggna¢ Stan Buddy, konczac swoja nauke
Dharmy.

Z drugiej strony, jesli podazamy innymi $ciezkami Dharmy, musimy porzuci¢ nasze
swieckie zycie i poszukaé¢ odosobnionego miejsca, by¢ moze potozonego gleboko w gorach,
aby tam wytrwale praktykowa¢. Czy mimo to mozemy odnie$¢ sukces? Jest to praktycznie
niemozliwe, biorgc pod uwage nasze ograniczone mozliwosci. Dla zwyktych istot, takich jak
my, nie jest mozliwym uniknigcie popelniania karmicznych przewinien. Jak stanowi Sutra
Ksitigarbha:

Posrod czujgcych istot w krainie Jambiidvipa (Swiat Saha), ani jeden czyn czy mysl
nie jest przewinieniem karmicznym.

Kazda mysl, ktora powstaje w naszych umystach, tworzy negatywng karme. Jak
mozemy uwolni¢ si¢ od cyklu odrodzenia?
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Budda Amitabha rozumie, ze mozliwos$ci nas, zwyklych istot, s3 male, ze nie mozemy
oczysci¢ naszych umystow, a jedynie dzien po dniu tworzymy kolejng negatywng karme. To
dlatego Budda ten musiat spedzié¢ az pie¢ kalp na komponowaniu 48 Slubowan, a takze przez
niewyobrazalne, niezliczone eony gromadzit zastugi ptynace z realizacji szesciu paramit drogi
Bodhisattwy (hojno$¢, samodyscyplina, cierpliwo$¢, wytrwatos¢, stabilno§¢ umyshu i
maro$¢). Nasza niezdrowa karma jest niewyobrazalnie wielka i cigzka. Jednakze Amitabha
osiggnat Stan Buddy. Bez wzgledu na to, jak cigzka jest nasza karma, karma ta nie moze
powstrzymac¢ wyzwolenia oferowanego przez Budde Amitabhe.

Jakiekolwiek dobre uczynki, ktore wykonujemy na tym $wiecie, s3 w swej istocie
niedoskonate 1 nie sg prawdziwie cnotliwe. Prawdziwa cnota wynika jedynie z uczynkow
catkowicie pozbawionych ego. Tylko taka zastuga pozwoli nam wyj$¢ z cyklu odrodzenia
oraz sta¢ si¢ Bodhisattwg. Dobre uczynki, ktéore nie sa wolne od ego, s skazone i
nieprawdziwe. W konteks$cie poszukiwania wyzwolenia poprzez wlasng samodzielng
praktyke, nie sg one tak naprawde az tak cnotliwe.

Takie uwarunkowania nie oznaczajg tego, ze nie powinniSmy podejmowacé dobrych
uczynkow. Powinnismy. Obowigzkiem buddysty jest podazanie za nauka: ,,Nie czyn zta, czyn
wszystko, co dobre”. W przeciwnym razie nie mozemy nawet dorowna¢ zwykltym ludziom,
jak rowniez nie kwalifikujemy si¢ do nazywania nas praktykujacymi Dharme.

W kontekscie ostatecznego wyzwolenia nasze doczesne dobre uczynki nie s3
prawdziwa cnotg. Nie mozemy polega¢ na takich uczynkach, jako sposobie na ucieczke od
cyklu ciggtego odradzania si¢, wigc musimy polega¢ na Buddzie Amitabhie. Jednak polegajac
na nim, nadal powinni$my czyni¢ dobro i unika¢ zta. To tak, jak nasze cialo potrzebuje
pozywienia, aby nie opa$¢ z sil, ciepta, aby nie marznagé zima. W przeciwnym razie
zachorujemy. Te rzeczy nie maja nic wspolnego z odrodzeniem, ale mimo to musimy tak
robic.

Namo Amitabha Buddha!
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Slowo o autorze:

Mistrz Huijing urodzit si¢ w mie$cie Tainan na Tajwanie w 1950 roku. W 1977 roku
zostal mnichem buddyjskim w klasztorze Foguangshan. Otrzymat wowczas imi¢ zakonne
(Dharmiczne) Xinyan oraz nieformalne imi¢ Huijing.

Wiosng 1985 roku duchowny ten udat si¢ w géry na odosobnienie, ktore trwato trzy
lata. Jego gtowng praktyka byta wowczas recytacja Imienia Buddy Amitabhy. W tym czasie
studiowat réwniez nauki chinskiego Mistrza Yinguanga oraz inne pisma tradycji buddyzmu
Czystej Krainy, w szczegolnosci dzieta Mistrza Honena.

Jesienig 1988 roku Mistrz Huijing udat si¢ do Japonii, gdzie wyktadat na buddyjskim
Uniwersytecie Otani w Kioto oraz studiowat pisma Mistrza Shandao. Latem 1993 roku
powrocit na Tajwan, gdzie zaczat naucza¢ buddyzmu Czystej Krainy w linii przekazu Mistrza
Shandao. Mich ten odbyl wiele podrozy, do takich miejsc jak: Hong Kong, Makau czy Nowa
Zelandia.

Od listopada 2003 r. Mistrz Huijing mieszka w buddyjskiej spolecznosci na wzgorzu
Xiangshan, w jednej z dzielnic Tajpej. Obszar ten jest dzi§ znany pod nazwg ,,Wioski

Amitabhy”, gdzie recytacja Imienia Buddy Amitabhy odbywa si¢ nieustannie.

Mistrz Huijing napisat seri¢ ksigzek i artykutow na temat buddyzmu Czystej Krainy.
Lacznie jest to ponad 20 tytulow ksigzZkowych.
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