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KILKA SEOW WSTEPU

Wiersze Ryokana, japonskiego mnicha zen z XVIII-XIX wieku, czytatem
i gromadzilem od kilku lat; bylem zafascynowany nim samym i jego
swiatem. Potem, dzigki jego wierszom, dotarlem do Hanshana, tysiac lat
wczesniejszego chinskiego pustelnika. W tej kilkuletniej praktyce najwaz-
niejsze bylo nie to, co poczatkowo nazywalem tlumaczeniem, ale nie-
Spieszne wnikanie do ich $wiatow i poczucie, ze co$ sie we mnie wtedy

zmienia. Tych trzysta wierszy jest wigc efektem nieco ubocznym.

Parafrazujac Ryokana, ,moje ttumaczenia nie sa thumaczeniami”, chocby
dlatego, ze angielskie ttumaczenia tego samego wiersza czesto bardzo sie
miedzy soba roznity (czasem miatem do dyspozycji pie¢ wersji); zaglada-
fem nawet do oryginatow chiniskich. Dokladatem do tego doswiadczenia
z wlasnej praktyki. W zbiorze tym znajdziecie wigc raczej to, co do mnie

przemowilo i przemawia, tak jakbym napisat je od nowa...
Zapraszam Was do podrdzy do swiatéw Ryokana i Hanshana.

W zrodtach, z ktorych korzystalem (wymienitem je na koncu ksiazki),
poza wierszami mozna znalez¢ komentarze do wierszy, informacje bio-
graficzne i inne ciekawe materialy. Wiele informagiji jest tez w Internecie —

dlatego znajdziecie tu same wiersze, bez komentarzy.
Na koniec kilka informacji praktycznych:
¢ korzystajcie z tych wierszy w dowolny niekomercyjny sposob;

¢ wiersze Ryokana pogrupowatem wedtug swojego uznania w pod-

rozdziatach, ktérych tytuly pochodza ode mnie;

*

Od parunastu lat praktykuje z Sangha Usmiech Buddy, w tradyqji Thich Nhat Hanha.




¢ przy kazdym z wierszy Hanshana, po prawej stronie, znajdziecie
liczbe, odpowiadaja jego numerowi kolejnemu w The Collected

Songs of Cold Mountain [4].

+ Jesli wolicie papier niz ekran — mozna wydrukowac ten plik (na pa-
pierze A4) jako broszure, przecia¢ kartki na pot i sklei¢ kartki na

grzbiecie albo zwiazac je po przedziurkowaniu.

Obiecywatem brak komentarzy — opowiem jednak o pewnym do$wiad-
czeniu z mojej przygody z Ryokanem i Hanshanem. Dlugi czas nie wie-
dzialem, co robi¢ z imieniem Hanshana. Ttumaczy si¢ je jako ,Zimna
Gora” — ale tak samo nazywa sie¢ gore, pod ktdérg zyl. Poczatkowo chcia-
fem ttumaczy¢ imie jako Hanshan, a gére — jako Zimna Gore. Czesto nie
bylem jednak pewien, czy wiersz jest o nim, czy o gorze. Kiedy przyja-
fem na moment, ze taka byla jego intencja — Zeby czytajacy wiasnie nie
wiedzial — nagle wiele si¢ wyjasnito. Ponowne przeczytanie wierszy

zmienito ich znaczenie. Zniknatl podzial na wnetrze i zewnetrze.

W wierszach Ryokana wystepuje wiec on jako Hanshan, a w swoich —

jako Zimna Gora.



RYOKAN

Kto mdéwi, Ze moje wiersze sq wierszami?
Moje wiersze nie sa wierszami.

Kiedy wiesz, ze moje wiersze nie s wierszami,
mozemy mowic o poezji!







DO DOMU

Jako zadziorny wyrostek

wldczytem sie po miescie

i obnositem sie ze swoim szykownym strojem.

Za dnia galopowatem do miasta

na pigknym kasztanowym koniu,

w nocy upijalem si¢ nad rzeka pod kwiatami brzoskwini.
Nigdy nie dbatem o powrdt do domu.

Zwykle konczytem rozesmiany w pawilonie rozkoszy!

Za mlodu przerwatem nauki

i dazytem do swiegtosci.

Zytem ubogo jako zebraczy mnich,
wedrowatem tu i tam przez wiele wiosen.
W konicu wrocitem do domu

i osiadlem pod skalistym szczytem.




Cho¢ kazdego dnia
wedrowka niesie mnie

do nowego miejsca na sen —
jest on zawsze ten sam:

o domu.

Po wielu latach wracam do rodzinnej wsi;

chory, ktade sie w zajezdzie i wstuchuje w deszcz.
Jedna szata, jedna miska — to wszystko, co mam.
Zapalam trociczke i zmuszam si¢ do medytagji.
Za ciemnym oknem jednostajna mzawka;

we mnie — wspomnienia z diugich lat wtoczegi.

W dziecinstwie studiowatem literature,
ale nie chciatem zosta¢ uczonym.

Jako miody cztowiek studiowalem zen,
ale nigdy nauk nie skonczyltem.

Teraz mieszkam w krytej strzecha chacie
i opiekuje sie¢ Swiatynia shinto.

Troche kaptan shinto,

troche buddyjski mnich.



Stary grob u stop opuszczonego wzgorza,

zarosniety gestwing chwastow,

niepowstrzymanie

rozrastajacych sie przez lata.

Nie zostat nikt, kto pokropitby urne woda;

tylko od czasu do czasu przechodzi tedy drwal.

Kiedys bytem jego uczniem — mtodziak z dtugimi wlosami;
podazalem za nim, gratem z nim nad Waskim Strumieniem.
Pewnego ranka wyruszytem w samotna podroz;

lata uptynety w ciszy miedzy nami.

Teraz wrocitem, aby znalez¢ go spoczywajacego tutaj.

Jak moge uczcic jego ducha?

Wylewam na grob czarke czystej wody

i cicho si¢ modle za jego spoczynek.

Stonice zniklo za wzgdrzem, zostawiwszy mnie samego

ze skowytem wiatru w sosnach.

Wiele razy probowatem odejs¢ i wciaz zawracatem.
Strumien tez wsigka w rekawy szaty.

Przywotuje dni w Entsu-ji

i samotne zmagania w poszukiwaniu drogi.

Niosacy chrust przypomniat mi Ho;

kiedy polerowatem ryz, przyszedl mi na mysl Szosty Patriarcha.
Bytem pierwszy do stuchania nauk Mistrza;

nie opuscilem ani jednej godziny medytagji.

To juz trzydziesci lat, jak zostawilem za soba

zielone wzgorza i blekitne morze tego cudownego miejsca.
Co stalo si¢ ze wszystkimi kolegami?

Jak moglbym zapomnie¢ dobro¢ mojego nauczyciela?

Lzy plyna i ptyna, mieszajac si¢ z woda gorskiego potoku.




W mlodosci odrzucitem pedzelek i kamien pisarski

i przyjatem do serca zycie starozytnych swietych.

A potem w rekach zebraka nic poza miska;

btadzitem wszedzie, nikt nie wie przez ile lat.

Kiedy wrocilem, odnalaztem spokojne Zycie pustelnika
w cieniu urwistego wzgorza, w chacie pod strzecha.
Mieszkam tu samotnie, stuchajac ptakow;

za przyjaciol mam biate chmury na niebie.

Zrédto pod skala staje sie jasnym strumieniem,
ktorego czyste wody zmywaja pyt z ubrania.

Sosny i deby wznosza sie wysoko do nieba;

kiedy jest zimno — ich galezie i liScie daja mi ciepto.

Nic nie niesie trosk, nic nie zakldca spokoju —

zyje z dnia na dzien,, dopdki swit bedzie juz nie dla mnie.



CHATA

Jak to cudownie

stuchac zab

z gorskich 1k,

kiedy leze wyciagniety

w mojej chacie pod strzecha!
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Noc sklania sie ku switowi,

bambusy skrapiajg rosa furtke z chrustu;
wilgotnieje caty ogrdd.

Sasiad od zachodu przestal thuc cos w mozdzierzu;
blisko i daleko rechoca zaby;

wysoko i nisko unosza sig¢ swietliki.

Przebudzony, nie zasne juz tej nocy;

wygladzam poduszke i pozwalam myslom bfadzic.

We wsi

zgietk

fletu i bebna.
Tu, w glebi gor,
szum sosen.

Za moja chata,

pomiedzy polami,

wznosi sie zielona sciezka,
pliszka wyteza gardto.

Tak, wiosna znow przyszia.



Siedzimy naprzeciw siebie, ale milczysz;

jednak to milczenie odstania niewypowiedziany sens.
Wszedzie lezg w nietadzie otwarte ksigzki;

a za bambusowym gajem — na kwiaty $liwy sigpi deszcz.

Zyije spokojnie w krytej strzecha chacie,

stuchajac muzyki ptakow.

Chmury to moi najlepsi sasiedzi.

Ponizej mam czyste zrodto, gdzie od$wiezam cialo i umyst;
powyzej niebotyczne sosny i deby, ktore daja mi cien i chrust.
Wolny i beztroski, tak wolny i beztroski;

pozwalam dniom przychodzic¢ i odchodzic.

Moje zycie moze wydawac si¢ melancholijne,

ale w podrozy przez ten swiat

powierzylem sig¢ Niebu.

Mam w worku troche ryzu;

przy palenisku wiazka chrustu.

Jesli zapytasz, co jest oznaka o$wiecenia czy iluzji —
nie odpowiem; bogactwo i stawa sg niczym pyt.
Pada wieczorny deszcz, siedz¢ w mojej pustelni

i w odpowiedzi wyciggam obie nogi.

11
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Opiekowalem sig

roslinami i kwiatami

wokdt chaty.

Teraz oddaje je

woli

wiatru.

Hodowatem w ogrodzie
gaszcz koniczyn,

traw suzuki,

fiotkow 1 mniszka;

kwieciste drzewa albicji,
bananowce, powdj,
agerating, astry,

komeliny, lilie.

Rano i wieczorem
pielegnowalem je wszystkie:
podlewatem, nawozitem,
chronitem przed storicem.
Wszyscy mowili, ze te rosliny
zyja jak w raju.

Ale dwudziestego piatego maja,
o zachodzie stonca,

zerwatla sie wichura

i zawyla wsciekle,

targajac i famiac moje rosliny.
Deszcz lat strumieniami,
powalajac na ziemie

winorosl i kwiaty.

To byto tak bolesne —

ale jako dzietu wiatru
musialem rzec: niech tak bedzie.



Dzikie peonie w swoim
najwspanialszym rozkwicie:
zbyt pigkne, by $ciad;

zbyt piekne, by nie Sciac

To jasne i proste: Gogo-an.

Za drzwiami — las cedrow.

Wewnatrz — zupelnie nagi poko;.

Kilka sutr na scianach,

garnek na ryz, czesto gromadzacy kurz,
nieuzywany parownik.

Tylko czasem stary cztowiek ze wsi
puka do drzwi w Swietle ksiezyca.

Ile czasu mingto, od kiedy tu jestem?

Ziemia dziczeje bez kogos, kto by ja uprawiat.

Zebracza torba i miska leza, zbierajac kurz.
Jedna lampa o$wietla gole Sciany,
wieczorny deszcz bebni w samotne drzwi.
Kazdy szczegot jest peten;

czego jeszcze mogtbym chciec?

Piesn stowika
budzi mnie ze snow:
jutrzenka.

13
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W wesotej gromadzie
usiadZmy na zielonym zboczu
za mojq furtka

i cala noc ogladajmy

cudowny ksiezyc na niebie.

Pierwszy dzien lata,

leniwie zaktadam szaty.

Na moim brzegu wierzby pokryly sie zielenia,

na drugim — wiatr sypie ptatkami brzoskwin i sliw.

Ide nieSpiesznie, skubiac zdzbla traw,

od niechcenia popycham furtke z chrustu.

W potudniowej czesci ogrodu hasaja motyle,

kwiaty rzepy wypelniaja bambusowy ptot od wschodu.

W nastroju doskonatosci dlugie letnie dni ptyna bez konca,
to ustronne miejsce jest olsniewajace.

Pigkno tatwo mnie wzrusza, taka juz moja natura.
Przywotuje kilka fraz — i zaraz same ukladaja si¢ w wiersz.

Nie uwazam swojego zycia
Za mizerne.

Za furtka z chrustu

jest Ksiezyc,

sa kwiaty.



Moj dom schowany jest w najgtebszym zakatku lasu;
rok za rokiem rozrasta sie tu bluszcz.
Nierozpraszany sprawami $wiata zyje spokojnie,
nawet spiew drwali rzadko dociera przez drzewa.
Wygrzewajac si¢ w storicu, naprawiam szaty.
Wpatrujac si¢ w ksiezyc, recytuje wiersze.

Przyjmijcie tych pare stéw, wyznawcy mojej wiary:
aby cieszy( si¢ zyciem, nie potrzeba wam tylu rzeczy.

Moja pustelnia jest domem dla kota i myszy;
oba stworzenia noszg futra.

Kot jest gruby i $pi caly dzien;

mysz jest chuda i pomyka tu i tam w ciemnosci.
Kot jest obdarzony talentem —

umie polowac, aby sie najesc.

Mysz jest przekleta,

moze tylko podkradac resztki.

Mysz moze niszczyc rzeczy,

mozna jednak zastapic je innymi,

a zywych istot — nie.

Jesli wiec spytasz, ktore z nich bardziej grzeszy —
odpowiem ci, Ze kot!

Zlodziej
zostawit
ksiezyc za oknem.

15
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Gesty bambusowy gaj koto chaty

daje mi przyjemny i chtodny cien.

Pedy rozrastaja si¢, wchodzac na sciezke,

a stare fodygi siggaja nieba.

Zimowe mrozy dajq bambusom site ducha.
Sa najbardziej tajemnicze, gdy owinigte mgta.
Bambus jest trwaty jak sosna i dab,

a zwiewniejszy niz kwiaty brzoskwin i sliw.
Prosty i wysoki;

pusty w srodku — ale na mocnych korzeniach.
Uwielbiam czysto$¢ i szczeros¢ moich bambusow,
i chcg, by poteznialy tu zawsze!

Dawne dni -

czy je wysnifem,

czy byly naprawde?
Tej nocy wstuchuje sie
w jesienny deszcz.

Zbyt zagubiony, by zarobic na zycie,
pozwalam rzeczom iS¢ swoja droga.
Z trzema garsciami ryzu w torbie

i kilkoma szczapami przy palenisku;
nie daze do dobrego ani ztego,
zapomnialem o sukcesie i stawie.

Tej stotnej nocy, pod dachem z trawy,
wyleguje sie bez wyrzutow sumienia.



Wsrod tej ciszy tylko moja chata na trzy maty;
caly dtugi dzien nie ma tu zywego ducha.
Siedze w medytacji przed samotnym oknem,
jedyny dzwiegk to szum spadajacych lisci.

Nocny deszcz pokryt woda wiejskie sciezki

i wyziebit gesta trawe przy chacie.

W oknie — dalekie géry maja kolor jadeitu.

A na zewnatrz — rzeka jak potyskujacy jedwab.

Pod niedalekim urwiskiem myje ucho Zrodlana woda.
W koronach drzew cykady recytuja jesienne wiersze.
Przygotowatem szate i kostur do wedrowki,

ale to ciche piekno wcigz mnie zatrzymuje.

Wracam do domu po calym dniu Zzebrania

i zastaje na progu pek szatwii.

Razem z chrustem pale gars¢ pachnacych lisci,
cicho czytam wiersze Hanshana;

w trzcinach wespdt z wiatrem

szemrze jesienny deszczyk.

Kladeg si¢ i wyciagam obie nogi.

O czym tu rozmysla¢? W co watpic?




Zimna noc, siedze w pustej chacie,
wypelnionej tylko aromatem trociczki.

Na zewnatrz gesty bambusowy gaj;

na tozku kilka tomdéw poezji.

Przez okno $wieci ksiezyc,

wokot cisza — tylko gwar owadzich glosow.
Wszystko to budzi niezliczone emocje

i ani jednego stowa.

Mo¢j kochany przyjacielu,

to dla ciebie, nikogo innego,

pod szarym niebem, pomigdzy deszczami,
wyszedlem, aby zebrac¢ Swieze,

pikantne warzywa — o, te.

Lekki sen, zmora starosci:

zasypianie, wieczorne sny i zndw przebudzenie.

W palenisku przez cala noc migoca ptomienie,

na zewnatrz jednostajny deszcz zrasza liscie bananowca.
Tak chcialbym podzieli¢ si¢ moimi uczuciami,

ale nikogo tu nie ma.



Abym mogt rozniecic¢ ogien,
jesienne wiatry zebraly
troche martwych lisci.

Medytuje tej nocy,

do moich gor nie docierajg sprawy ludzi.
Siedze w bezruchu przed pustym oknem,
bezkresna noc pochioneta juz aromat trociczki,
a moja szata pokryla si¢ biala rosa.

Nie moge zasna¢, wychodze do ogrodu;

i nagle, nad najwyzszym szczytem,

pojawia sie ksiezyc w pelni.

Samotna chata na cztery maty,
caly dzien nikogo...

Siedze sam przy oknie;

nieustanny szum spadajacych lisci.

Caly swiat wiruje w zgietku obdarowywania prezentami,
tylko ta kryta strzecha chata jest wciaz cicha i spokojna.
Jak moge podziekowac Buddzie?

Jedna trociczka, jednym siedzeniem w medytagji.
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Dtuga zimowa noc: trzy wiersze

Dluga zimowa noc wydaje si¢ nie mie¢ konca;

kiedy nadejdzie dzien?

Ani ptomienia w lampie, ani zaru w palenisku;

leze w tozku i stucham dzwigkow marznacego deszczu.

Staremu cztowiekowi tatwo zanurzy¢ sie w marzeniach;
pozwalam moim myslom biadzic.

Pusty pokdj; nie ma juz ani sake, ani oliwy —

dtuga zimowa noc.

Kiedy za mlodu studiowalem w pustej sali,
wciaz musialem napetnia¢ lampe oliwa.
Nawet teraz tego nie lubie —

dtuga zimowa noc.

Zamkniety wsrod samotnych szczytow,

smetnie kontempluje deszcz i snieg za oknem.

Krzyk matpy odbija si¢ echem wsrod ciemnych wzgdrz.
Lodowaty strumien pomrukuje gdzies w dole,
wpadajace przez okno swiatlo jest jak zmrozone,

a moj kamien pisarski tez jest lodowato zimny.

Nie zasne dzisiaj, bede pisa¢ wiersze —

ogrzewajac pedzelek oddechem.



Nigdy nie martwie si¢ tym, co przede mna —

po prostu ide, pozwalajac rzeczom podazac ich droga.
W torbie mam trzy miarki ryzu,

przy palenisku lezy wigzka chrustu.

Kto dba o ztudzenie czy oswiecenie?

Jaki pozytek ze stawy i fortuny?

Stucham wieczornego deszczu

i wyciagam nogi, nie troszczac si¢ o Swiat.

W sloneczny dzien,

kopiac w grubej warstwie $niegu,
znalaztes je,

moj ukochany przyjacielu.

Mate cebule lilii,

mate cebule lilij,

te mate cebulki lilii sa smaczniejsze,
niz moge to wyrazic.

Zimowe noce sa dlugie, zimowe noce sa dlugie.
Zimowe noce wloka sie i wloka — kiedy nadejdzie swit?
Nie ma plomienia w lampie ani zaru w palenisku;
wszystko, co stysze przez poduszke — to nocny deszcz.
Srodek zimy, jedenasty miesiac;

czas mokrego, ciezkiego sniegu.

Tysiac szczytow — a jeden odcien,

niezliczone $ciezki — a kilku wedrowcow.

Wczorajsze widczegi wydaja sie snem.

W glebokim zaciszu krytej strzecha chaty

cala noc pale kawatki korzeni

i nieSpiesznie czytam wiersze o dawnych czasach.

21



22

Kolejny rok ociaga sie z odejsciem;

niebo zsyla ostry mroz.

Opadte liscie pokrywaja stoki gor;

nie ma wedrowcow, by rzucali cienie na sciezki.
Niekoniczaca si¢ noc; suche liscie tla si¢ w palenisku,
czasem dzwiek marznacego deszczu.

Potsniacy, probuje przywotac przesztosc —

niczego tu nie ma, procz snow.

Zbyt leniwy, aby by¢ ambitny -

niech Swiat zadba o siebie sam.

Mam w torbie ryz na dziesie¢ dni

i wigzke chrustu przy palenisku.

Po co gadac o utudzie i oSwieceniu?

Siedze wygodnie, obie nogi wyciagniete;
stucham, jak nocny deszcz szemrze w dachu.

Niech ten srebrzysty s$nieg

sypie i sypie na ziemieg.

A jesli przestanie padac,

moj ukochany przyjacielu,

moze przypadkiem by$ mnie odwiedzit,
wspinajac si¢ gorska Sciezka?



Pada snieg

wymieszany z wiatrem,
wieje wiatr

Zmieszany ze sniegiem.
Wyciggam nogi

do ognia.

Zawieszony w plynacym czasie,
zamkniety w swojej chacie,
licze dni

i spostrzegam, ze luty tez
juz przyszed? i odszed!.
Jak sen.

W tej rozpadajacej si¢ chacie
zestarzatem sig i znuzytem;
przezigbienie tej zimy

jest najgorsze z juz przecierpianych.
Pije cienki kleik i czekam,

az minie mrozZna noc.

Czy dotrwam chwili, kiedy nadejdzie wiosna?
Nie mam juz sit Zebrac o ryz,

jak przetrwam ten chtod?

Nawet medytacja juz nie pomaga.

Nic nie zostalo, oprdcz pisania wierszy
ku pamieci zmartych przyjaciot.
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MISKA

Zbieratem fiotki przy drodze

i zapomnialem o mojej misce.
Jak bardzo musisz by¢ smutna,
moja biedna mata misko!

25



26

Zbierajac przy drodze fiotki,
zupelnie zapomniatem

0 mojej zebraczej misce —

tej mojej zebraczej misce.

W mojej zebraczej misce
fiotki i mlecze,
pomieszane razem —
ofiaruje je

Buddom trzech swiatow.



Peknieta drewniana miska —

ten skarb odkrytem w bambusowym gaszczu.
Umylem ja w Zrodle, naprawitem.

Po porannej medytacji jem z niej kleik;
wieczorem daje mi zupe albo ryz.

Peknieta, pobutwiata, nieksztaltna,

ale przeciez szlachetnego rodul!

Zostawilem gdzies

mojq zebracza miske.

Ale nikt nie chciat jej ukras¢,

jakie to smutne dla mojej zebraczej miski.
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DZIECI

Wczesna wiosna, krajobraz barwi sie
pierwszymi znakami $wiezej zieleni.

Biore drewniang zebracza miske

i wedruje beztrosko przez miasto.
Dostrzegaja mnie dzieci

i ruszaja radosnie ku przyjacielowi.

Czekajq przy bramie Swiatyni

i tak ciagna ze wszystkich stron, ze ledwo mogge si¢ ruszac.
Stawiam miske na biatej skale,

torbe wieszam na gatezi.

Zaplatamy zdzbta traw i mocujemy sie,

a potem gramy w pitke:

najpierw ja podbijam, a one Spiewaja,
potem one podbijaja, a ja spiewam.
Zatopieni w ferworze gry

zupelnie zapominamy o czasie.
Przechodnie patrza na mnie i pytaja:
,Dlaczego robisz takie glupie rzeczy?”.

Nie odpowiadam, ktaniam si¢ tylko gleboko —
jak miatbym to wyjasnic¢?

Chcesz poznac znaczenie tego wszystkiego?
To jest tym! To jest tym!




30

Na gorze Yahiko
mozesz zobaczy¢
jak rozkwitaja

i dzieci, i kwiaty.

Jak sie ciesze,

idac z dzieémi reka w reke,
zbiera¢ mtoda zielenine

na wiosennych polach!

Dzienl po dniu, dzieni po dniu i dzien za dniem

zyje spokojnie w towarzystwie dzieci.

Chowam w rekawach haftowane piteczki, dwie, czasem trzy.
Bezuzyteczny, podchmielony, posrod spokoju wiosny.

I znéw — dzieci i ja — walczymy, przeciagajac zdzbla traw.
Pociagnij, zluzuj, za kazdym razem coraz sprytniej.

I tak az do zmierzchu, kiedy wracamy do swoich domoéw.
Jasny krag ksiezyca pomaga mi znosi¢ samotnosc.



Mo¢j codzienny wikt: zabawy z wiejskimi dzie¢mi.
Zawsze chowam w rekawach kilka szmacianych pitek.
Nieprzydatny do niczego innego,

wiem, jak cieszy¢ sie spokojem wiosny!

Ta pitka w rekawie jest cenniejsza niz tysiac sztuk zlota;
jestem catkiem dobrym graczem.

Jesli ktos chce odkry¢ moja tajemnice, oto ona:

,Jeden, dwa, trzy, cztery, pie¢, szes¢, siedem!”.

Dzisiejsze zebranie skoriczone;
ide koto swiatyni Hachimana,
rozmawiam z dzie¢mi.

W zeszlym roku — gtupi mnich;
w tym roku — bez zmian!

Tego roku,

po catym dniu zebrania,

zasiedzialem si¢ w wioskowej Swiatyni.
Wokol mnie zebraly sie dzieci i szeptaty:
,Wrdcit ten zwariowany mnich,

zeby z nami pograc”.
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Dla dzieci zabitych przez epidemig ospy

Kiedy przyjdzie wiosna,

na kazdym drzewie

zakwitng kwiaty.

Ale dzieci,

ktore spadty wraz z jesiennymi lis¢mi,
nigdy nie wrdca.

Wokot swiatyni swiezy poranny s$nieg.

A drzewa! Sa biate kwiatami brzoskwini —
a moze sniegiem?

Radosnie rzucamy $niezkami — dzieci i ja.



ZEBRANIE

Czyste niebo odzywa sie geganiem dzikich gesi,

na opuszczonych wzgdrzach wiatr rozwiewa liscie,
a na zadymionej wiejskiej drodze zapada zmierzch.
Wracam do domu z pusta zebracza miska.
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Wiosenna pogoda staje si¢ urokliwa;
biore kostur i ide na wschod, do miasta.
Wierzby w ogrodach sa juz zielone,

na stawach unosi sie rzesa.

Z miski rozptywa si¢ aromat ryzu,
ofiarowanego przez tysiac domdw.
Serce poniechato juz blasku i chwaty,
ide Sciezka dawnych buddow.

Zebrze na mojej drodze,

od drzwi do drzwi.

Ile lat tu juz jestem?

Ile zmian w tym czasie zaszto?

Nie wiem, kim sa ludzie, ktérych mijam —
oni mnie tez nie znaja.

Dla nich jestem tylko kolejnym Zebrakiem
na skrzyzowaniu drég.

Czy moja gltupota i updr kiedys sie skoncza?
Biedny i samotny — to jest moje zycie.
Zmierzch na ulicach mizerniejacego miasta;
znow wracam do domu z pusta miska.



Pierwszy dzien dsmego miesiaca,

ide do miasta zebrac.

Plyna ze mna biate chmury,

a jesienny wiatr klekoce pierscieniami na kosturze.
Blady swit — a drzwi tysigca domdw otwarte na oSciez.
W potudnie karmie oczy zielenia bambuséw.

Wschod czy zachod — nie omijam zadnego domu,
nawet pijakow i sprzedawcéw ryb.

Spojrzenie uczciwych oczu moze skruszyc¢ gore mieczy;
kroki stabilnych stop lekcewaza ogien cierpienia.
Dawno temu uczyt zebra¢ sam Budda,

a Zebrak Zebrakéw stosowat sie do tych nauk;

od tego czasu mineto dwa i pot tysiaca lat.

Tez jestem wiernym uczniem Pierwszego Nauczyciela,
i dlatego zebrze z miska w rekach i szacie na plecach.
Czy nie czytates lub styszates

o tym szlachetnym cztowieku, ktéry uroczyscie glosit:
,Musimy by¢ rowni w jedzeniu i réwni wobec boskiego prawa”?
Musisz to sam pojac — inaczej spedzisz dlugie lata,
uwieziony w tych samych, starych koleinach.

Pierwszy dzien ésmego miesiaca;

ide do miasta zebrac.

Swit, drzwi tysigca domdw stojq otworem;

dym niezliczonych palenisk snuje si¢ w powietrzu.
Weczorajszy deszcz zmyt drogi,

a jesienny wiatr klekoce pierscieniami na moim kosturze.
Wypelniam czas zebraniem.

Wszechswiat jest bezgranicznie wielki.
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Zebrzac, przychodze do twojego domu

w orzezwiajacym chlodzie wczesnej jesieni.

Przestronny ogrod, wszedzie leza kolczaste kasztany;

w chtodnym powietrzu zamarty glosy cykad.

Moja natura jest wolna od przywiazania,

a cokolwiek robig, skupiam na tym umyst.

Siedze i czytam Lotosowq Sutre,

zwijajac i rozwijajac jej osiem zwojow; mam je zawsze ze soba.

Nie poszczescito mi sie dzisiaj na zebraczej sciezce;
wloktem sie od wioski do wioski,

o zachodzie dostrzegtem, jak wiele gor dzieli mnie od chaty.
Wiatr szarpat moim watlym cialem,

a miska wygladata tak beznadziejnie.

To jest droga, ktora wybralem i ktora prowadzi mnie

przez rozczarowania, bdl, zimno i gtod.



DROGI I SCIEZKI

Musze pdjs¢ tam dzisiaj:
jutro kwiaty wisni
opadna.
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Stoje nad urwiskiem
wsrdd sosen i debow.
Zjawila sie wiosna
odziana we mgle.

GoOrska wioska,
potknieta przez chér
kumkajacych zab.

Jedno zyczenie:
przespac choc jedna noc
pod kwiatami wisni.

Wyciagniety,
podchmielony,

pod ogromnym niebem:
wspaniate sny

pod kwiatami wisni.



Pierwsze kwitnienie w Zachodnim Raju...

Lotos zachwycal od wiekdéw

biatymi ptatkami pokrytymi rosa,

zielonymi lisS¢mi rozpostartymi nad stawem

1 czystym aromatem, roznoszonym przez wiatr.
Chtodny i majestatyczny, wyrasta z metnej wody.
Stonce chowa sig juz za goérami,

ale zostaje w mroku — zbyt urzeczony, by odejsc.

Ten ptak Spiewa tak pogodnie,

ten wiosenny dzien ciagnie sie tak leniwie...
Siedze w medytacji,

ale moj wiosenny umyst nie jest spokojny.
Biore wiec kostur i zebraczg torbe,

i wyruszam beztrosko w droge.

Mieszkam sam — uparty glupiec,

zaprzyjazniony z drzewami i ziotami.

Zbyt leniwy, aby uczyc¢ sie dobra i zla,

Smieje si¢ z siebie, nie baczac na innych.

Z torba w rece przekraczam strumienie, unoszac kosciste nogji,
btogostawiony przez wiosenna pogode.

Zyjqc w ten sposob, nie chce niczego,

w pokoju z catym swiatem.
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Noc jest rzeska i chtodna,

z kosturem w rece wychodze przez furtke.

Wisteria i bluszcz zgodnie rosng przy gorskiej sciezce;
ptaki cicho Spiewaja, gdzies niedaleko wyje malpa.
Kiedy wchodze na szczyt — z oddali wylania si¢ wies.
Stare sosny sa pelne poezji;

schylam sig po tyk czystej Zzrédlanej wody.
Opuszczony dom,

delikatny powiew wiatru, nad gtowa ksiezyc w pelni.
Jestem jak zuraw, migkko ptynacy wsréd chmur.

Kilka mil od miasta spotykam starego drwala;
idziemy droga wsrod smuklych zielonych sosen,
zapach kwiatéw dzikich sliw wypetnia cata doline.
Wiem, ze zawsze jestem tu oczekiwanym gosciem;
kiedy tylko odloze kostur, czuje sie jak u siebie w domu.
W starym stawie ogromne, zadowolone ryby.

Las wokot jest cichy, a dom pelen skarbow —
porozkladanych wszedzie ksiazek.

Czuje sie tak swobodnie, zluzowuje pas i szaty;
przegladam ksigzki i zapisuje fraze po frazie,

a potem probuje utozy¢ wiersz.

O zmierzchu wychodze na spacer —

wiosenna przepiorka zrywa si¢ do lotu.



Jesli ktos pyta

o umyst tego mnicha,
powiedz, ze to nic wigcej
niz podmuch wiatru

pod niezmiernym niebem.

Czym jest serce tego starego mnicha?
Delikatnym wiatrem
pod ogromnym niebem.

Staba struzka wody

ze szczeliny

w omszalej gorskiej skale:
jasny i nieSpieszny sposob,
w jaki ide przez Swiat.

Pierwszy dzien lata —

ide z moim kosturem,
zauwazaja mnie starzy chlopi
i zapraszaja na sake.
Siedzimy w polu,

za talerze mamy liscie.

Mile pijany i tak szczesliwy
odptywam w blogos¢,
rozparty na kopcu stomy.
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Kamienne schody jasnieja Swiezym mchem.
Wiatr niesie zapach cedrow i sosen —

wyglada na to, ze deszcze w koncu ustaly.
Posytam jedno z dzieci, aby kupito troche wina
i kiedy jestem juz podchmielony,

rzucam na papier pare linii kaligrafii.

Gleboko w dolinie ukrywa sie piekno:
pogodne, niedoscigte, niezrownanie stodkie.
W spokojnym cieniu bambusowych zarosli
wydaje si¢ miekko wzdychac za kochankiem.

Dzikie réze

zebrane z pol,
wypetnionych rechotem zab:
wl6z je do wina

i ciesz sie kazdg chwilg!

Jak mégtbym spac

w ten ksiezycowy wieczor?
Przyjdzcie, przyjaciele —
Spiewajmy i tanczmy

catg noc.

Wiatr ucichi, a kwiaty sypia ptatkami;
ptaki Spiewaja, ciemnieja gory.
Cudowna moc buddyzmu.



Za zywoplotem,

trzepoczac skrzydtami,
glosno pieje kogut,

myslac, ze jest stodki

jak, powiedzmy, skowronek.

Wielka kula stonca chowa sie juz za lasem,
kiedy trafiam na wiejski dom.

Zapada mrok, w bambusowych zaroslach
stado wrobli w podnieceniu podnosi tumult.
Z pola nadchodzi chtop,

pozdrawia mnie z daleka.

Mowi Zzonie, zeby odsaczyta ich metne wino,
i zaprasza na biesiade do ogrodu.

Siedzimy przy stole, pijemy nasze zdrowie,
a rozmowa wzlatuje do nieba.

Obaj jestesmy tak wstawieni i szczesliwi,

ze zapominamy o regufach tego Swiata.

Jedna Sciezka wsrdd dziesigciu tysigcy drzew,
zamglone doliny ukryte wsrod tysiecy szczytow.
Jeszcze nie jesien, ale liscie juz spadaja;

nie ma duzo deszczu, a skaly ciemnieja.

Chodze na grzyby z koszykiem;

wiadrem czerpie czysta zrodlang wode.

Gdybys nie chcial zabtadzic -

nigdy nie zaszedlbys tak daleko.
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Wszystkie mysli

juz si¢ utrudzity,
wymykam si¢ wigc do lasu
i zbieram

narecza tasznika.

I jak strumyk,

torujacy sobie droge

przez omszate szczeliny,
tez po cichu

staje si¢ jasny 1 przejrzysty.

Pierwsze jesienne mzawki:

jaka cudowna

ta bezimienna gora.

Wspinam sie ku Sali Wielkiego Wspolczucia;
patrze na chmury i mgtle.

Stare drzewa wyciagaja si¢ ku niebu,

rzeski wiatr szepce o dziesigciu tysigcach pokolen.
Ponizej Zdroj Krola Smokow,

tak czysty, ze mozna zobaczy¢ samo jego zrdodio.
Krzycze do przechodniow:

,Przyjdzcie i zobaczcie siebie — odbitych w wodzie

'II

Jesienna noc;

nie moge zasna¢ — wychodze wiec z chaty.

Owady graja pod skatami;

na zimnych gateziach prawie nie ma lisci.

Z dali, z glebi doliny, dobiega szmer wody,

ksiezyc wschodzi powoli nad najwyzszym szczytem.
Stoje dtugo w tej ciszy,

a szata wilgotnieje od rosy.



O zmierzchu

czgsto wspinam sig

na szczyt gory Kugami.

Rycza jelenie;

ich glosy

wsigkaja w zwatly klonowych lisci,
lezacych spokojnie

u stop gory.

Wierzcie mi — kocham to samotne Zycie.

Biore kostur i ide w strone domu przyjaciela.

Na drzewach, zmoczonych wieczornym deszczem,
potyskuje chtodne, czyste, jesienne niebo.

Na powitanie wychodzi pies,

wzdtuz ptotu ukwiecone chryzantemy.

Duch tych ludzi jest duchem dawnych przodkéw;
gliniany mur wyznacza ich oddzielenie od $wiata.
W domu - tomy poezji pietrzace si¢ na podtodze.
Porzuciwszy ziemski swiat,

czesto odwiedzam to spokojne miejsce —

tutejszy duch jest duchem zen.
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Jesienne odwiedziny Wzgorza Chmur z kaptanem Tenge

Ludzkie istnienie na tym $wiecie:

zielona rzesa, dryfujaca z fala.

Czy ktokolwiek kiedykolwiek moze czuc sie¢ bezpiecznie?
To dlatego

wziatem mnisi kostur, opuscitem rodzicow

i pozegnatem si¢ z przyjacidtmi.

Przez te wszystkie lata podtrzymywaty mnie

jedna potatana szata i jedna miska.

Bardzo lubie te chate

i czesto spedzam tu czas -

jestesmy bratnimi duszami;

nie mysle o tym, kto jest gosciem, kto gospodarzem.
Wiatr wieje przez wynioste sosny,

a szron mrozi tych kilka chryzantem, ktore jeszcze zostaty.
Stoimy nad chmurami rami¢ w ramie

jak jeden — wedrujac myslami gdzies daleko.



Ksiezyc widujemy o kazdej porze roku,

ale najpiekniejszy jest jesienia,

kiedy odstaniajg si¢ gory, a strumienie sg czyste.
Cudowny dysk swiatta ptynie nieskonczonym niebem,
rozptywa sie poczucie $wiatla i mroku,

swiatlo i oswietlane staja sie¢ jednym.

Kto pozostaje?

Nade mna bezgraniczne niebo, na twarzy chtod jesieni.
Biore moj cenny kostur i blakam sie po wzgodrzach.

Nie znajdziesz tu nigdzie pytku ziemskiego kurzu,

widze tylko cudowne promienie ksigzyca.

Kogo tej nocy oswietla?

Kto patrzy na niego tej nocy?

Kazdej jesieni ksiezyc bedzie swiecit jak zawsze,

a ludzie bedq go podziwiac przez wiecznosc.

Mowy na Gorze Sepdw, wskazujacy go Szosty Patriarcha,
wszystko to odkrywato jego cudownosc.

Medytuje pod nim cafa noc...

uspokaja sie strumien, osiada biata rosa.

Kto bedzie rozkoszowac sie jego blaskiem najdiuzej?

Kto najczysciej odzwierciedli go w jeziorze umystu?
Pamietacie, jak Ma-tsu podziwiat go z uczniami,

a tylko Nan-ch'iian to pojal?

A pamietacie wybuch smiechu Yiieh-shana na szczycie gory?
Ich stawa niosta si¢ na kraj

i bedzie rosta przez wieki.

Ludzie na darmo patrza na zmiany ksiezyca;

a jednak jestem poruszony myslami starozytnych.
Dzisiejszej nocy czuwam radosnie, a szaty nasiakajq {zami.
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Jesienne powietrze wypelnia cicha samotnos¢,
wiatr niesie chtod, a ja stoje oparty na kosturze.
Zmierzch; samotna wie$ okryta mgla,

przez wiejski most ktos wraca do domu.

Stary kruk przylatuje na gataz w prastarym lesie,
a klucze dzikich gesi suna w kierunku horyzontu.
Tylko jakis mnich w czarnych szatach

stoi nieruchomo nad rzeka.

Mijaja dni i miesiace, a teraz, kiedy rok zbliza si¢ do kornca,
niebo zsylta karcacy mroz.

Na tysigcach wzgorz stoja nagie drzewa,

na niezliczonych $Sciezkach moze paru wedrowcow.

Pale suche liscie;

dtuga noc odchodzi, czasem tylko stychac¢ wiatr i deszcz.
Kiedy patrze za siebie — wszystko odeszto,

zostat tylko obraz we $nie.



O samotna sosno!

Chetnie datbym ci

stomkowy kapelusz i

trzcinowe okrycie

aby cie ochroni¢ przed deszczem.

Co jakis czas

pozwalam czasowi ptynac¢ swobodnie.

Opieram sig

0 samotng sosn¢
oniemiaty

jak caty wszechswiat!
Ach, kto umie dzieli¢
te samotnos¢ ze mna?

Pewnie czasem

tesknisz za starym gniazdem
w dalekich gorach.

Ja tez mam

wspomnienia.
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Pod koniec zycia Ryokan spotkat mniszke, Teishin.

Zakochali sig w sobie; wymienili wiele wierszy.

TEISHIN
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Czy to ciebie

widziatam,

czy to radosc¢

wciaz czuje —

czy to tylko sen?
— Teishin

W tym Swiecie snow

mozemy $nic¢

i rozmawiac o snach —

$ni¢, snic,

tak duzo, jak tylko chcesz.
— Ryokan

Tu, z toba,
mogtabym zostac
na niezliczone dni i lata,
cicha jak jasny ksiezyc.
PatrzylibySmy razem.

— Teishin
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Jesli twoje serce
jest wcigz to samo,
bedziemy tak mocno zwigzani
jak bezkresna winorosl —
na wieki.
— Ryokan

Zapomnialas o mnie

czy droge do mnie?

Czekam na ciebie

caly dzien, codziennie,

ale si¢ nie pojawiasz.
— Ryokan

Ksiezyc, jestem pewna,

swieci jasno,

wysoko nad gorami,

ale ponure chmury

pokrywaja szczyt mrokiem.
— Teishin



Musisz wznies¢ sie ponad
ponure chmury
pokrywajace szczyt.
Jesli nie —
jak dostrzezesz jasno$c¢?

— Ryokan

My, mnisi, mowimy,
ze aby wznies¢ sie¢ ponad
swiat zycia i Smierci —
nie mozemy nies¢
smutku oddzielenia.

— Teishin

Kiedy, kiedy? — westchnatem.
To, za czym tesknitem,
w koncu nadeszlo;
z niag mam wszystko,
czego potrzebuje.
— Ryokan
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Stoki

gory Kugami,

a w jej cieniu

chata pod drzewami —
od ilu lat

jest moim domem?
Przychodzi czas

na pozegnanie —

mysli wiedna

jak letnie trawy.

Jak gwiazda wieczorna
wedruje tam i z powrotem,
dopoki chata

nie zniknie mi z oczu,
dopoki ten las

nie skryje sie w dali.
Na kazdym zakrecie
mojej dtugiej drogji,

za kazdym nawrotem,
spogladam wstecz —

w kierunku géry Kugami.

DO DOMU
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Siwe wlosy

Cho¢ noc w noc

osiada szron —

czy to wazne?

Stopi si¢ w porannym stonicu.
Cho¢ rok w rok

pada snieg —

czy to wazne?

Roztopi si¢ wraz z wiosna.
Ale niech raz osigda

1 spietrza sie

na glowie cztowieka —

nowy rok

moze przychodzic i odchodzic,
a one i tak nigdy nie znikna.

PdZzna noc, za oknem zimowy deszcz,
przywotuje swoja mlodosc -

czy to byt tylko sen?

Czy naprawde bylem kiedys mtody?

Zycie jest jak kropla rosy,
puste i ulotne.

Moje lata minetly

a teraz, drzacy i staby,
musze sie rozptynac.



Co mam zostawic
jako wspomnienie?
Kwiaty na wiosng,
kukutke w lecie,
barwne liscie jesienia.

Wypowiedziane do Teishin ostatnie stowa Ryokana —
czyj$ wiersz, ktory bardzo lubit...

Wszedzie rozbiegaja sig
karmazynowe liscie —
jeden za drugim,
wierzch i spod.
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Nie moge dac ci zbyt wiele —
tylko kwiat lotosu, ptywajacy
w matym stoju z woda.

POZA CZASEM
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Nawet jesli przeczytasz tyle ksiazek,
ile jest ziaren piasku w Gangesie —
nie przyniesie to tyle dobra,

co prawdziwe uchwycenie

jednej linijki zen.

Jesli chcesz poznac sekret buddyzmu,
oto on:

Wszystko jest w umyséle!

Miej umyst jasny

1 przejrzysty,

a nigdy nie bedziesz spetany.
Jedna niespokojna mysl —

a uwaga rozbiega sig

na dziesie¢ tysiecy kierunkow.



Mam w pustelni wiersze Hanshana —
lepsze niz jakiekolwiek sutry.

Przepisuje je i rozsylam wszystkim wokdt,
delektujac si¢ kazdym z nich — bez konca.

Siedze ubrany w mnisie szaty,

medytuje w bezruchu przy pustym oknie.

Pepek i nos w jednej linii,

uszy réwnolegle do plecow.

Swiatlo ksiezyca zalewa pokdj;

deszcz ustal, tylko z dachu wciaz kapie.

Doskonal te chwile —

W jej niezmierzonej pustce poglebia si¢ zrozumienie.

Nie przemawia do mnie krzykliwe piekno tego swiata;
moimi przyjaciétmi s gory i rzeki,

chmury, pochtaniajace mdj cien w czasie wtoczeg —

i ptaki, szybujace nad gtowa, kiedy siedze na brzegu.
W osniezonych stomianych sandatach

odwiedzam zimowe wsie.

Whnikaj w zycie tak gleboko, jak umiesz —

bedziesz mégt wtedy zy¢ nawet bez kwiatow.
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Dyskusja zawsze jest fatwa,

praktyka zawsze trudna.

Nic wiec dziwnego, ze ludzie chca nadrobic
brak trudnej praktyki tatwa dyskusja.

Ale im bardziej si¢ starajg, tym rzeczy majq sie gorzej;
im wiecej mdowia, tym gorzej im idzie.

To jak gaszenie pozaru laniem oliwy na ogien —
tylko glupota i nic wiece;j.

Stonice zachodzi; wszystkie istoty koricza krzataning;
ja tez zamykam za soba furtke z chrustu.

Kilka swierszczy zaczyna koncert,

blakna kolory traw i drzew.

Spalajac trociczke za trociczka,

medytuje w te dluga, jesienna noc.

Kiedy robi si¢ zimno, zakladam kolejne okrycia.
Cwiczcie wytrwale, uczniowie zen!

Czas zniknie, zanim to dostrzezecie.

Gdzie pigkno, tam i brzydota;

gdzie dobro, tam i zfo.

Wiedza i niewiedza sg nierozdzielne;

ztudzenia i oSwiecenie warunkuja sie nawzajem.
Tak byto od wiekdéw,

dlaczego teraz miatoby by¢ inaczej?

Chcac pozbyc¢ sie jednego, a Ignac do drugiego,
odgrywasz tylko scene gtupoty.

Nawet jesli mowisz o cudzie tego wszystkiego,
jak radzisz sobie z kazda zmieniajaca si¢ rzecza?



Wszyscy jedza ryz,

ale nikt nie wie dlaczego
ludzie $mieja si¢ ze mnie.
Jesli Smieja sig, to dobrze,
tez lubie sie Smiac!

Smiejac si¢ i Smiejac, nie mozemy si¢ powstrzymac.

Bedziemy wita¢ Maitreje tu i teraz.

Patrze na ludzi tego Swiata —

odbiegaja od zycia, gonigc za rzeczami.
Nie mogac zaspokoié pragnien,
wpadaja w coraz glebsza rozpacz

i sami siebie torturuja.

Nawet jesli dostana to, czego chca,

jak dtugo sie tym cieszg?

Za jedna niebianska rozkosz

cierpia dziesie¢ piekielnych mak,
wiazac sig coraz mocniej do mtynskich kamieni.
Sa podobni matpom, ktére prébuja
schwytac ksiezyc w wodzie,

aby wkrotce wpas¢ w wir;

bez kornca cierpia, porwani przez ten niestaly swiat.

Whbrew sobie, przejmuje si¢ nimi cata noc -
i nie moge zatrzymac tez.

Bez umystu, kwiaty wabig motyla;

bez umystu, motyl odwiedza kwiaty.
Gdy otwiera sie kwiat, przybywa motyl;
gdy motyl przybywa, kwiat si¢ otwiera.
Nie znam innych,

Inni mnie nie znaja.

Dzigki niewiedzy idziemy droga natury.
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Chociaz mysleg,

aby nie mysle¢ o tym juz nigdy,
jednak mysle o tym —

i kiedy tak mysle,

z oczu ciekna 1zy.

Kto mowi, Ze moje wiersze sq wierszami?
Moje wiersze nie sq wierszami.

Kiedy wiesz, ze moje wiersze nie sq wierszami,
mozemy mowic o poezji!

Pokazujesz ksigezyc na niebie,

ale palec jest slepy, dopoki ksiezyc nie zaswieci.
Jeden ksiezyc, jeden palec —

to dwie rzeczy, czy jedna?

To pytanie pokazuje nowicjuszowi

drogi wyjscia z niewiedzy, gestejjak mgta.
Wyjdz poza to pytanie, a zobaczysz —

nie ma palca, nie ma ksiezyca.

Padajacy $nieg

zwolal tu razem

Trzy Tysiace Swiatow;

ten $nieg, ktory okrywa puchem
trzy tysiace Swiatow i

wiecej.



Ten swiat

Ten swiat
cichnace
gorskie echo
niewazny 1
nierealny.

W

miegkkim sniegu

Trzy Tysiace Swiatéw.
W tych Swiatach

pada miegkki $nieg.

Kiedy ten snieg

o zmierzchu

otula chate,

moje serce tez

jest zupelnie wchionigte.

Klaniam si¢ wszystkim rankiem
i kfaniam si¢ wszystkim wieczorem.

Szanowanie innych jest moim jedynym obowiazkiem.

Przywotuje Nigdy Nie Gardzacego Bodhisattwe,
w niebie i na ziemi stoi wytrwale sam.
Prawdziwy mnich

potrzebuje tylko jednej rzeczy —

Serca Nigdy Nie Gardzacego Buddy.
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Wiatry zamarly, ale ptatki kwiatow dalej spadaja;
ptaki wolaja, ale cisza przenika kazda ich piosenke.
Tajemnica! Niepoznawalne, niepojmowalne.

Cnota bodhisattwy Kannon.

Kiedy spotyka ci¢ nieszczescie, dobrze jest spotkac nieszczescie.
Kiedy umierasz, dobrze jest umierac.
To jest cudowny sposdb na uniknigcie nieszczescia.

Szkoda, jesli kto$ w szlachetnym odosobnieniu
opiera si¢ na klasycznych chinskich wersetach

i pisze wiersze, zapelniajac je eleganckimi frazami.
Bo jesli nie piszesz z glebi serca,

po co ugniatac tak wiele stow?

Nasze zycie na tym Swiecie —
do czego mam je porownac?
Jest jak echo
rozbrzmiewajace wsrod gor
i cichnace w pustym niebie.



Zobacz i uswiadom sobie,

ze ten swiat

nie jest trwaty.

Nie zostang tu

ani pozne, ani wczesne kwiaty.

Wody potoku w dolinie

nigdy nie krzycza do skazonego Swiata:
,Oczys¢ sie!”.

Ale po prostu

pokazuja, jak to robic.

Nie méwie mrocznemu Swiatu,
zeby sie oczyscit.

Oczyszczam siebie

i sprawdzam swoje odbicie

w wodzie potoku.

Budda jest twoim umystem,

a Droga prowadzi donikad.

Nie szukaj niczego oprocz tego.
Jesli chcesz jechac na potudnie,
a skierujesz swoj woz na pdinoc,
to jak dojedziesz?
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Umyst spetany sznurami dziesigciu pokus.

Aby ustysze¢ prawde, musisz umyc uszy,

inaczej nie uwierzysz w to, co ustyszysz.

Co znaczy umyc¢ uszy?

Pozbadz si¢ wszystkiego, co styszates wczesniej.
Jesli pozostanie choc¢by jedno dawne stowo,

nie zrozumiesz tych, ktdre przyjda.

Jesli trzymasz sie tego, co juz wiesz,

ktamstwo moze wydac sie prawda,

a prawda, dziwna dla uszu, moze brzmie¢ falszywie.
Jak czegsto w naszych umystach tkwia przekonania,
a prawda lezy gdzies poza nimi.

Nie rébmy gtupstwa ukrywania jej przed soba —
wiedzac, ze i tak sie kiedy$ pojawi.

Wielka droga wiary jak bezbrzezne naczynie

jest nieskonczona; nikt nie umie jej zmierzy¢.

Mysli i uczucia cztowieka napedzaja si¢ same,

a ich osadzanie rodzi kolejne osady.

Moze w czczym gadaniu jest jednak tajemnicza droga?

Ide sam, moje usta zamkniete w milczeniu.

Moze sprawdzic¢ inng droge, tatwiejsza niz droga nirwany?
Jak paskudnie objawiloby sie to jasno widzacym oczom.

Nie zazdros¢ mi, przyjacielu, beztroskiej wolnosci —
szczescie osiggniesz tam, gdzie spokoj umystu.
Niewielu wie, Ze na tych niebieskich wzgorzach
czasem zjawiajq si¢ w mroku tygrysy i wilki.



Falszywe ztudzenie i prawdziwe oswiecenie wzajemnie si¢
podtrzymuja,

oczywiste przyczyny i ukryte powody sa jednym.

Od rana do zmierzchu czytam w milczeniu tekst bez stow,

do bialego rana medytuje bez mysli.

Wiosenne ptaki gwizdza do mnie ze zwiewnych wierzb,

psy szczekaja na mnie z dalekiej wioski.

Nic nie jest w stanie opisac¢ uczu¢, ktére mnie wypeltniajg -

jak moge zostawi¢ potomnym tak przytltoczone serce?

Poszedlem odpoczac na fakach, z glowa na poduszce z trawy,
ale nadal spokdj zakltocaty krzyki ptakow.

Zobaczytem, ze r6znica miedzy krélami a prostakami

jest tak samo absurdalna, jak sen.

Jesli mowisz ztudnie, wszystko staje si¢ ztudzeniem;
jesli mowisz prawdziwie, wszystko staje sie prawda.
Poza prawda nie ma ztudzen,

a poza ztudzeniem nie ma zadnej szczegolnej prawdy.
O, idacy Droga Buddy!

Dlaczego tak usilnie szukacie prawdy gdzies daleko?
I ztudzen, i prawdy szukajcie w swoich umystach.

Wieczorny sen — wszystko musiato by¢ iluzja;

nie potrafie wyjasni¢ nawet jego czesci.

A przeciez we $nie prawda jakby stala tuz przede mna.
Obudzony dzis rano — czy nie ten sam sen?
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O, gdyby moja szata byla na tyle obszerna,
zeby zebrac pod nia wszystkich cierpiacych ludzi
w tym niestalym Swiecie...

Aby znalez¢ istote buddyzmu,
dryfuj na wschdd i zachdd, przychodz i odchodz,
powierzajac sie falom.

[luzja i oswiecenie? Dwie strony monety.
Ogolne i szczegolne? Bez roznicy.

Caty dzien czytatem bezstowna sutre;

cala noc — ani mysli o praktyce zen.

W nadbrzeznych wierzbach $piewa uguisu,
psy z wioski wyja do ksiezyca.

W moim umysle nie ma juz przeszkod.

Moje stowa nie moga sie rGwnac
cudownemu nauczaniu Buddy.
Moje kazanie:

ta gardenia z gor.

Widzie¢ przed soba, przeniesione do teraz,
dawne dni, kiedy Budda nauczat.
Jak bardzo jestem wdzieczny!



Wszystko, co wynika z warunkow, wygasa, gdy warunki znikaja.
Skad jednak wziely sie te warunki?

Oczywiscie z poprzednich warunkdow.

A skad sie wzial pierwszy warunek?

W tym miejscu stowa traca znaczenie, a myslenie traci sens.
Zaniostem to wszystko starej kobiecie, sasiadce od wschodu —
wecale jej sig to nie spodobato.

Opowiedziatem to staremu mezczyznie, sasiadowi od zachodu,
tylko krzywo spojrzat i odszedt.

Prébowatem zapisac to na ciastku i nakarmic psa —

nawet pies tego nie wziat.

Moze zle dobratem stowa,

moze mdj jezyk byl nieco mylacy...

Wiegc zwinalem to w jedna wielka catos¢

i datem szkieletowi, lezacemu na polu.

Natychmiast wstat

i zaczal dla mnie spiewac i tanczyc.

Jego piesn trwala i trwata, rozbrzmiewajac poprzez
przesztos¢, terazniejszosc¢ i przysziosc.

Subtelnosci tanica wyjawily wszystkie sfery zycia.

Pies$n i taniec powtorzyt trzykrotnie,

wtedy sie zatrzymat.

Ksiezyc zniknat za horyzontem,

a o ponocy uslyszatem dzwon

ze swiatyni Wiecznego Pokoju.
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Pewnej cichej nocy, w pustej chacie,
obudzitem do Zycia bezstrunna harfe.
Muzyka wzniosta si¢ ponad chmury do nieba,
i opadta, ptynac z rzeka do wiecznosci.

Cata dolina byta nasycona jej harmonia,

a urwiska i lasy bogate byly w jej echa.

Nikt nie styszat stodkiej muzyki tej harfy —
chyba ze miat ziemskie uszy zakryte.

Mnich nie potrzebuje niczego,
oprocz ,,Niegardzenia Nikim” —
nieocenionej praktyki wszystkich bodhisattwow.

Wdech, wydech...

Wcigz

niosa refleksje —

jakze ulotny jest ten swiat...
Wdech, wydech...

Wcigz

samo to jest dowodem,

ze ten swiat nigdy sie nie skonczy.

Ten, ktory bije

i ten, ktdry jest bity,

widza siebie nawzajem
nietrwatych jak kropla rosy
czy btyskawica.



Umyst jest umystem sam w sobie,
a to prowadzi umyst na manowce.
Kiedy jedziesz na koniu umystu —
nigdy nie popuszczaj cugli!

Ustatl deszcz, chmury odeszly, niebo znow jest jasne.

Jesli twoj umyst jest czysty — wszystko na tym swiecie jest czyste.
Pusc¢ ten ulotny $wiat, pus¢ siebie —

A na Drodze beda prowadzic cig ksiezyc i kwiaty.

Nawet jesli cztowiek zyje sto lat, jego zycie jest jak rzesa,
dryfujaca z falami, na wschod, na zachdd, bez ustanku.
Sakjamuni odszedt z patacéw i poswiecit swoje zycie
uwalnianiu istot od cierpienia.

Na ziemi osiemdziesiat lat,

glosit Dharme przez piec¢dziesiat,

obdarzajac nas sutrami jako wiecznym dziedzictwem.
Wociaz sq mostem, ktérym mozna przejs¢ na drugi brzeg.

Przyjaciot, ktorzy ci pomagaja, i nauczycieli, ktorzy cie prowadza,
probuj utrzymac usilniej niz jakiekolwiek bogactwa.

Bogactwo czy ubdstwo sa nietrwate jak sen.

Kochajace stowa beda rozsiewac swoj aromat przez wieki.
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HANSHAN

(ZIMNA GORA)

Mieszkam z dala od ludzi,

bez ojca czy matki.

Bez imienia, bez pozycji w klanie.

Ludzie nazywajq mnie raz tak, raz inaczej.
Nie mam nikogo, kto by mnie uczyt.
Jestem biedna, cicha istota jak wiele innych.
Ale znam siebie. Jestem prawdziwy.

A moje serce jest diamentem.






Na dom wybratem te platanine urwisk,

ptasie szlaki nad sciezkami ludzi,

a dalej biate chmury,

otulajace ciemne skaty.

Jestem tu od tak dawna,

patrze na mijajgce wiosny i zimy.

IdZ i powiedz tym ze srebrami i powozami:
,Jaki jest sens calego tego hatasu i pieniedzy?”.

Wszyscy, ktdrzy czytacie te wiersze,

chroncie czystos¢ swojego umystu.

Niech wasza chciwos¢ zamieni sie w skromnos¢,
wasze pochlebstwa w uczciwosc.

Potdzcie kres zlej karmie,

zaufajcie swojej prawdziwej naturze,

znajdzcie swoje cialo Buddy juz dzis -

i wykonajcie to tak szybko, jak cesarskie prawo.

Droga do Zimnej Gory to jakis zart;

droga — a bez sladéw wozu czy konia.

Sie¢ wawozow — jak przesledzic¢ ich zakrety?
Platanina urwisk — niewiarygodnie dzikich.
Trawy przygiete kroplami rosy,

sosnowe wzgorze wzdycha wiatrem.

I znow zgubilem droge;

ciato mowi do cienia — ,,A teraz dokad?”.

001

002

003
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004
Jesli szukasz spokojnego miejsca —
Zimna Goéra zawsze bedzie ci schronieniem.
Lekki wiatr w pociemniatej sosnie —
stuchaj uwaznie, a dzwigk bedzie lepszy.
A pod nig mamrocze
posiwialy mezczyzna, czytajac Lao.
Przez dziesie¢ lat nie wracat do domu;
zapomniat drogi, ktorg przyszedt.

005
Mo¢j umyst jest jak jesienny ksiezyc
w szmaragdowym stawie —jasny i czysty;
z niczym nie da si¢ go porownac.
Powiedz — jak to przekazac?
009

O Wschodnim Urwisku myslatem od zawsze;
wiecej lat niz moge spamietac — az do dzis,

kiedy po prostu ruszytem, chwytajac sie pnaczy.
W potowie drogi nadeszly jednak wiatr i mgla,
ubrania wciaz o cos zaczepialy na waskiej Sciezce,
a mech byt tak sliski, ze nie moglem is¢ dalej.
Potozytem si¢ wigec pod cynamonowym drzewem,
z glowa na biatej chmurze - i zdrzemnalem sie.



010
Siedze pod urwiskiem, cichy i sam;
na srodku nieba blyszczy ksiezyc w petni.
Wszystko w jego blasku widac ledwie jako cien,
a jego lampa nie ma wtasnego swiatta.
Mo¢j duch — wolny, pusty, bez granic —jest czysty.
Przenikajac pustke, doswiadczam najglebszej tajemnicy.
Ksigzyc zobaczytem dzigki palcowi —
i ten ksiezyc stal si¢ osia umystu.

011
Lubie mdj dom dobrze ukryty,
miejsce odcigte od szumu i pylu swiata,
gdzie wydeptuje trzy Sciezki
i patrze na chmury jak na sasiadow.
Ptaki pomagaja mi spiewac,
ale nie mam kogo zapytac o Dharme.
Dzi$ jestem jak stare drzewo,
dla ktorego wiele lat jest jedna wiosna...

014
Mistrz miecza i pedzla —
spotkalem trzech wtadcéw.
Na Wschodzie zignorowali moje rady,
na Zachodzie walczytem dla nich, ale bez nagrody.
Opanowatem pedzel i opanowaltem miecz.
A dzisiaj? Jestem juz stary...
To, co zostato z mojego zycia,
nie jest warte jednego stowa.
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016
Ludzie pytaja o droge do Zimnej Gory,
ale drogi do Zimnej Gory nie docieraja.
Srodek lata, a 16d wciaz nie stopniat,
stonice wzeszto, a mgla wciaz gesta.
Jak cztowiek, taki jak ja, mogt sie tu dostac?
Mo¢j umyst nie jest taki jak twoj, drogi panie...
Jesli twoj umyst bylby jak moj,
bylbys juz tutaj.

018
Spinam konia na drodze przez zniszczone miasto;
te ruiny poruszaja serce wedrowca.
Starozytne mury, wysokie i niskie,
stare kopce grobow, wielkie i mate.
Cienl toczonego przez wiatr samotnego krzewu,
zastygly szum olbrzymich drzew...
To, nad czym ptacze — to kosci zwyktych ludzi,
nienazwanych w ksiegach niesmiertelnych.

019
Papugi zyja na Ziemiach Zachodnich;
mysliwi chwytaja je i przynosza tutaj.
Kurtyzany lubig si¢ bawic¢ z nimi dzien i noc,
przechadzaja si¢ posrod parawandw swoich sal.
Na mieszkania dostaly ztote klatki —
ale zamkniete w nich, tracg swoje barwne szaty.
Nie tak, jak zurawie czy fabedzie,
unoszace si¢ wysoko w chmurach.



026

Wieki minety,

od kiedy zamieszkatem na Zimnej Gorze...
Akceptujac los, skrytem sie w tych lasach;
jestem tu i patrze na wszystko, jakie jest.
Niewielu bywa tu pomiedzy urwiskami,
gdzie biate chmury zbieraja si¢ i kiebia.
Moim postaniem jest migkka trawa,
btekitne niebo kotdra, a kamien poduszka.
Szczesliwy i zywy

pozwalam zmieniac si¢ niebu i ziemi.

027
Jest cztowiek, ktory zywi sie rézowymi chmurami;
tam, gdzie mieszka, nie ma ttumow.
Wszystkie pory roku sa ostre i chlodne;
lato jest jak jesien.
Cienisty strumyk nieustannie szemrze i pluszcze,
a wiatr zawsze wzdycha w koronach sosen.
PosiedZ tam w medytacji pdt dnia,
a smutek stu jesieni odptynie.

028
Moim domem jest miasto Handan,
w moich piosenkach znajdziesz rytmy tego miejsca.
Zyltem tam tak dtugo,
znam wszystkie stare melodie.
Upiles sig? Nie mow, ze idziesz do domu!
Zostan, stonice jeszcze nie wzeszlo.
W mojej sypialni jest haftowana kotdra,
pokrywa cate srebrne 16zko!
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030
Ignorujecie mnie, madrzy panowie!
Jak ja ignoruje was, gtupcy.
Nie jestem glupi, nie jestem madry -
od teraz po prostu mnie nie ma.
W nocy spiewam w Swietle ksiezyca,
o poranku tancze z bialymi chmurami.
To jest sposdb na zajecie rak i ust!
Nie moge siedzie¢ w bezruchu, kiedy wlosy mi rosna.

031
Mieszkam pod strzecha,
kon czy wéz rzadko mijaja moja brame.
Las jest cichy i cienisty, dobre miejsce dla ptakow;
glebokie i szerokie strumienie sa domem dla ryb.
Reka w reke zbieramy z synem lesne owoce,
bedziemy z zona uprawiac kamieniste pole.
A cow domu?
Tylko jedna potka, petna ksigzek.

032
Stawiasz stope na Drodze Zimnej Gory?
Droga Zimnej Gory nie ma konca...
Dlugie wawozy, z gtazami i kamieniami.
Szerokie potoki, z brzegami porosnigtymi gesta trawa.
To nie deszcz czyni mech sliskim,
to nie wiatr sprawia, ze sosny wzdychaja.
Kto jest gotow uwolnic sie od metliku Swiata,
zeby usigs¢ ze mna wsrdd biatych chmur?



034
Biale chmury wzbily si¢ nad postrzepione szczyty,
a zielona woda toczy ciemne fale;
stysze stamtad starego rybaka,
jak miarowo zanurza wiosta, wyspiewujac ich piesn.
Raz za razem... w koncu nie mogg juz stuchac;
wzbudza to we mnie zbyt wiele smutku.
Kto méwi, Ze wroble nie maja rogow?
Jak inaczej mogtyby przebic Sciany?

035
Droga do Zimnej Gory jest tak niewyrazna,
brzegi Zimnego Strumienia tak jalowe.
Ptaki nieustannie swiergoca,
ale Zadnego wedrowca — glucha cisza.
Wiatr smaga twarz, poryw za porywem,
a cialo zasypuje $niezny puch.
Dzien za dniem bez stonca,
rok za rokiem bez wiosny.

040
Starsza pani, sasiadka od wschodu,
wzbogacita si¢ kilka lat temu.
Kiedys biedniejsza ode mnie,
teraz wySmiewa moje ubostwo.
Smieje sie, ze zostatem za nia,
a ja smieje sig, ze ona zdobyla przdd.
Oboje sie Smiejemy, nic nas nie powstrzymuje.
Pani Ziemi i Pan Zachodu.
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041
Bogaci sa skapi, jak tylko moga by¢;
z czym by sie nie spotkali — nie uszanuja.
Ich ryz w spichrzu mégt juz zbrazowiec,
a i tak nie pozycza ani kwarty.
Ich umysty ida ku pokretnym planom;
zanim kupia surowy jedwab, wybiora brokaty.
Kiedy przyjdzie ich ostatni dzien,
zalobnikami beda muchy.

042
Poznatem kiedy$ genialnego uczonego.
Doskonaly w swej erudygji, blyskotliwy — niezrownany umyst.
Jego imie stato sie stawne niedtugo po objeciu urzedu,
Nawet jego czterowiersze przewyzszaly wszystkie inne.
Jego urzedowe decyzje byly lepsze od decyzji medrcow.
Mogt podrézowac z dala od pytu innych.
Bogaty i stawny — nagle zaczal pozadac bogactw i kobiet.
Potamane dachdéwki, roztopiony 16d. Co jeszcze mozna powiedziec?



043
Bialy zuraw lecial z gorzkim kwiatem w dziobie;
odpoczat tylko raz na tysiac li.
Chciat dolecie¢ do gory na wyspie P'englai,
majac za pokarm tylko ten kwiat.
Zanim dotarl, jego pidra wyblakly i zaczely wypadac;
daleko od stada, jego serce wypetnit smutek.
Wrécit do starego gniazda,
ale zona ani syn go nie poznali.

044
Zwykle zyje w samotnosci,
ale czasami ide do $wiatyni Kuoching,
porozmawiac z czcigodnym Feng-kanem,
czy odwiedzi¢ Mistrza Shih-te.
Ale wracam i wspinam si¢ na Zimne Urwisko sam,
gdzie harmonii we mnie nie doskonalg niczyje stowa.
Szukam strumienia, ktory nie ma Zrodta.
Zrédlo wyschlo — a strumient wcigz plynie.

045
Jesli bytes gtupi i chciwy przedtem,
nie bedziesz znat swojego umystu teraz.
Jezeli jeste$ biedny dzis,
to pewnie ze wzgledu na to, co robites przedtem.
Jesli nie sprébujesz zmienic zycia teraz,
nastepne bedzie takie samo.
Na Zadnym brzegu nie ma todzi,
ale, cho¢ to tak trudne, dostaniesz sie tam.
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048
Leze samotnie pod wysokim urwiskiem,
gdzie mgty kiebia si¢ nawet w potudnie.
Cho¢ w izbie jest mroczno,
umyst jest jasny i wolny od zgietku.
W snach przechodze¢ przez ztotq brame;
moj duch wraca po kamiennym moscie.
Odepchnatem wszystko, co mnie gnebito.
Brzek! brzek! Buja sie chochla na drzewie.

049
Kazda rzecz ma swoj sens;
kiedy jej uzywasz, uzywaj jej dobrze.
Jesli uzyjesz niezgodnie z intencja,
najpierw zaniknie, a potem wyssie!
Okragly otwor do kwadratowej klamki
jest zasmucajacy, czysta porazka.
Najwspanialszy rumak w tapaniu szczuréw
nie moze rownac sie z kaleka kotka.

050
Czy ktos zyje wiecznie i nie umiera?
Smier¢ jest bezstronna od zawsze.
Pamietam postawnego mezczyzne —
teraz jest kupka pytu.
W Zo’itych Zrédtach nie ma $witu,
ale zielone rosliny maja kolejna wiosne.
Kiedy jestem tutaj, gdzie ogarnia mnie zalos¢,
smutek wiatru w sosnach wystarczy, aby mnie zabic.



Kiedys usiadtem, patrzac ku Zimnej Gorze

i zostatem tu przez trzydziesci lat.

Wczoraj szukatem krewnych i przyjaciot,

ale wiekszo$¢ odeszta do Zéttych Zrodet.
Zycie gaénie powoli jak ogarek $wiecy,

albo przemija niczym wartka rzeka.

Teraz, o swicie, patrze na swdj samotny cien —
i nagle oczy wypelniaja si¢ tzami.

054
Spotkalismy sig, zeby wspdlnie zbierac lotosy;
plyniemy po cudownej, czystej wodzie.
Cieszac sie sobg, zapominamy o zapadajacym zmroku,
czujemy wzmagajacy sie wiatr.
Patrzymy, jak fale kotysza stadem kaczek —
i w konicu je rozpraszaja.
Odktadamy wiosla,
pozwalajac myslom wzbic sie¢ wysoko.

056
Kiedy masz wino — zapros znajomych, by je wypic.
Jesli masz migso, zapro$ ich na positek!
Z6tte Zrédta czekaja na kazdego,
musimy dziata¢, poki jestesmy mlodzi i silni.
Jadeitowy pas jest chwilowa chwata,
ztote szpilki nie sa na wiecznosc.
Stary pan Chang, starsza pani Cheng?
Nikt o nich ostatnio nie styszat.
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057
Wspaniaty, dobry czlowiek,
o pigknym ciele.
Nie ma jeszcze trzydziestu wiosen czy jesieni —
a sto talentow.
Idzie w zawody z najlepszymi wojownikami,
Gromadzi dobrych ludzi z jadeitowq zastawa.
Brakuje mu tylko jednego —
nie przekazuje wiecznej lampy.

058
Kwiaty brzoskwini tesknia za latem,
ale wiatr i ksiezyc nie beda czekac.
Rozgladatem sie za ludzmi Han,
by¢ moze juz ich nie ma.
Dzien za dniem ptatki wciaz opadaja,
rok za rokiem zmieniamy sie, potem odchodzimy.
Tu, gdzie moje kroki wznosza pyt,
w dawnych czasach bylo wspaniate morze.

061
Widziatem ogromna zgraje psow,
brudnych, ze zmierzwiona sierscia.
Niektdre spia, gdzie im przyjdzie ochota,
niektore snuja sie¢ z miejsca na miejsce.
Ale rzuc¢ im kos¢ —
na ulicy wybuchnie wojna.
Dopoki kosci jest niewiele,
nie ma sposobu, aby ta zgraja si¢ nimi podzielifa.



067
Zbtta Rzeka jest bezgraniczna,
plynie na wschdd, bez ustanku,
nieprzerwanie, nigdy przejrzysta.
Ale zycie kazdego z nas ma swoj kres.
Chciatbys szybowad na biatych chmurach?
Rozwinac¢ skrzydia?
Wystartuj, kiedy twoje wlosy sa jeszcze czarne;
osiadly czy w drodze - siggaj.

068
Na te 16dZ ze zbutwiatego drewna
zabralismy gorzkie owoce drzewa nimba.
JesteSmy na otwartym morzu,
fale nigdy sie nie koncza.
Mamy pokarm tylko na jeden dzien,
a do drugiego brzegu trzy tysiace li.
Skad nasz niepokdj?
Niestety z powodu goryczy.

069
Jesli zawsze milczysz i nic nie méwisz,
jakie historie zostawisz mtodym po sobie?
Jesli ukryjesz sie w najglebszych lasach,
jak Swieci¢ ma twoja madrosc?
Uschniete drzewa nie moga strzec Drogi,
wiatr i mroz przynosza chorobe i wczesna $mier¢.
Jesli orzesz kamieniste pole glinianym wotem,
dzien zniw nigdy nie przyjdzie.
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071
Na przeteczy siedzi stary czlowiek,
wsrdd klebiacych sie rozowych chmur.
Chciatby przekazac¢ kwiat, ktéry ma w rece,
ale droga jest dtuga i trudna.
W sercu ma rozczarowanie i zal, podejrzenia i watpliwosci;
w podesztym juz wieku, a niczego nie osiagnat.
Ttum okrzyknat go zuzyta szkapa,
ale on tam jest! Lojalny i czysty.

079
Wybratem na Zycie to ustronne miejsce;
T'ien-t'ai: co tu wigcej mowic?
Zawodza gibbony, mgta w dolinie wilgotna i zimna,
furtka zlewa sie z kolorem skat.
Naciatem sitowia na dach chaty wsrdd sosen,
oczyscitem staw i puscitem tam wode ze zrddta.
Wreszcie sig cieszg — utrapienia odeszly.
Zbierajac paprocie, ide przez lata, ktore mi zostaty.

080
Jesli naprawde chcesz powiekszy¢ swoja istote —
mozna to nazwac wzrostem.
Jesli naprawde chcesz zmieni¢ swoja forme —
mozna to nazwac zmiana.
Jesli mozesz powigkszy¢ i mozesz zmienic —
z pewnoscia dolaczysz do niesmiertelnych.
Bez takiego wzrostu i zmian
nie przezyjesz nieszczescia Smierci.



082
Jak przejrzysty jest szmaragdowy strumien,
jak jasne swiatto ksiezyca nad Zimna Gora.
W tej ciszy wiem, ze mdj duch oswieca si¢ sam;
kiedy widze pustke, swiat staje sie spokojny i blogi.

083
Mam tylko jeden ptaszcz;
nie z jedwabiu — ani o prostym, ani uko$nym splocie.
Moze zapytasz: ,Jaki ma odcien?”.
Coz - ani czerwony, ani fioletowy.
Latem jest koszula;
zima jest koldra.
Zima czy lato — uzywam go zawsze;
przez caty rok ten sam.

085
Chociaz chciwcy szukaja szczesliwego zycia —
nie wiedzg, ze katastrofa czeka na nich od Iat.
Chca widzie¢ tylko blask w pyle czy babelki w pianie;
kiedy$ zrozumieja, ze nietrwalosc niszczy wszystkich ludzi.
Droga czlowieka, ktdrego wolny duch jest twardy jak zelazo
i nie ugina si¢ pod korupgja —jest w umysle naturalnie prawdziwa.
Kiedy jego zachowanie i uczciwos$¢ sa stabilne, jak bambus na
mrozie —
dopiero wtedy wie, ze nie uzywa umystu daremnie.
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084
Biata miotetka, raczka z drewna sandatowego,
jej aromat roznosi si¢ od switu do zmroku.
Delikatna jak ptynaca mgta;
kiedy nig wywija¢, faluje jak rzedy chmur.
Jej lekkos¢ pasuje do letnich obrzedow;
unosi sie wysoko, a potem strzepuje pyt.
Dzienl po dniu, w izbach opatow,
pokazuje droge tym, ktérzy z niej zeszli.

089
Gniew jest ogniem w umysle,
ktory moze spalic las zastug.
Jesli chcesz i8¢ Sciezka bodhisattwy,
chron prawdziwy umyst cierpliwoscia.
090

Zeby schowa¢ glowe w glupocie, odurzeniu i mroku,

kochasz niewiedzeg — ciemna jaskini¢ demona.

Od czasu do czasu naklaniatem cig, abys zaczat praktyke,

ale jestes gtupio uparty, nieSwiadomy, pomieszany!

Nie wierzysz stowom Zimnej Gory

i wciaz si¢ odwracasz, wzmacniajac glos karmy.

Poczekaj tylko, az utna ci glowe i podziela na dwa kawatki —
dowiesz si¢ wtedy, ze twoje cialo jest i niewolnikiem, i zfodziejem!



094
Madry czlowiek nie jest chciwy;
wytapianie zlota kochajq glupcy.
Kiedy ich pola pszenicy wdzierajq si¢ na pola innych,
mowia: ,, Te bambusowe gaje tez sa nasze”.
Napinaja migsnie, szukajg bogactw i majatku,
zaciskaja zeby, jezdzac na swoich starych szkapach.
Powinni wyjrze¢ poza bramy miasta —
wsrod cyprysow i sosen nagrobki i nagrobki...

096
Sa tacy, ktorzy pokazuja cedr,
a nazywaja go drzewem sandatowym.
Szukajacy Drogi liczni sa jak ziarna piasku,
niewielu jednak osiagnelo nirwane.
Odrzucaja zloto, a biora stome.
Oszukuja siebie i innych.
Z suchego piasku
trudno zrobi¢ kule.

097
Chca jes¢ ryz, a gotuja piasek;
kopia studnie dopiero, gdy sa spragnieni.
Mozesz ze wszystkich sit polerowac cegle,
ale czy zamienisz ja w lustro?
Budda powiedzial, ze w istocie jesteSmy tacy sami,
Ze wszyscy mamy hasza prawdziwa nature.
Przemysl to wszystko,
na nic puste spory.
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101
Mysle duzo o czasach mlodosdi,
kiedy polowatem na wysokich rowninach.
,Postaniec panstwowy” — to bylo nie dla mnie.
,Niesmiertelny” — nie warto nawet wspominac.
Jak wiatr galopowatem na bialym koniu,
goniac zajace i puszczajac na nie jastrzebie.
I nagle, zanim si¢ obejrzalem, wszystko si¢ rozpadto...
Kto przejmuje sie starym, siwym czlowiekiem?

103
Nie atakuj btedéw innych,
nie afiszuj wiasnych cnot.
Dziataj, kiedy jest czas na dziatanie;
wycofaj sie, kiedy dobrze jest si¢ wycofac.
Pracuj, kiedy czekaja bogate nagrody.
Rozwaz, czy glebokie stowa nie spotkaja plytkiej przyjazni.
Mysl o tym, co styszysz.
Dzieci muszg widziec same.

104
W wysokiej sali ucztowali synowie bogaczy,
wszedzie swiecily jasne pochodnie.
Wtedy przybyt ktos, kto nie mial nawet swiecy;
mial nadzieje usias¢ w Swietle gdzies z boku.
Kto by pomyslat, Zze go wygonia;
wrocit do swojego mrocznego miejsca.
Czy jeden cztowiek ostabi twoja jasnosc¢?
Trudno uwierzy¢ — zalowac jednego promienia!



105
Jest na tym Swiecie genialny czltowiek,
ciezko pracuje, analizujac niejasne przyczynki.
W Trzech Zasadach jest klasa dla siebie;
w Szesciu Sztukach przewyzsza wszystkich ludzi.
Styl i duch wyjatkowe.
Doskonatos¢ — wznosi sie ponad ttumy.
Ale nie wie, Ze istota jest w nim samym
i krazy po zewnetrznym chaosie.

106
Warstwy cudownych gor i strumieni,
mgiet i rézowych chmur, uwiezionych na zielonych zboczach.
Cienka chusta nasigka wilgocia,
rosa przenika plaszcz z liSci palmowych.
Na nogach mam pielgrzymie sandaty,
a w rece stary rattanowy kostur.
Chociaz znow patrze na Swiat pokryty pytem,
czego wiecej moge chcie¢ w tej krainie marzen?

107
Zwoje wypelnione wierszami medrcow,
dzban wypetniony klarownym winem.
Kiedy siedze, zawsze mam je pod reka.
Kiedy wedruje, patrze, jak dokazuja cieleta.
Gdy na trzcinowym dachu osiada szron,
a jasne swiatto ksiezyca swieci przez dziury —
wypijam jedna czy dwie czarki,
Spiewajac wiersz, moze dwa.
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Kiedy bytem mlody, bralem na pole motyke i ksigzki.

Chciatem mieszkac razem ze starszym bratem,
ale wcigz co$ mial mi za zle.

Nawet zona traktowata mnie chtodno.
Porzucitlem wiec swiat czerwonego pytu;
wszystko, co teraz robig, to wedrowka i czytanie.
Kto pozyczy mi troche wody,

aby uratowac ryby, uwiezione w koleinie?

Coz za wspaniata tawerna!

Ich wino bogate i mocne,

flagi powiewaja wysoko,

ich miara zawsze uczciwa.

Dlaczego wigc nie idzie im sprzedaz?
Maja w tawernie pelno ostrych psow.
Kiedy ktos przychodzi wypic troche wina,
psy gryza go po kostkach — wiec ucieka.

W miesiacu zbyt goracym na prace w polu,

kazdy cztowiek jest dobry, by si¢ z nim napic.
Ulozylem wiec rézne dzikie owoce

i otoczytem czarkami z winem.

Zamiast mat rozlozylem sitowie,

liScie bananowca byly talerzami.

Kiedy siedzisz pijany, z podbrodkiem w dioniach,
Wielka Gora Sumeru jest tylko okruchem.

111
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122
Chmury i gory spietrzone do nieba,
glebokie lasy, Sciezki bez wedrowcow.
W dali ksiezyc, I$niacy ijasny,
catkiem blisko stado roz¢wierkanych ptakow.
Na zielonym wzgodrzu siedzi stary cztowiek;
mieszka tu samotnie, pozwalajac wlosom siwiec.
Moze westchnie do dni i lat
przeptywajacych niezauwazenie — jak rzeki na wschod.

125
Nowe zboze jeszcze nie dojrzato,
a zesztoroczne juz si¢ skonczyto.
Poszedlem pozyczyc¢ miarke,
stanatem przed brama.
Podszedl maz i powiedzial: ,Zapytaj zong”,
wyszla zona i powiedziata: ,Zapytaj meza”.
Skapi nie pomagaja potrzebujacym;
im wiecej bogactwa, tym wieksza glupota.

Malowane belki nie dla mnie,

moim domem jest las.

Zycie mija niespodzianie;

patrzac pod nogi, nie widzimy tego, co dale;j.
Chcesz przekroczy¢ rzeke, a nie zbudujesz tratwy —
utoniesz, gonigc za kwiatami.

Jesli nie ukorzenisz sie teraz —

to kiedy pojawia sig¢ paki?
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Urodzitem si¢ przed trzydziestu laty,
ale przewedrowatem juz dziesiatki tysigcy li,
wzdluz rzek, przez zielone trawy,
az do pogranicza, gdzie klgbi si¢ czerwony pyl.
Gotowalem eliksiry, Zeby stac si¢ Niesmiertelnym.
Czytalem pisma, Spiewalem piesni historii.
Dzisiaj wrocitem na Zimna Gore.
Schyle sie i wyptucze uszy w potoku.

Swiat jest peten zapracowanych ludzi,

o wielkiej wiedzy, o szerokich pogladach —
ale o wlasnej naturze nie wiedza nic

i kraza daleko od Drogi.

Gdyby zobaczyli, co prawdziwe,

nie rozprawialiby o pustych nadziejach.
Jedna mysla mozesz poznac siebie —
zaczynajac widziec to, co widzi Budda.

133
Swiergot ptakéw czasem mnie przytlacza,
kiade sie wtedy w stomianym szatasie.
Potyskliwa i 1$nigca czerwien wisni,
kotlyszace si¢ galezie wierzb,
poranne storice ogarniajace zielone szczyty,
biate chmury kapiace si¢ w zielonym stawie...
Jesli myslisz o opuszczeniu swiata pytu,
kieruj sie ku stokom Zimnej Gory.
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134
Woeczoraj - tak dawno...
Ogrod warty westchnien i uznania,
nade mna Sciezki wsrod brzoskwin i sliw,
ponizej brzeg, pokryty irysami.
I istota w delikatnych jedwabiach,
ze szmaragdowo-zielonym piorem we wilosach.
Chciatem co$ do niej powiedzie¢,
ale nie mogtem wymowic stowa.

137
Wczoraj $nitem, ze wrocitem do domu i
zobaczytem Zone, tkajaca na krosnach.
Zatrzymala czotenko, jakby sie zamyslita,
jakby nie miata sily, zeby przesuwac je dale;.
Odezwalem si¢ — odwrdcila gtowe,
ale jej oczy byly puste, nie poznata mnie.
Tak wiele lat byliSmy rozdzieleni,
a moje wlosy utracily swoj kolor.

Zycie cztowieka to niecate sto lat,

a obarczone tysiacletnia niedola.

Kiedy tylko wyjdziesz z choroby,

synowie i wnuki obciaza ci¢ troskami.

Schyl sie i zobacz, jak ro$nie ziarno, ktore zasiates,
spdjrz w gore i zobacz korony morw.

Kiedy wskazowka wagi opadnie na dno morza,
wtedy bedziesz miat chwile na odpoczynek.

101



102

Wieczorne storice chowalo si¢ za wzgorzem;
jednak wciaz rozswietlato trawy i drzewa.
Ale bylo tez miejsce ciemne i mroczne,

z sosnami porosnietymi przez bluszcze.
Czailo si¢ wsrdd nich wiele tygrysow;
nastroszyly siers¢, kiedy mnie dojrzaly.

Nie miatem nawet noza -

jak mogtem nie by¢ przerazony?

Przez sto lat ludzkiego zycia

Budda glosit dwunastodzielny kanon.
Wspdiczucie jest jak dziki jelen,

a gniew — jak rozpieszczony pies.

Taki pies zawsze jest blisko,

a jelent zawsze gotow do ucieczki.

Jesli chcesz oczyscic serce i umyst matpy,
stuchaj ryku lwa.

Zimna Gora pelna jest dziwnych widokow;
ludzie idg tam z lekiem.

Jasny ksiezyc Isni w kroplach wody,

trawy szumia i wzdychaja na wietrze.

Na galeziach sliw — Snieg zamiast kwiatow,
zamiast lisci — chmury.

Pod dotykiem deszczu 1sni cata gora,

ale wspinaj si¢ tylko przy dobrej pogodzie.

147
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Oto drzewo starsze niz sam las;

jego lat nie da sie policzy¢.

Korzenie poskrecane wstrzasami ziemi,

liScie poznaty wiatry i mrozy.

Ludzie gardza starym prochnem na wierzchu,
nie zwracaja uwagi na zdrowe drewno wewnatrz.
Ale niech odpadnie kora —

pozostanie tylko sedno prawdy.

Jest nagi robak na Zimnej Gorze,

jego cialo biate, a glowa czarna.

W rekach trzyma dwa zwoje —

jeden to Droga, drugi to Moc.

Nie ma w domu garnka ani pieca,

nie ma ubrania czy rzeczy na droge.

Ale zawsze trzyma miecz madrosci —
aby pozbyc¢ sie kazdego zlodzieja pokoju.

161
Bytem ubogi, aby tylko przezy¢;
ale dzisiaj spadtem na dno biedy i chtodu.
Czego bym nie robit — nie wychodzi;
kazda sciezka prowadzi do rozpaczy.
Ide blotnista droga, moje kroki sa chwiejne;
a kiedy siadam we wsi z innymi, Zotadek wzdycha z gltodu.
Od kiedy stracitem kota,
szczury wpatruja sie¢ w stoj z ryzem.
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163
Moim domem jest jaskinia;
niczego w niej nie ma.
Czysta, cudownie pusta i
rozswiecona —jasna jak stonce.
Rosliny karmia to drobne ciato,
poszarpana szata okrywa ten zludny ksztatt.
Pozwl tysiacom Swietych stawic si¢ przede mna —
mam w sobie Budde Niebianskiej Prawdy!

164
O, ludzie, prawdziwi ludzie,
kiedy cos robicie — to nigdy pochopnie.
Badzcie silni; ze stabilnym umystem
idZcie prawdziwa droga oSwiecenia.
Nie zbaczajcie na niewlasciwe Sciezki —
utrudzicie sig, a przejdziecie na prozno.
Nie szukajcie natury Buddy -
wiedzcie, ze mistrzem i wladca jest umyst.

165
Poszedlem kiedys odwiedzi¢ mistrza,
chociaz wszystkie gory tonely we mgle.
Mistrz pokazat mi droge do domu —
ksiezyc, jeden zawieszony krag Swiatfa.

166
Poszedlem kiedys na Szczyt Kwiatow,
byt cichy, jasny i promienny dzien.
Jak okiem siggnac
plyna zurawie i biate obtoki.



167
Zimna Géra ma w sobie dom,
bez zadnych Scian w Srodku;
szescioro drzwi otwartych na przestrzat,
dachem jest biekitne niebo.
Gdziekolwiek spojrzec — czysta pustka.
Sciana zachodnia pozdrawia wschodnia,
a pomiedzy nimi — nic.
Niepotrzebna mi niczyja troska.
Kiedy mi zimno — rozpalam maty ogien,
kiedy jestem glodny — gotuje cos do jedzenia.
Nie dziatam jak stary rolnik,
wciaz powigkszajacy gospodarstwo.
Skoncz powigkszanie tej piekielnej karmy.
Jesli zaczates — czy kiedys skonczysz?
Rozwaz to naprawde dobrze,
kiedy rozwazysz — poznasz zasade.

169
Odkad uciektem na Zimng Gore,
zyje gorskimi roslinami i jagodami.
Cate moje zycie — czym si¢ martwic?
Przechodze przez nie zgodnie z karma.
Dni i miesiace przeptywajq jak rzeka;
a moj czas jest jak iskra z krzemienia.
Pozwalam zmieniac¢ sie niebu i ziemi,
tu, pod urwiskiem, jestem szczesliwy i wolny.
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172
Eh! Biedny i znéw chory,
bez przyjaciot czy krewnych,
w garnku jak zwykle pusto,
rosnie w nim kurz.
Strzecha nie zatrzymuje deszczu,
zapadniete 16zko ledwo mnie trzyma.
Nic dziwnego, ze jestem mizerny i blady.
Tak wiele trosk szkodzi ludziom.

174
Nie zwiniesz mojej woli —
wiedz, ze nie jestem mata!
Niepohamowanie ide w giab lasu,
albo wytrwale leze na skalnym stoku.
Przybywali elokwentni, przekonywali,
ponaglali, zebym przyjat ztoto i klejnoty.
Wiercili dziury w Scianach, Zeby sadzi¢ chwasty.
Nie wyglada to na uzyteczne.

175
Trudno opisac¢ miejsce, gdzie osiadtem
i zyje powoli, w oddaleniu i spokoju.
Bez wiatru — pnacza kotysza si¢ same;
bez mgly — bambusy zawsze sa zamglone.
Dlaczego dlawia si¢ wody strumieni,
a gorskie chmury nagle sie pietrza?
Siedze w chacie, jest potudnie —
i teraz dostrzegam, ze stonce wzeszto.



176
Mysle o wszystkich miejscach, w ktorych bytem,
biegnac wciaz dalej, szukajac najpigkniejszego.
W zachwycie wspinalem si¢ na najwyzsze szczyty.
Kochajac wodg, zeglowalem po tysiacu rzek.
Zegnalem sie z przyjaciétmi w Dolinie Lutni.
Odwiedzatem z instrumentami Papuzia Wyspe.
Kto by przypuszczat, ze skonicze pod sosna,
obejmujac kolana, przemarzniety do kosci?

177
Os$wiadczam wam, wyznawcy Drogi:
szukanie daleko wyczerpuje ducha na prozno.
Wszyscy mamy w sobie co$ cudownego i zywego,
zadne stowa nie moga tego opisac.
Kiedy wotasz, wyraznie odpowiada,
ale ukrywa sie —1i jest, i nie ma.
Mowieg ci jeszcze raz — chron to;
nie pozwol nawet na matg blizne.

179
Wiegkszos¢ ludzi T'ien-tai
nie zna Mistrza Zimnej Gory.
Nie znaja jego prawdziwych mysli,
a nazywaja je glupim gadaniem.
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180
Kiedy zyjesz na Zimnej Gorze, wszystkie sprawy znikaja;
zadnych natretnych mysli, zalewajacych umyst.
Rozleniwiony bazgrze wiersze na skalnym urwisku,
przyjmuje to, co przychodzi —jak dryfujaca t6dz.

181
Zatosny stuletni dom
z prawej si¢ wali, z lewej chwieje,
sciany catkiem popekane,
belki pokrzywione.
Dachowki w kawatkach —
nie zatrzymasz jego rozktadu.
Pozwol wiatrowi dmuchna¢ — upadnie,
a odbudowa raczej si¢ nie uda.

185
Kiedy skoniczy sig ten kotowrot narodzin i Smierci?
Zwodzac nas, narodziny i $mier¢ przychodza i odchodza.
Dopoki nie odkryjemy, ze umyst to bezcenny klejnot —
bedziemy jak muly, slepo idace za swoimi kopytami.



186
Umyst i duch wycieniczony dla zysku i stawy;
sto rodzajow nienasycenia kieruje do wtasnego ja —
migotliwe iluzje sa jak gasnaca lampa.
Pochowane w grobie ciato — materialne czy nie?

187
Co na tym $wiecie jest najsmutniejsze, to tratwy,
ktore budujecie, aby przewiozly was do piekiel.
Nikt nie nasladuje cztowieka sposréd chmur i urwisk;
jedna cienka, mnisia szata — to jest brzeg, na ktérym zyje.
Nadchodzi jesien — niech sobie liscie z drzew spadaja,
kiedy przyjdzie wiosna — niech galezie pokryja si¢ kwiatami.
Spie wyciagniety na trzech $wiatach, bez zadnych spraw na glowie;
moim domem jest jasny ksiezyc i rzeski wiatr.

188
Gos¢ westchnat: ,,Zimna Goro,
panie, te wiersze sa bez sensu!”.
,Kiedy patrze na starozytnych,
nie wstydzili si¢ biedy i niskiej pozycji”.
Odpowiedziat ze Smiechem:
,Jak dyskutowac z czyms tak mglistym!”.
,Badz wiec panem jak dzisiaj,
z pienigdzmi jako najpilniejsza sprawa”.

193
Jak wiele jesieni spedzitem na Zimnej Gorze,
bez zadnych trosk, nucac sobie piesni,
pogryzajac gathy, kiedy bylem glodny
i wygladzajac grunt umystu, lezacy na skatach.
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Wszystkie gwiazdy rozsypaty sie, aby rozswietla¢ gteboka noc;
siedze samotny nad urwiskiem, ksiezyc jeszcze si¢ nie pojawit.
Idealnie okragly ijasny, i bez polerowania Isni jak klejnot
zawieszony na niebie: to mdj umyst.

Waljaca sig, zarosnieta chwastami chata;
w Srodku ogienl i dym.

Moéwie do gromady dzieci:

,Jak dlugo w tym Zyjecie?

Macie za brama trzy wozy!”.

Ale i tak nie chca wychodzi¢.

Zbyt zadowolone, zbyt ttuste —

ghupcy, uparci gltupcy!

Na prastarej skale slady pradawnych ludzi,

a pod urwiskiem bez miary wysokim — puste miejsce.
Kiedy swieci jasny ksiezyc — zawsze bez skazy i czyste.
Nie trudz nikogo pytaniem o wschdd czy zachod.

194

196
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200
Szkoda, ze tak wielu zapada na t¢ chorobe —
smakowanie, ktore nigdy nie meczy.
Prosie na parze w sosie czosnkowym,
pieczona kaczka ze szczypta pieprzu i soli,
filetowany delikatny sum,
policzki wieprzowe smazone ze skora.
Za nic maja gorycz zycia innych,
dopoki ich wtasne jest stodkie.

202
Kiedy widze, ze ktos wykorzystuje innych,
mysle o cztowieku z woda w koszu.
Biegnie do domu najszybciej jak moze,
ale co ma w koszu, kiedy dobiegnie?
Kiedy widze cztowieka, ktorego wykorzystuja inni,
mysle o cebuli, rosnacej w ogrodzie.
Dzien po dniu ludzie przycinaja szczypior,
a on tagodnie odrasta; jego istota wcigz tam jest.

203
Nad Zimna Gora swieci samotny krag ksiezyca,
na czystym niebie nie oswietla niczego.
Docen ten naturalny, bezcenny klejnot,
ukryty w pieciu skandhach, zanurzonych ciele.
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204
Pdjs¢ do strumienia i zobaczy(¢ siebie w szmaragdowej wodzie,
a moze ku urwisku i usigsc na glazie...
Umyst jest jak chmura — nie ma na czym sig¢ oprzec.
Sprawy $wiata sa tak odleglte — po co mam szukac?

205
Mo¢j dom od poczatku byt na Zimnej Gorze —
w skalnych urwiskach, z dala od zrddet iluzji.
Znikajq bez Sladu wszystkie zjawiska,
a ja w spokoju przenikam niezmierzona przestrzen.
Szybuja swiatla i cienie, odzwierciedlajac moja istote,
nie ma juz przede mna zadnej dharmy.
Dopiero teraz wiem, ze mani — ta jedyna perta,
zrozumiana i uzywana, nie ma zataman — jest idealnie okragta.

207
Gory T'ien-t'ai sg moim domem,
droga przez chmury i mgly powstrzymuje gosci przed przybyciem.
Urwiska na tysiac ren i gory, wsrdd ktorych tak fatwo sie skryc.
Dziesie¢ tysiecy potokow i gtazy wielkie jak wieze.
Chodze wzdluz strumieni w drewniakach i Inianej szacie,
wedruje wokot szczytow z kosturem w rece.
Swiadom ptynnosci wciaz zmieniajacego sie zycia —
wolny i niekrepowany, naprawde szczesliwy!



208
Nie widac juz rosy, spadlej o swicie;
znikla w promieniach porannego stonca.
Z ludzkim ciatem jest tak samo —
zatrzymujemy si¢ na ziemi tylko na chwile.
Nie idz utartymi sciezkami — przekraczaj.
I spraw jeszcze — niech opuszcza cig trzy trucizny.
Oswiecenie tym samym co utrapienie.
Niech nic nie zostanie.

209
Ta przezroczysta woda potyskuje jak krysztal,
mozesz dostrzec przez nig wszystko, az do dna.
Kiedy w umysle nie ma zadnej rzeczy,
nic nie moze go poruszyc.
Kiedy umyst nie tworzy juz ztudzen,
pozostanie niezmienny przez niezliczone eony.
Jesli umiesz poznac¢ umyst w ten sposéb,
wiesz, ze przod i tyl nie istnieja.

210
Mowienie o positku nie sprawi, Ze si¢ najesz,
mowienie o ubraniach nie sprawi, Ze si¢ rozgrzejesz.
Chcesz sie najes¢ — musisz co$ zjesc,
zal6z ubranie — unikniesz chiodu.
Kiedy nie rozumiesz, rozwaz to doktadnie,
a nie skarz sie, ze trudno znalez¢ Budde.
Zwr0¢ sig ku swojej istocie — tam jest Budda!
Na zewnatrz nie ma nikogo.
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218
Kiedy ludzie widzg Zimna Gore,
wszyscy mowig, ze jest szalony.
Twarz niewarta drugiego spojrzenia,
cialo owiniete w tachmany.
Nie maja pojecia, o czym mdwie —
ja nie powiedziatbym tego, co mdéwia oni.
Wszystko, co moge powiedziec:
,Sprobuj zobaczy¢ Zimna Gore”.

219
Chcesz by¢ wolnym wsrdod obtokow —
nie kupuj po to gor.
Na stromych zej$ciach pomoze ci kostur,
w trudnej wspinaczce — mocne pnacza.
Sosny nad potokami sq zawsze zielone,
kamienie na brzegu pstrokate.
Choc¢ przyjaciele sa gdzies daleko,
na wiosne beda ci Spiewac ptaki.

224
Ciesze sie ta codzienng droga,
pomiedzy pnaczami we mgle a jaskinia.
Nie dbajac o nic, czuje sie tutaj tak wolny —
z bialymi chmurami, moimi towarzyszkami.
Sa tu drogi, ale nie prowadza do swiata,
bez umystu — kto mnie odciagnie?
W nocy siedz¢ sam na kamiennym tozu,
nad Zimna Gdre wznosi si¢ okragly ksiezyc.



226
Patrze¢ na szczyt T'ien-t'ai —
jest sam i wysoko ponad tlumem innych.
Spiew sosen i bambuséw kolysanych wiatrem,
rytm morskich fal w blasku ksiezyca.
Ponizej grzbiet zielonych wzgorz;
mowmy o niewymownym — sa tam biate chmury.
Te krajobrazy fagodza uczucia;
tak chcialbym miec towarzyszy na Drodze...

229
To tak, jakbys miat wiele wspaniatych skarbow,
plynac po oceanie w rozbitej balii!
Straciles maszt z przodu;
na rufie nie masz juz steru.
Obracasz sig, gdzie wiatr zawieje;
hustasz sie z falami w doti w gore.
Jak dotrzec¢ do brzegu?
Pracuj ciezko i nigdy nie siedZ bez ruchu.

233
Zyjemy w otaczajacym nas pyle,
jak robaki w kadzi,
nieustannie krecac sie w koétko,
nigdy naszej kadzi nie opuszczamy.
Niesmiertelnos¢ nie dla nas,
wcigz liczymy troski.
Miesiace i lata przeptywaja jak rzeka —
i nagle jestesmy starzy.
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234
Zimna Gora wymawia te sfowa
i powtarza je, jakby byt szalericem.
Majac co$ do powiedzenia, mowi prosto w oczy;
zapracowat tym na niechec ludzi.
Kiedy umyst jest szczery, stowa tez sg szczere.
Szczery umysl niczego nie skrywa.
Blisko smierci, przekraczajac rzeke Nai-ho,
zapytasz: kto byt tym glupcem?
Ciemna, ciemna jest droga do grobu,
a jestes we wladzy karmy.

235
Wysylam te stowa do zyczliwych i wspotczujacych,
znow i zndw — czym jest to, co kochasz?
Przebadz Droge i dostrzez wlasna nature,
twoja natura jest taka sama jak natura Tathagaty.
Niebo daje ci wiecej, niz potrzebujesz,
kiedy to stwierdzisz — mozesz wrdci¢, misja skonczona.
Odrzucac korzenie, a gonic za lis¢mi —
to trwac w gtupocie.

237
Styszatem, ze zanim Buddha Sékyamuni
ustyszat przepowiednie Dipankary,
Dipankara i Sakyamuni
mowili tylko o dawnej i przysztej madrosci.
Dawne i przyszle postaci nie rdznia si¢ w istocie;
nie r6znig sie w swoich roznicach.
Dla kazdego Buddy i wszystkich Buddow
kraing Tathagaty jest umyst.



243
W dawnych czasach, kiedy bylem biedny,
kazdej nocy liczylem bogactwa innych.
Ale niedawno przemyslatem to dokladnie —
bede to robic¢ sam.
Zaczatem kopac i znalaztem skarb Dharmy,
krystalicznie czysta perte.
Wielki, btekitnooki obcy
miat sekretny plan kupic¢ i wziac ja ze soba,
ale mu odpowiedziatem,
ze ten klejnot nie ma ceny.

251
Wode w Zodttej Rzece
widzialem czysta tylko kilka razy.
Przeplywa z szybkoscia strzaty,
a ludzkie Zycie unosi si¢ na niej jak rzesa.
Trwanie w glupocie tworzy nasza karme;
niewiedza wpedza nas w putapke cierpienia.
Odradzanie si¢ tak przez wiele eonow
czyni nas zagubionymi i slepymi.

253
Dzieci, blagam was wszystkie,
opusdcie ten ptonacy dom!
Na zewnatrz czekaja juz trzy pojazdy,
by chronic¢ was przed zyciem tutacza.
Kiedy usiagdziesz na rozdrozu pod gotym niebem,
od razu wszystkie rzeczy spokojnie opustoszeja.
Zaden kierunek nie bedzie lepszy czy gorszy;
przyjsc¢ czy odejs¢, wschdd czy zachdd...
Kiedy dotrzesz do wewnetrznego umystu,
bedziesz mdgt dotrze¢ wszedzie.
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256
Zimna Gora jest miejscem ukrytym;
przechodzacy ludzie go nie znajda.
Czasem spotykam w lesie ptaki
i Spiewam z nimi gorskie piesni.
Swiete rosliny tacza potoki z dolinami
stare sosny wczepiaja si¢ w skaly.
Mozesz zobaczy¢ tam wedrowca bez trosk,
odpoczywajacego na skalnej pdtce.

259
Tak ciesze sie radoscia ptynaca z gor;
tak swobodny — bez zadnego oparcia.
Dzient po dniu karmie to niedotezne ciato,
mysli bladza swobodnie donikad.
Czasami rozwijam jaka$ starg sutre,
ale czesciej wspinam sie na skalna potke —
w dot urwisko na tysiac chi,
powyzej stado chmur.
I ksiezyc — zimny, jaskrawy, wyrazny,
a ja —lecacy samotnie zuraw.

262
Wszyscy, ktorzy pojawiaja sie na swiecie,
zyja chwile, potem umieraja.
Ledwie wczoraj szesnascie lat —
miodzi, genialni, silni.
Dzis siedemdziesiat —
sita i zdolnosci dawno minely.
Jak kwiaty wiosennego dnia;
rozkwitajg o swicie, o zmierzchu wiedna.



263
Rosna wysoko, poza niebo.
Kamieniste, strome drogi przez chmury.
Strumien, spadajacy z tysigca zhang,
wyglada jak pasmo jedwabiu.
Ponizej — Jaskinia Odpoczynku Umystu
i stabilny Most Przeznaczenia.
To géry T'ien-t'ai, chroniace ten Swiat —
sama ich nazwa jest niezrownana.

264
Siedze na wielkim glazie,
patrze w dot na gorski strumien.
Ciesze si¢ doskonalym pigknem —
nagimi skalami owinigtymi mgta.
Stonice coraz nizej, wydtuzaja si¢ cienie;
odpoczywam szczesliwy i zadowolony.
Przygladam sie ziemi swojego umystu:
z blota wzrastajq kwiaty lotosu.

265
Kiedy pustelnicy kryja sie przed ludZmi,
wiekszos¢ odchodzi w gory,
gdzie stoki pokryte zielonymi pnaczami,
gdzie nie ustaje plusk szmaragdowych strumieni.
Niezachwianie i nieSpiesznie ciesza si¢ szczg$ciem;
oddaleni - sa czysci i wolni.
Unikajac ziemskich spraw,
maja umysly czyste jak biaty kwiat lotosu.
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266
Mam kilka stéw do jedzacych mieso:
wasz czas jedzenia nie bedzie trwac dtugo.
Nasiona tego zycia sialiScie w przesztosci;
przysztosc¢ budujecie dzisiaj.
Tylko trzymajac si¢ piekna dzisiaj,
nie bedziecie si¢ martwic o jutro.
Szczur fatwo wchodzi do stoja z ryzem,
ale kiedy sie obje — nie moze wyjsc.

269
Sprawy Swiata niosa tak wiele zdarzen;
a zadni wzrostu nie chca odpoczac.
Jesli chcesz zbadac wszystkie kamienie Ziemi,
kiedy bedziesz mogt sie zatrzymac?
Cztery pory roku wciaz si¢ zmieniaja,
przeptywaja jak rwacy potok.
Aby sptaci¢ pana ptonacego domu,
rusz w nieznane na bialym wole.

274
Zimne Urwisko — tym pigkniejsze, im blizej jestes,
ale nikt nie chodzi ta droga.
Leniwe biate chmury na wysokich skatach;
na ciemnozielonym urwisku zawodzi samotny gibon.
Jakich jeszcze towarzyszy potrzebuje?
Starzeje sig¢, wolny od trosk i ambigji.
Lata i zimy zmieniajq moje ciato,
ale perta umystu jest dobrze chroniona.



Od zawsze chciatem podziwia¢ towarzyszy na Drodze;
do towarzyszy na Drodze zawsze mozna si¢ zblizyc¢.
Natkna¢ sie na wedrowca przy zZrodle,

powitac¢ kazdego goscia, mdwiacego zen.

Mowié o tajemnicach jasna ksiezycowa noca,

szuka¢ wewnetrznej esencji az do Switu.

Gdy dziesiec tysiecy korzeni zostanie startych bez sladu —
wtedy poznasz prawdziwego cztowieka.

Wsrod medrcow z przesztosci

nie znalem zadnego, ktory przezyt.

Zyli, potem umarli -

wszyscy rozpadli si¢ w proch i pyt.

Gdybys zebrat ich kosci, bytyby jak Gora Wipula,
a Izy rozstann wypelnityby morze.

Pozostaja tylko puste imiona...

Jak uciec z kota narodzin i Smierci?

Siedzialem dzis pod urwiskiem

tak dlugo, az mgla si¢ rozmyta.

Jeden krysztalowo czysty strumien
posrdd tysiaca szmaragdowych szczytow.
Biate chmury - cichy obraz $witu,

jasny ksiezyc —jeszcze swiatto nocy.

Nie ma na mnie kurzu czy brudu,

jak w umysle mégltby mieszkac¢ smutek?
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Wysoko, wysoko, z samego czubka szczytu,
patrz wokot daleko jak mozesz, bez granic.
Siedze sam, nikt nie wie,

ze W Zimnym Zrédle odbija sie ksiezyc.
Ksiezyca nie ma w zrddle,

ksiezyc jasnieje na niebie.

Nuce te piosenke,

piosenke bez zadnego zen.

Mieszkam z dala od ludzi,

bez ojca czy matki.

Bez imienia, bez pozycji w klanie,

ludzie nazywaja mnie raz tak, raz inacze;.
Nie mam nikogo, kto by mnie uczyt.
Jestem biedna, cicha istota jak wiele innych.
Ale znam siebie. Jestem prawdziwy.

A moj umyst jest diamentem.

Te stowa mowi ci Zimna Gora;

stowa, ktorym nikt nie wierzy.

Midd jest stodki; ludzie kochajq ten smak.
Lekarstwo jest gorzkie; trudno je przetknac.
Potakiwanie niesie rados¢,

sprzeciw wywoluje gniew.

Wszystko, co widze, to marionetki,
odgrywajace swoj melodramat.
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Widziatem ludzi recytujacych sutry,
ale rozumienie opierali na stowach innych.
Usta si¢ poruszaty, ale nie serce:
usta mowily co innego niz serce.
Prawdziwe serce nie odrzuca piesni,
nie tworzy murow ani tancuchow.
Zacznij od poznania siebie,
nie szukaj niczego w innych.
W ten sposob staniesz si¢ panem ust —
wiedzac, ze nie ma wnetrza, nie ma zewnetrza...

287
Zimna Gora jest biala chmura,
cicha i wolna od pytu.
Mam poduszke z trawy
i jedng lampe —jasny krag ksiezyca.
Kamienne t6zko koto szmaragdowego stawu;
tygrysy ijelenie sa jak sgsiedzi.
Pragne radosci tego oddalonego miejsca —
i bycia ponad forma.

291
Zamieszkatem tu tak dawno;
mineto siedem dekad.
Ludzie, ktorych znatem, znikneli;
wiekszos¢ lezy wsrdd starych kopcow.
A ja — glowa od dawna biala,
ale wciaz trzymam si¢ tej pochmurnej gory.
Wiadomos¢ dla tych, ktorzy przyjda tu po mnie:
dlaczego nie poczytad stow starozytnych?
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W ubraniu z kwiatdow na niebie,
w butach z wloséw zotwia,
z tukiem z rogow krolika w rece,
mam zamiar ustrzeli¢ demona iluzji.

301
Zimna Gora jest tak zimna;
16d przywart do skat,
zielenn gory ukryta
pod biela sniegu.
W $wietle poranka
wszystko sie uwalnia.
Powoli robi sie cieple;j,
kojac starego przybysza.

302
Mieszkam na gorze,
o ktorej nikt nie wie.
Wsrod biatych chmur
wieczne doskonate milczenie.
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Posréd wysokich urwisk
powiewa rzeski wietrzyk.
Nie trzeba wachlarza,
powietrze plynie samo.
Swieci jasny ksiezyc,
otulony biata chmura.
Siedzi tam

samotny stary cztowiek.

Mistrz Zimna Goéra

jest zawsze

tutaj, sam,

ani umarly, ani narodzony.

Masz w domu wiersze Zimnej GOry?
Sa lepsze niz sutry.

Zapisz je na parawanie —

i czytaj od czasu do czasu.
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ZRODEA

RYOKAN

1. ONE ROBE ONE BOWL, The Zen Poetry of Ryokan, »

ttumaczenie — John Stevens

Ponad 200 wierszy, poprzedzonych kréotkim wstepem o zyciu i poezji

Ryokana.

2. GREAT FooL, »
Zen Master Ryokan, Poems, Letters and Other Writings,
ttumaczenie — Ryuichi Abe, Peter Haskel

Oprocz ponad 200 wierszy z komentarzami (w tym kilkanascie wier-
szy wymienianych pomiedzy nim a mniszka Teishin), ksigzka zawie-
ra tez wybor z jego listow oraz tekstéw dotyczacych buddyzmu, a po-
nadto trzy obszerne eseje jego o zyciu i poezji. Bardzo cennym uzu-

pelnieniem sa zapiski o roznych przypadkach z zycia Ryokana.

3. THE ZEN POEMS OF RYOKAN »

ttumaczenie — Nobuyuki Yuasa

Ponad 400 wierszy, bardzo obszerne wprowadzenie, komentarze do

wierszy.


https://www.bookdepository.com/One-Robe-One-Bowl-Ryokan-John-Stevens-J-Stevens/9780834801264?ref=grid-view&qid=1513424566873&sr=1-1
https://www.bookdepository.com/The-Zen-Poems-of-Ryokan-Nobuyuki-Yuasa/9780691614984?ref=grid-view&qid=1513424748595&sr=1-1
https://www.bookdepository.com/The-Great-Fool-Ryokan-Ryuichi-Abe-Peter-Haskel/9780824817770?ref=grid-view&qid=1513339167376&sr=1-1
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HANSHAN

4.

THE COLLECTED SONGS OF COLD MOUNTAIN, »

ttumaczenie — Red Pine

Ksiazka zawiera: obszerne wprowadzenie, chinskie oryginaly oraz
ttumaczenia wszystkich wierszy Hanshana wraz z komentarzami;
znajdziemy tam tez tlumaczenia wierszy przypisywanych Feng-
kanowi i Shih-te. Ksiazka zawiera rowniez liste, za pomoca ktorej
mozna znalez¢ poszczegdlne wiersze w innych tlumaczeniach, w
tym w [5], [7] 1 [8].

THE POETRY OF HAN-SHAN:  »

A Complete, Annotated Translation of Cold Mountain

ttumaczenie — Robert G. Henricks

Podobnie jak [4] ksiazka zawiera tlumaczenia wszystkich wierszy
Héanshana. Podejscie bardziej naukowe, bardzo obszerne komenta-
rze i bibliografia.

COLD MOUNTAIN POEMS  »

ttumaczenie — J. P. Seaton

Wiersze Héanshana, Shih-te i nieco pozniejszego poety Wang Fan-
chiha, z komentarzami i obszernym wstepem.

COLD MOUNTAIN: ONE HUNDRED POEMS ~ »

by the T'ang Poet Han-shan,

ttumaczenie — Burton Watson

CoLD MOUNTAIN POEMS »

ttlumaczenie — Gary Snyder

PONADTO wiele tlumaczen wierszy obydwu autorow, rozproszo-
nych w Internecie.


https://www.bookdepository.com/Cold-Mountain-Poems-Gary-Snyder/9781619021686?ref=grid-view&qid=1513425706812&sr=1-2
https://www.bookdepository.com/Cold-Mountain-Han-Shan-Burton-Watson/9780231034500
https://www.bookdepository.com/Cold-Mountain-Poems/9781590309056
https://www.bookdepository.com/The-Poetry-of-Han-shan-Robert-G-Henricks/9780887069789?ref=grid-view&qid=1513424983975&sr=1-1
https://www.bookdepository.com/The-Collected-Songs-of-Cold-Mountain-Red-Pine/9781556591402?ref=grid-view&qid=1513338895495&sr=1-1
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