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Namo Bodhisattwa Skarbiec Ziemi
Namo Ti Tsang Wang-Pu Sa
Namo Bodhisattwa Ksitigarbha

Sutra niniejsza zaleca praktykujacym, aby recytowali imie Bodhisattwy Ksitigarbhy, jak tez i imiona
réznych Buddow. Zgodnie z tradycja imie poprzedzane jest sanskryckim stowem Namo, ktére ozna-
cza wystawianie lub sktadanie hotdu, przyjmowanie schronienia, czczenie itp. Imie Bodhisattwy by-
loby wiec recytowane tak jak powyzej, po polsku, pofakiu i w sanskrycie (w Japonii Bodhisattwa
Ksitigarbha znany jest pod imieniem Dzidzo; w Tybecie jako Sainingpo, a w Korei jako Dzidziang —

(przyp. thumy).

Madrascia i elokwencja,
ktérych pojac nie mozna
Objawia wielkie duchowe moce
by wybawiac z piekiet,

Zyjace stworzenia ciemBoi
wszystkie otrzymuja jeggwiatto.
Niezmierzona i nieskohczona
jest moc jegslubowan.
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StOWO WPROWADZAJACE

Sutra Dawnych'SIubowah Bodhisattwy Ksitigarbhyz od starozytngci jest jedna z najpopularniej-
szych sutr buddyzmu chskiego. Ksitigarbha, w dostownym ttumaczeniu z oryginatu sanskryckiego,
znaczy Skarbiec Ziemi. W panteonie buddyjskim jest on jednym z najbardziej czczonych bodhisat-
twow, razem z Mandzi&rim, Awalokité&swara i Samantabhadra. Tych czterech bodhisattwow repre-
zentuje cztery podstawowe cechy Mahajany: Mansiziwielka madr&c, Awalokite&swara wielkie
wspotczucie, Samantabhadra wspaniate czyny, a Ksitigarbha wigikiewanie pomagania i prze-
prowadzania wszystkich czujacych istot. ,Jezeli ja nie zejde do piekta alsg p@moc, to ktdz

inny tam péjdzie?” oto stynna deklaracja Bodhisattwy Ksitigarbhy. W siodmym wieku naszej ery
sutra ta zostata przettumaczona przez Sikszanande z sanskrytuhski,chie jak dotad nigdy nie
zostata przetozona na angielski. Praca mistrza Dharmy Heng Czinga nie jest wydaniem krytycznym
w zachodnim rozumieniu tego terminu, jest jednak wazna ze wzgledu na towarzyszacy mu obszerny
komentarz Mistrza Tripitaki Hsuan Hua. Bez takiego uzupetnienia zachodni odbiorca miatby wielkie
trudndsci, a moze nawet w ogdle nie bylby w stanie zrozwimieaczenia i zastosowania tej sutry.
Jednym z cel6w Instytutu Zaawansowanych Studiow nad Religﬁwiata jest przyblizenie nauk
religijnych, ktére dotychczas nie byly dostepne dla wiadajacych angielskim studentéw, zaintereso-
wanych tymi sprawami. Wobec powyzszego Instytut czuje sie zaszczycony, ze moze opublikowa
bezcenne zrodio wiedzy i poznania.

Instytut Zaawansowanych Bau&lad ReligiamiSWiata, kwieci@ 1974



Przedmowa 5

PRZEDMOWA

Tuz przed zakoczeniem pobytu na Ziemi Budda razem z orszakiem bhikszu udat sie do Nieba Tra-
jastrimsia, aby odwdzigczysie swej matce za dolravygtoszeniem Dharmy na jej ca& Dharma,

ktéra wowczas wygtosit istnieje do dnia dzisiejszego i znana jest jako Sutra Dav@ybbwa’n
Bodhisattwy Ksitigarbhy. Sutra ta traktuje o synowskim oddaniu nie tylko takim, jakie istnieje w re-
lacji miedzy cziowiekiem a rodzicami, lecz o bardziej uniwersalnym kodeksie poa@nveobec
wszystkich zyjacych istot. Poniewaz drapacza chmur nie zaczyna badigvad dachu, dlatego za
pierwszy krok cztowieka na drodze spetnienia uniwersalnego postannictwa naleey rozpoczecie

od wiasnej rodziny i przyjaciot pamietajac, ze najwazniejsi sa rodzice. Dlatego tez, kiedy w pierw-
szym rozdziale tej sutry Budda odpowiada Bodhisattwie Marsti@mu na pytanie o dawrsubo-

wania Bodhisattwy Ksitigarbhy, rozpoczyna od synowskich powsenBodhisattwy, ktére doprowa-
dzity go do ztozenia nieograniczony&hubowa wyzwolenia wszystkich zyjacych istot. Bodhisattwa
Ksitigarbha postugujac sie nieskczona moca swego niezachwianego postanowienia, pojawia sie
w dziesieciu kierunkach i w nieskezonej iléci ciat, aby wyprowadzi nawet najbardziej zatwar-
dziate i najbardziej zagubione istoty z morza ciefpie brzeg Nirwany. Chociaz jegslubowania

maja nieograniczony zasieg, to zadne z nich nie wykracza poza prosta relacje zwana synowskim od-
daniem. Jedyna réznica jest ich doni&toPodczas gdy zwykhgmiertelnik uwaza, ze wystarczy
tylko rutynowe wypetnianie obowiazkow wzgledem rodzicow, Bodhisattwa Ksitigarbha zdajac sobie
sprawe, ze w czasie niezliczonych eondéw, kazda zywa istota byta S¢egly matka i ojcem, wtacza
wszystkie zyjace istoty w zakres swych synowskich obowiazkéw. Obowiazki te maégashgtecznie
spetnione jedynie poprzez doprowadzenie wszystkich zyjacych istot do wieczne}lszozei. Po-
niewaz liczba zyjacych istot jest niegkzzona, naturalne jest, ze zasgtgbowa tego Bodhisattwy

jest tez nieograniczony. AByny mogli zrobt pierwszy krok i wy$t z morza cierpienia, musimy zda
sobie sprawe z niebezpiecmtwa jakie rodzi sie wtedy, kiedy nasze dziatania podlegaja sprzecznym
emocjom, tak dla nas uciazliwym. W tym celu Bodhisattwa ®gja przyczyny i skutki, sfere karmy

oraz méwi nam o cierpieniach piekielnych i o czynach, ktore do takiej kary doprowadzaja. MOwi
tez o przyjemnéciach niebios i o czynach, ktérych skutkiem jest taka nagroda. Bodhisattwa bynaj-
mniej nie zamierza nakfarianas do odwrdcenia sie z obrzydzeniem od pierwszego i pochwycenia
drugiego. Chodzi mu raczej o to, &by zrozumieli sfere przyczyny i skutku tego prostego prawa,
ktore gtosi, ze cztowiek taki plon zbiera, jakie ziarno zasiat i nauczyli sie @rakaiewania zaréwno
przyczyn prowadzacych do nieba, jak i do piekta. Ponadtosmlyyzasiali ziarno przysziego kon-
taktu z Dharma, Bodhisattwa pragnie odcismanasSwiadoma&t pozytkow, jakie osiagniemy dzigki
zaangazowaniu sie w zdrowe dziatania (w przecistesie do niezdrowych) po to aby pobudzias

do ustanowienid&cistego zwiazku z Potréjnym Klejnotem. Pomimo, ze wiele ze wzmiankowanych
w tej sutrze praktyk nie prowadzi bezZprednio do osiagniecia Stanu Buddy, to nasienie tego stanu
jest wzmacniane zdrowym prowadzeniem sige i pielegnowaniem Drogi. Te pomocnicze przyczyny
prowadza do przyczyny bezpedniej i dlatego Bodhisattwa zacheca nas do zastosowania ich w na-
szej praktyce. Niniejsza sutra ma niezwykle praktyczny charakter i dlatego Mistrz Dhjany Hsuan Hua
zazyczyt sobie, aby byta ona jedna z pierwszych sutr przettumaczonych na jezyk angielski. Dzigki
dodatkowym wyj&nieniom zawartym w jego wyktadach, nawet ci, ktérzy nie sa obeznani z Dharma
moga pochwyd istote tych nauk. Wykiady zostaty wygtoszone w latach 1968-1969 i w tym czasie
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byly ustnie ttumaczone z chskiego na angielski przez Mistrza Dharmy Heng Czinga, ktory takze ma
swoj wktad w niniejsze ttumaczenie, zarbwno sutry, jak i komentarzy Mistrza. To dzieki wysitkom
Mistrza Dharmy Heng Czinga uczniowie Dharmy z Zachodu moga studidg/autre zeswiado-
mo&cia, iz jest ona zgodna z oryginalnymi zasadami buddyzmu, ktére zostaty podane przez samego
Budde. Kiedy uzywam stowa wysitki, mam na 8iiynie tylko prace translatorska, ahbyto to za-

danie wymagajace wielu miesiecy skrupulatnej pracy, opartej o lata studiéw nad jezykieskihi

ale i faktyczne pielegnowanie zasad, wiodace do buddyjskiej d&wgiezenia. Mistrz Dharmy Heng
Czing przez ponad dziesigat studiowat jezyk chiiski. Ostatnie pig lat studiéw spedzit pod facho-
wym przewodnictwem Mistrza Dhjany, ktory jest nie tylko uc&@ieeniem samego serca buddyzmu,
ale i uczonym o niebywatej erudycji. Tak wiec mistrz Dharmy Heng Czing bardzo blisko zaznajomit
sie zaréwno z doktrynalnymi, jak i praktycznymi aspektami Dharmy i to w sposob, ktory dany jest
niewielu ludziom. Pod przewodnictwem Mistrza przestudiowat i pomagat w ustnych ttumaczeniach
dostownie tysiecy wyktadow dotyczacych takich sutr j@kitra Surangamésutra Cudownej Dharmy
Kwiatu Lotosy Sutra Sercazy Sutra Awatamsakaraz wielu innych. Sam takze wygtaszat wyktady

na temat niniejszej sutry or&utry Surangaméasutry Serca Sutry Przepowiedni o Karmicznej Za-
ptacie za Dobro i ZtoOprocz codziennych praktyk Mistrz Dharmy Heng Czing uczestniczyt w wielu
Sesjach Recytacji Imienia Buddy, Sesjach Recytacji Mantry i Sesjach Medytacji, z ktérych jedna
trwata 98 dni z dwudziestojednogodzinna praktyka kazdego dnia. Jednak najwazniejszy jest fakt, ze
nie tylko uczestniczyt w tak wielu wyktadach i sesjach, ale ze zrobit ogromny postep w swej prak-
tyce. To widnie stawia go znacznie wyzej od przecietnych uczonych, nie méwiac juz o tych ludziach,
ktorzy sprowadzili Dharme do efektownej wymiany btyskotliwych uwag; opartych jedynie na catko-
witym pomieszaniu. Moge zatem z wielka przyjersoia przedstawininiejsza sutre innym uczniom
Dharmy.

Amerykanski Bhikszu Heng Czien,
Buddyjska Sala Wyktadowa, Hong Kong;
Urodziny Bodhisattwy Ksitigarbhy,
Sierpieh, 1973
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WSTEP TLUMACZA

Tysiace lat tradycji wskazuja, ze niczym nie mozna zasétagtnego nauczania. Co wiecej, tu na
Zachodzie przez dlugi czas bsthy ograniczani w studiowaniu buddyzmu brakiem odpowiednich
tekstow w jezyku angielskim, a takze brakiem wykwalifikowanych ttumaczy, ktérzy bgoiviae
przekazywali tradycyjne ob§amienia. Mimo, ze kilku nauczycieli przyjechato na Zachdd, problem
dostepnéci i przektaddw ciagle pozostaje. Praca ta przedstawiajaca angielskie ttumaczenie oryginal-
nego chinskiego komentarza wyktadu; jest préba rozwiazania problemu. Mistrz Dhjany Hsuan Hua,
zatozyciel Chinsko-Amerykaskiego Stowarzyszenia Buddyjskiego, przez wiele lat wygtaszat ustne
komentarze do tekstow buddyjskich. Chociaz zakorzenione w wielowiekowej tradycji, komentarze
jego ukazuja buddyzm w sposéb, ktory przemawia nie tylko do specjalistéw i historykéw, ale i do
wszystkich tych, ktérzy w czasach wspotczesnych staja przed powracajacymi problemami ludzkiej
egzystencji. Wszystkie wyktady Mistrza od roku 1968 zostaly nagrane i sa ttumaczone. Niniejsza
ksiazka jest druga w serii jego wyktaddw zebranych. To, ze wyklady Mistrza przynosza rzeczywisty
skutek z punktu widzenia zasadniczego celu buddyzmu, ktérym jest przemienienie zycia stuchaja-
cych, nie budzi watpliwsci w nikim, kto poznat jego nauczanie. Kilka razy w czasie tych wyktadow,
szczegOlnie gdy Mistrz omawiat gtebie synowskich praktyk Bodhisattwy Ksitigarbhy podczas jego
przesztych zywotow, wielu stuchajacych poruszonych byto do tez. Nie znaczy to Grigyze styl
Mistrza wywotuje jedynie ptacz. Przy wielu okazjach jego btyskotliwy dowcip wprowadzat humory-
styczny i lekki nastroj \8réd zebranych.

Niestety przeksztatcanie ustnego wyktadu w stowo drukowane sprawia, ze wsekakizh efek-
tow zostaje sita rzeczy utracona. Stasaly sie o tyle, o ile to tylko mozliwe zachowamak stowa
maéwionego, unikajac jednoczeie nudy, jaka mogtaby przebija dostownej transkrypcji. Z dru-
giej strony staramy sie zbliz¢ do konwencji pisanej angielszczyzny. GpiliSmy mniej znaczace
akademickie szczeg6ty. Tak wiec czytelnik np. nie znajdzie stéw sanskryckich dzskath druko-
wanych kursywa — sa napisane tak, jak wszystkie inne terminy solgjae.

Dobre strony ttumaczenia sa efektem potaczonych wysitkdw wszystkich cztonkgwekehAme-
rykanskiego Stowarzyszenia Buddyjskiego, Towarzystwa Ttumagdeéstow Buddyjskich, Instytutu
Zaawansowanych Studiow Nad ReligiaBwiata oraz pracownikéw redakcji pisma ,Vajra Bodhi
Sea”, w ktérym to dzienniku wyktady niniejsze pojawity sie po raz pierwszy. Wszelkie btedy i uchy-
bienia obarczaja oczy#tie jedynie ttumacza.

Amerykanski Bhikszu Heng Czing,

Klasztor Dhjany ze Ztotej Géry, San Francisco,
Urodziny Bodhisattwy Ksitigarbhy,

Sierpieh, 1973
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WSTEP

Sutry mozna przedstawiana wiele sposobow, z ktérych kazdy stuzy przyblizeniu podstawowego
znaczenia tekstu. Studiujac niniejsza sutre podejdziemy do tekstu poprzez zbadanie nastepujacych
sze&sciu zagadnie:

1. przyczyny, dla ktérych wygtoszono te nauke,
dziat i pojazd, do jakiego ta sutra przynalezy,
okreslenie zasady sutry,

petne wyj&nienie tytutu,

historia przekiadu,

szczegO6towe obgnienie sutry.

oahkwnN

Ad 1. PRZYCZYNY, DLA KTORYCH WYGLOSZONO TE NAUKE

Wkrotce po tym jak Siakjamuni ogit tono matki ona umarta i udata sie do nieba. Kiedy stat sie
Budda i przez 49 lat wygtaszat Dharme dla ponad trzystu zgroniadzet sie do nieba Trajastrimsia,
aby tam naucZamatke. Nastapito to miedzy wygtoszeni&utry Cudownej Dharmy Kwiatu Lotosu

a Sutry Nirwany W tym niebie Budda pozostawat przez trzy miesiace i wygtosit sutre o synowskim
oddaniu Sutre Dawnyc8lubowa Bodhisattwy Ksitigarbhy.

Ad 2. PODZIAL | POJAZD, DO JAKIEGO TA SUTRA PRZYNALE ZY

Podziat dotyczy trzech csei Kanonu: Sutr, Siastr i Winaji. Sutry zawieraja studia nad samadhi;
Siastry studia nad madsoia; a Winaja studia nad zasadami morabioJako ze sutra ta traktuje
rowniez o problemach moralgoi nalezy ona zaréwno do Sutr, jak i do Winaji. Pojazd odnosi sig
do Pigeciu Pojazdow. Chociaz niektorzy twierdza, ze sa tylko trzy: Pojazd Stuchajacych Dzwiekow,
Pojazd Gwieconych do Przyczynowoi, Pojazd BodhisattawOw; mozna do nich takze édeiajazd

Ludzi i Pojazd Bogow, co razem daje pigNiniejsza sutra zajmuje sie Pojazdami Ludzi, Bogow

i Bodhisattwow.

Ad 3. OKRESLENIE ZASADY SUTRY

Podstawa tej sutry sa zasady zawarteSmi terminach, podzielonych na cztery grupy:

a. praktyka synowskiego oddania,
b. przeprowadzanie zyjacych istot,
C. ratowanie cierpiacych,

d. odwzajemnianie dobroci.

a. Praktykowac synowskie oddarienacza tyle, co lysynem dla wtasnych rodzicéw, aby w ten
sposoOb by jasnymswiattem dla categ8wiata. Zaréwno niebo, jak i ziemia wielce ciesza sie z sy-
nowskiego oddania i dlatego powiedziane jest: Niebo i ziemia uznaja synowskie oddanie za rzecz
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podstawowa. Synowskie oddanie jest camajwyzszym. Majac jednego oddanego syna cata rodzina
odnajduje spokéj. B jeste&s synem dla rodzicow, twoje dzieci beda synowscy dla ciebsh; fie
jeste&s synem dla rodzicéw, podobnie potraktuja cie twoje dzieci.

Mogtby ktos pomyslet: Jaki jest pozytek z tego, ze sig jest ludzkim? Czyz nie chodzi raczej o to,
by jakas radzic sobie za wszelka ceng?

Oczywiscie nie! Pierwszym obowiazkiem cztowieka jestlsynem dla wtasnych rodzicow. Oj-
ciec i matka sa niebem i ziemia, ojciec i matka sa wszystkimi starszymi, ojciec i matka sa wszystkimi
Buddami. Gdyb$g nie miat rodzicow, nie mialliyciata; a gdyb§ nie miat ciata, nie mogisysta sie
Budda. Jéli chcesz zostaBudda, musisz zaczad bycia synem dla rodzicow.

b. Przeprowadzanie zyjacych istot

Przeprowadz oznacza przéf z jednego brzegu na drugi, z cierpienia do Bodhi.s8 ®aramit
znanych jest takze jako s&eprzeprowadz® Przeprowadzanie istot nie oznacza przeprowadzania
tylko jednego, dwu, trzech lub czterech, ale wszystkich dziesieciu rodzajéw zyjacych istot tak, aby
I one osiagnety Stan Buddy.

c. Ratowanie cierpiacych
Ta sutra jest w stanie wyzwalizyjace istoty z ich cierpie

d. Odwzajemnianie dobroci
Oznacza to odwzajemnianie rodzicom ich dobroci.

Wymienitem tylko najwazniejsze znaczenia tych czterech&khea wam pozostawiam dalsze ich
zgtebianie.

Na wzmianke o pierwszym z nich, praktyce synowskiego oddania, niektorzy ludzieSgpmy
o tym, aby natychmiast popedziilo domu i sta sie bezgranicznie oddanym dla swoich rodzicow.
Jest to samo w sobie wspaniate i polecenia godne zachowanie. Jednak bardzo wazne jest aby ci, kto-
rzy powrdcili do domu, by troszczysie o rodzicéw nie zapomnieli wszystkiego czego sie nauczyli
i nie wpadli w dawne nawyki. Droga praktykowania synowskiego oddania polega na tym, aby by
przyktadem i zrodiem pongncsci dlaswiata. Najlepszym sposobem osiagniecia tego jest studiowa-
nie i praktykowanie Dharmy Buddy.

Sa cztery podstawowe rodzaje synowskiego oddania: ograniczone, rozlegte, wspotczesne i kla-
syczne. Ograniczone synowskie oddanie to takie, kiedy cztowiek potrafotigany swej wtasnej
rodzinie, ale nie jest zdolny traktowalorostych z innych rodzin jak swoich bliskich ani trakt@va
dzieci z innych rodzin jak swoje wtasne Posiadajac rozlegte synowskie oddanie cztowiek ogarnia caty
Swiat i traktuje wszystkich ojcow i matki rawiecie jak swoich wtasnych rodzicow. Mimo, ze takie
oddanie jest ogromne, to w zadnym razie nie jest ono jeszcze ostateczne.

Czym zatem jest ostateczne synowskie oddanie? Wychodzi ono daleko poza zasieg wymienio-
nych tu czterech rodzajow. Ojciec Buddy Siakjamuniego zamknat go w patacu, a ten wymknat sie
ukradkiem, by w Himalajach prowadzprzez sz lat surowe zycie, po czym osiagnat pod drzewem
Bodhi Stan Buddy. Bedac Budda wznidst sie do nieba, aby tam wyghisarme dla swojej matki.

To jest ostateczne synowskie oddanie.
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Wspoiczesne synowskie oddanie polega na wzorowaniu sie na wspétczesnych metodach takiego
oddania i na praktykowaniu odpowiedniego zachowania sig.

Klasyczne oddanie to ltyoddanym dla miriad rzeczy w taki sam sposéb, jak skneo to w Dwu-
dziestu Czterech Wzorach Synowskich Cnot w Chinach. Ale nawet to klasyczne synowskie oddanie
nie jest ostateczne. §lechcecie praktykowa ostateczne synowskie oddanie, powatie zgtebia
i praktykowa& Dharme Buddy, nauczysie by dobrym cztowiekiem i pozytywna sita ®wiecie.
Praktykowanie czynéw pozytecznych dla spote&ipolega na byciu prawdziwie oddanym dla wia-
snych rodzicow.

Ad 4. PELNE WYJA SNIENIE TYTULU

Nazwa tej sutry brzmi Sutra Dawnyéhubowaﬁ Bodhisattwy Ksitigarbhy i perod siedmiu rodzajéw
tytutdw sutr klasyfikuje sig ja jako nalezaca do utworzonych przez osobe i dharme. Bodhisattwa Ksi-
tigarbha jest osoba, a dawakibowania dharma. Mozna tez o dawnghibowaniach powiedzig ze
reprezentuja karme, gdyz sa czynami dokonanymi w przesiziBodhisattwa Ksitigarbha (Skarbiec
Ziemi) bierze swe imig od ziemi, ktdra nie tylko rodzi rzeczy i powoduje ich wzrost, ale moze tez
wiele pomigcic w swoim wnetrzu. Poniewaz Bodhisattwa ten jest niczym ziemia, moze on wytwa-
rzeC miriady rzeczy i powodowaich wzrost. Kazdy, ktokolwiek wewierzy moze otrzymaskarby
zgromadzone w ziemi: ztoto, srebro, lazuryt, krysztat, mase pertowa, czerwone perty i krwawnik.

Bodhisattwa sktada sie z dwoch stéBodhi co znaczy ewiecenie sattwa— istota. Mozna zatem
powiedzi€, ze Bodhisattwa to albo ten, ktérgwieca zyjace istoty albocswiecona zyjaca istota.

DawneSlubowania oznaczaja tak&tubowania podstawowe, takie ktore zostaty ztozone przed
eonami. Dawno temu Bodhisattwa Ksitigarbha przyrzekt: ,Jezeli piekta nie beda puste, nie stane sie
Budda; gdy wszystkie zyjace istoty zostana wyzwolone, osiagne Bodhi”.

Piekfa nie przestana istriiedopOki nie dobiegna kresu karma i cierpienia zyjacych istot, a to
nigdy sie nie stanie z powodu natury zyjacych istot. Czyz z punktu widzenia nowoczesnej nauki
I filozofii zachowanie Bodhisattwy Ksitigarbhy nie wydaje sig irracjonalne? Czyz nie oznacza to,
ze Bodhisattwa Ksitigarbha nigdy nie bedzie miat szans§ sig Budda? Nie. Nie oznacza to, ze
nie moze sta sie Budda, a jeg8lubowanie bynajmniej nie jest irracjonalne. Jego zachowanie jest
przejawem ogromnego wspotczucia.

Pytanie: Jakie jest znaczenie imienia Ksitigarbha?

Odpowiedz: Ksitigarbha znaczy Skarbiec Ziemi. Mamy dzigsgspektdéw ziemi: jest szeroka i roz-
legta, podtrzymuje wszystkie zyjace istoty, jest bezstronna, otrzymuje wielki deszcz, rodzi trawe
i drzewa, przechowuje wszelkie zasiane ziarno, przechowuje wiele skarbow, produkuje lekarstwa,
nie porusza jej wiejacy wiatr i nie drzy na gtos ryku lwa.

Pytanie: Czy bezstronn& ziemi, jej odporn&t na wiejacy wiatr i inne cechy nie wyptywaja po
prostu z faktu, ze ziemia jest przedmiotem nieozywionym, bez jakichkolwiekc@czu
Odpowiedz: Ziemia ma uczucia, chociaz one sa odmienne od tych, jakie maja ludzie. Ziemia jest tez

zyjaca istota.
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Dawneslubowania sa ttumaczeniem sanskryckiego terminu Pranidhana; mozemy zatem odtwo-
rzy€ petny tytut sutryKsitigarbha Bodhisattwa Pranidhana Sutid/szystkieSlubowania, jakie ten
Bodhisattwa skiadat przez cate eony stuzyly praktykowaniu synowskiego oddania.

Sutra ma miedzy innymi nastepujace znaczenia:

1. Przeprowadzi Jest wiele drog, ktérymi mozna podéazale j&li chcesz zostaBudda, musisz
podazé Sciezka, ktora jest najprostsza droga do celu, tj. droga wskazana przez sutry.

2. Linia przewodnia. Sutry sa nilslad uczyniony kreda c8li. Pokazuja jasna i pros&xiezke,
ktora jest najprostsza droga do celu.

3. Girlanda. Sutry spinaja razem ogromnatl@asad, niczym facuch kwiatéw.
4. Nic. Sutry tacza prawa, niczym&utrzymujaca nanizane koraliki.

5. Przyciaga. Sutry sa jak magnes, ktéry przyciaga metalowe przedmioty. Sutra przyciaga ludzi
jak magnes zelazne opifki i ci z was, ktérzy teraz studiuja te sutre zostali do niej przyciagnieci
w ten sposob. Sity tej oczywtie nie mozna zobaczyale mozna zauwagyej efekty. Jéli jest
to wielka sita, przyciagnie wiecej ludzi.

6. Niezmiennét. Zadne znaczenie nie mozeygodane ani odjete od sutr, gdyz zilsis ta-
kiego, to zastuz§ na piekia.

7. Prawo. Prawa przestrzegano w przesaioprzestrzega sie go i obecnie, i bedzie przestizega
W przyszicsci.

8. Tablica przymierza. W starozytnych czasach umowy spisywano i dzielono pomiedzy zaintere-
sowane strony. Kiedy tylko warunki umowy byty spetnione lub kiedy trzeba byto adizir
sam@&C w zwiazku z umowa, cBgi skladano razem i sprawdzano czy pasuja do siebie. Sutry
sa w tym podobne, ze odpowiadaja zasadom wszystkich Buddéw na vegsokdolngsciom
istot bedacych ponizej.

Wczesniej powiedziatem, ze ziemia otrzymuje wielki deszcz i rosna na néijso W tych wyja-
Snieniach czesto zawarte sa wspoétzalezne zwiazki, ktére paeienmhi€ na uwadze. Trawy i drzewa
reprezentuja potencjalne mozliga zyjacych istot, a sutry sa deszczem Dharmy, ktéra na nie pada.
Kazda r&lina pochtania odpowiednia dla niej#owilgoci wiecej w przypadku wielkich drzew, mniej
w przypadku traw. Kazda otrzymuje stosownastze catkowitego opadu. Ta analogia ukazuje zwia-
zek miedzy ludzmi a sutrami. Studiowanie tej sutry, na przyktad, doprowadzi madrych do zrozumienia
stosownych dla nich zasad, a niezbyt lotnych do zrozumienia tylko niektérych zasad odpowiednio do
ich zdoIncsci. Kazdy, kto jest dobrze zakorzeniony w Dharmie Buddy osiagnie stosowne pozytki. Ci,
ktorym brakuje dobrych korzeni, zostana doprowadzeni do tego, aby takie korzenie zasadzili. Ponie-
waz Bodhisattwa Ksitigarbha praktykowat synowskie oddanie w kazdym zyciu, ta sut&askagest
jako buddyjski klasyk synowskiego oddania. Jest to bardzo wazna zasada, poniindagaie ma
oddania dla rodzicow, to nie wypetnit podstawowego obowiazku kazdego cztowieka. Odwzajemnie-
nie ogromnej dobroci jaka otrzymainy od rodzicow jest sprawa najwyzszej wagi.
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Konfucjusz szeroko omowit to zagadnienie, a jego poglady mozna znaldZlasyku Synow-
skiego Oddania, gdzie méwi:

Czung Ni siedziat spokojnie, a Tseng Tzu mu ustugiwat. Mistrz powiedziat:

— Dawni Krélowie rzadzili cesarstwem przy pomocy doskonatej cnoty i podstawo-
wych zasad Drogi. Ludzie zyli w harmonii tak, ze nie byto niezgody pomigedzy wysokimi
a niskimi. Czy wiedzialg o tym?

Tseng Tzu powstat i odpowiedziat:

— Szen jest glupcem, skad mégtby wiedZie

Mistrz powiedziat:

— Synowskie oddanie jest korzeniem wszelkiej cnoty i poczatkiem nauki. Usiadz,
opowiem ci o tym. Osoba, ciato, wiosy i skdra sa darowane przez rodzicéw; niech nikt
nie Smie wyrzadzaim szkody! To jest poczatek synowskiego oddania.

Na poczatku tej rozprawy Czung Ni Konfucjusz, omawia synowskie oddanie w odniesieniu do
wszystkich starszych osob, nie tylko rodzicow. Poniewaz Tseng Tzu byt uczniem Konfucjusza, ustu-
giwat swemu nauczycielowi z synowska gorligaia. Kiedy Konfucjusz méwit, ze osoba, ciato, wiosy
i skéra sa darowane przez rodzicow; niech nikt smeie wyrzadza im szkody, to nie méwit tego
w takim celu, w jakim wielu mtodych ludzi to robi dzisiaj, aby usprawiedéwrud na ciele i rozczo-
chrane, nieumyte wiosy. Ludzie tacy twierdza, ze strzyzenie wiosow i kapiele mogtyby zagzkodzi
naturalnemu stanowi ich ciata. Taka postawa jest catkiem bezzasadna. Szkodzenie ciatu to nie po-
wierzchowne akty utrzymywania i pielegnowania go. Te sprawy, zwtaszcza sprawa fryzury, sa po
prostu kwestia konwencji spotecznej. Kiedy Konfucjusz méwit o nieszkodzeniu ciatu, miat gia my
nieniszczenie go. Nie wiedZieczemu, w naszych czasach pojawili sie buntowniczy mtodzi ludzie,
ktérzy cha sSwiadomi, ze Konfucjusz gtosit te zasade zazywaja wszelkiego rodzaju dziwaczne, tru-
jace chemikalia i narkotyki. Jedno&ee odmawiaja mycia czy strzyzenia wioséw, bo jest to niena-
turalne. Zostawiaja rodzicow o tysiace mil od siebie i czesto nawet catkowicie zapominaja ich imion.
Posrod swego naturalnego synowskiego oddania, czesto wchodza w kolizje z prawem i miewaja wiel-
kie ktopoty. Takie zachowanie jest oznaka wszystkiego, tylko nie synowskiego oddania i ngusi by
skorygowane.

Teraz, gdy zyje w tym kraju, mam szczera nadziejg, ze jego obywatele beda uczciwymi i prze-
strzegajacymi praw ludzmi i ze kazdy bedzie zwazat na swoje dziatania i robit tylko to, co jest pozy-
teczne dla kraju i catej ludzlszi. Mam nadzieje, ze wszelkie zto jakie widzimy§pod ludzi zostanie
naprawione. Takie dziatanie bedzie przejawem prawdziwego synowskiego oddania.

Ad 5. HISTORIA PRZEKLADU

Sutra DawnycrfSIubowah Bodhisattwy Ksitigarbhy zostata przettumaczona w czasie dynastii Tang
przez Mistrza Tripitakéramane Sikszanande z Khotan.

Chct niektére wydania tej sutry przypisuja ttumaczenie Mistrzowi Dharmy Fa Teng z dynastii
Czien, wigkszé&t skiania sie ku Mistrzowi Tripitaki Sikszanandzie z Khotan kraju w centralnej Azji,
ktérego nazwa znaczy Mleko Ziemi. Jeden z pierwszych kroléw tego kraju nie miat dziedzica, modlit
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sie do boga z lokalnggwiatyni o syna. Z gtowy figury wyszto dziecko, ktére nie chciaté phi
ludzkiego, ani krowiego mleka lecz jedynie szczegd6lny mleczny ptyn, jaki pojawiat sie na ziemi.
W rezultacie tego cudownego wydarzenia krajowi nadano $ diezwykia nazwe.

Sramana to sanskryckie stowo, ktore znaczy zarowno peten energii, jak i uspokajajacy, poniewaz
pielegnuje z energia moralgty samadhi i madi&E, a uspokaja chcivat, nienawst i glupote.

Zachwycony studiowaniem Sikszananda otrzymat takie imie ze wzgledu na wielkat k@
znajdowat w uczeniu sie Dharmy Buddy.

Ad 6. SZCZEGOLOWE OBJA SNIENIE SUTRY

WyjaSniwszy poprzednie zagadnienia, rozpocznijmy teraz omawianie samego tekstu sutry.
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ROZDZIAL |
Duchowe penetracje w patacu nieba Trajastrimsia

Trajastrimsia, Niebo Trzydziestu Trzech nie jest trzydziestym trzecim niebem w pionowym uktadzie
niebios. Jego nazwa bierze sie stad, ze znajduje sie w centrum grupy niebios ulokowanych na tym
samym poziomie, majac po osiem nieb po kazdej z czterech stron. Pan centralnego nieba Trzydziestu
Trzech nazywa sie Siakra lub Indra i w buddyzmie jest opiekunem Dharmy Buddy, ktory nie zastuzyt
sobie na miejsce siedzace i musicstea wszystkich zebraniach Dharmy. W Mantrze Surangama
okresla sie go zwrotem Namo Jin To La Jeh.

Pan tego nieba traktowany jest przez wiekéztdzi jako B6g Wszechmogacy, wladca nieba
| ziemi. Chociaz jest on niezwykle potezny i zajmuje sie sprawami boskimi tak jak i ziemskimi, to
jednak nie rozni sie zbytnio od zwyktych ludzi, gdyz wciaz ma seksualne pragnienia a takze je, pije
i §pi. Cha& nadal ma pragnienia, to sa one o wiele stabsze niz u ludzi, ktérzy zwykle sa wygtodzeni
juz po kilku dniach bez jedzenia, wyczerpani po kilkunastu godzinach bez snu i sfrustrowani po
krotkim czasie bez aktywrszi seksualnej. Siakra moze przetonsto, dwiécie, a nawet trzysta dni
bez jedzenia i spokojnie przezyok bez snu czy seksu. Chgego pragnienia sa stabe, to jednak
wciaz ich nie wyeliminowat.

Niebo Trzydziestu Trzech ma osiemdziesiat tysiecy jodzan wysmka jego stolica, Miasto Do-
brego Widoku, zbudowana jest z siedmiu cennych materiatow i nsgdziesiat tysiecy jodzan wyso-
kosSci. W srodku miasta jest patac Siakry, zrobiony z najdoskonalszych i najcenniejszych klejnotéw.
Poniewaz, Siakra jest bezustannie otoczony takim splendorem, nie cheeicoi@go miejsca. Tak
naprawde, to chciatby, aby wszystkie istoty przytaczyly sie do niego wawymecie, gdzie diuger
zycia wynosi tysiac lat i gdzie wiek Bwiecie ludzi znaczy tam tyle co daie noc. Roztacza on
swoja g&cinnagt, ale nie wie, ze z powodu swojej zadzy nidisikich rozkoszy nawet i on podlega
przeznaczeniu.

Pytanie: W jaki sposob osiagnat on pozycje Pana Niebios?

Odpowiedz: W czasach Buddy Kgapy, Siakra byta zwykla, biedna kobieta, ktdra ujrzawszy I§edy
ruiny Swiatyni przyrzekta ja odbudowa Sparod krewnych i przyjaciét powoli zebrata grupe trzy-
dziestu dwu kobiet. Ona sama byta trzydziesta trzecia. Kazda z trzydziestu trzech data tyle, ile zdotata
zebra i wspllnym wysitkiem naprawity zrujnowarsgviatynie. Pé&mierci kazda z tych kobiet wznio-

sta sie do niebios i stata sie wiadca swego nieba. Niebo, w ktérym Siakra, poprzednio przywddczyni
kobiet, mieszka, nazywane jest Niebem Trajastrimsia i jest miejscem, gdzie wygtoszona zostata ta
sutra.

Trzydziesci trzy nieba sa po prostu rezultatem karmy tych trzydziestu trzech oséb. Gdyby nie
mialy one takiej karmy, wowczas nie bytoby tych niebios. Niebo, jak widzicie, jest spontanicznym
przejawem karmy i tylko jako takie istnieje. W rzeczywistoniebo jest krotkotrwatym, a nie statym
miejscem przebywania, i nie powinno uwézie go za cel ostateczny.

Duchowy oznacza istote natury. Penetracje odnosza sie do uniwersalnej przesukinatury
madrdci. Jest sZ&& rodzajow penetracji duchowych, ktére chociaz podzielone, faktycznie stanowia
jednast. Innymi stowy, ché istnieja penetracje duchowe to zgodnie z naukami buddyzmu, w istocie
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nie ma nawet i tego.
Sze&t Duchowych Penetracii to:

1. Penetracja Niebieskiego Oka moc, ktéra pozwala na zobaczenie catego systemu \&azaizh
zlozonego z bilionéwswiatéw tak wyraznie jak jabtka, trzymanego w dioni. UgzZguddy,
Czcigodny Aniruddha, byt najdoskonalszy w tego rodzaju mocy.

2. Penetracja Niebieskiego Ucha moc, dzieki ktérej mozna styszaeszystkie dzwieki wszech-
Swiata ztozonego z bilion6swiatdw, nie tylko odgtosy w samych niebiosach.

3. Penetracja Cudzych Mir moc, dzigki ktérej mozna pozoanysli innych zanim zostana wy-
powiedziane. _

4. Penetracja Przeszly@ywotoéw moc umozliwiajaca poznanie przesztych wydarzaréwno
dobrych, jak i ztych.

5. Penetracja Duchowego Spetnienia.

6. Penetracja Zatrzymania Wyptywow.

Przyczyna, dla ktorej pozostajemy ludzmi a nie stajemy sie Buddami jest to, ze mamy wyptywy
I nieustannie roztrwaniamy swe energie w Potréjn'smiecie Pragnienia, Formy i Bezforensu.
Wyptywy sa cecha charakterystyczna wszystkich dziewigeciu sfer Dharmy: Bodhisattwow, Stuchaja-
cych Dzwigku, Pratjekabuddéw&wieconych do przyczynovgei), bogéw, ludzi, asuréw, zwierzat,
gtodnych duchow i mieszkedw piekiet. Wyptywy maja zrédto w niewiedzy. Slepotozy sie kres
niewiedzy, nie ma wiecej wyptywow, a cykl narodzigmierci zostaje zamknigty.

Penetracje duchowe sa #tawascia medrcow, a nie zwyktych ludzi. Medrcy nie pozyskali ich
Z zewnatrz; posiadaja je od poczatku.

Pytanie: Czy zwykli ludzie utracili swe przyrodzone duchowe penetracje?

Odpowiedz: Nie. Penetracje duchowe sa obecne w przyrodzonej naturze wszystkich zyjacych istot,
ale jeszcze nie zostaly odstoniete. Dzieje sie tak, gdyz przyrodzona natura jest zablokowana, wiec
w zasadzie mozna powiedzieze zwyktym ludziom brak duchowych penetracji. W kazdym razie,

nie sadzcie, ze moc ta jest sprawa specjalnie wazna czy tez, ze posiadanie jej jest rownoznaczne ze
liscie jedna lub dwie uncje ztota, bowiem ci, ktérzy maja dziesiatki tysiecy uncji nie traktuja tego jako
czeg& niezwyklego. Popethitaki btad, to zatrzymasie w pot drogi, to pozostana etapie Dwoch
Pojazdow.

Sutra:

Tak styszatlem; pewnego razu Budda przebywat w Niebie Trajastrimsia gtoszac
Dharme dla matki. W tym czasie zebrata sig nieopisana liczba Buddéw i wielkich Bodhi-
sattwéw Mahasattwow z nieograniczonyahiatow z dziesieciu kierunkéw. Przybyli, by
stawic zdoIn&C Buddy Siakjamuniego do manifestowania mocy nieopisywalnie wielkiej
madrdci i duchowych penetraciji w ZtyrBwiecie Pieciu Zmade a takze jego zdolrsd
prowadzenia i opanowywania upartych zyjacych istot tak, aby mogty godharmy
cierpienia i szczgliwosci. Kazdy z nich wystat asystentow, by powitali Czczonego Przez
Swiat.
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Komentarz:

Rozpoczecie sutry stowenak wskazuje na to, ze zostala potwierdzona jako wiarygodna i au-
tentyczna i ze jest uzywana zgodnie z instrukcjami przekazywanymi Czcigodnemu Anandzie przez
Budde. Tuz przed osiagnieciem nirwany przez Budde, Czcigodny Ananda nieprzytomny ze smutku
zaczat ptaka. Czcigodny Aniruddha, ktory, cléoniewidomy, najdoskonalej posiadt moc nidlia
skiego oka i widziat cate systengwiatéw ztozone z bilionévswiatow, tak doktadnie jakby byty one
jabtkiem lezacym na dtoni, zauwazyt stan w jaki popadt Ananda. Zachowujac w tej sytuacji nieco
wieksza rownowage, poradzit Anandzie, aby nie ptakat, lecz zajat sie naprawde waznymi sprawami,
poki jeszcze jest czas. Zasugerowat, aby Ananda zadat Buddzie cztery nastepujace pytania:

1. Kiedy sutry zostana zebrane, jak mamy je rozpoczyaly pokaza, ze sa one stowami Buddy?
Budda odpowiedziat, ze sutry nalezy rozpocZyod stéw: Tak styszatem.

2. Kiedy Budda zyt naéwiecie, przebywalimy razem z nim. Teraz, kiedy on odchodzi, gdzie
powinnismy zy¢? Budda doradzit uczniom, aby trwali w Czterech Stanach Uw&inkon-
templacji ciata jako nieczystego; kontemplacji ucjako cierpienia; kontemplacji n§ji jako
nietrwatych i kontemplacji dharm jako pozbawionych jazni.

3. Teraz kiedy Buddy juz nie bedzie Baiecie, komu bedziemy odda@vaze&t jako nauczycie-
lowi? Bhikszu ustyszeli, aby za mistrza uznali wskazania moralne Pratimoksza.

4. Jak mamy postepowa niezdyscyplinowanymi mnichami? Budda powiedziat, ze takie osoby
nalezy po prostu milczaco ignorowa

Kiedy kompilowano sutry, Anande wykluczono z zebrania, ktére odbywato sie za zamknietymi
drzwiami. Kiedy tak stat na zewnatrz, nagle osiagnat Stan Arhata ustanie niezaleznych od woli fi-
zycznych narodzin $mierci i wszedt na zebranie, mimo ze nikt nie otworzyt mu drzwi. Chociaz byt
najmiodszym Arhatem, miat lepsza paiigiz pozostali i byt asystentem nie tylko Buddy Siakja-
muniego, ale réwniez wszystkich Buddow przeszio Ponadto Budda Siakjamuni orzekt, ze jego
asystent ma zebta wydac sutry i w taki oto sposdb Ananda zaczat przewodniczyromadzeniu.

Kiedy Ananda wstapit na tron Dharmy, by skompilankanon, nagle sie zmienit i przyjat wyglad
Buddy, z ta r6znica, ze byt 0 20 cm nizszy. W konsekwenc§irpd zgromadzenia powstato wielkie
zamieszanie. Niektorzy sadzili, zetynoze Budda Siakjamuni nie osiagnat Nirwany i ciagle pozo-
staje nawiecie. Inni mgleli, ze przybyt Budda z innego systerswiata. Jeszcze inni uwazali, ze to
Ananda stat sie Budda.

Kiedy Ananda rozpoczynat swe mowy ddk styszatemobit to po to, zeby wyeliminowawat-
pliwosci co do tego, kto moéwi; zeby uhonorodvpouczenie Buddy i potoZykres dyskusjom, ktére
mogtyby powsta, gdyby Starsi ze zgromadzenia oskarzyli go o to, ze sam posiaite teksty i aby
zaznaczg réznice miedzy sutrami buddyjskimi i niebuddyjskimi, gdyz te ostatnie rozpoczynaja sie
od wariantow stow istnienie lub nieistnienie.

Aby sutra mogta b§ wygtoszona, musi lyspetniona pewna it warunkéw. Nazywa sig je Sze-
Scioma Ustaleniami. Sa to ustalenia wiarygadginpstuchacza, czasu, gospodarza, miejsca i zgroma-
dzenia. Poczatkowe stowo tekskak ustala pierwsze z nich, tj. wiarygodstosutry. Pierwsze zdanie
ustala drugie, czyli stuchacza.
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Pytanie: Dlaczego tekst nie podaje szczegétowo czasu i daty, takmapywiedzieli, kiedy Budda
wygtosit te Dharme?

Odpowiedz: Kalendarze r6znych kultur réznia sie miedzy soba co do ustalenia poczatku roku. To,
co jedne kalendarze ol8kaja jako pierwszy miesiac, jest czwartym lub piatym w innych. Gdyby
podane byty konkretne daty, nie tylko nie bytoby sposobu slkeria kiedy to doktadnie byto, ale
niektorzy ludzie, na przyktad archeolodzy, czuliby sie zmuszeni do podjecia szczeg6towych bada
i zuzyliby wiele czasu i energii, usitujac rozwiazproblem nie do rozwiazania. Aby unikmgakich
komplikacji sutry po prostu méwia: pewnego razu i w ten sposéb spetniaja trzeciseaibkkstalé@
ustalenie czasu.

Budda wypetnia czwarte ustalenie gospodarza. Niebo Trajastrimsia spetnia ustalenie miejsca piate
z Szé&ciu Ustal@.

Gtloszac Dharme dla matki Budda wypetnit szoste ustalenie. Matka Buddy, Pani Maja, Wielka llu-
Zja, wzniosta sie do Nieba Trajastrimsia w si6dmym dniu po urodzeniu syna. Pani Maja byta matka
wszystkich Buddow i bedzie tez matka wszystkich przysztych Buddow, z ktorych kazdy musi uda
sie do Nieba Trajastrimsia, by wygt@silla niej Dharme. Wszystko to odbywa sig tak, jakby aktorzy
odgrywali na scenie jakispektakl. Ci, ktoérzy rozumiefgawiat wiedza, ze jest on jak przedstawienie
teatralne, w ktérym ludzie sie schodza, rozchodza i przezywaja wszelkiego rodzaju komiczne i tra-
giczne déwiadczenia. Mimo, ze odwiedzajacy teatSd@adczaja w nim przeZyemocjonalnych,
takich jak przyjemng&t, ztost, smutek, radst, mitoSc, nienawsc, pozadanie itd., to ci, ktdrzy rozu-
mieja, wiedza, ze to tylko gra, sen, iluzja, ti&utra Diamentowanowi:

Jak sen, jak ztudzenie optyczne, jak migajaca lampe,
Pokaz imitatora, krople rosy lub bki piany,
Tak postrzegaj to co uwarunkowane.

Budda, bedac w Radosnym Samadhi, haucza zyjace istoty tak, jak gdyby nic sig nie dziato, zupet-
nie odwrotnie niz zwykli ludzie, ktérzy maja wiele przywigedJpieraja sie, ze wschéd to wschod,
a zachodd to zachod i nie ma w tym nic wiecej. Tego rodzaju poglad uniemozliwia zyjacym istotom
ujrzenie catkowitego wzajemnego przenikania sie i niczym nie zaktéconego stopienia sie wszystkich
rzeczy w jedno. Poniewaz zyjace istoty nie rozumiejq, ze nie ma niczego, co nie bytoby fatszywe
lub puste, wiaza sig niepotrzebnie. Budda w Radosnym Samadhi slagpogca; Obracajacego Ko-
tem Krola lub w niektorych przypadkach na gt Brahmy, wygtasza Dharme dla matki w niebie.
W tym witaSnie zgromadzeniu wygtosit Sutre Dawny8hlubowad Bodhisattwy Ksitigarbhy.

W tym czasie nie ma takiego znaczenia jak w zwrotad styszatempewnego razuTutaj ten
zwrot mozna wyjanic na pi€ nastepujacych sposobow:

1. W tym czasie, kiedy chciat méw; tzn. w czasie, gdy Budda pragnat wygfo§iharme o sy-
nowskim oddaniu.

2. W czasie, gdy chciat skorygowatedne poglady.

3. W czasie zasiewania nasion. Po wysianiu nastepuje okres wypuszczania korzeni, p6zniej wzro-
stui zbiorow. Budda nauczatych, ktérzy nie zasadzili dobrych korzeni, po to, by zasiali nasiona,
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ktére wypuszcza korzenie. Potem mowi im jak odzywiigielegnowa takie korzenie. Kiedy
rosliny dojrzeja musza zostaebrane, inaczej beda bezuzyteczne. Gdy zasiane zostana dobre
korzenie, to trzeba je pielegno®aaby owoc dojrzat i aby zebrane zostato zniwo wyzwolenia.

4. W czasie, gdy dostepny jest prawdziwy nauczyciel. Aby méc studidWearme Buddy po-
trzebny jest mistrz, ktéry posiada zrozumienie, potrzebna jest prawdziwa nauka i pragnienie
studiowania. Bez pragnienia rzetelnego studiowania zaréwno nauczyciel, jak i nauki sa bezu-
zyteczne. J&i masz prawdziwa nauke i pragnienie studiowania, ale brak ci prawdziwego na-
uczyciela, to nie ma sposobu, aby osiagoal.

5. W tym czasie oznaczawniez czas, w ktorym Budda z zadowoleniem chce gt@dnarme
i kiedy zyjace istoty znajduja przyjem8dbw jej stuchaniu. Zaréwno wygtaszanie, jak i stu-
chanie Dharmy sa na tym samym poziomie, poniewaz nauka i to, co jest nauczane sa ze soba
powiazane. Nie ma w tym nic wysokiego czy niskiego, tak wiec kiedy Budda chce wiggtosi
Dharme, to zyjace istoty maja ochote jej stuchislimo ze Budda wygtaszat te sutre dla matki,
obecnych byto takze 1250 bhikszu podazajacych za Budda, Siakra i inni liczni bogowie. Dla-
tego ustalenie zgromadzenia dokonuje sig zwrotem [...] dla matki [...], gdyz zawiera on wielkie
zgromadzenie, wypetniajac w ten sposob&8adstala.

Siakjamuni to imig wtasne okstonego Buddy; Budda to imie wspélne wszystkim Buddom. Sia-
kja zdolny do ludzkiego odczuwania jest imieniem rodziny, wskazujacym na humanitaryzm, z jakim
Budda przeprowadza wszystkie zyjace istoty z cierpienia do skhemsci. Muni znaczy uspokojony
i wyciszony. Konfucjarci méwia: [...] przybyty, spetniony, nic do dodania. Uspokojony i wyciszony
odnosi sie do samadhi. Zdolny do ludzkiego odczuwania reprezentuje aspekt nie&gnienno

Chociaz Budda przystosowuje sie do rozmaitych warunkdw, nie zmienia sie; mimo, ze jest uspo-
kojony i nieporuszony w samadhi, moze odpowiada mysli zyjacych istot. Poniewaz jest uspoko-
jony i wyciszony, moze wiedzéewszystko; poniewaz jest zdolny do ludzkiego odczuwania, moze
widzieC wszystko. Dlatego powiedziane jest Ten, Ktory Tak Przyszedt zna i widilimyszyst-
kich zyjacych istot. Z tego powodu kultywujacy Droge otrzymuja zawsze doktadnie taka odpowiedz,
jaka odpowiada ich szczesai. Ci, ktérych mgli zawieraja jeden stopfeszczeréci, otrzymuja je-
den stopié@ odpowiedzi; ci, ktérzy ujawniaja dziesieciokrotna szcseraizyskuja dziesieciokrotna
odpowiedz; a ci, ktdrzy maja milionkrotnie szczereshyptrzymuja rownie wielka odpowiedz. Z tej
pierwotnej, &wieconej, statej i nieporuszonej podstawy Budda Siakjamuni zawsze mozé,rhgzy
dotrze€ do zyjacych istot by poméc im.

Budda, &wiecony, jest tak nazywany poniewaz osiagnat dosk@&@ate wszystkich trzechswie-
ceniach wewnetrznym, wprowadzajacym i ostatecznym a takze w dziesieciu tysiacach cnot. Kazdy,
kto praktykuje zgodnie z zasadami Dharmy Buddy, moze osiagoaycje dwieconego Buddy. Po
osiagnieciu 8wiecenia, Budda Siakjamuni powiedziat:

Wszystkie zyjace istoty posiadaja wiedze i widzenie Tego Ktory Tak Przyszedt, a nie
moga tego urzeczywisthjedynie z powodu swych przywiazabtednych mgli.

Zmacenie jest stanem, ktéry pojawia sie wtedy, gdy zmiesza sie ze soba substancje, jak np. gdy
do czystej wody dostanie sie brud. Pierwotne widsn@bydwu zanikaja w metnej mieszaninie,
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jaka powstata. Ziemia z natury stawia opor i podtrzymuje przedmioty na niej umieszczone. Woda
Z natury jest czysta i ptynie bez przeszkdd. Kiedy zmieszamy te dwie substancje, to powstate btoto
nie moze ani utrzyntaciezaru, ani swobodnie ptybga wyrazne cechy elementéw sktadowych gina
w mrocznym nieftadzie.

Pigt Zmace to:

1. Czas jest zmacony, poniewaz nie mozna go precyzyjnie rozxokiie ma takiej rzeczy jak
czas, jest jedynie arbitralny i nieprecyzyjny sposéb podziatu ustanowiony przez ludzi.

2. 2. Poglady sa zmacone, poniewaz nie mozna ich dostrzec precyzyjnie. Kazdy ma swoje wiasne
poglady. Jezeli kt® probuje oddzieti istote pogladéw jednej osoby od pogladéw innej, okazuje
sie to niemozliwe.

3. Utrapienia sa zmacone, poniewaz kazdy ma swoje wiasne cierpienia, a mimo to ludzie potra-
fia powodowa cierpienia u innych. Gdyby czygeutrapienie byto tylko i wytacznie jego, nie
miatby mozliwdsci niepokojenia lub sprawiania ktopotéw innym. Utrapienia sa zmacone wia-
Snie dlatego, ze nie mozna ich wyraznie rozgrargczy

4. Zyjace istoty sa zmacone, poniewaz &této jest cztowiekiem w jednym zyciu, moze nagle
stet sie psem, kotem czy nawet owadem w swoim nastepnym zXgjace istoty tacza sie ze
soba w wielka wspotzalezna céf a ich pozycja zmienia sie bezustannie w tej catej poplatanej
gmatwaninie. Ci, ktorych nie sprzedano, zostali kupieni, a wckavym rozrachunku nie ma
sposobu by stwierdzj czym widciwie jest pojedyncza istota.

5. Czas zycia jest zmacony, poniewaz nic nie jest w nim ustalone. Niektére istoty zyja bardzo
dtugo, inne umieraja przy narodzeniu, tak wiec nie mozna wiédmepewno jak diugie bedzie
ich zycie.

Budda Siakjamuni naucza istoty poprzez kierowanie, opanowywanie i wprowadzanie ich w har-
monig, podobnie jak dobiera sig pismakdw: kwany, ostry, stodki, gorzki i stony; miesza sie je,
| stapia w jedno podczas gotowania tak, ze powstaje wywazone i harmonijne danie. Na przykiad,
pewnym istotom podobaja sie nauki Konfucjusza, innym Lao Tzu, innym Buddy, innym Chrystusa,
ajeszcze innym Mahometa. W rezultacie mamypwgelkich religiiSwiata. Tych pié, to w rzeczywi-
stcsci jedna religia. Wszystkie dharmy sa wkasnymi i szczegélnymi dharmami Buddy, a te wszystkie
dharmy obejmuja dharmy innych religii: ch&mjahskiej, konfucjaskiej, taoistycznej, mahomdia
skiej i pozostatych. Nie ma takiej religii, o ktérej mozna by powiedzige nie posiada ona dharmy
i przez to nie miéci sie w sferze wszystkich dharm. Wszystkie dharmy sa Dharma Buddy, wszystkie
dharmy sa nieosiagalne; w rzeczywistonie istnieje ani jedna dharma. Méwiac zupetnie szczerze,
nie moge wam powiedzie ze mam jaka dharme, jald smakowity kasek, ktérym mégtbym was
omamt. Nie mam. Nie mam zupetlnie nic, poniewaz w istocie nie ma nic, co mozna hky dak
powiedziat Szésty Patriarcha:

W istocie Bodhi nie ma drzewa,
Czyste zwierciadto nie ma podstawy,
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W istocie nic nie istnieje,
Gdziez zatem mogtby osa kurz?

Dopdki cas istnieje, to istnieje miejsce, gdzie kurz moze ssigle gdy nie ma nic, zabrudze-
nie jest niemozliwe. Chowszystkie dharmy sa dharmami Buddy to miedzy nimi sa dharmy prawe
i falszywe, tymczasowe i rzeczywiste, dobre i zte i tak dalej. Ci, ktérzy kultywuja droge, powinni sie
upewnt, ze kultywuja dharme ostateczna a nie nieostateczna.

Kultywowanie dharmy nieostatecznej podobne jest prébie ez Ameryki na drugi koniec
Australii to diuga, powolna wyprawa todzia, a pozniej ciezka i wyczerpujaca wedrowka wozem
zaprzezonym w woty, zanim osiagnie sie cel. Kultywowanie dharmy ostatecznej to jak przeby-
cie tego szlaku samolotem szybko i sprawnie. Dharmy nieostateczne, to deeiengk zewnetrz-
nych, ktére mimo iz posiadaja wiele zalet, sa powolne i okrezne. Dharmy ostateczne odnosza sie
do Dharmy Buddy. Budda Siakjamuni kieruje i opanowuje istoty, méwiac dla przyktadu tym, ktorzy
maja gniewne usposobienie, ze gniew nie jest ztem, ze cierpienia sa tozsame z Bodhi, a narodziny
i Smiek sa tozsame z nirwana. Kiedy tego typu istoty ustysza takie zasady sktonne bédaverp
gniewnego usposobienia do pracy nad osiagnigciem wielkiego Bodhi, ish sdma sie zmniejszy,

a utrapienia powoli zmaleja. Ta przemiana to $viee Bodhi.

Istoty, ktore sa tak lekliwe, ze prawie mdleja styszac szczekanie psa, Budda otacza ochrona i po-
ciesza. Widzac to, zyjace istoty czuja, ze wka znalazty kogs, komu moga zautaWraz ze studio-
waniem Dharmy Buddy wzrasta ich odwaga. Miatem ucznia w Hong Kongu, ktory tak przerazliwie
bat sie widziadet i duchow, ze nie wytykat po zmierzchu nosa z domu, nawet w towarzystwie. Gdy
przyjat schronienie w Potrojnym Klejnocie, stwierdzit, ze jego lek znikt, mimo ze nikt nie zrobit nic
szczegOlnego, aby go od niego uwalnaki sposéb nauczania stosowany jest po to, aby dop@asowa
sie do rozmaitych sktonrsgi istot, z ktérych kazda oscyluje pomiedzy jedna skrsgip a druga.

Kiedy sprowadzi sig je narodkowa droge, staja sie ukierunkowane i opanowane.

Z powodu przyrodzonego uporu, zyjace istoty w ogéle nie troszcza sie o sprawy cierpienia i szcze-
Scia oraz chelpia sie tym, ze nie maja zamiaru zawracdie gtowy takimi sprawami. Budda Sia-
kjamuni potrafi doprowadzitakie osoby do zrozumienia, czym naprawde sa cierpienie i Szieze
ze cierpienie to upadek na nizszaezki, a szcZgie jest osiagnieciem owocu Stanu Arhata. Upadek
do piekiet, miedzy gtodne duchy czy zwierzeta to cierpienfyiecenie jest szcadeiem. Mimo, ze
jest wiele rodzajéw zaréwno cierpienia jak i széeg, podstawowy charakter kazdego z nich mozna
wywnioskowda z nauk Buddy Siakjamuniego.

Sutra:

Woéwczas Ten, Ktory Tak Przyszedsmiechnat sie i wyemanowat setki tysiecy mi-
liondw wielkich obtokéwswiatta, takich jak: ObtolSwiatta Wielkiej Doskonatej Petni,
Obtok Swiatta Wielkiego Wspétczucia, Obtdkwiatta Wielkiej Madréci, ObtokSwiatta
Wielkiej Pradzni, ObtolSwiatta Wielkiego Samadhi, ObtdBwiatta Wielkiej PomgIno-
5ci, ObtokSwiatta Wielkiego Btogostawigstwa, ObtolSwiatta Wielkiej Zastugi, Obtok
Swiatta Wielkiego Schronienia i Obtd&wiatta Wielkiej Chwaty.
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Komentarz:

Spasrod miliondw wielkich obtokowswiatta wspomina sig tylko te dziesigponiewaz reprezen-
tuja zaréwno zyjace istoty w dziesieciu sferach Dharmy, jak i kontemplacje dziesigciu sfer Dharmy.

Obtok Swiatta Wielkiej Doskonatej Pelreprezentuje Droge Buddy, ktora przenika wszystkie
sfery Dharmy. Nie ma takiego miejsca, gdzie by go nie bylo. Kazdy pytek kurzu w catej sferze
Dharmy Gwietlony jest przez ten obtdwiatta.

Obtok Swiatta Wielkiego Wspdtczuctznacza empatie i zdoleodo uwalniania istot z cierpie
Taki sposob zycia ukazuje Droge Bodhisattwy, poniewaz Bodhisattwa czyni wszystko, co w jego
mocy, aby da zyjacym istotom to, czego pragna.

Bodhisattwa Samantabhadra byt pewnego razu ustugujacym w klasztornej jadalni. Do jego obo-
wiazkéw nalezato noszenie miedzy rzedami stotdw tacy z przyprawami i podawanie ich na zyczenie
bhikszu. Tym, ktorzy lubili stodycze podawat miéd; tym, ktérzy woleli ostre rzeczy podawat pikantny
sos. To z pozoru tatwe zadanie okazato sie tak skomplikowane, ze czesto styszat narzekania, iz za-
serwowat czeg® zbyt duzo lub zbyt mato. Czesto bez wzgledu na to, co podat, stawat sie powodem
irytacji bhikszu. Praktykowanie Drogi Bodhisattwy i spetnianie wszystkich Zy@gacych istot, nie
jest bynajmniej fatwa praktyka.

Obtok Swiatta Wielkiej Madréci. To wiatto odnosi sie do madsoi Pratjekabuddéw, tych, ktérzy
sa Ggwieceni do przyczynovéei. Poprzez kontemplacje Dwunastu Ogniw Wspotzaleznego Powsta-
wania doszli do zrozumienia zycigsmierci Dziesieciu Tysiecy Rzeczy i dzigki temu zrozumieniu
przejawia sie wiaciwa im ogromna madgd. Dwan&cie Ogniw i ich wzajemnie zalezne zwiazki
sa nastepujacé&wiadom@&t wywotuje nazwe i forme; nazwa i forma wywotuje Szewvejst; sze&t
wejsc wywotuje kontakt; kontakt wywotuje uczucie; uczucie wywotuje repmitosC wywotuje
chciwase; cheiwast wywotuje egzystencije; egzystencja wywotuje narodziny, a narodziny wywotuja
star&c i Smiec.

Porzadek zanikania Dwunastu Ogniw Wspoizaleznego Powstawania jest nastepujacy: kiedy za-
nika niewiedza, zanika dziatanie; kiedy zanika dziatanie, zaswkiadomac; kiedy zanikaswiado-
mosC, zanika nazwa i forma; kiedy zanika nazwa i forma, zanik&tspeejsc; kiedy zanika sz&
wejst, zanika mit&e; kiedy zanika mit&c, zanika chciwét; kiedy zanika chciwst, zanika egzysten-
cja; kiedy zanika egzystencja, zanikaja narodziny; kiedy zanikaja narodziny, zanikag@ s&miec.
OSwieceni do przyczynovgei rozumieja, ze kiedy pokonana zostaje niewiedza, zniszczeniu ulega tez
caly tahcuch powstawania.

Obtok Swiatta Wielkiej PradzniPradznia, czyli madt, jest trojakiego rodzaju: Pradznia Li-
teracka, Pradznia Kontemplacyjna i Pradznia Rzeczy®test®by zachowa rozréznienie miedzy
obtokiemSwiatta omowionym poprzednio, ktéry reprezentuje sfere Dharmy Pratjekabuddow, a tym
obtokiems&wiatta ktéry reprezentuje sfere Stuchajacych Dzwigku, nie thumaczy sie terminu Pradznia,
lecz pozostawia go w sanskryckim brzmieniu. Kiedy Stuchajacy Dzwigku stysza gtos nauki, rozwi-
jaja Pradznie Kontemplacyjna, dzieki ktérej sa w stanie osiadfradznie Rzeczywiségi i poziom
Stanu Arhata.

Obtok Swiatta Wielkiego SamadHiransowej koncentracii, reprezentuje sfere bogéw, ktérzy kul-
tywuja wyzszy stopie Dziesieciu Dobrych Uczynkéw i dzigki temu osiagaja moc, ktéra pozwala im
wejst w Cztery Dhjany i Osiem Samadhi. Cztery Dhjany (z ktérych kazda zawiera pev&aike
bios i ktére omoéwimy we wisciwym czasie) oprocz powszechnie uzywanych slefeliczbowych
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maja tez swoje nazwy. Pierwsza nazywa sie Btogi Obszar Zaniechania Wytwarzania; druga Btogi Ob-
szar Narodzin Samadbhi; trzecia jest Obszar Cudownej Blcid@orzucenia Szc&eia; czwarta Obszar
Czystdsci Zaniechania M§li. Ponadto istnieja Cztery Stopnie Pustki, ktore rowniez obejmuja nieba.
Sa to stopnie Nieograniczonej Przestrzeni, Nieogranicz8meégdomdaci, Niczego W Ogdle oraz

Ani MySli Ani Niemysli. Te dwie listy zebrane razem nazywane sa Czterema Dhjanagmidina
Samadhi, a odpowiadajace im nieba moga osiagmaktérzy przyjmuja schronienie w Potréjnym
Klejnocie, zachowuja P&Wskaza i kultywuja wyzszy stopig Dziesieciu Dobrych Uczynkow.

Obtok Swiatta Wielkiej Ponsindsci reprezentuje sfere ludzi, w ktérej posige wydarzenia wy-
wotuja rad&t, a za przyczyne wieksgoi zdarzé uwaza sie przeznaczenie. Ci, ktérzy przyjmuja
schronienie w Potréjnym Klejnocie i zachowuja Mskaza moga sie narodziw sferze ludzi.

Obtok Swiatta Wielkiego Btogostawienstwdotyczy sfery asuréw, ktérych czasem odnéalez
mozna p&rod bogdw, czasem pd ludzi, a czasem podd innych sfer. Istoty te maja przymioty
bogdw, ale brakuje im btogostawistwa.

Obtok Swiatta Wielkiej Zastugswieci w sferze zwierzat. Budda wysyta go, aby wykorzemy-
stepki zwierzat tak, aby mogtly porzé@atierpienie i osiagriaszczécie.

Obtok Swiatta Wielkiego Schronieni@prezentuje sfere gtodnych duchéw i wysytany jest po to,
aby pobudzi te stworzenia do zmiany postepowania i przyjecia schronienia w Potréjnym Klejnocie.
Obtok Swiatta Wielkiej Chwalyeprezentuje sfere piekiet i wysytany jest ku pozytkowi miegezka

cOw tego regionu.

Sutra:

Gdy wyemanowat jeszcze bardziej nieopisywalne obdokiatta, wydat takze bardzo
wiele cudownie subtelnych dzwiekow takich jak dzwiek Danaparamita, dzwigk Silapara-
mita, dzwigk Kszantiparamita, dzwiek Wirjaparamita, dzwiek Dhjanaparamita i dzwigk
Pradzniaparamita.

Komentarz:

Chot Budda méwi jednym gltosem, kazda zyjaca istota styszy go inaczej i w swoim wiasnym
jezyku, czy to bedzie Japozyk, Anglik, Francuz czy mieszkaniec w ogole jaki@inej sfery. Nie
ma potrzeby go ttumaczy poniewaz gtos Buddy jest catkowicie niepojmowalny.

W jezyku chihskim stowo glos mozna zapisgrzy pomocy homonimu, ktéry znaczycpipo-
niewaz zyjace istoty przyjmuja gtos Buddy tak jak spragniony cztowiek przyjmuje wode. Czasem
wyjasnia sie to stowo innym homonimem, ktéry znaczy ukryty, poniewaz mimo tego, ze jego gtos
czesto jest bardzo doany, to sa przypadki kiedy staje sie jedynie gtosem sumienia.

Pytanie: Jak daleko siega gtos Buddy?

Odpowiedz: Mahamaudgaljajana, udzenajdoskonalszy w duchowych penetracjach, udat sie pew-
nego razu na wschéd w poszukiwaniu odpowiedzi na to pytanie i przeszedt takSwil®w, jak

wiele jest ziarenek piasku w Gangesie. Bez wzgledu na to jak daleko sie znalazt, dzwiek gtosu Buddy
byt jednakowo silny, tak jakby Budda méwit mu beZpednio do ucha.

Dzwigk DanaparamitaDana, dawanie, jest trzech rodzajow: dawanie bogactw, Dharmy lub pew-
nosci siebie. Jak powinno sie da@@Dawanie, aby byto prawdziwym dawaniem, winno odbywa
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sie w taki sposob, aby istote Trzech Kot postrzegano jako pusta. Trzy Kota to dajacy, dar i otrzy-
mujacy. Jéli w czasie dawania pojawi sie relyo tych trzech rzeczach i wytoni sie pojecie dawania,
to takie dawanie staje sie pewnego rodzaju skapstwem. Gdy w czasie dawania widzi sie Trzy Kota
jako puste, nie powstaje zadne przywiazanie do dawania, nie pozostaje nawet wspomnienie dawania.
Mysli o dawaniu wykluczaja nagrode, ktéra ten czyn mogtby wywottedy dawanie moze przy-
niest najwyzej odrodzenie sie w niebie. Poprzez takie dawanie nie mozna osigiging bycia bez
wyptywow.

Paramita, przécie na drugi brzeg, jest sanskryckim terminem, ktéry po prostu oznacaaze
nie tego, co sie robi; osiagniecie celu, do ktdrego sie zmierza. Kiedy rozpoczynamy wyktad Dharmy
jest&smy na jednym brzegu; w kilka godzin pézniej, pod koniec wykfadu, osiagamy drugi brzeg.
Przepcie od otwierajacego zwrotu: Tak styszatem do konkluzji: Cate zgromadzenie oddato peten
czci pokion, ztozylo dionie i rozeszito sig, to takze paramitdli®lem jest wygaszenie narodzin
i Smierci, to narodziny smie€ stanowia ten brzeg. Kiedy ptynacy strummieierpien zostanie prze-
kroczony, osiagamy drugi brzeg, nirwang, zupetnie tak samo ja& kto dociera do Oakland po
przekroczeniu mostu na Zatoce San Francisco. W pierwszym przypadku San Francisco reprezentuje
ten brzeg, a Oakland drugi; w innym przypadku tym brzegiem§esat, w ktorym zyjemy, a dru-
gim Niezmienna Spokojna KrairBwiatta Buddy. W obydwu przypadkach, kiedy o&liksmy cel, to
musimy wyrusz¢ w podréz i podazaszlakiem, ktéry zaprowadzi do miejsca przeznaczenia.

Ten bliski brzeg to stan zwyktego, zbtakanego cztowieka, dalekim brzegiem jest osiagnigecie po-
ziomu medrcow. Ten brzeg to niezrozumienie Dharmy Buddy, tamten brzeg to petne jej zrozumienie.
Sa jednak r6zne rodzaje brzegow, z ktérych jedne sa ostateczne, a inne nie.

Pytanie: Jaka jest réznica miedzy ostatecznymi a nieostatecznymi brzegami?

Odpowiedz: Przefgt ze stanu zwyktego cztowieka do pierwszego ow8ciezki, zwanego owocem
Zwyciezcy Strumienia, to przyliyna drugi, ale nie na ostateczny brzeg, poniewaz ciagle pozostaje
jeszcze do zdobycia drugi ow&ciezki, Jednokrotnie Powracajacego. Kiedy to zostanie juz osia-
gniete, ciagle jest jeszcze owoc trzeci a potem i czwarty, tak wiec i tego nie moznatnazea

giem ostatecznym. Po osiagnieciu czwartego owocu, Stanu Arhata, ostateczny brzeg bedzie ciagle
bardzo daleko, gdyz nie zostat jeszcze osiagniety brzeg Bodhisattwy. Ci, ktérzy przybili do brzegu
Bodhisattwy musza jeszcze dostapiiedzy i widzenia Buddy, a wigec i ich brzeg nie jest jeszcze
ostateczny. Osiagniecie stanu Buddy, Anuttarasamjaksambodhi, najwyzszegmywetmp | zawsze
réwnego @wiecenia jest jednoznaczne z osiagnieciem ostatecznego brzegu. Termin ten zawiera wiele
zasad, ale ten wstep wystarczy, aby umoditabie wywnioskowanie pozostatych, tak iz styszac
jedna zasade, zaczniesz rozuomtgiesig.

Dzwigk SilaparamitaSila, chtodne orzezwienie, bez niepokojow albo odparcie, mozna podsumo-
wat stowem moralngt: moraln@&c, ktora odpiera wszelkie zto. Mowi sie: ,Nie cayta, czy jedynie
dobro”.

Wysoko postawiony cztowiekwiecki poprosit raz wybitnego mistrza o pouczenie
i spytat:

— Czcigodny Panie, czym jest Dharma Buddy?

— Unikaj wszelkiego zfa i cziy jedynie dobro — zabrzmiata odpowiedz.
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— Panie, rzekbwiecki cztowiek, poszukiwatem Dharmy Buddy. To, co ty méwisz,
potrafi poj& i trzyletnie dziecko, jakze moze to bypharma?

— Trzyletnie dziecko potrafi to poja— odpowiedziat mistrz — ale osiemdziesie-
ciolatek z siwa broda nie potrafi.

Unikat wszelkiego zta znaczy, oczy8die, nie popetniazadnego sgydd miriad ztych uczyn-
kow. Cha stowo zadnego moze oznaczadnego z, to naprawde chodzi tu o wszelkie zto i dlatego
kiedy méwig, ze wszystko jest jednym, wgjaam, ze w tym zwrocie chodzi o nieczynienie zadnego
zla w ogodle. Jgli popetnisz jeden zly czyn, wkrétce zrobisz i drugi, i trzeci, tak, ze niebawem ich
liczba dojdzie do setek tysiecy miliondw, ktére beda miaty swe zrddto tylko w tym jednym. W ten
sam sposob wygniam stowo goéra. Gory wydaja sie duze, ale zbudowane sa z nagromadzonych
drobin pytu. Poniewaz liczby czasteczek tworzacych gére nie mozna sobie nawet wplapizj
mowic jedna, gdyz kazdy to moze tatwo pojdPodobnie unikaj wszelkiego zta oznacza nierobie-
nie poszczegoélnych ztych rzeczy. Gdgoyy wyjsnili to jako cate zto, ludzie mogliby ponsfec,
ze powinni unik& wytacznie ogromnego zia, tego, ktére jest kompletnie nie do przyjecia, a moga
pozwolic sobie na mate, pojedyncze zte uczynki, na ktére maja ochote. Zatem unikaj wszelkiego zta
mozna objanic jako nie popetniaj zadnego ztego uczynku.

Czyn jedynie dobro znaczy spehgityle dobrych uczynkow, ile jest porow w ciele. Jedynie dobro
rozumiemy jako wszelkie dobro, tak wiec nie mozna nviie masz spetaijeden dobry uczynek,
a unik& innego. Bez wzgledu na to czy dobry uczynek jest wielki czy maly, nalezy go épeini
Mimo, ze zasade unikania wszelkiego zta a czynienia jedynie dobra mozetpojketnie dziecko, to
osiemdziesiecioletni mistrz przyznat, ze nawet w tym wieku nie byt w stanie przestijeggasposob
doskonaty.

Inni ludzie wyjasniaja cate jako wszystko, ja jednak podchodze do tego inaczej i odwracam tok
rozumowania. Poniewaz nie moge przelicilpsci i ogarng co jest czym, gdy liczby staja sie juz
zbyt wielkie, sprowadzam wszystko do jednego. To przypominscigydookota stadionu, w ktorym
jestes juz tak daleko w tyle, ze w Kwu liderzy wyscigu sa tuz za toba i w rezultacie to ty jéstea
czele. Takie sa moje wygaienia sutr. Nie daje sobie rady z wielkimi liczbami. Do czeg6z sprowadza
sie moOwienie o milionach milionéw miliondw, jak nie po prostu do jednego. Kiedy $nigsie w taki
Sposob, to nie tylko ja, ale i mate dzieci potrafia to [goja

Sila oznacza rowniez wskazania moralne. Jak powiedziatem przedtem, kiedy Budda miat juz osia-
gna nirwang, Czcigodny Ananda zadat mu cztery pytania. Jedno z nich brzmiato, kto marasta
uczycielem, kiedy Budda ogai uczniow. Budda odpowiedziat, ze za swego mistrza powinni@zna
Pratimoksza, wskazania moralne. Wskazania ucza zasady unikania wszelkiego zta i czynienia jedy-
nie dobra co w kultywowaniu Drogi jest sprawa najwyzszej wagi. W praktyce duchowej dawanie
takze jest sprawa podstawowa, ale wskazania maja tutaj te sam&avartego powodu w gtoszeniu
Dharmy nic nie zajmuje drugiego miejsca; wszystko ma pierwszorzedne znaczenie. Kazda Dharma
jest najwazniejsza i kiedy kéomnie pyta, ktora z osiemdziesieciu czterech tysiecy nauk jest pierw-
sza, odpowiadam wszystkie! Osiemdziesiat cztery tysiace Bram Dharmy zostato ustanowionych jako
lekarstwo przeciw 84 tysiacom choréb nekajacych zyjace istoty. Kazda osoba ma wiasna détegliwo
i to, co jej pomaga, stanowi najlepsze lekarstwo w jej przypadku. Jak mozna usigést najwaz-
niejsze pomiedzy nimi wszystkimi?!
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Pewne lekarstwa lecza béle gtowy, inne bdle zebdéw, inne lecza infekcje oka, podczas gdy inne
lecza choroby organéw wewnetrznych.

Btedne bytoby twierdzenie, ze kt@&e tych lekarstw jest najwazniejsze. Dla cierpiacych na bole
gtowy, najlepsze sa lekarstwa przeciwko bélom gtowy; dla tych ze ztamanymi nogami, potrzebny jest
zupetnie innysrodek.

Ta zasada sprawdza sie w przypadku chéeionienawsci i gtupoty, trzech ciezkich choréb zy-
jacych istot. Dla tych, u ktorych chcivgd leczona jest poprzez zrozumienie Dharmy Buddy, najlep-
sze sa metody leczace chci&oTym, ktérych nienavic leczona jest poprzez zrozumienie Dharmy
Buddy, najlepiej pomagaja metody przeciwdziatajace niesawhby wyleczy osiemdziesiat cztery
tysiace nawykow i choréb nekajacych istoty, Budda wygtosit taka sansa Boam DharmySutra
Diamentowamowi: ,Ta Dharma jest réwna, nie jest ani wyzsza, ani nizsza”. Tak wiec kazda z 84 ty-
siecy metod jest najwyzsza.

Omawiajac wskazania trzeba wsponin&Mistrzu Winaji Hsuan Tao, znanego z zachowywania
wskaza, ktory napisat komentarze do Winaji. Tak czysto przestrzegat wékagda jego moral-
nosci byta tak wielka, ze bogowie skfadali mu ofiary i nie spozywat on jedzenia zwyktych ludzi.
Stwierdzenie, ze czysto przestrzegat Winaje oznacza, ze czysty byt jego wyglad, dharma i istota jego
moralndci, ktéra obejmuje Trzy Tysiace Budzacych Groze Sposobow Postepowania i Osiemdziesiat
Cztery Tysiace Doskonatych Praktyk.

Trzy Tysiace Budzacych Groze Sposobdéw Postepowania wywodzi sie z czterech zaotioova
dzenia, stania, siadania i kladzenia sie. Mowi sie:

Chodz niczym wiatr, stgj jak sosna,
Siadaj jak dzwon i tak jak tuk sie ukitadaj.

Chodzt jak wiatr nie znaczy ridadow& tornada, nie jest to nawet pét truchcik, ktorym ludzie
zwykli porusz& sie z miejsca na miejsce. Wiatr, na jakim nalezy sie wzoedw#agodny zefir, ktory
nawet nie marszczy powierzchni spokojnego stawu.

St jak sosna, to staprosto, a nie zwigatak, jakbymy byli zupetnie bez energii. Glowa nie
powinna opada tak jakbysmy patrzyli tylko na ziemie. Spojrzenie powinnoctbgtate, a oczy nie
powinny byt rozbiegane jak u ztodzieja.

Siad& jak dzwon, to bg wyprostowanym i zwartym, ale tez naturalnym i spontanicznym. W po-
zycji lezacej nogi powinny by lekko, tukowato podciagnigte.

Kiedy ktos doskonale przestrzega dwustuguigiesieciu zasad w kazdym z tych czterech spo-
sobéw zachowania sig, posiada tysiac Budzacych Groze Sposobéw Postepowania, ktére pomnozone
przez przeszike, terazniejsz&t i przyszi&t daja trzy tysiace.

Poniewaz Mistrz Winaji Hsuan Tao byt nieskazitelny w przestrzeganiu wgkasa mowit na
prézno, niesmiat sie bezustannie, nie odpowiadat na pytania natychmiast, nigdy sie $6é zragdy
nie szalat ze szcagia. Zawsze zachowywat swa pierwotna posta

Pytanie: Czy takie zachowanie nie jest kreowo sztywne i nieludzkie?

Odpowiedz: Nie chodzi o to, ze byt on nieludzki, a jedynie o to, ze nie ponosity go emocjé. By
nieporuszonym przez emocje, oznacza, ze idzieragkowa droga, czyli robimy to, co czynia bezu-
stannie w kazdej sytuacji ci, ktérzy zachowuja wskazania.
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Mistrz Winaji Hsuan Tao zyt w Gérach Czung Nan, w tym samyrsmi gor, ktére obejmuja
Himalaje.Zyta tam pewna liczba ludzi, ktorzy przez diugi czas kultywowali Dharme, a dzikie tygrysy
i wilki na tym terenie spetniaty role opiekunéw Dharmy. Mistrz zyt w samotnej krytej strzecha chatce
I podtrzymywat praktyke jedzenia tylko jednego positku dziennie, przed potudniem, ktory zawsze
0 tej samej porze przynosit mu bog imieniem Lu Hsuan Czang.

Wspoétczeénie z Mistrzem Winaji Hsuan Tao, chav innej czéci kraju, zyt Narodowy Mistrz
Kiuei Gzi, Patriarcha Trzech Pojazdow, ubzenistrza Tripitaki Hsuan Tsanga i nauczyciel Szkoty
Tylko Swiadom@ci. Kiedy Wielki Mistrz Hsuan Tsang ttumaczyt sutry z pomoéaniu tysiecy bhik-
szu, pierwszym &rod nich byt Kiuei Czi, co samo w sobssviadczy o jego niebywatej inteligenciji.

Pewnego dnia Patriarcha Kiuei Czi przypomniat sobie wszystkigmignite positki jakie zjadt
w zyciu, zarébwno miesne jak i wegetanikie przysmaki i zdat sobie sprawe, ze nigdy dotad nie
skosztowat pokarmu bogéw. Ustyszawszy o diecie Mistrza Winaji Hsuan Tao, zdecydowat sie go od-
wiedzic i wyruszyt w kierunku Gory Czung Nan. Przybyt tam wéné rano. Jako, ze Mistrz Hsuan
Tao jadat tylko raz dziennie, Kiuei Czi musiat czékealy ranek na podanie positku. Czekat do je-
denastej, do potudnia, do p6znego popotudnia. \Wckozapadta noc. Poniewaz nikt nie pojawit sie
z zadnym jedzeniem, dwaj mistrzowie Dharmy zgtodnieli, rzecz niestychana i prawie nie do zniesie-
nia dla Kiuei Czi.

— No wiec jak to jest, — powiedziat do Mistrza Hsuan Tao. — moé®iitee bogowie przysytaja
ci pokarm. Dlaczego wiec nikt nie przybywa, kiedy ja tu jestem? Nie zamierzasz chybaci&ug
maogtbys wyjst do ludzi i ich oszukiwa?

— Mow sobie, co chcesz, — odpart Hsuan Tao nie sprzeczajac sie. — Mow, ze oszukuje ludzi,
skoro tak ci sie podoba, ale ja wiem czy jestem oszustem czy nie.

Bylo juz zbyt p6zno na podjecie dtugiej drogi w do6t gory i Kiuei Czi pozostat na noc w stomia-
nej chatce. Hsuan Tao, chociaz jadat pokarm bogow, byt jednak bardzo szczuptym cztowiekiem. Dla
odmiany, Kiuei Czi, cho jadat wytacznie pokarmgmiertelnikow, ale ktérego sprawa jedzenia inte-
resowata w najdrobniejszych szczegoétach, byt sporej tuszy. Tej nocy Kiuei Czi nie zaprzatat juz sobie
gtowy siadaniem do medytacji; po prostu potozyt sie i wkrotce zaczat straszliwie chrifistrz
Winaji Hsuan Tao usiadt w medytacji, ale chrapanie Kiuei Czi nie pozwalato mscwegamadhi.

Pustelnicy z gbr czesto mieli wszy i gdy Hsuan Tao tylko usiadt, od razu poczut ich ukaszenia.
Poniewazscile przestrzegat wskazanie zabit matych stworzonek, ale bardzo wolno i ostroznie
umiescit je na podtodze. Pokdj byt ciemny a mistrz Dharmy Kiuei Czi chrapat bardZangto

Rankiem Hsuan Tao spytat:

— Dlaczego nie praktykujesz? Przez cata noc chrdpialie jakby bity pioruny i przeszkadz&te
mi wejst w samadhi. W istocie nie jest@rawdziwie praktykujacym Droge.

— Myslisz, odpart Kiuei Czi, ze nie jestem prawdziwie praktykujacym, ale z mojego punktu
widzenia jest akurat odwrotnie. Ostatniej nocy, chociaz reieteazje ciezko popracowanie praco-
wates dobrze. Jedna z tych wszy, ktore potraktowdék delikatnie i ostroznie, zwazajac by ich nie
zabic, ztamata sobie dwie nogi. Inna zmarta i poszita przed oblicze Kréla Jamyczbskarzenie prze-
ciwko tobie. Krél Jama juz miat nagtana ciebie duchy, ale zdotatem przemowilka stéw na twoja
obrone. On kultywuje Droge, powiedziatem, a poza tym, naprawde czynit wszystko co w jego mocy,
aby nie skrzywda tej wszy. Moje btaganie wybawito cie ze sporych klopotéw. Tak wiec kiedy ty
uwazasz, ze nie jestem prawdziwie praktykujacym, ja uwazam, ze sytuacja jest catkowicie odwrotna.
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Poniewaz, gdy miaty miejsce te wydarzenia, w pokoju byto zupetnie ciemno, Mistrz Hsuan Tao
zdziwit sie niepomiernie jak Kiuei Czi mogt sie o tym wszystkim dowiedziblie spytat jednak,
poniewaz przestrzegat wskaeanigdy nie prowadzit nieistotnych pogawedek z ludzmi.

Wkrotce potem Mistrz Kiuei Czi opcit Mistrza Hsuan Tao méwiac mu, aby dalej robit swoje,
ale on, Kiuei Czi, nie ma juz zamiaru wyczekigvdo obiadu. Wkrétce po jego odeju przybyt
bog Lu Hsuan Czang, ukleknat przed Hsuan Tao i przeprosit go mowiac, ze byt poprzedniego dnia
z positkiem jak zwykle, ale w promieniu czterdziestu mil rozchodzito sig tak jasne, &Vatto,
ze nie mogt nawet otworzyoczu. Kiedy zapytat miejscowego ziemskiego ducha o przyczyne tego
zjawiska, ten odpowiedziat, ze Bodhisattwa w ludzkim ciele odwiedzit Mistrza Winaji Hsuan Tao. Lu
Hsuan Czang prosit 0 wybaczenie, méwiac, ze chociaz prébowat wszelkich sposobow, nijak nie mogt
sie zblizyt i ztozyt zwyczajowej ofiary. Dzigki temu zdarzeniu Mistrz Winaji Hsuan Tao zrozumiat
dlaczego Kiuei Czi byt Mistrzem Narodowym i odtad darzyt go wielkim szacunkiem.

Dzwigk KszantiparamitaKszanti, cierpliwgc, jest cnota, ktora trzeba praktykodvarzez diugi
czas, nim zostanie doprowadzona do perfekcji. Jest to cnota, ktéra jest bezustannie testowana. Swego
czasu zyt pewien cztowiek kultywujacy Droge, ktory specjalizowat sie w praktykowaniu cietiwo
i ktory po wielu latach ciezkiej pracy poczut, ze osiagnat swoj cel: dosk&oaderpliwasci. Aby
ogtosit to Swiatu, przed pustelnia, w ktorej siedziat wytrwale, wywiesit znak, ktéry znaczyt: Natura
Niczym Popiot.

Pewnego dnia podr6znego, ktory przechodzit tamtedy zaintrygowat ten niezwykly znak i zatrzy-
mat sie, aby spytaautora, co éw znak oznacza.

— On glosi: Natura Niczym Popiét — odpart pustelnik.

— Bardzo przepraszam, — powiedziat podr6zny — czy nie zech@atxyo powt6rz§.

— On glosi — powiedziat medrzec juz bardzo dobitnie — Natura Niczym Popié6t.

— Och — padta odpowiedz — Ale co to znaczy?

— To znaczy Natura Niczym Popidt.

— Wybacz mi — powiedziat mtodzieniec — ale z jakiegpowodu nie widze stow dostatecznie
wyraznie, czy mogth§ mi je przeczyta?

— One moéwia — powiedziat wiekowy medrzec ze spokojem cierpliwego cztowieka — Natura
Niczym Popid6t.

Rozmowa przebiegata w ten sposoéb jeszcze przez wiele godzin az do wieczora, kiedy podrézny
powiedziat:

— Czy bytbys panie tak uprzejmy i przeczytat mi ten napis?

Medrzec, zbierajac w sobie cata moc swej cierpbaippowiedziat:

— Jesli chcesz wiedzig, to gtosi on: Natura Niczym Popi6t.

— Tak — powiedziat podrozny — Ale co to znaczy?

— Niech to piekio pochtonie! — wrzasnat medrzec — Jak ci powiedziatem raz, to tak jakbym
powiedziat milion razy, on gtosi: NATURA NICZYM POPIOL. | to jest doktadnie to, co on méwi.

— Widze — odpart podrézny unoszac sie w gore i ujawniajac s\8aiewajaca postaBodhi-
sattwy Awalokit&wary, (bo to on byt w rzeczywiségi) — ze w tym popiele pozostaje jeszcze jeden
lub dwa zarzace sie wegle. Gdybytdan jeszcze ze dwadZAeia lat, to bg moze sie wypala. Dobry
cztowieku, bedziesz musiat jeszcze troche poczekaacuj dalej. Moze kiedyzndw sie spotkamy.
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Cierpliwost z pozoru fatwa do pielegnowania, czesto wystawiana jest na trudne i nieoczekiwane
proby. Jednak jedynie dzigki takim probom mozna uzgsgeawdziwe potwierdzenie dojrz&oi
swej praktyki.

Dzwigk WirjaparamitaWirja, wigor jest czwarta z Saeiu Doskonalsci. Ci, ktérzy widciwie
pojmuja wigor, stosuja go w kultywowaniu Drogi Buddy, ale wielu ludzi uzywa wigoru w nie przyno-
szacych pozytku praktykach ascetycznych uprawianych przez eksternalistow. Jest wiele takich grup
w Indiach. Jedna z nich, na przyktad, za wzér bierze bydto a jej czitonkowie jedza wytacznie trawe.
Inni wzoruja sie na obyczajach psow i posuwaja sie do jedzenia pozywienia psOw, poruszajac sie do
tego na czworakach. Cztonkowie jeszcze innej grupy zyja w popiele, ktdrym posypuja juz i tak po-
brudzone ciata. Niektorzy sypiaja na tozach z gwozdzi, a inni robia wszelkiego typu skrajne rzeczy
w imig pielegnacji wigoru.

Taki wigor jest catkiem bezuzyteczny, gdyz poszukuje sie garqgmbniezdrowych dharm. To jest
odwracanie sie plecami od Drogi. Wigor powinienctstosowany w zdrowych dharmach, takich jak
klanianie sie Buddzie, recytowanie sutr, odprawianie ceremonii skruchy, recytowanie imienia Buddy
i w innych praktykach, ktore zwiazane sa z wigorem ciata. Z wigoru ciata rodzi sie wigor umystu,
w ktorym kazda m$l jest kultywowaniem zdrowych dharm. Kiedy praktykuje sie taki rodzaj wigoru,
zapomina sie nawet o zmeczeniu i gtodzie. Kiedy jednak wigor stabnie, powstaja problemy: pojawia
sie zmeczenie, a energia i werwa przygasaja i hie pozostaje nic tylko znuzenie i sen. Sprawdzcie swoj
wigor. Przekonacie sig, ze to prawda.

Kiedy Budda przebywat nawiecie, od kazdego, kto opuszczat zycie rodzinne, wymagano recy-
towania nastepujacych wersow:

Pilnuj swoich ust, panuj nad umystem i ciatem

W zaden sposéb nie sprawiaj przykobani jednej

zyjacej istocie Trzymaj sie z dala od bezwa&tmwych praktyk ascetycznych;
Taki sposéb kultywowania na pewno bedzie w stanie zb&wiat.

Wersy te przypominaja kultywujacym Droge Buddy, ze nie moga angazeiwgaw jatowe roz-
mowy na trywialne tematy ani w osobiste upodobania, ze ich umysty powinayskypione i nie
wolno pozwalé im na btadzenie bez celu oraz ze w kazdym momencie praktykujacy powinni pamie-
tac co robt i kim sa.

Nie powinno sie niepok@iani nekaé zadnej zyjacej istoty, nawet zwierzecia oraz nalezy potzuci
bezuzyteczna asceze. Powinno sie ocagie kultywow& Dwandcie Ascetycznych Praktyk Dhu-
tangi, lecz nalezy wystrzegaie dziwacznych form ascetyzmu, ktérym oddaja sig ci, ktor&jankja
bydto, psy, itp.

Pytanie: Co powoduje powstanie tak dziwnych i nieuzytecznych praktyk?

Odpowiedz: Poprzez dtugotrwate kultywowanie mozna otwdarzyoje niebiaskie oko i zobaczy,
posrod innych rzeczygmiek i ponowne narodziny istot. W przesgto byli ludzie, ktérzy uzyskawszy

te zdolIn&t, widywali psa lub krowe odradzajacych sie w niebie. Poniewaz ludzie ci byli ignorantami,
btednie przypuszczali, ze zwierzeta te zastuzyly sobie na taka nagrode dzieki pewnyisciganto

ich zwierzecego zycia i w konsekwencji powielali ich wzorce zachowania, w nadziei osiagniecia
odrodzenia w niebie.
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Caty wigor, o ktérym tu moéwimy, w swojej istocie nie istnieje, ale omawiamy go ze wzgledu na
dobro nas samych, zwyktych ludzi. Kazda z Sze Paramit wymaga wigoru. Dawanie, mor&no
i cierpliwoSt zaliczaja sie do wigoru ciata; a wigor dhjany, samadhi i pradzni to wigor umystu. Obja-
Sniany w taki spos6b wigor nie istnieje, gdyz jest tozsamy z pozostatymi piecioma paramitami. Kiedy
dajemy hojnie, to jest to dawanie petne wigoru; kiédfle przestrzegamy wskazavtedy jest to wi-
gor moralnéci. Pilnat polega na stosowaniu samej istoty wigoru. Bezustanne kultywowanie dhjany
i nieprzerwane praktykowanie mad&m to Pradzniaparamita.

Kto§ moze zaoponowea powie, ze praktykowat wigor, ale stwierdzit, ze jest on meczacy, a wiec
bezuzyteczny. Jest to po prostu przywiazanie sie do jednego rodzaju wigoru, co sprawia, ze cztowiek
nie moze posig wigoru prawdziwego. Dopoki kbsadzi, ze jego wigor jest wielki i ze z energia
kultywuje Szé&t Paramit, wowczas nie ma zadnego, gdyz jest to taki wigor, ktéry zablokowuje praw-
dziwy wigor. Kiedy zrozumie sie Dharme Buddy, wowczas nie ma w ogole niczego. Rzeczy istnieja
jedynie przy braku zrozumienia.

Oczywiscie, nie mozna twierdgj ze j&li ktos nie ma wigoru, to osiagnat stan nieposiadania nawet
jednej rzeczy. To juz jest zupetnie inny rodzaj niewigorwsliJek naprawde zrozumie sie Dharme
Buddy wtedy prawdziwy wigor jest niewigorem, poniewaz nie ma do niego zadnego przywiazania.
Przy braku prawdziwego zrozumienia Dharmy Buddy istnieje przywiazanie do wigoru i w rezultacie,
brak jest wigoru. Jdi sie zrozumie Dharme Buddy; wszystko zostaje porzucone. Jezeli tak sie nie
stato, Dharma nie zostata w petni zrozumiana, poniewaz Dharma Buddy uczy wszystkie istoty, aby
porzucity wszelkie przywiazania i ztudzenia.

Dzwigk DhjanaparamitaDhjana, mentalne kultywowanie albo spokojne rozwazanie; istnieje
wiele jej rodzajow. Istnieja Cztery Dhjany, Osiem Samadhi i Dziévelejnych Stopni Samadhi,

a takze DhjaneSwiatowa, Dhjana Przekraczajafﬁwiat i Najwyzszy Stopie Dhjany Przekraczajacej
Swiat.

Zwykli ludzie kultywuja DhjaneSwiatowa, w ktérej zawarte sa Cztery Nieograniczonesily
i Cztery Bezforemne Samadhi. Nie ma potrzeby omawiania tych stanéw szczegoétslivdodenacie
wysitku i bedziecie kultywowali siedzaca medytacje to spontanicznie dojdziecie do ich zrozumienia.
Dla mnie, omawianie ich teraz bytoby tym samym, co méwienie o jedzeniu i niespozywanie go nie
poznahb;sme smaku. Dlatego na razie, niech wam wystarczy to, ze powiem, iz jest wiele rodzajow
dhjany: Swiatowa, Przekraczaja&lvlat Najwyzsza, Dhjana Tego, Ktory Tak Przyszedt, Dhjana Pa-
triarchow i tak dalej. Wszystko, co teraz macie do zrobienia to prakty&@erme, aby je osiagha
i samemu déwiadczy.

Dzwigk PradzniaparamitaPradznia, madig, jest dwojakiego rodzajiswiatowa i przekracza-
jacaswiat. Madr&t Swiatowa, to jasne rozwazanie prawiata w takich dziedzinach jak nauka i fi-
lozofia. Jasne rozwazanie to zdada@lo odszukiwania praw tam, gdzie nie ma zadnych praw. Pradz-
nia Przekraczajac8wiat to umiejetnec mysSlenia Dharma Buddy kazda swa shy, tak, ze nawet
w snach, marzeniach czy chorobie istnieje jedyni&ihayDharmie Buddy.

W ostatecznym rozrachunku te dwie pradznie okazuja sie jednym rodzajem&atiadR6znica
polega na zastosowaniu. Uzywanawiecie, staje sie madsoiaswiatowa; stosowana w dharmach
przekraczajacychwiat, w Dharmie Buddy, jest madsoia przekraczajacviat. Chociaz pradznia nie
jest dwoista, to daje sie podzieliZzat6zmy, na przyktad, ze poprzez studiowanie dhawiatowych
cztowiek dochodzi do zrozumienia, ze uwarunkowane istnienie jest nietrwate, naznaczone cierpie-
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niem i pozbawione ja. Jezeli taka masltpzdobyta dzieki dharmorawiatowym, zastosuje sie do
zgtebienia dharm przekraczajacy®hiat, to staje sie ona madma przekraczajacgwiat. Poniewaz
wieksz&C ludzi posiada madés Swiatowa, ale nie posiada maéod przekraczajacéwiat, angazuja
sie oni w zagmatwane i pozbawione znaczenia sprawy, nie zwracaja uwagi na podstawowy problem
zycia iSmierci. Z drugiej strony, sa tez ludzie, kt6rzy roztrzasaja problemy przekracsayéata nie
badaja dharmgwiatowe;j.

Powiedziane jest ,Zrozum transcendentne i zrozum ziemskie. Ziemskie jest transcendentnym,
a transcendentne ziemskim”. Starozytny wiersz mowi:

Inteligencje wspomaga Ukryta Determinacja;
Ukryta Determinacja prowadzi

Droga ku inteligenciji.

Jezeli nie praktykujesz

Ukrytej Determinaciji

Jako zrodha inteligencii,

Inteligencja zwrdci sie

Przeciwko tobie a wtedy

Stanie sig przeszkoda, nie pomoca.

Jedna z przyczyn inteligencji sa dobre uczynki z przesztych zywotdéw. Nie nalezy jednak spetnia
dobrych uczynkéw dla rozgtosu. Nalezy je czyrale nie mowe o nich. Na przyktad, jdi ktos ptaci
okup za wiezniéw, to wiezniowie nie powinni sie dowiedzidm jest ich dobroczica. Inna przy-
czyna inteligenciji jest recytowanie sutr. Na przykfad, wyrecytow&uoigy Diamentowsejilkadziesiat
tysiecy razy stanowi znakomita przyczyne przysztej inteligencji.

Jesli jednak kt& nie praktykuje ukrytych dobrych uczynkow, to jego inteligencja zwrdci sige prze-
ciwko niemu i stanie sie przeszkoda. Jak to sie dziejéf koS nie jest bystry, nie moze popetni
zbyt wielu ztych czynéw, ale ci, ktérzy sa sprytni, nie tylko moga uczywiele zta, ale réwniez
tak ukng slady swego dziatania, ze nikt ich nigdy nie ztapie. Jednym z najinteligentniejszych ludzi
w Chinach byt stawny generat Ts’ao Ts’ao, ktory byt nawet sprytniejszy od duchéw. Popetnit on wiele
niewtasciwych czynéw. Ci, ktérzy sa madrzy, ustuchaja wiersza zacytowanego powyzej i wprowadza
go w zycie, robiac rzeczy, ktore nie zaszkodza rodzajowi ludzkiemu, ale przyniosa mu pozytek.

Sutra:

Dzwigk Wielkiego Wspétczucia, Dzwiek Radosnego Dawania, Dzwiek Wyzwole-
nia, Dzwiek Nie-Wyptywow, Dzwigk Madrgci, Dzwigk Wielkiej Madr&ci, Dzwigk
Ryku Lwa, Dzwigk Wielkiego Ryku Lwa, Dzwigk Chmur Burzowych, Dzwigk Wielkich
Chmur Burzowych.

Komentarz:

Dzwiek Wielkiego Wspétczuci! jezyku chhskim termin wspétczucie sktada sie z dwdch zna-
kow. Pierwszy oznacza dolirpktéra obdarza szcgeiem, drugi oznacza mitosierdzie, ktore jest
w stanie wyzwolt istoty z cierpi@. Wszystkie istoty, ktore potrafia ustygzeen dzwiek Buddy, beda
w stanie porzudi cierpienie i osiagraszczécie, potozyg kres rodzeniu sie i odrzursmier.
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Dzwiek Radosnego DawaniBobrot, Mitosierdzie, Radgt i Dawanie sa nazywane Czterema
Nieograniczonymi Mglami. Ten dzwiek wskazuje na rasgaka powinna towarzyszydawaniu.

Dzwigk WyzwoleniaByt wyzwolonym to tyle, co uzyskaPrawdziwa Niezalezr$d, bez ograni-
czenia czy zwiazania. Wyzwolenie to wobood cierpié Szeéciu Sciezek w kole odradzania sie.

Pewnego razu bhikszu poprosit stawnego mistrza o Dharme.

— O najwyzszy — zapytat. — Jak mozna osiagna/zwolenie?

— A kt6z cie zniewala? — odpart mistrz.

Na te stowa mnich doznakwiecenia i zrozumiat:

— W istocie nikt mnie nie wiaze; sam siebie ograniczam.

Kto§, kto nie wiaze sam siebie, spontanicznie osiaga wyzwolenie.

Pytanie: Co oznacza wiazanie samego siebie?

Odpowiedz: Zobaczg czym rzeczy sa, ale nie poniechigh, to jest zwiazywanie samego siebie

i nie dawanie sobie mozlivazi wyzwolenia. To catkiem proste.§leporzucisz wszystko, uzyskasz
wyzwolenie; j&li nie porzucisz wszystkiego, bedziesz zwiazany. W tej sutrze Budda Siakjamuni wy-
daje Dzwiek Wyzwolenia, aby powiedzieNie wiaz siebie i nie wtracaj do wiezienia, ktére sam
stworzytes.

Mogtby ktos w tym miejscu zaoponowaJestem zupetnie niezaleznysllehce 5€ na wschaod,
ide na wschad, a jak chc&a na zachaod, to ide

Jednak niezalezi§0, o jakiej tutaj mowimy, nie jest niezalezsma ciata, to jest niezalezsowia-
snej natury. Kiedy urzeczywistniasz taka niezaléznto mozesz zy lub umrz€ zgodnie z wiasna
wola, i bedziesz umierat zupetnie wolny od choroby. Toamie oznacza zdani@ycie i Smie€ sa
w moich wiasnych, a nie w Niebios rekach. Ktdto jest wolny, moze Zy jesli chce przez setki
lub tysiace lat; a kiedy zechce umtzenoze w kazdej chwili powrdcido swego pierwotnego domu.
Jesli ten dom mu sie spodoba, to bedzie w nim mieszkati jee, to zawsze moze sie przeprowdxdzi

Sa dwa typy niezalezisoi wkasnej natury. Pierwszy z nich to niezale@mswiadomdci, a drugi
to niezaleznét wrodzonej natury BuddBwiadomét nalezy do sfery jin i mimo ze potrafi przenosi
sie z miejsca na miejsce, nie jest w stanie nic ze soba zaldi@zna powiedzie, ze moze udasie do
Nowego Jorku, Europy czy Azji, aby zobaézgo sie tam dzieje, ale nie moze zabr® soba rzeczy
bez korzystania z samolotu, autobusu czy innegalka transportu.

Z drugiej strony, wolnéc wrodzonej natury Buddy nalezy do sfery jang i spetnia wazna funk-
cje kompletnej substancji. Kiedy K&amsiagnat wyzwolenie natury Buddy, to moze siedzip. w San
Francisco i wyciagnareke, by zabi@az powrotem rzeczy, ktére zostawit w Nowym Jorku. W tym cu-
downym stanie systengwiatow ztozone z milionévBwiatéw znajduja sie w jednym pokoju, a czto-
wiek moze sie w nich swobodnie porusza

Chociaz mozliwe jest osiagniecie tego stanu, nie wolno pochopnie go demortstamigaajac
rzeczy z r6znych stroBwiata, jedynie dla zadowolenia widzéw. Budda polecit uczniom, zeby po
jego nirwanie nie manifestowali duchowych mocy, gdy&ijbeda to roki, powstana problemy i nie
pozostana ndwiecie dtugo. Zwykli ludzie, zbyt poruszeni i przestraszeni, beda mogli zosiei
przeciwko nim. W kazdym razie, trzeba jasno sobietzejarawe z tego, ze zdolsbdo swobodnego
poruszania sig i robienia wszystkiego nalezy do jang. Bez tej zdoinest to pewien staswiado-
mosci, ktory nalezy tylko do sfery jin.
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Dzwigk Nie-Wyptywowen dzwiek takze jest dzwiekiem istnienia bez niewiedzy, gdyz tak dtugo
jak dlugo pozostaje w ki chaby slad niewiedzy, nie moze osiagnatanu bez wyptywow. Dla-
czego jeste chciwy? Poniewaz tkwisz w niewiedzy. Dlaczego ogarniety $egtepota? Z powodu
wiasnej ignorancji. Dlaczego masz pragnienia? Bo nie rozumiesz karslyktl#s osiaga Dzwigk
Nie-Wyptywow, znaczy to, ze pozbawiony jest niewiedzy.

Dzwiek Madr&ci. Madrost jest komplementarna do gtupoty. Jezeli cechuje cig jedna, to nie masz
drugiej, poniewaz te dwie nie moga istoi@zem obok siebie. Lecz moge powiedziakze: Madréc
jest gtupota, a gtupota madicia.

Moze ktcs teraz powiedzie

Zatem skoro jestem raczej gtupi, to musz& bynadry. Mégtbym wiec réwnie do-
brze catkowicie ulec swojej gtupocie.Slerzeczywscie potrafisz to przeprowadzijesli
rzeczywscie potrafisz doprowadzswa gltupote do ostateczm, wtedy to samo w sobie
bedzie prawdziwa madsaia.

Mistrzu Dharmy, kt& moze zaoponowea nie wierze w te zasady. Bez wzgledu na
to, co méwisz, nie moge uwierzyze madréC i glupota sa identyczne. Widziatem, ze
glupi ludzie sa pomieszani i widziatem tez, ze madrzy ludzie prowadza sie z doskonata
jasndcia.

Takie zastrzezenie nie jest pozbawione racji; w rzeczywsfest catkiem stuszne. Jednak z dru-
giej strony, j&li spojrz&€ z innego punktu widzenia, twoja postawa jest zupetnie biedna, poniewaz gitu-
pota moze sie zmieai steC sie madrécia. To wi&nie ze wzgledu na te mozliwdzmiany mowig, ze
glupota jest madi&cia Dlatego méwie, ze madiy kiedy zanika, staje sie glupota, stad stwierdzenie,
ze madré&t jest glupota.

Wiersz obj&niony wczéniej rowniez dobrze ilustruje te zasade. Madrzy nie méwia, ze nie moga
stet sie gtupcami. Madrzy ci, ktérzy zdobyli prawdziwa niezalesmoprawdziwe wyzwolenie nie
zachowuja sie w pomieszany sposob, a gtupcy nie postepuja madrze. Podczas gdy gtupi ludzie ule-
gaja wptywom innych, madrzy pozostaja nieporuszeni, poniewaz posiadaja roznicujace Oko Dharmy
i potrafia nalezycie postrzegalesli trzeba, to reaguja; i nie, to nie wykonuja zadnego ruchu.

Z drugiej strony gtupcy bardzo czesto m&aiadomac, ze to, co zamierzaja uczynibedzie
niewtasciwe, ale mimo to nie rezygnuja z takiego postepowania. Na przyktad ha&zrdaskonale
zdaja sobie sprawe, ze szansa zostania bogatym jest jedna na milion, a jednak popychani przez wtasna
zachtann&t i niewiedze traca wszystko. Nawet wtedy, gdy pozostaja juz bez grosza, nie potrafia sie
otrzasng, lecz raczej sklonni sa twierdzize brakowato im juz tylko jednego numeru, gdy ostatnio
przegrali i ze nastepnym razem na pewno wygrajgli dgvazacie, ze nie jest to gtupie, to sami sobie
zadajcie pytanie, czy pracownicy kasyna mogliby zagaiai zycie, gdyby wszyscy gracze wychodzili
bogaci.

Glupota nie ogranicza sie oczysuie tylko do hazardu. Niekt6rzy ludzie pala opium. Pomimo, iz
wiele razy styszeli, ze jest to bardzo szkodliwe, probuja raz za razem i zawsze kiedy pala, odnosza
wrazenie, ze nie udato im sie w petni osiagrsganu ostatecznego. Prébuja wiec znowu i znowu, az
stwierdzaja, ze stali sie natogowcami. Nie tylko nie zdaja sobie sprawy, ze utracili nieZflealeo
co gorsza m§la, ze narkotyki sa ich wyzwoleniem. Wydaje im sig, ze moga zraisizystko, czego
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zapragna; ale kiedy zabraknie im opium, czuja sie rozbici i rozdraznieni, ich oczy zaczynajg tzawi
a skora swedzie Kazdy, kto posiada cladroche madrsci, nie wplacze sie w takie sprawy.

Dzwiegk Wielkiej Madrsci. Wielka Madr&c potrafi jeszcze wyrazniej dostrzec konsekwencje
wszelkich dziata. Wielka madr&c to po prostu studiowanie Dharmy Buddy, sposéb na osiagnig-
cie rzeczywistej niezalezsoi.

Dzwigk Ryku Lwa. Dzwigk Wielkiego Ryku Lwaedy lew, krol zwierzat, ryczy, sprawia, ze
wszystkie zwierzeta drza sparalizowane strachem. Dzwigk ten podrywa je wszystkie na nogi, nawet
dzikiego tygrysa i drapieznego wilka.

Dzwiek Chmur Burzowych. Dzwigk Wielkich Chmur Burzowgbs Buddy ogarnia catgwiat,
jak nawatnica deszczowych chmur, ktére zasnuwaja cate niebo i zsylaja deszcz, odzywiajacy korze-
nie wszystkich rélin, z ktérych kazda pobiera taka $fowilgoci, jaka jest jej potrzebna. Z deszczu
Dharmy Buddy kazda istota otrzymuje takasdawilgoci, jaka moga wchitor@jej korzenie po to, by
wspomaoc wzrastanie jej ciala Dharmy i powiekszanie mgciro

Sutra:

Gdy rozlegly sie tak nieopisane dzwigki, bogowie, smoki, zjawy i duchgwiata
Saha oraz z innych sfer zebraly sie w Patacu Nieba Trajastrimsia. Przybyty one z Nieba
Czterech Krélow, Nieba Trajastrimsia, Nieba Sujama, Nieba Tuszita, Nieba Przeksztal-
cenia Blogé&ci i z Nieba Przyjemr&xi Uzyskiwanej z Przeksztatcenia Btago Innych.

Komentarz:

Saha, zdolny do wytrzymania, jest nazwa naszego sys$enatia, gdyz jego mieszkay sa zdolni
do znoszenia wielu boléw i ciergie Tak jak Zachodnia Kraina jest miejscem najwyzszej béogo
tak nasAwiat jest jednym z miejsc najwigkszego cierpienia.

Niebo Czterech Krélévenajduje sie w potowie Gory Sumeru. Na wschodzie jest krél o imieniu
Ten, Ktory Podtrzymuje Kraje, na potudniu jest krél nazywany Wzrost i Rozwoj, na zachodzie jest
krol Wiele Jezykow, a na potnocy krol zwany Wielka Wiedza, ktory znany jest takze jako Szeroko
Otwarte Oczy. Bogowie w tym niebie maja p6t jodzany wzrostu i zyj&seg lat; kazdy rok ma
dwandcie miesiecy po trzydzsei dni. Jeden dziew tym niebie odpowiada poglziesieciu latom
w Swiecie ludzi. Poniewaz to niebo jest bardzo blisko nas, jego miésgkezuwaja nad sprawami
ludzi.

Niebo Trajastrimsiabyto juz omawiane, dodajmy wiec tylko tyle, ze jego miesakamaja jo-
dzane wzrostu i zyja tysiac lat.

Sujama dobrze podzielony czas, to niebo ulokowane tak wysoko na zboczu Gory Sumeru, ze
nie dociera do niego adiwiatto staca, aniSwiatto ksiezyca. Jest tam jednawiatto, gdyz emituja
je wszyscy zamieszkujacy to niebo bogowie. Jako, ze nie ma tarsvaaita staca, ani ksiezyca,
czas mierzony jest otwieraniem i zamykaniem sig kwiatu lotosu. Kiedy lotos jest otwarty, jast dzie
kiedy sie zamyka, przychodzi noc. Miestkg tego nieba maja dwie jodzany wzrostu i zyja przez
dwa tysiace lat. Poprzez wszystkie te nieba wzrost i dogrycia ulegaja podwojeniu w kazdym
kolejnym niebie.

Niebo Tuszitazadowolenie, podzielone jest na dziedziniec zewnetrzny i wewnetrzny. Dziedziniec
zewnetrzny podlega niszczeniu przez Trzy Kleski; ognia, wody i wiatru, ktére nadchodzaca ko
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kalp. Dziedziniec wewnetrzny nie podlega tym kleskom.

Mieszkacy Nieba Przeksztatcenia Bto§oi znajduja przyjemn& w tworzeniu poprzez prze-
ksztatcanie.

Bogowie NiebaPrzyjemn@&ci Uzyskiwanej z Przeksztalcenia Btégolnnychosiagaja btogst
odbierajac ja z innych niebios przy pomocy przeksztatcenia. Ci, ktérzy zamieszkuja to niebo nie sa
ani prawdziwymi duchami ani ngeniertelnymi istotami lecz niebiskimi demonami.

Niebo Czterech Krélow, Niebo Trajastrimsia, Niebo Sujama, Niebo Tuszita, Niebo Przemiany
Btogaosci i Niebo Przyjemnsci Uzyskiwanej z Przeksztatcenia Bidgd Innych znane sa jako Soe
Niebios Pragnienia. Pomimo ze ci, ktérzy je zamieszkuja przebywagedddogdw, ciagle maja
nieczyste mgli zwiazane z pozadaniem seksualnym. W Niebie Czterech Kréléw i w Niebie Traja-
strimsia sprawy zwiazane z seksem przebiegaja w taki sam sposolsijal Wwdzi, ale noworodek
w Niebie Czterech Krélow jest wiellszi piecioletniego dziecka ludzkiego. W Niebie Trajastrimsia
jest tak duzy jak ludzki siedmiolatek, a w Niebie Sujama jak dziesieciolatek. Wkrétce po urodze-
niu dziecko siada na kolanach dorostego i zjada samoistnie pojawiajaca sie stodka rose, po czym
stopniowo osiaga wzrost dorostego boga. Powiedziane jest:

Mieszkacy Nieba Czterech Krolow i w Trajstrimsia
Objeciem zaspokajaja pozadanie.

W Sujama trzymaja sie za rece,

W TuszitaSmieja sie.

W Przeksztatceniu Blogaei przypatruja sie sobie

A w Innych wystarcza spojrzenie.

Pozadanie mieszkadw Nieba Czterech Krolow i Nieba Trajastrimsia podobne jest do naszego,
ale w Niebie Sujama mezowie i zony wola kultywaw@roge i tylko od czasu do czasu ujmuja sie za
rece. W Niebie Tuszita sprawy mafekie spetniane sa przy pomoc$miechu. Chociaz wieksso
ludzi uwaza, ze&smiech jest dobry, w istocie jest on forma emocjonalnego zaspokojenia. W Niebie
Przeksztalcenia Blogei bogowie, aby osiagiiezaspokojenie po prostu patrza na siebie, a w Niebie
Przyjemnda&ci Uzyskiwanej z Przeksztatcenia Bt@&pd Innych przelotne spojrzenie wystarcza za caty
akt malzéski. W miare wznoszenia sie poprzez S&zNiebios zmniejsza sig pragnienie emocjonalne.
Do tych niebios west mozna tylko wtedy, gdy pragnienia sa lekkie. Jezeli pragnienia sa silne, pojawia
sie gtupota; gdy pragnienia stabna, wzrasta mgdro

Sutra:

Nieba Zastep6w Brahmy, Nieba Ministréw Brahmy, Nieba Wielkiego Pana Brahmy,
Nieba MnlejszegoSW|atIa Nieba Bezgranlcznegﬁwmtla NlebaSW|at+aDZW|eku
Nieba Mniejszej Czystri, Nieba Bezgranicznej Czy$i, Nieba Powszechnej Czysto-
Sci.
Komentarz:
Te Nieba naleza do pierwszych trzech dhjan, z ktérych kazda obejmuje trzy nieba. Pierwsze

z trzech niebios Pierwszej Dhjany nazywane as$tepami Brahmyz powodu emocjonalnych pra-
gnien tych, ktorzy zyja w Szeciu Niebach Pragnienia. Wiebie Ministrow Brahmynieszkaja studzy
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Wielkiego Pana Brahmyktéry mieszka w nastepnym niebie. Kultywowat on zastugi niebios, ale nie
zostat prawdziwie swiecony, ani nie pgwiadczyt owocu. W rezultacie wznosi sie poprzez nieba, aby
stat sieWielkim Krélem BrahmaOtoczony jest i chroniony przez bogdéw z dwdch niebios znajduja-
cych sie ponizej.

Trzy nieba Pierwszej Dhjany nazywane sa Radosnym Stanem Zaniechania Stwarzania. Nie stwa-
rza sie tutaj juz zadnych ciergietak wiec jest to niezwykle szcg@ve miejsce. Pilne kultywowanie
Drogi moze doprowadzido osiagniecia Pierwszej Dhjany, gdzie mozna zoba®¥ielkiego Pana
Brahme, jego ministréw i jego zastepy.

W Pierwszej Dhjanie podczas siedzacej medytacji ustaje puls. Zwykle jest to caméai, ale
poniewaz natura jazni udaje sie do nieba, nie nastggmjec ani rozktad ciata. W takie samadhi
mozna wejc na dwadziscia lub trzydziéci dni i w tym czasie nie bedzie zadnych oznak zycia ani
Smierci. Kiedy umiera przecietna osoba, jej ciato ulega rozktadowi w ciagu siedmiu dni, ale ciato
kultywujacego, ktory osiaga ten stan, nie roztozy sie bez wzgledu na to, jak dlugo pozostaje on w sa-
madhi.

Niebo Mniejszeg®wiatta, Niebo Bezgranicznedg@wiatta i NieboSwiatta-Dzwiekwsiaga sie
poprzez eliminacje pozadania i miidi. Nie mozna ich osiag@anim nie sk@czy sie pozadanie sek-
sualne.

Pierwsze z tych niebios Drugiej Dhjany nazywane jest Niebem MniejsZegatta. Ciata jego
mieszkacow SwiecaSwiattem o wiele wiekszym od tego, jakigwieca mieszkiacy Nieba Sujama,
ale mniejszym niz mieszkaey dwdch pozostatych niebios Drugiej Dhjany. Gawieca, poniewaz
zyjac naSwiecie, doktadnie przestrzegali wskaz#V Pierwszej Dhjanie bogowie Zastepéw Brahmy
i Ministrowie Brahmy takze dokfadnie przestrzegali wskazale nie emitowalswiatta. Jednakze
tutaj, w Niebach Drugiej Dhjany bogowie tak idealnie przestrzegali wskazaich ciatsswieca.

Mieszkahcy NiebaSwiatta-Dzwieku uzywajgwiatta jako mowy. Tak jak telewizja uzyvéaviatta
do tworzenia obrazéw, bogowie tego nieba uzywsjaatta jako odpowiednika mowy. Niektérzy
komentatorzy twierdza, ze ci bogowie nie maja zadnego jezyka i nie potrafiatyraievitak nie jest,
poniewaz gdyby tak byto, to spetniliby dobre uczynki i odrodziliby sie w niebie tylko po to aby
odkryt, ze sa niemowami. Tak jak ludzie uzywaja jezyka moéwionego i pisanego, tak bogowie w tym
niebie uzywajgwiatta, jako odpowiednika mowy.

Kiedy ludzie praktykujacy dhjane wchodza w samadhi i uzyskuja druga z Czterech Dhjan, osia-
gaja stan okrgony jako Radosny Stan Pojawienia Sie Samadhi. Na tym etapie ustaje oddech. Kazdy,
kto medytuje moze osiagbden poziom, a ci, ktérzy praktykuja powinni teraz sgyséebie czy osia-
gneli taka zdoln&t czy nie. Czy wasz puls ustat? Czy wasz oddech ustéi?rie ustaly to znaczy,
ze ciagle jest bardzo duzo do zrobieniglij@istatly, ciagle jeszcze pozostaje koniec@npotozenia
kresu narodzinom§mierci.

Nie przywiazujcie sie do jakiegomato znaczacego stanu psychicznego, jaki moze sie wam przy-
darzyt. Zobaczeniéwiatta czy opiekunéw Dharmy w czasie medytacji jest sprawa mniejszej wagi.
Moze sie tez zdarzy ze w czasie medytacji ciato drzy niezaleznie od naszej woli; jest to przejawem
zjawiska zwanego jako s@sposobow drzenia wielkiej ziemi i nadal nie oznacza prawdziwej umie-
jetndsci. Ciagle jeszcze jest bardzo wiele do zrobienia po osiagnieciu takich standw, nikt leniwy nie
moze potozg kresu narodzinom38mierci. Zawsze ktomoze stawi@zarzut, ze taka praca prowadzi
do niewygody i jest nieprzyjemna. Niech w takim razie sobie poczeka, az znajdzie sie pewnego dnia
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w piekle a wtedy dopiero zobaczy co znaczy niewygoda. Mozesz osgziaviozpocza kultywowa-
nie Drogi, a potem przestanad tym pracow@ wolac delektow@sie swoja tak zwana niezale&uia.
Jednakze ta twoja niezale&tanoze cie w kadcu zaprowadzi do piekta.

Niebo Mniejszej Czyssoi, Niebo Bezgranicznej Czystbi Niebo Powszechnej Czystosa nie-
bami Trzeciej Dhjany, ktéra nazywana jest Obszarem Cudownej Bodgaddzielenia od Radai.
Tutaj ustaje m§l. Nieba Pierwszej Dhjany byly czyste, ale byto w nich niewileatta. Nieba Dru-
giej Dhjany byty czystsze i wiecej w nich bykwiatta. Nieba Trzeciej Dhjany sa jeszcze czystsze.

Wznoszenie sie poprzez te nieba mozna por@ntaczyszczenia podtogi. Pierwsza Dhjana jest
jak zamiatanie. Na tym poziomie znajduja sie Nieba Zastepow Brahmy, Ministrow Brahmy i Wiel-
kiego Pana Brahmy. Chociaz poditoga jest juz zamieciona, trzeba ja jeszcze wypoldrowem na
razie brakuje jej jeszcze potysku. Kiedy podioga zostanie wypolerowana, bedzie sig btystozea
to porown& do Nieba MnlejszegSW|at+a Nieba Bezgranlczne@y\naﬂa i NiebaSwiatta- Dzwieku
niebios Drugiej Dhjany. Gdy podtoga zostata wypolerowana, bltyszczy sig, ale mimo to moga na niej
osigt na nowo drobinki kurzu. Usuwanie kurzu odpowiada Niebu Mniejszej C&gsthiebu Bez-
granicznej Czystsci i Niebu Powszechnej Czy&toi niebom Trzeciej Dhjany.

Chociaz puls ustaje w Pierwszej Dhjanie, a oddech w Drugiej, to ciagle jeszcze trwa przeptyw
mysli. Dopiero w Trzeciej Dhjanie bezustanne powstawanie fatlszywydlimstaje. W jednej ksza-
nie (moment, chwila) dziewgglziesiat razy nastepuje stworzenie i w§gigcie, a w kazdym z nich
pojawia sie dziewigset myli. Kiedy wszystkie te m§li zatrzymuja sie w Trzeciej Dhjanie, mozna
siedzi€ miesiacami, a nawet latami i nie bgwiadomym uptywu czasu. W tym stanie nie ma ani
czasu, ani przestrzeni, a jednak cztowiek, ktéry sie w tym stanie znajduje, nie jest martwy. Moze on
powrdcic w kazdej chwili i kiedy zechce to zraljimoze spowodovaprzeptyw mli. Pojawia sie
mysl siedze w medytacji i medytujacy powraca.

Tak dtugo jak pozostaja ndji, nie ma prawdziwej czyséei, gdyz mgli sa jak kurz na podtodze.
Chct istnieje pewien rodzaj czysfoi, gdy zatrzymuje sie oddech i wyptywwiatto, nie jest to jednak
ta prawdziwa czys#E, jaka objawia sige tylko wtedy, gdy zatrzymuje sieshy

Trzecia Dhjane oki&a sie mianem Cudownej Btogoi Oddzielenia od Radai, poniewaz nawet
szczécie musi zosta odsuniete | nie moze stanawprzedmiotu przywiazania. Gdy to nastepuje,
pojawia sie cudowne.

Sutra:

Nieba Narodzin Btogostawrestw, Nieba MitGci Btogostawi@stw, Nieba Obfitego
Owocu, Nieba Bez M§li, Nieba Bez Cierpienia, Nieba Bez Ciepta, Nieba tadnych Wi-
dokow, Nieba Dobrej Manifestacji, Nieba Ostatecznej Formy, Nieba Blaagy i tak
dalej az po Niebo Miejsca Ani Mgli Ani Nie Mysli. Bogowie, smoki, zjawy i duchy
zebraly sie razem.

Komentarz:

W Niebie Narodzin Btogostawiehstwyczerpana jest przyczyna cierpienia, ale b&igoie jest
trwata. W sferach ponizej tego nieba, tj. w Drugiej i Trzeciej Dhjanie, cierpienie i niedola trwaja na-
dal, ch@by nawet ustaty puls i oddech. W Niebie Narodzin Btogostasie, pierwszym z dziewieciu
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niebios Czwartej Dhjany, Kecza sie przyczyny cierpienia i nasiona cierpienia przestaja tstRig-
niewaz ci bogowie nie cierpia, nie sa tez przywiazani do swego seizzgak wiec powiedziane jest,
ze ich blog&c nie jest trwata.

Przyczyna cierpienia, ktora zostaje usunieta w tym niebie jest pozadanie, a doktadniej, pozada-
nie seksualne. Kiedy nie ma pozadania seksualnego, nie ma tez nasion cierpienia. Bogowie Drugiej
Dhjany wyeliminowali pozadliwe nli. W Czwartej Dhjanie samo nasienie pozadania, pojawienie
sie wszystkich pospolitych form, jest wyeliminowane i rodza sie blogosfasties.

Drugie niebo Czwartej Dhjany nazywa d\ebem Mit&ci Blogostawiehstw tutaj ma miejsce
najwyzsze wyrzeczenie. To, czego nie mozna poftzuostaje jednak porzucone, a to czego nie
mozna zaniecltazostaje zaniechane. Bogowie tej sfery osiagaja najwyzsza &zyst@wolenia.

Ich btogostawi@stwa sa nieopisanie wielkie, a oni sami docieraja poza niebo i ziemie, by osiagna
stan cudownego spetnienia, w ktorym wszystko jest zgodne z ich intencja. Wyrzekli sie swego btogo-
stanu i sa poza cierpieniem i poza bt8gi@. Chociaz nie posiadaja sfer pragnienia i formy, to jednak
zywia nadzieje dostapienia tego, czego szukaja: niebios bezghtio ponad nimi.

Bezparednio nad Niebem Mikxi Btogostawi@stw znajduja sie dwa nieba. Jedno jest zw@be
fitym Owocema drugieBez Msli. Sciezka do nich wiodaca podobna jest do rozstajnych drég: bardzo
latwo mozna z&t na niewtdciwasciezke i trafi do Nieba Bez M§li. Niebo Obfitego Owocu jest
najwyzsza nagroda, jaka moze uzyskazecietny cztowiek, jest to najwyzszy poziom, ktory obej-
muje bogdéw sfery pragnienia. W tym niebie porzucone zostaja skalania nizszych niebios i panuje
tu nieograniczona i niewyczerpana sz&l&gosC. Tutaj mozna stwierdzijak wspaniale dziataja du-
chowe penetracje. Osiagniete w poprzednim niebie cudowne spetnianie sie wszystkiego tutaj nabiera
jeszcze wiekszej subtelaoi, a bogowie moga uzyskavszystko, czego tylko sobie zazycza.

Na kancu drugiefsciezki znajduje sig Niebo Bez Nl Mieszkancy tej sfery wyeliminowali, jed-
nak nie na stale, wszystkie $ly. Zyja przez pi¢set kalp i przez pierwszych czterysta dziewigie-
siat dziewi€ nie maja zadnych n§i. Jednakze w drugiej potowie ostatniej kalpy ponownie pojawia
sie mysl; zatem Bez M$§li w istocie oznacza, ze jest bardzo, bardzo mat8lmylieszkacy tych nie-
bios podazaj&ciezkami eksternalistow i demondéw, ktérym wydaje sie, ze osiagneli stan ostatecznej
nirwany. Nie zdaja sobie jednak sprawy, ze mimo swojej praktyki nawet i oni sa skazani na upadek.

W nastepnym niebid\liebie Bez Cierpienianie ma zadnych pogladéw ani §iiy Poglady ozna-
czaja pojawienie sie chcivBai w okre&slonych warunkach; ngf jest nierozpoznawaniem podstawy
i uleganiem réznicujacemu rgleniu. Bogowie w tym niebie nie znaja ani cierpienia, ani btogostanu
i doznaja chtodnewiezdci.

W Niebie Bez Cieptanie ma ciepta pochodzacego z udreki. Niebie tadnych Widokoyjest
szczegolnie rozlegly widok. Wiebie Dobrej Manifestacgachodzi bardzo subtelne przeksztatcenie,

a jego mieszkiacy posiadaja zdolrss stwarzania wszelkiego typu cudownych przyjeseioNiebo
Ostatecznej Formjest ostatnim niebem w sferze formy.

W Niebie Mahéwary, Niebie Wszelkiej Samowystarczakm gtéwny bég ma osiem rak, troje
oczu i jezdzi na olbrzymim, biatym wole; z tego powodu uwaza, ze jest bardzo niezalezny.

Z wyjatkiem Nieba Bez M§li, siedziby eksternalistow i demondw, wszystkie omowione wyzej
nieba naleza do Czwartej Dhjany. Ta dhjana nazywana jest stanem Poniech&hijgpbhiewaz tak
jak w Pierwszej Dhjanie ustaje puls, w Drugiej Dhjanie zanika oddech, & mybhjanie Trzeciej,
tak w Czwartej Dhjanie wszelka ralyjest definitywnie odrzucona.
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| tak dalej az poNiebo Miejsca Ani M§li Ani Nie Mysli. Zwrot | tak dalej zawiera w sobie
nieba: Nieskaczonej Przestrzeni, NieskozonejSwiadoméci, Niczego w Ogole i Ani Mgli Ani
Nie Mysli. W tym ostatnimswiadom@&t praktycznie nie istnieje, wiec powiedziane jest, ze nie ma
w nim mySli. Jednakze bardzo delikat§jad mysli wciaz istnieje, dlatego nazywa sie je ani§ty
ani nie myla.

Sutra:

Ponadto duchy morza, duchy rzek, duchy strumieni, duchy drzew, duchy goér, duchy
ziemi, duchy potokéw i moczarow, duchy nasion i kietkbw, duchy dnia, nocy i prze-
strzeni, duchy nieba, duchy pozywienia i napojow, duchy traw i lasow oraz wszelkie inne
duchy z Saha i z innychwiatow, wszystkie sie zebraty razem.

Komentarz:

Morza, rzeki i strumyki sa r6znego rodzaju zbiornikami wody, ktére pokrywaja ziemie. Jakie jest
ich pochodzenie? Ogromne cieptoista wyciaga wode z ziemi, stin i zyjacych istot. Nagromadze-
nie tej wody tworzy morzaSutra Surangamamawia wszechprzenikajaca nature wody, ktéra mozna
przedstawé na przyktadzie skraplania sie wody na metalowej ptycie pozostawionej na noc. Cho-
ciaz woda jest wszedzie, jedynie w pewnych miejscach przejawia swa d¢litedya co w wodzie
wszechprzenikajace jest jej natura. Jest to analogiczne do natury Buddy w ludziach. Chociaz kazdy ja
posiada, widzimy jedynie ciato zyjacych istot. Tak samo jak z woda, ktora jest wszechprzenikajaca,
chat mozna ja ujrze tylko w niektorych miejscach, tak tez jest z ogniem i z innymi zywiotami. Ich
substancje wydaja sie byvzajemnie wobec siebie sprzeczne, ale ich natury dziataja w harmonii i nie
koliduja ze soba.

Co powstrzymuje wode przed zalaniem ziemi? Czterej Niedmg Krélowie maja cenny i cu-
downy klejnot, ktéry posiada moc powstrzymywania wody. Bez niego niebo i ziemia zlatyby sie
w jedna mase wody.

Duchy MorzaWnetrza morz zamieszkuje ogromna liczba duchéw, takich jak krolowie smokow,
Dzao, Jang Ho i inne. Duchy morza to stworzenia réznego rodzaju; znany przyktad stanowia smoki.
Gtéwny duch morza, Dzao, ma osiense@& ogonow, osiem nog i osiem gtow, ktére wygladaja tak
jak ludzkie gtowy cztery meskie i cztery kobiece. Jest wiele takich duchéw, ktérych nie ma potrzeby
teraz omawi@; ale jesli kiedykolwiek zdarzy sie wam, ze siedzac w medytacji spotkacie sie z takim
zjawiskiem, nie badzcie zaniepokojeni. Przyjmijcie je po prostu takim jakie jest.

Duchy rzekRzeki sa szerokie, ale waskie w poréwnaniu z morzem. Podczas gdy morza trwaja
w jednym miejscu i zapraszaja wszystkie inne wody, by potaczyly sie z nimi, rzeki bezustannie ptyna
do przodu.

Duchy drzew\W jezyku chihskim stowo drzewo ok&ane jest homonimem, ktory oznacza pio-
nowe lub prostopadte. Tutaj, na Dzambudwipie, krélem drzew jest Dzambunada. Wiadomo, ze kiedy
drzewa rozrastaja sie i starzeja, to staja sie mieszkaniami zjaw i duchow, ktére tam czuja sie wy-
godnie i bezpiecznie. 8& duchom nie udaje sie znalefakiego drzewa, to daviadczaja pewnego
rodzaju cierpienia. Z tego powodu bhikszu nie wolwing wielkich drzew; szczegétowo omawia to
Dharmagupta Winaja.
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Pewnego razu Wielki Generat Ts’ao Ts'ao kagat ogromne drzewo, chociaz méwiono, ze jest
zamieszkane przez ducha. Generat powiedziatl, ze nie wierzy w takie rzeczy. Wkrétce po tym zaczat
cierpiec na straszliwy bol gtowy. Trzeba byto wezévkekarza Hua Tino. Wyfnit on, ze powodem
bolu byt duch, ktéremu zniszczono dom.

W klasztorze Nan Hua wielkie drzewo kamforowe otrzymato wskazania od Czcigodnego Mi-
strza Hsu Juna, a w Nan Jao siedzibie Dharmy Starego Cztowieka z Gory Wei, drzewo ginkgo takze
otrzymato wskazania.

Duchy gor.W jezyku chhskim gory okrélone sa stowem, ktére oznacza rashe wytwarz&,
poniewaz wszystko moze rosherozwijaC sie na ich zboczach.

Duchy ziemiZiemia, grunt moga bywyjasnione przez cliiski homonim, ktéry oznacza tez spod,
podtoze. Chociaz grunt jest na spodzie, to rodzi jednak miriady rzeczy.

Duchy dnia i nocyZa poczatek dnia uwaza sie potnoc, a noc rozpoczyna sie w potudnie. Chociaz
nie widat stohca o poéinocy, energie jang zaczynaja wzrastatym czasie. Na krotko przed brza-
skiem, okoto trzeciej, czwartej lub piatej ten wzrost jang powoduje odpowiedni wzrost zmystowych
pragnié u ludzi. Popotudniu, kiedy wzrasta jin., zachodzi podobne zjawislkdi. Zegpanuje sie nad
pragnieniem, to mozna przeksztatge w madréc. Przypomina to rozwidlongciezke, ktéra prowa-
dzi albo do Nieba Obfitego Owocu, albo do Nieba Bezs8MyPodrézowanie jedngciezka wspiera
rozwoj pragni@; wejscie na druga, wspomaga wzrost maioW obu przypadkach nalezy dok@na
jakiegas wyboru i od kazdego cztowieka zalezy co wybierze.

Duchy przestrzeniTen duch, ktérego sanskryckie imig brzmi Sunjata opisany jest w Sutrze Su-
rangama.

Duchy pozywienia i napojowad wszystkim cokolwiek cztowiek spozywa, nawet nad zwyktym
lykiem wody czy kawatkiem owocu, czuwa j&kduch. Jezeli wierzycie w te zasade, duch istnieje;
jezeli nie wierzycie, on i tak istnieje. Twierdzenie, ze takie rzeczy istnieja tylko wtedy kiedy sie w nie
wierzy, a gdy sie nie wierzy, to przestaja isthigest niedorzeczne.

Zyt kiedys w Pekinie cztowiek nazwiskiem Tuan Czeng Juan, ktéry znany byt jako czcigodny
Mistrz Tuan. Spotkat on raz wyjatkowego osobnika, ktéry byt synem bardzo zapracowanego urzed-
nika nadzorujacego kilkaset os6b. Podczas gdy ojciec spetniat ciazace na nim obowiazki, syn przesy-
piat cate dnie. Takie zachowanie bardzo draznito ojca, ktéry iackovezwat syna.

— Spéjrz na mnie, — powiedziat — mam juz §zdziesiatke na karku i caly czas pracuje, aby
utrzyma ciebie, dwudziestolatka. Powiniensie wstyd4.

— Ty, ojcze, — odpart syn — jes$aurzednikiem pastwowym, z& ja jestem urzednikiem pozy-
wienia i napoju.

— O czym ty w ogble moéwisz? — wrzasnat ojciec.

— Codziennie kazdemu wydzielam pozywienie, ktére spozyje. To takie proste.

— Musisz by szalony! — powiedziat ojciec, powstrzymujac swéj gniew. — Nie istniejg co
takiego. No dobrze, skoro tym sie zajmujesz, to powiedz mi zaraz, co bede jutro jadt?

— Jedna chwileczke. — odpart syn. — Najpierw musze sie priaesp®o6zniej bede mogt ci
powiedzi€, co bedziesz jadt.

Ojciec, juz teraz prawie oszalaty zSaiekiasci, krztusit sie i trzast, kiedy syn zapadt w kolejna
drzemke. Kiedy sie nareszcie obudzit, poinformowat ojca, ze nastepnego dnia bedzie chodzit gtodny.
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— Teraz juz jestem pewien, ze kompletnie zwariosate powiedziat ojciec. — Jakze gtéwny
urzednik pastwowy mogtby gtodowe?

— No céz, ojcze, tak naprawde to&dostaniesz, ale bedzie to tylko nadpsute jajko i pét miseczki
skwasniatego kietku z prosa.

— Nieprawdopodobne — krzyczat rozztoszczony ojciec. — Moj wiasny syn robi ze mnie gtupca!

| wybiegt szybko, aby zarzadzbporzadzanie kaczek, kurczakéw, gesi, ryb i innych smakotykéw
na jutrzejszy positek.

Nastepnego ranka kucharze krzatali sie ze zdwojona energia, przygotowujac wyszukany obiad,
ktory byt nieco spozniony, wskutek niezwyktego pietyzmu i wysitku, jaki wiozono w jego przygo-
towanie. Gdy miat wtanie zasi& do positku, urzednik otrzymat pilna wiadostorozkaz, rozbicia
grupy bandytéw, grasujacych po okolicznych wioskach. Nie byto chwili do stracenia, wskoczyt wigc
na wierzchowca i galopem ruszyt na czele oddziatu, pozostawiajac na stole parujaca uczte. Wkrétce
rozpoczeta sie walka i w Keu bandyci zostali pokonani.

Zotnierze, ktérzy zjedli skromny positek o zwykitej porze, nie czuli ani gtodu, ani zmeczenia, ale
urzednik nie jadt przeciez nic i byt staby z wyczerpania. W towarzystwie kilku zotnierzy zatrzymat
sie w pobliskiej zagrodzie i poprosit 0 strawe.

Nic nie mamy odpart gospodarz, z wyjatkiem starego jajka i pot miseczki kleiku z prosa, ktore
zachowalsmy dla mojej brzemiennej zony. Jajko jest juz troche nadpsute, a kleik niec&rskiva
ale czym chata bogata, tym rada; czestujcie Sk feacie ochote. Przetknawszy prosty positek urzed-
nik przypomniat sobie nagle synowska przepowiednie. Od tego momentu pozostawit syna w spokoju
i pozwolit mu zarzadz@pozywieniem i napojami, a sam zajmowat sie sprawami ludzi.

Tak jak powiedziatem poprzednio Sk wierzy sie w duchy, one istnieja;§é nie, one i tak ist-
nieja. Nieprawda jest, ze takie rzeczy istnieja tylko wtedy, gdy ludzie w nie wierza. Wgedzian,
ze w kopami jest ztoto podobne jest do wiary; nie wiedzeztocie podobne jest do niewiary. W osta-
tecznym rozrachunku zioto jest w kopalni, bez wzgledu na twoja wiare czy niewiatewlrzycie,
to wiecie, ze duchy istnieja; $ nie wierzycie, nie wiecie, ze duchy istnieja. Ale bez wzgledu na
wszystko, duchy istniejq; to wara po prostu brak wiedzy i wizji, ktére mogtyby ogaaide sprawy.

Sutra:

Oprdcz tego zebrali sie wszyscy wielcy krolowie-duchy z Saha i z insyaatow.
Byli to: Krél-Duch Zte Spojrzenie, Krol-Duclzywiacy sie Krwia, Krol-DuchZywiacy
sie Esencja i Energia, Krdl-Duch Zjadajacy tono i Ptdd, Krol-Duch Rozsiewajacy Cho-
roby, Krél-Duch Zbierajacy Trucizne, Krél-Ducyczliwy, Krél-Duch Btogostawi@stw
i Zysku, Krél-Duch Wielka Mit&t i Szacunek oraz inni.

Komentarz:

Wiekszat ludzi wyjaénia stowo wszyscy w zwrocie wszyscy wielcy krélowie duchy, jako ozna-
czajace wielu, ale ja wygmniam to inaczej i twierdze, ze oznacza to niewielu. Tak naprawde ono
znaczy jeden.

Kto§ zaoponuje i spyta, dlaczego w§yaam stowo wszyscy, stowo, o ktorym kazdy wie, ze odnosi
sie do liczby mnogiej, jako jeden. Po prostu tak mi sie podoba. Kiedy jest duzo liczb, to zwyczajnie nie
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potrafie ich zapamieta ale jeden jest dostatecznie tatwe do zapamietarti.téa fragment z sutry
wyjaSniany jest jako wielu, to nalezy spgta doktadna il&€ tego wielu. Wéwczas stwierdzimy,
ze jest to il&E nieskanczona, sprawa wielce ktopotliwa. Dlatego tez stowo wszyscysoigan jako
oznaczajace jeden. Jest to jeden z punktow, w jakim mojeSmigaia sutry réznia sie od wygaien
wiekszaci innych ludzi.

Wszyscy wielcy krolowie ductmnaczy jeden krdl duch, ten, ktérego omawiam w danym mo-
mencie. Istnieja Krél-Duch o Ztym Oku, Krol-Duch Zbierajacy Trucizne i inni, ale ja bedesalza
jednego w danym momencie i nie bede grupowat ich razem. O&zyewvszyscy mozna potraktova
jako oznaczajace zbiorowokroléw duchéw, ale oznacza to jednosmi& kazdego z osobna.

Przed chwila powiedziatem, ze wygaiam stowo wszyscy w ten sposéb, bo tak mi sie podoba, ale
to nie byto w porzadku z mojej strony. Lepiej bedzie jak podam swoje racje bardziej szczegbétowo, ze-
byscie nie mieli watpliwéci co do tej sprawy. Skad pochodzi wigd@ Wiel&st pochodzi z jednego.
Wiasciwie, to wiel&t nie pochodzi nawet z jednego. Ale poniewaz méwimy, ze \Befmchodzi
z jednego, nie ma sposobu, aby nie z&cad jednego. Kiedy sie raz rozpoczeto liczenie, mozna
zawsze powiedziedwa, pozniej trzy i tak dalej. Zatem jeden jest nieograniczone, a nieograniczone
zawsze w calsci powraca do jednego. Jedno (jeden) rozpada sie na miriady liczb a te wszystkie
miriady liczb powracaja do poczatkowego jeden. Tak wiec w kultywowaniu wazny jest powr6t do
jednasci, do Jednego. Kultywowanie oznacza kultywowanyst i zjednocz§ go. Istnieje powiedze-
nie Kiedy osiagnie sie Jedan wszystko zostaje zakazone. Kiedy osiagnie sie Jedapnie ma juz
zadnych spraw do zatatwienia. Kiedy gliysa zjednoczone, madiosie Ujawnia sama.

Kiedy bedziesz w stanie zapobiec powstaniuahhojednej mgli, wszystko sie ujawni. S&é
organéw bedzie funkcjonoweharmonijnie, a chmury sie rozprosza. W tym fragmencie tekstu spo-
tykamy wiele duchéw, ale jezeli nie powstanie ani jednasingie bedzie ani jednego ducha. Nie
tylko nie bedzie zadnych duchow, ale tez ani jednej istoty nadprzyrodzonej. W istocie nie bedzie Bo-
dhisattwow a nawet Buddy. Nie bedzie w ogéle niczego, a jednagnidavtedy wszystko zostanie
ujawnione. Pojawia sie Buddowie, pojawia sie Bodhisattwowie, Arhaci, Pratjekabuddowie; wszystko
sie ujawni, poniewaz nie bedziecie mieli absolutnie niczego. Dop&kiposiadacie, dopoty oni nie
przyjda.

Wiasnie to wszystko jest istota tego, co jest cudowne. Nie pozwdl, aby wszystko byto wszystkim,
niech bedzie jednym, a potem nie trzymaj sie nawet i tego. Wowczas wielcy krolowie duchy przestana
istniec i uciekna. Gdy nie ma zadnych duchow, nie ma zadriagata, a gdy nie mawiata, no to
czym sie martwé? Zadnych zmartwie, zadnych trosk ani jednej przeszkody. To $viee oznacza
zdanie: ,Zrozum nature swoja i innych; badz rowny niebu i ziemi”.

Kiedy osiagniesz i zgtebisz nature innych, siebie i rzeczy, bedziesz niebem i ziemia, a niebo i zie-
mia beda toba. Bedziesz wszystkimi Buddami a wszyscy Buddowie beda toba. Nie bedzie zadnych
podziatbw czy rozroznig, wigc jakze mogtoby by jakies ja, ty lub on? Jakze mogtby istiigakis
podziat na siebie, innych, zyjace istoty lub zyci&&den z nich nie istnieje, Kiedy nie masz absolut-
nie niczego, jak mozesz dwiadcza jakichs nieszczge. Jest to stan czystoi i madréci. Kiedy nie
powstaje ani jedna n¥y, wszystko zostaje ujawnione, sgz@rganow funkcjonuje wspdlnie, a chmury
rozpraszaja sie ten stan jest nieopisywalny.

Skoro jest nieopisywalny, czy nie lepiej bytoby go nie opisg®do niczego by nie dato, opisuje
go, bo musze to robipo to, abgcie mogli sobie jak® uzmystowt to o czym méwie. Nawet @i
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nie chcecie, abym moéwit, ciagle bede to robit. A poza tym, kim jest ten, ktéry wie, ze stan 6w jest
nieopisywalny? No kim? Tak wiec, kontynuuje wyktad i teraz bede omawiat wszystkich wielkich
krélow duchow.

Przebadajmy chiiskie stowo oznaczajace ducha. Popatrzcie, duchy maja dtugie nogi. Nie jestem
w stanie zmierz§ jak diugie i watpie czy nawet chscy profesorowie potrafiliby to wygaic, ponie-
waz nogi duchéw sa tak dtugie, ze niepodobna zobagzizie jest duch. W jezyku amgkim stowo
duch jest homonimem stowa, ktére znaczy wed@uchy definiowane sa jako powracajace, dlatego
mowi sie, ze kiedy kt® umiera, to powraca. Powraca do miejsc, gdzie popetnit wykroczenia.

Mozna tez powiedzi® ze w jezyku angielskim stowo duch (ghost) brzmi podobnie jak stowo
iS€ (go). Mozna je wyprowadgzinastepujaco: go, goes, ghost(iidzie, duch). Duchy odchodza do
piekta. Po chiisku powracaja, a po angielsku ida. Ida do piekiet, bo uwazaja, ze tam jest ich dom.
Duchy wpadaja w stan pomieszania, poniewaz bardzo lubia biegaiejsca na miejsce, to tu to
tam, zabawiajac sie wszystkim i znajdujac w tym wiasne przyj&un@upetnie nieoczekiwanie
stwierdzaja, ze doszly do géry nozy, drzewa mieczy i kotta oleju. Ida do piekiet, do sfery zwierzat
i sfery gtodnych duchow. Dokad poszli wielcy krolowie duchy, o ktorych tu méwimy? Nie poszli
donikad, sa wianie tam, w piekle.

Krél-Duch Zywiacy sie Esencja i Energiav sanskrycie Pisiak, pozera esencjonalne energie ludzi
i zwierzat. Przyczyna nieoczekiwanego spadku energii u ludAlirrgest to, ze zostali owtadnigci
przez tego ducha.

Krol-Duch Zjadajacy tono i Ptéadpowiedzialny jest za poronienia i przedwczesne martwe po-
rody.

Krél-Duch Rozsiewajacy Chorolprzebiegawiat, rozsiewajac choroby i wywotujac epidemie.

Z drugiej strony jest dobrKrél-Duch Zbierajacy Truciznektéry usuwa trucizne z ludzi. Chociaz
jest krélem-duchem, tak naprawde jest on przeksztatconym ciatem Bodhisattwy. Ratuje zyjace istoty,
usuwajac z ich ciat nagromadzona trucizne.

Krol-Duch Zyczliwyprowadzi inne duchy ku temu, aby skoncentrowaty swélima Ggwieceniu.

Krél-Duch Zywiacy sie Esencja i Energigst tym, czym jest dlatego, ze lubit zaldijaale nie
chciat d& miesa z zabitych zwierzat swej zonie. Nie dawat jej nawet krwi do picia. Skoro tak trak-
towat wlasna zone, to mozecie sobie wyobtajak traktowat innych ludzi. Byt knacowo skapy i w
rezultacie musi zjadanajbardziej nieczyste rzeczy.

Krél-Duch Btogostawiehstw i ZysKast wiasciwie duchem bogactwa, ale w tej sutrze zostat skla-
syfikowany jako krol-duch.

Sutra:

Wéwczas Budda Siakjamuni powiedziat do Bodhisattwy Mangizago, syna Krdla
Dharmy, ,,Gdy widzisz tutaj tych Buddow, Bodhisattwéw, bogow, smoki, zjawy i duchy
z tego i z innychéwiatdw, ktorzy teraz zgromadzili sie w Niebie Trajastrimsia, czy wiesz
iluich jest?”.

Mandzilsri powiedziat do Buddy, ,Czczony Prz&wiat, nawet gdybym miat przez
tysiac eondw mierzy i liczy¢ przy pomocy swoich duchowych penetracji, nie bytbym
w stanie przeliczg ich”.
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Budda rzekt do Mandzgriego, ,Tak jak postrzegam okiem Buddy, ich liczby nie
mozna ogarn@ Poprzez wiele eonéw wszystkie te istoty byly przeprowadzane, sa prze-
prowadzane, beda przeprowadzane, byty doprowadzone do spetnienia, sa doprowadzane
do spetnienia, lub beda doprowadzone do spetnienia przez Bodhisattwe Ksitigarbhe”.

Komentarz:

Wielcy krélowie-duchy poprzednio wymieniani, nazywani sa krolami, poniewaz przewodza du-
chom i bez wzgledu na to czy wydaja sie pozytecznymi czglekymi, wszyscy sa transformacjami
wielkich Bodhisattwow. W przeszémi ci krolowie-duchySlubowali stosowa zreczne sposoby by
przynost pozytek zyjacym istotom. Niektérzy uzywaja wspotczucia, by ochiasiaich zwolenni-
kow, a inni pojawiaja sie w groznej postaci, aby ich sobie podporzadkoleadwie metody, ochrona
i podporzadkowanie, sa dwoma gtéwnymi aspektami metodologii nauczania istot. Poniewaz niektére
sktaniaja mgli ku oswieceniu, kiedy widza istote o wielkim wspétczuciu, stosuje sie metode wspot-
czujacej ochrony do ich nauczania. Poniewaz inne sktoniglinky oSwieceniu tylko wtedy, gdy
spotkaja przerazajaca istote, stosuje sie takze metode podporzadkowywania.

W obu przypadkach metoda nie jest kwestia zta czy dobra ze strony duchéw, poniewaz dobro
i zto pochodzi jedynie z karmicznych reakcji zyjacych istot. Kiedy dojrzewa zta karma §akiety,
moze ona spotkakogd takiego jak Krél-Duch Zte Spojrzenie. Kiedy dojrzewa dobra karma, mozna
spotk& Krola-Ducha Wielce Wspotczujacego. Oczgeie kazda karma moze zostamieniona, zta
karma kiedy dojrzeje moze $taie dobra, a czasami dobra karma obraca sie w zta. Studiujacy Dharme
Buddy powinni nauczy sie nie ulega wptywom ani dobrej, ani ztej karmy, lecz powinni starsie,
aby zto zmienia w dobro, i nie pozwof sobie na zé&icie na droge, ktora prowadzi na gére nozy, do
kotta oleju i drzewa mieczy. Powinni studiov®harme Buddy, poruszyniebo i roztrzaskaziemie.
Niebo reprezentuje im dobre przyczyny, ziemia zte. Przemieniajcie zto w dobro, i zli krélowie duchy
stana sie bezuzyteczni, podczas gdy dobrzy beda mogli Spocza

Bodhisattwa Mandzigri, do ktérego Budda kieruje pytanie, znany jest rowniez jako Cudowna
Prawat lub Cudowne Szcagie, z powodu dziesieciu cudownych znakow, ktére ukazaty sie przy
jego narodzinachswiatto wypetnito pokoj; wszystkie pojemniki wypetnity sie stodka rosa; Siedem
Cennych Rzeczy wyltonito sie z ziemi; odkryty zostat skarb we wnetrzu ziemi; kury wysiedziaty
feniksy; lochy urodzity smoki; klacze urodzity jednorozce; krowy urodzity biate tsai zwierze podobne
do weza o dwdch ciatach i jednej glowie; ziarno w spichlerzach zamienito sie w ztoto i pojawity sie
stonie o0 széciu kiach.

Jednakze Bodhisattwa Mand&iiu nie jest Bodhisattwa. Dawno temu stat sie Budda o imieniu
Najwyzszy Czcigodny Krél Smoczego Rodu, a ponadto jest teraz Budda&iingap Obfitym Na-
gromadzeniem Klejnotéw Muni, ktéry przebywa w pétnocngmiecie zwanym Szcsgie. Chociaz
jest Budda od bardzo bardzo dawna, jest wielkim, wspotczujacym wybawca, ktéry ukazuje mate,
ukrywajac jednocZaie wielkie. Dlatego pojawia sie jako Bodhisattwa Man@giu

Bodhisattwa Mandzigri jest, jak wyj&niatem to w wyktadach 8utrze Cudownej Dharmy Kwiatu
Lotosy duchowym dziadkiem Buddy Siakjamuniego. Budda J&sn@ampy Staca i Ksiezyca,
ostatni z dwudziestu tysiecy Buddow, midmiu synéw, z ktérych ostatnim byt Budda Dipankara,
Ptonaca Lampa, ktérego nauczycielem byt Mistrz Dharmy CudoBmwiatto i ktory obdarzyt Budde
Siakjamuniego przepowiednia osiagnigcia stanu Buddy. Ow Mistrz Dharmy, Cuddwiatio, jest
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teraz Bodhisattwa Mandzsuim, ktéry w byt mistrzem Buddy Ptonaca Lampa. Poniewaz Budda Sia-
kjamuni jest uczniem Buddy Ptonaca Lampa, Bodhisattwa Magdzjest jego duchowym dziad-
kiem, jest starszy ranga. Pomimo tego, kiedy Budda Siakjamuni pojawit Seieaie, Bodhisattwa
Mandzisri przybyt, aby by jego uczniem. Pongjcie przez chwile nad stanem takiego Bodhisattwy
wolnego od tego co wznioste, co niskie, co w gbrze, co w dole, co wielkie czy mate. JakSufnai
Diamentowa;, Ta Dharma jest rowna i nie ma w niej ani wysokiego, ani niskiego”.

ByC moze p&réd zgromadzonych tutaj sa tacy, ktdrzy byli moimi uczniami. Mozeth, ze jest
posréd was kt8, kto bedzie studiowat Droge, rozwinie wielka cnote i wkrétce zostanie Budda. Wtedy
sktonie sie przed ta osoba jako przed moim mistrzem, bo nie ma nic statego w Dharmie Buddy.

Mandziwsri nazywany jest Cudowna Pragma i Cudownym Szcaeiem, a ten cud polega na
prostym zrozumieniu, ze wszystkie dharmy sa poza wszelkimi cechami charakterystycznymi. Kiedy
nie ma takiego rozumienia, pojawiaja sie przywiazania, Kiedy nic nie robimy, wpadamy w pustke.
Co zatem w ostatecznym rozrachunku nalezy Zreiha to pytanie bedziecie musieli sami znalez
odpowiedz.

Moje wyjaSnienia czesto sa po prostu beztroskim méwieniem wszystkiego, cogimrdzasem,
kiedy mowie, przedzieram sie przez niebo, czasami ziemia drzy; ale nie dbam o to, czy to pierwsze
runie, a to drugie zapadnie sig, bo naprawde niczego nie ma. Wszystkie dharmy pozbawiade sa
ja, innych, zyjacych istot czy zycia. Jak wiec Dharma Buddy moze kwjtjgk moze sie p<i?
Gdzie jest ta Wiaciwa Dharma i gdzie Wiek Kresu Dharmy? Nic takiego nie istnieje, wszystko
Jest nieprawdziwe. Mozecie zupetnie stusznie udzymi zarzut, ze im wiecej mowig, tym bardziej
jestescie zdezorientowani. To jest viaie to o co mi chodzi, bo gdybgie rozumieli, to kto miatby
zwaza& na obj&nienia sutr?

Oko Buddyjest jednym z Pigciu Oczu, o ktérych méwi nastepujaca gatha:

Niebianskie oko przenika przeszkody bez trudoip

Oko cielesne widzi je i nie przenika ich.

Oko Dharmy moze kontemplowgedynie prawde wzgledna,;

Oko madré&ci moze kontemplowai poznd& prawdziwa pustke,
Podczas gdy oko Buddgwieci niczym tysiac stac.

Chociaz funkcje Pieciu Oczu sa rézne, ich natura jedno ma zrdodio.

Sparod Pieciu Oczu, niebiskie oko moze przenikarzeczy. Z kolei oko cielesne moze jedynie
widziet ludzi i przedmioty, ale nie potrafi ich przeniknd@ych dwoje oczu migci sie po obu stronach
czota. Nie ma potrzeby teraz mdwktore jest po ktorej stronie, poniewaz kiedy kultywujacy otworzy
je, sam bedzie wiedziat ktore jest ktérym. Okiem cielesnym mozna dostrzec wszystko, co ma fizyczna
forme, bez wzgledu na to, jak daleko sig, to znajduje; wystarczy tylko sgojoxezywscie j&li ktos
nie patrzy, to i nic nie zobaczy.

Nawet jesli ktoS jest w stanie uZytej mocy lepiej zeby tego nie robit, poniewaz zawsze, kiedy
patrzymy na rzeczy, angazujemy ghya dodawanie ngli nie jest tak dobre jak ich eliminowanie.
Uzywanie Pieciu Oczu to uleganie &lgm, i chociaz takie nsfi r6znia sie od zwyklych to nie sa
pozyteczne. Zawsze jest lepiej roidna fatszywa msl mniej niz jedna wiece;.

Oko Dharmy kontempluje prawde powszechna, ktéra nazywana jest tez konwencjonalna,
wzgledna prawda lub cudowna egzystencja. Kiedy to oko jest otwarte, nie potrzebasiaizek,
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aby czyt& sutry, gdyz widzi sie cata rozciagio przestrzeni wypetniona nieprzebranymi skarbami
Dharmy.

Oko madr&ci kontempluje rzeczywista, absolutna prawde, ktéra znana jest takze jako prawdziwa
pustka i prawda fatszu, poniewaz ukazuje, ze wszystko jest nierealne. Prawdziwe znamig wszystkich
dharm znajduje sie w zasiegu wizji oka Buddy.

Oko Buddy,swiecace niczym tysiac sha, moze zobaczy pozn&, a nawet ustysewszystko.

Mimo, ze tych Pi¢ Oczu widzi r6zne rzeczy, w istocie maja wspélna nature.

Termin spetnieniemoze by opisany na dwa sposoby. Pierwszy zgodny jest z dostownym zna-
czeniem chiskiego znaku rozkwita Drugi opis spetnienia wywodzi sie z pierwszego. Poniewaz
rozkwitat znaczy stawasie wysokim, wzniostym i ekspansywnym, zawiera tez w sobie pojecie ce-
sarza. Starozytni cesarze wiadalhptwami w oparciu o synowskie oddanie i w ten sposéb spetniali
ostateczna cnote. Jedynie cesarz mégt uzyekaeslenia synowski w stosunku do siebie. Te dwa
terminy, spetnienie i synowskie oddanie, powiazane sa w cesarskich osiagnieciach, ktére sa gitéwnym
tematem tej sutry, tzrspetnienieostatecznej cnoty przy pomocy synowskiego oddania.

Bodhisattwa Ksitigarbha pomagat istotom osiagpetnienie i sadzidobre korzenie, a teraz isto-
tom, ktére zasadzity dobre korzenie pomaga pielegi@gedak, aby wzrastaly i dojrzewaty. Zbiera
te dobre korzenie, ktére dojrzaty, tak aby istoty mogty osi@gmgzwolenie.

Sutra:

Mandzilsri powiedziat do Buddy:

— Czczony przesziat, przez wiele eondéw pielegnowatlem dobre korzenie i po-
twierdzitem dziatajaca bez przeszkdd mastdrdiedy stysze to, co méwi Budda, natych-
miast przyjmuje to z wiara. Stuchajacy Dzwieku matego osiagniecia, bogowie, smoki
i reszta Gmiorakiej Grupy, jak rowniez inne przyszte zyjace istoty moga ustyszezere
i prawdziwe stowa Tego, Ktory Tak Przyszedt, ale z cala pesergobeda zywili watpli-
wosci. Moga przyjé nauke z najwyzszym szacunkiem, ale nie beda w stanie powstrzy-
mat sie od oczerniania jej. Czczony przewiat, zechciej oméwvei postepowanie Bodhi-
sattwy Ksitigarbhy, kiedy przebywat na poziomie przyczynowym i opowiedlubowa-
niach, ktore pozwolity mu na wypetnienie tak niepojetego zadania.

Komentarz:

Dzialajaca bez przeszkdwadrae jest inna nazwa Czterech Dziatajacych Bez Przeszkdd Elo-
kwencji: dziatajacej bez przeszkod elokwencji Dharmy; dziatajacej bez przeszkod elokwencji zasady,
w ktorej wypowiedziane moga zostaetki milionéw zasad, a nastepnie znéw moga powrdoijed-
nej zasady; dziatajacej bez przeszkdd elokwencji wyrazania, w ktorej kazde stowo niesie ze soba
zasade; oraz dzialajacej bez przeszkdd elokwencji znajdowania przygemmmowieniu.

Ci, ktorzy stysza i zywia watpliwsci, podobni sa do tych bardzo nielicznych ludzi Zachodu, kté-
rzy obecnie maja sposobstospotkania autentycznej buddyjskiej nauki. Nie ma pesenae zdotaja
jarozpozné kiedy juz ja sie z nia zetkna. 9ektos, kto nigdy przedtem nie widziat ztota, dostanie je,
moze je pomyk z miedzia; ci, ktérzy nigdy nie widzieli diamentéw, moga fatwo vézi@za zwykte
szkietka. Kiedy objaniana jest rzeczywista zasada, wielu sadzi, ze to zwykly zewnetrzny poghaz. Je
sie nie rozumie zewnetrznego, jak mozna&zmnaewnetrzne, skoro te dwie rzeczy sa nierozerwalne?
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Jesli nie ma wewnetrznego zrozumienia, nie moz€& hyowy o praktyce zewnetrznej, poniewaz te
dwie rzeczy takze stanowia pareslieozumie sie zasady Dharmy Buddy, wtedy mozna takze prak-
tykowat w zgodzie z nimi.

Nawet wtedy, gdy Budda przebywat na tyswiecie, Bodhisattwa MandZu podjat kwestie
wielu istot, ktére przyjmuja nauke z szacunkiem, ale z powodu btedne§temg nie beda w stanie
zrozumi€ jej i w kohcu zaczna ja oczerrida

Terminpoziom przyczynowyznacza po prostu przeszie zywoty, czasy, w ktdrych zasiane zostaty
przyczyny prowadzace do skutkdéw. Zawsze, gdyskstadaSlubowanie, powinien iy pewny, ze
bedzie dziatat zgodnie z tym postanowieniem, bez wzgledu na teedrjakimi moze sie to wiaza

Sutra:

Budda powiedziat do Mandziumiego:

— Uzywajac analogii mozna powiedzieze jest to tak, jakby wszystkie trawy
drzewa, lasy, konopie, bambusy, trzciny, gory, skaty i pytki kurzu w systémiata zto-
zonym z milionaswiatow zostaty policzone i kazde z nich zamienione w Ganges, a w kaz-
dym takim Gangesie kazde ziarnko piasku statGsigtem, a w kazdyrswiecie kazdy
pytek kurzu bytby eonem, a w kazdym z tych eonow wszystkie nagromadzone pyiki ku-
rzu zndw miatyby sie staeonami. Pomnoz te sume czasu jeszcze przez tysiac, a bedziesz
wiedziat, jak dtugo Bodhisattwa Ksitigarbha przebywat na Dziesiatym Poziomie. Jednak
o wiele dtuzej przebywat na poziomach Stuchajacego Dzwieku i Pratjekabuddy.

Komentarz:
Dziesig€ Pozioméw nosi nastepujace nazwy:

Sucha madi&t lub poziom szczgiwosci
Poziom porzucenia skala

Poziom wysytanidwiatta

Poziom ptomiennej madsoi

Poziom stawania sie trudnym do pokonania
Poziom ukazania

Poziom dalekosiezny

Poziom nieporuszony

Poziom szlachetnej mad

Poziom obtoku Dharmy

CLONOORAWDNE

=

Sutra:

Mandziwsri, budzacej groze postawgliubowania tego Bodhisattwy nie mozna ogar-
nat mysla. Jéli szlachetny mezczyzna lub szlachetna kobieta ustysza w pragsaite
tego Bodhisattwy, beda wychwalgo, szanowai czcic, sktad& mu ofiary, j&li beda ry-
sow&, rzezbe w drewnie lub w kamieniu czy tez odlewaios& lub pokrywa laka jego
wizerunek, sto razy urodza sie w Niebie Trzydziestu Trzech i nigdy wiecej nie zbtadza
na ZteSciezki.
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Komentarz:

Od czasu ztozenia nastepujac&habowania: ,Dopiero, gdy wszystkie piekta beda puste zostane
Budda; dopiero, gdy wszystkie zyjace istoty zostana wyzwolone, osiagne Bodhi”, Ksitigarbha uzywat
swej budzacej groze postawy do opanowywania tyjacych istot, ktére nagromadzity zta karme. W ten
sposo6b stracit na to niewyobrazalnaStoczasu, a jednak ciagle nie osiagnat Stanu Buddy, ponie-
waz jak tylko przeprowadzi jedna istote, zaraz pojawia sie nastepna gotowa deci@zejpozniej
nastepna.

Nie ma relacji jeden do jednego pomiedzy liczba istot narodzonych, a tymi, ktére wstepuja w nir-
wane, poniewaz liczba tych, ktore sie rodza przekracza liczbe tych, ktére osiagaja nirwane o dziesiatki
setek milionéw. Taka sama zale&aastnieje w sferze narodzinsimierci; liczba narodzin w danym
okresie jest wigksza niz liczba zgonéw w tym samym czasie. Ci, ktérzy maja apmzesza sie ze-
starz€ i przezyt cate zycie nim to nastapi, ale ci, ktérzy maja sie narodausza spedzijedynie
dziewigc miesiecy w tonie matki. Poniewaz narodziny sa tak szybkim procesem, liczba rodzacych
sie ludzi o wiele przewyzsza liczbe ludzi w danym momencie umierajacych. Z tegoiehowodu
Bodhisattwa Ksitigarbha nie zostat jeszcze Budda. Jednakze nie zatuje siwbgwania i im wiecej
jest zyjacych istot, ktore trzeba uratadydym wiecej ma on do zrobienia. Gdyby nie byto zadnych
zyjacych istot, nie bytoby zadnej pracy, a gdyby nie byto zadnej pracy statby sie Budda, poniewaz
Budda nie ma juz nic do zrobienia. Kiedy rzecz$uoie nie bedzie nic do zrobienia, wtedy Bodhi-
sattwa Ksitigarbha znajdzie zajecie. Mimo, ze magtbg gpokojnie i bez pgpiechu, poprzez moc
swoichslubowan, bezustannie zajmuje sie zyjacymi istotami.

Niemozliwe jest wyobrazenie sobie sity takislubowd. To, o czym tutaj wspomniatem, to je-
dynie najmniejsza czastka ich wiek, gdyz doprawdy nie ma sposobu, aby w ogéle mozna byto
je w petni oméwe. Styszac o tyctslubowaniach, ludzie powinni zastan@vgie nad wkasnym poste-
powaniem. Jgli kto§ z was stwierdzi, zélubowat uratowa chaby jednego lub dwdch ludzi, to nie
studiowat tej sutry na darmo; lecz§je kto$ twierdzi, ze Bodhisattwowie to Bodhisattwowie, a my
jestesmy tylko ludzmi, to réwnie dobrze mégtby nie zgtebiani jednego jej stowa.

Nie pozwolcie, aby wasze motto brzmiato: ,Buddo Amitabo, kazdy cztowiek dla siebie; Mahasat-
two, nie przejmuj sie innymi”. Jdi masz dziewczyne lub chtopak&lubuj, ze przeprowadzisz ja lub
jego. Jéli jest&s zbyt mtody, aby mie partnera, ktdrego moégtbywyzwolic, to wtedy jestg blisko
rodzicow iich mozesz uratowtaNawet j&li jestes sierota, to masz jeszcze rodzavo lub przyjaciot.
Slubuj, ze ujrzysz ich wszystkich w stanie Buddy. Ja, na przyldatowatem, ze dopoki wszyscy
moi uczniowie nie zostana Buddami, to i ja nie osiagne tego stanu. Osagwotyczy to tych, ktérzy
przyjeli schronienie i wierza. $é taka osoba wpadnie do piekiet, to podaze za nia, aby ja uratowa
| chociaz mojeslubowania nie sa oczyggie tak wielkie jalkslubowania Bodhisattwy Ksitigarbhy, to
jednak nie sa za mate.

Zawsze ilekr@ robimy poktony przed wizerunkami Buddow czy Bodhisattwow, kiedy recytujemy
ich imiona, na przyktad Namo WielkirSlubowaniem Bodhisattwy Ksitigarbhy, kiedy obfaamy
sutry, takie jak ta, ktéra opisuje niepojete cechy Bodhisattwy lub gdy umieszczamy kwiaty, owoce
i kadzidta przed jego wizerunkiem, wéwczas ukazujemy swoj szacunek i czcimy, recytujemy imie,
wychwalamy i sktadamy ofiary.

Ci, ktorzy potrafia rysowa@lub malow&, moga tworzg podobizny Buddy, a tym samym upigek-
szyt swoj wkasny wyglad. Wraz z kazdym wizerunkiem poprawi sige tez i ich wyglad. Ci, ktorzy pra-
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gna udoskonati trzydzieésci Dwa Znamiona i Osiemdziesiat Mniejszych Cech Charakterystycznych,
moga to uczyri tworzac tego rodzaju wizerunki. Przyczyniaja sie w ten sposéb do udoskonalania
swoich ryséw i w k@cu po stworzeniu setek tysiecy milionéw, osiaga sie wszystkie Trz§cZieva
Znamiona i Osiemdziesiat Mniejszych Cech Charakterystycznych. Kazdy, kto chqadiny po-
winien tworzy¢ wizerunki malowane, rzezbione, ryte, czy jakiegokolwiek innego typu. Powiedziane
jest, ze ci, ktorzy kultywuja te dharme, sto razy narodza sie w Niebie Trzydziestu Trzech. Oznacza to,
ze przejda narodziny we wszystkich Szl Niebach Pragnienia, Niebach Sfery Formy i Bezforem-
nej Sfery, z ktérych kazde omoéwsiny juz poprzednio. Po kazdym zyciu zn6w narodza sie w Niebie
Trzydziestu Trzech i powtdrza ten cykl sto razy. Nigdy juz nie zbtadza naciézki.

Sutra:

Mandzilsri, niewypowiedzianie wiele eonéw temu, w czasach Buddy zwanego Bieg
Lwa Ukonczony w Dziesigeciu Tysiacach Praktyk, Ten, Ktory Tak Przyszedt, Bodhisattwa
Ksitigarbha byt synem starszego. Ujrzawszy tego Budde, ozdobionego tysiacem btogo-
stawienstw, syn starszego zapytat, jakie praktyki i jakiebowania umozliwity mu osia-
gnigecie takiego wygladu, Ten, Ktory Tak Przyszedt powiedziat, Jezeli pragniesz w ciagu
dtugich eon6éw doprowadziciato do takiej doskona#zi, musisz wyzwalkazyjace istoty,
ktére doznaja cierpie

Mandzilsri, syn starszego ztozyt wéwczas taklabowanie:

— Poprzez niezmierzone eony, az po samé&ezprzyszisci, bede stosowat wiele
zrecznychSrodkow dla pozytku cierpiacych i wystepnych istot na &8aeSciezkach.
Kiedy wszystkie zostana wyzwolone, wtedy ja sam wypetnie Droge Buddy. Od czasu,
gdy ztozyt to Slubowanie w obecrszi owego Buddy, az do dnia dzisiejszego mineto
niewypowiedzianie wiele setek tysiecy najut eondw, a on ciagle jest Bodhisattwa.

Komentarz:

Kultywowanie Dziesigciu Dobrych Czynéw zawiera w sobietRigskaza. W ten sposéb na po-
czatku praktyki mamy pigdziesiat zastug i ptziesiat na kbcu, co facznie daje sto zastug. Kazda
z tej setki rowniez obejmuje Dziegi®obrych Czyndw, co w rezultacie daje tysiac btogostdaste.
Kiedy ktos zgromadzit tysiac btogostawistw, moéwi sie o nim, ze zebrat jedno wyzsze btogostawie
stwo. Okré&lenieozdobiony tysiacem btogostawiehsimnacza zgromadzenie tysiaca tych wyzszych
btogostawiéistw. Uslyszawszy, ze taka nagrode osiagnigto dzieki ratowaniu zyjacych istot na Sze-
Sciu Sciezkach, syn starszego, ktdrym jest Bodhisattwa Ksitigarbha, podjat decyzje ztozenia swych
wielkich i dalekosieznycBlubowa.

Sutra:

Ponadto, niewyobrazalne asamkjeje kalp temu zyt Budda o imieniu Kv@aid&ae-
nia Samadhi, Samowystarczalny Krél, Ten, Ktéry Tak Przyszedt. Czas zycia tego Buddy
wynosit czterysta tysiecy milionéw asamkjej kalp.

Komentarz:
W imieniu tego Buddy termin Kwiat &wiecenia oznacza przyczyne, a Samowystarczalny Krol
skutek. Kwiat Gwiecenia jest korzeniem, a Samowystarczalny Krél gatezia. Gdy ten Budda ciagle
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jeszcze przebywat na poziomie przyczynowym, gdy ciagle jeszcze kultywamigitke prowadzaca

do stanu Buddy, zasadzit przyczyne Kwiat8vdecenia, a pozniej stosowat samadhi do kultywowa-
nia skutku i zostat Samowystarczalnym Krélem. W tym przypadku samadhi jest zarbwno przyczyna
uzyta w kultywowaniu, jak i skutkiem osiagnietym poprzez kultywowanie.

Dlugost zycia tego Buddy moze BywyjasSniana wielorako, istotne jest to, zeby zdabie sprawe,
iz w jezyku chihskim pojecie czas zycia utworzone jest z dwéch terminéw. Pierwszy z nich odpowiada
trwaniu lub dlugowieczngci, a drugi oznacza ciagdo samego zycia.

W Sutrze Kwiatu Dharmyowiedziane jest, ze ciato Dharmy Buddy nie jest oddzielone od in-
nych dharm i to wspétistnienie ze wszystkimi dharmami stanowi jego dtugowiéczRodstawowa
zasada Talk&ri stanowi zycie ciata Dharmy. Czas zycia ciata wynagrodzenia opiera sie na Rzeczy-
wistej Madraci oraz na wzajemnym oddziatywaniu na siebie madirojej przedmiotéw. W tych
kategoriach stany, ktore sie zna, identyczne sa z nsgadroktora wie. W ten sposéb wszystkie stany
zostaja natychmiast i w petni zrozumiane. Chociaz mg@r{gj stany sa pierwotnie terazniejsaia,
funkcjonuja jako jedna ca#g, ktora stanowi diugowiecz$o ciata wynagrodzenia. Czas zycia ciata
wynagrodzenia oki&a wytacznie madi&t.

Ostatnim z trzech ciat Buddy jest ciato odpowiedzi lub przeksztaicenia. Biugaia tego ciata
wynosi sto lat zycia ludzkieg@ycie jego okrélone jest przez przyczynowe warunki i okolicsoo

Czas zycia Buddy mozna tez wgjaic w terminachSutry Szesnastu KontemplagjVedtug tego
wyjaSnienia nie istnieje konieczBo rozbijania terminu czas zycia na jego seiesktadowe. O ciele
przemiany powiedziane jest, ze czas jego zycia ukazuje poczatek i koniec, narodziggievidejddy
w nirwane. Cialo wynagrodzenia ukazuje poczatek, ale nie koniec, poniewaz raz osiagniete trwa
wiecznie. Cialo Dharmy nie ukazuje ani poczatku, amda; nie zyje ani krotko, ani dtugo. Czas
zycia wynoszacy czterysta tysiecy milionéw asamkjej kalp, o ktérym tu moéwimy, jest czasem zycia
ciata przemiany tego Buddy.

Sutra:

W Wieku Pozoru Dharmy zyta braminka, ktéra zgromadzita wiele zastug z poprzed-
nich zywotow i ktora wszyscy szanowali. Gdy szta, stata, siedziata i ktadta sie, byta oto-
czona i ochraniana przez bogéw. Jednakze jej matka utrzymywata e@wiawiare
i czesto lekcewazyta Potrojny Klejnot.

Komentarz:

W kazdej Dharmie Buddy sa trzy okresy Wiek \&tawej Dharmy, Wiek Pozoru Dharmy i Wiek
Kohca Dharmy. W pierwszym z nich bhikszu i bhikszunie, upasakowie i upasiki studiuja i kultywuja
z wielka szczerscia i wielu z nich osiaga owocgiezki. W Wieku Pozoru Dharmy praktykuje sie
mniej a wysitek wktada sie w rzeczy zewnetrzne. Okres ten jest czasem nasilonego budowania
tyh, stup i pagdd, gdyz ludzie poszukuja btogostawsigv, ale nie madi&zri. W kahcowym okresie
Wieku Kohca Dharmy nacisk ktadzie sig na walke i konflikty. Wiek \Bdavej Dharmy, tak samo jak
Wiek Pozoru Dharmy, trwa tysiac lat. Wiek Koa Dharmy, w ktorym zyjemy obecnie, trwa dzié&sie
tysiecy lat.

Po Nirwanie Kwiatu @wiecenia Samadhi Samowystarczalnego Kréla, Tego, Ktéry Tak Przy-
szedt zyla kobieta, ktéra nalezata do czystej kasty braminéw. Byto to w Wieku Pozoru Dharmy.
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Do czystych praktyk braminéw naleza wegetarianizm i celibat, warunki, bez ktérych nie moze by
czystaésci. Pomimo, ze bramini pielegnuja czy&tprobia to dorywczo, troche w jednym kierunku,

a pozniej troszke w drugim, skutkiem czego nigdy nie osiagaja ostatecznego celu. Ta starozytna re-
ligia Indii istnieje do dzisiaj; mozna rozpozbga w jodze, ktéra jest jedna z jej praktyk. Gdyby
zastosowa stowo bramin do kultury chiskiej, dotyczytoby ono taoistéw, ktérzy kultywuja podobne
praktyki. Braminka, o ktérej méwimy, byta dobrze traktowana przez wszystkich, a poniewaz doko-
mozna wywnioskow@ czy ma ona jakie zastugi czy nie, gdyz ten, kto skompletowat zastuge ma
petne i harmonijne rysy, podczas gdy ci, ktérym brakuje zastug sa brzydcy. Cudowny wyglad Buddy,
na przyktad, jest rezultatem jego niezliczonych czyndw przynoszacych zastugi.

Termintysiac btogostawiehst@mawiany wczeéniej, mozna tez wyttumacgyako tysiac dobrych
uczynkéw, ktore stanowia jedno btogostanstwo. A zatem milion dobrych uczynkéw daje tysiac
btogostawi@stw, ktore gdy sa juz udoskonalone, prowadza do Trzydziestu Dwéch Znamion i Osiem-
dziesieciu Mniejszych Cech Charakterystycznych.

Kiedy tekst sutry mowi, ze Jepatka utrzymywata niewdziwa wiarg nie oznacza to jedynie,
ze wierzyta w niewtaciwe nauki. Znaczy to, ze wierzyta tylko potowicznie. Na przyktad, mogta
wierzyc w Budde jednego dnia, a drugiego e do niego watpliwsci. Nigdy nie widziatam Buddy
i chociaz istnieja sutry, to nie uwazam, aby Dharma byla &wrczegolnym. Z tego, co widze,
Sangha sktada sie ze zwyktych ludzi. Dlaczego miatabym dactyszacunkiem?

Ten rodzaj mgli okreslamy jako niewtaciwa wiare. Jgli ktos nie ma wi&ciwego serca, to ma
niewtssciwe.

Inny przyktad niewtaciwej wiary dotyczy drogi eksternalistéw, ktora obiecuje ustanavzio-
wieka cesarzem za pewna gotéwke, powiedzmy za milion dolaréw. Glupcy z BEwé wiara
padaja ofiara takiej szarlatanerii i traca swe bogactwa. Jak mozna tak tatwo dalpe cesarska
pozycje? Dzisiaj, w demokratycznych krajach takie oszustwo bytoby nawet tatwiejsze, poniewaz lu-
dziom wydaje sie, ze moga kupsobie nawet prezydenture. Argumentacja mogtaby przebiega
przyktad w nastepujacy sposdiedynym powodem, dla ktérego nie zostgdeezydentem jest to, ze
jestes kobieta. Za jedyny milion gwarantuje ci, ze w przysztym zyciu bedziesz preZ)@dmézie
0 niewlssciwej wierze moga wis w takie sidla, a kiedy przyjdzie nastepne zycie, bez wzgledu na
to czy beda prezydentami czy nie, nie znajda miliona dolaréw.

Oczywiscie, gdyby kt&8 mogt zapta@ milion, a p6zniej zostaprezydentem jeszcze w tym sa-
mym zyciu, nie byly to przypadek niewaiwej wiary, gdyz w poczatkowym zawierzeniu istniataby
jakas reguta. Jednakze w niev@leiwej wierze nie ma w ogéle zadnych regut. Kimoze oszul&@ko-
biete obiecujac jej, ze gdy ztozy w ofierze sto, tysiac cz§ ilam, moze by pewna, ze w przysztym
zyciu bedzie mezczyzna. Sadzac, ze robi dobry interes, ptaci. Niemata liczba nauczycieli eksterna-
listbw tym sposobem zyje $vdd wina, kobiet Bpiewu.Zadna z tych ofiar niczego nie gwarantuje,
zadna tez nie wymaga odpowiedniej wiary. Poza tymi uzywa sie jeszcze wielu innych metod okrada-
nia tych, ktérych wiara jest niewdaiwa.

Wsréd oszustéw sa i tacy, ktdrzy méwia rzeczy w rodzaju: ,,Po co weveBudde? Mozeshyt

W Azji, tego rodzaju oszustwami czesto postuguja sie duchowi szarlatani stosujac je&shieszgszukane zaklecia
i grozby w przypadku nieprzyjecia ich propozyciji.
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Budda juz teraz. Po prostu zaptazetdziesiat pi€ dolaréw za ten wisciwy, autentyczny przekaz
Dharmy.” | po catej sprawie. Mimo, ze mozna uzyayaieniedzy w dobrych sprawach i kultywowa-
niu zastugi, nie mozna sobie k@pstanu Buddy. Nawet, gdy zgromadzi sie zastugi, ciagle jeszcze
konieczne jest kultywowanie, medytacja musicklyoprowadzona do doskon&at. Gdyby mozna
byto wynegocjowa osiagniecie stanu Buddy, to Budda Siakjamuni mogtby go sobie€ ki@ mu-
siatby przez sZ& lat wiest surowego zycia w Himalajach, siedzipod drzewem Bodhi, oglada
gwiazd o pétnocy i zrozumieDrogi. Jako ksiaze mégtby sobie wszystko ky@ile stanu Buddy nie
kupuje sie za pieniadze.

Sutra:

Ta madra kobieta obn$jita wiele zrecznych sposoboéw, aby nakibmatke do przy-
jecia wiaciwych pogladow, jednakze matka nie w petni jej wierzyta. Wkrétce jej zycie
dobiegto kresu a jej duch wpadt do bezustannego piekia.

Komentarz:

Braminka czesto stosowata zreczne metody i wygtaszata tymczasowe nauki, ktére odpowiadaty
potrzebom matki i ktére matka byla w stanie zaakceptowdowita jej o pozytkach ptynacych
z Dharmy Buddy, uczac w sposob podobny do tego, w jaké kidgtby kust dziecko cukierkiem.
Pomimo tego, ze czasami matka uznawata te cata mowe o Dharmie za interesujaca, nigdy jednak nie
byta pewna i wierzyta jedynie potowicznie. Wkrétce zmarta.

Smiek to niezwykle dobra rzecz! Umarli nie wiedza o niczym; nie martwia sie o jedzenie, o ubra-
nie ani o prace czy o sen, umarli nie robia kompletnie nic.

Smiek to niezwykle zta rzecz! Umarli moga wiaw sfery piekiet; moga stasie gtodnymi
duchami; moga odrodzisie pomiedzy zwierzetami. Ci, ktdrzy spetniaja dobre uczynki narodza sie
na Trzech DobrycIfScie'zkach; ci, ktérzy czynia zto, przejda w stan niedoli.

Nie tak dawno temu odwiedzita nas grupa wojskowych. Méwitem im o odpowied&eihadzi
wojskowych i powiedziatem, ze godd zotnierzy sa zaréwno Bodhisattwowie, jak i asurowie. Bodhi-
sattwowie pojawiaja sie, aby uozjyudzi, by mniej zabijali; asurowie w armii tudza zotnierzy, ze rzez
to najwyzszy czyn, ktéry prowadzi do zdobycia rangi i statusu. Takze Bodhisattwowie moga ésiagna
range i status, ale uzyskuja je z pokojowej dziatanav Swiecie. Powiedzialem naszym gmom,
ze powinni wzorowa sie na Bodhisattwach, a nie na asurach i podatem im nastepnie taki przykiad.
Generat Kuan Ju z okresu Trzech Krolestw zabit wielu ludzi, a jednaagerci zostat Bodhisattwa,
poniewaz zabijat wytacznie ztych ludzi. Generat Pai Czi z Dynastii Czin takze zabit wielu ludzi, ale
po Smierci byt kolejno koniem, krowagswinia i innymi zwierzetami, poniewaz zywcem pogrzebat
w wielkim dole dwiecie tysiecy zotnierzy, ktdrzy uprzednio mu sie poddali.

Gdy oméwitem te sprawy, mtody oficer zapytat, czy naprawde wierze, ze ludAmpoci moga
stawa sie zwierzetami. Odpowiedziatem:

Jezeli wierzysz, ze ludzie staja sie zwierzetami, to dobrzeslane wierzysz, to
takze dobrze. 3i masz zostazwierzeciem w przysztym zyciu, to skozysz jako zwie-
rze; jesli nie wierzysz, ze mozesz staie zwierzeciem, a masz nim zastto bez wzgledu
na swa niewiare bedziesz zwierzeciem. Jezeli dokonujesz czynéw Buddy, zostaniesz
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Budda; jesli dokonujesz czynéw Bodhisattwy, zostaniesz Bodhisattwa; jezeli dokonujesz
czyndw ludzkich, urodzisz sie pomiedzy ludzmi; &ljgostepujesz jak duch, to sko
czysz miedzy duchami. JeSteym, co robisz. To nie twoja wiara badz niewiara sprawia,
ze sytuacja podaza w tym lub w innym kierunku. Wierz w to lub nie, bedziesz tym, czym
powiniené by¢ i na pewno nie bedziesz tym, czym nie powinighgc.

W tym miejscu kazdy powinien zadaobie pytanie: Kiedy umre? Sutra méwi, ze zycie matki bra-
minki wkrotce sie zakbczyto. Kiedy nadejdzie moj koniec? Czy ja, tak jak ona, wpadne do piekiet?
W studiowaniu sutr wazne jest odwroceBigiatta; innymi stowy studiuj takze siebie. Poprzestawa
na zwyktym studiowaniu ksiazek to rzecz zupetnie bezuzyteczna.

Kazdy bez wyjatku umrze. Nie klopoczcie sie tym, c&yiek jest rzecza dobra czy zia;sje
czynicie dobro, waszamie€ bedzie dobra; @i czynicie zto, wasz&miek bedzie straszliwa. &
zasialscie dobre uczynki, dojrzeja w was dobre owocélijeasialécie zte uczynki, dojrzeja w was
zte owoce. Pewien starozytny autor powiedziat:

Kiedy widzesmieg drugiego,

moje serce ptonie niczym odie

Ono ptonie, lecz nie dla niego;

lecz dlatego, zémiek sie toczy ku mnie.

Jesli nie boicie sigsmierci, to umrzyjcie w tej chwili. Dlaczego nie mozecfiet nie jest kwe-
stia strachu lub jego brak&miek to problem dobra i ztSmiek przypadkowa, jak np. spowodowana
przez kleski zywiotowe, katastrofy lotnicze, wykolejenia pociagéw i temu podobne, oriét; do-
brasmiek to umrze& wtedy, kiedy tego chcesz. Jezeli chcesz unikzigj Smierci, kultywuj Droge.
Kultywujacy moga osiagr@aniezalezngt od zycia iSmierci i zy¢, jesli chca; a jéli nie chca moga
siag&t w medytacji i odegc, wechodzac w nirwane. Oczy®gdie, aby to zroldi musza posiadapewna
wprawe w kultywowaniu. Ci, ktérzy maja taka wprawe, panuja nad swym zyciamiercia i moga
umrzee wtedy, kiedy sobie tego zazycza; jezeli pragng, azgoga z§¢ wiecznie. Moze nadsj czas,
kiedy kultywujacy zapragnie oaic Zty Swiat Pieciu Zmade gdyz jest on zbyt nieczysty. Kiedy
tego bedzie pragnat, moze umeczegodnie z wiasna wola.

Kiedy tekst méwi, ze jej duch wpadt do bezustannego piekta, odnosi sie to do jej éwiaejo-
mosci. Bezustanne piekio jest tak nazywane dlatego, ze nie ma tam zadnej przerwy w czasie, w zyciu,
ani w ciele. Kiedy zajmuje je jedna osoba, jest ono petne, jednak mazertywypetnione réwniez
wieloma ludzmi. To piekio zostanie opisane pdzniej; na razie wystarczy powiedaecierpienie
trwa tam nieustannie i jak tylko nadchodanie€, natychmiast nastepuje odrodzenie w tym samym,
torturowanym bez przerwy ciele.

Sutra:

Wiedzac, iz matka, kiedy byta rawiecie, nie wierzyta w przyczyne i skutek, bra-
minka zrozumiata, ze zgodnie ze swoja karma, matka odrodzi sie w stanie niedoli. Zatem
sprzedata rodzinny dom, nabyta kadzidta, kwiaty oraz i inne rzeczy i ztozyta wielka ofiare
w Swiatyni tego Buddy. Ujrzawszy @wiatyni budzacy groze i majestatyczny wizerunek
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Tego, Ktory Tak Przyszedt, Kwiatu &viecenia Samadhi Samowystarczalnego Kréla,
braminka nabrata dwakeowiekszego szacunku. Kiedy patrzyta na godny czci wizeru-
nek, myslata, Buddéw nazywa sie takze Wielcé&wW@econymi Wypetnionymi Wszelka
Madrdcscia. Gdyby Budda byt ndwiecie, a ja mogtabym zapytayo, na pewno wie-
dziatby, dokad udata sie moja matka gmierci.

Zwiesiwszy gtowe diugo ptakata, a potem utkwita wzrok w Tym, Ktéry Tak Przy-
szedt. Nagle w przestrzeni rozlegt sie glos méwiacy:

— Placzacawieta kobieto, nie badz tak zasmucona. Pokaze ci, dokad poszia twoja
matka.

Braminka ztozyta dionie ku przestrzeni i powiedziata:

— Jakie bostwo pociesza mnie w smutku? Od dnia kiedy utracitam matkdemy
0 niej dziéh i noc, ale nie mam dokad (#8j, by zapyté w jakiej sferze sie odrodzita.

Komentarz:

Kiedy patrzyta na wizerunek Buddy, jej wzrok byt utkwiony w nim tak, jakby byt przywiazany
sznurem. Nie chciata go od niego odetw&kupiona w ciele i bez ubocznych sliymiata czysty
umyst i ustyszata zwracajacy sie do niej z przestrzeni gtos, ktory nazveatigta kobieta. Pomimo,
ze jej matka popetnita wykroczenia, ona sama miata bardzo dobre korzenie i dlatego mozna ja byto
okreslat tym mianem.

To co braminka odpowiedziata gtosowi z przestrzeni, znaczyto. Moja matka urodzita mnie i po-
winnam byt jej oddana. Teraz matka nie zyje, a poniewaz nie bytam jej oddana, jestem pograzona
w najgtebszym smutku. Jest taka strofka, ktora moéwi:

Drzewo statoby bez ruchu
ale wiatr nie ustanie;

Syn zatrzymatby ich,

ale rodzice odeszli.

Dobrat rodzicow jest bezgraniczna jak przesfrzevyzsza od niebios i rozleglejsza od ziemi,
dlatego braminka miata wyrzuty sumienia i wstydzita sig, ze nie byta w stanie odwzé&jéskiego
oddania.

Sutra:

Ponownie zabrzmiat gtos z przestrzeni i rzekiduietej kobiety:

— Jestem tym, ktérego widzisz i czcisz, dawnym Kwiatersw@cenia Samadhi
Samowystarczalnym Krolem, Tym, Ktory Tak Przyszedt. Poniewaz widziatem, ze twgj
szacunek dla matki jest dwukrotnie wiekszy niz u zwyktych zyjacych istot, ukaze ci teraz
miejsce jej odrodzenia.

Uslyszawszy ten glos braminka nagle wyskoczyta w goére i upadia, famiac sobie
wszystkie kaczyny. Ci, ktorzy byli w poblizu, podni ja, a kiedy po chwili zostata
przywrécona do przytomrsei, powiedziata w przestrae
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— Prosze, miej lit&c nade mna i powiedz mi szybko, w jakiej sferze jest moja matka;
mojasmiek jest juz niedaleko.

Ten, Ktéry Tak Przyszedt, Kwiat 8wiecenia Samadhi Samowystarczalny Krél prze-
mowit do poboznej kobiety:

— Kiedy skahczysz skitada ofiary, wr& predko do domu. Usiadz prosto sigc
0 moim imieniu, a ha pewno poznasz miejsce odrodzenia matki.

Gdy skaczyta oddawa czest Buddzie, wrdcita do domu, gdzie, pamigtajac o matce,
usiadfa prosto przypominajac sobie Tego, Ktéry Tak Przyszedt, Kvgati€enia Sama-
dhi Samowystarczalnego Krola.

Gdy uptynat dzié a potem noc nagle ujrzata siebie nad brzegiem morza, ktérego
wody wrzaly i kipiaty. Wiele straszliwych bestii o zelaznych cielskach fruwato na wszyst-
kie strony ponad morzem. Ujrzata setki tysiecy milionbw mezczyzn i kobiet wynurzaja-
cych sie i tonacych w wodzie, ktérych te bestie szarpaly i pozeraty. Ujrzata rowniez
jaksze z ktorych, kazdy miat inna poétaNiektére byty wielorekie, inne wielookie, inne
wielonogie, inne wielogtowe. Ostre, podobne mieczom zeby sterczaty im z ust i poga-
niali grzesznikow ku bestiom. Niektore jaksze chwytaty grzesznikow i skrecaty im gtowy
i stopy razem w miriad przerazajacych ksztattdw, na ktére nikt nie odwazytby sie spoj-
rzec.

Komentarz:

Dlaczego, kiedy studiujecie Dharme niewiele sie dzieje? Dlaczego braminka tak potrafita wpty-
nat na Budde, aby do niej przemdwit? To po prostu catkowita szézeitooska o matke sprawity, ze
Budda, ktory juz dawno temu wszedt w nirwang, pojawit sie, aby do niej przem&@iiociaz jej upa-
dek byt tak powazny, ze potamata sobie prawie wszystkgek@momimo bolu braminka dokazyta
sktadanie ofiar i zrobita petne poktony w kierunku Buddy. Potem wrécita do domu i nie zwazajac na
cierpienie, usiadfa prosto, recytujac przez caty dzigoc imie Buddy. Przez ten czas ani nie jadta, ani
nie pita, ani nawet nie odpoczywata, lecz z catkowicie skupionym umystegtatayo Buddzie. Potem
zobaczyta siebie nad morzem. Trzeba tu \8gja istotna rzecz. Nie byt to sen. Dzigki jej catkowitej
szczer@ci, jej duchowa natura opuaita ciato. Wewnatrz ciata przebywa Osi@wiadomdci. Kiedy
kto$ siedzi przez dtugi czas, zatrzyma wszystko, zapomni o bélu i bedzie prakiykoaatkowitym
skupieniu, wtedy Osmawiadom&t moze op8&cic ciato. Taki stan zdarza sie praktykujacym, ktorzy
siedza przez dluzszy czas.

Kiedy braminka osiagneta ten stan, ujrzata siebie nad brzegiem morza. Kigd@®&ig w zwy-
klym ciele nie jest otwartych, nie mozna zobaczgkich rzeczy, jgli jednak sa otwarte, wszystko
staje sie widzialne zjawy, duchy, Bodhisattwowie, Buddowie. Naw&lt @ato praktykujacego nie
otworzy Pieciu Oczu, jego duchowa natura posiada je i kiedy opuszcza ciato, mozetwidziel-
kiego rodzaju rzeczy.

Gdy kobieta znalazta sie na brzegu wrzacego morza, ktére petne byto ludzi pozeranych przez
zle bestie, zobaczyta tez wiele jaksz, predkich duchéw, ktére biegaja i lataja z peglkblizona do
predkdciSwiatta. Poniewaz ludzie sa sprytniejsi od bestii, mezczyznom i kobietom w morzu udawato
sie od czasu do czasu przechytrzwierzeta i uciec tylko po to, aby spotkaie z jakszami. Za soba
mieli bestie, przed soba jaksze i nie byto gdzie sie akjgk w wierszu, ktory méwit: ,.Z przodu nie
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ma prze$cia, z tytu zotnierze napieraja’. Zaréwno bestie, jak i jaksze chwytaty ludzi w swoje szpony.
Czasem jaksze chwytaly bestie i skrecaty im stopy i glowy razem. Czasami bestie robity to samo
z jakszami. Jedne i drugie skrecaly i wiazaly grzesznikdéw w najbardziej groteskowe i ohydne formy,
w ksztatty, na ktdre nikt nie odwazytby sie nawet popatrze

Sutra:

W tym czasie, dzieki mocy pochodzacej z przywotywania Buddy, braminka byta spo-
kojna i nie czuta strachu. Krol duch o imieniu Pozbawiony Trucizny pokitonit sie i pod-
szedt powité Swieta kobiete. Powiedziat:

— Wspaniale, o Bodhisattwo. Dlaczego przylts/tataj?

Braminka zapytata kréla ducha:

— A co to za miejsce?

Pozbawiony Trucizny odpowiedziat:

— To jest pierwsze morze po zachodniej stronie Gory Wielkiéglaznego Piécie-
nia.

Swigta kobieta powiedziata:

— Slyszatam, ze pieklo znajduje sie wewnafielaznego Pidrienia. Czy tak jest
w istocie?

Pozbawiony Trucizny odpowiedziat:

— Rzeczywscie, piekto jest tutaj.

éwigta kobieta zapytata:

— W jaki sposdb dosztam do tych piekiet?

Pozbawiony Trucizny odpowiedziat:

— Nikt nie dostanie sige tutaj, dopoki nie posiadzie albo budzacej groze postawy, albo
odpowiedniej karmy.

Swieta kobieta zapytata:

— Dlaczego woda kipi, dlaczego tylu tu przestepcow i ztych bestii?

Pozbawiony Trucizny odpowiedziat

— To sa niedawno zmarte istoty z Dzambudwipy, ktére damily sie ztych czynow
i ktdre przez pierwszych czterd&@ dziewi€ dni od czasu swemierci nie miaty wy-
bawcow, ktorzy w ich imieniu wypetniliby przynoszace zastuge czyny i wybawiliby je
z opresji. Ponadto, za zycia nie wytworzyty zadnych dobrych przyczyn. Zgodnie z ich
wilasnymi czynami pojawiaja sie piekta i najpierw musza zgigbimorze. Dziesigty-
siecy jodzan na wschod od tego morza jest inne morze, w ktérym cierpi sie dwa razy
bardziej niz w tym. Dalej na wschod jest jeszcze inne morze, gdzie cierpienia sa jeszcze
dwa razy wieksze. Potaczone zte przyczyny Trzech Pojazdéw Karmy wywotuja to co jest
zwane morzem karmy. To jest véiaie to miejsce.

Komentarz: _
Gora WielkiegoZelaznego Pigécienia jest jedna z goér otaczajacych Gére Sumeru, a poza nia
znajduje sie piekto. Pieklo istnieje i nie jest jedynie ludzkim wymystem. Jedyna droga prowadzaca
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do piekta prowadzi przez penetracje duchowe, prawe prowadzenie sie, albo przez popetnianie wy-
stepkow.

Trzy Pojazdy Karmy to ciato, usta i umyst. Ciato wyrzadza trzy rodzaje zta: zabijanie, kradziez
i niewtaSciwe prowadzenie sie seksualne. Sa tez trzy rodzaje zta powodowane przez umyst: chci-
WOSC, nienawst i glupota. Usta Za moga popehti cztery zte uczynki: mowa wulgarna, fatszywa
mowa, szorstka mowa i dwulicowo. Wulgarna mowa to niestosowne wyrazanie sie 0 sprawach
seksu; mowa fatszywa to klamstwo; szorstka mowa to krzyczenie na innych i karcenie ich; a dwulico-
woSCt to mowienie Kowalskiemu, ze Malinowski jest zty, a potem do Malinowskiego, ze Kowalski jest
zly jeden jezyk mowiacy na dwa sposoby. Wszystkie razem nosza nazwe Trzech Pojazdow Karmy.

Sutra:

Swieta kobieta ponownie zapytata kréla ducha Pozbawionego Trucizny:

— Gdzie jest piekto?

Pozbawiony Trucizny odpowiedziat

— We wnetrzu trzech morz znajduja sie setki tysiecy wielkich piekiet, a kazde z nich
jest inne. Osiemrixie z nich znanych jest jako wielkie piekta. Dalej jestcsiet piekiet
nieograniczonych okrutnych ciergiga jeszcze dalej jest ponad sto tysiecy piekiet z bez-
granicznymi cierpieniami.

éwieta kobieta ponownie odezwata sie do kréla ducha:

— Moja matka zmarta niedawno, a ja nie wiem jéi@ezka podazyta jej dusza.

Krol duch zapytat:

— Kiedy matka Bodhisattwy zyta, jakie miata nawyki?

Swieta kobieta odpowiedziata:

— Moja matka miata niewisciwe poglady i wgmiewata oraz oczerniata Potréjny
Klejnot. Nawet j&li od czasu do czasu wierzyta, trwato to krétko i ponownie zmieniato
sie w lekcewazenie. Chociaz nie zyje zaledwie od kilku dni, to nie znam miejsca jej
odrodzenia.

Pozbawiony Trucizny zapytat:

— Jakie byto imige i klan matki Bodhisattwy?

Swieta kobieta odpowiedziata:

— Moi rodzice byli braminami. Ojciec nazywat sie Sila Sudarshan, a matka
Jueh Ti Li.

Komentarz:

Stowomorzewskazuje na ogromna #0 i niekoniecznie oznacza faktyczny zbiornik wody. Tutaj
symbolizuje potezna karme zyjacych istot, tak rozlegta jak bezkresne morze. Trzy morza reprezentuja
czyny dokonane przez ciata, usta i umysty zyjacych istot.

Istnieja setki tysiecy dziesiatkow tysiecy piekiet, z ktorych kazde ma swe wiasne cechy i kazde
odpowiada ztemu uczynkowi zyjacej istoty. Piekta nie zostaty przygotowane uprzednio, zanim zyjace
istoty wpadty do nich, ale sa przejawami réznych szczegoélnych karm tych istot. Kazdy zty czyn po-
petniony przez jak&istote, powoduje powstanie odpowiedniego piekta. Na przyktad w piekle przy-
piekania znajduje sie ogromny, wydrazonysvodku filar wypetniony ogniem. Ci, ktérzy winni sa
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niewtasciwego prowadzenia sie seksualnego wpadaja do tego piekta i widza ten rozzarzony filar jako
osobe. Mezczyzni na przyktad widza go jako piekna kobiete, do ktérej pospiesznie podbiegaja, aby
ja objet, ale przypiekaja sie tak mocno, ze nie moga odérmdhfilara swego przypalonego ciata. Ko-
bieta widzi filar jako swego najukochazego partneraSpieszy do niego tylko po to, aby przypali

sie naSmiec.

Kiedy tylko nastapismiec w piekle przypiekania, wiatr nazywany Bystra Bryza, cudowna
dharma, wieje przywracajac do zycia tych umartych, ktérzy wéwczas juz nie pamietaja o bolesnych
konsekwencjach swojego zachowania, przypominajac sobie jedynie jego przyjemne strony. Popy-
chani przez to wspomnienie, pedza znow do filaru, by od poczatku rozpterzgykl. Piekio przy-
piekania jest tylko jednym z wielu piekiet, a kazde z nich jest na swoj sposob wyjatkowe. OsEena
z nich nazywa sie wielkimi, a w kazdym z nich znajduje sie osiesnigapodpiekiet.

Krél duch zdawat sobie sprawe, ze kobieta musiata przydy piekiet moca swego poteznego
ducha i wielkichSlubowan, dlatego zwrdcit sie do niej jak do Bodhisattwy. Braminka wiedziata, ze
nie mogtaby zat&i bledéw i wad swej matki, wiec szczerze powiedziata duchowi, ze utrzymywata
ona zte poglady. Niewkiwe poglady to jedna z Pigciu Ostrych Przyczyn:

Poglady dotyczace ciata
Skrajne poglady
Niewtssciwe poglady
Lgniecie do pogladow
Poglady dotyczace zakazéw

arowpPE

Pierwsza z nich, poglad dotyczacy ciata, to bezustanne dazenie do dogadzania swemu ciatu i nie
pozwalanie mu na doznawanie najdrobniejszego uszczerbku czy niewygody. Ludzie, ktérych dziata-
nia opieraja sie na takim pogladzie objadaja sie i staja skgittsadzac, ze im wiecej maja ciata, tym
sa zdrowsi. Dzig w dzien nie robia nic innego, poza bezustannym zabieganiem o utrzymanie ciata.

Ci o skrajnych pogladach uparcie utrzymuja radykalne stanowiska. Jezgliuktona przyktad
pali€ papierosy, a inni méwia, ze jest to szkodliwe i powinien to reueibwczas ta osoba bedzie upar-
cie odpowiada swemu doradcy, ze najwyrazniej jeszcze w petni nie zrozumiat cudownych&arzy
natogu, bo gdyby zrozumiat, to sam by palit i nie namawiat do rzucania palenia. Skrajne poglady spra-
wiaja, ze ludzie w swojej obronie wysuwaja wszelkiego rodzaju wyolbrzymione argumenty, i chociaz
mogliby mowic rozsadnie, to tak naprawde sa po prostu gtupi.

Ludzie o niewt&ciwych pogladach utrzymuja catkowicie btedne zapatrywania. Na przyktad, sty-
szac jak kt& chwali zalety synowskiego oddania, moga odpowidrjze to bezuzyteczne, bo rodzice
maja dzieci jedynie skutkiem pozadania przyjestipze o dzieci nie powinno sie dbalepiej by-
loby pozwoli im umrze& nieco wczéniej, aby oszczedziéwiatu ktopotéw zwiazanych z ich utrzy-
maniem.

Czwarta z Pieciu Ostrych Przyczyn, Igniecie do pogladoéw, charakteryzuje sie chwytaniem i utrzy-
mywaniem réznych niewkciwych pogladow.

Piata, poglady dotyczace zakazéw, cechuje sie zachowywaniem soewyah wskaza. Na przy-
klad, gdy pewnego razu jasyudzie ustyszeli, ze bud@8ygi sa wegetarianami, odpowiedzieli, ze kazdy
moze dokonatak prostej rzeczy jak unikanie miesa, a naprawde zdolna osoba mogtaby powstrzyma
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sie nawet od soli. Tego rodzaju stowa prowadza do oczerniarSenieszania Potréjnego Klejnotu,
gdyz tacy ludzie sa w stanie we wszystkim dopatrs@& btedu. Ich zachowanie podobne jest do
zachowania handlarzy keni, ktérzy beda delikatnie rozdmuchiwavtosy w grzywie konia, byle
ujawnic najmniejsze skazy na skorze.

Ludzie oczerniajacy i amieszajacy Potréjny Klejnot beda moéwili takie rzeczy jak:

Czym buddsgci rdéznia sie od innych ludzi? Jedza, pija i robia to, co wszyscy inni.
Oni takze maja wady i, tak naprawde, to pasozyty, ktére niczego nie robia. Budda to
tylko wyobrazenie, Dharma to tylko zwykie stowa na papierze, a Sangha to zgrupowanie
zwyktych ludzi, ktérzy w najmniejszym stopniu nie zastuguja na szacunek.

Kiedy ludzie méwia w ten sposéb, to czasem sprawiaja, ze ci, ktérzy wierza Buddzie, ukrywaja
swoja wiare i staja sie sekretnymi buddystami. Satdas temu cztowiek, ktéry od czasu do czasu
odwiedza tegswiatynie powiedzial, ze chcialby przygachronienie, ale jedynie pod warunkiem, iz
odbedzie sie to w tajemnicy. Nie zgodzitem sig. Przyjmowanie schronienia w Potrojnym Klejnocie to
nie ztodziejstwo. Dlaczego robto w tajemnicy? Powiedzialem mu, ze nie byto tutaj nigdy zadnego
tajemnego przyjmowania schroniéze lepiej bedzie jak poczeka, az bedzie miat bardziej sprecyzo-
wane poglady na to, co czuje. Jego problem polegat na tym, ze bylstlijerenem i obawiat sie, ze
wielu z jego przyjaciot przezwie go heretykiem. Powiedzialem mu, ze jezeli bedzie probowat trzy-
mat to w tajemnicy, to tym wigekszy bedzie jego grzech. Jak mozé Wtierzyc w Budde i ciagle
postepowa w taki spos6b? Jakie to zatosne. Ci, ktdrzy wierza w Budde, powinrti mézachwiana
wiare, nie taka, jaka miata matka braminki, ktéra wierzyta w jednej godzinie, a w drugiej juz nie. Nie
badzcie stomianym ogniem ludzmi, ktorzy wierza zarliwie ale tylko przez chwile, a potem moéwia
zuchwaleA c6z w tym takiego cudownego?

W hinduskim systemie kastowym istniaty cztery gtdbwne grupy: bramindw, tzn. czysta kasta; ksza-
trijow, klasa krélewska; wajow, klasa kupcéw oraz kandalégiudrow rzeznikéw i tym podobnych.

Tym z nizszych kast nie wolno byto cho@zpo tych samych drogach co czystym braminom, a nawet
musieli nost oznaki, aby mogli b§ rozpoznani. W Indiach, podobnie jak w Anglii, wyjatkowo duza
wage przywiazywano do pochodzenia spotecznego, a ludzie z wyzszych klas nawet nie wazyli sie
rozmawi& z ludzmi z klas nizszych w obawie, aby im réwni nie zaczeli nimi pogardiraie ojca
braminki znaczy chtodny i ozywczy dobry poglad. Imige matki zostato przetranskrybowanens&ichi

ale zgodnie z tradycja komentowania nie @&jia sie oryginalnego, sanskryckiego znaczenia. Mimo

to, bede kontynuowat i skomentuje.

Pierwszy znak cliiskiego pisma, stosowany w transkrypcji imienia Jueh znaczyfdyoryzo-
wanym, a drugi znak Ti znaczy cesarz. Zatem imig jej moznasolijigako oznaczajace, ze byta
faworyzowana przez cesarza z powodu swej wielkiej pi6knd\Nie ma statych regut co do imion
ludzi i mozna je objaniec dowolnie, pod warunkiem, ze ol§jaianie ma sens.

Sutra:

Pozbawiony Trucizny z szacunkiem ztozyt dionie i powiedziat do Bodhisattwy:
— Prosze, Gwieta, powré do swego poprzedniego miejsca pobytu. Nie badz zmar-
twiona, ani smutna, gdyz ta wystepna kobieta Jueh Ta Li trzy dni temu odrodzita sig
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w niebie. Méwi sig, ze zostata oswobodzona przez kochajace dziecko, ktére ziozyto
ofiary i kultywowato zastuge w jej imieniu Bwiatyni Kwiatu Gswiecenia Samadhi Sa-
mowystarczalnego Krola, Tego, Ktory Tak Przyszedt. Nie tylko matka Bodhisattwy uzy-
skata wyzwolenie z piekia, ale skutkiem tej wielkiej zastugi inni winowajcy zastugujacy
na nieprzerwana odptate rowniez osiagneli btogostan i odrodzili sie.

Kiedy krél duch skaczyt méwic, wycofat sie, caly czas trzymajac ztozone z szacun-
kiem dtonie.

Braminka szybko powrGcita, jakby obudzita sie ze snu i rozumiejac co sie stato, zto-
zyta wSwiatyni wielkieSlubowanie przed wizerunkiem Kwiatus@iecenia Samadhi Sa-
mowystarczalnego Krola, Tego, Ktory Tak Przyszedt, méwiac:

— Slubuje uzywa wielu zrecznych metod w odpowiedzi tym wszystkim zyjacym
istotom, ktore cierpia za przewinienia. Az dofiaa przysztych eonéw bede prowatliz
istoty do wyzwolenia.

Komentarz:

Kiedy tekst mowi, zeozumiata co sie stataznacza to, ze kiedy powrdécita, pamigtata doktadnie
caly epizod z Pozbawionym Trucizny i wiedziata, ze nie byto to ztudzenie czy sen, lecz, ze stato sie to
dzieki mocy Buddy. W odpowiedzi ztozyta wielk@ubowanie, ktére obejmuje niekczace sig eony.

Sutra:

Budda, powiedziat do MandzZuego:
— Krél duch Pozbawiony Trucizny jest obecnym tu Bodhisattwa Bogatym Przy-
wodca. Braminka jest teraz Bodhisattwa Ksitigarbha.

Komentarz:
Jest siedem skarbow kultywowania. Kazde z nich osiagnat Bodhisattwa Bogaty Przywodca. Sa
to: wiara, moralnéc, wyksztatcenie, dawanie, madtp poczucie wstydu i poczucie skruchy.
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ROZDZIAL 1
Zgromadzenie pomnozonych ciat

Sutra:

Wowczas pomnozone ciata Bodhisattwy Ksitigarbhy zebraty sie w patacu Nieba Tra-
jastrimsia, przybywszy ze stu tysiecy dziesiatek tysiecy miliondw niewyobrazalnych,
niewypowiedzianych, niezmierzonych i niewystowionychsito asamkjejswiatéw, ze
wszystkich miejsc, gdzie sa piekta. Dzieki duchowej mocy Tego, Ktéry Tak Przyszedt
kazde z nich przybylo ze swych stron wraz z tysiacami dziesieciu tysiecy najut tych, kté-
rzy uzyskali wyzwolenie z&ciezek karmy. Wszyscy zjawili sie niosac kadzidta i kwiaty
jako ofiary dla Buddy. Dzigki naukom Bodhisattwy Ksitigarbhy wszyscy, ktorzy przy-
byli, znajdowali sie w niepowracalnym stanie z Anuttarsamjaksambodhi, mimo ze wiele
kalp temu btadzili poprzez narodzinysimieg, przechodzac przez cierpienia na &ze
Sciezkach bez jednej chwili wytchnienia. Dzigki ogromnemu wspoétczuciu i gtebokim
Slubowaniem Bodhisattwy Ksitigarbhy kazdy z nich jednakwiadczyt owoce. Kiedy
przybyli do Nieba Trajastrimsia mocno bity im serca, wpatrywali sie w Tego, Ktory Tak
Przyszedt nie spuszczajac z niego oczu ani na chwile.

Komentarz:

Mozna by powiedzie, ze to pomnozone ciato jest takze pomnozonym duchem, pomnozona na-
tura lub pomnozonym sercem. Bodhisattwowie posiadaja pewien rodzaj &dolmmozliwiajacej
im udzielanie duchowo skutecznej odpowiedzi, dlatego tez powiedziane jest: Penetracja przyniosta
skutek, odpowiedz jest wszedzie. To samo znacza tez stowa:

Tysiace stawow,

Ksiezyce w tysiacach stawodw;
Dziesig tysiecy mil bez jednej chmury,
Dziesig tysiecy mil nieba.

Ksiezyc odbija sie we wszystkich stawaclgljgest dziesi€ tysiecy stawdw, to tyle jest odbitych
ksiezycow. Ksiezyc w stawie reprezentuje istote duchowa, ktéra tutaj omawiamy. Jest to takze natura,
a mozna by tez powiedZie ze i mysl. Pomimo ze obraz tysiecy odbitych ksiezycOw pojawia sie
w tysiacach stawoOw, istota ksiezyca nie pomnaza sie.

Podobnie, pomnozone ciata Bodhisattwy Ksitigarbhy istnieja jedynie jako odpowiedz na warunki
wytworzone przez zyjace istoty. Uzywajac prostej analogii mozna powigedzéepomnozone ciata
sa jak fotografie. Pierwotnie istnieje tylko jedna osoba, ale mozna&roézliczona il& kopii jej
fotografii. ROznica miedzy pomnozonymi ciatami a fotografiami polega na tym, ze fotografie nie sa
zdolne do dziatania, do duchowej odpowiedzi ani do oddechu zycia. Z drugiej jednak strony pomno-
zone ciata Bodhisattwy Ksitigarbhy sa identyczne ze swym oryginalnym ciatem$laksi je jako
sto tysiecy milionow ciat przeksztatcenia. Zawsze kiedy Bodhisattwa Ksitigarbha widzi piekto, bez
wzgledu na to, gdzie Bndd system8wiata biliondwswiatéw ono sie znajduje, wysyta tam swe ciato
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przeksztatcenia, aby nau&zayjace istoty. Robi tak zgodnie Bubowaniem nauczania wszystkich
zyjacych istot w piektach.

Liczba Swiatéw, z ktérych pomnozone ciata Bodhisattwy Ksitigarbhy przybyty do Nieba Traja-
sthmsia jest zupetnie niewyobrazalna i jest nie do obliczenia, poniewaz istnienie pomnozonych ciat
jest zalezne od potrzeb niesiazonej iléci zyjacych istot, ktore ptywaja, unosza sie na powierzchni
i tona, a umierajac odradzaja sie w kole zyc&aiierci raz za razem, licznie jak fale ocean®aigki
wielkiemu wspotczuciu i glebokistubowaniom Bodhisattwy Ksitigarbhyielu pcswiadczyto owoce
Sciezki. Onslubowat: ,Dopiero wtedy, gdy piekta beda puste stane sie Budda; dopiero wtedy, kiedy
wszystkie zyjace istoty zostana wyzwolone, osiagne Bodhi”. Mocno bity im serca i wpatrywali sige
w Tego, Ktory Tak Przyszedt i nie spuszczali z niego oczu ani na chwile. To jest jedna z oznak naj-
wWyzszej szczelsxi.

Sutra:

Wodwczas Czczony Prze3wiat wyciagnat swoje zfote ramie i potart ciemiona
wszystkich pomnozonych ciat Bodhisattwy Ksitigarbhy z setek tysiecy dziesiatkow ty-
siecy miliondw niewyobrazalnych, niewypowiedzianych, niezmierzonych, niewystowio-
nych, nieograniczonych asamkgyiatow i powiedziat:

— Nauczam i przemieniam uparte istoty, zyjace w zhgetiatach Pieciu Zmade
i sprawiam, ze ich umysty staja sie ukierunkowane i podporzadkowane, ze wyrzekaja sie
niewtasciwego i powracaja do w&eiwego. Jednak jeden lub dwoch na dziesieciu zacho-
wuje zte nawyki, wiec ja takze dziele sie na setki tysiecy milionéw ciat, aby dla ich dobra
zastosowa ogromna il& zrecznychsrodkow. Sa tacy, o gtebokich korzeniach, ktérzy
stuchaja, a pozniej z wiara przyjmuja. Sa inni, ktérzy doprowadzili do dojszakbobra
odptate i ktorzy byli energicznie naktaniani, by dé-o spetnienia. Jednak inni sa ciemni
i tepi i dlugo musza by nauczani oraz przeksztatcani, aby to spowodowato ich nawré-
cenie, podczas gdy jeszcze inni, ktorych karma jest ciezka, nie zwracaja w ogole na to
uwagi. Pomnozone ciata przeprowadzaja i uwalniaja wszystkie tego rodzaju zyjace istoty,
poprzez ukazywanie sie jako ciata mezczyzn, kobiet, bogéw, smokow, duchéw lub zjaw.
Moga one objawd sie jako gory, lasy, strumienie, zrodta i rzeki, jako jeziora, fontanny
lub studnie, po to, by przyndsiudziom pozytek. To wszystko moze wyzwalestoty.

Ciata boskich cesarzy, kroléw Brahméw, obracajacych kotami krélow, Isd#ckich,
kroléw rzadzacych gastwami, premierdw, wysokich urzednikowfsawowych, bhikszu

i bhikszuh, upasakow i upasik, Stuchajacych Dzwigeku, Arhatow, Pratjekabuddow i Bo-
dhisattwOw moga sie przeja@vpo to, by nauczai ratowa istoty. To, co przejawia sig,
nie zawsze ukazuje sie jako ciato Buddy.

Komentarz:

Czczony PrzeSwiat potart niezliczone ciemniona ciat przeksztalcenia uzywajac swej peinej
mocy psychicznej, ktéra pozwala na to, aby jedno ramige stato sie setka tysiecy ramion i powiedziat:
.Nauczam i przemieniam uparte istoty zyjace w zhawiecie Pieciu Zmad€. Byc moze zwrot
uparte zyjace istoty dotyczy was, a moze kdgunego. Kazdy, kto nie podaza za naukami i wciaz
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pozostaje niezdyscyplinowany, jest uparty. Szczegolnie dotyczy to wielu Amerykanodw, ktérzy bar-
dzo nie lubia przestrzegania jakichkolwiek regut. Popatrzcie tylko na sytuacje tutaj. Jak tylko dzieci
osiagna pewien wiek, zaczynaja pytallaczego musi liytyle przepiséw. Niepraworzadni dé&lo
wyrastaja z dzieci, ktére nie lubia przestrzegaaw.

Opanowane umysty sa harmonijne i znajduja przyjesane przyjmowaniu Dharmy, nie sprze-
ciwiajac sie jej, ani tez nie watpiac w nia. Glebokie korzenie odnosza sie do tych, ktérych zastugi
z przesztych zywotéw sa wyjatkowo duze, ktérzy sa inteligentni i ktérzy posiedli wiele rseidro
Akceptuja Dharme po jej ustyszeniu. Istnieja rowniez tacy, ktérzy doprowadzili do dojpcdatobra
odpfate. W przesztych zywotach mogli dok@naewnych czyndéw po to, by zasiamasiona przyno-
szace dobre owoce.

Ci, ktorzy byli energicznie naktaniani, by dazgo spetnienia, nie od razu przyjeli te naukelije
na przyktad, postanowigeprzeprowadZakogd i na poczatku nie odnosisz sukcesu, to nie rezygnui.
Jesli ta osoba jest daleko, to pisz listy, w ktorych bedziesz @t jej Dharme Buddy, a jezeli jest
w poblizu, to odwiedzaj ja od czasu do czasu i dyskutuj na temat buddyzmu.

Przeprowadzajcie, ale nie badzcie przeprowadzani przez innych. Wyobrazcie sobie na przykiad,
ze zamierzacie przeprowad#ogds, aby uwierzyt w Dharme Buddy i co sie dzieje? On nawraca was
na swoja wiare. To wknie znaczy by przeprowadzonym przez innych. Przeprowadiranych, to
posiad& madr@&c, byc przeprowadzanym przez kagdo tyle, co bg glupcem. Dlatego tekst méwi
energicznie.

Nie naktaniajcie innych tylko raz lub dwa razy, ale rébcie to wielokrotniglj jgie odniéliscie
sukcesu, prébujcie wciaz na nowo, az do momentu, gdy staniecie sie Budda.

Istnieja takze ciemni i tepi, ktérzy, aby powr6aia dobra droge muszabprzeksztatcani przez
dtugi czas. Przez dtugi czas to znaczy nie tylko raz lub dwa razy, czy nawet trzy lub cztery razy. W tym
przypadku, jest to po prostu kwestia nieustalonej dhagjozasu. Jezeli nie uda mi sie przeprowadzi
was w ciagu jednego dnia, wtedy dokonam tego w dwa lub trzy, w miesiac, w rok albo nawet w trzy,
cztery lub w pi€ lat. Moje postanowienie jest diugotrwatle, tak iz whko uwierzycie w Budde.

Budda Siakjamuni pomnaza sie w wiele ciat po to, by uwblnszystkie istoty, z ktérych kazda
istnieje w swoich szczegdlnych okolicAmach i ma swoja wlasna karme. Te ciala przeksztatcenia
przejawiaja sie w réznych formach, na przykiad jako przystojny mezczyzna po to, by przeprowadzi
kobiete lub jako piekna kobieta by przeprowadmiezczyzne. Czyni on tak poniewaz wie, ze na
skutek swoich silnych pozaflawieksz@&E zyjacych istot znajduje upodobanie w relacjach meskie-
zehskie. Dlatego tez Budda przejawia sie zgodnie z ta podstawowa natura zyjacych istot, tak, aby
latwiej mozna byto naucza

Ciala przeksztalcenia moga, dystotami boskimi lub smokami, aby przeprowadiiogdw
i smoki. Moga przejawia wspaniate zalety duchow lub przyobléksie w ciata wielkich krolow
duchow. Gory, lasy, strumienie i zrodta wszystkie sa manifestacjami ciata Dharmy Tego, Ktory Tak
Przyszedt. My, razem z calym San Francisco, znajdujemy sie teraz wewnatrz ciata Dharmy Tego,
Ktory Tak Przyszedt nie zdajac sobie z tego sprawy. Stara Ziota Géra (San Francisco) zostata prze-
jawiona przez Budde dawno temu, aby przyagsizytek zyjacym istotom, ktére mogtyby tu kiedy
zyc. Chociaz tekst méwi o gorach, lasach, strumieniach i zrodtach, nie sadzcie, ze réwniny nie sa
ciatem Dharmy Buddy, gdyz i one nim sa. Wszyscy jéstg czécia ciata Dharmy Buddy, ale nie
mozemy tego zobaczyponiewaz jestamy jak mrowki chodzace po ziemi, niezdolne do zobaczenia
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obrazu w catéci. Jestemy malutkimi robaczkami na ciele Dharmy, tylko po prostu o tym nie wiemy.

Moze byt na przyktad tak, ze ukaze sie géra i kiedy bedziecie sie na nia wsmitraymacie jej
duchowa energie i osiagnieciéwiecenie. Mozecie pocziswieze powietrze ciata Dharmy Buddy
podczas spaceru w lesie i doznacsswecenia.

Nie mySlcie, ze w pi€set lat po nirwanie Buddy osiagniecie jej statlo sie niemozliwe; mozna
tego dokona nawet teraz. Powingcie obawia sie jedynie tego, ze nie bedziecie pracowdezeli
bedziecie pracowali, to daje wam stuprocentowa gwarancje bezpsoze Kiedy otworzycie sie na
oSwiecenie, bedziecie w stanie sami zrealizowggwarancje. Oczy\scie, gdy juz raz zostaniecie
oSwieceni, to nie bedziecie zaprzatsobie gtowy jakiné gwarancjami, i tym sposobem ja tez bede
czynit postepy.

Moze byt tak, ze bedziecie kapali sie w rzece i odczujecie wielkie ukojenie, po ktérym doznacie
oSwiecenia; rzeka jest po prostu przejawem Buddy Siakjamuniego. Podobnie jest z woda w studniach:
mozecie ja @ i dzieh po dniu wasze zdecydowanie podazania Droga bedzie wzrastato. Wszystko
to sa zupetnie niepojete sprawy. Mowiac ogolnie, dostownie kazdy czyn Buddy podejmowany jest
wytacznie dla dobra zyjacych istot.

Kiedy siedzicie w medytacji, Budda Siakjamuni moze przejawig w postaci niebizskiego ce-
sarza, ktory klaniajac sie powie wam, ze jest panem niebios. Przybywa, aby wespzgoniewaz
mocno postanowiticie przebg Droge.

Madry, obracajacy kotem krél posiada wiele rodzajéw drogocennych skarb&mgatdrych
znajduje sie latajacy rydwan, ciagniety przez konia szybszego od rakiety. Nasze rakiety, ktore lataja
na ksiezyc, potrzebuja sporo czasu, aby sie tam dod&inak latajacy rydwan obracajacego kotem
kréla moze doleciedo kazdego miejsca w systengieiata milionowswiatéw przed uptywem jednej
godziny nie tylko do ksiezyca i pobliskich planet, ale i do innych galaktyk. Obracajacy kotem krol
ma takze skarbiec. Kiedy tylko potrzebuje pieniedzy, po prostu wymienia sume, a ziemia otwiera sie,
odstaniajac doktadnie tyle, ile mu potrzeba. Poniewaz jego btogosiatwa sa tak ogromne, cate
bogactwo ziemi jest do jego dyspozycji.

Pasrod tych skarbow znajduja sie kobiety. Kiedy tylko madry, obracajacy kotem krél zapragnie
kobiety, ona samoistnie sig pojawia. Wszystko zgodne jest z wola tego kréla i nie podlega on cierpie-
niu niespetniania pragnie Budda moze przejawdasie w postaci takiego obracajacego kotem kréla
i kiedy zyjace istoty widza go, kieruja swe &lyku Drodze. Pomijajac obracajacych kotem kréléw,
nikt nie wie kto z was ludzswieckich moze by manifestacja Buddy. Bhikszu, bhikszunie, upasako-
wie i upasiki Siakjamuni przejawia sie w wielu ciatach, innych niz jego wtasne ciato Buddy, po to
aby przeprowad#azyjace istoty.

Sutra:

Budda mowit dalej:

— Wiecie, ze ciezko pracowatem przez wiele kalp i znositem r6znego rodzaju cier-
pienia, po to, aby wyzwati i przeprowad4 te zyjace istoty, ktére sa uparte i trudne do
przeksztatcenia i ktore cierpia z powodu przewimi&e z nich, ktore sie nie podporzad-
kowaly, odbieraja odptate zgodnie ze swoja karma. Jezeli majaspapatan niedoli
i znost czas wielkiego cierpienia, to powiratie pamieta moje wielokrotne zobowia-
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zanie, ktére ztozylem w Patacu Nieba Trajastrimsia: “Az do nastania Majtreji bede pro-
wadzit wszystkie zyjace istoty Zewiata Saha, by osiagnely wyzwolenie, by na zawsze
porzucity cierpienie, spotkaty Budddw i otrzymaly ich przepowiednie.

Wéwczas pomnozone ciata Bodhisattwy Ksitigarbhy ze wszysthaglatow powro-
city do jednej formy, ktéra ptaczac z lisoi powiedziata do Buddy:

— Przez dtugie eony bylem prowadzony przez Budde, co sprawito, ze uzyskatem
niepojeta duchowa moc i wielka madbto Moje pomnozone ciata wypeniaja tak wiele
Swiatow, jak wiele jest ziarenek piasku w stu tysiacach dziesiatkéw tysiecy Gangesow.
W kazdym z tychSwiatéw przemieniam sie w dziesiatki tysiecy milionéw ciat, z kto-
rych kazde przeprowadza sto tysiecy dziesiatkow tysiecy ludzi i sprawia, ze wypetnieni
szacunkiem powracaja do Potréjnego Klejnotu, na zawsze porzucaja naroémimg
i osiagaja szcAwost nirwany. Nawet jgli ich dobre uczynki w Dharmie Buddy sa tak
malenkie jak wios, kropla, ziarnko piasku, drobina kurzu czy krztyna puchu, sprawie,
ze stopniowo uzyskaja wyzwolenie i osiagna wielkie k&dyCzczony Prze3wiat, nie
klopocz sie przysztymi zyjacymi istotami o ztej karmie. — Powiedziat trzy razy: Czczony
PrzezSwiat, nie ktopocz sie przyszlymi zyjacymi istotami o ztej karmie.

Wodéwczas Budda pochwalit Bodhisattwe Ksitigarbhe i powiedziat:

— Bardzo dobrze, bardzo dobrze. Pomoge ci w tym zadaniu, ktére z taka ochota
podjates. Kiedy po diugich i odlegtych kalpach wypetnisz te wielkiebowania, wtedy
natychmiast dasgwiadectwo Bodhi.

Komentarz:

Potaczone kalpy nalezy rozungigako okres tak dtugi, ze staje sie on niepoznawalny. Przez ten
czas Budda Siakjamuni bedzie bez zadnych unikéw doznawat didopiechwili lenistwa, szcagia
lub przyjemndci po to, by wyzwalai przeprowadz@azyjace istoty. Nie m§icie jednak w taki sposdb:
Och, prawdopodobnie ja nie zostatem wliczoNg pewno zaliczacie sie do tych upartych i trudnych
do przeksztatcenia zyjacych istot. llez krwi ze swego ser&verit Budda Siakjamuni, aby prze-
ksztalct i nauczyg nas, a nam i tak ciagle obce jest poczucie wstydu. Wydaje sie nam, ze wszystko
jest w porzadku i ze nie ma zadnego problemu. Mowiffiynie jest tak istotne, czy Budda Siakja-
muni pocierpi sobie jeszcze troche, to zaden problem. Nie musze teraz studiowa¢ Dharmy Buddy,
i jesli troche pokrece sie to tu to tam, to nie bedzie to miato znacz@hiaaczycie sobie w taki
sposéb zasady i w ten sposob zachowujecie sie jak swoéj wikasny adwokat.

Pomimo tego, ze jedno ciato Bodhisattwy Ksitigarbhy pomnaza sig, abgigtavieloma ciatami,
to te liczne ciata powracaja i staja sie jednym. Wiele ciat jest jednym ciatem, a jedno ciato wieloma.
Ujmujac to giebiej: nie ma ani wielu ciat, ani jednego ciata, w istocie Bodhisattwa Ksitigarbha nie
ma w og0le ciata. Jak mozna twierdzics takiego? Jest tak, poniewaz nie&spaeca on sobie zadnej
mysli. Chociaz ma wiele ciat, nie jest ich wiele i chociaz ma tylko jedno ciato, to ono nie jest jedno.
Jedno to wiele, wiele to jedno. Bodhisattwa Ksitigarbha pomnaza sie w wiele ciat, ktére potem wra-
caja do jednego. Ktore z tych wszystkich ciat jest ciatem Bodhisattwy Ksitigarbhy? Ktore nie jest?
Czy powiedzielibgcie, ze ktérg szczegoblne ciato jest jego ciatem? Mozna tak powiédizjedno
z nich jest nim. Mozna jednak powiedzieze nie jest. Mozna tez powiedzieze kazde ciato, ktére on
przejawia, jest jego ciatem. Jednakze, zgodnie z taka teoria méglégowiedzie, ze tak naprawde
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w ogoéle nie istnieje zaden wyglad zewnetrzny i dlatego mo§libyrzec, ze wszystkie te ciata nie sa
jego pomnozonymi ciatami.

Mozecie takze powiedzie ze kazda osoba, ktéstubowata studiow@asposdb postepowania Bo-
dhisattwy Ksitigarbhy jest jego pomnozonym ciatem i niczym sie od niego nie rozni. Ludzie chca
studiowa& jego postepowanie, poniewaz darza szacunkiem jego sposob postepowania, jeg madro
i jego Slubowania. W rzeczywisézi jesté&cie jednym z pomnozonych ciat Bodhisattwy Ksitigarbhy
i dlatego on sie wam podoba. Postepuijcie zgodnie z jego postanowiesiaimowaniami, a bedziecie
jego ciatem przeksztatcenia. Jezeli jésfe w stanie praktykowazgodnie z Dharma Buddy, jezeli
wasza whasna natura wypetniona jest btogostasteami i madrécia, jezeli rozumiecie umyst i do-
strzegacie jego nature, to i wy rowniez posiadziecie duchowa moc i bedziecie w stanie paeréci
Bodhisattwy KsitigarbhyPowrécic do jednej formyto znaczy powréd do poczatkéw, udasie do
zrodta.

Bodhisattwa Ksitigarbha ptakat z Iei z czterech powodow. Po pierwsze zyjace istoty na Sze-
SciuSciezkach wytwarzaja zta karme i nie zmieniaja swego postepowania. Nadal popetniaja grzechy
w sferach piekiet, glodnych duchow, zwierzat, ludzi, asuréw i bogéw, i nadal nie maja poczucia
wstydu.

Po drugie, zyjace istoty sa uparte i trudne w nauczaniu. Kiedyamgaz im Dharme Buddy, to
czesto nie stuchaja, ale kiedy rozmawiasz z nimi o nie-Dharmie, to znajduja w tym przygemno
Jesli, na przyktad, chwalisz kogo méwisz o tym, jaki jest uczony i jakie ma doskonate maniery,
to ludzie nie zwracaja na to specjalnej uwagsligdnak bedziesz méwit zle o innych to z uwaga
cie postuchaja. Czy wiesz, ten a ten jest taki sprytny, ze robi interesy, o ktérgdow ogole nie
podejrzewat. O tak, ludzie z duza uwaga shichada tego typu opowiadaale nie postuchaja, kiedy
powiesz im, zeby zgtebiali Dharme Buddy.

Jezeli powiesz im o jakigtajemniczym nowym narkotyku powodujacym cudowne, mistyczne
przemiany, natychmiast beda chcieli sprébowa/ielu ludzi bierze marihuang, LSD i inne narkotyki
wprowadzajace w oszotomienie, poniewaz poszukuja tego typu odmiany. Sa w rzecgyinasho-
rzeni i otepiali a jednak wydaje im sig, ze osiagneli Kraine Ostatecznej Bébgdimo iz stany takie
sa z gruntu szkodliwe, ci ktérzy ich 8wiadczaja, maja wrazenie, ze wszystko zostato odmienione
nawet niebo i ziemia nie sa tak wielkie jak oni sami. Jednakze, kiedy mija dziatanie narkotyku, sa
wyczerpani, cierpia na boéle gtowy i ogolny bél catego ciata. Czasami nie maja ochoty pfacowa
a tylko lez& jak niezywi, bez czucia i bez 8. Nigdy nie zadaja sobie pytania, jak mogli 8opo
takiego stanu, tylko nsla, ze kiedy zazyja jeszcze troche narkotyku, to dozr&@ajaexenia. | w taki
sposOb brna dalej, tamiac prawa, zazywajac narkotyki. Czy nie sadzicie, ze jest to szczegdlna forma
samozniszczenia?

Po trzecie, Ten, Ktéry Tak Przyszedt miat &fae wegC w nirwane, stdce madréci miato wia-

Snie za§c, wiec Bodhisattwa Ksitigarbha pograzyt sie w smutku.

Po czwarte, w patacu Nieba Trajastrimsia Budda Siakjamuni pouczyt Bodhisattwe Ksitigarbhe,
by pracowat dopdki nie pojawi sie rewiecie Majtreja, przeprowadzajac zyjace istoty tak, aby mo-
gly spotka& Buddow i otrzymé przepowiednie swiecenia. Bodhisattwa Ksitigarbha zaptakat, gdy
powierzono mu tak niezwykle odpowiedzialne i powazne zadanie.

Duchowe moce sa cudowne i niezgtebione; nie ma sposobu, aby jehda kozné. Jednakze,
jezeli chcecie przeprowadziyjace istoty, musicie te moce posiad®onadto sama moc duchowa
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nie wystarczy, musicie jeszcze roiwielka madr&t. Madr&t i moce duchowe wzajemnie sie wspo-
magaja. Aby je posEE najpierw trzeba przyfaschronienie w Potréjnym Klejnocie, poniewaz poki
tego nie zrobimy bedziemy poza Dharma Buddy. Przyjmowanie schronienia nazywa sie porzuceniem
niewtasciwego i powrotem do wkriwego, odd&ciem z ciemnsci i wejsciem wSwiatto. Dlatego
przyjmujemy schronienie w Buddzie, Dharmie i Sandze.

Aby osiagnat szc&kwost nirwany ktora posiada Cztery Cechy stadi, szczgliwosci, jazni
i czystasci, cztowiek musi spetn@dobre uczynkiWlos symbolizuje najlzejszy z dobrych uczyn-
kow; kropla symbolizuje najmniej liczneziarnko piaskusymbolizuje najdrobniejsze dobre czyny,
adrobina kurzunajmniejsze. Wios jest niezwykle lekki, kropla wody ma bardzo mata odijetaj-
drobniejsza z czastek piasku jest ziarnko, a drobina kurzu graniczy omgaan. ma rozmiary rowne
jednej si6dmej najmniejszej czastki widzialnej gotym okiem. Takie sa poczatki.

Wielka korzg€ odnosi sie do stawania sie Budda. Popatrzcie tylko, jak wielka jest ta $orzy
Bodhisattwa Ksitigarbha w swej ogromnej maskbstosuje wszelkiego rodzaju niepojete i cudowne
metody, tak, ze nawet gdybgie chcieli unikné jego nauk, to sie wam to nie uda. Takie @&
znaczenie ma zdanie z Konfucjusza, chce zatrfyragednak nie moze. Moglilsgie powiedzié,
ze zamierzacie przestatudiow@& Dharme Buddy, ale nie mozecie tak naprawde tego uczyioi
wiasnie jest tym najwiekszym cudem! Kto czyni was takimi? Zawdzieczamy to cudownemu dziataniu
tego dobrego, madrego doradcy, Bodhisattwie Ksitigarbhie i jego wigskitmowaniom.

Bodhisattwa Ksitigarbha zwrdcit sie z tymi stowami do Buddy, aby powidgze otoczy troska
wszystkie zyjace istoty:

Pozostaw mi cata odpowiedzialip powiedziat. Jezeli i zyjace istoty nie stana sie
Buddami, to ja takze nie stane sie Budda. Dopiero wtedy, kiedy piekta beda puste, zostange
Budda. Dopiero kiedy wszystkie zyjace istoty beda wyzwolone, osiagne Bodhi.

Wypowiedziat te stowdrzy razy aby pokaza jak wazna jest sprawa, ktéra omawiali. Dla przy-
kladu: prawa sa ustanawiane w ten sposob, ze czyta sig je trzykrotsSieniggma zadnych sprze-
ciwow, zostaja przyjete. W tym jednak przypadku nie chodzi o przyjecie czy o odrzucenie, lecz o to
jedynie, by ukazawazndt tej deklaraciji.

Styszac to, czyz nie powinsimy byc szczgliwi?! Popetnilsmy tak wiele przewinie, a jednak
ciagle mamy szanse étaie Buddami. Ach, jakze wznioste i jakze gtebokie jest takie dobrodziej-
stwo. Dlatego powiedziane jest, Popatrz w gore, nikt nie jest vikejgry; zagteb sig, a nikt nie jest
mocniejszy. Ten stan Bodhisattwy jest doprawdy niepojety.

Ustyszawszy zapewnienie Bodhisattwy Ksitigarbhy, ze wszystkie istoty osiagna Droge, Budda
byt zadowolony i powiedziat. ,bardzo dobrze, bardzo dobrze”. Bodhisattwa moéwit do Buddy trzy
razy i dlatego Budda odpowiedziat mu dwukrotnie.

Zasadniczo istnieja Cztery Wielki®lubowania: slubuje wyzwolE zyjace istoty z niekiocza-
cych sie piekietslubuje potozg kres niek@czacym sie cierpienionsjubuje odnaleznieograniczone
drzwi Dharmy;Slubuje osiagn@niezréwnana Droge Buddy”.

Teraz, kiedy t&slubowania zostaty przetozone na jezyk polski, powsnig kazdego dnia zadawa
sobie pytanie: Czy wyzwolitem zyjace istoty, czy tez to ja zostalem przez nie przeprowadzony? Po-
dobnym badaniom nalezy podiipozostate trzylubowaniaSlubuje potoz§ kres niekéczacym sie
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cierpieniom. Czy prawda jest, ze gdy &tezorstko sie do mnie odzywa, wtedy sie ztoszczédier

kam powodowany ignorancja? Jezeli nawet tak jest, to c8aidde wyeliminowalem? Jezeli stwier-
dzicie, ze nie jestie dotknieci utrapieniami, to mimo to nadal nie mozecie powiégze osia-
gneliscie cokolwiek. Poczekajcie na okazje, ktéra was podda prébie i zobaczcie sami, czy naprawde
uwolniliscie sie od wszystkich swoich trosk. Jezeli nie zdétad tego osiagrtato znaczy, ze studio-
waliscie Dharme Buddy powierzchownie§|ejednak wyeliminowakcie je, to uzyskadicie spokoj
wewnetrzny i wstapiBcie w morze Dharmy Buddy.

Slubuje pozna nieograniczone Drzwi Dharmy. Drzwi i W& w Dharme Buddy jest nieskoze-
nie wiele. Méwi sig, ze jest ich osiemdziesiat cztery tysiace, ale jakze liczba drzwi Dharmy Buddy
mogtaby zakaczyt sie na osiemdziesieciu czterech tysiacach? Jest ich o wiele wiecej. Po prostu nie
mysicie:

Nauczytem sig juz recytowaMantre Surangame i to zupetnie wystarczy. Popatrzcie na Tripitake
ogromna jak morze. Jezeli wasze osiagniecie ma taka $tajd& wtos, kropla, ziarnko piasku czy
drobina kurzu, to nie wolno wam mé@jize zrozumieficie Dharme Buddy. Jezeli naprawde zgte-
biacie Dharme Buddy i potraficie jednym haustem veypgromne morze, to wtedy osiagriglie
prawdziwe zrozumienie. Jezeli nie potraficie tego ztphiusicie studiowadale;.

Slubuje osiagn@niezréwnana Droge Buddy. To nie wymaga zadnych dalszych potwierdesti
osiagniecie Stan Buddy, to nie bedziecie mieli wiecej zadnychpyianiewaz pojawi sie odpowiedz
na wszystkie pytania. Oczyggie, jezeli nie stadicie sie Budda, nie mozecie udawae nim jestscie,
jak to czynia niektorzy ludzie, mowiac, Nie tylko ja jestem Budda, ale i ty. Kazdy jest Budda. Jakim
ty jestés Budda? Chciwym Budda? Budda petnym niersai® Budda ignorantem? Budda nekanym
troskami? Nie wierzcie tym aroganckim oszustom, ktérzy twierdza, iz sa Buddami, chociaz nimi nie
sa: ktérzy utrzymuja, ze sédwieceni ché nie sa.

Czas, gdy Bodhisattwa Ksitigarbha g&iadectwo Bodhi, bedzie najdalszym keam przyszto-

Sci. Czy jest zatem tak, ze on nigdy nie bedzie miat szansy na osiagniecie Bodhi? Nie martwcie sige
o to. Bodhisattwa Ksitigarbha osiagnat Bodhi juz dawno, dawno temu. Gdyby tego nie zrobit, nie
posiadatby tak niewyobrazalnie wielkiej duchowej mocy i m&dioOn po prostu czeka na was i na
mnie, abgmy takze osiagneli ten stan. Dlatego tez powsnmmyi z odwaga i wigorem pracowaby
osiagn& Bodhi, by osiagnaoswiecenie.
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ROZDZIAL 1l
Rozwazanie uwarunkowan karmicznych u zyjacych istot

Sutra:

Wowczas matka Buddy, Pani Maja, ztozyta z szacunkiem dtonie i powiedziata do
Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— 0 'Swigty, czyny zyjacych istot z Dzambudwipy réznia sie. Jakie sa odpowiada-
jace tym czynom odptaty?

Ksitigarbha odpowiedziat:

— W tysiacach dziesiatkow tysie@wiatoéw i krain, czy z piektami, czy bez, czy
z kobietami, czy bez, z Dharma Buddy, Stuchajacymi Dzwigku, Pratjekabuddami i in-
nymi, odptaty piekielne sa rézne.

Komentarz:

Termin zyjace istoty w jezyku chskim sktada sie z dwéch stéw, dostownie, wielokrotnie na-
rodzony. Mowi sig, ze zyjace istoty chwytaja sie wielu skupisk (forma, percepcjd, aktywnac
i Swiadom@g) dzieki czemu uzyskuja ciata. Skutkiem wielorakich przyczyn i warunkéw,sb&ngch
lacznie jako karma, istoty rodza sie w r6znych stanach. Karma to sanskrycki termin, ktory odnosi sie
do tego, co powstaje przez aktywsdanowy, ciata lub umystu. Jaka jest r6znica miedzy przyczyna
a karma? Przyczyna odnosi sie do pojedynczego wydarzenia; karma to diugotrwata akumulacja przy-
czyn. Istnieje wiele przyczyn i warunkéw, ktore tworza karme i kazda zyjaca istota ma swoje wtasne.
Dlatego tez stany, w jakie popadaja zyjace istoty, réznia sie. Niektorzy spotykaja ogroms@ pdo
niewaz dawno temu zasiali dobre nasiona, podczas gdy inni musz& miek udrek, zyjac zawsze
w trudnych sytuacjach, poniewaz zasiali jedynie zte przyczyny. Ogolnie rzecz biorac, jezeli siejecie
dobre nasiona, zbieracie dobry owoc; jezeli siejecie zte nasiona, zbieracie zte owoce.

Wy sami czynicie dobro i zto i nikt nie zmusza was do robienia jednego lub drugiego. Nawet
praca stawania sie Budda jest c&;mv co sami musicie wlozywysitek, nikt inny nie moze zmusi
was do tego, ani tez nikt inny nie moze zrolbego za was. Jezeli bedziecie wykonywali te prace,
zasiejecie nasiona stanu Buddy i osiagniecie spetnienie. Jezeli spetnicie czyny Buddy i zasiejecie
karme Buddow, to bedziecie w przys&t Buddami; jezeli popetnicie uczynki demondw, bedziecie
demonami. Czyz tekst nie méwit wcaeiej, ze piekta przywotywane sa w odpowiedzi na Trzy Zte
Karmy?

Po spetnieniu Drogi Budda Siakjamuni gtosit Dharme przez cztesdzziewi€ lat w ponad
trzystu zgromadzeniach Dharmy. Kiedy juz miat wstpi nirwane, zdat sobie sprawe, ze jeszcze
nie przeprowadzit swojej matki, Pani Maji, wiec udat sie do nieba Trajastrimsia, aby w§gitzsi
niej Dharme.

NiektéreSwiaty posiadaja piekta, a inne nie. Kraina Ostatecznej Shoexsci, na przykfad, nie
ma zadnej z TrzecBciezek ani piekiet, gtodnych duchéw, ani zwierzat. W naszym natosuastie
wszystko to istnieje. W niektorycBwiatach, jak na przyklad w naszym, istnieja zaréwno kobiety
I mezczyzni, jak rowniez medrcy i zwyKli ludzie.
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W Krainie Ostatecznej Szc&kwosci sa tylko mezczyzni. Jak to sie dzieje? Mezczyzni pozostaja
mezczyznami, ale kiedy do te@wiata dostanie sig kobieta, to staje sie mezczyzna. Poniewaz nie ma
tam kobiet, ludzie vBwiecie Ostatecznej Szé&dvosci rodza sie z kwiatéw lotosu. Kiedy recytujemy
imie Buddy, to nasz kwiat lotosu — matka w Krainie Ostatecznej $tiewgsci troszeczke podrasta.

Im wiecej recytujemy, tym lepiej &nie nasz kwiat lotosu. Im bardziej szczera jest nasza recytacja,
tym bardziej rozkwita nasz lotos.

Zanim Osm&wiadomét nie stanie sie jeszcze osoba, bogiem, duchem itp., to nazywa sig ja Cia-
lem P&redniej Skandhy. Kiedy umieramy, $ednia Skandha lub Ciato B@dniego Cienia, wpro-
wadzane jest do wnetrza kwiatu lotosu. Kiedy kwiat lotosu sig otwiera, rodzi sie osoba.

W niektorychswiatach Budda moze sam wygtaézZaharme; w innych Dharma Buddy moze
byc tylko przekazywana. Miejsca, gdzie nikt nie gtosi Dharmy, gdzie nie ma wizerunku Buddy, sutr
albo ludzi, ktérzy porzucili zycie domowe, nhazywane sa miejscami bez Dharmy Buddy. Wedtug sutr
poétnocny kontynent, Uttarakuru, nie ma Dharmy Buddy i zaliczany jest do sfemi®Trudné&ci,
tj. warunkéw, w ktérych nie mozna napotk®harmy Buddy.

Z punktu widzenia zwyktych ludzi Stuchajacy Dzwieku sa bardzo sdoze ale z punktu wi-
dzenia Bodhisattwy, Stuchajacy Dzwigku takze maja swoje cierpienie. Cytowany powyzej fragment
mowi 0 miejscach cierpieprzeznaczonych dla Stuchajacych Dzwigku lub Pratjekabuddéw.

Bez wzgledu na to kim jes$eie, jezeli stworzycie karme, otrzymacie stosowna odptate; unikajac
karmy, unikacie odptaty, ktora jej towarzyszy. Jest to zasada pewna, ktéra dziata bezstronnie, jedna-
kowo wobec wszystkich.

Sutra:

Pani Maja ponownie zwrdcita sie do Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— Chciatabym ustyszejedynie o ztychsciezkach, ktére stanowia odptate za prze-
winienia w Dzambudwipie.

Bodhisattwa Ksitigarbha odpart:

— Swieta Matko, zechciej postuctiaobjgnie to ogdlnie.

Matka Buddy odpowiedziata:

— Mam szczera nadziejg, ze to uczynisz.

Bodhisattwa Ksitigarbha powiedziat ciwietej Matki:

— Oto nazwy odptat za przewinienia w Dzambudwipdgjace istoty, ktore nie maja
synowskiego oddania dla rodzicéw, ktére krzywdza ich badz zabijaja, wpadna do bezu-
stannego piekila, gdzie przez tysiac milionéw kalp daremnie beda szukaty ratunku.

Komentarz:

My, zyjace istoty, powinngmy zywic uczucie synowskiej mi&ci w stosunku do naszych rodzi-
cow, gdyz ci, ktérzy nie maja oddania dla rodzicow, popetniaja przewinienia. Synowskie oddanie jest
wazne, poniewaz stanowi ono podstawe cztowiasiea; jezeli ludzie nie maja uczwsynowskich,
to zapominaja o swoich korzeniach. Dlatego moéwi sie: ,Ojciec dat mi zycie, matka mnie wycho-
wata”; ich dobr@ ogromna jak niebo, ktérej odmian jest wiecej niz wtoséw na gtowie trudno jest
odwzajemng.
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Czym jest synowskie oddanie? Czy oznacza to kupowanie rodzicom smakotykow? Czy jest nim
dbanie o to, aby rodzice nosili najpiekniejsze ubrania. Wewnetrzne dziatanie synowskiego oddania
polega na dostosowaniu sie do podstawowej intencji rodzicéw.

Zatézmy, ze moj ojciec pali opium. Gdyby palit trzy gramy dziennie, a ja dwa razy tyle, to czy
bytoby to synowskie oddanie? Oczyagie, ze nie. Kiedy mowig dostosotvaie, to mam na nsli
dostosowanie sie do podstawowego pragnienia rodzicow, wynikajacego z samej istoty rodzicielstwa,
ktérym jest dobro, a nie do ich powierzchownych nawykéw. Gdyby chodzito o to ostatnie, to réw-
nie dobrze moglib§cie powiedzi€, ze skoro wasz ojciec lubi chleb z mastem, to powsoi@ mu
powtarz&: Ja takze to lubie. Zaraz tez zjem to sarBgtaby to walka o powierzchowne sprawy,

a nie zgodn&t z podstawowym wspaniatorelynym stosunkiem ojca do was. Dostoséws& oznacza
postepowa zgodnie z czying pragnieniami. Istnieje dwuwiersz, ktéry mowi:

Jagnig kleka, by wyai mleko,
Mioda wrona zawsze powraca do gniazda.

Kiedy jagnie pije mleko matki, musi przyklekbaaby to uczyré. Wrona w Chinach nazywana
jest ptakiem synowskim, poniewaz mtode wrony przylatuja z powrotem do gniazda, aby nakarmi
stara matke, ktdra juz nie moze lataezeli nie jestmy oddani swoim rodzicom, wtedy my ludzie
nie doréwnujemy nawet ptakom i zwierzetom.

Ludzie posiadaja PePrawdci: humanitaryzm, dobre wychowanie, etykiete, wiedze i zaufanie.
Skoro jestémy w stanie pielegnoveae wart&ci, to czyz nie mozemy dorowaaajlepszym cechom
zachowania wron czy owiec? Nie ma nic istotniejszego nizdgjdanym swoim rodzicom.

Kto§ magtby zapytaChce by€¢ oddany, ale porzucitem zycie domowe, rodzicow nie ma w poblizu.
Jak moge wiec okazat swe oddan{@puszczenie domu moze byktem wielkiego synowskiego
oddania. Istnieje powiedzenie:

Kiedy jeden syn wkracza w drzwi Buddy,
Dziewigt pokoleh wznosi sie do nieba.

Jezeli op8&ciliscie dom, aby kultywow@Droge, dziewié pokoleh przodkow czerpie z tego korzy-
§cii moze wznié&t sie do nieba. W taki sposéb okazujecie oddanie nie tylko w stosunku do rodzicéw,
ale i w stosunku do dziadkéw oraz rodzicoéw i dziadkéw z przeszitych zywotdéw. OszigMmusi-
cie kontynuowa praktyke. Jezeli tego nie robicie, to dziewigokoleh waszych przodkéw wpadnie
do piekla, gdzie beda jeczé zawodzE: Mamy potomka, ktéry ofseit dom, aby praktykowac i za
jego przyczyna powinsimy narodzic sie w niebach. Kto mogtby prz5qa, ze jedynym jego zajeciem
bedzie spanie, przez co wpduttiy do piekta

Sam akt opuszczenia domu nie posiada wystarczajacej sity, aby spowndevaziewié pokolen
waszych przodkoéw urodzi sie w niebie. Jezeli nie bedziecie kultywowali Drogi, nie odniosa zadnej
korzysci, ale j&li kultywujecie, to tym samym praktykujecie wielkie synowskie oddanie.

Sutra:
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Zyjace istoty, ktére przelaly krew Buddy, ktére oczerniaja Potréjny Klejnot i ktére
nie szanuja i nie maja czci dla sutr, wpadna do bezustannego piekta i przez tysiace dzie-
siatkow tysiecy milionéw kalp daremnie beda szukaty ratunku.

Komentarz:

Kiedy Budda przebywat nawiecie, rozlewanie jego krwi nalezy rozuraidostownie; po jego
nirwanie oznacza to niszczenie wizerunkéw Buddy.

Pomslicie sobie tak: Jak mozna zrarBudde, ktory posiada tak ogromne duchowe moce? Cza-
sami nawet i Budda cierpi z powodu innych. Kuzyn Buddy, Dewadatta, przeciwstawiat sie wszyst-
kiemu, co czynit Budda i bezustannie prébowat go zniszcdgzeli Budda méwit, ze &gest wia-

Sciwe, Dewatt a zaprzeczat temu. Robit wszystko co magt, aby podwaitprytet Buddy.

Pewnego razu, gdy Budda przemawiat, Dewatta przekupit uboga kobiete, aby wzieta udziat w spi-
sku przeciwko Buddzie. Jak to bywa z wieloma zubozatymi ludzmi, kobieta ta pozbawiona byta
stanowcz8ci i gotowa byta zroldi wszystko dla pieniedzy. Dewadatta naktonit ja, aby przywiazata
w pasie pod ubraniem duza gabke i poszta na zebranie Dharmy, by oslBuidde, ze jest ojcem
jej nienarodzonego dziecka. Jednak kiedy kobieta przybyta na miejsce, Budda uzyt swej poteznej
duchowej mocy i sprawit, ze gabka wypadta spod ubrania na oczach catego zgromadzenia.

Innym razem Budda przechadzat sie pod Szczytem Sepa, a Dewatta w nadziei, ze zmiazdzy
Budde, uzyt duchowej mocy powodujac lawing. Opiekun Dharmy imieniem Pei La, duch Szczytu
Sepa, uzyt berta Wadzry, aby rozlmgromny gtaz, ktory wisnie miat uderz§ Budde. Jeden z odtam-
kow jednak trafit Budde w maty palec u nogi i spowodowat pekniecigekdV tej samej chwili ziemia
sie otworzyta i wynurzyt sie z niej ognisty rydwan, ktéry porwat Dewadatte zywcem do piekiet. Kara,
jakasciagaja na siebie ci, ktérzy roziipie i ztasliwie niszcza wizerunki Buddy jest podobna.

Oczerni& Potrdjny Klejnot, to méwé zle o Buddzie, Dharmie i Sandze.Svdd wskaza Bodhi-
sattwow znajduje sie takie, ktére zabrania ludziom n@wiprzewinieniach Czterech Zgromadze
bhikszu, bhikszf, upasakéw i upasik. To wskazanie nie tylko przestrzega ludzi przed méwieniem
o tych btedach, ale tez zabrania stuclranych, gdy o tym méwia. Nawet jezeli milczaco akceptujesz
taka rozmowe naruszasz wskazania tak samo, j&kteoyy mowit. Najlepszym wygciem w takiej
sytuacji, jest po prostu zignorowaakie stowa.

Jednym z powoddéw, dla ktérych nie nalezy mowi btedach tych zgromadiagjest fakt, ze po-
glady przecietnych ludzi sa bardzo czesto mylne. Sfery medrcow i zwyktych ludzi r6znia sie mie-
dzy soba przeogromnie. Na przyktad Bodhisattwowie z pierwszego poziomu nie znaja standw tych
z poziomu drugiego itd. Bodhisattowie z dziesiatego poziomu nie znaja stanéw Bodhisattwéw na
poziomie rownego &wiecenia. Zanim nie osiagniecie prawdziwej madipnie wolno mows wam
szkodliwych rzeczy o Czterech Zgromadzeniach; nawet gdy ludzie beda w zupeinym bitedzie, nie
wolno wam mowt o tym. Po prostu sami dziatajcie v@igiwie i nie badzcie jak aparat fotograficzny,
ktory fotografuje wytacznie otoczenie a nigdy nie bada swojego wlasnego wnetrza.

W tym momencie przychodza mi na 8lydwie historie ilustrujace ten problem. Jedna dotyczy
Mistrza Dhjany Czih Kunga, a druga Mistrza Dhjany Czi Kunga.

W czasie panowania cesarza Wu z dynastii Liang zyt Mistrz Dhjany o imieniu Czih Kung, ktory
zjadat dziennie dwa gotebie. Kucharz dostat sie, ze ptaki musza smakodvaySmienicie i po wielu
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dniach walki a pokusa w tajemnicy przed innymi skosztowat maty kawatek skrzydetka. Potem zaniost
reszte dania Mistrzowi Czih Kungowi

— Dlaczego jadte moje gotebie?

— Nie tknatem zadnego gotebia, odpowiedziat kucharz.

— Tak? W takim razie co powiesz o tym? — odpart Czih Kung.

Otworzyt usta i pojawity sie w nich dwa zywe gotebie. Jeden z ptakéw odleciat, ale drugiemu
brakowato skrzydta.

— Jezeli nie zjadie skrzydta, to co sie dzieje z tym ptakiem? — spytat Czih Kung.

Chociaz obydwaj mezczyzni jedli gotebie, to istniata w tej czyguia6znica. Gdy Czih Kung
potknat gotebia, mégt wypl@igo catego; kucharz jednakze, nie potrafit tego ZtoBzih Kung znaj-
dowat sie w tzw. stanie jedzenia, a jednak nie jedzenia.

W klasztorze Ling Juan nad Zachodnim Jeziorem w Hang Czou zyt inny stynny mnich, Mistrz
Dhjany Czi Kung, ktéry zawsze jadt psie migso i pit wino. Nieustannie byt podchmielony, a wszyscy
moéwili: ,O, zndw idzie ten zataczajacy sie mnich”. Jednakze w tym swoinngfjsie Czi Kung
nauczat i przemieniat zyjace istoty.

Pewnego razu kilka nowych wizerunkéw Buddy nie zostato jeszcze poztoconych i ghigicvat
wziat ten obowiazek na siebie. Ofawiatyni zgodzit sie i czekat. Po jakirczasie wizerunki wciaz
nie byly gotowe i opat zapytat Czi Kunga co stycha tej sprawie. Czi Kung podjat sie wykota
prace jeszcze tego samego wieczoru. Jednak kiedy zapadta noc, on ciagle oddawatstigipija

Gdy wszyscy zasneli, podszedt do wizerunkdw i zaczat wymiotoezystym ztotem, ktorym
pokryt wizerunki. Opat ustyszat Czi Kunga i kategorycznie polecit mu, by przestat zachansiga
w tak ordynarny sposoéb. Czi Kung natychmiast spetnit polecenie.

Nastepnego ranka opat rozpoczat przeglad wizerunkéw. Stwierdzit, ze wszystkie byly pokryte
zlotem z wyjatkiem jednego, ktéremu zabrakto jedynie malegcizea koronie. Chociaz ztotnik do-
kohczyt te prace, to jego zwykle ztoto nie mogto réversie temu, ktérego uzyt Mistrz Dhjany Czi
Kung.

Tak wiec widzicie, ze nie powinno sie méw btedach Czterech Zgromadedidéwienie o zwy-
ktych ludziach to nic powaznego, ale przygmy, ze zaczelibscie moéwe o Bodhisattwie lub o innej
osobie majacej osiagniecia, to kara jaka modiihg na siebie sprowadzimoze byg bardzo duza,
wystarczajaca, by spowodowaasz upadek nawet do piekia.

Ludzie oczerniaja Potrojny Klejnot, bo brakuje im wiary. Inna przyczyna jest przebywanie w ztym
towarzystwie péréd ludzi, ktoérzy nie rozumieja waaiwie i dlatego oczerniaja Dharme Buddy. Za-
dawanie sie z takimi ludzmi moze spowodayae przesiakniecie ich ztymi nawykami.

Niektérzy ludzie zniewazaja i oczerniaja Potrojny Klejnot, a uzywaja pochlebstw, by wzyska
watpliwe korzysci. Tacy ludzie sa nieuczciwi; postuguja sie pochlebstwami, aby ostagnazego
pragna. Sa glupcami, a jednak pysznia sie wkasna inteligencja, podobnie jak tytysggey bhikszu,
ktorzy opiscili zgromadzenie w czasie wygtaszaBiatry LotosuJako ze mieli co nieco inteligencji,
patrzyli z pogarda na innych i oczerniali szlachetna Dharm&ep@jac w ten sposéb rozrdzniajace
oko Dharmy zyjacych istot.

Jaka odptata spotka takich ludzi? W przy&dicbeda zdeformowani i kalecy, bez dtoni, rak, uszu
lub n6g. Moga b¥ takze niemi. Niemowami sa ludzie, kt6rzy oczerniali Potréjny Klejnot. Popetniw-
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szy taka zbrodnie, wpadaja do piekiet, gdzie spedzaja dwa miliony lat odbierajac piekielna odptate,
po czym rodza sie véwiecie zwierzat. Spedziwszy dwa miliony lat pomiedzy zwierzetami, moga
odrodzt sig jako ludzie, ale zawsze beda okaleczeni. Nie beda mieli oczu, uszu czy na przyktad nosa.
Sutry musza by traktowane z szacunkiem, poniewaz jak powiedziane jestitnze Diamentowe;j
,Gdziekolwiek znajdzie sie ta Sutra, tam bedzie i Budda”. Sutry sa ciatem Dharmy Buddy, do ktérego
musimy odnodi sie z szacunkiem. Zawsze powinno sie przechovzyj@a jeden poziom wyzej niz
inne ksiazki, najlepiej na wysokaci gtowy, z cata pewrixia nigdy nie na poziomie stép; sktadanie
sutr buddyjskich pod innymi ksiazkami jest oznaka braku szacunku dla nich. Miejsca, w ktérych
sypiamy sa nieczyste i tam nie powinno sie umieszeadr. Jezeli nie okazujecie takiego samego
szacunku sutrom, jaki okazujecie Buddzie, to uwtaczacie i czynicie szkode Potréjnemu Klejnotowi.
Odptata za brak szacunku dla sutr jest taka sama: wpada sie do bezustannych piekiet i nie mozna
Z nich uciec przez sto tysiecy milionéw kalp.

Sutra:

Zyjace Istoty, ktore przywtaszczaja sobie mienie zamieszkatych na state, ktére depra-
wuja bhikszu badz bhikszunie, wspétzyja seksualnigr@d Sagharamy albo tez zabijaja
i krzywdza tam istoty, wpadna do bezustannego piekia, gdzie przez tysiace milionow kalp
daremnie beda szukaty ratunku.

Komentarz:

Przywlaszczasobie i niszcz§, to znaczy uzywapozywienia, napoju i débr tych, ktérzy na state
zamieszkujgswiatynie nie skltadajac za to ofiary. Jezeli &wamieszkuje vewiatyni zanim op#&ci
dom, powinien oczyvéicie sktadé ofiary i wspomagasSwiatynie. Jezeli mieszkasz $wiatyni na-
wet tylko kilka dni, a nie dalg zadnej ofiary, to przywtaszcz@eobie dobra tych, ktérzy na state ja
zamieszkuja. Taka przewina na pewno doprowadzi cie do piekta. Powsnieaidow& mieszkanie
w Swiatyni tak, jak przebywanie w jakimkolwiek innym miejscu: winiémawa& pieniadze na pokry-
cie kosztéw utrzymania, a przez to unikngkradania tych, ktérzy zamieszkuja ja na state. Jezeli nie
zrozumiaté zasad buddyzmu i postepujesz niesgfavie, to jest jedna sprawa; ale jezeli studiovgate
i nadal zachowujesz sie w taki sposéb, to zupetnie co innego. Tak wiec mdéwie swoim uczniom, zeby
upewnili sig, iz na pewno nie popetniaja tego wykroczenia i aby zawsze wspierali Potrojny Klejnot.

Ta zasada stosuje sig nie tylko do luwiieckich, ale i do tych, ktorzy o@aili dom. Jezeli nie je-
ste5 w stanie powiekszyzasobdw danego miejsca, to przynajmniej upewnij sie, czy nie przyczyniasz
sie do ich pomniejszania.

Niektorzy ludzie ustyszawszy to wszystko, stwierdzaja, ze im dtuzej studiuja buddyzm, tym bar-
dziej sprawy staja sie uciazliwe; im wiecej praktykuja, tym mniej sa niezalezni. A kiedy nie stu-
diujecie Dharmy Buddy to czy jesteie niezalezni? Kiedy studiujecie buddyzm, mozecie fugzez
moment ograniczani, ale§btak jest, to trwa to stosunkowo bardzo krétko. Kiedy studiujecie Dharme
Buddy, rozwijacie swoje dobre korzenie; kiedy nie studiujecie, powiekszacie przeszkody spowodo-
wane waszymi wystepkami. Te przeszkody was zwiazuja i brak niezdleizstaje sie wieczny. Brak
niezaleznéci zwiazany ze studiowaniem Dharmy Buddy jest w poréwnaniu z tym krotki i jezeli chce-
cie osiagna wieczna niezalezr$o, to musicie to znig. Jezeli nie potraficie tego zrahiwasz brak
niezaleznéci potrwa doprawdy bardzo dtugo. Rozwazcie sami wszystkie za i przeciw.
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Sutra:

Zyjace istoty, ktére udaja, ze sa Sramanami, ale ktérych serca nie sa sercami Sra-
mandéw, ktore niszcza dobra zamieszkujacych na state, ktére wykorzystuja ubranych na
biato i ktére odwracaja sie od wskaggopetniajac wszelkiego rodzaju zto, wpadna do
bezustannych piekiet i przez tysiace dziesiatkdw tysiecy milionow kalp daremnie beda
szukaty ratunku.

Komentarz:
Sa cztery rodzaje Sramanow:

1. Sramana Drogi madsoi,

2. Sramana, ktéry méwi o Drodze,
3. Sramana, ktory zyje Droga,

4. Sramana, ktory wypacza Droge.

Do pierwszego z tych rodzajoéw zaliczamy Budde i wielkich Bodhisattwow. Drugi z nich obejmuje
tych, ktérzy obj&niaja sutry i nauczaja Dharmy, szczegdlnie mnichéw o wielkiej psawioArha-
tow, ktérzy daliswiadectwo owocom Drogi i ktorzy cate zycie spedzaja na jejSb@niu. Trzeci
rodzaj, Sramana ktory zyje Droga, uwazaja kultywowanie Drogi za sposéb zycia. Czwartego rodzaju
Sramanowie, 0 ktorych méwi cytowany tutaj fragment sutry, to ci, ktérzy wypaczaja Droge.

Chociaz stowo Sramana ma cztery znaczenia, mozna je takzénigyfgzy pomocy trzech zna-
czen, ktére wcale nie satrzema, ale w rzeczywssialwoma znaczeniami, a te dwa z kolei sa w istocie
tylko jednym, ktére znaczy whkmie Sramana. Ach, jakze subtelna jest ta Dharma Buddy! To jedno
znaczenie to po prostu Sramana, co znaczy energiczny i uspokojony.

Energiczny odnosi sie do Sramany, ktéry nie jest leniwy, a uspokojony odnosi sie do tego, ktory
jest uspokojony. Tak wiec widzicie, ze Sramana ma dwa znaczenia: jedno wskazuje na lenistwo, dru-
gie na wigor. Leniwy mowi do cztowieka energicznego: Nie przejmuj sie praca, odprez sie i potraktuj
to na luzie.

Czilowiek energiczny odpowiada: Nie badz taki leniwy, wez przyktad ze mnie i kultywuj Droge.
Poniewaz istnieja dwie strony, dochodzi miedzy nimi do walki, aby stwiérdkto zwyciezy.

Powiedziatem, ze stowo to ma réwniez trzy znaczenia. Energiczny i uspokojony maja po trzy
aspekty. Potrjny aspekt pierwszego, to energiczne kultywowanie mécalsamadhi i madazi.
Potrdjny aspekt drugiego, to uspokajanie ch&wipnienawéci i glupoty.

Moralnast to powstrzymywanie sie od zta, zasiewanie dobrych przyczyn i doskonalenie wtasnego
postepowania. Oznacza to odwrdcenie sie od swych wszystkich bteddw i pozostawienie ich za soba.

Przewodnikami w moralrgzi sa wskazania. lle jest moralnych wskiazastnieje Pie Wskaza:
powstrzymywanie sie od zabijania, kradziezy, niésglavego prowadzenia sie w sferze seksualnej,
mowienia ktamstw i stosowanisrodkow odurzajacych. Dodatkowo mamy jeszcze Osiem Wékaza
Dla Ludzi Swieckich i Wskazania Bodhisattwy, ktore sktadaja sie z dziesieciu gtdwnych i osiem-
dziesieciu czterech mniejszych. Jest takze Dzie¥skaza Dla Sramanery, Dwigcie Pigdziesiat
Wskaza Dla Bhikszu i Trzysta Czterdzsei Osiem WskazaDla Bhikszun. Niektorzy ludzie méwia,
ze bhikszunie maja pset regut, ale tak naprawde maja ich trzysta cztesdz@siem.
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Samadhi rozwija sie przy pomocy medytacji. Jezeli kultywujecie Droge, to mozecie osiagna
w tym duza wprawe. Kiedy zaczynacie medyt@wzo raz pierwszy, to nie ma zadnego samadhi,
awasze m§li uciekaja do nieba i do piekta, ku Buddzie i ku Bodhisattwom. W istocie umyst btadzi po
SzéciuSciezkach. Aby utrzymamysli w skupieniu, a umyst powstrzyraad rozbiegania, musimy
praktykowda samadhi.

Kto§ pomysli, Po co zawradasobie gtowe kultywowaniem koncentracji? Wystarczy poréwna
to z tahcem: podrygujesz i podskakujesz sobie i jest to o wiele bardziej interesujace niz siedzenie
kotkiem. A poza tym, jakie wisciwie korzysci ptyna z samadhi?

Zasadniczo nie ma zadnych kogzry. To po co zaprzatssobie tym gtowe? zapytacie. Jezeli chce-
cie ujawnt swa wrodzona madso, to przede wszystkim musicie praktykasvsamadhi, gdyz i
nie potraficie sie skoncentrowavasze mgli beda rozproszone i nigdy nie ujawnicie zadnej madro-
Sci. Madr&e przychodzi z samadhi; § chcecie uwolrt sie od niewiedzy, praktykujcie samadhi.

Jeden z moich uczniéw powiedziat mi ostatnio, ze kiedy medytowat, poczut sie tak, jakby znajdo-
wat sie na skraju wielkiej przegai, nad brzegiem bardzo gtebokiej otchtani i ze to go przerazito. Jest
to oznaka poczatkowego stadium samadhi. W tym stadium trzebazzgegdlnie nieustraszonym.
Jezeli medytujecie i czujecie, ze nad wasza gtowa zawieszony jest ogromny kawat zelaza i zaraz ru-
nie wam na gtowe lub czujecie, ze za chwile wybuchnie bomba, nie poddawajcie sie temu odczuciu,
poniewaz jezeli sie poddacie, to bardzo tatwo mozecie dasgado sfery demondw. Jezeli bedziecie
przywiazyw& wage do takich znakoéw, to bomba atomowa, jaka czujecie nad gtowa, moze naprawde
wybuchn&. Jezeli jednak nie bedziecie zwréeavagi na takie znaki, demony nie beda mogty zliizy
sie do was i po prostu uciekna.

Stan umystu, w ktérym pojawia sie ogromna szczelina, kiedy $estepograzeni w medytacji,
odzwierciedla karmiczne przeszkody, ktére sa ciezsze i giebsze od otchtani gtebokiej nacdziesie
tysiecy metréw. Jest to znak, ktéry wskazuje wam, jak bardzo potrzebujecie praktyki.

Czasami, kiedy medytujecie, mozecie odczawgostan, samowystarczatpwolndt, ktora
jest tak petna radkzi, ze zapominacie o wszystkim innym. Jest to posmak dhjany, nagzezzeego
doSwiadczenia, jakie mozna przézw Swiecie formy, ktére dalece przewyzsza np. przyjegsuno
matzehskie. W istocie jest to & do czego mieszkay tej sfery formy moga sie zdecydowanie przy-
wiazet. Powiedziane jest, ze tylko ten, kto pije wode wie, czy jest ona zimna czy goraca; to samo
odnosi sie do posmaku dhjany. Jezelsdiadczylgcie tego stanu, to wiecie jaki on jest; 8ljaie, to
nie wiecie. Na przykfad jeden z moich ucznidw jest juz blisko osiagniecia stanu Bycia Poza Wytwa-
rzaniem i Osiaganiem Btogostanu, jednej z Czterech Dhjan. To nie jest jednak sprawa najwazniejsza,
ale jest to d& powszechne i kazdy, kto praktykuje, moze tego doétapp stadium sygnalizuje
poczatek samadhi.

Jaka jest funkcja madsai? Ten, kto posiadt madso, nie moze z&t na zta droge. Jesteie zdez-
orientowani, poniewaz odwracacie sie plecami 8aiecenia i jednoczycie z pytem. Biorac cierpienie
za szczgcie, mylicie sfere swiecenia ze sfera pytu. Dlaczego zatem robicie to wszystko? Po prostu
dlatego, ze brakuje wam madm (pradzni).

A wiec musicie by zarazem i energiczni, i uspokojeni. Z energia stuchajciesoliga sutr i z
energia kultywujcie moralrgt, samadhi i madi&t. Co najwazniejsze, musicie doskogasiamych
siebie i rob€ to z wigorem, zgodnie z poleceniami nauczyciela. Aby to udzymiusicie wyciszg
chciwase, nienawst i gtupote. Nie oczekuijcie niczego &wviata, nie folgujcie swoim humorom i nie
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popadajcie w zt&t. Odtézcie na bok swdj gwattowny temperament. Komu go oddacie? Oddajcie go
mnie, waszemu nauczycielowi, tak abym mogt wzmo@woj ogié i sprawt, ze moi uczniowie nie

beda sie mnie obawiali. Sami widzicie, ze wasz nauczyciel jest delikatny jak bawetna i dlatego nie
kultywujecie i jest&cie leniwi. Petne wigoru kultywowanie morakw, samadhi i mad&ei uspoko-

itoby chciwdst, nienawst i glupote.

Niektérzy ludzie udaja, ze ﬁramanami. Chociaz uzywaja takiego tytutu, nie maja Sérea
many i nie kultywuja moralngci, samadhi i mad&zi. Nie uspokajaja swej chcivgoi, nienawsci
i glupoty, a nawet zywia przekonanie, ze takie cechy charakteru sa godne podziwu. Utrzymuja, ze
saSramanami, ale w ich praktyce tak naprawde brakuje wspéiczucia i ciegaiwdie praktykuja
Sze&ciu Doskonatsci i Dziesigciu Tysiecy Praktyk.

Sa tez i inni, ktorzyniszcza dobra nalezace do zamieszkujacych na fRatedmioty, nalezace
do Potréjnego Klejnotu, ctiady i najmniejsze, nie moga byuzywane niedbale ani wyrzucane. Do-
tyczy to nawet tak matej rzeczy jak kartka papieru. Jezeli marnujecie rzeczy, to niszczycie dobra
zamieszkujacych na state.

Jest takie powiedzenie: ,Ugzyzdzbta trawy czy drzazgi, ktére nie zostaly nam dane, to tyle co
ukrast”. Uzywanie rzeczy innych ludzi bez ich zgody, jest naruszeniem wskazania dotyczacego kra-
dziezy.

Nic, co nalezy daswiatyni nie moze by uzywane bezzasadnie ani rozdawane. Nawet gdy tak
zwyczajna rzecz jak igta z nitka zostana wam ofiarowane, nie mozna ich azyemzwaznie a juz
absolutnie nie wolno ich konsuda. Jezeli dacie komukartke papieru, kawatek nici czy ottwy
ziarenko ryzu z powodéw osobistych zwlaszcza, aby pozZysksjé wdziecznét, tak aby ludzie
czuli sie zobowiazani wspietavas réwniez dopuszczacie sie naruszenia wskazania o kradziezy.

Oczywiscie, jezeli chcecie darowawoje rzeczy osobiste, to zupetnie inna sprawa, gdyz nie sa
one witasn&cia wspoélna czy wiasisgia innej osoby. Jest to problem na jaki ci, ktérzy &gli dom,
powinni zwracé szczegoélna uwage. Nie powisgie uzywa& dobr zamieszkujacych na state w taki
sposoéb, by zyskawdzieczn&t ludziswieckich, czy wzbudziw nich poczucie zobowiazania wobec
was, gdyz to jest wkniewykorzystywanie ubranych na bialodzi Swieckich, a zarazem okradanie
Potréjnego Klejnotu.

Sutra:

Zyjace istoty, ktére kradna dobra i wlasitozamieszkujacych na state, ich ziarno,
pozywienie i napoje, ubrania lub cokolwiek, czego nie nalezg,brmgpadna do bezustan-
nych piekiet, gdzie przez tysiace dziesiatkow tysiecy milionéw lat daremnie beda szukaty
ratunku. )

Bodhisattwa Ksitigarbha mowit dBwietej Matki:

— Jezeli zyjace istoty popetnia takie przewinienia, wpadna do bezustannych piekiet
i chociaz beda pragnety potozkres swoim mekom, to nie stanie sig tak nawet na mgnie-
nie mysli.

Pani Maja zapytata:

— Dlaczego te piekta zwie sie piektami bezustannymi?

Ksitigarbha odpart:
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— 'Swigeta Matko, wszystkie te piekta znajduja sie wewnatrz wielkiej Géaznego
Piescienia. Jest osiemgeaie wielkich piekiet i pigset mniejszych, a kazde z nich ma
inna nazwe. Ponadto jest jeszcze sto tysiecy piekiet o réznych nazwach. Mur okalajacy
bezustanne piekio mierzy w obwodzie ponad osiemdziesiat tysiecy jodzan, caty zrobiony
jest z zelaza i zwigczony nieprzerwana masa ognia. W tym piekielnymatie znajduje
sie wiele wzajemnie potaczonych piekiet; ich nazwy takze sa rézne. Jest tylko jedno
piekto, ktére stusznie nazywa sie bezustannym. Jego obwdd wynosi o&eimbgsiecy
jodzan, a jego lity, zelazny mur ma tysiac jodzan wysko zwiehczony jest ogniem,
ktory bucha réwniez w dot, tak iz taczy sie z ogniem, ktory ptonie u jego podstawy i ktory
bucha ku goérzeZelazne weze i psy, ziejac ogniem, biegaja tam i z powrotem po szczycie
muru.

Komentarz:

W sanskrycie piekto to nazywa sie Awici i olglane jest jako bezustanne, poniewaz cierpienia
doSwiadcza sie w nim nieprzerwanie. Dusze tych, ktérzy popetnili przewinienia, sprowadzajace kare
wiasnie tego piekta, wpadaja do niego w stosownym czasie, gdzie sa siekane nozami lub palone na
Smiek. Moze sie wam wydawa ze skoro ludzie juz raz umra, to przechodza w sfere poza wszelkim
bolem i cierpieniem, ale tak nie jest. Gdy ludzie umieraja w tych piektach, natychmiast odradzaja sie,
po to tylko, aby znéw umrze

W jaki sposoéb ludzie odradzaja sie raz za razem w piektach? Sa tam dwa wiatry, jeden cuchnacy,
a drugi pachnacy, zwane Zsipymi Bryzami, ktére owiewaja i ozywiaja umartych. Ci ozywieni
przez cuchnacy wiatr, jak na przyktad asurowie, ktorzy maja wszystkie siedem otworéw ciata zebrane
w jednym miejscu, odradzaja sie jako istoty szkaradne, a ci, ktorych wskrzesit pachnacy wiatr, staja
sie piekni. Tych, ktdrzy urodzili sie w piektach, ozywia cuchnacy wiatr, a tych przeznaczonych do
nieba, pachnacy. Odrodzenie przez cuchnacy wiatr jest natychmiastowe, tak iz nie ma najmniejszej
przerwy w cierpieniach.

Jako ze mur okalajacy to piekto ma tysiac jodzan wy&gkonie dochodzi tam w ogokewiatto
stohca, ale ognie rzucaja 8oswiatta, aby mozna byto &owidzie. Te ognie to ognie karmy, ktére
przypiekaja i zweglaja skore, spalajac ludzigmaie€. Zastanowcie sie nad tym. Czy chcieloye sie
tam dosta? Co zrobilibycie, gdybgcie znalezli sie w takim miejscu, zwiazani, uwigzieni i catkowi-
cie bezwolni? To bardzo bolesne nie posiadawet czastki wolr&ci. Nie ma nic oprécz smutnych
mysli, zadnej pogoni za stawa czy zyskiem, czy czegokolwiek innego, tylko niewypowiedziane cier-
pienie. Lite zelazo symbolizuje surogmi site przeszkdd karmicznych, ktére zsytaja nas do piekiet.

Na szczycie kazdego naroznika w piekle siedza psy o wysnladmiuset jodzan, kazdy z nich
ma osiem gtéw, z ktoérych kazda ma po 8zeogéw, co razem daje czterdga@ osiem rogéw. Gdy psy
obracaja gtowami, kazdy z rogdéw staje sie ognistym kotem i nozem tak, ze gdziekolwiek cztowiek
by sie nie ruszyl, zawsze jest przypiekany i krojony. Co sadzicie o takich zwierzetach? Przerazajace?
ldzcie i sami je obejrzyjcie, @i macie ochotg, ale pozwolcie sobie powiedziee pdgcie tam, to nie
jest wycieczka do kina. Kiedy sie wejdzie do kina, zawsze mozn&wij piekle takiej woln&ci nie
ma. Ogniste ciata tych potwornych pséw i wezy buchaja tak niezdrowym ogniem i wydzielaja odér
tak potworny, ze grzesznicy wymiotuja wtasnymi wnetrzciami. Nie musicie tamst, po prostu
chwile o tym pomslcie, by zrozumié jak mozna sie tam czu



Rozwazanie uwarunkowan karmicznych u Zyjacych istot 78

Sutra:

Posrodku tego piekta stoi ogromne toze dhggodziesieciu tysiecy jodzan. Kiedy
kto§ otrzymuje kare, widzi swoje ciato rozciagniete tak, ze zajmuje ono cate toze, jed-
nakze, kazdy s@rod tysiaca dziesieciu tysiecy widzi na tym tozu tylko swoje ciato.
Taka jest odptata za r6znorodne zte czyny.

Ponadto grzesznicy przechodza wiele mek. Sto tysiecy jaksz i ztych duchéw o zgbach
niczym miecze i oczach niczym blyskawice wlecze ich i szarpie tapami o mosieznych
pazurach. Précz tego sa tam jaksze wymachujace ogromnymi zelaznymi halabardami,
ktérymi przebijaja ciata grzesznikdéw, ich usta i nosy, oraz brzuchy i plecy. Podrzucaja
ich w powietrze, obracaja nimiSciagaja z powrotem, lub umieszczaja na tozu. Sa tez
zelazne orly, ktére wydziobuja grzesznikom oczy, oraz zelazne weze, ktére owijaja im
sie wokot karkow. Diugie gwozdzie whbija im sie w stawy; a jezyki wyciaga sie i orze;
wnetrznéci sa wyjmowane, krojone i dzielone na dwoje. Roztopiony mosiadz leje im sig
do gardta, a ciata owija goracym zelazem. Takie sa ich karmiczne odptaty przez tiziesie
tysiecy Smierci i tylez narodzin. Przechodza miliony eonéw, szukajac ulgi bez zadnej
nadziei.

Komentarz:

Jaksze to szybkie i z gruntu zte duchy, ale duchy znane jako zte duchy sa typem jaksz, ktore
poruszaja sie po ziemi. Ich usta przypominaja krwawe jamy, zeby sa jak ostrza. Te duchy podnosza
was z ziemi i wyrzucaja w powietrze z ogromna sita na kilka metréw, nawet do stu. Moga rowniez
umiescic was na zelaznym tozu. Nie zrozumcie tego zle, to toze nie jest do spania. Gdy znajdziecie
sie na nim, przebija was halabardami. Moze€ gk, ze zelazne orly beda dzid»aam oczy, gltowe
i roztupywet czaszke, aby wygg mézg. Moze bg tak, zejezyk zostanie wyciagniety i przeorany.

To jest odptata za rozmaite czyny ust. Nie ktlamcie i nie zajmujcie sie plotkowaniem, inaczej bowiem
wpadniecie do tego piekta i beda wam oigzyk niczym pole. W ciagu jednego dnia bedziecie
przechodzi dziesiet tysiecgmierci i tylez samo narodzin

Sutra:

Kiedy tenswiat zginie, grzesznik urodzi sie w innyswiecie, a gdy i tamteBwiat
zostanie unicestwiony, przejdzie po kolei przez nastgpviaty. Kiedy i teSwiaty takze
upadna i zniszczeja, grzesznik znéw powroci. Na tym polega zjawisko bezustannej od-
ptaty za przewinienia.

Ponadto piekto to nosi nazwe bezustannego z pieciu powodow. Jakie to powody? 1)
Kary doswiadcza sig dziei noc poprzez kalpy i nie ma ani chwili wytchnienia. Dlatego
nazywa sig je bezustannym. 2) Jedna osoba wypetnia &, wiipetnia je tez i wielu
ludzi. Dlatego nazywa sige je bezustannym. 3) Narzedziami wymierzania kary sa widty,
maczugi, orty, weze, wilki i psy, ktore ttuka, miela, pituja, wierca, diutuja, tna i rabig;
wrzace ptyny, zelazne sieci, zelazne liny, zelazne osly i zelazne konie, ktére zywcem ob-
dzieraja cztowieka ze skoéry, owijaja glowe w niewyprawiona skére i wylewaja gorace
zelazo na jego ciato; positki z zelaznegmitu oraz napoje z ptynnego zelaza. Bez chwili
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wytchnienia poprzez wiele najut kalp trwa takie cierpienie. Dlatego nazywa sie je bezu-
stannym. 4) Mezczyzna, kobieta, barbdreg, stary lub miody, utytutowany lub skromny,
smok lub duch, bég lub zjawa, kazdy musi otrzynoalptate za popetnione przewinienia.
Dlatego nazywa sie je bezustannym. 5) Od chwilise& grzesznik przechodzi przez
dziesig€ tysiecySmierci i tyle samo narodzin kazdego dnia i nocy przez sto tysiecy kalp.
Moze on szuka ulgi chaby na mgnienie oka, ale nawet tak krotka przerwa nie jest tu
mozliwa. Dopiero, gdy karma sie wyczerpie, mozna osiggurodzenie. Przez wzglad

na te ciagt&c nazywa sie je bezustannym.

Komentarz:

Swiat, w ktorym zyjemy ma swdj czas powstawania, czas trwania, schytku i czas pustki. W kaz-
dym stuleciu czas ludzkiego zycia skraca sie o rok, a wzrost cztowieka zmniejsza sie o jeden cal,
tak wiec wspotczenie przecietny okres zycia wynosi niewiele ponadssdeesiat lat. Oczyvécie
jest to liczbasrednia, ktéra nie bierze pod uwage wyjatkow: tych, ktorzy zyja sto lat lub tych, ktérzy
umieraja majac rok czy dwa. Jest to przecietna, ktéra oblicza sie na podstawie dtugoterminowych
danych.

Kiedy Budda Siakjamuni przebywat riawiecie, okres zycia wynosit od siedemdziesieciu do
osiemdziesieciu lat; teraz wynosi od Szdziesieciu do siedemdziesigciu lat. Kieshednia dtugsc
zycia zmniejszy sie do dziesigeciu lat, wtedy znéw zacznie sie wydhaaosiagnie diug osiem-
dziesieciu czterech tysiecy lat. Okres, w ktérym disigycia ulega skracaniu, nazywa sie okresem
zmniejszania; czas, gdy diugiozycia ulega wydtuzeniu, nazywa sie okresem wzrastania. Jedno wzra-
stanie i jedno zmniejszanie daja w sumie kalpe, a ich tysiac tworzy mata kalpe. D&@dzigatych
kalp tworzysrednia kalpe, a czte§rednie kalpy daja wielka kalpe. Kazda z cztersaddnich kalp
jest jednym z okresow stawania sig, trwania, schytku lub pustki.

KazdySwiat upada. Miejsca, ktore byty suchym ladem kilka tysiecy lat temu, teraz sa zatopione
i nie istnieja. Trzesienia ziemi wyniszczaja cate wioski, regiony, a nawet kraje. Bnigtaryje sie
pod pojeciem schyiku.

Nie oznacza to jednak, ze gdyfazy sie terswiat, to kaczy sie tez czyfmkarma w piektach.
Stanowczo nie! Cztowiek po prostu przechodzi do piekta w infgmiecie, gdzie czyny dokonane
przez ciato znajduja swoja odptate, gdzie ciato staje sie narzedziem karmy.

Sutra:

Bodhisattwa Ksitigarbha powiedziat @wietej Matki:

— Taki jest ogoélny opis bezustannego piekta. Gdybym miat oraésziczegbétowo
wszystkie nazwy narzedzi kary w piektach i wszystkie cierpienia, jakich sie tam doznaje,
nie skaczytbym tego przez cata kalpe.

Ustyszawszy to Pani Maja ze smutkiem ztozyta dtonie razem, gteboko sktonita sie
i wycofala.
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ROZDZIAL IV
Karmiczna odptata zyjacych istot

Sutra:

Wodwczas Bodhisattwa Ksitigarbha powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeBwiat, dzieki temu, ze otrzymatem budzaca groze duchowa moc
Buddy, Tego, Ktory Tak Przyszedt, pomnazam swe ciato, wszedzie uwalniam zyjace
istoty z karmicznej odptaty w setkach tysiecy milion@wiatow. Gdyby nie wielka
wspoéitczujaca moc Tego, Ktéry Tak Przyszedt, nie bytbym w stanie dokohyakich
zmian i przeksztatde Teraz Czczony PrzeSwiat obdarza mnie swoim zaufaniem; do
czasu przybycia Adzity bede zachecat wszystkie zyjace istoty néciigciezkach, by
osiagnety wyzwolenie. Tak wiec, Czczony Pr&aiat, nie ktopocz sie tym.

Komentarz:

Bodhisattwa Ksitigarbha wcale nie chelpit sidam wielkie duchowe penetracje, gteboka ma-
drosc i charyzmatyczna elokwencigamiast tego mowi z pokora, ze dzigki temu, iz otrzymat moc od
Buddy, jest w stanie pomnogyswe ciato i wybawia zyjace istoty, ktére maja watplivgai, stwarzaja
karme i déwiadczaja wynikajacej z tego odptaty. Proces, dzigki ktbremu powstaja pomnozone ciala,
ktore nie istniaty poprzednio, nazywany jest przeksztatceniem.

Adzita, to inne imie Bodhisattwy Majtreji i znaczy ono zardwno niepokonany, jak i mitosierny.
Poniewaz nie istnieje nikt, kto mogtby go pok@nan moze zwyciezawszystkich; a poniewaz nie
moze by pokonanysmieje sie bezustannie i nigdy nie popada wszi&Wiasnie z tych wiaciwasci
wyptywa jego madrec.

Sutra:

Wtedy Budda powiedziat do Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— Zyjace istoty, ktére nie osiagnely jeszcze wyzwolenia, maja niestate netwig
domast. Moga postepowazle lub dobrze i zbieraja odpowiednia do tego karme. Ich do-
bre i zle czyny powstaja w zalezsa od standw, w jakich sie znajduja, btakaja sie one
po PieciuSciezkach bez chwili wytchnienia. Przechodza przez kalpy tak liczne, jak dro-
biny kurzu; pomieszane, ogarniete ztudzeniami, powstrzymywane i nekane$niaimi
niczym ryby ptynace w dét diugiego strumienia poprzez sieci. Przez dtugi czas moga
wyslizgiwat sie z sieci, ale po chwilowym uwolnieniu sig, zawsze ponownie zostaja po-
chwycone. Wianie z powodu takich istot rzeczy®agie bytbym niespokojny. Jednakze
skoro ty zlozyté tak rozlegteslubowania i przysiagkeprzeprowad#atych grzesznikow
poprzez wiele kalp, nie mam juz powodu do zmartwienia.

Komentarz:
Ludzie oniestatych naturach $wiadoméciniezdolni sa do podejmowania stanowczych decyzji.
Najpierw decyduja sie studiowdharme Buddy, a potem od tego zamiaru odcholttadobre i zte
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czyny powstaja w zalezea od stanéw w jakich sie znajdujdezeli trafiaja w zdrow&rodowisko,
pomiedzy dobrych przyjaciot, ktérzy ol§aiaja im Dharme i pouczaja ich, by dziatali ku pozytkowi
innych, wtedy kontynuuja studia. Jezeli jednak spotykaja ztych przyjaciot, ktoérzy wciagaja ich w roz-
wiazte zycie, wowczas ida za ich przyktadem i zarzucaja czynienie dobra.

Tego typu wplywy dziataja wszedzie. Jezeli zawsze przebywacie z ludzmi energicznymi, stop-
niowo i wy stajecie sie ludzmi petnymi wigoru. Jezeli zadajecie sie z ludzmi leniwymi, to nawet gdy
sami jest8cie z natury energiczni, stajecie sie leniwi. O tymSvte mowi przystowie: ,Badz blisko
rézy, a staniesz sie czerwony; badz blisko atramentu, a staniesz sie czarny”. Ubrania nabieraja takiego
koloru, na jaki sie je farbuje. Wragie tkaning w kolor orzechowy, a stanie sie orzechowa; wtézcie ja
do zéfci, a bedzie zétta. Jezeli zaprzyjaznicie sig z pijakami, to niczego nie podejrzewajac, staniecie
sie jednymi z nich. Jezeli przebywacie w otoczeniu narkomanéw, tocziaie tak jak oni. Zawsze
powinniémy wykazyw& duzo ostrozngci w doborze przyjaciét, poniewaz to ich porad stuchamy
najchetniej. Jezeli macie dobrych przyjaciot, powsuié ich stuchg, ale jezeli to sa zli ludzie, nie
powinniscie zwraca uwagi na to co mowia.

Pigt Sciezek to piekia, gtodne duchy, zwierzeta, ludzie i bogowie. Mimo, ze czesto moéwi sie
0 nich jako o Szgciu Sciezkach, mozna takze uinfe za pi€, gdyz asurowie pojawiaja sie na
wszystkich.Zyjace istoty btakaja sie na tyckciezkachniczym ryby ptynace w dét diugiego stru-
mienia poprzez siechAnalogie w sutrach buddyjskich sa bardzo trafne.

Sutra:

Na te stowa, Bodhisattwa, Mahasattwa zwany Samoistny Krél Samadhi powstat po-
8rod zgromadzenia i zwrdcit sie do Buddy:

— Czczony PrzeSwiat, jakieSlubowania ztozyt Bodhisattwa Ksitigarbha w ciagu
tych wielu kalp, ze teraz od Czczonego Pr&aviat otrzymuje specjalna pochwate. Pro-
sze, Czczony Przegwiat, zechciej o tym powiedzie

Czczony PrzeSwiat rzekt do Samoistnego Kréla Samadhi:

— Stuchaj uwaznie i rozwaz to dobrze. Teraz &g ci cata te sprawe.

Komentarz:
Mahasattwa to wielka istota. Poniewaz Bodhisattwa ten kultywowat samadhi i osiagnat samowy-
starczalne istnienie, nazywa sie go Samoistnym Krolem Samadhi.

Sutra:

Niegdys nieograniczone asamkjeje najut kalp temu, byt Budda imieniem Osiagnieta
Cata Wiedza, Ten, Ktory Tak Przyszedt, Godny Ofiar, Ten, Ktory Posiadi¥ihae
| Rbwne Gswiecenie, Doskonatly W Jasswm | Prowadzeniu Sie, Ten Ktéry Catkowicie
Odszedt, Niezréwnany Uczony, Ktéry PoijS«wiat,,Odwa'zny Poskramiacz | Przewod-
nik, Mistrz Bogéw | Ludzi, Budda, Czczony Prz&wiat. Dlug&t zycia tego Buddy
wynosita szétdziesiat tysiecy kalp. Przed opuszczeniem domu byt krélem matego kraju
i przyjaznit sie z krélem sasiedniegofmwa, z ktérym praktykowat DziesieDobrych
Uczynkow i dziatat dla pozytku zyjacych istot. Poniewaz miesaiaobu tych krajow
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popetniali wiele ztych czyndéw, krélowie uzgodnili ze soba, ze udoskonala dla ich dobra
zrecznesrodki. Jeden z nicBlubowat: ,Szybko urzeczywistnie Droge Buddy, a potem
przeprowadze wszystkich innych bez wyjatku”.

Drugi krél Slubowat: ., Jezeli najpierw nie przeprowadze tych wszystkich, ktérzy cier-
pia z powodu witasnych przewirfid nie sprawie, ze osiagna spokoj i Bodhi, to sam nie
urzeczywistnie Stanu Buddy”.

Powiedziat Budda do Bodhisattwy Samoistnego Kréla Samadhi:

— Krolem, ktoryslubowat, ze nie stanie sie Budda dopdki nie ujrzy, iz wszyscy inni
bezpiecznie dotarli na drugi brzeg, jest Bodhisattwa Ksitigarbha.

Komentarz:

Asamkjejai najutato nazwy bardzo wielkich liczb, jakimi opisywany jest czas, jaki minat od
chwili kiedy Osiagnieta Cata Wiedza, Ten, Ktory Tak Przyszedt pojawit sigwiacie.
Istnieja Trzy Rodzaje Wiedzy:

1. Cala Wiedza
2. Wiedza Drogi
3. Wiedza o Wszystkich Sposobach.

Trzeci rodzaj obejmuje dwa pierwsze.

Tekst sutry opisuje tego Budde przy pomocy Dziesieciu Imion Buddy. Pierwszym z nicfejgst
Ktory Tak PrzyszedKiedys pewien cztowielswiecki zapytat mnie, czy Budda Amitabha i Ten, Ktory
Tak Przyszedt r6znia sie. Powirsgie wiedzi€, ze wszystkich Buddow nazywa sie Tym, Ktéry Tak
Przyszedt. Jest Amitabha, Ten, Ktory Tak Przyszedt, Siakjamuni, Ten, Ktory Tak Przyszedt, Mistrz
Medycyny, Ten Ktéry Tak Przyszedt i tak dalej. Takie uzywanie imion podobne jest do tego, jakie ob-
serwujemy pomiedzy ludzmi. Kazdy ma swoje wtasne imig, ktérego uzywaja jemu réwni albo wyzej
od niego postawieni, jednak wieksboludzi ma tez nazwisko, ktérego uzywaja w kontaktach z in-
nymi. Kazde z dziesieciu imion Buddy ma swéj wkasny opisowy tytut. Imie Ten, Ktéry Tak Przyszedt,
na przykiad, nosi tytut Identyczi8o z Poprzednikami Petnymi Cnét.

Znaczenie terminu, Ten, Ktéry Tak Przyszedt nie @kaemiejsca ani kierunku, a Przyszedt jest
odpowiedzia i manifestacja. Zatem Przyszedt mozna&utijgako nieprzybywanie sk&da Tak jako
nie odchodzenie dok&d Cal&t oznacza, ze nic nie przychodzi ani nic nie odchodzi. Ponadto Tak
jest zasada fundamentalnegimdecenia, a Przyszedt jest ma#lca Gwiecenia poczatkowego, ktore
powstaje w oparciu 0 zasadéwiecenia fundamentalnego.

Godny ofiar. W tym zwrocie stowo godny znaczy zastugujacy. Tzn. poniewaz zastuguje on na
ofiary od ludzi i bogbéw, zatem ludzie i bogowie winni skt&daou ofiary. To imie podobnie jak
wszystkie pozostate ma swoj szczegéblny tytut, Zdolny Do Bycia Polem Zastug. Istnieja dwa rodzaje
pol zastug. Pierwszy z nich stuzy pozytkowi wlkasnemu, a drugi pozytkowi innych.cRubiz po-
zytkiem dla siebie znaczy zgtelgiprawde i usuwawatpliwdsci. Nazywamy to wikasnym pozytkiem,
poniewaz ten, kto zgtebia prawde, jest tym, kto nabiera zrozumienia. Jednak inni masmubyani,
aby sami posiedli zdolrsg zgtebiania prawdy. To nauczanie jest przynoszeniem pozytku innym.

Ten, Ktory Posiadt Wisciwe | Réwne GwiecenieWtasciwe odrdznia od zta zewnetrznyshbie-
zek. Réwne odrdznia od nierows Dwéch Pojazdow, ktore dochodza jedynie do skrsgnaasady
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pustki, ale nie widza réwrszi zasady pustki i istnienia.&Wiecony jest odr6zniony od tych, ktorzy
nie sa @wieceni. To imige jako cak oznacza, ze nie ma niczego nieznanego i takze ma ono swoj
wiasny tytut Uniwersalna Wiedza Sfery Dharmy.

Sutra Surangamendwi: ,Prosty pié1 sosny, sploty ciernistych krzewdéw, biel czapli i dzé&ruka
sa w petni rozumiane w swoim pierwotnym istnieniu. Budda zna przyczyny wszystkich zjawisk, tak
jak zna kazda krople deszczu, ktéra spada, nawet te spoza Trzech Tysiecy Wielkich Tysiecznych
Swiatow”.

Doskonaty W Jasriei | Prowadzeniu Siglasn&t oznacza rozumienie, a prowadzenie sig prak-
tyke. JasngC jest madrécia; prowadzenie sie blogostawgwem. Odnosi sie to do podwdjnej do-
skonat&ci madréci i btogostawi@stw Buddy. Istnieja Trzy Rodzaje Jaco

1. Jasné&c Niebiahskiego Oka
2. Jasné&t Przesztyctzywotow
3. Jasnéc Ustania Wyptywow

Tytut tego imienia brzmi, Ukazanie Przyczynowych Préaeiov Jako Rezultatu, poniewaz to wia-
Snie poprzez skutek manifestuja sie przyczyny, ktére kultywowano przez prawe prowadzenie sie.
Ten, Ktory Catkowicie Odszedfo imie ma tytut Cudownie Odszedt w Bodhi. Ten tytut wywo-
dzi sie ze zdolnsci Buddy do wchodzenia we wszystkie krainy Buddy Dziesieciu Kierunkéw i do
stosowania wszelkich zrecznyghodkow i tymczasowych nauk, aby przemiénzgjace istoty.
NiezrownanyUczony, Ktéry Pojmujéwiat. Tego, kto ma jakiekolwiek watplivaci, zawsze
mozna przewyzszy Poniewaz Budda odciat wszystkie watplseo— te dotyczace pogladéw, te do-
tyczace mgli, oraz te tak drobne jak pyt i ziarenka piasku — jest niezrownanym uczonym. Poniewaz
wie, ze zarOwno ciato, jak i zewnetrzne stany sa puste oraz fatlszywe i ze jedynie pojazd Buddy jest
prawdziwy, okrélenie to oznacza Przenikajacy Fatsz | Siegajacy Prawdy.
Odwazny Poskramiacz | Przewodridudda kieruje zyjacymi istotami na Sseu Sciezkach i pro-
wadzi je do rezultatu, ktorym jest osiagniecie stanu Buddy. Poniewaz wyprowadza zyjace istoty z ob-
racajacego sie kota narodziamierci, okré&lenie to znaczy, Gromadzacy | Nauczajacy Istoty Zgodnie
Z Droga.
Mistrz Bogéw | LudziStanowi on wzorzec dla potrojne§wiata, w ktérym znajduja sie wszyscy
bogowie i ludzie. Tytut tego imienia to Gtoszacy Dharme W Odpowiedzi Na Mo&geitstot.
Budda.Tytut tego imienia to Catkowicie Jasny W TrzectsWieceniach. Trzema&Wieceniami
sa:

1. CSwiecenie Siebie
2. Oswiecenie Innych
3. Wypetnienie Gwiecenia | Prowadzenia Sig

Czczony Prze3wiat.Poniewaz jest on czczony zaréwno w twiecie, jak i poza nim, posiada
to imig, ktérego specjalny tytut brzmi, Jedyny Czczony W Potréjr§iecie. PotréjnySwiat to:

1. Sfera pragnienia
2. Sfera formy
3. Sfera bezforemna
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Kiedy Budda Siakjamuni odrodzit sie, jedna reka wskazat na niebo, a druga na ziemig, zrobit
siedem krokéw i powiedziat: ,W niebiosach ponad namii tu pod nimi, tylko ja jestem czczony”. Stad
taki tytut Czczony PrzeSwiat ma jeszcze s&e dodatkowych znacze

Samoistny

Swietlisty

Wyprostowany i Peten Majestatu
Powszechnie Znany

Dobrze Wr6zacy

Czcigodny i Powazany

oghkwnNE

Dziesig€ Dobrych Uczynkéw praktykowanych przez krélow obu matychgiev to powstrzymy-
wanie sige od:

Zabijania

Klamstwa

Niewtssciwego prowadzenia sie seksualnego
Chciwdasci

Nienawsci

Glupoty

Ztej mowy

Ktamstwa

Dwulicowdsci

Préznej mowy

CLONOOAWDNE

[EEN

Sutra:

Ponadto nieograniczone asamkjeje kalp temu pojawit sigwiacie Budda o imie-
niu Czyste Lotosowe Oczy, Ten, Ktory Tak Przyszedt. Jego zycie trwato cztéailzie
kalp. W Okresie Wiaciwej Dharmy tego Buddy pewien Arhat, ktéry zgromadzit wiel-
kie zastugi i ktéry nauczaniem przeprowadzat napotkane zyjace istoty, spotkat kobieta
o imieniu Jasne Oczy, ktéra ofiarowata mu jedzenie.

— Jakie jest twe zyczenie? — zapytat Arhat.

Jasne Oczy odrzekia:

— W dniu Smierci mojej matki, aby ja uratowawypetnitam przynoszace zastuge
uczynki, ale wciaz jeszcze nie wiem, na jaldejezce sie odrodzita.

Wspotczujac jej Arhat wszedt w samadhi, aby kontemplowajrzat, ze matka Ja-
snych Oczu spadta na ZAgiezke, doznajac niezwykle ciezkich ciemiérhat zapytat:

— Jakie zte uczynki popetnita twoja matka za zycia, ze teraz musi przechtakzi
dotkliwa kare na zlegciezce?

Jasne Oczy odpowiedziata:
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— Matka lubita j&t ryby, zotwie morskie i podobne stworzenia. Ze szczegdlna przy-
jemndscia jadata smazona lub gotowana ikre, a poniewaz bardzo lub#agdebrata
zycie tysiacom istnie. Och, Czcigodny Wspoitczujacy, jak mozna ja uratowa

Arhat wspétczut jej, znalazt zreczrgrodek i powiedziat:

— Ze szczera wola utrzymuj w urgle Czyste Lotosowe Oczy, Tego, Ktory Tak
Przyszedt, a takze wykonaj rzezbione i malowane wizerunki dla pozytku zywych i umar-
tych.

Budda powiedziat do Jasnych Oczu:

— Wkrotce twoja matka urodzi sie w twoim domu i jak tylko zazna gtodu i zimna,
zacznie mowg.

Niedtugo potem stuzaca w domostwie powita syna, ktory zaczat méwirzy dni
po narodzeniu. Pochylajac nisko gtowe i ptaczac zaie powiedziat: ,Za zycia i po
Smierci cztowiek musi dewiadczé& odptaty za swe wlasne czyny. Jestem twoja matka
i przez dtugi czas przebywatam w ciensoiach. Od czasu, gdy cie dgeitam, bezustan-
nie odradzatam sie w wielkich piektach. Dzigki temu, ze otrzymatam moc twoich czynéw
przynoszacych zastugi, mogtam sie odra@glaie tylko jako ubogi syn z nizszej klasy. Po-
nadto moje zycie bedzie krétkie i po trzynastu latach ponownie wpadne rsaigtzke.

Czy znasz jald sposo6b, by doprowadzdo mojego wyzwolenia?”.

Komentarz:

Arhat usiadt w dhjanie i badat potozenie matki Jasnych Oczu. To badanie wymagato z jego strony
aktu woli, podczas gdy Bodhisattowie sa w stanie ugywaoich penetracji duchowych w kazdej
chwili, w kazdym miejscu i nie musza czynjakicts wysitkdw, aby medytow@ wchodzt w sama-
dhi. Jasne Oczy wyrzekta sie wszystkiego co kochata, narysowata wizerunek Buddy i ztozyta przed
nim ofiary.Tak samo jak braminka sprzedata swoj dom, tak i Jasne Oczy rozdata i sprzedata najbar-
dziej ulubione rzeczy po to, aby ztozpfiare z kadzidet, kwiatow, nsai, owocow, jedzenia i napoju,
ubran, pcscieli oraz ziét leczniczych przed Budda Czyste Lotosowe Oczy. Pézniej Budda ukazat sie
jej, niczym wesnie; dzieki jej najwyzszej szczesoi i gorliwosci zaszto zjawisko nazywane spleciona
odpowiedzia Drogi i zobaczyta ciato Buddy.

Sutra:

Kiedy Jasne Oczy stuchata stow dziecka stuzacej, bez cienia wafgiwanata, ze
ono jest jej matka i gtosem dtawionym tkaniem powiedziata do dziecka:

— Poniewaz jeste moja matka powinrgazn& swoje przeszte winy. Jakie uczynki
sprawity, ze spad&na ZteSciezki?

Dziecko stuzacej odpowiedziato:

— Doswiadczatam tej odptaty jako rezultatu zabijania i oczerniania. Gdybym nie
otrzymala zastugi, ktéra zdobygaaby uratowamnie z opres;ji, z powodu wiasnej karmy
ciagle nie mogtabym kyjeszcze uwolniona.

Ustyszawszy te stowa Jasne Oczy zapytala:

— Co sie dzieje w trakcie odptaty w piektach?

Syn stuzacej odpowiedziat:
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— Samo mowienie o tych cierpieniach przekracza granice wytrzysoatmie star-
czyloby nawet stu tysiecy lat, aby je wszystkie opisa

Na te stowa Jasne Oczy gorzko zaptakata i powiedziata w pusta przestrze

— Oby moja matka zostata na zawsze oddzielona od piekiet i oby po trzynastu la-
tach uwolnita sie od ciezkich przewirfie opuscita Zte Sciezki. O Buddowie Dziesieciu
Kierunkéw miejcie wspotczucie i zlitujcie sie nade mna. Ustyszcie donigsieowania,
ktore sktadam dla dobra mojej matki.Sliebedzie ona mogta na zawsze 8piz Trzy
Sciezki, opécic nizsze klasy, opacic ciato kobiety i nigdy juz nie bedzie musiata znosi
cierpien, wowczas przed wizerunkiem Tego, Ktory Tak Przyszedt, Czystych Lotosowych
Oczu,Slubuje, ze od tego dnia poczawszy, poprzez setki tysiecy dziesiatkdw tysiecy mi-
lionéw kalp bede wyzwalazyjace istoty, ktére cierpia w piektach za przewinienia lub
btadza po Trzeclsciezkach. Wyzwole wszystkich i przyczynie sie do tego, bysopu
sfery piekiet, glodnych duchoéw, zwierzat i podobne im sfery. Dopiero wtedy, gdy wszyst-
kie istoty, ktére déwiadczaja odptaty za swoje przewinienia stana sie Buddami, sama
osiagne wiaciwe Gwiecenie.

Po ztozeniu tegélubowania wyraznie ustyszata gtos Tego, Ktory Tak Przyszedt, Czy-
stych Lotosowych Oczu, méwiacy do niej:

— Jasne Oczy, twoje wspoiczucie jest ogromne, skoro zdolnajektzc tak wiel-
kie Slubowanie dla ratowania matki. Widze, ze twoja matka odrzuci to ciato po trzynastu
latach i urodzi sie jako bramin, ktory bedzie zyt przez sto lat. Potem urodzi sie w Krainie
Bez Trosk, gdzie zycie bedzie trwato przez kalpy, po czym osiagnie stan Buddy i prze-
prowadzi tak wielu ludzi i bogéw, jak wiele jest ziarenek piasku w Gangesie.

Budda Siakjamuni powiedziat do Samoistnego Kréla Samadhi, Arhat o wielkiej za-
studze, ktory pomogt Jasnym Oczom, jest teraz Bodhisattwa Niewyczerpana Intencja,
matka Jasnych Oczu jest Bodhisattwa Wyzwolenia, a sama Jasne Oczy jest teraz Bodhi-
sattwa Ksitigarbha. Dzigki wspotczujacemu mitosierdziu, przez wiele eonow sktadat tyle
Slubowa wybawiania zyjacych istot, ile jest ziaren piasku w Gangesie.

Mezczyzni i kobiety w przyszieci, ktérzy nie beda praktykowali dobra, lecz beda
czynili zto, ktérzy nie beda wierzyli w przyczyne i skutek, ktérzy beda oddasa nie-
wiaSciwemu prowadzeniu sie seksualnemu i klamstwu, ktérych postawa bedzie dwuli-
cowa, a mowa szorstka, ktérzy beda oczerniali Wielki Pojazd, bez watpienia wpadna
na Zte Sciezki. Jéli jednakze spotkaja dobrego, madrego doradce, ktéry w czasie tak
krotkim jak pstrykniecie palcami, naktoni ich do przyjecia schronienia w Bodhisattwie
Ksitigarbhie, wowczas te zyjace istoty zostana uwolnione od odptaty Trzech &kieh
zek. Ci, ktorzy poprzez swoje czyny beda wyrapowazanie; ktérzy beda peni sza-
cunku i zdecydowani; ktorzy beda na niego patrzyli z czcia, wychwalali i sktadali ofiary
z kwiatéw, kadzidet, ubifa klejnotow albo jedzenia i napoju, narodza sie w niebiosach.
Radowa& sie beda najwspanialszym btogostanem przez setki tysiecy kalp. Kiedy sko
czy sie ich niebiaska zastuga i narodza sie ponizejswiecie ludzi, beda poteznymi
krélami przez setki tysiecy kalp i beda pamigfazyczyny i skutki ze swoich poprzed-
nich zywotéw. O Samoistny Krolu Samadhi, Bodhisattwa Ksitigarbha posiada niewy-
obrazalna i niewystowiona, wielka duchowa moc przynoszenia pozytku zyjacym istotom.
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Wy, wszyscy Bodhisattwowie powirgtie wszyscy przypomitdasobie te sutre, glosia
i szeroko rozpowszechria

Samoistny Krél Samadhi powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeASwiat, prosze, nie martw sie o to. My, tysiace dziesiatkow ty-
siecy milionéw Bodhisattwow, Mahasattwéw przyjmujac budzaca groze postawe Buddy,
z pewndcia bedziemy szeroko gtosili te sutre po catej Dzambudwipie dla pozytku zyja-
cych istot.

Powiedziawszy te stowa do Buddy, Bodhisattwa Samoistny Krél Samadhi ziozyt
z szacunkiem dionie, skfonit sie i wycofat.

Komentarz:

Niektorzy z was moga pon$jec, ze studiowanie Dharmy jest niewygodne. A jak wedtug was be-
dzie w piektach? Chtbyscie nawet krzyczeli, ze nie chcecie zriosikiego cierpienia, nie bedziecie
mogli uciec, poniewaz i skutki waszych przewiniejeszcze sig nie wyczerpia, po prostu nie be-
dzie wyjscia. Jéli nawet déwiadczacie niewielkiego bélu w sferze ludzi, to p&icie o ile mniejszy
jest on od cierpie piekielnych. Wiedzac o tym, bez wzgledu na to, jak bardzo beda bolaty was nogi
w czasie medytacji, zawsze badzcie sating i nie odczuwajcie tego jako cierpienia.

Widzicie zatem, tak jak braminka na poziomie przyczynowym, tak nawet Bodhisattwa Ksitigarbha
byt bezradny i mogt jedynie ptakgorzed Budda, aby ratowanatke odsciezek nozy, krwi i ognia, jak
i od sciezek Trzech Stanéw Niedoli. Teraz z kolei powsuigé swiadome sobie, ze gdyby nie wiel-
kie Slubowania Bodhisattwy Ksitigarbhy, mogligyy w tej chwili déswiadczé& odptaty w piektach,
doznaw& meczarni pérod gtodnych duchéw lub ciergiemiedzy zwierzetami. Przyczyna, dzigki
ktérej stalsmy sie ludzmi, jest to, ze Bodhisattwa Ksitigari#habowat nas uratovza Poniewaz jed-
nak nie osiagnedimy jeszcze penetracji przesztych zywotéw, nie zdajemy sobie sprawy zéaacze
jakie jemu zawdzieczamy, jak mitosierna i wspotczujaca pomoc otrzgmaliGdyby on nie ztozyt
swoichslubowan, wszyscy bylibgmy w ogromnym niebezpiedastwie. Wobec tego powinsiny za-
wsze pamiet@do odwzajemnieniu jego dobroci. Ostatecznie, tak jak matka Jasnych Oczu, bedziemy
mogli sie odrodZ w Krainie Bez Trosk, ktora jest Zachodni Raj, Kraina Ostatecznej Stieassci.

Ostatnio, kiedy wyktadatem na Uniwersytecie Kalifornijskim, pewien student zapytat mnie, czy
buddysci wierzaw przyczyne i skutelodpowiedziatem, To nie jest sprawa wiary czy niewiargliJe
w to wierzysz, to wtedy istnieje &atakiego jak przyczyna i skutek;§k nie wierzysz w nie, prawo
przyczyny i skutku dziata nadal tak samo. Na przyktad: Idz i uderz &qagscia w nos, na pewno
otrzymasz cios w odpowiedzi. Twoj pierwszy cios jest przyczyna, a to, ze zostaniesz uderzony, jest
skutkiem. A wiec czy wierzysz w taka zasade, ze kiedy uderzysz&dagav odpowiedzi sam zosta-
niesz uderzony?

Student milczat, cho prawdopodobnie miat na podoredziu caty zapas teorii wykazujacych, ze
przyczynowe zwiazki nie istnieja. Bymoze obawiat sie, ze zostanie pokonany, lub moze po prostu
nie chciat atakowa W kazdym razie tak to sie zakozyto. Oczywscie, wszyscy dobrze wiecie, ze
nie nalezy bt ludzi. Gdybscie to robili, to zasadzicie przyczyne i dostaniecie porzadniesy. K@ki
bedzie skutek.

Jezeli nie jestecie dobrzy dla innych, to i oni nie beda dobrzy dla was. Jezeli zasiejecie dobre
nasiona, zbierzecie dobre owoce. Jezeli macie ztych przyjaciét, to sami staniecie sie zli, a jezeli macie
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dobrych przyjaciot, to staniecie sig tacy jak oni. Prawo przyczyny i skutku sprawdza sie wszedzie. Nie
potrzebujecie sie rozgladalookota, aby stwierdzj dlaczego ludzie nie sa dobrzy dla was; po prostu
zapytajcie sami siebie Czy ja jestem dobry dla nich? Zawsze odwracajcisvgatta i spogladajcie

do wnetrza. Nie badzcie jak aparat fotograficzny, ktéry moze tylkccrathjecia innym ludziom, ale

nie wie, jak wyglada jego wiasne wnetrze.

Cztowiek dwulicowy pokazuje jedna twarz jednej osobie, a druga innej. Wychwalacie A rozma-
wiajac z nim i méwicie o wadach B. Kiedy rozmawiacie z B, wtedy zle méwicie o A. W taki sposob
mozecie spowodovzapodzialy i roztamy, a to przewinienie obejmuje jedno z najciezszych przewi-
nien, rozbicie harmonijnej Sanghi.

Co oznacza rozbicie harmonijnej Sanghi? Dharme Buddy studiuje sie z bhiks&asdarmanami,

a ktcs kto studiuje Dharme Buddy nie moze z jednej strony studiowaz drugiej szkalowatych,

Z ktérymi studiuje. Ludzionswieckim nie wolno méwd o btedach tych, ktérzy otrzymali wskazania
bhikszu czysramany. To samo, oczy&dgie dotyczy, bhikszu Nikomu nie wolno niszcay, czy si&
niezgody w Sandze poprzez moéwienie do jednej osoby, ktér&aitaudom, ze, dajmy na to, ten
drugi ma takie albo inne wady. Tego rodzaju postepowanie zasiewa nasiona roztamu i powoduje,
ze harmonijna Sangha ulega dezintegracji. Zratié takiego, to popetaijedno z pieciu ciezkich
przewinigh omawianych wczaiej.

Nie tylko Sanghi nie wolno oczerrtaale takzéWielkiego PojazduKtos moze utrzymywa, ze
nie ma takiej rzeczy jak Mahajana i ze mozna wiérigggko w kanon Pali. Kilka dni temu na przykfad
przyszedt tu jalké obtakany cztowiek i kiedy zobaczyt nas studiujacych sutry pagihi, zapytat, czy
zostaly one zaczerpnigte z Pali. Nie wiedziat nawet, czym jest Pali, nie mowiac juz o rozumieniu
problemu autentyczrsai.

Co oznacza zwradobry, madry doradca Stowodobryw tym tytule mozna wyjanic jako zdolny
do, jako ze dobry, madry doradca posiada zdgtrrozumienia: tzn. rozumie bez zadnych watpliwo-
Sci, ze potrojnyswiat jest jak ptonacy do.

Istnieja trzy rodzaje dobrych madrych doradcow:

1. Zewnetrzni opiekunowie
2. Wspotpraktykujacy
3. Nauczyciele.

Pierwsi sa tymi, ktérzy dostarczaja rzeczy niezbednych do wspierania Potréjnego Klejnotu i spet-
niaja funkcje opiekunéw Dharmy. Drudzy, wspotpraktykujacy, pomagaja sobie nawzajem d@dnalez
i skorygowa& wtasne wady. Poniewaz l&anoze nie znaswoich stabsci, jego wspotpraktykujacy
moga pomaéc w ich wskazaniu. Nie oznacza to jednak, ze wytykaja sobie nawzajem wady, by rozzto-
§cic jeden drugiego. Bynajmniej. Idea, jaka stoi za tego typu relacja, jest wzajemna pomoc.

Troche przypomina to fachowe rozmowy szlifierzy kamieni, ktérzy méwia rozkréj,soczyypo-
leruj. Aby przeksztat@ surowy nefryt w piekny klejnot, trzeba najpierw go rozkrgbotem usun@
wszelkie skazy i wypolerowa Podobny proces zachodzi przy doskonaleniu, ktére tutaj opisujemy.

2Poréwnanie zamieszkiwania ptonacego domu do zycia w potrogwiecie zostato szczegdtowo rozwinigte w Sutrze
Lotosu.
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Kim jest nauczajacy, dobry, madry doradca? Tosktkto poucza istoty w Dharmie Buddy, kto
daje wyktady o sutrach i gtosi Dharme, aby naucza

Pstrykniecie palcantrwa przez sz&dziesiat cztery kszany, a kazda z nich trwa dwastdgemru-
gniec okiem i zawiera dziewigset narodzin $mierci. Kazde z tych dwudziestu mrugni@ma dtugéc
dwudziestu mgli. Jezeli kt& spotka sie z Bodhisattwa Ksitigarbha w przeciagu takiego pstrykniecia
palcami potrafi powr6& don i zaufa& temu Bodhisattwie, ofiarowujac swe zycie i postepowanie, ten
catkowicie wykorzeni niezliczone przewinienia, ktére sprowadzaja odptate w postaci stanéw niedoli.

Wy, wszyscy Bodhisattwowie powirstie przypomnie sobie te sutre, gtosija i szeroko rozpo-
wszechnié. Przyczyna, dzigki ktdrej mamy teraz szanse widzistudiowa& te sutre, jest fakt, ze
wszyscy ci Bodhisattwowie ja gtosili i rozpowszechniali. Gdyby nie oni, nie miélilpy mozliwdci
spotkania tego rzadkiego klejnotu Dharmy.

Sutra:

Woéwczas Czterej Niebfescy Krélowie powstali z miejsc, ztozyli z szacunkiem dto-
nie i powiedzieli do Buddy:

— Czczony PrzeBwiat, skoro Bodhisattwa Ksitigarbha ztozyt tak rozleglebo-
wania na cate kalpy, to dlaczego nie @kayt jeszcze przeprowadzania istot? Dlaczego
wciaz praktykuje sktadanie tak bezmierny&glbowa? Prosimy, Czczony Przé&wiat,
zechciej nam to wyjsnic.

Budda rzekt do Czterech Nieligkich Krolow:

— Wspaniale, wspaniale. Dla waszego dobra oraz dla dobra ludzi i bogoéw terazniej-
szych i przysztych, powiem o dziataniu Bodhisattwy Ksitigarbhysogzkach narodzin
i Smierci w Dzambudwipie, ®wiecie Saha. Powiem o jego zreczngcbdkach, o wspot-
czuciu i litosci, w ratowaniu, zbawianiu, przeprowadzaniu i wyzwalaniu istot cierpiacych
za przewinienia.

Czterej Niebiascy Krolowie odpowiedzieli:

— Tak, Czczony Prze3wiat, chcielibgmy ustyszé o jego dziatalnéci.

Budda rzekt do Czterech Nielsiakich Krolow:

— Od dawnych kalp, az do teraz, Bodhisattwa Ksitigarbha przeprowadzat i wyzwalat
zyjace istoty, jednak powodowany wspétczujacaSdia dla istot ciagle cierpiacych na
Swiecie nie zakibczyt ponawiania swoicklubowa. Ponadto widzi, ze ich przyczyny na
niezliczone kalpy w przyszhri sa jak niéciete pnacza i winogbe i z tego powodu ciagle
sktada swe potezridubowania. W ten sposob na kontynencie Dzambudwipsywecie
Sahaten Bodhisattwa naucza i przemienia istoty przy pomocy tysiecy dziesiatkdw tysiecy
miriad zrecznyclsrodkow.

Krélowie, do zabojcow Bodhisattwa Ksitigarbha méwi o odptacie krétkiego zycia;
ztodziejom mowi o odptacie ubdstwa i dotkliwego cierpienia; tym, ktérzy oddaja sie nie-
wiasciwemu prowadzeniu seksualnemu mowi o odptacie odrodzenia sig jako gotebie, ka-
czory i kaczki mandarynki; tym, ktérych mowa jest wulgarna, mowi o odptacie sktdconej
rodziny.
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Oszczercom mowi o odptacie braku jezyka i zrakowaciatych ust; zywiacym niena-
wisC mowi o byciu szpetnym i kalekim; chciwym mowi o niezaspokojonych pragnie-
niach; zartokom mowi o odptacie choréb, gtodu i pragnienia; tym, ktérzy znajduja przy-
jemn&t w polowaniu mowi o odptacie wypetnionego przerazeniem sxiea i nie-
szczesnegmierci.

Okrutnym rodzicom, macochom i ojczymom mowi o odptacie biczowania w przy-
sztych zywotach; tym, ktorzy tapia w sidia i putapki mtode zwierzeta, méwi o odptacie
oddzielania migesa od kaoi; tym, ktdrzy oczerniaja Potrojny Klejnot, méwi o odptacie
Slepoty, gtuchoty lub niemoty; tym, ktorzy lekcewaza Dharme i z arogancja traktuja na-
uki, mowi o odptacie wiecznego przebywania®eiezkach Zta; tym, ktérzy bezrainie
uzywaja dobr zamieszkujacych na state, méwi o odptacie krazenia w piektach przez mi-
riady kalp; tym, ktorzy plamia czyste prowadzenie sig innych i celowo oczerniaja Sanghe,
mowi 0 wiecznéci spedzanej w sferze zwierzat; tym, ktorzy przypiekaja, pala, pozba-
wiaja gtdéw, tna czy w inny sposéb krzywdza zwierzeta, mowi o odptacie podobnego
rodzaju.

Tym, ktorzy tamia wskazania i reguty dotyczace czystego jedzenia, mowi o odptacie
odrodzenia sie jako ptaki i zwierzeta cierpiace gtod i pragnienia; tym, ktérzy w niewla-
Sciwy i niszczycielski sposéb uzywaja rzeczy, mowi o odptacie nieotrzymywania nigdy
tego, czego pragna; tym, ktérzy sa aroganccy i w§hjionéwi o odptacie stania sie stu-
zalczym i niskiego pochodzenia; tym, ktorych dwulicé@vstanowi przyczyne roztamow
i nieporzadku, méwi o odptacie pozbawienia jezyka i trugtriov méwieniu; tym o stron-
niczych pogladach, méwi o odrodzeniu sie w regionach przygranicznych.

To jest ogdIny opis setek tysiecy r6znorodnych odptat powstajacych z nawykowo po-
petnianych ztych czyndw ciata, ust i umystu, przez zyjace istoty z Dzambudwipy. Ponie-
waz tak réznie reaguja, Bodhisattwa Ksitigarbha uzywa setek tysiecy zrecamgtitow,
aby je uczg. Zyjace istoty, ktére popetnia przewinienia, musza najpiensvdadczyg
takich odptat, a potem wpadaja do piekiet, gdzie przez kalpy przebywaja bez chwili wy-
tchnienia. Powinriicie zatem ochrantaludzi i ich kraje. Nie pozwalajcie, aby zyjace
istoty wpadaty w pomieszanie z powodu tych réznorakich czyndw.

Ustyszawszy to Czterej Niekiacy Krélowie ptakali ze smutku, ztozyli razem dtonie
i wycofali sie.

Komentarz:

Czterej Niebiascy Krolowie czterech kierunkéw zyja w potowie drogi na Gore Sumeru, w pata-
cach o wysoksci czterdziestu dwu tysiecy jodzan, zbudowanych z Siedmiu Cennych Rzeczy: ziota,
srebra, lazurytu, krysztatu, masy pertowej, czerwonych peret i krwawnika. Ich patace ozdobione sa
rzedami balustrad, siedmioma warstwami siatki i siedmioma rzedami drzew.

Krél wschodu, Dhratarasztra, ten. ktory podtrzymuje swoj kraj ma dzélziesieciu dziewieciu
synow, z ktorych kazdy nazywa sie Indra. Zarzadza on dwoma grupami zjaw i duchéw, pachnacych
duchéw i duchow cuchnacych.

Duchy pachnace, to Gandharwowie, muzycy, ktérzy sa takze nazywani duchami watpliwymi, po-
niewaz mimo ze podobni sa z wygladu do ludzi, maja pojedynczy rég na czole. Kiedy ludzie zobacza
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ich, nie sa pewni, czy to sa duchy, czy ludzie. Gandharwowie sa wielkimi wielbicielami kadzidta
i beda pojawia sie catymi gromadami w miejscach, gdzie sig je pali. Nefrytowy Cesarz, przywddca
Indréw, posiada niezwykle rzadkie i cudowne drzewo sandatowe, ktére spala, aby ich p&zywabi
Kiedy przybywaja, kaze im gtamuzyke, poniewaz nadal uwigeziony jest w sferze nieczystych obiek-

tow i stuchanie muzyki sprawia mu rasto

Duchy cuchnace, Budana, w Mantrze Surangama zwane sa Pa Ta No. Gdziekolwiek sie pojawia,
towarzyszy im nieodmiennie odor zgnilizny. Obydwie te grupy zjaw i duchéw podlegaja rozkazom
kréla wschodu.

Krél potudnia nazywany jest Wirudhaka zwigkszajacy i rozwijajacy, jako ze potrafi wytltuza
i zwieksza& dobre korzenie zywych istot. On takze ma dziéwligesieciu dziewieciu synow, z kto-
rych kazdy nosi imig Indra. W rzeczywista kazdy z czterech krélow ma dziewgziesieciu dzie-
wieciu synow, i wszyscy hosza to samo imie, tak ze w rezultacie mamy trzystu dazéziégieciu
sze&sciu Indrow.

Wirudhaka takze zawiaduje dwoma grupami zjaw i duchéw, jedna z nich Kumbhandy, a druga
Prety. Kumbhandy zwane sa duchami odleglymi, bo wola trZysi@z dala od ludzi, ze wzgledu na
swoj ksztalt znane sa tez jako duchy beczkowate, lub duchy melonowate. Prety nazywa sie duchami
pobliskimi, bo lubia przebywaw poblizu ludzi i, w rzeczywistsci, to one wyrobity sobie pozycje
duchow rodowych na tablicach pamiatkowych, ktore ludzie ustawiaja dla swych zmartych przodkéw.

Krol zachodu nazywa sie Wirupaksza, wiele jezykéw, poniewaz potrafi mppaykami wszyst-
kich krajow; nazywany jest takze Szerokie Oczy. On, tak jak pozostali krélowie, odpowiedzialny jest
za dwie grupy zjaw i duchow Pisiaki i trujace smoki. Pisiaki, w Mantrze Surangama zwane Pi Sza
Sze nazywane sa tez duchami saateva, poniewaz moga wywdaanieuleczalne choroby umystowe
u ludzi. Zywia sie podstawowymi energiami, zwtaszcza ludzkimi i zawsze gromadnie przebywaja
w miejscach, gdzie w wyniku aktywsai seksualnej pojawiaja sie te substancje. Druga grupa pod-
legajaca wiadzy tego kréla, to trujace smoki, ktoérych trucizna moze waiknaorganizmu poprzez
patrzenie, stuchanie, wachanie lub samo przebywanie w ich poblizu.

Krél pétnocy, Wagrawana, wszechstronnie wyksztatcony, jest przywodca Czterech Re&hih
Krélow. To w jego patacu odbywaja sige ich spotkania. Dwie grupy zjaw i duchéw podlegte jego wia-
dzy to Jaksze i Raksze. Istnieje kilka kategorii Jaksz; te, ktore zyja na ziemi, ktore zyja w przestrzeni
i te, ktore przebywaja w niebiosach. Poniewaz Jaksze poruszaja sie z sigdkbiska predksci
Swiatta, nazywa sie je tez szybkimi duchami. Raksze, przerazajace duchy otrzymaty swa nazwe z po-
wodu swego straszliwego wygladu.

Budda powiedziat Czterem Nieliiskim Krolom, ze Bodhisattawa Ksitigarbha widzi wszystkie
przyczyny i uwarunkowania zyjacych istot. Site naszych czynéw mozna pofdmavaséw pora-
stajacych trawy i reliny, ktére z roku na rok staja sie coraz diuzsze. Popetniamy uczynki w jednym
zyciu, a potem w nastepnym popetniamy ich wiecej, rozbudowujac swoja karme. Tak dzieje sig; zy-
cie za zyciem karma przewiriestaje sie coraz ciezsza, podczas gdy dzieki zgromadzonym zastugom
robi sie I1zejsza. Gdy macie niewiele chwalebnych zastug, nie mozecisistBudda, ale i wasze
przeszkody karmiczne sa bardzo ciezkie, mozeciestgaduchem.

Ludzie, ktérzy niewiele rozumieja, twierdza, ze nie istnieje nic takiego jak duchy. Ich argumen-
tacja nie siega nawet poziomu dziecka. Dziecko przynajmniej jest w stanie zr@zwyjasnienie,
ktore opiera sig na jakigjzasadzie, podczas gdy ludzie, ktérzy przeciwstawiaja sie wierze w zjawy
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i duchy, zwykle robia to nie zwracajac uwagi na zawarte w tym zasady. Gdyby nie byto duchow,
nie mogtoby bg Budddw, jako ze r6znica pomiedzy jednymi a drugimi jest kwestia przemiasly. Je
dokonalscie przemiany, jeséeie Budda; jsli nie, jestécie duchem. Ludzie znajduja sie8modku
przemian i skutkiem tego, jezeli ich karma staje sie ciezsza, z fafaonoga wpst w sfere duchow.

W tym fragmencie tekstu Budda opisuje Czterem Nigbkam Krélom zrecznesrodki, jakimi
postuguje sie Bodhisattwa Ksitigarbha.

Ztodziejom méwi o odptacie ubdstwa i dotkliwego cierpieieadziez to nie tylko dostowne za-
branie kom§ czeg§, ale tez i uzywanie cudzej wlassw bez zgody czy wiedzy wigiciela. Kiedy
Bodhisattwa Ksitigarbha spotyka ludzi popetniajacych tego rodzaju przewinienia, mowi im o odpta-
cie ubdstwa. N&wiecie jest tylu biednych ludzi, poniewaz wielu kradto w poprzednich zywotach
i teraz déwiadczaja stosownej odptaty. Im wigcej &tkradnie, tym bedzie biedniejszy i tym wiecej
bedzie miat powodow, by obawiaie jednego z najbardziej gorzkich rodzajow cierpienia — cierpienia
ubdstwa.

Niewtasciwe prowadzenie seksualoeénosi sie do niewierrszi matzéskiej i wszelkiego rodzaju
pozycia poza matZestwem. Nikt jednakze nie powinien rozurbigego opacznie i twierdgj ze skoro
jest poslubie, to juz nie ma zadnego problemu i nie trzebatma@dnych hamulcéw w pozyciu sek-
sualnym z zona. Dobrze jest, gdy nawet i maktava zmniejszaja te aktywsn poniewaz prowadzi
ona do otepienia. Im bardziej l@angazuje sie w sprawy seksu, tym mniej swdatta. Cztowiek
peten jeséwiatta i przejawia madig, gdy nie uprawia seksu.

Gotebia uwaza sie za najbardziej lubieznegosspo ptakéw i moze on sptodzzdumiewajaco
duza il potomstwa kazdego roku. Wieksawierzat i ptakOw parzy sie tak, iz samiec znajduje
sie na gbrze, a samica na dole, ale gotab jest tak lubiezny, ze odwraca te pozycje.

Emocjonalne przywiazanie kaczki i kaczora z gatunku mandarynek jest niebywale silne, tak iz
sa zupetnie nieroztaczne nie tylko w wodzie i na ladzie, ale nawet i w powietrzu. Chociaz wydaje
sie, ze ptaki maja pewnego rodzaju niezalézneo jednak nie sa pod zadnym wzgledem wolne i z
cala pewn@cia ich potozenie nie jest dobre. Tych, ktérzy angazuja sie w nésivie prowadzenie
seksualne, moze spotkadptata w sferze ptakéw i dlatego Bodhisattwa Ksitigarbha moéwi o tym.

Tym, ktorzy karca, oczerniaja, ktamia, uzywaja obtudnych i szorstkich stéw, méwi, ze na zawsze
obarczeni beda konfliktami i nigdy nie zaznaja spokoju. Ci, ktérzy lubia plotkewsdwic bez tadu
i sktadu, ktorzy oczerniaja Potréjny Klejnot, stana sie w przy&ztaiemowami lub jakatami. Moze
to byC takze przyczyna powstawania nieuleczalnych rakowatych wrzodéw w ustach.

Zywiacym nienavéic mowi o odptacie brzydoty i kalectw@.tej odptacie mowi do ludzi o naturze
podobnej do natury asurdw, ktorych gniew wybucha z najbtahszych powodéw. Kiedy ludzie sig ztosz-
cza, ich twarze purpurowieja, oczy sie wybatuszaja, zyty nabrzmiewaja i staja sie wrecz odrazajacy.
Jezeli teraz lubicie sie Zkic, to spotkacie sie z odptata brzydoty.

Chinski termin odnoszacy sie do odptaty kalectwa, faktycznie oznacza szczegdélna niézdolno
oddawania moczu. Jezeli zawsze sigsetez, to w przysztych zywotach nie tylko bedziesz brzydki,
ale beda cie nadto trapity miriardy rozmaitych chorob.

Niektérzy ludzie,zartocy, jedza bez przerwy od rana do wieczora. Kiedy sie najedza, zapadaja
w drzemke i budza sige, aby znowisjewedtug nieodmienionego schematu. Sa zupetnie pozbawieni
samokontroli i nie znaja zadnych zasad umiarkowania. Bodhisattwa Ksitigarbha mowi takim ludziom,
ze w przyszi&ci nigdy nie beda w stanie nafesie do syta, a ich gardta beda tak chore i opuchniete,
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ze nie beda mogli przetkeanawet wody.

Mysliwi to ludzie, ktérzy znajduja przyjemso w polowaniu. Zabicie zwierzecia napetnia ich
duma, poczuciem sity i radai.

Do tych, ktérzy sa catkowicie oddani takiej dziatadwg Bodhisattwa Ksitigarbha mowiadpta-
cie wypetnionego przerazeniem szalefhstwa i nieszczgésnejci. Mégtby na przyktad powiedzie
tak, W swoim kolejnym zyciu prawdopodobnie oszalejesz i spotka cie przedwcaeses@. Dotyczy
to takich sytuacji jak wypadki samochodowe, eksplozje w samolotach, czy wpadnigcie pod pedzacy
pociag — wszelkiego rodzaju nieoczekiwanych, gwattownych i przedwczegmyiehci. Ludzie bg
moze zaniechaja polowiaustyszawszy takie przepowiednie.

Teraz, gdy studiujemy te sutre i pozréaly odptaty, wy takze mozecie objae je ludziom przy
odpowiednich okazjach. Wy i Bodhisattwa Ksitigarbha mozecie sigpartnerami w tej pracy.

Uczen Konfucjusza, Min Tzu Czien, miat macoche, ktora darzyta uczuciem swojego syna i bar-
dzo nie lubita Min Tzu Cziena. Zima, kiedy nosi sie pikowane ubrania, uszyta ocieplane, podwdjne
ubranie dla swojego dziecka, a dla Min Tzu Cziena pojedyncze ubranie podszyte sitowiem. Podczas
gdy jej synowi byto ciepto i przyjemnie, Min Tzu Czien w milczeniu znosit dotkliwe zimno.

Pewnego razu ojciec jechat powozem z Min Tzu Czienem i zobaczyt, ze chitopiec trzesie sie
z zimna. Skarciwszy syna za to, ze drzy w niezbyt zimny fize@magnat go batem i rozdart mu
ptaszcz. Kiedy zobaczyt, ze ma on tylko pojedyncza warstwe i sitowie, zaptakat i zawstydzit sie, ze
tak zle potraktowat syna. Przyrzekt tez natychmiast pézg nowej zony.

Min Tzu Czien uklakt przed ojcem i wstawit sie za macocha, méwiac:

— Kiedy matka jest tutaj, jeden z synéw bedzie nosit proste ubranie, ale kiedy matki zabraknie,
wtedy dwaj synowie beda marzli.

Gdy ojciec opowiedziat o tym macosze Min Tzu Cziena, bardzo sie zawstydzita i zdata sobie
sprawe z tego, jak wspanialego miata pasierba. Od tego momentu traktowata obu chtopcow jedna-
kowo.

W Chinach rodziny czesto adoptuja dzieci. Te dzieci na ogot traktowane sa zle przez przybra-
nych rodzicow. Rezultatem takiego traktowania adoptowanych dziecbjesbwanie w przysztych
zywotach

Oddzielanie migsa od koi to odptata spotykajaca tych, ktérzy zastawiaja sidta na zwierzeta,
zwlaszcza mtode. Zwrot mieso od$@ odnosi sie do rodziny. Odptata za tego rodzaju przewinienie
jest rozproszenie rodziny, a jej cztonkowie nie moga sige ze soba sgotyka

Ludzieniewidomi, gtusi i niemoczerniali Potrojny Klejnot i wpadli do piekiet, gdzie spedzili nie-
zliczone kalpy. Po tym czasie wypracowali sobie droge ku gorze, byssgawierzetami, a nastepnie,
gdy udato sie im umkr@aze sfery zwierzat, uzyskali narodziny ludzkie. Rodzili si&ndal biedoty
badz ludzi zubozatych albo jako osoby dotknigete niemotdglapota.

Ci, ktorzy celowo oczerniaja Sanghktérzy na przyktad, rozsiewaja plotki o oszustwach, ipija
stwie, czy morderstwach mnicha, ktory nie uczynit nic ztego, najpierw wpadna do piekiet, a nastepnie
spedza cata wieczBo pasrod zwierzat.

Tym, ktérzy przypiekaja, pala, pozbawiaja gtéw, tna, czy w inny sposob krzywdza zwierzeta, méwi
o odptacie podobnego rodzajdesli, dajmy na to, uzywacie wrzatku lub ognia do wytepienia mré-
wek, czy gniazda robakow, lub§k potniecie albo pobijecie zwierzeta amiek, otrzymacie odptate
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podobnego rodzaju.

tamanie wskaza to robienie czegn o czym bardzo dobrze wiecie, ze jest zte. Przewinienia spo-
wodowane tego typu ztymi czynami sa szczegolnie cigzkie, o wiele ciezsze od ztych postepkdw popet-
nionych nigwiadomie. Jezeli zabijesz po przyjeciu wskazania o niezabijaniu, tamiesz to wskazanie.
Jesli kradniesz po przyjeciu wskazania, dzieje sie to samo. Podobnie rzecz ma sie ze wskazaniami
dotyczacymi niewlaciwego prowadzenia sie seksualnego, fatszywej masvgdkoéw odurzajacych.

Jednakze sa to wszystko widzialne, powierzchowne przejawy, ktére kazdy moze Zodatzy
nieje takze inny typ tamania wskazatorego wiekszst ludzi nie zna, gdyz nie mozna go zobaczy
Sa dwa podstawowe rodzaje tamania wskata, ktére ma forme i mozna je zobacézgraz to, ktére
nie ma formy i jest niewidzialne. W Dharmie Buddy ten drugi rodzaj jest uznawany za takie samo
lamanie wskaz@ajak pierwszy, mimo ze w innych religiach tak nie jest.

Istnieja cztery rodzaje tamania wskaz&tére nie maja formy i sa niewidzialne. W pierwszym
z nich, czlowiek jest w stanie czysto utrzymy@vavskazania i praktykowaje powierzchownie, ale
w praktyce pozostajgwiadoma&t wtasnego jalaznam wskazaniga utrzymuje wskazaniga robie
to, ja robie tamto. Pomimo ze taka osoba niekoniecznie musiata ndarksasekolwiek ze wskaza
per se to jednak nadal nie utrzymuje ona prawdziwych wskazglyz kt®, kto to czyni nie moze
utrzymywa pogladu, ze jest wyzszy lub lepszy od innych.

W drugim rodzaju, kté moze umié recytow& i cytowat wszystkie sutry i reguly, a jednak ni-
gdy nie porzuca pogladéw ciata. W pierwszym rodzaju naruszenia wiskza@sze istniata ngf
o ja. W tym przypadku, chibomySlenie o ja nie jest bezustanne, uwaga ciagle nakierowana jest na
ciato, usilnie dba sie, aby nie cierpiato ono €bg najmniejszej niewygody. Jezeli lstavoli ciato
rozleniwione, rozlazte i bezustannie je rozpieszcza, to navaittgka osoba nie narusza zadnego
szczegoblnego wskazania, nie przestrzega tez prawdziwie zadnego z nich.

Trzecia kategoria naruszenia wskazalnosi sie do tych, ktérzy sa w stanie praktykoviava-
nascie Dhuta, praktyk ascetycznych. Takie praktyki kultywuje sie z wielka energia, wigorem i przy-
tomndscia. Nigdy niespig, a jednak mam wielka energie; zamiastspa prostu siadam i medytuje.

Inni lubia jest, a ja nie pije nawet wody. Mimo ze I&anoze poddawasie surowym praktykom,
moze réwniez ciagle zachowywapoglad, ze rzeczy jednak istnieja i nie poniecipmgladu o ja.
Kto§, kto kultywuje takie praktyki, ale wciaz nie rozpoznat pustki ja i pustki rzeczy, moze pozornie
przestrzegawskazania, ale tak naprawde jego praktyka jest ciagle daleka od celu.

W czwartej kategorii, kte moze praktykow@ai zachowywa& w sercu wielkie wspotczucie dla
wszystkich istot, a jednak bedzie przerazony lub zaniepokojony, gdy ustyszy, ze dharmy sa puste, ani
nie stworzone, ani nie zniszczone. W tym przypadku, jak i w trzech powyzszych, mimo ze nie byto
faktycznego naruszenia wskazaluchowe prowadzenie sie jest dalekie od dosk&tato

Czyste jedzeniednosi sie nie tylko do unikania miesa, ale i do jedzenia w &lkrg/ch porach.

Jezeli, na przyktad, k&slubowat nie j&€ po potudniu, a pézniej to robi, to nie tylko naruszyt wska-

zanie dotyczace czystego jedzenia, ale naruszyt tez wskazanie dotyczace kradziezy. Kiedy taka osoba
na pytanie, czy jadta czy nie, odpowie, ze nie, to naruszy jeszcze wskazanie dotyczace ktamstwa.
KtoS, kto dostarcza jedzenie naruszajacemu to wskazanie, takze narusza wskazania, a Budda powie-
dziat o takich ludziach: Oni nie sa moimi uczniami. Tacy ludzie sa jak mewy zjadajace odpadki lub
jak zjawy zywiace sie gnojem i sa wyjatkowo nieszlzgi. Bodhisattwa Ksitigarbha ostrzega ich, ze

moga cierpié odptate stania sie gtodnymi ptakami i zwierzetami
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Ci, ktérzyw niewtasciwy i niszczycielski sposéb uzywaja rzetalze beda dewiadczali odptaty.

Wezmy dla przyktadu filizanke, ktéra mogtaby przez diugi okres pgzytecznie wykorzystywana.
Jesli bez zadnej uzasadnionej przyczyny rozbijecie ja i przez to uczynicie bezuzyteczna, popetnicie
omawiane tutaj przewinienie. Ta zasada stosuje sie nie tylko do filizanek, ale do wszystkiego, co
nalezy do zamieszkujacych na state lub do oséb prywatnych. W pragszio ktérzy popetniaja to
przewinienie, nie beda w stanie zaspdaksivoich zycza i nigdy nie otrzymaja tego, czego pragna

Stronnicze pogladglotycza tych, ktorzy zdecydowanie odmawiaja przestrzegania regut.

Nawykowych ztych czyndw ciala, ust i umystu jest w sumie dziesigzy z nich odnosza sie do
ciata: zabijanie, kradziez i niendaiwe prowadzenie sie seksualne. Sa cztery zte czyny ust: pr6zna
mowa, klamliwa mowa, zta mowa i dwulicowd. Sa trzy zte czyny umystu: chciveo, nienawst
i glupota. Wszystkie razem nosza nazwe Dziesigciu Ztych Uczynkow.

Ustyszawszy to Czterej Niebiahscy Krdlowie ptakali ze smutku, ztozyli razem dionie i wycofali
sie. Ptakali, z jednej strony z powodu tych wielu istot, ktére musza Znogirpienia, a z drugiej ze
wstydu, iz nie wypehnili obowiazku ochraniania zyjacych istot. Byli bardzo poruszeni, ztozyli razem
dionie i wycofali sie.



Nazwy piekiet 96

ROZDZIAL V
Nazwy piekiet

Sutra:

Woéwczas Bodhisattwa Uniwersalnej Westd, Mahasattwa powiedziat do Bodhisat-
twy Ksitigarbhy:

— O Peten Ludzkich Ucat dla dobra bogéw, smokéw i czworakiego zgromadze-
nia, jak i dla dobra wszystkich zyjacych istot obecnych i przysztych, zechciej prosze
poda& nam nazwy piekiet i opisz odptaty za zfa, jakiesdoadczaja zyjace istoty z Dzam-
budwipy, wswiecie Saha.

Bodhisattwa Ksitigarbha odpowiedziat:

— O Pelen Ludzkich Uczty uzyskujac budzaca groze postawe Buddy, a takze twoja
moc, w ogolnych stowach opowiem o nazwach piekiet i 0 odptatach za przewinienia i zto.

O Pelen Ludzkich Uczty na wschédd od Dzambudwipy znajduje sie gora zwéea
laznym Piescieniem, ktdra jest catkowicie czarna i ktora nie zna&aviatta staca, ani
ksiezyca. Jest tam ogromne piekio zwane Bezustannym i drugie zwane Wielkim Awici.
Jest tam tez piekto zwane Czterema Szpicami, piekto zwane Latajace Noze, piekto zwane
Latajace Strzaly oraz piekto zwane Miazdzace Gory; pieklo zwane Przebijajace Witbcz-
nie, piekto zwaneZelazne Wozy, piekio zwanelazne toza oraz piekto zwadelazny
Wt; piekto zwaneZelazne Odzienie, piekto zwane Tysiac Ostrzy, piekio zwaek-
zne Osly i pieklio zwane Roztopiony Mosiadz; piektio zwane Obejmowanie Filara, pie-
kto zwane Plynacy Ogfe piekto zwane Oranie Jezykéw, a takze piekto zw&nmanie
Gtowy; piekto zwane Spalanie Stop, piekto zwane Wydziobywanie Oczu, piekto zwane
ZeIaznySrut i piekto zwane Kiétnia; piekto zwarigelazny Topér i piekto zwane Wiele
Nienawsci.

Bodhisattwa Ksitigarbha powiedziat: _

— Peten Ludzkich Uczt, oto nieograniczona liczba piekiet wewna#elaznego
Piescienia. Oprécz nich, jest tez pieklo Krzyku, pieklo Wyrywania Jezykow, piekio
tajna i Moczu oraz piekto Mosieznych Zamkow; piekto Ognistych Stoni, piekto Ogni-
stych Psow, piekto Ognistych Koni i piekto Ognistych Wotéw; piekto Ognistych Gér,
piekto Ognistych Kamieni, piekto Ognistych tozek i piekio Ognistych Belek; piekio
Ognistych Ortéw, piekto Pitujacych Zebow, piekto Obdzierania ze Skory i piekto Wy-
pijania Krwi; piekto Ptonacych Rak, piekto Ptonacych Stdp, piekto Zwisajacych Cierni
i piekto Ptonacych Domoéw, piektdelaznych Pokoi i piekto Ognistych Wilkow.

Takie sa te piekila, a w kazdym z nich jest jedno, dwa, trzy, cztery lub setki tysiecy
pomniejszych piekiet, z ktérych kazde ma wiasna nazwe.

Bodhisattwa Ksitigarbha rzekt do Bodhisattwy Uniwersalnej Waaito

— O Pelen Ludzkich Uczt takie sa karmiczne odptaty zyjacych istot z Dzambu-
dwipy, ktére czynia zto. Sita karmy jest niezwykle potezna i moze r@wsia Gorze
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Sumeru; moze pogtebiwielki ocean i zablokowadroge madrsci. Z tego powodu, zy-
jace istoty nie powinny lekcewazydrobnych ztych uczynkéw i uwazaze nie sa one
przewinieniami, poniewaz psmierci déwiadcza sie odptaty z najmniejszymi szczego-
tami. Ojciec i syn moga by sobie bliscy, ale ich drogi rozchodza sie i kazdy podaza
wlasnasciezka i nawet gdyby mieli sie spotkao zaden z nich nie zgodzi sie przecho-
dzic cierpieh za drugiego. A teraz uzywajac budzacej groze duchowej mocy Buddy, opo-
wiem o przypadkach piekielnych odptat za przewinienia. Prosze, Peten Ludzkick,Uczu
stuchaj moich stow.

Uniwersalna Wartst odpowiedziat:

— Od dawna znane mi sa odptaty Trzech Ztych Dr6g. Mam nadzieje, ze Peten Ludz-
kich Uczlt oméwi je tak, aby zyjace istoty, ktére popetnia zto w przysztym Wiekadéso
Dharmy, mogty ustyszestowa Petnego Ludzkich Ucgzu przyjac schronienie w Bud-
dzie.

Ksitigarbha powiedziat:

— O Peten Ludzkich Uczy; takie sa przejawy piekielnej odptaty za przewinienia.
Jest piekto, w ktérym wyciagaja grzesznikowi jezyk i orza go wotami; jest piekto, w kto-
rym wyrywaja i zjadaja serce grzesznika. Jest piekto, gdzie ciata grzesznikbw smaza
w kottach, zanurzone we wrzacym oleju; jest piekto, w ktérym grzesznik zmuszony jest
do objecia rozgrzanego do czerw@eofilara z brazu; jest piekto, gdzie za grzesznikiem
wszedzie podaza odiejest piekto wypetnione zimnem i lodem; jest piekto wypetnione
nieograniczona ilscia tajna i moczu; jest piekto, po ktérym lataja maczugi; jest piekto,

w ktérym znajduje sie mnogo ognistych dzid; jest piekto, w ktérym bezustannie jest sig
bitym w piersi i plecy; jest piekto w ktorym przypalaja dtonie i stopy; jest piekto, w kto-
rym grzesznik zostaje owiniety i opleciony przez zelazne weze; jest piekto, po ktérym
biegaja zelazne psy; jest piekto, gdzie wprzegaja grzesznika w jarzmo razem z zelaznymi
ostami.

O Peten Ludzkich Uczt takie sa odptaty. W kazdym piekle sa setki tysiecy rodzajéw
narzedzi karmy, a wykonane sa z miedzi, zelaza, kamienia lub ognia, czterech materia-
léw, ktore przywotywane sa przez roznorodne karmglidaiatbym szczeg6towo omoé-
wic odptaty piekielne za przewinienia, to kazde pojedyncze piekto miatoby setki tysiecy
rodzajow dotkliwych cierpig. O ilez liczniejsze bytyby cierpienia w wielu piektach. Te-
raz przyjmujac budzaca groze postawe Buddy, odpowiedziatem na pytanie Petnego Ludz-
kich UczLE. Byto to ogdlne omdéwienie, bo & miatbym zagteli sie w szczegdty, nie
skanczytbym przez cafa kalpe.

Komentarz:

Termin piekto reprezentowany jest w jezyku iaskim przez ztozony wyraz, ktéry dostownie
znaczy ziemne wiezienie. Tak jak istnieja wigezienia rzadowe, przeznaczone do karania przestepcéw
w Swiecie ludzkim, tak samo sa wiezienia w ciemnych miejscach wewnatrz ziemi. Te wigzienia lub
piekta, réznia sie od wiezfeludzkich tym, ze zaden rzad nie przygotowuje ich na przyjecie krymi-
nalistéw. Piekta nie maja zadnej konkretnej formy, jedynie nazwy. Jednakze kiedyigkta ma
wpast w jedno z tych piekiet, przejawia ono sige jako rezultat poteznej karmy tej istoty.
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Nie zostato ono zrobione przez duchy. Nie stwarza go nikt inny, poza przebywajaca w nim istota.

Istnieje wielkie piekto zwane Ostatecznie Bezustannym i drugie o nazwie Wielkie Awici. Bez-
ustanne posiada fgigych samych znache omowionych poprzednio. Pieklo Awici lub bezustanne
odrozniamy tutaj od piekla zwanego Ostatecznie Bezustannym.

Piekto Czterech Szpicow jest kwadratem o czterech przypominajacych rogi szpicach, ktore ktuja
ludzi. W Piekle Latajacych Nozy, noze pojawiaja sie nagle i leca prosto na ludzi, ktérzy ugodzeni
nimi cierpiasmiertelne béle, ale odradzaja sie natychmiast, aby znéw cterpie

Drzwi na wschodzie Piekta Miazdzacych Gor otwieraja sie i wigmigbiega, aby uciec. Pierwsza
rzecza, jaka widzi, sa dwie gory i biegnie w ich kierunku, aby sie tikaye one znienacka schodza
sie razem i zgniataja go. Nie tylko od strony wschodnich drzwi wigzigotyka sie z taka odptata;
drzwi we wszystkich czterech kierunkach prowadza do takiego samegmkdaka karmiczna od-
ptata spotyka tych, ktorzy za zycia gnebili innych naduzywajac wtadzy.

Wiezniow w PiekleZelaznych Wozéw przejezdzaja potezne, zelazne wozy. Gdy Budda Siakja-
muni jeszcze praktykowat, aby urzeczywistritan Buddy, osiagnat penetracje niéisiiego oka
i ujrzat cierpienia w tym piekle. Wéwczas skupit liyna wspéitczuciu slubowat wyzwole wszyst-
kich grzesznikéw. To byto jego poczatkowe postanowienie wielkiego wspoétczucia.

W Piekle Zelaznego toza, z toza, na ktérym grzesznik zmuszony jest)ezgsuwaja sie roz-
grzane do czerworsti zelazne noze. Ci, ktérzy nauczaja wskKazde ich nie przestrzegaja, wpadaja
do PiektaZelaznego Odzienia, gdzie haki, noze i haczyki odzieraja ich z ubrania. Gdy winowajca jest
nagi, widzi lecace w goérze zelazne ubranie, wota wiec, aby przyfruneto do niego. Tak sie dzieje, ale
zelazo rozgrzewa sie do czerwdedi spala go ndmie, po czym zostaje przywrdcony do zycia
przez Zmgina Bryze.

W Piekle Tysiaca Ostrzy, ostrza spadaja na wiezniéw niczym deszcz, ale gdy tylko zostaja posie-
kani i umieraja, Zmglna Bryza ozywia ich.

Jak pamietacie, ci, ktérzy wpadaja do piekta Obejmowania Filara, widza w filarze swego uko-
chanego partnera. Kiedy spiesza, by go obfédar rozgrzewa sie do czerwosa i spala nmieg,
po czym ozywia ich Zm§glna Bryza. Wazne jest, aby zrozurmjee mitét niekoniecznie musi iy
rzecza dobra, gdyz moze bardzo tatwo wystikogds na manowce i doprowadzdo Piekta Przy-
piekania. Nastepne piekio na tegdie, Pieklo Ptonacego Ognia, jest takze rezultatem lubieznych
czynow.

Ten, kto oczernia Potrojny Klejnot lub popetnia inny z czterech ztych czyndéw ust, wpada w piekio
orania jezykéw, gdzie jego jezyk wyciagany jest na diigkilku tysiecy stép i orany ptugiem.

Ci, ktorzy obcinali glowy zyjacym istotom, owadom, ptakom czy zwierzetom wszelkiego rodzaju,
a nawet trujacym insektom, wpadaja do PieRkinania Giow.

W Piekle Spalania Stép, stopy sa nie tylko przypalane, ale gdziekolwiek stana, wytryskuja spod
nich ptomienie.

W Piekle Wydziobywania Oczu sepy wydtubuja przestepcom oczy, a pdézniej roztrzaskuja im
czaszki i wypijaja ptyn mézgowy. Ci, ktorzy lubia kidrsie i walczyg, wpadaja do Piekta Kiotni,
gdzie nieprzerwanie sa dreczeni i Izeni przez miriady duchéw. Jest piekto, gdzie grzesznikow owijaja
i spetuja zelazne weze o ciatach pokrytych otworami, przez ktére wypluwaja mate weze, wwiercaja
sie w oczy grzesznika i wnikaja przez genitalia. Bol tej odptaty jest nie do zniesienia i pochodzi
z lubieznego prowadzenia sie.
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Jedynie niewielka ilst sp&rod niezliczonych piekiet wymieniana jest w $eie tej sutry. Na
przyktad Piekto Krzyku jest czwartym zsmiu zimnych piekiet, ktére zaliczane sa do osiemnastu
gtéwnych piekiet. Na tej Bcie jest takze osiem piekiet goracych.

Nawet dzieci majace oddanie dla rodzicéw nie moga za nich odghekielnej odptaty. Cho
bliskie zwiazki takie jak miedzy ojcem i synem istnieja miedzy ludzmi, w piektach rozpoznaje sie je
jako zwiazki z wczéniejszych zywotdw, tak, ze ci, ktérzy ostatnio byli ojcem i synem odkrywaja, ze
w przeszitych zywotach byli wielkimi wrogami. W piekle nikt nie zgodzi sie cietfa drugiego.
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ROZDZIAL VI
Pochwaly Tego, Ktéry Tak Przyszedt

Sutra:

Wéwczas Czczony PrzeSwiat z catego ciata wystat wielkie jastsviatto, Gwie-
tlajac tak wiele krain Buddy, jak wiele jest ziarenek piasku w setkach tysiecy milionéw
Gangesow. Wielkim gtosem przemowit do wszystkich Bodhisattwow, Mahasattwéw, ze
wszystkich krain Buddy, takze i do bogow, smokéw, zjaw i duchoéw, ludzi, nieludzi i in-
nych istot, mowiac, Stuchajcie mnie, gdy bede stawit i wychwalat Bodhisattwe Ksitigar-
bhe, Mahasattwe, ktory przejawia wielka i niepojeta budzaca groze postawe oraz wspot-
czujaca moc ratowania i ochraniania zyjacych istot, zawsze i itettotknie je nieszcze-
Scie i cierpienie. Po moim wy@§aieciu, wy wszyscy Bodhisattwowie, Wielkie Istoty,

i wy, wszyscy bogowie, smoki, zjawy i duchy oraz pozostali watieé stosowazreczne
Srodki, aby ochraniate sutre i spravi, zeby wszystkie zyjace istoty paviadczyty szcze-
SliwoSt nirwany.

Komentarz:

WystanieSwiatta z catego ciata Buddy podisia doniost&C tej sutry. Wielki gtos, jakim przema-
wia, sprawia, ze wszystkie zyjace istoty, ktére go stuchaja, napetniaja sigciadpomimo ze jest
on tak silny jak odbijajacy sie echem grzmot lub ryk lwa. Jego gtos jest tak przyjemny, jak czyste
brzmienie tagodnego mosieznego dzwonu, tak ze ci, ktorzy go stysza wchodza w Samadhi Styszenia
Dharmy.

Sutra:

Po stowach Buddy, Bodhisattwa imieniem Bezgranicznie Rozlegly powstabgo
zgromadzenia, z szacunkiem ztozyt dionie i powiedziat do Buddy, Ustysmgliteraz
jak Czczony Prze8wiat wychwala budzaca groze duchowa cnote Bodhisattwy Ksitigar-
bhy. Czczony Prze3wiat, dla dobra przysztych zyjacych istot z Wiekufia Dharmy,
prosze zechciej nam powiedziew jaki spos6b Bodhisattwa Ksitigarbha obdarzat do-
brem ludzi i bogbéw oraz sprawit, ze bogowie, smoki, jak i reszéani@rakiej Grupy
i inne przyszte zyjace istoty z szacunkiem przyjety nauki Buddy.
Wowczas Czczony Prze2wiat powiedziat do Bodhisattwy Bezgranicznie Rozlegtego
i do Czworakiego Zgromadzenia, Stuchajcie uwaznie, stuchajcie uwaznie. Pokrotce opo-
wiem wam o tym, jak btogostawfestwa i cnoty Bodhisattwy Ksitigarbhy obdarzyty do-
brem ludzi i bogéw.
Bezgranicznie Rozlegly odpowiedziat, Niech tak sie stanie, Czczony Fwéat, be-
dziemy szczgliwi stuchajac tego.

Komentarz:
Istnieje Pig¢ Btogostawiéstw omdwionych w rozdziale Ksiegi Dziejéw zatytutowanym Wielki
Plan. Pierwsze z nich nazywane jest blogostasiea i dlugowieczn&. Termin btogostawiestwa
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wskazuje na stan komfortu i wygody, a diugowiecanoznacza zycie do péznej staod. Te btogo-
stawienstwa sa trojakie: bogactwo, dochody i dtugie zycie. Pierwsze z nich, bogactwo, odnosi sie do
dobr, ktére przychodza w sposéb naturalny; drugie wskazuje na to, co przychodzi dzieki pensji lub
innym zrodtom dochodu, a trzecie, to po prostu wydtuzony okres zycia.

Jesli ktos ma te trzy korz§ci, méwi sig, ze dostapit btogostaviistwa.

W Chinach ludzie m§lac o dtugowieczrixi, wspominaja o Nan Czi Tse, ktory miat wyjatkowo
wysokie czoto i ani jednego wioska na ciele. W wstey miescit trzy niebiaiskie ksiegi i wiedziat
nieomal wszystko.

Drugie z Pigciu Btogostawiestw to bogactwa, do ktoérych zaliczamy zaréwno bogactwa mate-
rialne, jak i zaszczyty. Trzecie to zdrowie ciata i spokéj umystu, czwarte to umitowanie pcawo
a piatym jest zycie uwigczone dobrym kacem innymi stowy, spokojnamiec.

Oprocz Pigciu Blogostawrestw jest jeszcze PegPrawdci. Pierwsza z nich to ciepto, czyli nie
bycie ani zbyt oziebtym niczym posag, ani zbyt rozognionym jak swawolna kokietka. Cztowiek na
wyzszym poziomie jest ciepty wtedy, gdy powiniendxiepty,Smieje sie, gdy wskazany jesiech,

a méwi wtedy, gdy powinno sie mowi

Druga z Pieciu Pravazi jest dobré serca. Trzecia to szacunek, cnota, ktéra nalezy stasowa
wobec kazdego. Czwarta, oszczesingest bardzo wazna, tak samo jak piata, tj. usteowvo

Byt oszczednym to unikamarnotrawienia najdrobniejszej rzeczy, oszczedzanie na wszystkim co
mozliwe. J&li, na przyktad, kit zwykle je pi€ miseczek jedzenia, to moze zaciest tylko trzy,
zaoszczedzajac w ten sposob dwie porcje dla tych, ktérzy nic nie maja. Oszczednie nalezy pédchodzi
zarowno do siebie, jak i do wtasnych zastug. Nie jest dobrze pasamd wiele jedzenia, zbyt wielu
ubran, czy zbyt duzego mieszkania. Zawsze badzcie oszczedni.

Piata prawéc ustepliwgt, polega na pozwalaniu, by inni szli przodem oraz na ciagtej uprzejmo-
§ci. Dawno temu w Chinach zyt urzednik imieniem Kung Jung, do ktérego odnosi sie przystowiowy
zwrot: Kung Jung odstapit gruszki majac cztery lata. Kiedy Kung Jung byt czteroletnim chtopcem, do
jego domu przyszedt o, ktory przynidést ogromny kosz gruszek. Zwotano wszystkie dzieci z domo-
stwa i kazdemu pozwolono wyhraobie gruszke. Kung Jung celowo wyszukat najmniejsza. Kiedy
zapytano go, dlaczego tak postapit, odpart, ze skoro jest najmniejszy, to powiniennagigniejszy
owoc, a reszte pozostanstarszym braciom.

Inne powiedzonko: Huang Siang ogrzewat postania w wieku lat dziewieciu moéwi o chtopcu, ktory
sumiennie ogrzewat zimne pi&geradta swoim rodzicom, zanim sam nie poszedEsfbydwaj
poézniej ukazali prowadzenie sig, ktére uctl@ Pig¢ Prawdci.

Sutra:

Budda rzekt do Bodhisattwy Bezgranicznie Rozlegtego, Jezeli w pr&czézia-
chetny mezczyzna lub szlachetna kobieta ustysza imie Bodhisattwy Ksitigarbhy, Maha-
sattwy, oddadza mu c&ei skupia na nim wzrok, to pokonaja przewinienia trzydziestu
kalp. Bezgranicznie rozlegly, jezeli szlachetny mezczyzna lub szlachetna kobieta hama-
luje, narysuje lub tez uzyje ziemi, kamienia, laki, ztota, srebra, mosiadzu czy zelaza, aby
sporzad# wizerunek tego Bodhisattwy, spojrzy na niego i pokfoni siettlyaraz, to sto
razy odrodzi sie w Niebie Trzydziestu Trzech i na zawsze uniknie upadku rciéki.
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Gdy ich niebidska zastuga zostanie wyczerpana i odrodza sie poniZajyiecie ludzi,
beda poteznymi krélami.

Komentarz:

Skupit wzrok na wizerunku oznacza petne czci wpatrywanie do zapomnienia o wszystkim innym,
spojrzenie podobne do tego, z jakim zakochani wpatruja sie w siebie. Dobre odptaty powstajace
z kultywowania tego rodzaju praktyk obejmuje odrodzenie sie jako krél i dlatego tez p&wipni
zdet sobie sprawe, ze ci, ktorzy sa krélami lub prezydentami wéwrniecie, sa ludzmi, ktérzy czcili
w przeszi&ci Bodhisattwe Ksitigarbhe.

Sutra:

Jezeli beda kobiety, ktore nie znosza swego kobiecego ciata, a ktore catym sercem
sklad& beda ofiary przed wizerunkiem Bodhisattwy Ksitigarbhy, czy bedzie to wize-
runek malowany, czy uczyniony z ziemi, kamienia, laki, mosiadzu, zelaza czy j&kiego
innego materiatu i jgli beda czynity to dzie po dniu bez zaniedbywania, uzywajac kwia-
tow, kadzidet, jedzenia, napojow, ulbrakolorowych jedwabiéw, choragwi, pieniedzy,
klejnotow czy innych rzeczy jako ofiary, to gdy wyczerpie sie kobiece ciato odptaty tych
szlachetnych kobiet, przez setki tysiecy dziesiatkow tysiecy eonéw nigdy ponownie nie
odrodza sie vewiatach, w ktérych sa kobiety, a tym bardziej jako kobieta, chyba ze moca
swoich wspoétczujacycblubowan wyzwalania zyjacych istot. Dzigki sile przynoszacych
zastuge prawsci, pochodzacych z ofiar dla Bodhisattwy Ksitigarbhy, nie otrzymaja ciata
kobiecego przez setki tysiecy dziesiatkdw tysiecy eonow.

Komentarz:

Nie sadzcie, ze bycie kobieta to dobra rzecz, poniewaz pociaga to za soba mase ktopotéw. Sa
kobiety, ktore bardzo tego nie lubia i zastanawiaja sie, dlaczego musz&adyetami i chca sie
dowiedzi€, co moga z tym zrobi Te problemy mozna rozwiazgoprzez czczenie Bodhisattwy
Ksitigarbhy.

Jakie klopoty pociaga za soba bycie kobieta? Poniewaz magadmby zainteresowane zgtebia-
niem tego problemu, omoéwig go nieco bardziej szczegétowo. Nigaigy ze jest to z mojej strony
préba spowodowania, by kobiety przestaty fubivdj stan i zostaty mniszkami. Gdyby&takiego
zaszlo, to mogtyby pojawisie jeszcze wieksze problemy, ktorymi zmuszony bytbym sigczaja

Jest Pi€ Przeszkdd i DzieseeRodzajéw Zia, z jakimi spotykaja sie kobiety. Najpierw omowimy
Pigt Przeszkod. Pierwsza to fakt, ze kobiety nie mogé sta Wielkim Panem Brahma, poniewaz
te pozycje osiaga sie poprzez czystoa ciato kobiety zawiera bardzo wiele nieczystio Po dru-
gie, kobieta nie moze dtasie Siakra. Bystry uczemaogtby zarzud@ mi, ze poprzednio méwasmy
o trzydziestu trzech kobietach, ktére staly sie panami niebios. Taki zarzut jest w petni uzasadniony,
ale trzeba zdasobie sprawe z tego, ze po osiagnieciu niebios ich ciata staty sie ciatami meskimi,
poniewaz tylko mezczyzni moga byanami niebios. Chociaz Siakrowie zywia jeszcze nieco poza-
dania, to jest ono bardzo znikome; kobiety, z drugiej strony, sa niezwykle zmystowe i z tego powodu
nie moga stasie Siakra.

Po trzecie, kobiety nie moga staie krélami demonami. To akurat nie jest zte. Nie moga osiagna
takiej pozycji, gdyz demony sa niezwykle twarde, odporne i silne, a kobiety sa wyjatkowo migkkie
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i stabe. Jak tylko zdarzy sie smiezwyktego, sa zdezorientowane i szukaja pomocy. Po czwarte, istoty
te nie moga zostamadrymi, obracajacymi kotem krélami krélami obracajacymi ztotym, srebrnym,
miedzianym lub zelaznym kotem tak dtugo, jak dtugo posiadaja ciata kobiece. Madrzy krélowie maja
serca wypetnione wielkim wspotczuciem i dobrocia; pouczaja ludzi, by przestrzegali Pigciu \Wskaza

i spetniali Dziesig¢ Dobrych Uczynkow. Kobiety, kiedy tylko zobacza, ze&satpbrego zdarzyto sie
ludziom, staja sie zazdrosne i to powstrzymuje je przed odczuwaniem naprawde wielkiego wspot-
czucia. Ze wzgledu na ten podstawowy problem, nie modgasséaobracajacymi kotem krélami. Po
piate, nie moga zostaBuddami. Buddowie maja dziesig¢ysiecy zalet; kobiety maja w sobie wiele

zla. Sa zazdrosne i stwarzaja przeszkody.

Jezeli jednak kobiety zdolne sa do uwolnienia sie od z&xirpozadania, stakoi, zdeprawowa-
nia i innego zta, moga stasie mezczyznami, tak wiec ich potozenie nie jest beznadziejne. Istnieje, na
przyktad, przypadek cérki kréla smokoéw. Kiedy Siariputra powiedzial, ze ona nie mogtabgista
Budda, wzieta cenny klejnot, swe najdrozsze i najukaska dobro i ofiarowata go Buddzie, ktory
przyjat go. Zapytata wtedy Siariputre, czy przyjecie tej ofiary przez Budde byto szybkie, a on odpo-
wiedziat, ze istotnie, nastapito to szybko. Stane sie Budda tak samo szybko powiedziata, a potem stata
sie Budda. Jest to dowdd na to, ze los kobiety nie jest beznadziejny. Wszystko co muszg, uozyni
postanowt gorliwie praktykowa&, a wtedy i one beda mogty €taie Budda.

Istnieje takze DziesteRodzajow Zia, ktére odnosza sie do kobiet. Po pierwsze przy ich narodzi-
nach rodzice sa niezadowoleni. Chociaz nie zawsze tak bywa, ze narodziny cérki wywotuja niezado-
wolenie, w wigkszéci spoteczestw tak widnie jest i corka rozpoczyna zycie od wywotania ztego
wrazenia na rodzicach.

Drugie zto polega na tym, ze wychowanie coérki nie jest zbyt interesujacym zadaniem. Po trzecie,
kobieta obawia sig ludzi. Chtopcy z reguty nie maja takiego leku, ale dziewczynki prawie zawsze sa
nim wypetnione. Czwarte zlo wiaze sie z faktem, ze rodzice kobiety maja wiele zmaytavigaza-
nych z matzéstwem corki. W Ameryce nie jest to gtéwny problem, ale w wiglsszérajéw rodzice
musza rozwazybardzo wiele rzeczy, nim wybiora dobrych mezéw dla swych cérek.

Kiedy dziewczyna dorasta, pojawia sie piate zto z nia zwiazane, koniscpozostawienia ro-
dzicéw samych. SzGste pojawia sie wraz z ich zamdsgueéi, kiedy z reguly zaczynaja&w ciagtej
obawie przed wtasnymi mezami. Kiedy mazdabi, sa zadowolone, a kiedy jest zly, boja sie. Siod-
mym ztem zwiazanym z byciem kobieta sa trudlaid leki towarzyszace porodowi.

Osma trudnét polega na tym, ze bez wzgledu na to, co zrobia lub powiedza, do jej rodzicow
zawsze dociera opinia, ze nie sa dobre. Chociaz dobro pozostaje, jest to dobro, jakie nie ma wplywu
na rodzicéw. Dziewiate polega na tym, ze sa bezustannie kontrolowane przez mezéw i maja wiele
zakazobw, ktore, jgi zostana ztamane, prowadzinoga do rozwodu.

Dziewiet powyzszych przypadkoéw zta dotyczy kobiety, kiedy jest mtoda. W stambosiega ja
dziesiate, gdy dzieci i wnuki zaczynaja ja lekcew@azyak méwi zi§liwe przystowie: B starym,

a jeszcze nie martwym, to byjak ztodziej. To jedynie nieliczne z wielu probleméw zwiazanych
z byciem kobieta. Obfnianie szczegbétowo ich wszystkich nie miatobyka.

Istoty, ktGre prawdziwie kultywuja, odrodza sige jako kobiety tylko wtedy, gdy same Sloiap-
wanie, ze pojawia sie w tej postaci, by naucaanych. Nawet jéli teraz kobiecie wydaje sig, ze nie
potrzebuje kobiecego ciata, mozliwe jest, ze uzyskata je w wygldbowa ztozonych w przeszto-
ci. Dlatego tez nikt z was, studiujacych te sutre, nie moze powigdzig nie jest kobieta z powodu
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takichSlubowan.

Na przyktad Pani Maja, matka Buddy, porusza sigrpd zyjacych istot za pomoca Samadhi Wiel-
kiego Ztudzenia ztozywszglubowanie, ze bedzie matka wszystkich Buddow. Bodhisattwa Awaloki-
teSwara, Ten, Ktéry Wstuchuje Sie W Dzwie8iwiata, nie jest ani rodzaju meskiego, amzdego,
ale wie, ze mezczyzni lubia piekne kobiety i pojawia sie w takiej postaci, aby ich rauCha-
ciaz pojawia sie w ciele kobiety, nie podlega stanom emocjonalnym, ktére nigdy nie maja na niego
wplywu.

Taka metode nauczania nalezy studiowatosow&, gdyz jezeli kt§ ma wyzwala istoty, musi
wyprowadza je z cierpienia, a nie liyprzez nie wciaganym na powrét w morze cierpienia.&to
kto ulega pragnieniom pod wptywem swojego otoczenia oraz przyjéoimm znajdowanym w emo-
cjach, jest zdezorientowany i brakuje mu samadhi. Kiedy Awalélitaa pojawia sie w ciele kobiety,
nigdy nie jest splamiony emocjami, a jego praktyka dobroci i wspotczucia jest dzigki temu czysta mi-
loScia, ochraniajaca istoty.

Sutra:

Ponadto Bezgranicznie Rozlegly, jezeli kobieta, ktéra cierpi z tego powodu, ze jest
brzydka, podta i podatna na choroby, bedzie wpatrywata sie w wizerunek i ze szczerym
umystem oddawata c&e Bodhisattwie Ksitigarbhie, cliby przez okres trwania jednego
positku, to przez tysiace dziesiatkdw tysiecy eonéw zawsze bedzie uzyskiata pra-
widtowo uksztattowane. Jezeli ta nietadna kobieta nie bedzie zywita odrazy do kobiecego
ciata, to przez setki tysiecy dziesiatkdw tysiecy miliondw zywotow bedzie zawsze kobieta
krolewskiego rodu albo krélewska konkubina, zona ministra ze znamienitej rodziny albo
zona starszego ranga, bedzie miata wyprostowana postawe i doskonate rysy twarzy. Takie
sa nagrody za wpatrywanie sig i oddawanie czci Bodhisattwie Ksitigarbhie.

Komentarz:

Istnieje Dziesieé Ztych Uczynkow, ktére powoduja, ze kobieta jest brzydka. Pierwszym z nich
jest zamitowanie do zkxri. Chociaz sa kobiety, ktére niezbyt czesto wpadaja w gniew, to jednak
wiele wybucha ztécia z byle powodu, a do tego znajduja w tym przyjestno

Drugim powodem brzydoty jest powatpiewanie i plotkowanie. Petne watpliweo do kazdej
rzeczy, bezustannie moéwia o tym, jak zle sa traktowane; w ten sposob rozsiewaja petnestienawi
plotki. Trzecia przyczyna brzydoty dotyczy tych, ktére lubia kiamaprowadz& zamet vérod ludzi.
Czwarta jest upodobanie do sprawiania kltopotow. Piata to brak szacunku dla rodzicow. Jest to oczy-
wiscie uogoélnienie; i chociaz jest bardzo wiele kobiet, ktére maja szacunek dla rodzicéw, to wiele go
nie ma.

Szésty powad to ten, kiedy kobiety nie okazuja szacunl@&wigtych miejscach, Bwiatyniach,
czy w miejscach zwiazanych z tymi, ktorzy kultywowali igiadczyli Droge. Siédmy to ten, ze lubia
przywiaszczé sobie dobra medrcéw. Osmym jest to, ze lubiagsinpy zapalone przed Buddami.
Mimo ze niewiele jest takich, ktore by to czynity, to jednak czasem tak sie zdarza, co pociaga za soba
odptate wi&nie w postaci brzydoty.

Dziewiatym powodem jest to, ze lubia ponizaspogladé z gory na tych, ktérzy sa brzydcy.
Mimo iz nie jestécie tegcswiadomi, jest & w naturze rzeczy, co dziata podobnie do aparatu foto-
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graficznego. Kiedy brzydka osoba spotyka sie zélakmSciami z powodu swojego wygladu, to obraz

jest zanotowany i przechowywany az do przysztego zycia, w ktorym ta, ktéra spogladata z géry na
innych sama staje sie brzydka. Dziesiatym powodem jest to, ze tatwo ucza sie wszelkich mozliwych
wariantéw ztego prowadzenia sie. To jest dziegezyczyn, ktére prowadza do brzydoty u kobiet.

Jest takze dziesigorzyczyn powodujacych, ze kobiety beda chorowite. Pierwsza jest bicie innych
zyjacych istot. Druga jest naktanianie innych do bicia zyjacych istot, méwienie im na przyktad, by
uderzyli kota lub psa, zdeptali myszy, czy bili dzieci. Trzecia przyczyna to chwalenie praktyk bicia
i méwienie, jakie to dobre. Czwarta jest czerpanie przyjessha patrzenia na to, jak inni sa bici.
Piata jest cieszenie sie z cudzej choroby, a szdsta niezadowolenie z &yjgrirowienia. Siodma
przyczyna chorowitsci jest fakt, ze w przeszéoi dawaty chorym leki, ale niewdaiwe. Na przyktad
na bol gtowy aplikowaty lekarstwo na skurcze zotadka, a p6zniej chwality sie jak to dobrze opieko-
waly sie chorym.

Osma przyczyna bedzie, jezeli stana sie zazdrosne, gdy lekarzowi uda sie wylacpnta i cza-
sem nawet moze zdarzie, ze chcialyby, aby lekarze w ogdle znikneli. Dziewiata jest wtedy, gdy
maja nadzieje, iz chorzy nigdy nie zostana wyleczeni. Dziesiata przyczyna jest nieprzerwane jedze-
nie. Nim skaicza trawt jeden positek, juz jedza nastepny i nigdy nie przestaja. Gdyby nie popetniano
omowionych powyzej dwudziestu rodzajow ztego prowadzenia sig, to kobiety, ktore sidwia sie
prowadzity, nie bytyby brzydkie, podte albo podatne na choroby.

Zaznaczam, ze to co omoOwitem powyzej nie miato na celu budzenia niecheci do kobiet lub ich
ponizania. Jest to tylko bardzo pobiezne omdwienie przyczyn niektérych z niészeege dotykaja
kobiety.

W ciele o petnych ksztattach kazdy organ wyglada tak, jak powinien. Uszy uksztattowane sa tak
jak uszy, oczy przypominaja oczy i tak dalej. Ktmdgtby zaoponowa ze oczy zawsze sa oczami
i nigdy nie wygladaja jak c®innego. To prawda, ale tutaj mowimy o rysach twarzy, ktére sa pra-
widlowo uksztaltowane. Niektore oczy sa bardziej kwadratowe, a inne trojkatne. Czasami uszy sa
dobrze uksztaltowane, a czasami szpiczaste.

Twarz osoby ujawnia miedzy innymi jej zastugi. Jezeli nozdrza sa wydatne, to niewielkie sa za-
stugi tej osoby. Jezeli oczy ma trojkatne zamiast w ksztatcie migdatéw, nie nalezy sie z nia zaprzyjaz-
nia€. Kiedys przyjaznitem sie i bardzo pomogtem cztowiekowi, mimo iz miat tréjkatne oczy i wydatne
nozdrza. Bezustannie za moimi plecami szkalowat mnie i prébowat doprodvdolzipodlenia. Wsku-
tek swoich oszczerstw zachorowat na raka i umart. Jednak nawet w monsemeiei nie przestawat
wywyzsza& siebie nad innych.

Nie tak dawno mistrz Dharmy Tse Hang z Tajwanu zostawit polecenie, aByngerci jego ciato
zostato umieszczone w ogromnym glinianym pojemniku i zapieczetowane na trzy lata. Po tym czasie
pojemnik miat zosta otwarty i jesli ciato bedzie w dobrym stanie, nalezy je pozéod¥istrz Dharmy
o tréjkatnych oczach z Hong Kongu wydat podobne polecenie w stosunku do siebie, ale zaledwie po
jednym dniu odsmierci gtowa mu opadta na jedna strone. Jezels kta pewna duchowa wprawe,
glowa zachowa pozycje pionowa, gdy pmierci ciato zostanie umieszczone w pozycji siedzacej
i pozostanie tak przez dtugi czas. Nie trzeba dodawa uczniowie mistrza Dharmy z Hong Kongu
woleli nie otwier& pojemnika po tych trzech latach. Zapewne délaly sie, co mogliby w nim zna-
leZc.
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Jest rzecza prawidtowa, gdy mezczyzna ma duze usta, ale nie dotyczy to kobiet. Bez wzgledu na
to, jak dobra osoba moze b¥kobieta, to gdy ma duze usta i wysoko zarysowarsekpoliczkowe, jej
maz umrze mtodo. Patrzac na rysy twarzy mozna od¢zydée zycie. Mozna zobaczyprzechodzenie
z mloddsci w wiek Sredni i w star&C. Chihczycy wnikliwie studiowali fizjonomike. Dobrym przy-
kladem petnej fizjonomii jest kardynat Ju Pin, ktérego rysy sa wyraziste i petne. Niésizgjest,
ze zszedt na inna droge, poniewaz gdyby byt buddysta, to na pewno statby sie niezwyklym mistrzem
Dharmy. Jezeli czci sie Bodhisattwe Ksitigarbhe, uzyskuje sie petne i wyraziste rysy twarzy.

Kiedy sutra mowi, ze kobieta narodzi sie z wyprostowana postawa i petnymi ustami, oznacza to,
ze wszystkie jej rysy beda ze soba w harmonii. Jezeli oczy sa prawidtowe, a nos nie, to nie mozna
mowic, ze rysy sa petne. Jezeli jedno ucho jest duze, a drugie mate, jezeli oczy i nos sa prawidtowe,
ale uszy nie, wtedy rysy sa nieproporcjonalne. Wszystkiéazgarzy powinny bg réwniez prawi-
dtowo rozmieszczone, nie skupiaie w jej centrum. Kiedy rysy sa regularne i harmonijne i wszystkie
czesci prawidtowo uksztattowane, to jest to whae rezultat szczerego oddawania czci Bodhisattwie
Ksitigarbhie.

Sutra:

Ponadto Bezgranicznie Rozlegly, jezeli szlachetny mezczyzna lub szlachetna kobieta
potrafi gra&, Spiewd lub intonow& pochwaly oraz skladaofiary z kadzidet i kwiatow
przed wizerunkiem tego Bodhisattwy i potrafi naktanianych, aby robili to samo, to
zarOwno teraz, jak i w przyszai osobe te dziei noc otacza beda setki tysiecy zjaw
i duchow, ktére nawet nie dopuszcza, aby zta wiadgsniotarta do jej uszu, a tym bar-
dziej nie pozwola, aby zdarzyt sie jej j&mieszczgliwy wypadek.

Komentarz:

Jezeli kt& potrafi z&piewa, zaintonowa czy zanud pochwaty ku czci Bodhisattwy Ksitigar-
bhy, bedzie otaczany przez opiekunéw Dharmy, ktérzy odsuna takie niésick katastrofy lotni-
cze, wypadki drogowe i temu podobne. Ci, ktérzy wierza w Budde, nie powinni obaigaluchow,
poniewaz duchy ktaniaja sie tym, ktorzy kultywowali zastuge. Ocsgie, jezeli kt§ nie dokonuje
czyndéw przynoszacych zastuge, nie bedzie miat zadnych opiekundéw i wszystko moze sie wtedy zda-
rzyc.

Sutra:

Ponadto Bezgranicznie Rozlegly, w przysdozIli ludzie, duchy lub zjawy moga
ujrzec szlachetnych mezczyzn lub szlachetne kobiety, jak z szacunkiem sktadaja ofiary
i pochwaly, przypatrujac sie i czczac wizerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy. Te zie istoty
moga zt&liwie wysmiewa sie i oczernia akty czci jako daremne dziatania, pozbawione
jakiejkolwiek zastugi. Moga szczerzyeby w miechu, szydzac za ich plecami i nakta-
nia€ innych, czy to jedna osobe czy wiele, by reagowali tak samo, zeby przynajmniej wy-
wotat w nich ch@by jedna oszczercza rsly Takie istoty wpadna do Piekiet Awici i po-
zostana tam, dawiadczajac najokrutniejszych cierpigko odptaty za swoje kalumnie,
nawet po nirwanie tysiaca Buddéw Pogftyego Eonu. Po tej kalpie odrodza sie pomieg-
dzy gtodnymi duchami, gdzie spedza tysiac eondw, zanim narodza sie jako zwierzeta. Po
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nastepnym tysiacu eonéw, atlny nawet uzyskali ludzkie ciato, beda ubodzy i ponizeni,

z niekompletnymi organami, a ich liczne zte czyny spetaja im umysty. Wkrotce ponow-
nie spadna na Zi8ciezki. Bezgranicznie Rozlegly, takie sa odpfaty, jakickwdadczé
beda ci, ktérzy wgmiewaja sie i szydza z ofiar sktadanych przez innych. O ilez gorzej
bedzie, jezeli beda utrzymywanne zte i szkodliwe poglady.

Komentarz:

Zte duchy uporczywie zajmuja sie sprawianiem ktopotéw. Niektére z nich wchodsgvidwyn,
odgrywaja role przebywajacego tam béstwa i przyjmuja ofiangWiatyniach Kuan Kung, na przy-
ktad, Kuan Kung nie jest obecny tam przez caly czas. Kiedy go nie ma, zte duchy mog&nadej
i spowodowa, ze ludzie zaczna sktadafiary z miesa i krwi.

Zte duchy to przede wszystkim Kumbhandowie, chgwaja i inne. Kumbhandowie to duze istoty
o melonowatych ksztattach, ktére znane tez sa jako nocne zmory, poniewaz lub@rsaggacych
ludziach, ktorzy wtedy budza sie z przerazenia i niezdolni sa do wykonania jakiegokolwiek ruchu.

Oproécz tego sa jeszcze inne mate zte duchy, ktére gniezdza sigdinech i drzewach, gdzie ma-
nifestuja swoje moce i sprawiaja, ze ludzie zaczynaja w nie wierzydzie chorzy moga p&§ do
takiego drzewa i ofiarowakadzidto w nadziei na wyzdrowienie. Kiedy £agubia, moga popradsi
drzewo o pomoc w odzyskaniu zguby. Kiedy odpowiedz, ktérej oczekuja, pojawi sie, ludzie zaczy-
naja sad4, ze to drzewo sprowadzito cudowna interwencje ze strony jaki@galhisattwy i czesto
zaczynaja sktadadrzewu w ofierze kurczet&winie lub inne zwierzeta nie wiedzac, ze jest ono za-
mieszkane przez zlego ducha. Drzew@wiatyni Nan Hua, ktére otrzymato schronienie i przyjeto
wskazania od Czcigodnego Mistrza Hsu Juna, jest przyktadem takiego zjawiska. Wiele dziwnych rze-
czy dzieje sie na tyrdwiecie. Ci, ktorzy nie rozumieja Dharmy Buddy, tatwo moga sobie ey
ze cudowny odzew pochodzi od Buddy czy Bodhisattwy. Jednakze ci, ktérzy rozumieja te rzeczy,
jasno zdaja sobie sprawa z tego, ze nie kazda odpowiedz jest oznaka pomocy ze strony Buddy i nie
daja sie omotaztym zjawom i duchom.

Moga szczerzy€ zeby $miechu, szydzac z nich za plecami i naktaniac innych, by reagowali
tak samoZwykle Smieja sie cztowiekowi w twarz, a oszczerstwa rzucaja za plecami tych, ktérzy
kultywuja Droge. Na przykfad, niektorzy moga mawBytem w Buddyjskim Towarzystwie Chsko-
-Amerykahskim i widziatem, jak wktadali na siebie szaty, a p6zniej bili glowami o podtoge przed
wizerunkiem Buddy, podnosili sie i powtarzali to od poczatku. Caty Zianiaja sie i recytuja
Sutry. Co za bzdurna ceremonia. Czemu sige lepiej nie zdrzemna.

Kiedy nakianiaja innych, by reagowali tak sagmadwia rzeczy w rodzajiie ma sensu recytowac
sutr, stuchanie wyktadéw Dharmy nie przynosi zadnego pozytku i nie ma zadnéjdiarmgcytowa-
nia mantr. Nie klopocz sie tym, wez po prostu dziatke dobrego narkotyku, a odlecisz natychmiast do
Krainy Ostatecznej Szcadavosci. Ich rozumowanie jest typowe dla te§wiata i nawet w samym
buddyzmie nie jest rzadkaia. Poniewaz cztowiek postepujacy w ten sposob nie jest w stanie sam
przetama& niewtsciwego postepowania i uwolsie od niego, poszukuje poparcia u innych. Kiedy
zatem zwraca sie im uwage na zachowanie, twierdza, ze nie sa jedynymi i ze wszyscy inni postepuja
tak samo.

Eon w jakim zyjemy zwany jest Porginym, poniewaz bedzie miat tysiac Buddow, z kt6érych
Budda Siakjamuni jest czwartym. Latwo sobie uzmysfve czas potrzebny, aby pozostatych dzie-
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wieciuset dziewiédziesieciu sZ&iu Buddéw pojawito sie nawiecie i wygasto jest doprawdy dtugi.
Dla tych, ktorzy otrzymuja odptate za oszczerstwa w piekle Awici, jeden nasa drpigc stanowia
sze&stdziesiat matych eondw. Jak wspomnialem poprzedni@dzigsiat naszych lat stanowi jeden
dzien i noc w Niebie Czterech Kréléw, a sto naszych lat tworzy jedenfdzigoc w Niebie Traja-
strimsia. Przyczyna tych réznic lezy w tym, ze gdy&tzuje sie szcaliwy, wtedy wydaje mu sig,
ze czas hiegnie szybko, ale gdy cierpi, lub jest niessdloag, wtedy minuty sa jak godziny, a godziny
jak dnie. Poniewaz cierpienia w piekfach sa tak intensywne, czas uptywa tam szczego6lnie wolno.

Po eonach cierpfena ZlychSciezkach ci, ktdrzy rzucali oszczerstwa odrodza sie w ubdstwie.
Ubdstwo nie ma swej przyczyny jedynie w warunkach tego zycia, ale stanowi odptate za czyny doko-
nane dawno temu. Rozwiazanie tego problemu lezy nie w dawaniu ludziom zasitkunstivpaale
w pouczaniu ich, aby czynili dobro i przede wszystkim poniechali tych czynow, ktére skazuja ich na
tak nedzna sytuacje. Samo tylko asygnowanie kwot pieniedzy nie zlikwiduje zasadniczej przyczyny
ubdstwa. Prawdziwe bogactwo lezy w nauczaniu ludzi szacunku dla Buddy i powstrzymywaniu sie
od oczerniania Potrojnego Klejnotu.

Kiedy Budda, Dharma i Sangha istnieja $&iecie, istnieje bezcenna mozligtozgromadzenia
zastug i odwrécenia przyczyn ubostwa. Bez wzgledu na to, jakie istnieja waruSkzlego zawsze
przytrafia sie tym, ktérzy oczerniali Potréjny Klejnot. Jezeli nie brakuje im jedzenia, to wtedy nie
maja ubra lub miejsca schronienia i wkrotce popetniaja przewinienia z powrotem wpadajac w stan
niedoli. Wczéniej sutra méwita o cztowieku, ktéry odrodzit sie tylko na trzgoie lat, po czym
ponownie miat popst w stan niedoli. To jest wknie przykiad tego, co tutaj omawiamy.

Sutra:

W takim przypadku nalezy jeden raz §fwo wyrecytowa te sutre przed wizerun-
kiem Buddow i Bodhisattwow, a przedmioty ukochane przez chorego, takie jak ubrania,
klejnoty, ogrody czy domy winny zostaofiarowane przez osobe moéwiaca w obemio
chorego: ,Ja, taki a taki, przed ta sutra i wizerunkiem, oddaje wszystkie te dobra w imie-
niu tej chorej osoby”. Sktadanie ofiar sutrze i wizerunkom, robienie wizerunkéw Buddow
i Bodhisattwow, budowaniswiatyh i klasztoréw, zapalanie lampek oliwnych lub sktada-
nie daréw dla zamieszkujacych na state, moze odiysia w podobny sposob. Osobie
chorej nalezy trzykrotnie powied#ieo ofiarach, ktére zostaty ztozone tak, aby mogta
ustysze i wiedziec o nich. Jezelswiadomd@ci sa rozdzielone i rozproszone, a oddech
ustat, wtedy przez dzie dwa, trzy, cztery az do siedmiu dni, nalezy odczytywe su-
tre gtcsno i wyraznie. Kiedy zycie tej osoby zakery sig, osiagnie wieczne wyzwolenie
od wszystkich ciezkich i zgubnych przewini@opetnionych za zycia, nawet od pigciu
przewinieh, ktére sprowadzaja bezustanna odptate. Ta osoba zawsze bedzie odradzata sie
w miejscu, w ktorym bedzie znata swoje przeszie zywoty; dobroczynna odptata bedzie
0 wiele wigksza, jezeli szlachetny mezczyzna lub szlachetna kobieta przepisza te sutre,
poucza innych, by to uczynili, sami wyrzezbia lub namaluja wizerunki lub poucza innych,
by to uczynili.
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Komentarz:

Wszystkie dobra wymienione w sutrze mozna sprzedapieniadze przeznadzya wykona-
nie wizerunkéw Buddéw i Bodhisattwow jest to czyn stwarzajacy niezwykle wielka zastuge. Kiedy
sktada sie dwiadczenie o ofierze, ci ktérzy czynia to w imieniu jednej osoby powinni pstaje
imiona w miejscu, gdy tekst mowi ,Ja, taki a taki”. Ofiarowanie nalezy powidtzy razy, aby osoba
chora wiedziata co sie dzieje. Wzmianka nako tego fragmentu, dotyczaca pouczania innych, aby
robili to samo, oznacza zbieranie funduszy na robienie wizerunkéw.

Sutra:

Dlatego, Bezgranicznie Rozlegty, jezeli ujrzysz osobe czytajaca lub recytujaca te su-
tre lub zywiaca choby jedna m$l o wystawianiu i szanowaniu jej, powinieneastoso-
wac setki tysiecy zrecznychrodkow, aby naktoidi te osobe do energicznego dziatania
i powstrzyma& ja od wycofywania, sie. Zaréwno teraz, jak i w przysdbuzyska ona
tysiace dziesiatkow tysiecy milionow niewyobrazalnych, chwalebnych cnot.

Ponadto, Bezgranicznie Rozlegly, przyszie istoty zyjgpmc lub drzemiac, moga
zobaczy zjawy, duchy, lub inne formy, ktére beda smutne, zaptakane lub zmartwione,
wystraszone lub przerazone. Sa to dawni ojcowie, matki, synowie, corki, bracia, siostry,
mezowie, zony i krewni z jednego, dziesigeciu, stu lub tysiaca zywotow, ktorym nie udato
sie jeszcze opicic Ztych Sciezek. Znikad nie moga oczeki@vanocy btogostawiestw,
przynoszacych im wyzwolenie, wigc btagaja potomkow z krwi§éipzeby w ich imieniu
zastosowali zreczngrodki tak, aby mogli opgcic Zte Sciezki. Bezgranicznie Rozlegty,
uzywajac swej duchowej mocy winienspowodowa, aby wszyscy ci potomkowie ze
szczer@cia recytowali te sutre przed wizerunkami Buddow i Bodhisattwow trzy albo
siedem razy lub innych prosili o to. Kiedy ta sutra zostanie wygtoszona odpowiednia
ilo&t razy, krewni bedacy na ZtycBciezkach uzyskaja wyzwolenie i juz nigdy wiecej
nie ujrza ich ci, ktérzyspia lub drzemia.

Komentarz:

Termin drzeméa oznacza stan goedni miedzy zwyklym czuwaniem a snem, tuz na krawedzi snu.
Termin sen odnosi sie do wielu rodzajéw snéw; tych, ktére powstajssaaelomych nawykow, tych,
ktGre zawieraja zapowiedzi dobrego i ztego, tych, ktére powstaja z braku réwnowagi miedzy czterema
zywiotami i tych, ktére sa wspomnieniami przesztych wydarze

Pierwszy rodzaj snéw powodowany jest przez pomieszane i ukryte nawyki. Poniewaz takie sny
sa niejasne, nie pamietamy ich po przebudzeniu. Drugi rodzaj sktada sie z tych snow, w ktorych
uzyskujemy pewne przeczucie i udzielane nam sa ostrzezenia przed zblizajacymi sie zdarzeniami,
czy to dobrymi, czy ztymi. Sen Czcigodnego Hsu Juna, w ktérym SzG4sty Patriarcha powiedziat: ,1dz
Z powrotem, wracaj, jest jeszcze praca dofgkaenia” jest przyktadem takiego snu; w rzeczywssio
okazatlo sig, ze byt to sen wzywajacy go z powrotem do klasztoru Nan Hua, aby odnoatynie.
Czasami spotykamy sie w snach z ostrzezeniami, aby @rikgnienia pewnych rzeczy, tak, aby
nie przydarzyt sie jald wypadek. Poniewaz ludzie lekcewaza takie ostrzezenia, czestagako
poszkodowani.
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Trzeci rodzaj sndw powstaje z nierbwnowagi miedzy czterema zywiotami. Zgodnie z medycyna
chihska, istnieje czterysta czterd&od rodzajéw chordb i osiemset osiemdziesiat sposobéw leczenia.
W buddyzmie mowi sie o osiemdziesigeciu czterech tysiacach dharm, ktére sa receptami na wylecze-
nie takiej samej iléci chordb. Jezeli ktég/z czterech zywiotdbw zaczyna domindyaozwija sie
adekwatna do tego stanu choroba i moga pojawia sny powiazane z ta choroba.

Czwarty typ snéw to ten, ktérego podtozem sa wspomnienia rzeczy przesztych. W &alkem
Spiacy widzi starych przyjaciét i dawne miejsca, ale kiedy sie budzi, widzi, ze to wszystko byto
nierealne, byto snem.

Jest wiele rodzajow duchéw, ktére moga pojawsie w snach; niektére z ptonacymi czerwonymi
witosami, wystajacymi zebami i klami stoni; niektore zawodza i ptacza, roniac tzy i pociagajac nosem;
niektdre w postaci przyjacioti krewnych, ktorzy wydaja sig€loppprowadzonymi do szatu i udreczo-
nymi; pojawiaja sie takze inne duchy. Niektdre zjawy to rodzice i krewni z przesztych zywotow i z
tego miedzy innymi powodu wszystkie zyjace istoty nalezy uwazaswoich przeszitych rodzicéw
i za przysztych Buddéw. Cziowiek traktujacy w ten sposéb wszystkie istoty, nigdy nie bedzie niepo-
koit zadnej z nich, gdyz postrzega je jako swoich wtasnych rodzicow.

Duchy, ktére widzi sie w snach, takie jak te wymienione wyzej, dajiy sie ztych czynéw i po-
padty w stany niedoli. Nie maja nikogo, kto mégtby im pomaéc, recytujac sutry lub spetniajac podobne
przynoszace zastugi dziatania. \§fae z tego powodu istnieje buddyjski obyczaj recytowania sutr dla
pozytku innych, zywych lub umartych. Ci, dla ktérych to uczyniono, otrzymuja w ten sposéb zastugi
i moga zosta wyzwoleni ze stanu niedoli.

Jesli potomek duchéw chce przeczgtége sutre dla ich pozytku, ale z jakiegpowodu nie jest
w stanie tego uczygi moze wynaja innych, aby zrobili to w jego imieniu. W kazdym przypadku
sutre nalezy wyrecytoviarzy lub siedem razy. Sa to liczby nieparzyste i naleza do jang. a liczby pa-
rzyste sa jin. Zatem odczytanie sutry jangsd@azy sygnalizuje przetamanie przeszkdod karmicznych
w piektach.

Sutra:

Ponadto, Bezgranicznie Rozlegtly, w przysdp unizeni, niewolnicy, stuzace i inni,
ktorzy nie sa niezalezni, moga &taie Swiadomi swych przesztych czynéw i zapragna
wyrazic za nie skruche i poprawsie. Powinni wpatrywasie w wizerunek Bodhisattwy
Ksitigarbhy, ze szczerym sercem oddawau czé&t przez siedem dni i wyrecytowa
jego imie pelne dzieseetysiecy razy. Kiedy ich obecna odptata zakey sie, odrodza
sie w zdrowiu p&rod honordw i przez tysiace dziesiatkOw tysiecy zywotdw nie przejda
przez zadne z cierpieTrzech Z+ychScie'zek.

Komentarz:

Jest pi¢ podstawowych przyczyn, dla ktorych ludzie rodza sie biedni. Pierwsza z nich jest aro-
gancja, w szczegolsai w stosunku do whasnych rodzicéw. Druga jest upér, to znaczy odmawianie
stuchania nauczycielii starszych. Trzecia jest brak @itmas oddawaniu czci Potréjnemu Klejnotowi.
Czwarta to zlodziejstwo. Bardzo wielu ludzi okrada innych, kiedy sami nie maja pieniedzy. Wydaja
te niegodziwie zdobyte sumy na jedzenie, picie, zabawy, na zapewnienie sobie wina i narkotykow.
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Kiedy pieniadze sie kacza, znowu ida ki&k. Skutkiem tego odradzaja sie w wyjatkowo niskich i stu-
zebnych sferach. Piata przyczyna narodzenia sie w biedzie to nagromadzenie nie sptaconych dtugow.
Chociaz pieniadze sa falszywe i puste, nie mozna ich uzyws&hopnie i marnotrawi Pozyczanie
pieniedzy i nieoddawanie ich, ralac, ze nie ma zadnych zobowidz@oniewaz pieniadze sa rzecza

bez znaczenia, to droga do odrodzenia w roli osoby stuzebnej i ubogie;j.

Jest takze pig przyczyn prowadzacych do odrodzenia w bogatych i szanowanych rodzinach.
Pierwsza z nich jest wspéiczujace dawanie. Druga to szacunek dla rodzicéw i nauczycieli. Jest rzecza
bardzo zia, gdy kt® opowiada, jak bardzo nienawidzi swoich rodzicéw, jak rodzice go ograniczaja
i gnebia, czy jak sa gtupi. Jest takze Zle, gdySkkdania sie mistrzowi, a potem obmawia go za ple-
cami. Traktowanie rodzicow i nauczycieli w ten sposéb jest przewinieniem, ktére uniemozliwia odro-
dzenie sie w dobrej rodzinie. Trzecia przyczyna narodzin w bogactwigrépgdonoréw jest czczenie
Potréjnego Klejnotu. Czwarta jest cierpligoi nie wpadanie w gniew. Kiedy cie besztaja, najlepsza
rzecza jest cieszysie, by zadowolonym, a zwlaszcza nie bwyprowadzonym z rownowagi. To
bardzo trudne zadanie, gdyz nie zawsze jest tatwo okazygveapliwcst i uprzejmat w stosunku do
wszystkich i w kazdej sytuacji. Piata przyczyna jest stuchanie sutr i Winaji, to znaczy uczeszczanie
na wyktady o sutrach i studiowanie oraz praktykowanie wskanaralnych. Chociaz ideatem jest
posiadanie wszystkich pieciu cnét, praktykowanieathojednej ochroni was od narodzin w niskim
| stuzebnym stanie.

Sutra:

Ponadto, Bezgranicznie Rozlegly, jezeli w przyszina Dzambudwipie beda ksztri-
jowie, bramini, starsi, upsakowie i inni o réznych imionach i z roznych kast, ktérzy beda
mieli nowo narodzonych synéw lub cérki, powinni recyt@ag niepojeta sutre, a takze
imie tego Bodhisattwy petne dziesigysiecy razy w ciagu siedmiu dni poprzedzaja-
cych narodziny dziecka. Jezeli to nowo narodzone dziecko miatobg ayieie peine
nieszcz&e, zostanie od nich uwolnione i bedzie spokojne, szlbze, tatwe w wychowa-
niu i bedzie dtugo zyto. Jezeli miatoby uzygkaycie petne blogostawiestw, to wzrénie
jego spokoj, szcAeie i dlug®&t jego zycia.

Komentarz:

Ten fragment osobno wymienia Dzambudwipe, nasz kontynent. Proces nardimiBrci nie
jest jednakowy we wszystkich miejscach. Na przyktad w Uttarakuru, ludzie rodza sie pod drzewami.
To bardzo prosta sprawa; matka po prostu idzie pod drzewo i niczym kura skfadajaca jajka, rodzi
dziecko. Na kontynencie wschodnim, Purwa wideha i na kontynencie zachodnim, Apara godanija,
jest stosunkowo mato narodzin, poniewaz ci, ktérzy tam zyja przejawiaja raczej mato pozadania.

Na naszym kontynencie rodzi sie wiele istot, a pordd jest zwykle bolesny dla matki. W niektérych
przypadkach dziecko moze rodaie w pozycji odwréconej, albo jest trudne do urodzenia, np. przy
porodzie p&ladkowym. W innym przypadku, zwanym porodem wyrywania lotosu, na poczatku po-
rodu pojawia sie tylko jedna stopka; a w jeszcze innym, tozysko wychodzi jedsmiezedzieckiem.
Zazwyczaj porod jest bardzo trudnym&tgadczeniem.

Starsi wzmiankowani w tedcie, nie musza nalezeado ktoref z wyzszych kast, ale posiadaja
bogactwa i btogostawiestwa.
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Poniewaz recytacja tej sutry i imienia Bodhisattwy Ksitigarbhy moze spowotiareaten, kto
miat otrzyma zycie petne nieszcse moze by tatwy w wychowaniu i z¢ dtugo, widzimy, ze dtu-
gost zycia nie jest rzecza przesadzona z gory. Jezeli czyni sie zto, zostanie ono skrocone. Wszystko
zalezy od tego, co sami czynimy.

Sutra:

Ponadto, Bezgranicznie Rozlegly, w pierwszym, 6smym, czternastym, pietnastym,
osiemnastym, dwudziestym trzecim, dwudziestym czwartym, dwudziestym &smym,
dwudziestym dziewiatym i trzydziestym dniu miesiaca, przewinienia zyjacych istot beda
zbierane i osadzane. Poniewaz nieomal kazde poruszenie, czy wzbudzéhie my
jacych istot z Dzambudwipy jest karma i przewinieniem, o ilez wiecej moga pdpetni
przewinieh, gdy rzeczywscie oddaja sie zabijaniu, kradziezy, niegdavemu prowadze-
niu sie seksualnemu i fatszywej mowie. Jezeli beda zdolne do recytowania tej sutry przed
wizerunkami Buddow, Bodhisattwéw lub medrcow, jeden raz w ciagu tych dziesieciu
dni, nie déwiadcza zadnych niesz&aa sto jodzan na poétnoc, potudnie, wschod i za-
chéd. Cztonkowie ich rodzin, starzy i mtodzi, teraz i w przy$zio znajda sie daleko od
Ztych Sciezek na setki tysiecy lat. Jezeli beda mogli recytojgacodziennie raz w ciagu
tych dziesieciu wegetariskich dni, w rodzinie nie bedzie zadnych wypadkdw ani choréb
i zawsze bedzie obfifd jedzenia i odziezy.

Komentarz:

W ciagu tych dziesieciu dni, wymienionych w fale sutry, rézne zjawy i duchy przegladaja
czyny popetnione przez istoty i ol8kja praws oraz grzeszri kazdego z nich. Nawet jezeli
kto§ tylko mysli o popetnieniu przewinienia, w istocie popetnia je; o ilez ciezsza jest karma jego
przewinienia, gdy rzeczyscie zabija, kradnie, klamie i oddaje sie niesdavemu prowadzeniu sie
seksualnemu. Szczegdlnie to ostatnie ludzie Zachodu maja skbon@z& za rzecz pozbawiona
wiekszego znaczenia, ale dobrze jest bwiadomym, ze klasyfikowane jest ono jako przewinienie;
jest ono tym przewinieniem, co do ktorego istnieje najwieksze prawdopdikibie, ze zyjace istoty
je popetnia. Tekst méwi o recytowaniu tej sutry w czasie ustalonych dziesieciu wegskictadni,
podczas ktorych praktykuje sgubowanie powstrzymywania sie od spozywania nieczystego jedze-
nia.

Sutra:

Zatem, Bezgranicznie Rozlegty, powiniéngiedzi€ o niewyobrazalnych setkach ty-
siecy dziesiatkow tysiecy milionow wielkich, budzacych groze przejawach zbawiennych
duchowych mocy Bodhisattwy Ksitigarbhyyjace istoty z Dzambudwipy maja silny
zwiazek z ta Wielka Istota i @i ustysza jego imig, ujrza jego wizerunki lub ustysza
trzy albo pi€ stow, linijke lub zdanie z tej sutry, uzyskaja szczegolnie cudowny spokgj
i szczéscie w obecnym zyciu. Przez setki tysiecy dziesiatkow tysiecy przysztych zywo-
tow ich postawa bedzie prosta i beda rodzili sie w szanowanych i bogatych rodzinach.
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Komentarz:

Prawda stwierdzenia Buddy, ze wszyscy mamy silny zwiazek z Bodhisattwa Ksitigarbha powinna
st sie jasna, gdy rozwazymy nasza obecna sposabstachania o tym Bodhisattwie i spotkania
go. Taki zwiazek powstaje z tego, ze dawno temu zas&dgjlijego przyczyny. Trzy stowa wzmian-
kowane w tekcie reprezentuja zniweczenie trzech zhidze

1. ciezkie zludzenia,
2. subtelne ztudzenia,
3. ztudzenia jak pyti piasek;

Ciezkie zludzenia to zwiedzione poglady; subtelne to ztudnglinrgy te liczne jak pyt i piasek to
zludzenia wynikte z niewiedzy. Trzy stowa reprezentuja takze zniszczenie trzech przeszkod:

1. przeszkode odptaty,
2. przeszkode karmy,
3. przeszkode cierpie

Ktos mégtby zaoponowa ze studiuje sutry od dtugiego czasu, a nie czuje, zeby jego przeszkody
zostaly pokonane. Taka relysama w sobie jest oznaka, ze przeszkody te juz zaczely za@Gkiyby
nie byly wykorzenione, to nie zdawalibgie sobie nawet sprawy z tego, ze macie takie problemy,
poniewaz wciaz btednie uwazalibgie swoje przywiazania za cenne klejnoty i nie chcigddig sie
od nich uwolnt.

Poza powyzszymi skutkami trzy stowa reprezentuja takze osiagniecia Trzech Rodzajow Wiedzy:

1. Wiedza Drogi
2. Wszechwiedza
3. Wiedza o Wszystkich Sposobach

Reprezentuja takze doskonsddrzech prawsci:

1. Ciata Dharmy
2. Pradzni
3. Wyzwolenia

Kiedy tekst wymienia pige stéw, odnosi sie to do zniweczenia Pieciu Sposobéw Trwania. Pierw-
szym z nich jest trwanie w cierpieniu z powodu pogladow i §dioPoniewaz mamy poglady, pojawia
sie takze i mit&c do tego, czego dotycza te poglady.

Drugim jest trwanie w cierpieniu pozadania i n§to. Z powodu pozadania powstaje n§ip
a w konsekwencji cierpienie. W ludziach, ktérzy pozbawieni saseitdo formy, nie ma nienaaci,

a bez nienavéici nie ma cierpienia.

Trzecim jest cierpienie trwania w formie i m#oi, ktére powstaje, gdy pojawia sie nstodo
formy. Czwartym jest cierpienie trwania w bezforerop a piatym jest cierpienie trwania w igno-
ranciji.

Po ustyszeniu tej sutry staje sie mozliwe przetamanie Pigciu SposobOw Trwania w cierpieniu
i opuszczenie PieciBciezek.

Mozliwe staje sie takze wzmocnienie Pieciu Zddaip rozwiniecie Pigeciu Mocy i osiagniecie
pieciorakiego ciata Dharmy. Rigdolndci to:
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wiara,

wigor,
przytomn@c,
koncentracja,
madrac.

arwpPE

Pigt Mocy to sity wywodzace sie z rozwoju Pieciu Zdofwd. Pigciorakie cialo Dharmy skfada
sie z:

moraln&ci,

samadhi,

madr&ci,

wyzwolenia,

wyzwolonych pogladéw i wiedzy.

akrwpnpPE

Ustyszenie jednej linijki lub chtby zdania z tej sutry moze sprawize wyjdziecie przez Jedyne
Drzwi i wstapicie na Droge Cudownego Przyozdobienia. Ustyszenie jednego zdania moze& speawi
osiagniecie catkowita jas8o Jednej Natury. Peine wiygaienie tych zasad wymagatoby wielu stow;
podaje wam jedynie ich nazwy, gdyz zostana one szczegdétowiepnigjae w przyszisci.

Wyglad ludzi nie zawsze jest odpowiedni, a rysy ich twarzy nie zawsze tworza harmonijna ca-
lo&E. Na przyktad kté moze uroda sie z rekami jak u matpy, z kskimi nozdrzami, czy szczurzymi
oczami. Jest chiskie okr&lenie, ktére mowi: ,Krdlicza gtowa i oczy weza, uszy jak u szczura i nos
jak sepi dziob”. Cziowiek z takimi rysami nie ma \@leiwej fizjonomii, jego twarz ma cechy zwie-
rzece stapiajace sie razem, aby utw@resitcsc. Nam chodzi tu o osiagniecie véeiwej i harmonijnej
fizjonomii.

Ludzie moga takze rodzisie w bogactwie, co jest wynikiem ich szlachetnego postepowania.
Z drugiej strony, ci, ktorzy nie sa bogaci, ktérzy zyja w biedzie, ponizeni i zajmuja stuzebna pozycje,
oczerniali Potréjny Klejnot.

Sutra:

Gdy Bezgranicznie Rozlegty ustyszat Budde, Tego, Ktory Tak Przyszedt, jak chwali
i wystawia Bodhisattwe Ksitigarbhe, ukleknat na ziemi obydwoma kolanami, z szacun-
kiem ztozylt dtonie i powiedziat:

— Czczony PrzeSwiat, od dawna wiedziatem, ze ten wielki pan posiada tak niewy-
obrazalnie wielkie duchowe moce i nieograniczenie rozlégidbowania. Swoje pytania
zadatem dla pozytku przysztych zyjacych istot; z najwiekszym szacunkiem wystucham
odpowiedzi. Czczony Przeawiat, jak winnsmy nazywa te sutre i w jaki sposdb mamy
ja gtosic?

Budda powiedziat: )

— Tasutra ma trzy nazwy: pierwsza z nich jest Dagh#owania Bodhisattwy Ksi-
tigarbhy; zwana jest takze Dawne Postepowanie Ksitigarbhy; jak rowniez Podstawowa
Moc Drogi Ksitigarbhy. Poniewaz ten Bodhisattwa przez tak wiele eonéw skladat swe
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wielkie Slubowania dla dobra i pozytku zyjacych istot, powsuieé wszyscy gtosite
sutre zgodnie z tymslubowaniami.

Gdy Bezgranicznie Rozlegty ustyszat to, z szacunkiem ztozyt dionie, oddat hotd i wy-
cofat sie.

Komentarz:

Sa dwa sposoby klekania. W pierwszym z nich siada sie na lewej nodze, utozonej pod ciatem.
Drugi sposob to zwykte klekanie dwoma kolanami na ziemi i zwane jest diugim kleczeniem, gdyz
w tej pozycji mozna trwa przez dtuzszy czas; pierwszy sposob mozna stasdaywko przez sto-
sunkowo krétkie okresy. Budda powiedziat, ze z powodu tr@dnpierwszej pozycji, kobiety moga
kleka€ dwoma kolanami, ale mezczyzni winni stos@w@ pierwsza metode.

W Birmie, na Cejlonie i w innych krajach miodzi bhikszu klekaja, kiedy zobacza starszych bhik-
szu, aSramana kleka zawsze, ilekregpotka jakieg® bhikszu. Oczy maja opuszczone i nie patrza
bhikszu w twarz.

Na podstawie trzech nazw nadanych tej sutrze, mozemy zrozumaczenie postepowania Bo-
dhisattwow, ktérzy ztozyli i wypetniali wielkisslubowania, w skrajnych przypadkach nie cofajac sie
nawet przed ztozeniem wiasnej gtowy, jezeli miato to przgnipozytek istotom, ale nie oddawali
nawet jednego witoska, gdyby miato to spowodéveayjé krzywde. Te sutre nalezy propag@ava
i rozpowszechni@apo catymswiecie, zgodnie z omoéwionynsiubowaniami i praktykami.
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ROZDZIAL VI
Korzysci dla zywych i umartych

Sutra:

Woéweczas Bodhisattwa Ksitigarbha, Mahasattwa, powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeBwiat, widze, iz nieomal kazdy ruch i kazde poruszeni&liviy-
jacych istot z Dzambudwipy sa przewinieniami, widze, ze te zyjace istoty tracadcadrzy
jakie wczésniej zyskaly i wiele z nich wycofuje sie z poczatkowego postanowiengi. Je
napotkaja zte warunki, Bwiecaja im kazda ng}. Przypomina to cztowieka niosacego
ciezki kamiér przez btoto. Z kazdym krokiem kanfieciazy coraz bardziej i mocniej,
a niosacy go cztowiek grzeznie coraz gtebiej. Jezeli napotka petnego mocy przewodnika,
moze zosté napomniany i ostrzezony, aby ponownie stanat na twardym gruncie; jego
brzemie moze sie zmniejszyub nawet catkowicie znikr@a J&li dotrze na twardy grunt,
powinien pamigtatamta zta droge i nigdy juz na nia nie wstepéwa

Komentarz:

Kiedy zyjace istoty z Dzambudwipy rsila, zazwyczaj popetniaja przewinienie, gdyz wiglsszo
ich mysli powodowana jest przez chcig® pozadanie, zazdso, upor i arogancje. Wktiwe mysli
szanuja tych, ktérzy sa w czygrod nas lepsi i wspomagaja tych, ktérzy sa mniej uzdolnieni. Po-
niewaz my, ludzie, nie staramy sie postepowaten sposéb, prawie wszystkie naszesingtaja sie
przewinieniami.

Wiekszat ludzi studiuje przez rok czy dwa, po czym decyduja sie potzlihiarme Buddy.
W pierwszym roku studiowania wydaje sie, ze Budda jest tuz przed nimi; po dwéch latach wydaje
sie, ze Budda nieco sie oddala, a pod koniec trzeciego roku odlegly jest juz o osiemdziesiat cztery
tysiace kilometrow. Potem ma sie wrazenie, ze w ogole odleciat na sam koniec swizeh Tego
typu odczuciggwiadcza o odchodzeniu od poczatkowego postanowienia. Nawet ci, ktorzy gig my
0 jego zarzuceniu, powinni bezustannie kontrolovmysli i dziatania, aby mie pewndat, ze po-
stepuja zgodnie ze swym postanowieniem, ktére podjeli w dniu, gdgaipdom. Na przyktad ci,
ktorzy wstapili na droge bezdomsa, nie powinni oddaw@asie przez caty czas czczym rozmowom,
poniewaz moéwienie jest niepotrzebnym marnotrawieniem energii witalnej i ducha oraz przeszkoda
dla kultywowania. Ciagte kontrolowanie wkasnego postepowania po to, by upesigieczy jest ono
zgodne z pierwotnym postanowieniem studiowania Dharmy Buddy, jest znakiem, ze nie oddalamy
sie od tego postanowienia. Wielu ludzi rozpoczyna kultywowanie, po czym napotykaja tego czy in-
nego demona i zostaja przézedciagnieci. Kiedy raz natraficie na zte uwarunkowania i wplaczecie
sie w nie, wtedy maja one tendencje do zwiekszania i wzmacniania sie. Jednakze postanowienie
osiagniecia swiecenia moze albo d#iepo dniu sie umacné@albo stabna i ulega& rozproszeniu.
Wiegksz&t zyjacych istot ma sktonrgd do ttumienia mgli o cSwieceniu i zwracania sie w kierunku
zla.

W analogii podanej w tym fragmencie, kamieeprezentuje ciezkie brzemige ztej karmy, bagno
reprezentuje trzy stany niedoli, a dobry przewodnik to Budda, Bodhisattwa badz szlachetny i madry
doradca o wielkiej wiedzy, ktory bierze na siebie &eiezaru.
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Sutra:

Czczony PrzeSwiat, zto czynione nawykowo przez zyjace istoty rozciaga sie od
subtelnego po przytlaczajaco wielkie. Poniewaz wszystkie istoty maja takie nawyki, ich
rodzice lub krewni winni stworzy dla nich zastuge po to, aby kiedy znajda sie na kra-
wedzi Smierci, towarzyszyta im ona w dalszej drodze. Mozna toaqzez wieszanie
sztandarow i baldachimow, zapalanie lampek, recytowawietych sutr lub sktadanie
ofiar przed wizerunkami Buddow lub medrcow. Obejmuje to recytacje imion Buddow,
Bodhisattwow i Pratjekabudddw w taki sposob, zeby recytacja kazdego imienia wnikata
w ucho umierajacego i mogta byistyszana przez jegawiadom@t podstawowa.

Zte uczynki popetnione przez zyjace istoty przynosza odpowiadajace im skutki, ale
nawet j&li ktos ma sp&t na ZteSciezki, to jego przewinienia moga zostaykorze-
nione wtedy, kiedy ci ktérzy po nim pozostana zgromadza dla néegete przyczyny.

W okresie czterdziestu dziewieciu dni od chvithierci powinni spetniawiele dobrych
uczynkéw, ktére sa w stanie sprawiz umarly opéci Zte Sciezki, narodzi sie Eod
meskich bogdéw i uzyska doskonale cudowny btogostan. Zastugi jakie przypadna tym,
ktorzy pozostali rowniez beda bezgraniczne.

Komentarz:

Nawet j&li zyjace istoty maja tak ogromne obciazenia karmiczne, ze musza dpaiekiet, to
jednak ci, ktérzy zyja nadal moga speldigrzynoszace zastuge czyny, aby im dopomac.

Jezeli recytuja imiona Buddow, Bodhisattwow i Pratjekabudddéw, muszgobwni, ze méwia

wyraznym gtosem, ktory bedzie ustyszany przez umierajaca osobe, tak iz zarejestruje go jej podsta-
wowaswiadomét OsmaSwiadomét ktdra jest pierwsza, jaka sie pojawia, a ostatnia, ktéra odchodzi

podczasmierci. Jest wiersz, ktéry mowi o Osnﬁ-\;wadom(su

Ten rozlegty, niewyczerpany, potréjny zbiornik

ma gtebie niezmierzona,

Jego sfera jest sfera fal si6dnssyiadomdci
wzniesionych przez poprzednie stany,

Przyjmujac zapach, utrzymujac nasiona organow,
cialairzeczy,

Jest pierwszym co przyjdzie a ostatnim co odejdzie
spetniajac funkcje gospodarza.

W wierszu tym Osma&wiadomaét poréwnywana jest do rozlegtego morza, ktére przechowuje
przeszt&e, terazniejszet | przysz’fcsc Miriady mysli u zyjacych istot, jak fale morskie wysytane

przez SlodmaSW|adom®c do Osmej, sa tam utrzymywane lub magazynowane bedac nasionami,

z ktorych wyrastaja organy, ciato i obiektywBwiat. Przy narodzinach &wiadom@t jest pierwsza
jaka sie pojawia i ostatnia, ktéra odchodzi p&yierci. W rezultacie funkcjonuje jako gospodarz.
Chociaz fatszywe msli pojawiaja sie jako funkcje Szést&§wiadoméci, pochodza one z nasion
osadzonych w Osmej.
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Kiedy wszystkie pozostate siedeswiadoméci rozproszy sie i odejdzie w chwiimierci, pod-
stawowa, tj. Osm&wiadom&t pozostaje troche diuzej. W tym okresie nalezyégio czyté sutry
Mahajany albo recytowaimie Buddy. Nalezy to rolgi na tyle gi&no, aby mogta je tawiadomaéc
ustysz€. Nie jest to jedyna rzecz, jaka mozna uczydla dobra zmartego. W czasie czterdziestu
dziewieciu dni posmierci, surow& karmicznej odptaty nie jest jeszcze zdeterminowana. W tym
czasie dla dobra zmartego mozna wypéehiiele stwarzajacych zastuge praktyk, ktére mogatmie
zbawienne dla niego skutki.

Sutra:

Dlatego, przed obliczem Czczonego Pr&dziat, jak réwniez przed obliczem bo-
gow, smokow i reszty €miorakiej Grupy zaréwno ludzi, jak i nieludslubuje nakta-
niat zyjace istoty z Dzambudwipy, aby byly ostrozne i wystrzegaty sie szkodliwych,
zabdjczych i stwarzajacych zto warunkow jak i wzywania zjaw, duchéw czy Wang Liang
w dniuSmierci. Dlaczego? Sktadanie ofiary z istot wcale nie jest pomocne zmartemu, lecz
wzmacnia przewinienia tak, ze staja sie jeszcze gtebsze i ciezsze. Umarty mogtby zastu-
giwat na uzyskanie dobrej odptaty i narodzinyspad ludzi i bogéw w nastepnym zyciu
lub w przyszitéci, ale z powodu przewintepopetnionych przez jego rodzine, w jego
imieniu, to dobre odrodzenie ulega opdznieniu. Kazdy musi ftzaizez ZteSciezki
stosownie do wiasnych czyndw; tym bardziej jest to ni&neokiedy ci, ktdérzy pozostaja
czynow tych jeszcze doktadaja. To jest tak jakbyskéeedrowat z daleka z piglziesie-
ciokilogramowym ciezarem i w dodatku przez trzy dni byt pozbawiony jedzenia. Gdyby
niespodzianie spotkat sasiada, ktéry dorzucitby mu jeszcze kilka rzeczy do dzwigania,
tadunek statby sie jeszcze cigzszy i bardziej przytlaczajacy.

Czczony PrzeSwiat, gdy przypatruje sie zyjacym istotom z Dzambudwipy, widze,
ze ci, ktérzy sa w stanie czymidobro, chéby tak niewielkie jak wios, kropla wody,
ziarnko piasku czy drobina pytu, uzyskaja dobrodziejstwa swych szlachetnych czynow.

Komentarz:

Istnieje zwyczaj rozpowszechniony w Chinach, ale niezbyt szeroko praktykowany w Stanach
Zjednoczonych, polegajacy na sktadaniu ofiar zjawom i duchorasrd@oistot nadprzyrodzonych.
znajduje sie klasa zwana Wang Liang, dziwnych duchéw, ktére rozwijaja sie na goérskich pustko-
wiach; sa tez i inne dziwaczne formy duchéw natury. Wiersz omawiajacy praktyki sktadania ofiar
zjawom i duchom mowi:

Ludzie, pomieszani i niespokojni,

Sktadajaswinie i owce w ofierze duchom i bogom.
Zabijanie odzwierciedla wrogo z przesztych zywotéw.
Po co mréz déniegu dodawe?

Nie badz tak pewny, ze to tylkewinia lub koziot,

Bo glowy i twarze zmieniaja sie dziesigysiecy razy.
Gdy koto obraca sig, istoty zamieniaja sie miejscami,
Nie znajdziesz wtedy kryjowki,

Ani w gtebinach morza, ani w przestworzach nieba.
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W Chinach ludzie czesto sktadaja ofiary przy réznych okazjach. Nazywa sie je czerwonymi ofia-
rami, gdy skiadane sa dla zywych, a biatymi, gdy dla zmartych. Ludzie nie zawsze wiedza, jak
powinni postepowa i kiedy ktcs w rodzinie umiera, modla sie do bogdéw i duchéw, aby uclironi
krewnych od piekiet. Aby zapewniprzychyln&c, przynosza ofiary z kurczat, wieprzowiny i innych
pokarmow migsnych, a potem wciaz to powtarzaja.

To ciagte zabieranie zycia odzwierciedla agresje z przésit&iedy popetnione zostaje morder-
stwo, wywotuje ono taka sama odptate i rozpoczyna sige btedne koto, a wszystko z powodu senawi
ktora pojawita sie kiedy w przesztych zywotach. Popetnianie kolejnych morderstw i dodawanie ich
do juz popetnionych, jest tak bezsensowne jak zamrazanie juz zamarzrsgtego.

Uproszczeniem jest sadzizeSwinie to po prostwinie, a owce to tylko owce, poniewaz czesto
sa to ludzie, ktorzy spadli w sfere zwierzat. Ludzie mog& staSwiniami, Swinie ludzmi. W isto-
cie, jezeli zaczniecie przygladaie bacznie mieszkaom jakieg8 kraju, to czesto bedziecie mogli
stwierdzt, ze bardzo przypominaja swoim wygladem te zwierzeta, ktdrych migeso najbardziej lubia
jest. Kraje, w ktorych ludzie jedza duzo wieprzowiny, sa zamieszkiwane przez ludzi czesto przypo-
minajacych wygladem wieprze. Mozna takze zauvtazg oczy ludzi jedzacych duzo wotowiny staja
sie z lekka cielece. W niektérych krajach potudniowowschodniej Azji ludzie jadaja duae itab
I wielu tez ma oczy jak u zaby. Takie przemiany zachodza nieustannie.

Sutra SurangamavyjaSnia, w jaki sposob owce zamieniaja sie w ludzi i ta sama logika odnosi sie
do innych zwierzat. Duchowa natusaini moze znaleZsie w ciele cztowieka i odwrotnie, cziowiek
moze skdczyc w cieleswini. To tak jak przeprowadzka z domu do domu. Mozna przeprowaigi
z dworu w wielkim majatku do nedznej rudery. Tak sie ztozyto, ze w tej chwili fateludzmi, ale
nie ma pewnséci, czy zawsze nimi bydimy, ani tez, ze nimi bedziemy. Poczekajcie, az znajdziecie
sie wswiecieswih, wtedy nagle odkryjecie, jakie to nieprzyjemne. Mimo iz wigksddudzi wydaje
sie, ze wszystko jest statyczne i niezmienne, to ci, ktérzy obdarzeni sa gdamenetraciji prze-
sztych zywotow, widza tam bezustanny ruch i zmiany oraz wzajemne powiazania miedzy wszystkimi
zyjacymi istotami.

Kiedy zmarty cztowiek ma by sadzony przez Kréla Jame, krwawe ofiary sktadane za niego przez
krewnych, dziataja przeciwko niemu i nawesliautrzymuje, ze nie ma nic wspoélnego z tymi czynami,
one mimo to maja wpltyw na jego odrodzenie. Jasno z tego wynika, ze najlepsza rzecza jaka mozna
zrobic po Smierci bliskiej osoby jest jedzenie pokarméw wegefsiach, recytacja imienia Buddy
i recytacja sutr, aby zmniejszaa nie powigkszZakarmiczne obciazenia osoby, ktéra odeszia.

Stwarzanie obciazajacej karmy na rzecz osoby zmartej jest jak dodatkowe obciazarigktogo
i tak jest juz ostabiony glodem. Dokladanie ciezarow moze spowod@@uaynie, ze potknie sig i tym
bolesniej upadnie. W tej analogii bagaz symbolizujed®¢andh, a jego ciezar Dziegigtych Uczyn-
kow. Sasiad doktadajacy ciezaru reprezentuje krewnych, ktorzy na rzecz umartego sktadaja w ofierze
zZwierzeta.

Sutra:

Gdy to powiedziano, starszy o imieniu Wielka Elokwencja, ktory juz dawno temu
urzeczywistnit nienarodzone i ktéry czesto pojawiat sie w ciele starszego, aby Baucza
i przeprowadza tych z dziesigciu kierunkéw, bedacgod zgromadzenia, podnidst sie
Z miejsca, ztozyt z szacunkiem dionie i powiedziat do Bodhisattwy Ksitigarbhy:
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— Wielki Panie, kiedy bliscy i dalecy krewni umartego z Dzambudwipy kultywuja
przynoszace zastuge praana jego rzecz, przygotowujac wegetaskie positki i spet-
niajac inne dobre czyny, czy wéwczas zmarty bedzie miat z tegé jadytek?

Bodhisattwa Ksitigarbha odpowiedziat:

— O starszy, polegajac na budzacej groze duchowej mocy Buddy, w ogdlnych sto-
wach obj&nie teraz te sprawe dla dobra zyjacych istot, obecnych i przysztych. O star-
szy, jezeli zyjace istoty, obecne i przyszie bedac na pévgierci ustysza imig jakiego
Buddy, Bodhisattwy lub Pratjekabuddy, uzyskaja wyzwolenie bez wzgledu na to, czy
popetnity przewinienia czy nie.

Jezeli mezczyzna lub kobieta, ktorzy za zycia nie kultywowali dobrych przyczyn,
a popetnili wiele przewinii, i maja bliskich lub dalekich krewnych, ktérzy na ich rzecz
beda spetniali przynoszace blogostagva czyny i wypetnia roznéwigte czynno-

§ci, poSmierci otrzymaja jedna siédma zastugi, aszpozostatych c&gi przypadnie

w udziale tym, ktérzy im pomogli. Zatem wszyscy szlachetni mezczyzni i szlachetne ko-
biety, obecni i przyszli, ktérzy stuchaja o tym i to praktykuja, beda mieli w tym swoj
udziat.

Komentarz:

Zwrot na progusmierci odnosi sie doktadnie do momentu, kiedy odcieta zostaje sita witalna. Sita
witalna sktada sie z trzech rzeczy: ciepta, oddecbwiadomdci. Kiedy ciepto wygasa, a oddech
ustaje, nastepuje rozproszesgigiadomaci. O tej chwili mowi sie: ,Kiedy umieraja ptaki, ich zawo-
lania sa zatosne; kiedy umieraja ludzie, ich stowa sa zawsze dobre”. W ostatnim momencie ludzie
usituja zd& sobie sprawe z tego, co uczynili i wykazuja sie dobrym serceswidtlamiaja sobie
btedy i bywa, ze za nie zatuja.S8leustysza imie Buddy, Bodhisattwy lub Pratjekabuddy w takim mo-
mencie, moga wowczas wykorzeémiiezliczone przewinienia i zasadzrzyczyny nieograniczonych
dobrych uczynkéw.

Ze wzgledu na niezwykta doniosio momentusmierci i trudn&t utrzymania w takiej chwili
jasnej mli zalu, powinngmy nieustannie recytowamie Buddy péki jeszcze jesgmy zywi. Gdy-
bysmy czekali z tym do momentmierci, to bardzo tatwo moglitgmy o tym zapomnie Jednak,
jesli recytujemy za zycia, niepodobna &oyy zapomnieli o tym w tak krytycznym momencie. Cho-
ciaz mozna czel@ado momentusmierci z recytowaniem imienia Buddy i staniem sie cztowiekiem
o dobrym sercu, to uczynienie tego w takiej chwili jest bardzo trudne.

Sutra:

Kiedy nadchodzi wielki duch nietrwadei, dusza btaka sie w ciem&cach i mroku,
nie wiedzac co jest przewinieniem, a co zastuga. Przez cztéaizigiewig€ dni jest
tak, jakby kt& byt oszotomiony i gluchy lub jakby byt w sadzie rozwazajacym odptate
karmiczna. Gdy zapadnie wyrok, nastepuje odrodzenie stosowne do czyndéw. Nim uzyska
sie to odrodzenie, trzeba przebtrmzez tysiace dziesiatkdw tysiecy dotkliwych cierpie
O ilez bardziej dotyka to tych, ktorzy maja $pana ZteSciezki.

Przez czterdzii dziewig dni ten, ktérego zycie sie skozylto i ktory jeszcze sie nie
odrodzit, poszukuje bliskich, ktérzy pozostali przy zyciu, aby zgromadzili zastuge wy-
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starczajaca, zeby go uratofvd) kohca tego czasu poddany zostanie karmicznej odptacie.
Jezeli jest grzesznikiem, cierpi przez setki tysiecy lat, nie zaznajac ani dnia wyzwolenia;
jezeli popetnit pig przewinid, sprowadzajacych bezustanna odptate, wpada do wielkich
piekiet, gdzie cierpi meki przez dziesiatki tysiecy eonow.

Komentarz:

W okresie siedmiu tygodni od momer&mierci cztowiek znajduje sie jakby w ciemgwach lub
jak gdyby w sadzie, rozwazajacym jego sprawe. W piektach jest dziesieciu Jamow, z ktorych kazdy
ma pieciu podwtadnych. Pierwszy z tych nizszej klasy urzednikéw nazywan@yéstdccia; drugi
Woda; trzeci Ziemia, czwarty Drewnem; a piaiyéd’fem. We wszystkich pieciu oddziatach toczy
sie dyskusja na temat dokonanych czyndéw i odptaty, ktorej trzeba bedamaticzy. W Chinach
panuje zwyczaj, ze mnisi recytuja sutry i spetniaja rozne cz$aindla dobra zmartego w okresie
siedmiu tygodni po jeg8&mierci. Ten zwyczaj wywodzi sie z zasady wyraznie sformutowanej w po-
wyzszym fragmencie.

Sutra:

Ponadto, o starszy, gdy umiera &tkto ma zta karme, jego krewni moga przygoto-
wat wegetariaska ofiare, aby wesprzgo na karmicznegjciezce. Czyniac to nie powinni
wylewat wody po ptukaniu ryzu ani rzu€ana podtoge Eci warzyw, w czasie przygoto-
wywania positku lub zanim zostanie spozyty, zadne jedzenie nie powirhsdnzywane
wczesniej, nim nie zostanie ofiarowane Buddzie i Sandze. W razie zaniedbania lub wy-
kroczenia w tej sprawie, zmarty nie uzyska stad zadnej mocy. Jezeli w trakcie skiadania
ofiar Buddzie i Sandze, z wigorem utrzymuje sie cz§stamarty uzyska siodma cae
zastugi. Zatem, o starszy, jezeli zyjace istoty z Dzambudwipy skfadaja wegeldda
ofiary posmierci swych ojcéw, matek i krewnych i jezeli zarliwie btagaja w ich imie-
niu, wowczas przyniosa pozytek zywym i umartym. Gdy to zostato powiedziane, tysiace
dziesiatkéw tysiecy miliondw najut zjaw i duchéw z Dzambudwipy, ktore byty w Niebie
Trajastrimsia, zdecydowalo sie osiagn@ezréwnane &wiecenie. Starszy, Wielka Elo-
kwencja, ztozyt hotd i wycofat sie.

Komentarz:

W buddyjskich spoteczriziach istnieje zwyczaj przygotowywania Bwigeta i na szczegoélne
okazje specjalnego jedzenia jako ofiary dla Buddy. Tutaj szczegdlnie shdlgie to, ze jedzenie
nie moze bg spozyte, zanim nie zostanie ofiarowane Buddzie i Sandze. W istocie odnosi sie to do
wszystkiego, co jest spozywanedwiatyniach i salach Buddy.

Gdy sktada sie ofiare, ludzie zwykle uzywaja nieparzystej liczby miseczek, przeznaczonych wia-
Snie do tego celu i ustawiaja je symetrycznie przed wizerunkiem Buddy. Troskliwe i uporzadkowane
ustawianie ofiary jest oznaka szacunku; rzucanie rzeczy przed Budda nie jest dozwolone. Ludzie, kto-
rzy maja pewne poczucie czyst i taktu nie sa zadowoleni, gdy rzuca sie przed nimi czymkolwiek,

a poniewaz Budda jest w najwyzszym stopniu czysty i doskonaty, niestosowne jest rzucanie przed
nim czymkolwiek. W miejscu przeznaczonym na miseczki ofiarne nie powinno znajdsigvaic, co
nie nalezy do ofiary, powinno to bymiejsce specjalnie przeznaczone tylko na ofiary.
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Wszystko co sktadamy jako ofiare dla Buddy, powinngé hie tylko troskliwie umieszczone, ale
réwniez wigciwie wyltozone, tzn. niestosownie jest przyrosfiare w pudetku i stawi@ato pudetko
przed Budda zamkniete. Jest to sprawa zwyktej uprzegmdlie zaprosilibgmy gdécia na obiad, aby
potem ustawiaprzed nim zamknigeta skrzynke z jedzeniem; powsnmy byc Swiadomi, ze odnosi sie
to rowniez do Buddy. Wszystko powinno dgymetrycznie ustawione i fadnie rozmieszczone, gdyz
wszystko ma swoj porzadek. Czasami sktada sie ofiare, do ktdrej uzywa sie setek, mekiore
zawieraja jedzenie, w innych znajduja sie ubrania, klejnoty lub cokolwiek innego, co jest nowe i wy-
jatkowe. Ofiary podajemy sobie wzajemnie, tak iz kazda osoba po kolei sktada kazda z tych rzeczy.

Ten porzadek odnosi sig réwniez do zwiazkéw pomiedzy tymi, ktérzgapuom; ktds, kto byt
wySwigecony nieco wcAniej, traktowany jest jako starszy ranga. Nie jest to kwestia lat, lecz starsze
stwa w buddyzmie. 3 masz sto lat i wkanie op&cites dom, dla wszystkich bedziesz mtodszym
ranga. Gdy bhikszu umieraja, ich wiek zapisywany jest w dwoch cyklach, i méwi sie: ,,Jego ziemski
wiek wynosit sz&tdziesiat lat, a wiek przyjecia wskarazterdzigci”. Te wszystkie sprawy moga
wydawa sig btahe, ale w buddyzmie posiadaja one duze znaczenie. Teraz, aby Dharma Buddy mogta
byt wtaSciwie ustanowiona na Zachodzie, wazne jest, aby te sprawe dobrze rozumiano.

Jezeli ofiary sktadane sa z wielka czcia i szacunkiem; jezeli Sangha nie je dopoki ofiara nie zo-
stanie ztozona Buddzie; jezeédwieccy ludzie czekaja dopoki Sangha nie zostanie obstuzona; jezeli
wszystko robione jest wiiwie, rozmieszczone w odpowiedni sposob i traktowane z nalezytym sza-
cunkiem, zmarty uzyska sioddma &sgzgromadzonej zastugi.
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ROZDZIAL VI
Pochwaly zastepow krola Jamy

Sutra:

Wéwczas z wnetrza Goérgelaznego Pidcienia przybyt Jama, syn niebios, a wraz
z nim niezliczeni krolowie duchy. Wszyscy pojawili sie przed Budda w Niebie Traja-
strimsia: krél duch Zta Trucizna, krél duch Wiele Zta, krél duch Wielki Spér, krél duch
Bialy Tygrys, krél duch Krwawy Tygrys, krol duch Karmazynowy Tygrys, krdol duch
Zniszczenie, krél duch Latajace Ciato, krol duBtviatto Btyskawicy, krol duch Wilczy
Zab, krol duch Tysiac Oczu, krél duch Pozeracz Zwierzat, krél duch Dzwigajacy Skate,
krél duch Wiadca Ztych Wiadongei, krél duch Wiadca Klesk, krél duch Wiadca Pozy-
wienia, krél duch Wiadca Bogactwa, krél duch Wiadca Zwierzat Domowych, krél duch
Wiadca Ptakow, krol duch Wiadca Zwierzat, krél duch Wiadca Duchéw Gor, krol duch
Wiadca Narodzin, krél duch Wtad@aycia, krél duch Whadca Chorob, krél duch Whadca
Niebezpieczestwa, krél duch Troje Oczu, krél duch Czworo Oczu, krél duch Pigcioro
Oczu, Krol Czi Li Sze, Wielki Krol Czi Li Sze, Krol Czi Li Cza, Wielki Krél Czi Li Cza,
Krél No Cza, Wielki Krél No Cza i inni wielcy krélowie duchy. Byly tam takze setki
tysiecy pomniejszych kroléw duchéw, zamieszkujacych Dzambudwipe, z ktérych kazdy
wiadat czyns okreslonym.

Komentarz:

Z reguty mowi sie, ze jest dziesieciu Jamow, gtownych zarzadcow duchow. W tyguigegled-
nak omawiamy nie tylko tych dziesieciu Jaméw z Dzambudwipy, ale wszystkich, ktérzy przybyli ze
wszystkichSwiatow, z Ksiezyca, z planet, z gwiazd i pozostatych gor zelaznegscmeia. Mowiac
ogolnie, tam, gdzie sa ludzie, sa i Jamowie, a gdzie nie ma ludzi, nie ma i Jamoéw. Jest tak dlatego, ze
gdyby nie byto ludzi, nie bytoby duchow, gdyby nie byto duchéw, nie bytoby Buddy, a gdyby nie byto
Buddy, nie bytoby i Jamy. Najwazniejsza rzecza, ktéra trzeba zrozujest to, ze gdyby nie byto
ludzi, nie bytoby w ogdle niczego. To ludzie pozadaja, stwarzaja i wszystkim sie postuguja. Gdyby
nie byto ludzi, nie bytoby Buddy, Bodhisattwéw, zwierzat, gltodnych duchow ani piekiet.

Oczywiscie rodzi sie pytanie, jak doszto do powstania ludzi, a odpowiedz brzmi, ze oni, podobnie
jak pozostatych dziewieSfer Dharmy, zostali stworzeni przez sam umgsitra Awatamsakemowi,

Jesli cztowiek pragnie pojanature wszystkich Buddéw trzech okreséw czasu, powinien kontemplo-
wat nature sfery Dharmy: wszystko pochodzi z samego umystu. Czc&kwpaszych umystach sa
jak fale na wodzie, a gory, rzeki i wielka ziemia sa jedynie rezultatem tydliniiedy wewnatrz po-
jawia sie bledne nm8lenie, na zewnatrz pojawiaja sie przedmioty; gdyrhy nie myleli, nie bytoby
niczego.

Wewnatrz Kwietnego Skarbca Ziemskiego Morza znajduje sie Zastona Kwiatu Lotosu o dwudzie-
stu warstwachSwiat, w ktérym zyjemy znajduje sie na trzynastej warstwie. Zastona Kwiatu Lotosu
otoczona jest siedmioma ztotymi gérami i siedmioma pachnacymi morzami, a poza tym wszystkim
znajduje sie wielka goéra zelaznego @igenia.
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Wszyscy Jamowie, ktérzy przybyli na Zgromadzenie Dharmy w Trajastrimsia sa synami niebios.
Niektorzy cesarze takze sa hazywani synami niebios, ale zaden z tych syndw niebios nie jest wigkszy
lub mniejszy od innych. Jama, syn niebios, jest uznawany za takiego przez Budde, tak jak i niektérzy
cesarze.

Gdybym chciatl, mégtbym takze nazaiebie synem niebios jak to juz nieraz inni probowali
i moze nawet nie bytoby wielkiego sprzeciwu, ale nie chce tegctrgimniewaz nie ma juz cesarzy,

a syn niebios jest, wbrew pozorom, niska pozycja. Jama nie uwaza swojej pozycji za niska, ponie-
waz wchodzi ona w zakres jego odpowiedzidcio W buddyzmie, po otrzymaniu wskaebhikszu,
mozna zostanauczycielem bogow i ludzi; bhikszu mozethyie tylko synem niebios, ale tez i dziad-
kiem niebios.

Krél duch Zta Trucizna, jest niezwykle zaciekly i chciatby potkrigazda zyjaca istote, ktéra zo-
baczy. Jego usta sa zte i trujace. Nie trzeba sie go jednak obamoaiewaz szkodzi jedynie tym
ludziom, ktérzy sami sa petni zta i trucizny; uzywa zfa, aby uléczlp, trucizny przeciwko truciznie.
Jezeli recytujecie imie Buddy, pozyskacie szacunek tego kréla ducha, ktéry bedzie wam sie kfaniat.
Tak dtugo jak recytujecie imig Buddy, recytujecie sutry i utrzymujeciélmnyakierowane nagwie-
cenie, nie bedzie zadnych probleméw z tym krélem duchem, albowiem, mimo iz na zewnatrz objawia
sie jako peten trucizny, z przerazajacym obliczem, to wewnatrz ma serce Bodhisattwy, tak jak i Jama.
Skutkiem tego, ci, ktorzy praktykuja Dharme Buddy nie musza niczego obasigaz jego strony.
Jezeli spotka go kt68/z moich ucznidéw, wszystko, co winien wtedy uczynio wymient moje
imig, poniewaz zawaimy umowe, on i ja. Powiedziatem mu, ze kiedy moi uczniowie go spotkaja,
powinien wzidg ich przewinienia i daje wszystkie mnie.

Krél duch Wiele Zta takze przeciwstawia sie tym, ktorzy czynia zto, watpie wiec, aby ci, kto-
rzy teraz studiuja Dharme Buddy i ktérzy poprawili swoje postepowanie, musieli sie czegokolwiek
obawia&. On szczegolnie przeraza tych, ktorzy degili sie matko- lub ojcobdjstwa, zamordowali
Arhatow, rozbili Sange lub rozlali krew Buddy.

Ludzie, ktérzy lubia sie kt6@, ktérzy zawsze umieja znalehakazy tam, gdzie ich nie ma, ktorzy
utrzymuja, ze nie ztamali zadnych regut, podczas gdy to zrobili i ktérzy oszukuja, spotykaja krola
ducha Wielki Spor.

Krél duch Biaty Tygrys ma ciato ducha, a gtowe tygrysa. Krél duch Krwawy Tygrys ma zakrwa-
wiona gtowe, a krél duch Karmazynowy Tygrys ma czerwone ciato i glowe tygrysa. Duchy te maja
przerazajacy wyglad, poniewaz sa potworami, ktére pojawiaja sigaekpycia, by walczy z tymi,
ktorzy popetnili dziesié przewinié i piec aktow buntu. Gdyby nie wspétczujaca pomoc opiekunow
Dharmy i Bodhisattwoéw, ktérzy widza jak godni politowania jéstie i ochraniaja was, gdy spotyka-
cie te duchy, wasz koniec byitby bardzo zatosny.

Krél duch Zniszczenie sprowadza wszelkiego rodzaju nieghmeywydarzenia, takie jak rozboje,
kradzieze i pozary jako odptate dla tych, ktorzy te wydarzenia wywotuja. Wszystko, co sie dzieje,
nawet nieszcAgia, jest rezultatem przyczyn zasadzonych w przéskto

Krél duch Tysiac Oczu nie jest taki jak Tysiacreki i Tysiacoki Bodhisattwa Awaléktga, na
ktérego kazdej rece znajduje sie oko. Nie przypomina on tez ducha, ktérego liczne rogi maja oczy.
Ciato tego ducha jest pokryte otworami tylko w tych miejscach, gdzie jeéstikuie ma ciata. W kaz-
dym z otwordw na kéci znajduje sie oko, ktorg@wieci jak snoswiatta z lampy btyskowe;.
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Krél duch Pozeracz Zwierzat zjada tygrysy i inne duze zwierzeta, a krél duch Dzwigajacy Skate
nosi ogromna skate, przygniatajac nia tych, ktorzy popeili przewinienia. Krél duch Wtadca Ztych
Wiadomdsci jest odpowiedzialny za przekazywanie ztych wiadéoiaakich jak zapowiedzmierci.

Krol duch Wiadca Klesk nie tylko przesyta zte wiadogeg ale rzeczyvécie sprowadza wypadki
i tragedie, takie np. jak katastrofy lotnicze.

Krél duch Wiadca Zwierzat opiekuje sie wszystkimi zwierzetami. Na wschodzie jest géra z lazu-
rytu, gdzie krél duch jest panem tygrysow, krolikdw i smokéw. Na potudniu jest krysztatowa gora,
ktorej krél duch jest wikadca wezy, koni i owiec. Srebrna goéra&tiisie na zachodzie, a jej krol
duch panuje nad matpami, drobiem i psami. Na p6tnocy na ztotej gorze, ktérej nie mozna&,zdoby
przebywa krol duch wtadcswin, myszy i kréw.

Krél duch Wtadca Duchéw Gor opiekuje sie duchami, ktére powstaja z esencji gérskich elemen-
téw ziemi, kamieni, drzew itd. Takie duchy i inne tajemnicze zjawiska zbiorowe nazywa sie Li Mei
I Wang Liang.

Krél duch Wiadca Narodzin zawiaduje narodzinami i czyni ten proces albo tatwiejszym i spo-
kojniejszym albo bolgniejszym, zaleznie od natury matki i dziecka. Ta aktySengodobnie jak
aktywndst krolow duchow opisanych wcggiej, ma na celu pouczenie istot, aby odmienity swoje zte
postepowanie. Krél duch Wiad@&ycia czuwa nad zyciem wszystkiego, co posiada krew i oddech.

Oczy kroléw duchéw Troje Oczu, Czworo Oczu i Piecioro Oczu nie sa rozmieszczone tak jak pie-
cioro oczu uzyskanych poprzez kultywowanie. Oczy kréla ducha Troje Oczu umieszczone sa w tréj-
kacie; oczy Czworga Oczu w kwadracie, a oczy Pieciorga Oczu zbiegaja sie w dziwaczny i przeraz-
liwy sposéb. W ogole, wyglad tych duchow jest przerazajacy.

Krél Czi Li Sze mieszka na gérze znajdujacej sie na potudniu i opiekuje sie ogniem. Wielki Krél
Czi Li Sze zyje dalej na potudnie i tez jest wielkim duchem ognia. Krél No Cza jest opiekunem
Dharmy i synem Czterech Nielgiakich Kroléw.

Wszystkim tym wielkim duchom towarzyszyly pomniejsze duchy, duchy synowie, duchy matki
i duchy wnuki.

Sutra:

Wspomagani budzaca groze postawa Buddy i moca Bodhisattwy Ksitigarbhy wszy-
scy ci krélowie duchy, jak réwniez Jama, Syn Niebios, zgromadzili sie w Niebie Traja-
strimsia i staneli po jednej stronie. Potem Jama, Syn Niebios, ztozyt z szacunkiem dtonie
i powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeASwiat, dzigki budzacej groze postawie Buddy, jak i mocy Bo-
dhisattwy Ksitigarbhy, wszyscy ci krélowie duchy i ja magty przyby na to wielkie
zgromadzenie w Niebie Trajastrimsia. Jest jednak pewna mata wapliktdra chcieli-
bysmy wyraz€ i mamy nadzieje, iz Czczony Prz&viat okaze wspotczucie i rozwieje
ja.

Budda rzekt do Jamy, Syna Niebios:

— Jak sobie zyczysz. PrzemoOwie do was.

Wéwczas Jama, Syn Niebios, z szacunkiem spojrzat na CzczonegoJRviaz zto-
zyt pokton, zwrocit gtowe by okaZaszacunek Bodhisattwie Ksitigarbhie, po czym po-
wiedziat do Buddy:
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— Czczony PrzezSwiat, gdy kontempluje, widze, ze Bodhisattwa Ksitigarbha
uzywa setek tysiecy zrecznyéhodkdw, by przeprowadzizyjace istoty, ktore cierpia na
zmeczenia czy znuzenia. Ten wielki Bodhisattwa obdarzony jest niepojetymi duchowymi
penetracjami, ktore umozliwiaja zyjacym istotom uzyskanie wyzwolenia od odptaty za
przewinienia; pomimo tego, po niedtugim czasie, one ponownie spadaja seiezi.

Czczony PrzeBwiat, skoro Bodhisattwa Ksitigarbha obdarzony jest tak wielka nie-
pojeta duchowa moca, dlaczego zyjace istoty nie polegaja na niej, nie pozostaja na dobre;
drodze i nie przebywaja wiecznie w swoim wyzwoleniu? Prosze, Czczony Brzet,
zechciej mi wyj&nic.

Budda rzekt do Jamy, Syna Niebios:

— Zyjace istoty z Dzambudwipy maja uparta i krnabrna naturg, trudna do opano-
wania, trudna do podporzadkowania. Ten wielki Bodhisattwa bezustannie, przez setki ty-
siecy eondw, ratuje te zyjace istoty i powoduje, ze szybko osiagaja wyzwolenie. Wybawia
nawet tych, ktorzy z powodu przewirieipadli na Trzy ZteSciezki. Wyplatuje je z ich
wiasnych karmicznych uwarunkowa prowadzi do zrozumienia wydarnze przesztych
Zywotow.

Poniewaz zyjace istoty z Dzambudwipy zwiazane sa silnymi ztymi nawykami, ktére
powoduja, ze bezustannie btakaja siegseezkach, ciagle przychodzac i odchodzac; ich
catkowite uwolnienie i wyzwolenie, zajmuje temu Bodhisattwie wiele eonow.

Komentarz:

Przyktady uporu i krnabrrézi mozna zaobserwowa tych ludzi, ktorzy formy prawa i porzadku
uznaja za zfo i sadza, ze jedynie anarchia jest warta. Jednakze nie ma sposobu na &lkrée
doskonatego wzoru bez przestrzegania ustalonych norm.

Tekst méwi, ze zyjace istoty zwiazane sa wieloma ztymi nawykami. Zwiazany oznacza tyle co
uzalezniony, i chodzi tu o to, ze przeszie, terazniejsze i przyszte zywoty sa wzajemnie powiazane
przez odptate karmiczna. Pierwszym ztym nawykiem jest zadza, gtéwny i najtrudniejszy do wyelimi-
nowania problem zyjacych istot, trudniejszy niz podskoczenie az do samego nigbmeglezyzna
i kobieta sa w stanie odrzuxivszelkie pozadliwe nsfi, to méwi sie o nich, ze ujarzmili tygrysa;
jezeli odcieli wszelkie przywiazania, to poskromili smoka. Przywiazanie i niewiedza sa jak niepo-
skromiony smok, ktory przechodzi nieograniczona&alprzemian i pojawia sie w rozmaitych, dzi-
wacznych postaciach. Ci, ktérzy praktykuja, powinni przelgagiabie, by stwierdziczy poskromili
smoka i ujarzmili tygrysa. Jezeli zyjace istoty zupetnie wyeliminowaty wszelkie pragnienia, to wtedy
mowi sie, ze sa bez wypltywow; jezeli pragnienie pozostaje, pozostaja tez i wyptywy.

Drugi gtdbwny nawyk zyjacych istot to chcivgd. To wignie z powodu pragnienia przyjemnych
doznan istnieje pozadanie.

Trzecim nawykiem jest arogancja. Cztowiek moze z gruntu nie tigigi od innych, ale zaczyna
uwaza, ze jest lepszy od reszty ludzi. Pragnienie, aby g najwyzszej pozycji, aby byzawsze na
pierwszym miejscu, nazywane jest arogancja. Czwarty nawyk to niébggvagnienie, aby uczyi
innym krzywde, nawet fdi oni nic ztego nam nie zrobili. Piatym jest oszukiwanie, czyli czynienie
rzeczy mylacych i falszywych. Szosty to klamstwo. Oszukiwanie pociaga za soba ukrywanie zta
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pod ptaszczykiem dobra, podczas gdy ktamstwo jest catkowitym przekreceniem prawdy, w kazdych
okolicznasciach.

Siédmym ztym nawykiem zyjacych istot jest obwinianie przerzucanie winy na &agoego
i obarczanie innych wiasnymi btedami. Osmy to niesdiava wiedza i poglady, w ktoérych zado-
wolenie znajduja ci, ktérzy oskarzaja innych, nawétijsami sa pozbawieni jakichkolwiek zasad. To
zestawienie omoéwione jest Sutrze Surangamjako dziesi¢ niezawodnych i subtelnych przyczyn
doswiadczania odptaty na Sawiu Sciezkach.

Sutra:

Sa one niczym cztowiek, ktéry wpada w pomieszanie, gubi swéj pierwotny dom
i przez pomytke wkracza na niebezpiecAtgezke, na ktérej petno jest jaksz, tygrysow,
wilkow, Iwow, wezy i zmij. Taka osoba z cata pewswa szybko zostataby otruta na tej
Sciezce. Gdy madry doradca, ktéry zna wiele metod i ktéry potrafi zwalcaa truci-
zne jaksz, ztych duchow i innych, nagle spotyka pomieszanego cztowieka, ki@yiata
ma wkroczy na niebezpieczna droge, wtedy méwi do niego: ,Cztowieku, powiedz, dla-
czego wchodzisz na te droge? Jakimi metodami sie postuzysz, aby fosabz z cata
ta trucizna?”. Pomieszany podréznik, styszac te stowa, ndyleadamia sobie, ze to jest
niebezpieczné&ciezka i zaczyna sige z niej wycofy@ao to, by ja op&cic. Dobry, madry
doradca bierze go wtedy za reke i wyprowadza poza niebezpiécaizke, tak iz unika
on ztych trucizn. Wchodza na dobra droge, a on staje sie stheyg spokojny. Wtedy
doradca méwi mu: ,, Teraz pomieszany cztowieku nie wracaj juz rizigzke, poniewaz
ci, ktérzy na nia wchodza, przezywaja ciezkie chwile, probujac sie potem z niej widosta
ona niszczy ich wkasna nature i zycie”.

Podréznik szczerze mu dzigkuje, a tuz przed rozstaniem doradca mowi do niego:
.JESli napotkasz tych, ktérych znasz os&die, jak i innych podréznych, czy beda to
mezczyzni czy kobiety, powiedz im, ze wiele jest trucizn i zta n&bégzce, mogacych
sprawt, iz utraca oni wtasna nature i zycie. Nie pozwadl im, by szukali wiaSneerci”.

W taki sam spos6b Bodhisattwa Ksitigarbha, peten wielkiego wspétczucia, wyzwala zy-
jace istoty, ktore cierpia z powodu przewinhiesprawia, ze rodza sie pad ludzi i bo-
gow, gdzie uzyskuja cudowny btogostan.

Wszyscy grzesznicy, znajac cierpieiciezki ztej karmy, zostaja uwolnieni i nigdy
juz nie podazaja ta droga. Podobni sa do pomieszanego cztowieka, ktéry omytkowo wkra-
cza na hniebezpieczna droge, ale spotkawszy dobrego doradce, ktéry go wyprowadza, juz
nigdy na te droge nie wchodzi. Gdy spotyka innych, poucza ich, aby tez nie wstepowali
na nia, méwiac “Ja sam bytem pomieszany, ale uzyskatem wyzwolenie i nigdy juz nie
wejde na te droge”. 38 natrafi ponownie na te niebezpieczegiezke i wciaz bedzie
pomieszany i popetni btad, riwiadomy, ze to jest ziaciezka, na ktéra juz niegdyra-
fit, wtedy prawdopodobnie utraci zycie. Réwniez jest prawda, ze byli tacy, ktérzy spadli
na ZteSciezki i dzieki poteznym zrecznysrodkom Bodhisattwy Ksitigarbhy odradzali
sie pomiedzy ludzmi lub bogami, ale potem znowu spadali na&&gtezki. Jezeli czyfe
karmiczne ograniczenia sa silne, to dtugo przebywa w piektach bez wyzwolenia.
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Woéweczas krol duch Zia Trucizna ztozyt z szacunkiem dtonie, zwrdcit sie do Buddy
I powiedziat:

— Czczony PrzeSwiat, my, niezliczeni krélowie duchy z Dzambudwipy albo wspo-
magamy, albo krzywdzimy zyjace istoty. Kazdy z nas jest inny; nasza odptata karmiczna
sprawia, ze my i nasi nastepcy wtdczymy sieguaecie, czyniac wiele zta, a mato do-
bra. Kiedy mijamy domostwo lub miasto, miasteczko, wioske, sioto, ogréd, domek czy
chatke, gdzie zyje mezczyzna lub kobieta, ktérzy dokonali tak niewiele dobrych uczyn-
kow, jak niewiele wart jest wios, ktorzy zawiesili tylko jeden sztandar lub jeden bal-
dachim, ktérzy uzyli troche kadzidta czy kilku kwiatow jako ofiar przed wizerunkami
Buddow lub Bodhisattwéw, lub ktorzy czytali i recytowali sutry, lub tez spalili kadzidto
jako ofiare dla choby jednego zdania czy gathy w nich zawartych, to wéwczas my wszy-
scy krélowie duchy bedziemy szanodvaczcic te osobe tak jak Buddow z przeszéi,
terazniejszéci i przyszi@ci. Rozkazemy pomniejszym duchom, z ktérych kazdy posiada
wielka moc, jak réwniez ziemnym duchom, aby otaczaty i chronity te osobe. Zte wyda-
rzenia, wypadki, ciezkie i niespodziewane choroby, jak rowniez inne niemite zjawiska nie
beda mogty przyblizg sie do ich domostwa, czy miejsca pobytu, a tym bardziegavej
w ich drzwi.

Budda powiedziat do kroléw duchéw:

— To wspaniale, wspaniale, ze Jama i wy wszyscy krolowie duchy mozecie ochra-
niac szlachetnych mezczyzn i szlachetne kobiety w taki spos6b. Powiem Brahmie i Sia-
krze, aby sprawili, ze i wy bedziecie ochraniani.

Gdy to zostatlo powiedziane, znajdujacy sie w zgromadzeniu krél duch, imieniem
Wiadca Dtugéci Zycia, powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeBSwiat, moje przeznaczenie jest takie, ze jestem wiadca gaigo
zycia ludzi z Dzambudwipy i rzadze czasem ich narodZmierci. Moje podstawowe
Slubowania opieraja sie na ogromnym pragnieniu, by pragniedziom pozytek, ale
Zyjace istoty nie rozumieja mojej intencji i z niepokojem przechodza przez narodziny
i Smiec. Dlaczego tak sig dzieje? Kiedy ludziom z DzambudwipySniae urodzi sie
dziecko, — kontynuowat Wtadca Ditu§oi Zycia — czy to bedzie chtopiec czy dziew-
czynka, albo kiedy dziecko dopiero ma sig ur@dzialezy spehd dobre uczynki, aby
wzrosty dobrodziejstwa tego domu i zeby lokalne ziemne duchy byly szczegdlnie zado-
wolone. Wéwczas duchy beda swiadczaty dobrodziejstwa catej rodzinie, ochraniaty
matke i dziecko tak, ze osiagna gteboki spokoj i s&tim@st. Po narodzeniu, by ofiaro-
wat matceSwiezy positek, nalezy pieczotowicie unikavszelkiego zabijania i ranienia,
jak réwniez wszelkich zgromadaeodzinnych po to, by @i wino, jest migeso,Spiewd,
graC muzyke, poniewaz wszystkie te rzeczy moga przeszkadaitce i dziecku w osia-
gnieciu spokoju i szc&eia. Dlaczego? W trudnej chwili narodzin pojawiaja sie niezli-
czone zte duchy, takie jak Wang Liang i Czing Mei, ktre pragna nasygimocno pach-
naca krwia. Szybko wtedy nakazuje ziemnym duchom tego domu, by ochraniaty matke
i dziecko, pozwalajac im pozosta@a spokoju i szczgciu oraz uzyskadobrodziejstwo.
Kiedy ludzie w takim domu spostrzega to dobrodziejstwo, powinni zgrortatdwtuge,
aby odwdziecz§ sie ziemnym duchom. Jezeli zamiast tego rania, zabijaja oraz gromadza
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wszystkich krewnych tylko po to, by ucztowazabawi& sie, to déwiadcza odptaty za
naruszenie, ktére szkodzi i matce, i dziecku.

Komentarz:

W czasie narodzin nalezy spetaidobre uczynki czyny przynoszace pozytek innym aby sprowa-
dzic pomysineSwiatto chroniace dom. Lokalne ziemne duchy beda bardzo z tego zadowolone i takze
zaczna ochrané@ten dom. Klasa ziemnych duchéw wzmiankowanych tutaj jest najnizsza w hierar-
chii, niczym urzednik na szczeblu lokalnym w administracjigaowej, a kazdy z nich jest odpo-
wiedzialny za poszczegdlny rejon miasta czy dystryktu. Duchy te zajmuja taka pozycje ze wzgledu
na swe upodobanie do spetniania dobrych uczynkéw, ktérym nie towarzyszy rzeczywista praktyka.

Sutra:

Ponadto, gdy ludzie z Dzambudwipy sa na pré&guierci, pragne powstrzyradach
od upadku na ZtSciezki, nie zZwazajac na to, czy czynili dobro czy zto, jednakze o ilez
zwieksza sie moja mozlivé uczynienia tego, jezeli pielegnowali dobre korzenie! Kiedy
praktykujacy dobro z Dzambudwipy ma \glaie umrzé, przybywaja setki tysiecy zjaw
i duchéw ze ztychsciezek, ktére przeksztatcaja sie i ukazuja w postaci rodzicéw, krew-
nych i przyjaciét umierajacego, usitujac doprowango do upadku na ZiBciezki. O ilez
wiecej ich przybywa do tych, ktérzy czynili zto!

Dlatego, Czczony Przelwiat, kiedy mezczyzna lub kobieta z Dzambudwipy znaj-
duja sie na progésmierci, a ichSwiadom@&t i dusza sa pomieszane icxaione, gdy
nie moga juz odréziidobra od zia, a ich oczy i uszy nie sa w stanie juz widzai
stysze, to krewni powinni bezwarunkowo ztozyhojne ofiary, recytow@swiete sutry
oraz imiona Buddow i Bodhisattwéw. To moze spowodowae zmarta osoba opai Zte
Sciezki, a wszystkie demony, zjawy i duchy wycofaja sie i rozprosza.

Czczony PrzeASwiat, je&li jakes zyjaca istota w momencigmierci ustyszy imie
Buddy lub Bodhisattwy albo @i ustyszy zdanie lub gathe z sutry Mahajany, to widze, iz
taka osoba moze zostayzwolona od swoich drobnych ztych uczynkoéw, ktére tacza sie,
by sciagn& ja na ZteSciezki, widze tez, iz moze ona zostachroniona od bezustannej
odptaty za Pig¢ Przewinieé.

Komentarz:

MomentSmierci odnosi sie do czasu, kiedy ciepto, oddesliadomat ustaja. Gdy to sie dzieje,
Ciato Paredniej Skandhy jest zdezorientowane ismi@dome tego, ze jest martwe; nie potrafi od-
réznic dobra od zfa i nie posiada percepcji. W tym okresie ci, ktérzy pozostaja, powinni gramadzi
wielkie zastugi dla zmartego. W Chinach prosi sie mnichdéw o recytowanie sutr na rzecz zmartego
przez pierwszych siedem tygodni pmierci. Na przyktad, dla upamietnienia nirwany Czcigodnego
Hsu Juna w buddyjskiej Sali Wyktadowej w Hong Kongu recytowano cata $daigapradzniapa-
ramite podczas sesji trwajacej sto Szdziesiat dni czegotakiego nigdy przedtem nie bylo w catej
historii buddyzmu od czaséw Buddy Siakjamuniego. Kompilatorzy biografii Starszego Mistrza nie
zadbali o to, aby wspomnie tym Zgromadzeniu Dharmy.

Ostatnie zdanie w tym fragmencie, po itsku, wydaje sie méwi ze cztowiek moze zostavy-
zwolony od wszystkiego z wyjatkiem Pigciu Przewimieanymi stowy, ustyszenie imienia Buddy lub
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Bodhisattwy moze wyzwati cztowieka od wszystkich ztych uczynkéw z wyjatkiem Pieciu Przewi-
nien, ktdre sprowadzaja bezustanna odptate. Z drugiej jednak strony, zdanie to mozna zintegpretowa
jako stwierdzenie, ze nawet te ostatnie przewinienia moga&estkorzenione. Jezeli wzbudzi sie
absolutnie szczera reBlyw momenciesmierci, wszystkie przewinienia moga zdastaykorzenione;
problem polega na tym, ze w tym momencie niezwykle trudno jest wzbwdzbbie taka m§l.

Sutra:

Budda rzekt do kréla ducha Wiadcy Diuggi Zycia:

— Dzieki swemu ogromnemu wspoétczuciu jeste stanie ztoz§ tak wielkieSlubo-
wania i ochranié wszystkie zyjace istoty Bood zycia iSmierci. W przyszisci, kiedy
dla mezczyzn i kobiet nadejdzie cz&mierci, nie wycofuj sie ze swoickslubowan, ale
spraw, by osiagneli wyzwolenie i wiecznie trwali w spokoju.

Krél duch rzekt do Buddy:

— Prosze, nie ktopocz sie tym. Az dofkea tego zycia bezustannie bede ochraniat
zyjace istoty z Dzambudwipy, zaréwno w czasie narodzin, jak i w cZamsierci, tak iz
osiagna spokoj. Pragne jedynie, aby w czasie narodainierci wierzyli w to co mowig
i dzieki temu byli wyzwalani oraz czerpali wielkie dobro.

Wowczas Budda rzekt do Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— Ten wielki krol duch, Wiadca Dhugsei Zycia, przeszedt juz przez setki tysiecy
zywotdw jako wielki krél duch, ochraniajacy zyjace istoty za zycia gpaierci. Jedynie
dzieki wspotczujacynslubowaniem tego wielkiego wtadcy, manifestuje on ciato kréla
ducha, gdyz w rzeczywisgi nie jest duchem. Gdy minie sto siedemdziesiat eonow,
w eonie zwanym Spokdj, osiagnie on Stan Buddy. Jego kalpa nazywana bedziec&zcze
a jegoSwiat otrzyma nazwe Czysta Siedziba. Imie jego bedzie brzmiato Nie Pojawianie
Sie, Ten, Ktéry Tak Przyszedt, a diugiojego zycia wynos bedzie niezliczone eony.
Ksitigarbho, czyny tego wielkiego kréla ducha sa niepojete, a ludzie i bogowie, ktdrych
przeprowadza sa niezliczeni.

Komentarz:

Ten krél duch jest wyjatkowo niezalezny i moze robb mu sie podoba. 8k chce, aby cztowiek
zyt, to zyje, a j&li chce, aby umart, umiera. Poniewaz wszystkie istnienia sa w jego reku, mozecie
by€ pewni, ze gdyby byt zachfanny i przekupny, tak jak wielu urzednikéw, migliiy nasSwiecie
o wiele wiecej ludzi.

W czasach Mistrza Dharmy Tao Szenga, duch ten przyszedt raz postwgkiadu Dharmy. Tao
Szeng powiedziat mu, ze powinien &taie cztowiekiem, na co duch odpart, Bytem duchem przez
trzy tysiace jesieni, wolnym od zmartwie od trosk. Teraz szacowny Szeng méwi mi, bym stat sie
cztowiekiem; nie sadze jednak, abym to potrafit. Prawdopodobnie popetnitbym przewinienia i popadt
W jeszcze gorszy stan, niz ten, w jakim jestem w tej chwili.didy ze pozostane duchem. Przypomina
to chihskie przystowie, ktére mowi, Jezeli zebrak zebrze od trzech lat, to nie przyjmie stanowiska
cesarskiego.

Duch moéwi o Mistrzu Tao Szengu szacowny Szeng. Praktyka uzywania tylko jednego cztonu
nazwiska osoby i poprzedzania go stowem szacowny jest oznaka wielkiego szacunku i nadal jest
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stosowana.
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ROZDZIAL IX
Imiona Buddow

Komentarz:

Pierwotnie wszyscy Buddowie mieli po dziesigysiecy imion, ale poniewaz nikt nie byt w stanie
zapamietéa tak wielu imion, zredukowano ich liczbe do tysiaca. Poniewaz nadal byto ich zbyt wiele,
aby wiekszé&t ludzi mogta je zapamietaliczbe te uproszczono nastepnie do setki, ktéra z kolei zre-
dukowano do dziesieciu. Tych Dzie&igmion, wspdlnych wszystkim Buddom, zostato dljaonych
w rozdziale czwartym. Cilvieze wasza pantgobiac przeglad imion raz jeszcze. Sa to: Ten, Ktéry
Tak Przyszedt, Godny Ofiar, Ten, Ktory Posiadt \Bave | Réwne Gwiecenie, Doskonaty W Jasno-
Sci | Prowadzeniu Sig, Ten, Ktory Catkowicie Odszedt, Niezrownany Uczony, Ktory Pojévmm,
Odwazny Pogromca | Przewodnik, Mistrz Bogow | Ludzi; Budda, Czczony P3peat.

Sutra:

Woweczas Bodhisattwa Ksitigarbha, Mahasattwa, powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeBwiat, dokonam teraz pozytecznego, zbawiennego czynu na rzecz
zyjacych istot z przyszkrxi tak, by mogly zyskawielka pomoc i pozytek grod zycia
i smierci. Prosze, Czczony Prz8wiat, stuchaj mych stow.

Budda rzekt do Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— Wypetniony wielkim wspétczuciem pragniesz teraz pa@djge niepojetego zada-
nia wyzwolenia wszystkich tych na Sssu Sciezkach, ktorzy cierpia za przewinienia.

To jest wigciwa chwila, mow szybko, gdyz bliski jestem &eja w nirwane. Powinierse
szybko wypelnt to Slubowanie, bym nie musiat niepokosie o zyjace istoty teraz i w
przysziaci.

Bodhisattwa Ksitigarbha powiedziat do Buddy:

— W przeszi&ci, niezliczone asamkjeje eondw temu, pojawit sigswéecie Budda
zwany Nieograniczone Ciato, Ten, Ktory Tak Przyszedt. Jezeli mezczyzna lub kobieta
ustyszy imie tego Buddy i nagle wzbudzi w sobie $hgzacunku, to ta osoba pokona
ciezkie przewinienia czterdziestu eonéw narodzZmierci. O ilez tatwiej bedzie mogta
to uczynt, jesli wyrzezbi lub namaluje wizerunek tego Buddy lub bedzie go wyskawia
i ztozy mu ofiary. Zastuga z tego ptynaca bedzie nieograniczona i niezmierzona.

Komentarz:

Oto znana historia dotyczaca praktyki omawianej w poprzednisctek

Ktéregas dnia, kiedy Buddy Siakjamuniego nie byto w Gaju Dzety, lecz przebywata tam pewna
liczba jego uczniéw, z ktdrych wszyscy byli Arhatami, przybyt do gaju zgrzybialy starzec, ktory
pragnat op&cic dom. Arhatowie natychmiast poczuli niectdo tego starego cztowieka, poniewaz, po
zastosowaniu mocy penetrowania, ujrzeli, ze przez osiemdziesiat tysiecy wielkich eondéw nie zasadzit
on ani jednego dobrego korzenia. Skutkiem tego nie pozwolili mu nagmiegjlo zycia bezdomnego.
Jak widzicie, porzucenie zyc@vieckiego nie jest prosta sprawa. Mowi sie:
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Nie nazywaj porzucenia domu rzecza tatwa; przez wiele zywotéw trzeba pielegnowa
Bodhi.

Starzec, ktéry musiat juz miez géra dziewiédziesiat lub sto lat, nie miat zadnej wla&eg nawet
ubrania czy jedzenia i prawdopodobnie sadzit, ze zdobedzie te rzeczy, gdy zostanie mnichem.

Po tym, jak zostat odrzucony przez uczniéw Buddy, powldkt sie droga prowadzaca z gaju i skie-
rowat sie ku Gangesowi, gdzie zamierzat Bkpyc z tym wszystkim.

Gdy tak stat nad brzegiem zamierzajac sie utpgiudda, ktérego cztowiek éw nie rozpoznat,
podszedt do niego i powiedziat

— Stary cztowieku, czy nie jes$droche za stary na ptywanie?

Czilowiek odpart

— Zamierzam popehgi samobojstwo, poniewaz wszystko, co chciatem Zrabiporzuct dom
i praktykowa, ale uczniowie Buddy nie pozwolili mi na to.Sleteraz umre, to by moze w przysztym
zyciu bede mogt porzucidom, gdy bede miodym cztowiekiem. W istocie wydaje sie, ze uczniowie
Buddy nie lubia ludzi takich jak ja, a ponadto jestem tak pomarszczony i brzydki z powodu wieku, ze
ludzie nie moga nawet zre mojego widoku.

Wtedy Budda ujawnit swoja tozsarsi zaproponowat staremu cztowiekowi, aby zostat jego
uczniem. Powrdcili do Gaju Dzety, gdzie Budda wygtosit Dharme, a stary cztowigkipdczyt owoc
Stanu Arhata zjawisko, ktére nie bylo rzadkia za zycia Buddy. Pewna liczba starszych Arhatow
oponowala, twierdzac, ze starzec nie mogt osiggtanu Arhata, poniewaz nie miat zadnych dobrych
korzeni, ale Budda poprawit ich:

— Znacie tylko to, co mozna odnalepdsrod osiemdziesieciu tysiecy wielkich eonéw, ale poza
tym nie znacie niczego. JeStage jak ludzie wewnatrz domu, ktérzy sa w stanie rozéjzie tylko
wewnatrz czterechcian, ale nie widza niczego na zewnatrz. Ponad osiemdziesiat tysiecy eonéw temu
cztowiek ten byt zbieraczem chrustu, i pewnego dnia napotkat w dzikich ostepach gérskich tygrysa.
Przerazony zawotat ,Namo Budda”.

Sutra:

Ponadto, w przeszéei, tak wiele eondw temu, jak wiele jest ziaren piasku w Gan-
gesie, Budda imieniem Natura Klejnotu pojawit sie $wiecie. Jezeli mezczyzna lub
kobieta ustyszy imie tego Buddy i w czasie tak krotkim jak pstrykniecie palcami zde-
cyduje sie na przyjecie schronienia, to takiej osoby nigdy nie bedzie mozna zawrdci
Z niezréwnanegciezki.

Ponadto, w przeszéei, Budda imieniem Zwyciestwo Padmy Ten, Ktory Tak Przy-
szedt pojawit sie n&wiecie. Jezeli mezczyzna lub kobieta ustyszy imie tego Buddy lub
jezeli to imie po prostu przejdzie przez ich uszy, to ta osoba osiagnie tysiac narodzin
w Szeciu Niebach Pragnienia. O ilez fatwiej do tego dojdzie, jezeli on lub ona beda
szczerze recytoviamie Tego, Ktory Tak Przyszedt.

Komentarz:
Padma jest nazwa czerwonego kwiatu lotosu, najcenniejszego i niezréwnanego |athstiosde
tylko ustyszy imie Zwyciestwo Padmy, Ten, Ktory Tak Przyszedt, to odrodzi sie ecBzdliebach
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Pragnienia, ktére opisywatem wdéreej. Skoro samo ustyszenie imienia przynosi tak wielka zastuge,
to oczywkcie recytowanie przynosi jeszcze wigksza.

Kiedys pewien cztowiek udat sie do Klasztoru Pratimoksza i zerwawszy wyjatkowo piekny, ztoty
kwiat z drzewa, ofiarowat go przed wizerunkiem Buddy Siakjamuniego. Zapytat potem starca ze
Swiatyni, jak wielka zastuge zdobyt ta ofiara. Ten odpowiedziat mu, ze musi Zakytgs, kto opu-

Scit dom, aby uzyskaodpowiedz. Wtedy zapytat bhikszu, jak wielka zastuga powstaje z takiej ofiary,

a ten odpowiedziat mu, ze musiatby zapytagd, kto kultywowat dhjany samadhi i osiagnat Stan
Arhata, po to by uzyskaodpowiedz. Poczat wiec szukaznalazt Arhata, ktoremu zadat to samo
pytanie. Arhat kontemplowat, zbadat dla niego te sprawe i zobaczylt, ze zastuga ptynaca z tej ofiary
catkowicie wypetnita osiemdziesiat tysiecy eondw i wciaz pozostaje bezgraniczna. Poniewaz nie byt
w stanie ogarn@awiecej niz osiemdziesiat tysiecy kalp, powiedziat temu czlowiekowi, ze musiatby
zapyt& samego Budde Siakjamuniego. Budda odpowiedziat, ze zastuga ptynaca ze ztozenia w ofierze
jednego kwiatu catkowicie wypetnia pusta przesirag do kaca sfery Dharmy.

Sutra:

Ponadto, w przesz&mi, nieopisane asamkjeje eonéw temu, Budda imieniem Ryk
Lwa, Ten, Ktéry Tak Przyszedt pojawit sie Baviecie. Jezeli mezczyzna lub kobieta usty-
szy imie tego Buddy i szczerze przyjmie schronienie, to ta osoba spotka niezliczonych
Buddéw, ktérzy potra jego lub jej ciemig i udziela przepowiedswiecenia.

Ponadto, w przeszéei, Budda imieniem Krakuczanda pojawit sie$wiecie. Jezeli
mezczyzna lub kobieta ustyszy imie tego Buddy i szczerze bedzie mu sie przypatrywa
czcic lub wystawi& go, to ta osoba stanie sie Wielkim Krélem Brahma w zgromadze-
niach tysiaca Buddéw tego Polgego Eonu i tam otrzyma doniosta przepowiednig.

Ponadto, w przesziei, Budda imieniem Wipgin pojawit sie néwiecie. Jezeli mez-
czyzna lub kobieta ustyszy imig tego Buddy, to ta osoba na zawsze uniknie upadku na Zte
Sciezki i zawsze bedzie sie rodziiedzy ludzmi i bogami, uzyska doskonale cudowny
btogostan.

Ponadto, w przeszmi, tak wiele eondéw temu, jak wiele jest ziaren piasku w niezli-
czonych i nieograniczonych Gangesach, Budda imieniem Klejnotowe Zwyciestwo poja-
wit sie naSwiecie. Jezeli mezczyzna lub kobieta ustyszy imie tego Buddy, to ta osoba
nigdy wiecej nie upadnie na Z#8ciezki i wiecznie bedzie przebywav niebach, gdzie
on lub ona uzyskaja doskonale cudowny btogostan.

Ponadto, w przeszéei, Budda imieniem Klejnotowy Wyglad, Ten, Ktory Tak Przy-
szedt pojawit sie n&wiecie. Jezeli mezczyzna lub kobieta ustyszy imie tego Buddy
i wzbudzi w sobie szacunek, to ta osoba wkrétce osiagnie owoc Stanu Arhata.

Komentarz:

Krakuczanda znaczy zaréwno zwycieska kontemplacja, jak i wieloraka kontemplacja. Kiedy tekst
mOowi, ze juz poprzez samo ustyszenie lub recytowanie imion tych Budddw istoty nie popadna w stany
niedoli, to wazne jest, aby zrozungieze oznacza to, iz musimy przestazynic zto. J&li po ustysze-
niu tych imion nadal czynimy zfo, to ciagle mozliwe jest, ze wpadniemy do piekiet. Ludzie, ktérzy
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mowia, ze kiedy teraz ustyszeli juz imie Buddy, na pewno unikna piekiet i uzywaja tego jako wyttuma-
czenia przy popetnianiu morderstwa czy podpaleniu i angazuja sie we wszelkiego rodzaju aspoteczne
zachowania, i tak w nie wpadna.

Sutra:

Ponadto, niezliczone asamkjeje eonéw temu Budda imieniem Sztandar Kasiaja, Ten,
Ktéry Tak Przyszedt pojawit sie nswiecie. Jezeli mezczyzna lub kobieta ustyszy imig
tego Buddy, to osoba ta pokona przewinienia narod&mierci na sto eonow.

Ponadto, w przesziei, Budda imieniem Wielka Penetracja, Krél Gor, Ten, Ktéry
Tak Przyszedt pojawit sie nawiecie. Jezeli mezczyzna lub kobieta ustyszy imie tego
Buddy, to ta osoba napotka tak wielu Buddéw jak wiele jest ziaren piasku w Gangesie,
ktorzy gtost beda Dharme dla niej i z pewscia urzeczywistni Bodhi.

Ponadto, w przeszéei, byli Buddowie nazywani Budda Czysty Ksiezyc, Budda Krél
Gor, Budda Madre Zwyciestwo, Budda Krél Czyste Imie, Budda Spetniona Ngdro
Budda Niezréwnany, Budda Cudowny Dzwigk, Budda Petnia Ksiezyca, Budda Twarz
Ksiezyca i inni nieopisani Buddowie. Czczony Pridaiat, Zyjace istoty z terazniejszo-
8ci i przysziéci, zarowno bogowie, jak i ludzie, mezczyzni i kobiety uzyskaja nieograni-
czone chwalebne cnoty poprzez samo recytowanie imienia jednego z tych Buddéw. O ilez
wiecej uzyskaja, jgli recytowa& beda wiele imion. W czasie narodzigmierci wszystkie
te istoty uzyskaja wielkie dobrodziejstwo i ostatecznie nie upadna nSciézki.

Jezeli tylko jedna osoba z rodziny umierajacego bedziengioecytowata imie Buddy
dla tej umierajacej osoby, to umierajacy szybko zostanie uwolniony od wszystkich kar-
micznych przewinig, z wyjatkiem bezustannej odptaty za ®ierzewinié. Tych Pig
Przewinid, niezawodnie sprowadzajacych bezustanna odptate, sa tak niezwykle ciezkie,
ze ktcs, kto je popetnia, nie uniknie odptaty przez miriady eonéwli jednak w momen-
cie Smierci grzesznika inna osoba recyt@nzedzie imiona Buddéw dla jego dobra, to
przewinienia moga zostastopniowo wymazane. O ilez pewniejsze to bedzie u zyjacych
istot, ktore same recytowaly te imiona. Zastuga uzyskana w ten sposob jest bezgraniczna
i wykorzenia niezliczone przewinienia.
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ROZDZIAL X
Uwarunkowania i porownanie zastug ptynacych z dawania

Sutra:

Wowczas Bodhisattwa Ksitigarbha, Mahasattwa, Zainspirowany budzaca groze po-
stawa Buddy, powstat z miejsca, uklakt, ztozyt dtonie i powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeBwiat, kiedy poréwnuje rozmaite akty dawania, dokonane przez
istoty nasciezkach karmy, widze, iz niektére z nich sa wielkie, a niektore mate. Skutkiem
tego jedni uzyskuja btogostawistwa na jedno zycie, drudzy na dzigsaywotow, a inni
uzyskuja btogostawiestwa i pozytki na sto lub tysiac zywotéw. Dlaczego tak sie dzieje?
Prosze, Czczony Prz&wiat, zechciej mi to obgnic.

Komentarz:

Sa trzy rodzaje darow: dar bogactwa, dar Dharmy i dar nieustraseoriierwszy z nich dzieli
sie na dwa typy: wewnetrzne i zewnetrzne bogactwo.

Zewnetrzne bogactwo to ztoto, srebro, klejnoty i rzeczy zewnetrzne w stosunku do ciata. Ujmujac
to w wielkich kategoriach, mozna powiedzjee dawanie zewnetrznego bogactwa obejmuje wyrzek-
niecie sie calego kraju, tak jak to uczynit Budda Siakjamuni. Ten rodzaj bogactwa obejmuje nawet
mezOw i zony, gdyz ci, ktorzy poszukuja Dharmy moga odstapiwvet wspotmatzonka dla Dharmy.
Kazdy powdd inny niz szukanie Dharmy jest oczgeie nieuzasadniony i na pewno nie mozna po-
rzuc& zony dla innej, tadniejszej.

Dar wewnetrznego bogactwa sktada sie z dawania skoéry, moézgu, s&pikgien i k&ci.

Dajac Dharme, cztowiek daje te Dharme, ktéra poznat, aby n&ungace istoty, zeby porzucity
pomieszanie i podazaly déwiecenia. Jest przystowie, ktére mowi: ,Nie trzymaj kurczowo swoich
skarbow, gdy kraj lezy w ruinie”. Innymi stowy, $i masz wartéciowy skarb, ktory mozna ugzy
do uzyskania wszystkiego, czego &tpragnie, to powiniersepostuzyg sie nim, a nie chowago,
gdy kraj jest spustoszony i gloduje. Dar Dharmy jest najwyzszym darem i zaden inny nie moze go
przewyzszg.

Dar nieustraszorsti uspokaja i pociesza ludzi, ktérzy sa zaniepokojeni lub ktérych spotkaty
straszliwe kleski.

W tym fragmencie Bodhisattwa Ksitigarbha poprosit Budde, abyatijadznice miedzy odpta-
tami za rézne rodzaje daréw, ktére sktadaja istoty znajdujace Seieakach karmy.

Sutra:

Budda rzekt do Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— Dla wszystkich zebranych w patacu Nieba Trajastrimsia, omowie porownywalne
chwalebne cnoty dawania, gromadzone przez zyjace istoty z Dzambudwipy. Stuchajcie
z uwaga tego, co powiem.

Bodhisattwa Ksitigarbha odpowiedziat:

— Miatlem pewne watpliwéci co do tej sprawy i bede stuchat z r&da@.
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Komentarz:

W tym miejscu trzeba kySwiadomym, ze stwierdzenie Bodhisattwy Ksitigarbhy jest tylko spo-
sobem proszenia o informacje dla zyjacych istot. On juz dawno zrozumiat i tak naprawde nie ma
watpliwosci. Mégtby kté zaoponowg, ze on ktamie, ale tak nie jest, poniewaz jego stowa nie tylko
nie szkodza innym zyjacym, ale i przynosza im k&ay Poniewaz wie, ze zyjace istoty nie rozumieja
sprawy dawania, zadaje to pytanie w ich imieniu.

Sutra:

Budda powiedziat do Bodhisattwy Ksitigarbhy:

— W Dzambudwipie krélowie piastw, panowie wielkich rodéw, wielcy ministro-
wie, wielcy starsi, wielcy kszatrijowie, wielcy bramini i inni moga napdtkaneczonych,
biednych, garbatych, kalekich, gluchych, niemych, gluchoniemych, tepych lub bezokich
i innych, up&ledzonych. Ci krélowie i wielcy mezowie moga zapragoegs im d& i beda
zdolni do uczynienia tego z wielkim wspofczuciem, pokornym sercemS8miechem.
Moga da& osobscie, wkasnymi rekami lub uzywajac tagodnych stow i wspétczujacej
mowy nakaza innym, by to uczynili. Tacy krélowie, ministrowie i inni otrzymaja btogo-
stawienstwa poréwnywalne do chwalebnej cnoty sktadania ofiar tak wielu Buddom, jak
wiele jest ziaren piasku w stu Gangesach. Dlaczego tak jest? Uzyskaja te chwalebna na-
grode dzieki temu, iz okazali wielkie wspotczujace serce najbiedniejszym, najubozszym
i najbardziej upéledzonym istotom. Przez sto tysiecy zywotow zawsze beda mieli pod
dostatkiem siedem klejnotéw, nie wspominajac odzienia, jedzenia i rzeczy niezbednych
do zycia.

Komentarz:

Stowo starszy zawiera dziesignaczé. Sa to: szanowane imig, wysoka pozycja, wielkie bto-
gostawigstwa, wielka wtadza, gteboka madeo czyste prowadzenie sie, zaawansowanie w latach,
wiasciwa etykieta, pochwata od zwierzchnikéw i bycie zrédtem schronienia dla tych, ktérzy stoja
nizej.

Sutra:

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli w przys&d krolowie pastw, bramini i im podobni
napotkaja stupy Buddy, klasztory lub wizerunki Buddéw, Bodhisattwow, Stuchajacych
Dzwieku lub Pratjekabuddéw i os@mie ztoza ofiary lub podarunki, osiagna trzy eony
jako Siakra i uzyskaja doskonale cudowny btogostan. Jezeli beda w stanie pizekaza
zastuge tego dawania i paviect ja sferze Dharmy, to ci wielcy krélowie i inni mezowie
beda Wielkimi Krolami Niebios Brahmy przez dziesigonow.

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli w przys&a krélowie, bramini i inni napotkaja zrujno-
wane, niszczejace, rozbite lub walace sig st8pyatynie, sutry lub wizerunki poprzed-
nich Buddéw, moga zdecydowasie odnowé je. Wéwczas moga uczymito sami lub
zacheat innych nawet w liczbie stu tysiecy, aby im pomogli i w ten sposéb ustanowi
zwiazki. Ci krélowie i im podobni beda obracajacymi kotem krélami przez sto tysiecy
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zywotow, a ci wszyscy, ktérzy im pomagali, beda kr6lami mniejszydispa przez tyle
samo zywotow. Jezeli przed stupa Buddy lub klasztorem beda w stanie pquasta-
nowienie o p&wieceniu tej zastugi sferze Dharmy, to tacy krélowie i ich pomocnicy
ostatecznie wypetnigciezke Buddy, a ich dobre wynagrodzenie bedzie bezmierne i nie-
ograniczone.

Komentarz:

Pratjekabuddowie to ci, ktorzy s&wieceni do zwiazku przyczynowego. Nazywa sie i€hvie-
conymi do zwiazku przyczynowego, jezeli Bwiecie przebywa Budda, ale gdy nie maswaecie
Buddy, wtedy nazywa sie ich samotnyn@vaieconymi. Obracajacy kotem krdl to ten, kto mozetsta
sie albo powszechnie panujacym monarcha, jezeli nie praktykuje, albo Busdlil&y gzyni.

Sutra:

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli w przysai krélowie pastw, bramini i inni beda mieli
wspotczujace m§li na widok starca, chorego, kobiety w potogu i zaopatrza ich w ma-
Sci, lekarstwa, jedzenie, napoje i postanie, by zapewmispokdj i wygode, to zastuga
ptynaca z takiego dawania jest zupetnie niepojeta. Przez tysiac eondw tacy krolowie beda
bezustannie panami Niebios Czystej Siedziby; przez shigeeondéw beda panami w Sze-
Sciu Niebach Pragnienia i w kau osiagna Stan Buddy. Juz nigdy nie upadna na Zie
Sciezki i przez sto tysiecy zywotdw nie ustysza zadnych dzwiekdw cierpienia.

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli krélowie, bramini i inni beda zdolni do dawania w taki
sposoéb, to w przyszzi otrzymaja nieograniczone btogostansewa. Jezeli beda w sta-
nie paéswiect te zastuge, czy to wielka czy mala, to ostatecznie osiagna Stan Buddy.
O ilez tatwiej beda mogli osiageapozycje Siakry, Brahmy czy obracajacego kotem
krola. Dlatego tez, Ksitigarbho, powinieh@aktani@ wszystkie zyjace istoty do prak-
tykowania w taki sposob.

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli beda szlachetni mezczyzni lub szlachetne kobiety, ktorzy
zasadza kilka dobrych korzeni w Dharmie Buddy, @wptak niewielkie jak niewielki jest
wios, ziarenko piasku czy drobinka pytu, to otrzymaja niezrownane btogostatmia.

Ponadto, Ksitigarbho, szlachetni mezczyzni lub szlachetne kobiety moga w przy-
sziasci napotké wizerunek Buddy, Bodhisattwy, Pratjekabuddy lub obracajacego kotem
kréla i moga ztozg podarki lub ofiary. Takie osoby osiagna bezgraniczne btogostawie
stwa i zawsze beda uzyskiwaty doskonale cudowny btogostan pomiedzy ludzmii bogami.
Jesli beda w stanie @wieck te zastuge sferze Dharmy, to ich btogostaveisva i korzy-

Sci beda niezréwnane.

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli szlachetni mezczyzni lub szlachetne kobiety w przyszio-
Sci napotkaja Sutre Mahajany i po ustyszeniu jednej gathy lub zdania z niej zdecydowanie
postanowia stasie dobroczficami i z szacunkiem beda wychwalasktad& ofiary, to
otrzymaja wielkie, bezgraniczne i niezréwnane nagrody. Jezeli beda w steévieepo
te zastuge sferze Dharmy, to ich btogostagtva beda niewyczerpane.
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Komentarz:

Niniejsza sutraSutra SurangamaSutra Cudownej Dharmy Kwiatu LotgsButra Diamentowa
i inne, ktére studiujemy, wszystkie sa sutrami Wielkiego Pojazdu. Rozwazcie liczbe lusiziecie,
ktorzy nigdy nawet nie ustyszeli o istnieniu Dharmy Buddy, a tym bardziej nazw sutr. A jakaiey
ilu z tych, ktérzy styszeli o istnieniu sutr, byto w stanie studi@vaszczegbétowo?

Sutra:

Ponadto, Ksitigarbho, jezeli w przyssid szlachetni mezczyzni lub szlachetne ko-
biety napotkaja nowe stupy Budd§wiatynie lub sutry Wielkiego Pojazdu i ztoza im
ofiary, beda patrzena nie z czcia i trzymajac ztozone dtonie beda wychwalali je z sza-
cunkiem lub gdy napotkaja stasaviatynie, stupy lub sutry, ktére beda zniszczone i albo
sami je naprawia, albo zacheca innych, aby im pomogli, to tacy ludzie beda krélami ma-
tych krajow przez trzydzigci zywotdw. Ci, ktdrzy przewodza takim przedsiewzigciom,
zawsze beda obracajacymi kotem krolami, ktérzy przy pomocgeiteej Dharmy beda
nauczali tych pomniejszych krélow.

Ponadto, Ksitigarbho, w przys&oi szlachetni mezczyzni lub szlachetne kobiety
moga zasadzidobre korzenie w Dharmie Buddy poprzez dawanie, sktadanie ofiar, na-
prawianieSwiatyn lub klasztorow, oprawianie sutr lub spetnianie dobrych uczynkow, na-
wet tak matych jak jeden kosmyk witoséw lub drobinka pytu, ziarenko piasku lub kro-
pla wody. Poprzez samo przeniesienie zastugi ptynacej z tego czynu do sfery Dharmy,
chwalebne cnoty tych ludzi beda takie, ze uzyskaja doskonale cudowny btogostan na sto
tysiecy zywotow. J&li poSwigca te zastuge jedynie swojej rodzinie lub krewnym lub dla
swojego witasnego pozytku, to otrzymaja dzigki temu jedynie trzy zywoty btogostanu,
odsuwajac od siebie w ten sposob dziesiatki tysiecy razy wieksza nagrode. Ksitigarbho,
takie sa konsekwencje dawania.
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ROZDZIAL XI
Ochrona Dharmy przez Ducha Ziemi

Komentarz:

Imig wielkiego ducha ziemi, do ktdrego odnosi sig tytut tego rozdziatu brzmi Tvgaridstatasc,
poniewaz jest to podstawowy atrybut zieyjace istoty sa w takim stosunku do ziemi jak insekty do
wielkiego ptywajacego po oceanie statku; chociaz moga bitya i z powrotem po jego pokfadzie,
nie sa w stanie poruszysamego statku. Tak jak liniowiec ptynie przez oceany, tak nasza planeta
porusza sie w przestrzeni kosmicznej z zyjacymi istotami na powierzchni.

Duchy ziemne sa bardzo liczne. Butrach Agamaytéwny duch ziemi, Tward&t i Statasc, po-
jawia sie przed Budda, przyjmujac zarozumiata i arogancka postawe i chelpiac sig, ze nie ma innych
duchéw précz niego, ze tylko on jest najwyzszym duchem. Byt wyraznie niezadowolony, gdy usty-
szat, Budde ttumaczacego, ze istnieja takze duchy wody i ognia, oraz duchy ziemne. Kiedy wreszcie
ustyszat, jak Budda gtosi Dharme, poskromit wynidstd przyjat schronienie w Potréjnym Klejno-
cie:

Tak jak cztery duchy zywiotdéw istnieja w przestrzeni, tak cztery zywioly istnieja
w ciele kazdej zyjacej istoty.

Termin ziemia zostat wygniony wczéniej w tej sutrze. Teraz zostanie ofajéony w inny spo-
séb, tym razem w kategoriach czterech cech nirwarwatoSci, szcz8cia czyst&cii prawdziwej
jazni. Z powodu Drzwi Dharmy Pradzniaparamity ziemia jest niezmienna i dlatego mozna riazywa
jatrwata, poniewaz podtrzymuje dziegigysiecy rzeczy, mozna o niej powiedzjee posiada cnoty
szcz8cia. Ziemia rodzi i podtrzymuje wszystkie rzeczy, a poniewaz przy narodzinach sa one nie-
skalane, posiada cnote czystg ziemia jest niezalezna i samowystarczalna, dlatego mozna o niegj
powiedzi€, ze posiada cnotgrawdziwej jazni

W tym rozdziale duch ziemi sktaddubowanie, ze bedzie ochraniat tych, ktorzy recytuja te sutre
I imie Bodhisattwy Ksitigarbhy.

Sutra:

Woéwczas duch ziemi Twardo i Statast powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeSwiat, od dawna osobtie widuje i skladam hotd niezliczo-
nym Bodhisattwom, Mahasattwom, z ktérych kazdy posiada niewyobrazalne i ogromne
duchowe penetracje oraz madta kazdy z nich przeprowadza wiele zyjacych istot.
W5rdd wszystkich Bodhisattwow, Bodhisattwa Ksitigarbha Mahasattwa posiada najgteb-
sze i najdoniélejszeslubowania. Czczony PrzeBwiat, Bodhisattwa Ksitigarbha ma
silny zwiazek z istotami z Dzambudwipy. Mand&iy Samantabhadra, Awalok#@ara
i Majtreja rowniez przeksztalcaja setki tysiecy cial, by przeprowadygeh na Szgciu
Sciezkach, ale icBlubowania maja jednak swoje granice. Bodhisattwa Ksitigarbha zto-
zyt Slubowania, nauczania zyjacych istot na 87e Sciezkach poprzez eony tak liczne
jak ziarenka piasku w setkach tysiecy miriad Gangesow.
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Czczony PrzeSwiat, gdy obserwuije zyjace istoty, terazniejsze i przyszie, widze tych,
ktérzy buduja oftarze z ziemi, kamienia, bambusa lub drewna i umieszczaja je w czystych
miejscach w potudniowej cagi swych domow. Wewnatrz tych oftarzy umieszczaja wi-
zerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy rzezbiony, malowany albo wykonany ze ztota, srebra,
miedzi lub zelaza. Potem pala kadzidta i sktadaja ofiary, czcza i wychwalaja go. Poprzez
wykonywanie takich czynrizi uzyskaja dziesterodzajéw korzgci i pozytkow.

Komentarz:

Praktyke przypatrywania sie wizerunkowi Buddy lub Bodhisattwy mozna poréwodezustan-
nego wpatrywania sie w siebie zakochanych. Jednakze przypatrywanie sie mezczyzny i kobiety jest
nieczyste, poniewaz opiera sie na pozadaniu. Kiedy cztowiek patrzy na Budde, cate pozadanie zostaje
przemienione w madag. Takie diugie przypatrywanie sie jest czyste i naturalne, przychodzi spon-
tanicznie i jest regularnie praktykowane. Mozna spogtatk wizerunek, spogladana niego znow
i znodw, w kahcu osiagajac Stan Buddy poprzez wpatrywanie sie.

Sutra:

Czym jest tych dziesierodzajow pozytkow? Ziemie beda zyzne; rodziny i domy
beda wypetnione spokojem; przodkowie odrodza sie w niebach, uzyskajdseczgtu-
gowieczn&t w obecnym zyciu; otrzymaja to, czego beda szukali; unikna nieszczke
wody i ognia; unikna tez innych niesz&eustana nocne koszmary; beda chronieni przez
duchy we wszystkich swoich dziataniach; napotkaja wiele zrodet nsgdro

Komentarz:

Ci, ktérzy czcza Bodhisattwe Ksitigarbhe beda mieli zyzne possailt@ wszystko co zasieja
przyniesie obfity plon. Jednak dobre zbiory nie sa gtdwnym punktem zainteresowania, bo jezeli
w domu nie bedzie spokoju, dzigki ktbremu mozna sie bedzie nimi desegc drugim z dzie-
sieciu pozytkéw musi by spokoj i szczgcie w domu. Oprécz tych korggi, szacowni cztonkowie
domostwa, o ktérym mowa powyzej, jak tez i inni krewni, ktérzy juz umarli, beda mogli odt®ikzi
w niebach skutkiem tego, ze maja potomkdw, ktdrzy przypatruja sie i czcza Bodhisattwe Ksitigarbhe.

Moze ktcs zaoponowai stwierdzt, ze nie ma mozliweci sprawdzenia tych odrodzev niebach.

Jezeli praktykujecie i pracujecie ciezko, osiagniecie penetracje nbego oka i sami bedziecie
mogli zajrz& do niebios. W kazdym razie, nastepna z dziesieciu lemiZgst rzecza widzialna prze-
dtuzony okres zycia. Miatlem ucznia w Hong Kongu, ktory sprawdzit przepowiednie z Ksiegi Prze-
mian kiedy miat siedemdziesiat dziewitat i odkryt, ze ma umrzejeszcze tego roku, wigec przerazit
sie. Kiedy prosit mnie o pozwolenie na przyjecie schronienia, poprosit tez o jeszcze dia¢zigcia.
Zgodzitem sie. Powiedziatem mu, zefebedziescisle przestrzegat instrukcji i postepowat zgodnie

z naukami, obiecam mu jeszcze dwaaia lat. Zrobit tak, i chociaz nie mozna byto sprawdzzy

moje stowa byly prawda czy ktamstwem, osiagnat wiek dziédmgesieciu dwaéch lat.

Wszystkie podane wyzej kor&gi wplywaja tez na innych. Piata z nich obiecuje, ze spetnione
zostana nasze pragnieniaSli@ragniecie dobrego wspotmatzonka, to tak bedzie; jezelsoiliscie
dom i chcecie b§ dobrym bhikszu czy bhikszunia, wéwczas i to sie stanie. Ocayiej najlepiej jest
nie pragna takich skutkow, ale i ich zapragniecie, to zostanie to spetnione.
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Szésta korz§c zapewnia uwolnienie od grozby utopienia lub spalenia. \&ttieg, przy oma-
wianiu czterech duchéw zywiotdw, zapomniatem powiedzieich wygladzie, ale teraz, poniewaz
zauwazytem, ze duch ognia przybyt, aby sie do nas przygazyisze je wam. Duch ognia wyglada
jak wielki, jednonogi, czerwony ptak, ktory ucieka natychmiast, gdy wypowie sie jego imie, Fang
Mien. Duch wody, imieniem Wang Siang, wyglada jak maty chtopiec z czerwonymi oczami i bardzo
dtugimi uszami, ktére opadaja na ziemig. Chociaz bardzo trudno sptatki duchy, to jgli sie wam
to uda, i j&sli bedziecie w stanie jednego ztdpazjest, wtedy sami mozecie staie duchem wody.

Siédma z korz$ci, dla tych, ktérzy czcza Bodhisattwe Ksitigarbhe to wétnod klesk i nieprze-
widzianych wypadkow. Osma, to ustanie wszelkich koszmaréw nocnych. Czasami ludzie maja sny
i budza sig, by stwierdzj ze sa unieruchomieni przez wielkie, ciezkie stworzenie, ktére nie pozwala
im ani sie porusz§ ani przemowd. Ci, ktdrzy maja tego rodzaju problemy, powodowane przez du-
chy zwane Duchami Nocnych Mar lub Kumbhandami, nie beda ich miéli, jezpoczna praktyke
oddawania czci Bodhisattwie Ksitigarbhie.

Dziewiatym pozytkiem jest to, ze osoba, we wszystkim co robi, bedzie zawsze ochraniana
przez duchy. Ji, na przyktad, uczestniczy w wypadku samochodowym i uda jej §@agto bez
uszczerbku, to wknie dzigki tej opiece. Dziesiata z kokry zapewnia, ze taki cztowiek napotka
wiele zrédet madrsci. Zawiera sie w tym szansa ustyszenia wyktadoéw na temat sutr i praktykowa-
nia.

Sutra:

Czczony PrzeBSwiat, zyjace istoty, terazniejsze i przyszie, uzyskaja te kmizypo-
zytki, jezeli zbuduja miejsce oddawania czci i sktadania ofiar w swoich domach.

Twarddst i StatcsC mowit dalej do Buddy:

— Czczony PrzeBwiat, jezeli szlachetni mezczyzni lub szlachetne kobiety w przy-
sztcsci przechowywa beda w domach te sutre i wizerunek Bodhisattwy, i jezeli ponadto
beda te sutre recytowaraz sktadatemu Bodhisattwie ofiary, to uzyje duchowych mocy,
by ich otaczé i ochrani& dzien i noc, tak ze grozba powodzi, ognia, rozboju i kradziezy,
wielkich nieszczgt i matych wypadkow zostanie catkowicie usunigta.

Budda rzekt do ducha ziemi

— Niewiele jest duchow, ktére moga dorévintak wielkiej duchowej mocy, ktéra
ty posiadasz. Dlaczego? Wszystkie krainy w Dzambudwipie otrzymuja twoja ochrone;
wszystkie trawy, lasy, piaski, kamienie, zagony, konopie, bambusy, trzciny, zboza, ryz
oraz drogie kamienie rodza sie z ziemi dzigki twojej mocy. Ponadto, twoje bezustanne
pochwaly: przynoszacych pozytek czynow Bodhisattwy Ksitigarbhy sprawiaja, ze twe
chwalebne cnoty i duchowe penetracje sa o setki tysiecy razy wigksze od tych, jakie
posiadaja zwykte ziemne duchy.

Jezeli szlachetny mezczyzna lub szlachetna kobieta w pragaktadé beda ofiary
temu Bodhisattwie lub recytoia w praktyce polega na Sutrze Dawnycllubowa
Bodhisattwy Ksitigarbhy, to powinieSeuzyc swej duchowej mocy, zeby ich ochrabia
i nie pozwal& na to, by chociazby ustyszeli o jakichkolwiek nies&dzgych czy nie-
przyjemnych zdarzeniach, a tym bardziej, by mieli icts@@dczé. Ci ludzie beda nie
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tylko ochraniani przez ciebie, ale i Brahma, i Siakra oraz ich orszaki, jak rowniez or-
szaki wszystkich innych bogoéw beda takze ich ochraniZlaczego otrzymaja ochrone

od tak szanowanych istot i medrcow jak oni? Otrzymaja tak silna ochrone dzigki temu,
ze przypatrywali sie wizerunkowi Bodhisattwy Ksitigarbhy i czcili go, a takze dzieki re-
cytowaniu tej sutry o jego dawnyd@iubowaniach. W naturalny spos6b opuszcza morze
cierpienia i péwiadcza szcAHwoSst nirwany.
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ROZDZIAL XII
Pozytki ptynace z zobaczenia i ustyszenia

Sutra:

Wéwczas Czczony Przeswiat wystat z we§cia swego ciemienia setki tysiecy dzie-
siatkow tysiecy milionéw wielkich promierSwiatta: Biaty Promi@, Wielki Biaty Pro-
mieh, Pomyglnie Wrézacy Promig, Wielki Pomyslnie Wr6zacy Promie Nefrytowy
Promien, Wielki Nefrytowy Promi@, Purpurowy Promie, Wielki Purpurowy Promie,
Btekitny Promien, Wielki Biekitny Promid, Lazurowy Promig, Wielki Lazurowy Pro-
mieh, Czerwony Promie, Wielki Czerwony Promie, Zielony Promi@, Wielki Zielony
Promien, Ztoty Promid, Wielki Ztoty Promidéh, Obtok PomgIndsci, Wielki Obtok Po-
myslnasci, Promié Tysiackotowy, Wielki Promigé Tysiackotowy, Klejnotowy Promig,
Wielki Klejnotowy Promid, Promié Stonecznej Tarczy, Wielki PromieStonecznej
Tarczy, Promié Tarczy Ksiezyca, Wielki PromfeTarczy Ksiezyca, PromiePatacowy,
Wielki Promien Patacowy, Promie Obtoku Oceanu i Wielki PromieObtoku Oceanu.

Komentarz:

Rozdziat ten omawia zastuge i pozytki ptynace z ujrzenia wizerunku lub samego ustyszenia imie-
nia Bodhisattwy Ksitigarbhy. Wagie jego ciemienia odnosi sie do niewidzialnego otworu w ciemie-
niu Buddy, o ktérym mowi sig, ze jest niewidzialnie wysoki. Nie jest to jednak zastrzezonego
dla Buddéw, poniewaz kazdy moze roitakie wegcie. To przez to wégie natura Buddy cztowieka
wprawionego w praktyce Drogi opuszcza cialo w momergigerci. Kiedy odchodzi, idzie tam,
gdzie sobie zyczy, ale tylko pod tym warunkiem, ze w zyciu tego cztowieka miata miejsce pewna
uwiehczona sukcesem praktyka.

Promieniedwiatta, ktore éwietlity wszystkie istoty w dziewigciu sferach Dharmy ponizej Buddy,
rozswietlity setki miliondw swiatéw, aby ukazadoniost& tej sutry dla zyjacych istot. Te rézno-
rodne promieni&Swiatta maja za zadanie przypomiaam o tym, bgmy wiozyli wielki wysitek
w wyjaSnianie, dawanie wyktadéw, drukowanie i rozpowszechnianie tej sutry.

Drukowanie i rozpowszechnianie sutr jest przynoszaca pozytek przyczyna, ktéra prowadzi do
rozwoju madr&ci. Poniewaz jest tak niewiele sutr i komentarzy dostepnych na Zachodzie, mozna
powiedzi€, ze ziemia jest wysuszona i oczekuje deszczu Dharmy. Powszechny obieg sutr takich jak
ta, jest deszczem Dharmy.

Nazwy rozmaitych promierSwiatta wskazuja na to, co te promienie objawiaja i jak dziataja. Biaty
Promien i Wielki Biaty Promien symbolizuja moc Bodhisattwy Ksitigarbhy i tej sutry w rozpraszaniu
ciemndsci swiata;Swiatto Tysiackotowe ukazuje widok kota o tysiacu szprych, takiego samego jakie
widzimy na podeszwie stop Buddy. Inne promienie ukazuja podobne zjawiska.

Sutra:

Wystawszy takie promieniéwiatta z wegcia swego ciemienia, Budda przemoéwit
cudownie delikatnymi dzwiekami do wielkiego zgromadzenia bogdéw, smokdéw i innych
cztonkéw Gsmiorakiej Grupy, zjaw i duchow, do ludzi i nieludzi oraz do innych:
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— Postuchajcie mnie teraz w Patacu Nieba Trajastrimsia, jak pomiedzy bogami
i ludzmi wystawiam niosace pozytek i niepojete czyny Bodhisattwy Ksitigarbhy, jego
szybki postep w przyczynach madu, jego pé&wiadczenie Dziesiatego Poziomu i jego
ostateczna niepowracalsioz Anuttarasamjaksambodhi.

Komentarz:

Cudownie delikatne dzwieki odnosza sie do Czterech Rodzajéw ElokwenéjnitDRodzajow
Dzwigku.

Pierwszy z Czterech Rodzajow Elokwencji to Nie Napotykajaca Przeszkéd Elokwencja Znacze-
nia. Chociaz w najgtebszym sensie nie ma niczego co mozna Wyta&iedy Budda gtosi Dharme,
aby przebud istoty do stanu poza stowami, znaczenia i doktryny staja sie megkoe i wielowy-
miarowe, zgodnie z potrzebami zyjacych istot.

Drugim jest Nie Napotykajaca Przeszkdd Elokwencja w Dharmie. Zasadniczo istnieje tylko jeden
rodzaj Dharmy, ale kiedy Budda méwi, przejawia sie ona jako nieograniczone i niezliczone Dharmy.
Mimo tego, ze tak wiele Dharm sig pojawia, to ostatecznie powracaja do jednej i dlatego powiedziane
jest Jeden korzerozwidla sie na miriady odndg, a wszystkie miriady odndg powracaja do jednego
korzenia.

Trzeci rodzaj elokwencji to Nie Napotykajaca Przeszkdd Elokwencja Wyrazania. Kiedy niektorzy
ludzie méwia, to kéicza po dwu lub trzech krotkich zdaniach i nasiaja sie co powiedzeedalej;

a kiedy mowi Budda, jego stowa sa jak niewyczerpany potok.

Czwarty rodzaj elokwencji to Elokwencja Radowania sie MOwieniem. Zawiera sie w tym nie
tylko upodobanie do gtoszenia Dharmy, ale tez i takaSeiacst, ktéra powoduje, ze audytorium
znajduje przyjemnst w stuchaniu.

Jako dodatek do tych Czterech Rodzajow Elokwencji istnieje Osiem Rodzajow Dzwigku:

1. Ostatecznie Dobry Dzwiek. Dzwigk gtosu Buddy jest pozbawiony wszelkich chrapliwych,
szorstkich brzmie, tak czesto spotykanych u ludzi. Jest to dzwiek peten harmonii i im dtu-
zej sie go stucha, tym bardziej chce sie go stacha

2. tagodny Dzwigk. Ten dzwigk przypomina delikatny odgtos ptynacego strumyka i o wiele prze-

wyzsza dzwieki muzyki.

. Harmonijny Dzwigk.

. Godny Czci i Madry Dzwigk. Gtos Buddy jest taki, ze nie musimy nawet ra@wstuchaniu

jego stow; juz samo stuchanie dzwieku wystarczy, by doprovzadizirozwiniecia madi&ci.

5. Nie-Jin Dzwigk. To jest to jin, ktére pojawia sie w zestawieniu jin jang. Jin reprezentuje pa-
sywne, negatywne, bskie, ziemskie i tak dalej. Jang reprezentuje aktywne, pozytywne, me-
skie, niebiaskie i tak dalej. Wiele gtoséw ludzkich wykazuje cechy jin takie jak wysoki i deli-
katny tembr. Kiedy méwi Budda, nie ma takiej cechy w jego gtosie.

6. Niezwodzacy Dzwiek. Wszystko co méwi Budda jest prawe seiae. Nie trzeba nigdy oba-
wiac sie, ze robi sobie zarty lub wprowadza ludzi w btad.

7. Dalekosiezny Dzwiek. UcreBuddy, Mahamaudgaijajana, najwyzszy w duchowych mocach,
przebyt raz nieskaczone miliony krain Buddy na wschéd, aby sprawgdgidzie zatrzymat sie
gtos Buddy. Bez wzgledu na to jak daleko dotart, gtos byt zawsze tak bliski, jakby Budda byt
tuz przy jego uchu.

W
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8. Niewyczerpany Dzwiek. Dzwiek gtosu Buddy nigdy nie moze zoptaerwany.

Kiedy Budda mowi, moze uzytylko niektérych lub wszystkich tych&miu dzwigkéw. Jeden
cztowiek moze slysae Dalekosiezny Dzwigk, a w tym samym czasie &iany styszy tagodny
Dzwigk. Spowodowane jest to réznymi naturami zyjacych istot.

Tekst sutry wspomina tez pobieznie o Dziesieciu Poziomackgccpgtdziesieciu pieciu stadidw
rozwoju Bodhisattwy. Bardzo szczeg6towo omawidtara Awatamsakaa takzeSutra Surangama

Pierwszy z tych dziesieciu nazywa sie Poziomem RaddV tym stadium Bodhisattwa jest za-
wsze szczgliwy, nawet gdy bija go lub Iza. Dzieki tej ciagtej re&lo jest w stanie osiagbadrugi
poziom, Porzucenie Splamienia. Porzucenie Splamienia oznacza poniechanie wszelkiego pragnienia
osobistej wygody, a w szczegokm pragnienia przyjemrsai seksualnej. Kiedy wszelkie pragnie-
nia i nieczyste m§li zostana odsuniete, osiaga sie trzecie stadium, Wysy&wiatta. Kiedyswiatto
zostanie raz wystane, rozbtyska $nlaceswiatto madr@ci. Dlatego czwarty poziom todniaca Ma-
drost. Piaty poziom nosi nazwe Trudny Do Pokonania, poniewaz Bodhisattwa w tym stadium posiada
tak cudowna duchowa moc, ze jest niepokonany w debatach. Szésty poziom nazywa sie Manifesta-
cja, gdyz na tym poziomie pojawiaja sie dalsze manifestacje readrewiatta. Sibdmy poziom zwie
sie Daleko Siegajacy, a 6smy Nieporuszony. Na 6smym poziomie Bodhisattwa nie musi opuszcza
swego pola swiecenia, a mimo to moze przejawiaie i haucza istoty w catym wszedwiecie.
Dziewiaty poziom zwany jest Szlachetna Mask@, a dziesiaty Obtokiem Dharmy. W tym stadium
madrate | wspotczucie Bodhisattwy okrywaja istoty niczym wielki obtok, ocieniajacy ziemie.

W powyzszym fragmencie tekstu Budda wychwalato, ze Bodhisattwa Ksitigarbha osiagnat niepo-
wracaln&t z Anuttarasamjaksambodhi, Najwyzszego, $tavego i Réwnego 6wiecenia. Chociaz
Bodhisattwa Ksitigarbha nie stat sige jeszcze Budda, stojEgo Gwiecenia rowny jest temu jaki
maja Buddowie.

Istnieja r6zne stopnie &wiecenia. Gwiecenie Bodhisattwoéw przewyzszéwiecenie tych
z Dwoch Pojazdéw Stuchajacych Dzwieku $wieconych do przyczynovgei. Gswiecenie Bodhi-
sattwow okrélane jest jako wisciwe i rowne, mozna o nim powiedzieze jest rowne &wvieceniu
Budddw. Takie éwiecenie nadal jednak nie jest najwyzszym stopniem, poniesaieoenie Bud-
dow jednak je jeszcze przewyzsza. Zatem jedynie o Buddach mowi sig, ze posiedli Soggmizmne,
Wiasciwe i RGwne Gwiecenie.

Termin niepowracalr&t odnosi sie do Trzech Rodzajéw Niecofania Sie. Pierwszy z nich to Nie-
powracaln&t Z Pozyciji, nazywany tak ze wzgledu na to, ze nie ma powrotu do praktyk Dwéch Po-
jazdow. Drugi to Niepowracalré Z Praktyki nie ma powrotu do pozbawionego pielegnacji sposobu
zycia zwyktych ludzi. Trzeci to NiepowracalaD Mysli, nazywany tak, poniewaz rayjest mocno
skupiona na praktykowaniu Dharm Wielkiego Pojazdu.

Sutra:

Gdy to zostato powiedziane pd zgromadzenia, Bodhisattwa, Mahasattwa, zwany
Kontemplujacym DzwiekiSwiata powstat z miejsca, uklakt i ze ztozonymi dioi po-
wiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeASwiat, Bodhisattwa Ksitigarbha, Mahasattwa, wypetniony jest
wielkim wspétczuciem i lituje sie nad zyjacymi istotami, ktére cierpia za przewinienia.
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W tysiacach dziesiatkOw tysiecy milionéswiatow przejawia sie w tysiacach dziesiat-
kéw tysiecy miliondw ciat przeksztalcenia. Jego chwalebne cnoty i budzace groze du-
chowe moce sa niepojete.

Styszatem jak Czczony Prz&wiat i niezliczeni Buddowie dziesieciu kierunkow wy-
stawiali Bodhisattwe Ksitigarbhe r6znymi ustami, lecz jednym gtosem, gtoszac, ze gdyby
nawet wszyscy Buddowie przes&tn, terazniejszci i przysztdci mieli méwk o jego
chwalebnych przymiotach, to i tak te przymioty nadal nie mogtyby zosgigebione. Sty-
szatem jak Czczony Przé&wiat méwit do wielkiego zgromadzenia o dobrodziejstwach
Bodhisattwy Ksitigarbhy. Prosze, Czczony Pr&aiat, dla dobra zyjacych istot, teraz-
niejszych i przysztych, zechciej ol§aic niepojet&t Bodhisattwy Ksitigarbhy. Spraw, by
bogowie, smoki i inni z @miorakiej Grupy przypatrywali sie z czcia i osiagneli btogo-
stawienstwa.

Komentarz:

Stowa Kontemplujacego DzwigléBWiata, Awalokitéwary, ktory mowi, ze styszat jak Buddo-
wie dziesieciu kierunkéw wystawiali Bodhisattwe Ksitigarbhe r6znymi ustami, ale jednym gtosem,
mozna wyj&nic na dwa sposoby. Pierwszy z nich jest taki, ze kazdy Budda méwit w innym czasie
I miejscu, a jednak kazdy z nich powiedziat dokiadnie te same stowa; drugi jest taki, ze wszyscy
Buddowie jednoczZaie wygtosili to stwierdzenie.

Chociaz chwalebne przymioty powstate z czczenia Budddw sa nieograniczone, mozemy jako
przyktady wyrdznt piec pozytkéw. Ci, ktorzy klaniaja sie i oddaja &eBuddom i Bodhisattwom,
uzyskuja przyjemny wyglad, fizjonomie, ktéra sprawia, ze kazdy kto ich widzi czuje szacunek. Dru-
gim pozytkiem jest uzyskanie cudownego gtosu. Trzecim jest osiagniecie bogactwa i powazania.
Czwartym sa narodziny w powazanych rodzinach. Piatym sa narodziny w niebach.

Sutra:

Budda odpowiedziat Bodhisattwie Kontemplujacemu Dzwigkiata:

— Masz silny zwiazek z&wiatem Saha. Jezeli bogowie, smoki, mezczyzni, kobiety,
duchy, zjawy czy jakiekolwiek inne istoty, cierpiace za przewinienia n&SaSciez-
kach, ustysza twoje imie, zobacza twoj wizerunek, skupia na tobie spojrzenie lub beda
wychwala cig, to nie bedzie mozna zawrdaéch z niezréwnanej Drogi. Zawsze beda ro-
dzic sie miedzy ludzmi i bogami, i tam uzyskaja cudowny btogostan. Kiedy ich warunki
dojrzeja, napotkaja Buddéw i otrzymaja od nich przepowied§igiecenia. Wypetnia
cie teraz wielkie wspotczucie i lit dla zyjacych istot, dla bogéw, smokow i innych
z Osmiorakiej Grupy. Postuchaj, jak bede gtosit niepojete dobrodziejstwa Bodhisattwy
Ksitigarbhy. Stuchaj uwaznie. Oméwie to dla ciebie.

Kontemplujacy D’zwiekéwiata powiedziat:

— Uczyn to, Czczony Prze3wiat, bede stuchat z radoia.

Budda rzekt do Bodhisattwy Kontemplujacego DzwiSkviata:

— W Swiatach, obecnych i przysztych, beda bogowie, ktérych niethia zastuga
skanczy sie, ktorzy przejaw@beda pi€ oznak upadku i bliscy beda wpadniecia na Zie
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Sciezki. Po tym, kiedy pojawia sie te oznaki, jezeli ci bogowie, zaréwno mescy jak i ze
scy, ujrza wizerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy, ustysza jego imige, beda sie mu przypa-
trywaC lub cha raz sie przed nim poktonia, to zwieksza swe niéblae btogostawig-

stwa, wielka szc&iwosC i nigdy wiecej nie spotkaja odptaty Trzech Zty8tiezek.

O ilez bardziej nieograniczone, niezmierzone zastugi, cnoty i blogoshatvien przy-
padna w udziale tym, ktorzy ujrza i ustysza tego Bodhisattwe, uzyja kadzidet, kwiatow,
odzienia, jedzenia, napoju, klejnotéw i drogocennych kamieni jako podarunkow i ofiar.

Komentarz:

Mimo, ze btogostawiastwa, ktérych doznaje sie w niebach przynosza niezwykta Bindo jed-
nak pojawiaja sie pewne oznaki, ktére sygnalizuja bliski upadek boga. Sa trzy opracowania listy tych
oznak, jedno podajace f@igviekszych oznak, jedno podajace pigniejszych i jedno podajace sie-
dem oznak. Pigwiekszych oznak to:

1.
2.
3.

4.
5.

wiecznieSwieze kwiaty zdobiace gtowy bogoéw zaczynaja wiggna

zawsze czyste szaty bogéw zaczynaja jizybrudzone,

bogowie nigdy sie nie poca, ale kiedy pojawiaja sie oznaki ich upadku, zaczynajasgopod
pachami,

pachnace zazwyczaj ciata bogéw zaczynaja cughaady pojawiaja sie oznaki upadku,
normalnie bogowie siedza nieruchomi i opanowani, jakby w samadhi. Kiedy pojawiaja sie
oznaki upadku, zaczynaja sie niepakoi

Kiedy takie oznaki sie pojawia, bogowie upadaja i moga odidig jako ludzie, duchy, zwie-
rzeta, mieszkacy piekiet i tak dale;.
Poza piecioma wigkszymi oznakami upadku, jest piemniejszych oznak. Sa to:

1.
2.
3.
4.
5. staja sie stabi i pozbawieni energii; w tym czasie ich oczy, ktére normalnie sa nieruchome, staja

subtelne gtosy bogow staja sie chropawe,

jasneswiatto ich ciat poczyna przygasa

woda zwykle sptywa po ciatach Bogow jak po szkle. Kiedy pojawiaja sie oznaki upadku, ciata
sa zmoczone przez deszcz,

nie sa w stanie wyrzec sie pewnych standw istnienia i silnie sie do nich przywiazuja,

sie rozbiegane.

Oprocz tych wiekszych i mniejszych oznak upadku jest jeszcze inna lista, podajaca siedem oznak.
Niektore z nich sie powtarzaja, ale poniewaz listy czesto podaje sie waiato i tutaj tak zrobimy.

ok wnpE

Swiatto bogéw ganie

Ich kwiaty wiedna

Piekne ksztalty zmieniaja sie i staja sie nietadni
Na ubraniu osiada kurz

Poca sie

Ciata chudna
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7. Nie moga usiedzeespokojnie na miejscu

Jezeli w czasie, kiedy pojawia sie oznaki upadku, bogowie beda w stanie addass@Bodhi-
sattwie Ksitigarbhie, ich btogostawistwo nie tylko bedzie trwato dalej, ale jeszcze vime.

Sutra:

Ponadto, Kontemplujacy Dzwie@wiata, jezeli zyjace istoty na Seiu Sciezkach,
obecne i przyszie, znajda sie na prdguierci i ustysza imie Bodhisattwy Ksitigarbhy,
to sam fakt, ze ten dzwigk jeden raz przejdzie przez ich uszy, na zawsze odsunie ich
od cierpié Trzech Z+ychécie'zek. O ilez bedzie to pewniejsze, jezeli rodzice i krewni
przeznacza dom zmartego, jego mienie, klejnoty i odzienie, by&lggizezbienie lub
namalowanie wizerunku Bodhisattwy Ksitigarbhysliehora osoba jeszcze nie umarta
i widzi lub styszy, ze w jej imieniu krewni przeznaczyli jej dom, klejnoty i tak dalej na
zaptate za wyrzezbienie lub namalowanie wizerunku Bodhisattwy Ksitigarbhy, to dzigki
tej zastudze moze zostazybko uzdrowiona, a jej zycie zostanie przedtuzone, nawet je-
Sli jej karmiczna odptata jest taka, ze powinna psz@jiezka chorobe. Jezeli odptata tej
osoby, z powodu wszelkiego rodzaju przewimi@rzeszkod i karmicznych zaciemnie
jest taka, ze p&mierci powinna s na ZteSciezki, to dzieki uzyskaniu tej zastugi od-
rodzi sie miedzy ludzmi i bogami, i uzyska tam niezwykle cudowny btogostan. Wszelkie
przeszkody spowodowane przewinieniami zostana wykorzenione.

Ponadto Kontemplujacy D’zwiewiata, w przyszisci mezczyzna lub kobieta moga
stract ojca, matke, braci lub siostry, kiedy beda jeszcze niemowletami lubrdz@oni-
zej lat dziesigeciu. Kiedy ta osoba juz déroe, moze roznslat o rodzicach i krewnych,
ale nie bedzie wiedziata na jakiggiezce, w jakinswiecie czy niebie sie narodzili. Je-
zeli bedzie ona w stanie wyrzezhiub namalowa wizerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy,
ustysze& jego imie lub przypatryw@sie mu i czat go; i jezeli bedzie mogta czynito
od jednego do siedmiu dni, bezustannie stuchajac jego imienia, Wwigkge wizerunek,
przygladajac sie mu, oddajac &ea sktadajac ofiary, bez cofania sie z poczatkowego
postanowienia, to krewni tej osoby zostana uwolnieni na wiele eonéw. Nawet gdyby ich
karma byta taka, ze mieliby upana ZteSciezki, to szybko odrodza sie w niebach, gdzie
uzyskaja doskonale cudowny btogostan. Bedzie to rezultatem otrzymania przynoszacych
zastuge cnot zgromadzonych przez tego syna, corke, brata lub siostre, ktérzy wyrzez-
bili lub namalowali wizerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy, a nastepnie sktadali przed nim
poktony i oddawali mu cZE.

Jezeli krewni tej osoby dzigki mocy wiasnej zastugi, juz odrodzili sie w niebach i do-
Swiadczaja doskonale cudownego btogostanu, to po otrzymaniu tej dodatkowej zastugi
przyczyny ich madrsci wzrosna i uzyskaja nieograniczony btogostan. Jezeli ta osoba
bedzie w stanie przypatrywaie wizerunkowi Bodhisattwy Ksitigarbhy i caogo catym
sercem przez trzy tygodnie, recytujac jej imie petne dzéesisiecy razy, to Bodhisat-
twa moze objawd bezgraniczne ciato i powiedZi¢ej osobie nazwgwiata, w jakim jego
krewni sie urodzili. Bodhisattwa moze zamanifestowaelka duchowa moc i osokiie
poprowadzt te osobe do tycBwiatdéw wesnie, aby sama mogta ujiz&rewnych.
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Komentarz:
Poniewaz zyjace istoty, nawet te, ktére wierza w Budde, moga czestwaktikowicie pomieszane,
Bodhisattwa nie zawsze przychodzi do nich na jawie, za to czasem pojawia sie w snach.

Sutra:

Ponadto, jezeli kt® jest w stanie recytovgamie tego Bodhisattwy tysiac razy dzien-
nie przez tysiac dni, to Bodhisattwa poleci zjawom i duchom, by przebywaty tam, gdzie
jest ta osoba, otaczaty i ochraniaty ja przez cate zycie. Wiwnecie bedzie miata pod
dostatkiem ubrai jedzenia i nie zazna zadnego cierpienia z powodu choroby lub temu
podobnych rzeczy. W domu nie zdarza sie zadne wypadki, a tym bardziej nie dotkna tej
osoby. W kaicu, Bodhisattwa potrze jej ciemie i udzieli przepowiedsiveecenia.

Ponadto, Kontemplujacy DzwigeBwiata, jezeli szlachetny mezczyzna lub szlachetna
kobieta w przyszisci zapragnie praktykovgawielkie wspotczucie, by ratovzazyjace
istoty i zapragnie pielegnowaniezréwnane Bodhi, aby porzu’:cPotréjny'Swiat i jesli
osoba ta ujrzy wizerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy, ustyszy jego imige i szczerze mu zaufa,
uzyje kadzidet, kwiatéw, ubrg klejnotéw, jedzenia i napojéw by ztozyfiare lub bedzie
przypatryw& sie mu i go czd, to jej pragnienia spetnia sie szybko, a przeszkody na
zawsze zostana odsuniete.

Ponadto, Kontemplujacy Dzwiewiata, jezeli szlachetni mezczyzni lub szlachetne
kobiety w przyszi§ci zapragna spetnienia setek tysiecy dziesiatkow tysiecy milionéw
zyczeéh | powodzenia w tak samo licznych przedsiewzigciach, zaréwno terazniejszych,
jak i przysztych, to powinni po prostu powrd@cilo wizerunku Bodhisattwy Ksitigarbhy
i zaufa&t mu, z czcia mu sie przypatrywasktad& przed nim ofiary i wychwalago. Ich
zyczenia i dazenia z pewgoia zostana spetnione. Ponadto, moga pr8sidhisattwe
Ksitigarbhe, Wspétczujacego, by na wieki ich ochraniat. 8 Bodhisattwa potrze ich
ciemie i udzieli przepowiedni&wiecenia.

Ponadto, Bodhisattwo Kontemplujacy D’zwieQWiata, szlachetni mezczyzni lub
szlachetne kobiety w przys&oi moga darz§ wielkim szacunkiem Sutry Wielkiego
Pojazdu i podja wspaniate postanowienie, aby cAytarecytowa je z pamieci. Moga
wtedy napotka dobrego mistrza, ktéry udzieli im wskazéwek, aby mogli zaznajosig
z tekstami. Jednakze, gdy tylko zapoznaja sie z nimi, natychmiast je zapomna. Moga
przez cate miesiace i lata nie by stanie czyta lub recytowé ich z pamigeci. Jest tak
dlatego, ze karmiczne przeszkody z przesztych zywotow tych oséb nie zostaly jeszcze
wykorzenione, tak iz nie maja one natury pozwalajacej na czytanie i recytowanie sutr
Wielkiego Pojazdu. Po ustyszeniu imienia Bodhisattwy Ksitigarbhy lub zobaczeniu jego
wizerunku, powinni czé gteboki szacunek i przedstawnu swoje potozenie. Nastepnie
powinni wzigt kadzidto, kwiaty, ubrania, jedzenie i napoje, a takze wszelkiego rodzaju
przedmioty stuzace rozrywce i ztozye ofiary Bodhisattwie. Powinni ungeic czarke
z czysta woda przed wizerunkiem Bodhisattwy na jedenfdijedna noc. Nastepnie,
ze ztozonymi dtéimi, niech przedstawia swoja #oe i wypija te wode, zwrdceni na
potudnie. Kiedy woda ma wkmie wptyn& w ich usta, powinni b§ szczegodlnie szcze-
rzy i gorliwi. Po wypiciu wody, powinni wstrzymasie od pieciu ostrych &bin, wina,
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miesa, wszelkiej aktywriei seksualnej i fatszywej mowy, jak réwniez od wszelkiego
zabijania i krzywdzenia przez okres od jednego do trzech tygodni. W snach ci szlachetni
mezczyzni i szlachetne kobiety zobacza Bodhisattwe Ksitigarbhe manifestujacego nie-
ograniczone ciato i namaszczajacego ich ciemie woda. Kiedy sie obudza, beda obdarzeni
wielka inteligencja. Jezeli ustysza te sutre jeden raz, beda ja wiecznie parniggaly

nie zapomna ani nie utraca zadnego zdania czy wersu.

Komentarz:

Przyczyna, dla ktorej istoty napotykaja przeszkody w swej praktyce jest to, ze nie wykorzenity
jeszcze karmicznych zablokowa przesztych zywotéw. Te przeszkody czesto pojawiaja sie w mo-
mentach, gdy istoty maja podjgakas zbawienna praktyke, recytacje sutr, na przyktad. Kiedgmita
maja rozpocz@ nachodzi je poczucie przygniatajacego zmeczenia i zostaja zniewolone przez demony
snu. Jak tylko odtoza tekst sutry, demony zostawiaja je w spokoju i jezeli oddadza sieqakaej,
bezuzytecznej aktywrsti i paplaniu, to okazuje sie, ze tryskaja energia. Dharma podana tutaj dla
przeciwdziatania tego typu przeszkodom polega miedzy innymi na sktadaniu ofiar, takze z rzeczy
przeznaczonych do rozrywek. Odnosi sie to do wszelkiego rodzaju zabawek, takich np. jak pitki, ja-
kimi bawia sie dzieci. Nie m§icie jednak, ze Bodhisattwa lubi bansie zabawkami. Istota tej ofiary
lezy w tym, ze dajemy to, co najbardziej lubimy. Ta szczegolna dharma wymaga tez powstrzymania
sie od pieciu ostrych &in. Ich lista zawiera takie &hiny jak czosnek, cebula, szalotka, szczypior
i pory. Te r&sliny sa zakazane, poniewaz przyczyniaja sie do wzmozenia odretwienia, glupsty, zto
| pragnien seksualnych.

Sutra:

Ponadto, Bodhisattwo Kontemplujacy Dzwigkiviata, jezeli w przyszci beda lu-
dzie, ktérym nie bedzie wystarczato jedzenia i uhretdrzy beda cierpieli choroby i zty
los, ktérych rodziny nie beda wypetnione spokojem, ktérych krewni beda zyli z dala od
siebie, ktérych beda trapity nieporsipe wypadki lub czesto beda mieli przerazajace sny,
to po ustyszeniu imienia tego Bodhisattwy i po ujrzeniu jego wizerunku, powinni recy-
towat jego imie z najwyzsza szczéma i szacunkiem petlne dziesigysiecy razy. Te
niepomysine zdarzenia beda stopniowo usuwane, a oni osiagna spokoj ssiecAgeda
mieli pod dostatkiem jedzenia i ubranawet w snach beda spokojni i szslrei.

Ponadto, Kontemplujacy Dzwiewiata, szlachetni mezczyzni i szlachetne kobiety
w przysziacei, ktdrzy beda musieli wstepowav gorskie lasy; przeprawgasie przez
rzeki, morza i wielkie wody; lub przebywaniebezpieczne drogi, aby zarola zycie,

w sprawach publicznych, w sprawach zycisniierci lub innej pilnej sprawie, powinni
najpierw wyrecytowa imie Bodhisattwy Ksitigarbhy petne dzieéigysiecy razy. Zjawy

i duchy okolic, w ktérych beda przebywazawsze beda ich otadzeochrani& gdy beda
szli, stali, siedzieli i lezeli. Spokoj i szc&eie tych oséb beda bezustannie strzezone tak,
iz nawet j&sli spotkaja tygrysy, wilki, lwy czy inne niebezpieczne stworzenia, one nie
beda w stanie uczyaiim krzywdy.

Budda rzekt do Kontemplujacego DZWig&'RWiata:
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— Bodhisattwa Ksitigarbha ma silny zwiazek z istotami z Dzambudwipy. Setki ty-
siecy eondw nie starczytoby na opisanie pozytkéw, jakie czerpia zyjace istoty, ktore wi-
dza tego Bodhisattwe i stysza jego imig. Dlatego, Bodhisattwo Kontemplujacy Dzwigeki
Swiata, powinieng uzytc swych duchowych mocy dla szerzenia tej sutry i spréawigy
zyjace istoty wswiecie Saha osiagnety spokdj i szeezie na setki tysiecy miriad eonéw.

Woéwczas Czczony Przéawiat wypowiedziat nastepujace wiersze:

Duchowej mocy Bodhisattwy Ksitigarbhy

Nie moga objanic nawet niezliczone stowa.

Ujrzenie, ustyszenie, czczenie dy jedna mgla
Przynosi nieskbczone dobro ludziom i bogom.

Gdy zycie mezczyzny, kobiety lub smoka

Kohczy sie i ma on zbtadzi

Na zte drogi, ale sie nawrdéci szczerze i zaufa

Temu Panu, czas jego zycia przedtuzy sie

A przewinienia zostana zmazane.

Ci, ktérzy utracili petna oddania opieke rodzicow,

| nie wiedza jakimisciezkami ich duchy podazyty;
Ktorzy utracili braci, siostry lub innych krewnych,
Ktérych w mtodasci nigdy nawet nie spotkali,

Powinni wyrzezbt lub namalowéa wizerunek tego Pana,
Powinni bezustannie mu sie przypatrygnazcic go,
Przez dwadzigcia jeden dni ciagle utrzymywaego imie.
Bodhisattwa objawi nieograniczone ciato

| ukaze sfery, w ktorych krewny sie odrodzit.

A krewni, ktorzy zbtadzili na zte drogi

Szybko opuszcza te stany niedoli.

By kultywowat niezréwnane Bodhi

| porzuck peten cierpienia Potréjngwiat,

By wzbudzt wspétczujace serce

Po prostu patrz na wizerunek tego Pana.

Kazde pragnienie szybko sie speni

A karmiczne przeszkody nie beda dtuzej wiazaty.

Jesli nie odstapisz od postanowienia

Twoje ciemig zostanie potarte i ustyszysz przepowiednie.
Gdy ktcs postanowi przeczytasutre,

Pragnac przeprowadzpomieszane istoty na drugi brzeg,
Chociaz bedzie chciat wchtobagvszystkie stowa i m§fi,
Natychmiast zapomni to, co przeczytat;

Poniewaz ciagle bedzie watpit wstrzymywany przez karmiczne btedy,
Nie zachowa sutry w ungje.

Bodhisattwie Ksitigarbhie powinien ztozyw ofierze
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Wonndsci i kwiaty, ubrania, jedzenie i przedmioty stuzace rozrywce,
Niech umiéci czysta wode na oftarzu tego Pana,
Odczeka dzig i noc a potem wode wypije.

Niech doktadnie unika ostrych &bn,

Rowniez miesa i wina, niewiiwego seksu i niewkziwej mowy;
Przez dwadzigcia jeden dni niech nie zabija, i nie krzywdzi;
Niech po prostu recytuje imie tego wielkiego Pana.
Wtedy wesnie ujrzy bezkresna sfere

| po przebudzeniu uzyska zdokmoucha;

Kiedy wowczas tekst sutry przejdzie mu przez uszy

Nie zapomni go juz na dziegignilionéw zywotow.
Niepojeta i niewyrazalna jest moc tego Pana,

Na pewno doprowadzi cig

Do osiagniecia wielkiej madgti.

Jesli istoty dotkniete bieda, trapione choroba,

Domy ktorych nawiedzaja ktopoty, ktérych krewni zyja w roztace,
Ktorym brak spokoju nawet wenie,

Szukaja ucieczki ze szpondw nieszeziQ

Szczerze i z czcia wpatrywasie beda w tego Pana,
Wodéweczas ich gorzki smutek zostanie usuniety.

Beda mieli jedzenia i ubfapod dostatkiem a sny spokojne
Bogowie i duchy beda otaczali ich i ochraniali.

Ci, ktérzy podrézuja po ostepach goérskich i morzach,
Ktorzy spotykaja jadowite ptaki i bestie,

Lub ztych ludzi, duchy, czy ztowrogie wichry

Tak wiele nieznénych trudnéci

Niech z czcia patrza i sktadaja ofiary

Przed postacia Bodhisattwy Ksitigarbhy.

Z gorskich Jaséw i na moérz,

Znikna zte zastepy.

AwalokiteSwaro, pamietaj,

Ksitigarbhy nie mozna ogariaani stowem, ani n§la.
Tysiac miliondw lat to czas zbyt krotki,

By opis& w petni moc tego Pana.

Jezeli ludziom dane bedzie tylko ustysamie Ksitigarbha,
Lub ujrze jego wizerunek, raz cse mu odda,

Lub ztozy€ w ofierze kwiaty, ubrania, jedzenie, worseg

To beda rozkoszowvissie tysiacem cudownych rasio.
Jezeli kt& zwréci te zastuge sferze Dharmy,

Stanie sie Budda,

Wolnym od narodzin smierci.

Przeto, Awalokitéwaro,
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Powiniené zn& te sutre i gtogi ja wSwiatach
Liczniejszych niz piaski Gangesu.
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ROZDZIAL Xl
Powierzenie ludzi i bogow

Sutra:

Woéwczas Czczony Przewiat wyciagnat swoje ztote ramie i powtdrnie potart cie-
mig Bodhisattwy Ksitigarbhy, Mahasattwy, mowiac:

— Kisitigarbho, Ksitigarbho, twoje duchowe moce, wspétczucie, midrelokwen-
cja sa niepojete. Nawet gdyby wszyscy Buddowie dziesigciu kierunkéw mieli wychwa-
laC twoje niepojete cechy, nie mogliby tego skayc przez tysiace dziesiatkow tysiecy
eonow.

Komentarz:

Budda dwukrotnie wzywa imie Bodhisattwy Ksitigarbhy, aby ukagkebie swojego wspotczucia
i mitujacej troski o niego. Duchowa moc Ksitigarbhy o&l@na jest jako niepojeta, poniewaz wszyst-
kie istoty w piektach czerpia z niej pozytek, umozliwia ona porzucenie ciempavet tym, ktére
w zasadzie na to nie zastuguja. Ponadto, jego wspotczuciélakeejest jako niepojete, poniewaz nie
ma nikogo, komu by nie wspotczut.

Istnieja trzy gtdwne typy wspotczucia: wspoétczucie ofiarowane wraz z warunkami, wspoétczucie
w odniesieniu do Dharm Buddy i wspoitczucie ofiarowane bezwarunkowo. Ten ostatni rodzaj wspot-
czucia jest szczegolnie cudowny i niewyobrazalny. Moc wspétczucia Bodhisattwy Ksitigarbhy jest
szczegOllnie wielka, jest tak ogromna, ze nawet moc wigd@zmzostatych Bodhisattwow nie moze
jej doréwna; jedynie on ztozyklubowanie udania sige do piekiet i ratowania istot. Awaldkiara,
Mandzilsri i Samantabhadra zlozyli wielkisdubowania, jednak oni nauczaja istotySwiecie; je-
dynie Bodhisattwa Ksitigarbha nie obawia sie cienppgekiet i schodzi tam, aby naudzaDlatego
znany jest jako Nauczajacy Tiumy W Ciemnych Rejonach.

Przyktadem jego niepojetej elokwencji mozeckmdoln&t do przekonywania gtodnych duchéw,
aby odwrdcity sie od zta ku dobru. Gdyby jego elokwencja nie byta nieograniczona i niewyobra-
zalna, to z cala pewrdgia nie bytby w stanie dokonywdakich przemian. Nawet gdybgie chcieli
zbad& niepojet&t rozmaitych stanéw Bodhisattwy Ksitigarbhy, nie bykioje w stanie tego zrobi
poniewaz one sa zupetnie poza zddda pojmowania. #i tak sie sprawy maja, to c6z mozna tu
bad&?

Sutra:

Ksitigarbho, Ksitigarbho pamietaj, ze teraz w Niebie Trajastrimsia, w tym wielkim
zgromadzeniu setek tysiecy dziesiatkow tysiecy milionow nieopisywalnych Buddéw, Bo-
dhisattwow, bogéw, smokow igmiorakich grup duchéw, powierzam tobie ludzi i bogéw
z przyszidgci, ktérzy jeszcze nie oguili pfonacego domu Potréjneddwiata. Nie po-
zwal, aby te istoty spadty na Zfeciezki, nawet na jeden dzi¢jedna noc, a tym bardziej
nie pozwol, aby wpadly do bezustannego piekfa Pigeciu Przewindo piekta Awici,
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gdzie musiatyby przéf przez tysiace dziesiatkéw tysiecy milionéw eonéw bez mozli-
wosci wydostania sie stamtad.

Ksitigarbho, istoty z Dzambudwipy maja chwiejna wole i nature, nawykowo doko-
nuja wielu ztych czyndéw. Nawet g postanawiaja czytidobro, szybko porzucaja to
postanowienie i gdy napotkaja zle warunki zdazaja do coraz silniejszego wplatywania
sie w nie. Z tego powodu pomnazam setki tysiecy milionéw ciat przeksztalcenia, aby je
przeprowad zgodnie z ich indywidualnymi naturami.

Komentarz:

Chwiejna nature zyjacych istot mozna zaobserwowéych, ktdrzy chca studiovgednego dnia,

a drugiego juz nie, ktérzy przez moment chca czydobro, a pdzniej decyduja sie na zto. W jednym
momencie postanawiacie praktykawieosiagné czyste ciatlo Dharmy, a nastepnie to postanowienie
zmienia sie w pragnienie osiagniecia ciata odptaty. W chwile potem decydujecie, ze posiadanie stu
tysiecy milionéw ciat przemiany jest najbardziej pozadanym celem i nastawiacie sie na to. Nie ma
niczego statego w waszej woli czy postanowieniach. To sa przyktady chwiejnej wolso@noiat
Buddy.

Z drugiej strony chwiejna wole widatakze wtedy, gdy jednego dnia powstaje pragnienie, aby
praktykowa& Dziesig Dobrych Uczynkow i osiagrianarodziny w niebach, a po tym, nastepnego
dnia, wybucha aktywrt w dziedzinie Dziesieciu Rodzajow Zta. Jednego dnia postanowienie kieruje
sie ku niebu, ale nastepnego przychodziSinge bycie zwierzeciem nie byloby takie zte. Niestata
natura bardzo czesto objawia sie w postanowieniu, aby @¢zpaienie, picie, czy narkotyki: takie
postanowienie czesto trwa tylko chwile. Najgorsze w takim petnym wahania zachowaniu jest to, ze
ludzie postepujacy w ten sposéb zaczynaja wynajdytakie lub inne usprawiedliwienia dla swoich
czynow.

Kiedy ludzie o chwiejnej naturze spotkaja nauczyciela, ktory poradzi im, aby studiowali lub ro-
bili cos i podkresli tego doniostee, moga probowd, ale brakuje im stanowcgoi, aby doprowadzi
sprawy do kéca. Z drugiej strony, @i ktoS powie im, zeby zle sie zachowywali, to nie potrzebuja
nawet wskazéwek i ucza sie wszystkiego spontanicznie. Hazaida doskonatym przyktadem ta-
kiej tendenciji: nikt nie musi ich uczyjak robt zaktady. Zobacza to raz i juz pamigetaja wszystkie
szczegOly i sami moga je powtorizy

Kiedy sie zdarzy, ze zyjace istoty zdecyduja sie na dobre czyny, np. fozenie na bsai@tyni,
drukowanie sutr, czy wykonywanie wizerunkdow, to szybko odwracaja sie od swego pierwotnego po-
stanowienia. Daja, ale ofiarowaniu towarzyszya co ja z tego bede mialDobrym historycznym
przyktadem takiej osoby jest cesarz Wu z dynastii Liang, ktéry budéwadtynie, wspomagat San-
ghe i propagowat buddyzm, ale mimo wszystko musiat zapi@riarche Bodhidharme, jak wielka
zastuge przez to uzyskat.

Kiedy zyjace istoty odwracaja sie od dobra, wpadaja wtedy w zto pociaga je wszystko to, co
wiedzie do upadku na zkciezki. Najczestszymi przyczynami sa: pragnienie seksu i bogactwa; nie-
nawisc, ktéra prowadzi do morderstwa, podpalania i innych niehumanitarnych dzaiaz gtupota,
ktora bezustannie popycha cztowieka, by usitowat z@doy czego nie jest w stanie osiagna

Sutra:
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Ksitigarbho, teraz z troska powierzam tobie przyszie zastepy ludzi i bogéw. Jezeli,
w przyszicci, bogowie lub ludzie zasadza dobre korzenie w Dharmie Buddybsho
tak niewielkie jak wtos, drobina pytu, ziarenko piasku czy kropla wody, to powisiene
uzyt swych duchowych mocy i cn6t dla chronienia ich, tak aby stopniowo praktykowali
niezrownana droge i nie cofneli sie z niej.

Ponadto Ksitigarbho, jezeli w przys&ai ludzie i bogowie, ktérzy zgodnie z odptata
za czyny powinni st na Zte Sciezki, ktorzy sa bliscy upadku na $eiezki lub kto-
rzy znajduja sie juz w bramach tydtiezek, wyrecytuja imie jednego z Buddow lub
Bodhisattwow albo jedno zdanie lub wers z sutry Mahajany, to powisieamanifesto-
wac: nieograniczone ciato, rozbpiekta i spowodowa by odrodzili oni sie w niebach
i uzyskali doskonale cudowny btogostan.

Nastepnie Czczony Prz&wiat powiedziat wierszem:

Ludzi i bogéw w przysziéci,
Jak i tych zyjacych obecnie,
Wszystkich powierzam tobie.
Uzyj swych penetracji.

Aby ich wszystkich uratow@a
Stosujac zreczne metody
Nie pozwol aby spadli

Na Zte Sciezki.

Komentarz:

Trzeba zda sobie sprawe, ze ci, ktorzy studiuja te sutre, naleza do grupy szlachetnych mezczyzn
I kobiet. Gdyby tak nie byto, to juz dawno zarzuciliby jej studiowaﬁﬁamg'zczyini i kobiety, ktorzy
zabieraja sie za te studia, czuja sie tak, jakby siedzieli na igtach: odktadaja to na bok i uciekaja tak
szybko, jak tylko to mozliwe. Szlachetni mezczyzni i kobiety, ktorzy podejmuja sie tego, odczuwaja
radcsE, wzrastajaca w miare studiowania. Co wiecej, ten fragment zapewnia nas, ze mimo iz my, istoty
jestésmy chwiejnej natury i umystu, to nie musimyésie poniewaz Budda Siakjamuni i Bodhisattwa
Ksitigarbha zawarli taki uktad. Najwazniejsze to wykeérdobra prace w Dharmie Buddy.

Ktos mogtby zaoponowai powiedzi€, ze czynit dobro, ale nigdy nie widziat Bodhisattwy Ksiti-
garbhy, przybywajacego by go ochranidastanéwcie sie przez chwile. Chociaz jego ochrona mogta
by€ niewidoczna, czy zdarzyt sie wam kiegyypadek, w ktorym mogdicie zosta zranieni lub nawet
zgingt, ale z ktérego wysZAcie bez szkody? To jest przyktad opieki, jaka Bodhisattwa Ksitigarbha
roztacza nad wami.

Jezeli zaprotestujecie, ze nigdy nie méele zadnego wypadku, a zatem nigdy nie $gik ochra-
niani przez Bodhisattwe Ksitigarbhe, to zastanéwcie sie jeszcze troche. Czy kiedykolwiek zapadli-
Scie na powazna chorobe, z ktorej wyzdrovéeie? Albo czy ptyneficie kiedy t6dka po wzburzonej
wodzie i uniknelgcie wywrotki? Takie szcafiwe przypadki dzieja sie za sprawa Bodhisattwy Ksi-
tigarbhy. Czy leciecie kiedy samolotem bez najmniejszego wypadku? To takze dzieje sie dzieki
opiece Bodhisattwy Ksitigarbhy. Jezeli kiedgzulicie niepokdj przed podréza, ale zddale go
opanowa, to znaczy ze Bodhisattwa Ksitigarbha obdarowat was odrobina dodatkowej odwagi. Sytu-
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acje, w jakich on reaguje sa rozmaite i niezliczone. Przez wzglad na porozumienie zawarte w patacu
Nieba Trajastrimsia, zyjace istoty powinny w niego widrzy

Sutra:

Woéwczas Bodhisattwa Ksitigarbha, Mahasattwa, uklakt, ztozyt dionie i powiedziat
do Buddy:

— Czczony PrzeSwiat, prosze nie klopocz sie. Jezeli szlachetni mezczyzni i szla-
chetne kobiety w przyszézi pswieca choby jedna mgl szacunku dla Dharmy Buddy,
to uzyje setek tysiecy zrecznyéhodkéw dla przeprowadzenia ich tak, aby mogli szybko
osiagn& wyzwolenie od narodzin§mierci. O ilez tatwiej ci, ktérzy ustyszeli o dobrych
przedsiewzieciach i praktykowali zgodnie z nimi, beda w stanie os@gpantaniczna
niepowracaln&t z niezréwnanej Drogi.

Komentarz:

Wazne jest, aby rozwagyprzyczyny, dla ktérych rodzimy sige jako ludzie. Czy jé&stgy ludzmi
tylko dlatego, aby z§ chaotycznie i umrZew zamecie? Czy celem naszego zycia jest do syta sie
najest i pojst spa& po to, by obud4 sig, zeby znowu gE? Czy jestemy naSwiecie po to, aby praco-
wac i zarabi& dostateczna ikt pieniedzy potrzebna na kilka positkdw dziennie i pare tBraezeli
jestésmy tutaj tylko po to, aby f& i spa&, sp& i znowu j&C, oczekujac nd&miek, to lepiej bytoby
przyspieszg ta Smiek, bo takie zycie jest catkowicie bezsensowne. Kiopoty i tr@dnavielokra
przewyzszaja to, co tatwe i przyjemne, dlatego lepszynsargm jesémiec.

Jezeli jednak zaistniéimy w ludzkiej postaci po to, aby zgromadzastuge i przyni& pozytek
tym, ktérzy po nas przyjda, to jest w tym j&ksens. Rzecza tych, ktorzy przyszli pierwsi jest naticza
tych, ktorzy nie rozumieja. Gdyby wszyscy rozumieli zasade praktyki, bytoby znacznie mniej smutku
na Swiecie. We wszystkim co robicie, dopilnujcie, &oje pomagali innym, ale nie oczekujcie od
nich pomocy. Gorliwie ngladujcie postepowanie Buddy Siakjamuniego, Bodhisattwéw, Wielkich
Patriarchow z przesziwi, ktorzy pracowali wytacznie dla pozytku istot. Nie oddawajcie sie tylko
intelektualnemu Ze i paplaniu na temat Dharmy.

Jezeli ustyszycie, ze kéorobi cé chwalebnego na przykiad, drukuje sutry lub wzrigiatynie
wspomaozcie jego przedsiewziecie. Jezeli nie mozecie tego&zdatpac pieniadze, ofiarujcie swoja
prace. Méwiac ogdlnie, zawsze, zawsze sprawdzajcie, czy kazde wasze dziatanie ma na celu poma-
ganie istotom.

Sutra:

Kiedy to zostato powiedziane, Bodhisattwa imieniem Skarbiec Pustej Przestrzeni
podniost sie pérod zgromadzenia i powiedziat do Buddy:

— Czczony PrzeSwiat, przybytlem do Nieba Trajastrimsia i ustyszatem Tego, Ktory
Tak Przyszedt, mowiacego o niepojetej mocy budzacej groze potegi Bodhisattwy Ksiti-
garbhy. Jezeli w przysz&wi szlachetni mezczyzni lub szlachetne kobiety, jak réwniez bo-
gowie i smoki ustysza te sutre, oraz imie Bodhisattwy Ksitigarbhy I8b pzypatryw&
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sie beda jego wizerunkowi i beda go azcio jak wiele rodzajéw pozytkow i btogosta-
wiehstw osiagna? Prosze, Czczony Praedat, powiedz o tym dla dobra zyjacych istot,
obecnych i przysztych.

Budda rzekt do Bodhisattwy Skarbca Pustej Przestrzeni:

— Stuchaj z uwaga, stuchaj z uwaga, wylicze i opisze je tobie. Jezeli beda w przy-
szidsci szlachetni mezczyzni i szlachetne kobiety, ktorzy ujrza wizerunek Bodhisattwy
Ksitigarbhy lub ustysza te sutre albo beda czytali lub recytowali ja; ktérzy uzyja kadzi-
del, kwiatow, jedzenia i napojéw, ubrania lub klejnotéw jako ofiary, alt&h jeeda go
wystawiet, przypatrywa& mu sie i czat go, to osiagna dwadZeia osiem rodzajow ko-
rzysci:

1. Bogowie i smoki beda o nich pamiéteochrani&
2. Dobre korzenie beda wzrastaty kazdego dnia
3. Zgromadza najlepsze przyczyny maiino
4. Nie cofna sie z Badhi
5. Beda mieli pod dostatkiem jedzenia i napoju
6. Nie dotkna ich epidemie
7. Nie spotkaja ich kleski ognia i wody
8. Nie beda niepokojeni przez ztodziei
9. Beda szanowani przez kazdego, kto ich ujrzy
10. Beda wspomagani przez zjawy i duchy
11. Kobiety odrodza sie jako mezczyzni
12. Jezeli narodza sie jako kobiety, beda corkami kroléw i ministrow
13. Beda mieli wyprostowana i wdaiwa sylwetke
14. Czestokrorodzi sie beda w niebach
15. Moga by cesarzami lub kréolami
16. Beda znali swoje przeszie zywoty
17. Osiagna wszystko, do czego daza
18. Ich rodziny beda szc&kwe
19. Wszelkie nieszcagia zostana odsuniete
20. Na zawsze zostana oddzielenismikzek karmy
21. Zawsze dojada do celu
22. Noca ich sny beda spokojne i szslhage
23. Ich zmarli krewni przestana cierpie
24. Otrzymaja btogostawiestwa z przesztych zywotéw
25. Beda szanowani przez medrcow
26. Beda inteligentni a korzenie tego beda gtebokie
27. Beda wielkoduszni i o taskawym, wspétczujacym sercu
28. Ostatecznie osiagna stan Buddy

Komentarz:
Bodhisattwa Skarbca Pustej Przestrzeni, ktéry przybywaniata odlegtego o tysiace milionoéw
systeméwswiatdow ma w koku klejnot, ktory spetnia kazde zyczenie. Jezeli kiedykolwiek spotkacie
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Bodhisattwe, ktéry na czubku gtowy ma klejnot spetniajacy zyczenia poggingo rozpozria gdyz
bedziecie mogli pos& cze&t skarbow, jakie ma w pustej przestrzeni i nigdy nie zaznacie biedy.

Kiedy tekst mowi o istotach, ktore widza wizerunek Bodhisattwy Ksitigarbhy odnosi sie to do
prawdziwdci ich widzenia. Ustyszenie sutry ilustruje prawdzéwach styszenia; recytacja i ofiary
Z jedzenia i napojow ukazuja prawdzigeich mowy i smaku; a ofiary z kadzidet i kwiatow ukazuja
prawdziwat ich wechu. Uzycie ubrai klejnotéw ukazuje prawdziwst ich dotyku. Kiedy wszystkie
sz&t zmystow (facznie z n§la) jest prawdziwych, zyjace istoty moga uzyskhvadzi&cia osiem
rodzajoéw korzgci. Poniewaz wiele z nich jest zrozumiatych samych przez sig, jedynie kilka z nich
omowie w tym komentarzu.

Zgromadza najlepsze przyczyny méuatioDo przyczyn madrsci zaliczamy stuchanie wy§aieh
sutr i gtoszonej Dharmy, tj. spraw, w jakie wiek&awyktych ludzi nie angazuje sie.

Beda mieli pod dostatkiem jedzenia i napdfazdy powinien popatrZew tym momencie na
siebie i zapyta, dlaczego moze nie néav tym zyciu wystarczajacej ikzi jedzenia i ubrania. Jest to
rezultat nie zasadzenia w przestodobrych korzeni, nie oddawania czci wizerunkowi Bodhisattwy
i nie recytowania niniejszej sutry.

Nie dotkna ich epidemi®rzypominam sobie, ze raz, kiedy bytem w Mandzurii, byta epidemia i w
jednym domu wszyscy ludzie zmarli. W tym domu zyto jed&ria oséb i byty tam dwie dodatkowe
osoby, stuzacy oraz odwiedzajacy domownikéw krev@mien’c z powodu jednej choroby tak wielu
ludzi na raz jest tym co nazywamy epidemia.

W tym czasie powiedzialem do moich czterech mtodych uczniow:

— Chodzmy ratowa ludzi.

— Jak? — zapytali.

— Rozpedzimy te epidemig recytujac po prostu Mantre Wielkiego Wspo6tczucia.

Poszlsmy wiec do wszystkich wiosek, w ktérych szalata epidemia i okraglikazda po trzy
razy, recytujac Mantre Wielkiego Wspotczucia. Po tym choroba wycofata sie. Mantra Wielkiego
Wspotczucia, dharma praktykowana przez wielu ze stuchajacych tego wyktadu ma naprawde cu-
downe dziatanie. Ale dopoki nie przejdziecie przez tego typawdadczenie, nie zdacie sobie z tego
sprawy.

Beda szanowani przez kazdego, kto ich ujNig trzeba bedzie wywieszazadnego znaku i re-
klamowa sig; nie bedzie potrzebny zaden wysitek, aby ludzie was szanowali, gdyz szacunek be-
dzie przychodzit zupetnie naturalnie. Jezeli jest cnota, szacunek pojawia sie w sposob naturalny; gdy
brakuje cnoty, bez wzgledu na to, jak bardzo bedziecie sietstagaly nie uda wam sie wzbudzi
szacunku. Wiadomo, ze nie jest dobra rzecza cliodmzpowiad&, jakimi to jest&my wielkimi
opiekunami Dharmy Buddy, czy ze jeStey cztonkiem tego czy tamtego dobroczynnego zgroma-
dzenia. To jest pseudocnota, ktéra ciagle prébuje sie sprzadazultatem takiej dziatalgoi jest
to, ze chociaz ci, ktérzy sa &lepieni moga dasie zwi&t, a to ci, ktérzy widza wyraznie, zobacza
jakimi jestésmy zatosnymi istotami.

Kobiety odrodza sie jako mezczyzhiz wczéniej sutra wspominata, ze kobiety napotykajapie
przeszkdd i nie moga zajmowgewnych pozycji. Trzeba rozuntieze fragment ten nie mowi, iz
kobieta moze stasie mezczyzna w tym zyciu. Slenie lubi kobiecego ciata, to w przysztym zyciu
moze odrod4 sie jako mezczyzna. Jednak kobiety, ktorym nie przeszkadza bycie kobieta odrodza
sie na krélewskich dworach.
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Ich rodziny beda szc&kwe. Mimo zazytdsci miedzy ojcem i synem, czasami ta relacja bywa
napieta. Dzieci czesto traktuja rodzicéw jakby mieli przytepiony lub zdezorientowany umyst, kom-
pletnie niezdolny do zrozumienia wspoétczesnych tendencji. Czesto czuja, ze rodzice nie maja naj-
mniejszego pojecia o tym, jak byojcem czy matka, ze sa kompletnie zdezorientowani i zagubieni.
Rodzice ze swej strony tez moga czasem n@ovxiich dzieci nie sa zdatne do niczego dobrego, ale
powodowani gtebokim wspétczuciem i m#oia, jaka dla nich zywia sktonni sa pattzerzez palce
na ich niedoskonakzi.

Tego samego rodzaju problemy moga sie pojatakze miedzy zona i mezem. Przed makze
stwem wszystko wyglada pieknie i narzeczeni w ogole sige nie ktéca, adupe zaczynaja poka-
zywat swoje humory. Dzieki czczeniu Bodhisattwy Ksitigarbhy nie pojawia sie zaden z tych proble-
mow.

Noca ich sny beda spokojne i sz&lage.Mogasnic o sktadaniu ofiar Buddzie, ktanianiu sig, recy-
towaniu sutr, powtarzaniu mantr, intonowaniu imienia Buddy lub o innych zbawiennych praktykach.
Ich zmarli krewni przestana cierpieto dotyczy krewnych nie tylko z tego zycia, ale przodkow

i rodzicOw z eonow przesziych zywotow.

Sutra:

Ponadto, Bodhisattwo Skarbcu Pustej Przestrzeni, jezeli bogowie, smoki lub duchy,
obecne lub przyszie, ustysza imige Bodhisattwy Ksitigarbhy, poktonia sie przed jego wize-
runkiem czy chéby tylko ustysza o jego dawny@&lubowaniach i postepowaniu i wéw-
czas beda go wychwalaprzypatrywé& sie mu i czat go, to osiagna siedem rodzajow
korzysci.

Szybko dotra do poziomu medrcéw

Ich zta karma zostanie wykorzeniona

Wszyscy Buddowie beda ich ochrahidbeda blisko nich
Nie zawréca z Bodhi

Zwigksza sie ich podstawowe moce

Beda znali swoje przeszie zywoty

Ostatecznie osiagna Stan Buddy

Noo,~WNE

Komentarz:

Tak jak poprzednio, wigks®0 z tych korzyci jest jasna sama przez sie i oméwimy tu jedynie
kilka.

Niepowracaln&t z Bodhi odnosi sie po prostu do tego, zektozpoczyna praktyke, aby étaie
Budda i kontynuuje ja dopdki nie osiagnie celu. Rozpoczynacie od przestrzegania Pigciu Wskaza
opuszczenia domu, praktykowania, aby zostéelkim mnichem, patriarcha, a potemsiiebedziecie
praktykowd& droge Bodhisattwy, Budda. Oczyaeie, musicie kontynuovgapraktyke i nie zawra-
ca. Nie mozecie movii jednego dnia, ze bedziecie praktykowali ®PWskaza, a juz w nastepnej
chwili wahet sig, czy to roli. Nie mysicie, ze jezeli otrzymacie wskazania, a pozniej je ztamiecie,
to stracicie twarz, po czym w og6le odktadacie ich przyjecie. Nie posieimyslet z jednej strony
0 opuszczeniu domu, a z drugiej wdtpyv wartdst takiego kroku.
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Kiedy tekst méwi, ze ich podstawowe moce wzrosna, to znaczy to ze ich wrodzona &dolno
do stania sie Budda bedzie sie zwigkszata z dnia nahd@rocz tych pozytkow, uzyskaja wglad
w przeszie zywoty i beda wiedzieli, na przyktad, ze: kigdytem maléka mréwka, a teraz uzy-
skatem ogromne ludzkie ciato. Przeszedtem z formy mrowki do motyla, z motyla w skowronka, ze
skowronka statem sie ortem, wegeté@sim ortem i tak blogostawiestwa i madréc byly piele-
gnowane, aby osiagododhi. Na tej drodze jestem teraz cztowiekiem. Kiedy uzyskacie penetracje
przesztych zywotdw, bedziecie to wszystko wiedzieli, gdyz za jednym ciatem stoi nieograniczona
liczba rozmaitych ciat.

Sutra:

Woéwczas wszyscy ci, ktérzy przybyli z dziesieciu kierunkdw, niewypowiedziana
liczba Buddow, Tych, Ktorzy Tak Przyszli, jak rowniez wielkich Bodhisattwéw, bogow,
smokow i pozostatych z 8miorakiej Grupy, ktorzy styszeli jak Budda Siakjamuni wy-
chwala wielkie niepojete duchowe moce Bodhisattwy Ksitigarbhy, wykrzykneli, ze nigdy
dotad czegs takiego jeszcze nie zaznali.

Woéwczas kadzidta, kwiaty, niebiakie szaty i klejnoty opadty niczym deszcz w Nie-
bie Trajastrimsia jako ofiary dla Buddy Siakjamuniego i Bodhisattwy Ksitigarbhy. Kiedy
to sie zak@czylo, cate zgromadzenie ponownie spojrzato na nich, oddato pokton, ztozyto
ditonie i wszyscy sie rozeszli.

Komentarz:

Tlumaczenie tekstu tej sutry jest juz zakazone, ale praktyka nie skozy sie, dopéki nie osia-
gnie sie Stanu Buddy. Dopiero wtedy bedzie mozna powiégdZeobione, co byto do zrobienia.
Prowadzone byto czyste zycie, nie ma dalszego stawania sig.

Ci, ktérzy byli zdolni do studiowania tej sutry, sa ludzmi o dobrych korzeniach, poniewaz gdyby
tak nie bylo, zadnym sposobem nie spotkaliby takiej okazji. Nawet, gdyby chcieli ja studiovea
byliby w stanie tego rolai. Niektérzy, ktérym brak dobrych korzeni, moga nawet twietdzie nie
zalezy im na tym, aby stasie Budda, ze rownie dobrze moga do piekiet i pozwolt Bodhisattwie
Ksitigarbhie uzg wielkich mocy zeby ich uwol@i. Ignoruja oni fakt, ze wielka duchowa moc Bodhi-
sattwy Ksitigarbhy pozwala mu takze na petne poznaniélimye gdy zobaczy takie zamiary, to po
prostu nie zadba o to, aby otwoizppramy piekielne tym grzesznikom. Nie§tadujcie takich ludzi.
ldzcie naprzéd w swej pielegnacii, praktykujcie zgodnie z zasadami tej sutry. Rébcie to z energia, nie
wycofujcie sig. ldzcie naprzéd z wigorem.
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SEOWNIK

Stownik ma stanowd pomoc dla tych czytelnikow, ktoérzy nie sa zaznajomieni ze stownictwem bud-
dyjskim. Dazono do prostoty definicji, ktére niekoniecznie sa kompletne.

AGAMY Sutry Matego Pojazdu.

ANUTTARASAMJAKSAMBODHI Najwyzsze, Wiaciwe i Réwne @wiecenie. Najwyzsze
oSwiecenie, osiagane przez Buddéw.

ARHAT jeden z owocowvsciezki pielegnacii. Arhatowie osiagneli ustanie niezaleznych od woli fi-
zycznych narodzin $mierci. Ten termin ma trzy nastepujace znaczenia:

1. godny ofiar,
2. zabojca ztodziei; Arhatowie zabili ztodziei, cierpienia i wyptywow,
3. nienarodzony. arhat powstrzymuje powstawanie dharm;

ASAMKJEJA niepoliczalny. Niezwykle wielka liczba.

AWALOKITE 'SWARA jeden z gtéwnych Bodhisattwéw. Jego imige znaczy: Ten, Ktéry Kontem-
pluje Dzwigki Swiata i Ten, Ktéry Kontempluje Wszechwtadze. Pondhiu nazywa sie Kuan
Jin lub Kuan Szih Jin, po tybdtaku Czenrezig, po jajpsku Kandzeon, po koréaku Kuan
Sem.

BHIKSZU mnich, ktéry otrzymat przekaz petnego kodeksu regut bhikszu (227-250 — zaleznie od
ukitadu tekstu). Bhikszu i bhikszunie, a takze odpowiednio nowicjusze i nowicjuszki, sa jedy-
nymi cztonkami Sanghi jak zostato ustanowione przez Budde.

BHIKSZUNI zehska forma od bhikszu.
BODHI oSwiecenie.

BODHISATTWA od Bodhi oswiecenie iSattwaistota. Bodhisattwa wiec jest istotégwiecona,
tzn. tym, ktory postanowit osiagbaswiecenie dla siebie i dla wszystkich zyjacych istot.

BRAMIN czionek najwyzszej kasty hinduskiej.

BUDDA od Budh bud# sie. Przebudzony. Ten, ktéry osiagnat Ostateczne Stlikee i Rowne
OSwiecenie. Potencjalna mozligbzostania Budda wrodzona jest wszystkim istotom. Dopoki
jest niezrealizowana, one pozostaja istotami; kiedy zostaje zrealizowana, staja sie Buddami.
Istnieje nieskaczona liczba Buddow.

CZI LI CZIA Kklasa duchow ognia.

CZI LI SZE klasa duchéw ognia.
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DEWADATTA kuzyn i rywal Buddy, ktéry stale usitowat nego@gego nauki i tworzg¢ roztamy
w Sandze. Probowat zasyp8udde pod lawina i udato mu sie skaleczyalec u nogi Buddy.
Za przelanie krwi Buddy zywcem wpadt do piekiet.

DHARMA prawo, zasada, metoda, norma. Jedno z kluczowyclt ppojgdyzmu; ma wiele znacae

1. Nauka Buddy, na zachodzie zwana buddyzmem. W jezykiskhm i w sanskrycie zwana
Dharma Buddy, lub prgciej Dharma.

2. Specyficzny element psychofizycznego istnienia. Jest ich zwykle sto w Wielkim Pojezdzie
i od 72 do 86 w r6znych tradycjach Hinajany. Sarwastiwadini wymieniaja ich 75.

3. Jedna z metod pielegnaciji, podjeta przez aspirantdw, ktorzy chca aBysigde rezultaty
osiagane dzigki praktyce Dharmy Buddy. W takim p&dgj recytacja sutr, odprawianie
ceremonii, praktykowanie medytacji, recytowanie imion Buddow itd. wszystkie sa dhar-
mami.

DHJANA praktyka pielegnowania n§ji i wgladu, ktéra prowadzi do rozwoju wyzszych stanéw
mentalnych. Nie jest to po prostu prozne dumanie czy stan koncentracji, gdyz wymaga dyscy-
pliny, ktéra jasno i wyczerpujaco opisana jest w sutrach. Czesto termin ten btednie ttumaczony
jest jako medytacja. Medytacja w zachodnim rozumieniu jest procesem intelektualnym. Dha-
jana jest jednocAmie i procesem, i stanem, ktéry ma niewiele wspdlnego z konwencjonalnym
mysleniem intelektualnym.

DHUTA praktyki ascetyczne, ktére mogadgtobrowolnie podjete przez podazajacych droga piele-
gnacji. Tradycyjnie jest ich dwasaie lub trzynacie.

DZIEWIE C SFER DHARMY dziewig sfer istnienia. Sa to sfery dharmy:

1. Bodhisattwow,
Oswieconych do Warunkéw,
Stuchajacych Dzwigku,
Bogow,

Ludzi,

Asurow,

Zwierzat,

Gtodnych Duchow, oraz
Istot Piekielnych.

©CoNoOk~WN

DZAMBUDWIPA jeden z czterech kontynentéw w tym systersigata. Znajduje sie na potudniu,
ma ksztatt tréjkata i jest miejscem, gdzie zyjemy.

GAJ DZETA zagajnik ulokowany w parku visvawasti, ktéry kupiec Anathapindada podarowat
Buddzie. Zagajnik nalezat do ksiecia Dzety, ktéry ofiarowat go Buddzie. Budda miat w nim
swoja sale wyktadowa i wygtosit tam wiele sutr.
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JAKSZA rodzaj ducha, ktéry podrézuje z niezwykia predkm. Jaksze, ze wzgledu na swa szyb-
ko&t, stuza jako posfacy pomiedzy réznymi cAeiamiSwiata.

KALPA eon. Maja one rézna dtugo. Podstawowa kalpa ma 13 9650 lat. Tysiac takich kalp tworzy
mata kalpe. Dwadzgeia matych kalp sktada sie Baednia kalpe. Czter§rednie kalpy tworza
wielka kalpe. Czas istnienia systerswiata wynosi cztery wielkie kalpy.

KARMA czyny. Z sanskrytikkr czynic. Karma nie oznacza przeznaczenia. Oznacza czyny, ktére
sami popetniamy i zaptate, ktéra one nam przynosza.

KWIAT LOTOSU Czas NirwanySutra Cudownej Dharmy LotoswButra Nirwanysa ostatecznymi
naukami Wielkiego Pojazdu. Budda wygtaszat te sutry podc&aswostatnich lat swego na-
uczania. Sutr8odhisattwy Ksitigarbhypyta wygtaszana pomiedzy tymi dwiema. Petne obja-
SnienieSutry Cudownej Dharmy Kwiatu Lotosmozna znalez w wyktadach mistrza Tu Lun,
przetozonych przez Mistrza Dharmy Heng Cziena.

LI MEI szeroka kategoria obejmujaca rézne duchy natury, ktére powstaja z emanacji drzew, skat,
gor itd. Sa one zisliwe i posiadaja potezne moce duchowe. Odpowiadaja takim istotom jak
trolle, biesy i malékie ludziki w ich bardziej nieprzyjemnych i przewrotnych chwilach! Takie
istoty czesto spetniaja zyczenia i odpowiadaja n&bpya taka skuteczi$oia, ze wprowadzaja
ludzi w btad i sktaniaja ich do sktadania im ofiar.

MAHASATTWA okreslenie wielkich Bodhisattwow. Dost. Wielka Istota

MANTRA SURANGAMA niezwykle potezna dharani stanowiaca ja8rdry Surangamyla dha-
rani jest jedna z kluczowych dharm, ktorych naucza Mistrz Hua i jest najskuteczniejsza bronia
przeciw demonom i ztym sitom.

MANDZIU SRI jeden z najwiekszych BodhisattwOw. Znany jest jako najdoskonalszy w aidro
MISTRZ DHARMY nauczyciel Dharmy. Tytut grzeczaciowy uzywany przez cztonkéw Sanghi.
NAJUTA niezwykle wielka liczba.

NIEWIEDZA fundamentalny btad, ktéry wywotuje istnienie. To stowo nie posiada tutaj swego po-
tocznego znaczenia jako bycie smgadomym czega Niewiedza oznacza najbardziej podsta-
wowa przyczyne powstawania rozrozmidest to poczatkowa percepcja zaréwno istnienia, jak
i nieistnienia, podczas gdy w rzeczywistd nie ma ani jednego, ani drugiego. Temat ten jest
bardzo szeroko rozwiniety ®utrze Surangamav Mahajana&raddhotpadasiastra®wagoszy

NIRWANA doskonaty spokdj urzeczywistniany przesaneconych medrcow. Jest kilka typow Nir-
wany, z ktérych kazdy osiagany jest przez medrcédw, nasbingm poziomie.

OBRACAJACY KOLEM KROL wiadajacy Swiatem monarcha, ktory uzywa swej wiadzy, by
wspomaoc obracanie kota Dharmy na catgmiecie.
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OPUSCIC DOM wyrzec sige zycia rodzinnego i pwieckt sie catkowicie Dharmie Buddy.
OSWIECONY DO WARUNKOW  zob. PRATJEKABUDDOWIE.

PARAMITA przekroczenie. Jest ste czasem dziesbepraktyk, ktore stuza do przeprawienia sie
z tego brzegu zycia8mierci na drugi brzeg Nirwany. Paramity sa fundamentem praktyki Bo-
dhisattwy.

POTROJNY KLEJNOT Budda, Dharma i Sangha.
POTROJNY SWIAT sfera pragnienia, sfera formy i sfera bezforemna.

PRANIDHANA S§lubowanie, postanowienie. Gga podstawowego wyposazenia w pielegnowaniu
Sciezki Bodhisattwy s&lubowania. Bodhisattwa Ksitigarbha znany jest jako najdoskonalszy
w mocy swychslubowan.

PRATJEKABUDDOWIE ci, ktorzy osiagaja swiecenie poprzez kontemplowanie ogniidacha
przyczynowdci. Odnosi sie to szczegolnie do dwunastu ogniw uwarunkowanego wspoétstwa-
rzania.

SAHA nazwa system@8wiata, w ktérym zyjemy. Oznacza to zdolny do zniesienia, poniewaz istoty
z tegoSwiata sa zdolne do wytrzymania wielu cienfie

SAMADHI zdrowy stan wgladu, osiagany poprzez praktykowanie réznych drzwi dharmy. Istnieje
wiele rodzajéw samadhi.

SANGHA spotecznét uczniow Buddy, ktérzy porzucili zycie rodzinne i otrzymali tradycyjne wy-
Swiecenie, wedtug procedury ustanowionej przez Budde.

SFERA BEZFOREMNA trzecia z trzech sfer. Charakteryzuje sie brakiem jakiejkolwiek formy
w ogolle. Zamieszkuja ja wyzsi bogowie i medrcy.

SFERA FORMY druga z trzech sfer. Charakteryzuje sie obé&cieformy, ale brakiem pragnienia.
Zamieszkuja ja liczne boskie istoty réznego stopnia i rodzaju.

SFERA PRAGNIENIA najnizsza w trzyczZgciowym podzialéwiata. W jej obreb wchodza istoty
od piekiet az do sZ&ziu pierwszych sfer bogoéw i charakteryzuje sie obécrgniskich pra-
gnien. Obejmuje sfere ludzi.

SIAKRA gtowny bog nieba Trajastrimsia, znany takze jako Indra.

SIASTRA druga z trzech cA&gi kanonu. Sktada sie z rozpraw i wybranych pism dotyczacych
Dharmy, ktére napisali ludzie, ol§aiajacy rézne teorie i interpretacje materiatu znajdujacego
sie w sutrach. Siastry zajmuja sie mastia.
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SKANDHA sktadniki catej psycho-fizycznej istoty, ktéra btednie traktujemy jako osobovwikan-
dhy sktadaja sie z nieosobowych elementéw zwanych dharmami. Piecioma skandhami sa
forma, uczucie, konceptualizacja, impulsy ksztattujase@iadomac.

SELUCHAJACY D ZWIEKU Srawakowie, uczniowie Buddy z Matego Pojazdu, zwani tak, gdyz sty-
sza dzwiek gtosu Buddy i rozumieja Droge.

SUMERU gora stanowiaca%kazdego systenswiata.

SUTRA pierwsza z trzech csgi kanonu, ktora sktada sie z méw Buddy lub réznych czionkéw
zgromadzenia, opierajacych sie na autorytecie Buddy.

SRAMANA bhikszu. To stowo objfnia sig jako pilnie zmierzajacy do spokofiramana pilnie kul-
tywuje moraln&t, samadhi i madi&E oraz uspokaja chcivio, gniew i gtupote.

TRZY TYSIACE WIELKICH TYSIECZNYCH SWIATOW jeden swiat sktada sie z jednej
Gory Sumeru, jednego sloa, jednego ksiezyca, czterech wielkich kontynentéw ré6znych morz
i oceanow, ktore je okalaja. Tysiac takistviatow tworzy maty tysigawiatowy system. Tysiac
matych tysiaéwiatowych systemow tworZredni tysiaswiatowy systenswiata. Z kolei tysiac
Srednich tysiaswiatowych systemoéw tworzy wielki tysigwiatowy system. Taki systegwia-
tow zwykle okréla sie jako trzy tysiace wielkich tysigwiatowych systemow, aby wskdzae
sktada sie on z mniejszych systemow.

UPASAKA cziowiekSwiecki, ktory przyjat schronienie w Potrojnym Klejnocie.
UPASIKA Zzenska forma od upasaki.
WANG LIANG zob. LI MEI.

WINAJA trzecia z trzech c&gi kanonu. Sklada sie z regut dyscypliny i treningu. Winaja zajmuje
sie moralnécia.

WYPLYWY skt.aswara Wszystko, co stuzy do odciagniecia istot od ich wrodzonej natury Buddy.
Nazywane sa w ten sposob dlatego, ze zwracaja energie i uwage na zewnatrz zamiast do wne-
trza. Ktadzie sie im kres poprzez praktyke potréjnych studiéw niewyptywéw, tzn. m&eilno
samadhi i madrsci.
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