SUTRA SURANGAMA
PIECDZIESIAT STANOW DEMONOW SKANDH

tom VIII
Oparta na ttumaczeniu na jezyk obki
dokonanym przez Mistrza Dharmy Paramiti z Indii Centralnych

Proste objanienie udzielone przez
Czcigodnego Mistrzalsuan Hua

Tlumaczenia na jezyk angielski dokondlowarzystwo Ttumaczenia Tekstow Buddyjskich
Ttumaczenie na jezyk polski wykonblenryk Smagacz

Towarzystwo Tlumaczenia Tekstéw Buddyjskich
Buddyjski Uniwersytet Sfery Dharmy
Buddyjskie Stowarzyszenie Sfery Dharmy
Burlingame, Kalifornia, USA

Osiem przewodnich zasadlowarzystwa Ttumaczenia Tekstow Buddyjskich

A W N P

0 N o O

. Wolontariusz musi uwoliisie od motywacji opartej na osobistej stawie i reputacji.
. Wolontariusz musi kultywowapetne szacunku i szczere pdseg, wolne od arogancji i prozaoi.
. Wolontariusz musi powstrzymywaie od wyolbrzymiania swej pracy i deprecjonowania pracy innych.

. Wolontariuszowi nie wolno stawgasiebie za wzor poprawsoi i umniejsza pracy innych poprzez wyszukiwanie

biedow.

. Wolontariusz musi przyfaumyst Buddy za swéj wiasny.
. Wolontariusz musi uzywamadrd&ci widzenia rozrézniajacego Dharme, zeby &kteprawdziwe zasady.
. Wolontariusz musi prosiSzlachetnych Starszych w dziesigciu kierunkach, zeby potwierdzili jego ttumaczenia.

. Wolontariusz musi dokladastar@ w propagowaniu nauki poprzez drukowanie sutr, tekstow siastr oraz tekstow

winaji, kiedy zostanie potwierdzona popravéadtumaczaé.
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1 WPROWADZENIE

Przez ponad tysiac l&Butra Surangamaieszyla sie wielkim powazaniem w krajach mahajany w Azji Wschodniej.
W Chinach, pod wzgledem populas® i wazndéci dorownywata ranggutrom Lotosu, AwatamsakPradznia Paramity
cieszyta sig tez cesarskimi wzgledami.

Gléwna przyczyna znaczenia tej Sutry jest jej&zkohcowa, prezentowana w niniejszym tomie, traktujaca @-pie
dziesieciu wypaczonych mentalnych stanach zwiazanych z piecioma skandhami; opisané diresw dla kazdej ze
skandh Dla kazdego ze stan6w podano opis mentalnych zjawiSkiamczanych przez praktykujacego, przyczyny tych
zjawisk i trudnéci, ktore powstaja z przywiazania do nich i z ich blednej interpretacji. W istocie to, co zaprezento-
wano, jest zaréwno unikalna metoda katalogowania i klasyfikowar§widoczenia duchowego, jak i wskazaniem czyn-
nikéw przyczynowych zwiazanych z 8wiadczaniem tych zjawisk. Chociaz prezentacj@gugesieciu standw nie jest
w zadnym wypadku wyczerpujaca, obrane p&dig daje mozliwét stworzenia ogélnych ram dla klasyfikacji wszelkich
doSwiadczé duchowych, zaréwno buddyjskich, jak i niebuddyjskich.

Waznym przyczynowym tematem tej Sutry, ktory zostaje w petni rozwiniety w téjaiziest relacja miedzy doviad-
czeniem demonicznym, a nieprzestrzeganiem wskamaralnych. W ten sposob odnajdujemy potaczenie migdzy ta cze-
Scia i dodatkowymi praktykami bodhimandali opisanymi w tomie széstym, w ktorym eliminacja rozaggztabijania,
kradziezy i falszywej mowy przedstawiona jest jako warunek wstepny poprawnego postepu w medytacji. W niniejszym
tomie konsekwencje braku petnej ich eliminacji sa przedstawione w kategoriach btednych pogladéw oraz napotkania
demonicznych stanéw, zaréwno wewnetrznych jak i zewnetrznych.

Szczegolnie jasne i obrazowe przedstawienie przez te Sutre btednej praktyki, btednych pogladéw, btednego uzy-
cia duchowych mocy oraz oszustw zdeprawowanych nauczycieli duchowych, jest prawdopodobnie jednym z gtéwnych
czynnikow przyczyniajacych sie do wiecznych atakéw na jej autentyznfo jasne, ze tego typu ludzie, ktérych ona
krytykuje, z pewnécia byli przez nia zagrozeni i aby zachdvevdj autorytet i poglady, atakowali Sutre. Na niesscz
ten pierwotny powdd dyskredytowania Sutry zostat zignorowany przez wspétczesna spsdagzzunych buddyjskich.
Jednak nietrudno zauwazydlaczego tak jest.

Zbadanie tego wymiaru dyskusji oznaczatoby zanurzenie sie w sfere ,subiektywnych’segvatto znaczy Dhar-
miczna ocene poprawBoi réznorodnych historycznych szkét i trendéw. Na przyktad, nie w tym tomie, ale we wspo-
mnianym wczéniej, Budda oznajmia:

Jak ztodzieje moga naktadanoje szaty i sprzedawalego,

Ktory Tak Przyszedt, méwiac, ze wszelkiego rodzaju karma, ktéra tworza ludzie, to po prostu Dharma
Buddy?

Oczerniaja tych, ktoérzy porzucili zycie domowe i uwazaja, ze bhikszu, ktérzy przyjeli petne wskazania,
naleza daciezki matego pojazdu.

Z powodu takich watpliwéci i btednych osaddw, bezgraniczna liczba istot wpada w nieprzerwane piekfa.
(Tom 6)

Studiujacy buddyjska historie nie beda mieli trudooze zidentyfikowaniem tych, dla ktérych takie stwierdzenie
bytoby niezwykle niewygodne. Niniejszy tom przedstawia szczegétowo wypacz@vaaticzenia, twierdzenia i spo-
soby zachowania tak zwanych buddyjskich nauczycieli w taki sposéb, ze stawia w ktopotliwej sytuacji i zagraza wielu
osobist&ciom, zaréwno historycznym, jak i wspotczesnym.

Tej czgsci Sutry nie mozna odrzutijako ciasnego sekciarskiego dokumentu. Zawarta w niej klasyfikacja niebuddy;-
skich tradycji religijnych Indii, w oparciu o jej sposéb interpretacji stanéw medytacyjnych, przypisuje wielu zatozycielom
tych tradycji wysokie stangwiadoméci i darzy ich niezwyklym szacunkiem.

Giowne znaczenie niniejszego tomu lezy w tym, ze jest on unikalnym i niezwykle cennym przewodnikiem dla bud-
dyjskich praktykujacych. Tu kryje sie wafibkomentarzy Czcigodnego Mistrza Hsuan Hua, kt6re towarzysza tekstowi
Sutry. Jego erudycja, mad®i osobiste déwiadczenie pomagaja zardwno ozgwekst, jak i wyj&nic jego praktyczne
zastosowanie oraz znaczenie w naszej biezacej sytuaciji.

Nie sposob przecetiwazndci publikacji tej cz&ci Sutry wraz z towarzyszacym jej komentarzem. Jest to wspaniate
zrédio wiedzy dla anglojezycznego buddyjskiéyaiata w jego dazeniu do w8aiwego zrozumienia buddyzmu. Uwazne



studiowanie tego tomu doprowadzi do petiejszego wgladu we wiasne duchéwéadozenia oraz dwviadczenia in-
nych. Stanowi on réwniez bezcenna pomoc w unikaniu niebezpistzevynikajacych z wiazania sie z fatszywymi guru
i tak zwanymi duchowymi mistrzami, z ktérych wielu uzyskato wysoki status na wspotczesnej duchowej scenie.

Ronald B. Epstein
Ukiah, Kalifornia, USA
1 stycznia 1996 .



2 SUTRA SURANGAMA
Piecdziesiat stanéw demondéw skandh

Objaénione przez Czcigodnego Mistrza Hua w 1968 r. w buddyjskiej sali wyktadowej, San Francisco, Kalifornia, USA

Tathagata zamierzat wta $nie opu Sci¢ miejsce Dharmy. Z lwiego tronu wyciggnat
reke i potozyt na stoliku sporzadzonym z siedmiu drogocennych rzeczy. Ale wtedy
obrécit swe ciato koloru purpurowo-ztotych goér i opart sie ponownie, zwracajac sie do
calego zgromadzenia i do Anandy: ,Wy, Ktérym Pozostata Dalsza Nauka, wy O Swie-
ceni przez Uwarunkowania i wy Stuchacze, postanowili  Scie teraz dazy ¢ do osiagnie-
cia najwyzszego bodhi — niezréwnanego, cudownego o $wiecenia. Juz was nauczy-
tem prawdziwej metody kultywaciji

Tathagata zamierzat wissnie opuscic miejsce Dharmy; jako ze niemal skinczyt wygtaszanieSutry Surangamy
Z lwiego tronu wyciagnat reke i potozyt na stoliku sporzadzonym z siedmiu drogocennych rzeczyBudda siedziat
na swoim miejscu — Dharmy, Iwim tronie. Gloszenie Dharmy przez Budde przypomina ryk lwa. Kiedy lew ryczy,
wszystkie zwierzeta sa przestraszone. Dlatego miejsce Dharmy Buddy zwane jest lwim tronem. Stolik, stojacy przed
Budda, zrobiony byt z siedmiu drogocennych rzeczy.

Ale potem obrdcit swe ciato koloru purpurowo-ztotych gor i opart sie ponownie Ciato Buddy jest jak purpurowo-
zlote gory; jego blaslkswieci wszedzie. Znowu opart sie na stoliku, aby wygtoBharme,zwracajac sie do catego
zgromadzenia i do Anandy: Wy, Ktérym Pozostata Dalsza Nauka..Przed potwierdzeniem czwartego poziomu Arhata
praktykujacy jest na poziomie tego, Ktoremu Pozostaje Dalsza NavkaOswieceni Przez Uwarunkowania i wy,
Stuchacze- ci, ktérzy staja sie @wieceni poprzez kultywowanie dwunastu ogniw uwarunkowanego wspotwytwarzania
i Stuchacze, ktérzy staja sigwieceni poprzez kultywowanie Dharmy Czterech Szlachetnych Pragvestanowiliscie
teraz dazyc do osiagnigecia najwyzszego bodhi — niezréwnanego, cudownegiecenia Odwrdciliscie sie teraz od
matego, zeby&t ku wielkiemu. Zwolennicy dwéch pojazdow, podfglie postanowienie wielkiego pojazdu i usitujecie
osiagng wielkie cswiecenie — nie ma wyzszeg8wiecenia.Juz was nauczytem prawdziwej metody kultywacji Juz
wam wyjasnitem rzeczywista metode kultywaciji.

Wciaz nie jeste Scie Swiadomi subtelnych demonicznych zdarze A, ktére moga na-
stgpi €, kiedy kultywujecie Samate i wipasjane. JeSli nie potraficie rozpozna ¢ demo-
nicznego stanu, gdy sie pojawia, to znaczy, ze oczyszczenie waszego umystu nie byto
prawidtowe. Opanuja was wdwczas wypaczone poglady.

Wciaz nie jesteéscie Swiadomi... Wczesniej Ananda pytat Budde, jak kultywowa Prosit o Dharme przez wzglad
na przyszie zyjace istoty. Ale chderaz rozumie zasade kultywowania, nie ma rzeczywiste§widolczenia. Rozu-
mie teorig, ale poniewaz brak mu&eiadczenia, nie wie, co sie moze wydarzgyodczas kultywacji. Dlatego Budda
méwi: ,Weciaz nie jestécieSwiadomisubtelnych demonicznych zdarza, ktére moga nastapt, kiedy kultywujecie
Samatei wipasjang. Podczas kultywowanidamaty czyli Wielkiego Samadhi Surangamy, oraz kultywowawiga-
§jany, metody subtelnej kontemplacji, moga povistaubtelne demoniczne stany. W procesie kultywacji moze péwsta
wiele demonicznych standw, ktére wcale nie sa oczywiste, ale przeciwnie, pozostaja catkowicie nierozpdeslane.
nie potraficie rozpoznat demonicznego stanu, gdy sie pojawia..Kiedy kultywujecie Droge i praktykujecie umie-
jetncst ,kierowania styszenia do wewnatrz, zeby stucherodzonej natury”, moze sie pojasvdemoniczny stan. 3k
nie rozpoznajecie demona i nie wiecie, czym sa demtmngnaczy, ze oczyszczenie waszego umystu nie bylo prawi-
diowe. Oczyszczaficie umyslt, ale to, co zrobdltie, jest troche niepoprawne — niezgodne Aaitaa wiedza i pogladami.

Z tego powodwpanuja was wowczas wypaczone pogladylesli wasza wiedza i poglady sa w najmniejszym stopniu
niepoprawne, zostaniecie opanowani przez wypaczone poglady.

Mozecie by ¢ niepokojeni przez demona z wtasnych  skandh albo przez demona



Z niebios. Mozecie zosta ¢ opetani przez ducha lub zjawe albo napotka ¢ ducha i lub
ducha mei. Jesli wasz umyst nie jest czysty, pomylicie ztodzieja z wtasnym synem.

Mozecie byt niepokojeni przez demona z wtasnyclskandh to znaczy demona wytworzonego z waszego umystu
albo jednego z dziesieciu rodzajéw demonow wytworzonyclskandhyformy, ktory réwniez jest waszym wiasnym
dzielem. Albo moze to bg demon z niebios Dlaczego demon z niebios miatby przybpiepokot was? Jest tak,
poniewaz w kultywacji osiagngicie punkt, w ktérym macie nieco samadhi. Posiadanie samadhi samo w sobie nie jest
problemem, ale sprawia, ze palac kréla demona zaczyna s&.tRezypomina to trzesienie ziemi. Jako ze krél demon
ma duchowe moce, gdy tylko zaczyna sie trzesienie, docieka: ,Dlaczego mdj palac sie trzesie bez zadnej widocznej
przyczyny? Dlaczego sie rozpada? Aha!” Odkrywa, z&ktaswiecie jest bliski osiagniecia Drogi i ze sita samadhi
tej osoby niszczy jego patac. Krél demon shy ,Chcesz mnie zniszcty® No to ja wczéniej zniszcze twoje samadhi!”
Wowczas przybywa, aby unicestnsite waszego samadhi.

Mozecie zosté opetani przez ducha lub zjawe.Kiedy duchy i zjawy widza, ze w swej kultywacji jeSteie bliscy
urzeczywistnienia, ogarnia je z&®i Mysla: ,Och, a wiec zamierzasz osiagnarzeczywistnienie? To my wczeiej
zniszczymy twoja kultywacje!” Woéwczas wchodza w wasz umyst albo opanowuja wasze ciato, co nie pozwala wam
w petni rozwing site samadhi. Sprawiaja, ze ,0garnia was agjiestajecie sie opetani. Czy poprzedzajacy ustep tekstu
nie mowit o opetaniu przez demona? To bardzo wazne. Dlaczego demon was opetuje? Poniewaz ,0czyszczenie waszego
umystu nie bylo prawidtowe” a wasza motywacja jest niésglwa. Gdy pojawia sie nawet najdrobniejsza wypaczona
mysl, opanowuje was demon. Zwane jest to ,stawaniem w ogniu i wchodzeniem w demoniczny stan”.

Albo mozecie napotk& duchali lub ducha meialbowang liang To sa rodzaje duchéw i goblinéuesli wasz umyst
nie jest czysty, pomylicie ztodzieja z wkasnym synemlesli napotkacie taki stan i nie rozpoznacie czy nie zrozumiecie
go, skaczycie ,mylac ztodzieja z wlasnym synem”. Posigie o tym: czy magiby on nie obrabowalbo nie ukrat
waszego dobytku? 8k zapraszacie zlodzieja do domu, wowczas wszystkie bezcenne skarby w waszym domu zostana
skradzione. Czym sa wasze bezcenne skarby? Powiem wam szczerze, a wy koniecznie to zapamigtajci&ciBowinni
wierzy¢ moim stowom. Cokolwiek robicie, bezwarunkowo wierzcie moim stowom. Dlaczego? Poniewaz jest to wazne
dla waszej przyszkri i waszego zycia. Czym sa wasze skarby? Sa waszym wiasnym Skarbcem Tathagaty. Czy wasz
Skarbiec Tathagaty moze bgkradziony? Czyz nie wspominatlem wéeé&j o esencji, energii i duchu? Sliechcecie
odzysk& wasz Skarbiec Tathagaty, przede wszystkim musicie chiswdja esencje, energie i duchasldaie pilnujecie
tych trzech, to pozwalacie sie okrddawaszego bogactwa. A wiec uwazajcie! (Zobacz signie 1 (str. 115).)

Mozna tez by ¢ zadowolonym z matego urzeczywistnienia, tak jak Nieuczony Bhik-
szu, ktéry osiggnat czwartg dhjane i twierdzit, ze urzeczywistnit stan medrca. Kiedy
sko nczyta sie jego niebia nska odptata i pojawity sie oznaki upadku, oczerniat stan
Arhata, utrzymujac, ze podlega on narodzinom i Smierci, skutkiem czego wpadt do
piekta Awici.

Mozna tez byt zadowolonym z matego urzeczywistnieniaPodczas kultywacji, nawet$é nie opetat was demon,
to i tak musicie mié prawdziwa madr& i rozrézniajace Dharme widzenie. Slieznacie Dharme Buddy, sami powin-
niscie wiedzig&, jaki poziom osiagngicie. Nie spoczywajcie na laurach po niewielkim osiagnigteila jak Nieuczony
Bhikszu, ktéry osiagnat czwarta dhjane i twierdzit, ze urzeczywistnit stan medrcaNazywano go Nieuczonym Bhik-
szu, poniewaz nie byt zbyt rozumny. Mato wiedziat o zasadach buddyzmu. Czego nie wiedziat? Zasadniczo, cztery
realizacje stanu Arhata sa ponad Niebiosami Czterech Dhjan. Zgodnie gnigrjiem Buddy, ki®, kto osiagnat czwarta
realizacje stanu Arhata, nie podlega juz narodzin@mierci. Medrzec, ktory osiagnat druga realizacje, zwany jest Raz
Powracajacym. Rodzi sig raz w niebiosach i raz w sferze ludzi; ma dospiaggszcze jeden cykl narodzisinierci.
Medrzec, ktdry osiagnat pierwsza realizacje, ma do priajjeszcze siedem cykli narodzigmierci. Wszystkie te stany
przewyzszaja Niebiosa Czterech Dhjan. Nieuczony Bhikszu osiagnat w swej kultywaciji tylko poziom Nieba Czwartej
Dhjany, ale mglat, ze juz osiagnat czwarta realizacje stanu Arhata. W rzeczyauistktcs, kto jest na poziomie Nieba
Czwartej Dhjany nie osiagnat zadnej realizacji i wciaz jest zwyklym cztowiekiem.

Ale Nieuczony Bhikszu twierdzit, ze osiagnat czwarta realizacje stanu Arhata. Jednak teraz ludzie uwazaja, ze poziom
Arhata czwartego etapu jest wciaz dla nich za niski i bezczelnie twierdza, ze sami sa Buddami. Ale Budda ma trzy ciala,



cztery madréci, pigt oczu i sz6C duchowych mocy. Mozecie spytdych, ktorzy twierdza, ze sa Buddami, jak wiele

maja duchowych mocy. Duchy maja pig szé&ciu duchowych mocy; brak im duchowej mocy waiebod wyptywow.

Kto§, kto urzeczywistnit stan Buddy, ma wszystkie duchowe moce. Jestem przekonany, ze ci co twierdza, iz sa Budda, nie
maja nawet jednej duchowej mocy, a co dopier@ i sz&t. Tylko ktos pozbawiony duchowych mocy moze twier@zi

ze jest Budda. Nikt obdarzony nawet jedna duchowa moca nie powiedziatby tak wielkiego ktamstwa.

Kiedy skonczyta sie jego niebiaska odptata, kiedy jego zycie w niebiosach dobiegtofiaai pojawity sie oznaki
upadku... Czy pamietacie pigoznak upadku? Kiedy zycie nieliskiej istoty dobiega kuca i zbliza sissmiei€, pojawia
sie tych pig oznak. [Pi€¢ oznak upadku to: (1) Kwiaty w wiecach bogoéw wiedna; (2) Maja brudne szaty; (3) Poca sig
pod pachami; (4) Ich cialamierdza i sa brudne; oraz (5) Nie potrafia siedspokojnie.]

Oczerniat stan Arhata, utrzymujac, ze podlega on narodzinom smierci, skutkiem czego wpadt do piekta Awici.

Kiedy wyczerpaly sie jego niehiskie btogostawiBstwa, pojawito sie pig oznak upadku i jego zycie w niebiosach
dobiegto kanca, Nieuczony Bhikszu rozgniewat sie. Co go rozgniewato? Powiedziat: ,Budda mnie oszukal! Budda jest
szarlatanem. Twierdzit, ze po osiagnieciu czwartej realizacji stanu Arhata, nie trzeba juz nigdy przZecaoodzin

i Smierci. Dlaczego teraz moje zycie zbliza sie dawé@? Dlaczego musze sie odraxzi Dlaczego znowu musze
przechod# transmigracje? Budda jest klamca!” Zgadnijcie, co sie stato, gdy w ten spos6b oczerniat Budde. Wpadt do
piekia Awici.

Piekio Awici zwane jest rowniez Piektem Bezlitosnym. Zasadniczo on nie osiagnat czwartej realizacji stanu Arhata,
ale twierdzit, ze tego dokonat. Kiedy wyczerpat swe niélskie btogostawiastwa i osiagnat kres zycia, wpadt w nizsze
sfery. Nie zrozumiat swej pomytki i twierdzit, ze Budda gtosit Dharme niepoprawnie. W rzeczyagidBudda powie-
dziat: ,Nie osiagnaté czwartej realizacji stanu Arhata. Gdybio zrobit, to naturalnie nie musiatbywiecej rodzt sie
i umieret. Jak mogtoby sie pojawipieC oznak upadku?” Po tym jak zniestawit Budde, Nieuczony Bhikszu natychmiast
wpadt do Bezlitosnego Piekta — piekta Awici. Jak przypuszczacie, gdzie ida ludzie, ktérzy twierdza, ze sa Buddami? Nie
wiem, gdzie oni kacza.

Powiniene § uwaza €. Teraz udziele szczeg6towych wyja  Snie h.

Powinienes uwazé. Anando, powinieng zwrOct szczegolna uwage. Stuchaj uwazriieraz udzielebardzoszcze-
gotowych wyjaSnien, tobie Anando i wszystkim pozostatym, a wiec nie zawiedz mnie.

Ananda wstat i wraz z innymi w zgromadzeniu, Ktérym Pozostata Dalsza Nauka,
poktonit sie rado $nie. Wyciszyli sie, aby wystucha ¢ wspétczujacego pouczenia.

Ananda wstat natychmiast wraz z innymi w zgromadzeniu — wielkimi Bodhisattwami, wielkimi Arhatami, wiel-
kimi bhikszu i tymi, Ktorym Pozostata Dalsza Nauka ludzmi na poziomie pierwszej, drugiej i trzeciej realizacji —
poktonit sie radosnie. Budda miat wi&nie wyjénic te sprawe szczegotowo, wiec wszyscy byli sating i razem ra-
daSnie ztozyli hotd i poktonili sie BuddzieWyciszyli sie, aby wystuch& wspotczujacego pouczeniaOpanowali swe
umysty i nie mieli juz wiecej ubocznych sli, aby z petna uwaga stuch®harmy, ktéra Budda miat wimie wygtost.

Budda powiedziat do Anandy i calego zgromadzenia: Powinni Scie wiedzie ¢, ze
dwanaScie kategorii istot w tym  Swiecie wyplywow obdarzonych jest cudownie ja-
snym, fundamentalnym o Swieceniem — o Swiecong, doskonata substancja umystu,
ktora nie rézni sie od substanciji umystu Buddéw dziesieciu kierunkow.

Budda powiedziat do Anandyi kazdego wcatym zgromadzeniu: Wszyscy, ktorzy teraz jesteie obecnipowinni-
Scie wiedzi€, ze dwan&cie kategorii istot w tym Swiecie wyplywOw obdarzonych jest cudownie jasnym, fundamen-
talnym oSwieceniem- wrodzona, éwiecona natura, cudownie jasnym, prawdziwym umystesawiecona, doskonata
substancja umystu, ktéra nie r6zni sie od substancji umystu Buddow dziesieciu kierunkdwOna jest taka sama. Nie
ma zadnej r6znicy. Buddowie dziesigciu kierunkéw sa nia obdarzeni i dsganleategorii istot rowniez obdarzonych jest
ta cswiecona natura, ktéra zwana jest rowniez Skarbcem Tathagaty.



Skutkiem btedu ztudnego my Slenia i braku jasno $ci co do prawdy powstaje za Sle-
pienie, a wéwczas wasze pomieszanie staje sie wszechprzenikajace. W konsekwencji
pojawia sie pustka. Swiaty powstaja, poniewaz to pomieszanie jest bezustannie prze-
ksztatcane. Dlatego krainy, ktére nie sa wolne od wyptywow, liczne jak pyiki kurzu
w dziesieciu kierunkach, powstaja jako rezultat pomieszania, otepienia i ztudnego
my $lenia.

Skutkiem btedu ztudnego myslenia i braku jasnosci co do prawdy...Hej, Anando! Twoja wrodzona natura i wro-
dzona natura dwunastu kategorii istot nie rézni sie od natury Buddow; one sa jednym i tym samym. Poniewaz jednak
z prawdy tworzysz utude, a potem tracisz ja&noo do tego, czym jest autentyczna prawda, powstaja btedy i popetniasz
pomyiki.

Powstaje z&lepienie...Co jest najwigkszym bledem? Zapienie (dostownie ,obsesyjna ). Mozna powie-
dziet, ze obsesja i mi sa dwiema rzeczami; mozna réwniez v@re&t je jako jedno: z&lepienie. Ignorancja nie
pozwala wam osiag/azrozumienia i nie znacie niczego poza reg@. Mslicie o mitcsci od rana do wieczora. Na-
wet na chwile nie potraficie odsub@d siebie mit&ci i zmystowdci. Gdybyscie Dharme Buddy zgtebiali tak zarliwie,
jak oddajecie sie zmystoviei i mitosci, bardzo szybko stalilsgie sie Buddami. Jaka szkoda, ze nie potraficie swojego
pociagu do pici przeciwnej przeksztdtav zamitowanie do Dharmy Buddy! Im dtuzej studiujecie Dharme Buddy, tym
wydaje sie wam nudniejsza. Mdwicie: ,Mam wiele wad, a Dharma Buddy wytyka mi je wszystkie. Nie chce juz jej
studiowa. Dharma Buddy chce, zebym zmienit swoje nawyki, ale jak mam to @P8bio jeden przyktad obsesji na
punkcie mitgci. Powyzszy tekst méwi: ,Skutkiem btedu ztudnego&ieyia i braku jasreci co do prawdy...” Teraz
mogtbym powiedzié, ze pomytki sa popetniane wskutek obsesji na punkciesuito

Z z&lepienia popetniacie pomyiki. Powstajeskepienie a wowczas wasze pomieszanie staje sie wszechprzenika-
jace. Zaslepienie wywoluje pomieszanie, ktdre ogarnia wszystko. Niczego nie widzicie jZsfitem tego wszystkiego
jest z&lepienie. Gdy raz mu ulegniecie, nie rozumiecie juz niczego. Nic sie dla was nie licZlicMy ,J&li mam
wpast do piekla, to niech tak bedzie! Po co sie maé®iJuz o nic nie dbacie.

W konsekwencji pojawia sig pustka.Poniewaz z Zslepienia popetniacie btedy — poniewaz mezczyzngiayp ko-
bietach od rana do wieczora, a kobiety przez caly fizigSla o0 mezczyznach — powstaje fatszywa pustaviaty
powstaja, poniewaz to pomieszanie jest bezustannie przeksztatcafmmieszanie sie mnozy, wiec jedno pomieszanie
staje sie dwoma, a z dwdch powstaja trzy pomieszania. Pomieszanie rozwija sighbaz kaeligentni ludzie powinni
obserwowé to uwaznie! Powinrsicie zwroct uwage na ten ustep tekstu Sutry. Jej przestanie naprawde przenika do
szpiku kasci. Wytyka wam wszystkie wasze btedy!

Wowczas powstajéwiat. Dlatego krainy, ktore nie sa wolne od wyptywow, liczne jak pytki kurzu w dziesieciu
kierunkach, powstaja jako rezultat pomieszania, otgpienia i ztudnego mslenia. Swiaty w dziesieciu kierunkach nie
sa niezniszczalne; nie sa wolne od wypltywdw, poniewaz nie maja wtasnej podstawowe]j substancji. Wszystkie sa tylko
wytworami zludnego m§lenia. Pomieszanie zwiazane jest z brakiem zrozumienia; otepienie zwiazane jest z uporem
i zawzietcScia.'Swiat jest tworzony przez wasze ztudne§tgnie. Wiedziekcie o tym?

Powinni Scie wiedzie ¢, ze przestrze f stworzonaw waszymumy Sle jest jak obtoczek
zawieszony na bezkresnym niebie. O ilez mniejsze muszg by ¢ wszystkie Swiaty w tej
przestrzeni!

»<Anando, niespij! Powinien& wiedzi€, ze gdy moéwie, nié&pij, oznacza to: nie badz pomieszany. Nie badz juz
wiecej z&lepiony. Nie traé nigdy jasnéci co do prawdy.” Budda powiedziat Anandzie, zeby nie spat, a teraz ja mowie
wam wszystkim, zelscie nie spali!

W tej chwili powinniscie wiedzi€, ze przestrzé stworzona w waszym umsgle jest jak obtoczek zawieszony na
bezkresnym niebie Cata przestra® ktora tworzy wasz umyst, w porownaniu z waszym umystem, jest jak obtoczek na
niebie. Obtoczek na niebie jest malutki, a niebo, wyobrazajace wasz umyst, jest bezkresnenigy&era méwita:

Przestrza stworzona w wielkim swieceniu
Jest jak pojedyncza bla powietrza w catym morzu.



A teraz mowi: ,Przestrze stworzona w waszym undie jest jak obtoczek zawieszony na niebie”. Skoro cata prze-
strzeh jest taka mata, to jak rozlegly musi byasz umyst Ao ilez mniejsze musza by wszystkie Swiaty w tej
przestrzenil WszystkieSwiaty w tej pustej przestrzeni muszachgnikome. Gdyby byly w waszym ursie, bylyby
jeszcze mniejsze. To ukazuje, jak nasswiecona natura przenika wszystkie miejsca.

Jesli nawet jedna osoba spo $r6d was odkrywa prawde i powraca do zrédta, wow-
czas cata przestrze n w dziesieciu kierunkach jest unicestwiona. Czy Swiaty w tej
przestrzeni mogtyby pozosta ¢ niezniszczone?

Jesli nawet jedna osoba sperod was odkrywa prawde i powraca do zrédia... Odkry€ prawde i powréd do
zrodia to tyle, co stasie Budda. Urzeczywistnienie czwartej realizacji stanu Arhata réwniez mozna ©iazig/ciem
prawdy i powrdceniem do zrédta. ,Anando$jejedna osoba sfEnéd was staje sie Buddedwczas cata przestrzé
w dziesieciu kierunkach jest unicestwiona. Czpwiaty w tej przestrzeni mogtyby pozosté niezniszczone? Nawet
przestrzé znikia, wiec jak wciaz moga istriswiaty? WszystkiGwiaty rowniez znikly.

Ktos moéwi, ,Jesli tak wielu Buddéw osiagneto stan Buddy, a zostanie Budda ma unicégiwdastrza, to dlaczego
przestrzé jeszcze nie znikla?”

Z punktu widzenia zyjacych istot przestfeistnieje; ale z punktu widzenia Buddéw nie ma niczego. Sa r6zne punkty
widzenia, nie mozna wigc uogoli@aNa przyklad, ludzie ktrzy otwarli pdeoczu widza, co sige dzieje w tym kraju i w
innych krajach odlegtych o dziesiatki tysiecy mil. Czy wy, ktérzy nie otvéait oka Buddy, widzicie takie rzeczy? Nie.
Tak samo nie mozna powiedzie,Widze to, wiec to musi istni&. Mozecie widzi€ to jako istniejace, ale z punktu
widzenia Buddow nie ma niczego, nawet przestrzeni.

Kiedy kultywujecie dhjane i osiggacie samadhi, wasz umyst zréwnuje sie z umy-
stami Bodhisattwéw i wielkich Arhatéw dziesieciu kierunkéw, ktorzy sg wolni od wy-
ptywow, i trwacie w stanie gtebokiej czysto  Sci.

Kiedy kultywujecie koncentracjedhjany i osiagacie samadhiistotawaszego umystu zréwnuje sig jednoczy
z umystami wszystkichBodhisattwow i wszystkichwielkich Arhatow dziesieciu kierunkéw, ktorzy sa wolni od
wyptywow, i trwacie w stanie gltebokiej czyst§ci. Nie musicie szuk&a gdzi&s indziej tego czystego, ostatecznego
spokoju. On jest tam gdzie wy. Wdaie tutaj jest czysty, wrodzenie spokojny Skarbiec Tathagaty, ktory przenika sfere
Dharmy.

Dlaczego umysty Bodhisattwéw, wielkich Arhatéw i kultywujacych samadhi zréwnuja sie w ten sposéb? Poniewaz
kultywuja to samo samadhi. Kieruja styszenie do wewnatrz, zeby stuehadzonej natury, dopéki ta wrodzona na-
tura nie osiagnie Niepraeignionej Drogi. Wszyscy oni kultywuja Wielkie Samadhi Surangamy i dlatego sa tacy sami;
jednocza sie. Ich umysly sa potaczone, jakby miedzy nimi przeptywat prad elektryczny.

Jednak to potaczenie nie dokonuje sie jedynie na poziomie Buddéw, Bodhisattwéw i Arhatow. Dokonuje sie réwniez
miedzy zwykiymi ludzmi. Na przyktad, kiedy n§jicie o jakie osobie, wasza nsydotrze do jej umystu niczym telegram.

Na poziomie tej natury znamy sie wszyscy.

»JESli mysle o kins od rana do wieczora, wéwczas ta osoba réwniez bedzie o misieangrawda?”

Moglibyscie myslec az doSmierci i wciaz nie bytoby z tego zadnego pozytku. To jest jakleg@ienie, o ktérym
moéwilismy wczéniej. J&li ktos jest z&lepiony, to bedzie ngleC 0 obiekcie swego przywiazania przez caty dzie
niezdolny odsun@atej mysli. Nieustannie m§ii i mysli, dopoki nie zam§li sie nasmie! A jak umiera? On m§li o niej
dopéty, dopoki sie nie zejda i nie pobiora. Ozeniwszy sig, popada w odurzenie. Odurzony przez pewien czas — umiera.
Byt ozenionym to tyle, co lyodurzonym — nie wiedzéeniczego. W chiskim, mozecie to wywnioskowaze znaku
~matzehstwo” hun, ktéry zawiera stowo ,odurzonytiun, nie wiem, czy ta interpretacja istnieje w angielskim.

Wszyscy krolowie demondw, duchy i zjawy oraz zwykli bogowie widzg, ze ich pa-
tace wala sie bez zadnej widocznej przyczyny. Ziemia sie trzesie, a wszystkie stwo-
rzenia w wodzie, na ladzie i w powietrzu sa przestraszone. Jednak zwykli ludzie,
pograzeni w metnym pomieszaniu, nie sg  Swiadomi tych zmian.



Kiedy ktoS osiaga Wielkie Samadhi Surangamy, prawdziwe samadhi, krélowie demonowMiszgscy krolowie
demondw, duchy i zjawy oraz zwykli bogowieSzesciu Niebios Pozadania i Czterech Niebios Dhyeidza, ze ich
palace wala sie bez zadnej widocznej przyczynylu naprawde nic sie nie da zr@biBez zadnej wyraznej przyczyny
ich patace zaczynaja sie rozpada

Czy opowiadatem wam kiedyo moim miodym uczniu z Mandzurii? Miat okoto czternastu lat i chociaz byt miody,
jego duchowe moce niewatpliwie byly imponujace. Mégt wzaase do niebios i wchodziw ziemie. Otworzyt pié
oczu, ale nie osiagnat szeiu duchowych mocy. Miat peduchowych mocy, ale brakowato mu mocy wdiobod
wyptywow. Kiedy ktcs osiaga te moc, staje sie Arhatem.

Pewnego dnia wzniést sie do niebios, zeby sie zaballiedy tam dotart, krél demon poczut do niego upodobanie i w
swoim patacu schwytat go w putapke. Byt to wspanialy patac zrobiony z przezroczystego materiatu przypominajacego
krysztat; 6w uczé byt w nim uwieziony. Jako ze otworzyt @igoczu, widziat swoje cialto Dharmy wigzione przez kréla
demona. Przyszedt wiec do mnie i powiedziat: ,Nauczycielu, poszediem do niebios, a teraz nie mogé wréci

~Utknates w niebiosach, co?”, powiedziatem, ,A kto ci kazat testid”

.My §latlem, ze bedzie duzo uciechy, wiec poszediem tam pogathte teraz ta osoba w niebiosach nie pozwala mi
wrocic”.

Powiedziatem: ,Jgli szukasz uciechy, nie chodz sie tam bawDemony w Szgciu Niebach Pozadania zawsze
szukaja sposobisai, zeby zniszcZysite samadhi kultywujacych”. Potem dodatem: ,Nie boj sie. Pomoge ci widci

Probowatem go wydostaale krél demon nie pozwolit mu od#j Wtedy uczé naprawde sie przestraszyt i powie-
dziat: ,Nie pozwoli mi wréct! Co mam robg?”

Powiedziatem: ,Nie martw sie. Sprowadze cige teraz z powrotem.” Potem uzylem Mantry Surangamystgj cze
ktéra, jak wam méwitem, niszczy demony, ,Mantry Pieciu Wielkich Serc”. Ach! Patac demona natychmiast zadrzat
i tym razem ucz@ powrdcit. To prawdziwa historia.

Teraz patace krolow demonéw rozpadaja sie | waldemia sie trzesia w wielu miejscach otwieraja sie szczeliray,
wszystkie stworzenia w wodzie, na ladzie i w powietrzu sa przestraszon®/szystkie stworzenia w wodzie, na ladzie
i latajace w powietrzu szaleja z przerazenia i w trwodze traca panowanie nadJsuvgak zwykli ludzie, pograzeni
w metnym pomieszaniu, nie sgswiadomi tych zmian. Zwyczajni ludzie nie maja tak jasnej percepcji i nie zdaja
sobie sprawy, ze ziemia przechodzi wszystkie te zmiany. Nie sa wystarczajaco wrazliwi, zeby poszEdgadzajow
drzenia, jakim ziemia podlega.

Te istoty maja pie € rodzajow duchowych mocy; brak im jedynie wolno Sci od wy-
ptywow, poniewaz sa wcigz przywigzane do  Swiatowych namietno Sci. Jakze mogtyby
pozwoli ¢ wam zniszczy € ich patace? Dlatego duchy, zjawy, niebia hskie demony, elfy
i gobliny przychodza was niepokoi ¢, gdy jeste Scie w samadhi.

Rozumiecie teraz? Dlaczego demony przychodza?ski#adlatego, zée niebiahskieistoty, duchy i zjawymaja
piet rodzajow duchowych mocy ktérymi sa: niebiaskie oko, niebiaskie ucho, znajorst cudzych mgli, znajom&t
przesztych zywotéw i petny duch. Ale nie maja mocy wdinbod wyplywow. Gdyby uzyskaly te moc, juz wiecej by
was nie niepokoity. Skoro jednak jej nie uzyskaty, to wciaz chca égh i przychodza was zniszozy

Brak im jedynie wolnosci od wyptywéw. Nie jest tatwo osiagrfamoc wolnéci od wyptywow. Co to oznacza?
Powiem zupetnie szczerze. To, co hazywamy ,wyptywami”, to codzienne, przypadkosle kigre mezczyznii kobiety
maja o sobie nawzajem. Slenie potozylscie kresu takim mslom, to nie pozby8cie sie wyptywow.

Teraz omowig to gtebiej i bede z wami zupetnie szczery. Gdybym nie powiedziat wam prawdy, nigglg hie
wiedzieli, do czego sie to rzeczysdie odnosi. Brak wyptywOw oznacza, ze zachowujecie wasza esencje. Wyplyw to
uciekanie esencji. Zdradzitem wam tajemnice nieba i ziemi. Zachowajcie swoja esencje, a nie bedziecie mieli wypty-
wow. Co wiecej, j6li potraficie nie tylko zapobiec uciekaniu esencji, ale rowniez ni€mpazadliwych mgli, nawet na
najsubtelniejszym poziomie, wéwczas faktycznie poAny sie wyplywow. Rozumiecie teraz? Dlaczego nigbide
demony nie osiagnety wolisai od wyplywéw? Poniewaz wciaz maja pozadliwesiytak jak duchy i zjawy.

Poniewaz sa wciaz przywiazane déwiatowych namietndci. Swiatowe namietrci sa po prostu forma pozadania.
Wiasnie temu sie oddajdakze mogtyby pozwol€ wam zniszczyg ich patace?Poniewaz sa przywiazane do zmystowo-
§ci, nie moga znkE tego, ze sie jej wyrzekasz. Chca, zelgwniez i ty jej pragnat. ,Jesseny dobrymi przyjaciotimi”,



beda mowg, ,ja nie odsunatem tego od siebie, a wigc i ty nie mozesz tak po prostu uciec i sie tego wyrzeshieNVta
dlaczego przychodza. Nie sa w stanie patrzak przekraczasgwiat. Dlatego duchy, zjawy, niebiaiskie demony, elfy
i gobliny przychodza was niepokot, gdy jeste&cie w samadhiKiedy dawniej wspominatem o goblinach, nie wiedzie-
liscie, czym sa, a wiec wygaie to teraz. Widzicie, jak wyglada dtski znak ,goblina’? To znak ,kobieta” obok znaku
krétkiego zycia -smierci przed trzydziestka. Mozecie stad wywnioskowmnaczenie; nie musze méwiiele. Ogdlnie,
ludzie ktérzy umieraja mtodo, staja sie goblinami.

Kiedy jest&scie w samadhi, przybywaja ttumnie, aby was niepokdthca, jak powiedziano, ,poZreciato Mnicha
z czas6w dynastii Tang”. Mnichem z dynastii Tang byt Wielki Mistrz Hsuan Tsuang. Wiele goblinéw chciségerje
cialo; to znaczy, chcialy zaklétijego samadhi. 3 kultywujecie tak intensywnie, ze osiagacie samadhi, to gnomy,
duchy i potwory beda chciaty poZredwniez wasze ciato. W rzeczywi$m nie jedza waszego migsa. Bede z wami
bardziej szczery. Wyjawie wszystko otwarcie i nie ukryje niczego. Co tak naprawde sie dzieje? Kiedy nie macie poza-
dliwych mysli, dzieki czemu wasza esencja, energia i duch sa petne, demony i duchy chi&awdsae skarby. Dlatego
przychodza was niepokai J&li macie dziewczyne lub chtopaka, ona lub on réwniez kradnie wasze skarlsjelidyie,
ze c& innego sie dzieje?

Mowicie: ,Dharma Buddy uczy nas, zeby praktykawdawanie, wigc oddaje moje skarby innym”.

Zatem skaczycie jako biedny duch, ktory wpadnie do piekta. Kiedy to sie stanie osoba, ktéra ukradta wasze skarby,
nie powie: ,Oddam ci troche skarbow, zébomdgt sie stad wydosta Wtedy nikt wam nie pomoze. Przefgigie to.

Demony zywig straszliwg wrogo &€, lecz opanowane sa przez Swiatowe namietno-
Sci, podczas gdy wy jeste $§ w cudownym o Swieceniu. Nie moga was poruszy ¢ bar-
dziej, niz wiejacy wiatr moze poruszy ¢ Swiatto albo n6z moze przecia ¢ wode. Jeste-
Scie jak gotujgca sie woda, podczas gdy demony sg jak staty 16d, ktéry w zetknieciu
Z goracem zaraz sie topi. Poniewaz polegajg wytacznie na duchowych mocach, sg jak
zwykKli go Scie.

Kiedy w kultywacji uzyskacie moc samadhi, krolowie demony przestrasza sie i przyjda ja ziiszhizy chca,
zebyscie déwiadczali samadhiDemony przychodza was niepokoii zywia straszliwa wrogdst, wielki gniew, lecz
opanowane sa przeswiatowe namietnéci. Znajduja sie we wladzy swoich skalanych zmystowycbwliadcz@, pod-
czas gdy wy jestécie w cudownym &wieceniu. Nie moga poruszlywas bardziej, niz wiejacy wiatr moze poruszg
Swiatto albo n6z moze przecig@wode Nie moga wam nic zrobi tak jak wiejacy wiatr nie moze porusz§wiatta, a n6z
nie moze uszkodziwody, niezaleznie od tego, jak wiele razy bedzie ja ciat.

Jestescie jak gotujaca sie woda.W tej analogii moc samadhi pochodzaca z kultywacji poréwnana jest do goracej
wody, podczas gdy demony sa jak staty [6dKrélowie demony moga lyporéwnani do litego lodiktéry w zetknigciu
Z goracem zaraz sie topi Mimo ze 16d jest twardy, stopniowo sie stopi pod dziataniem goraca gotujacej sie wody.
Poniewaz polegaja wytacznie na duchowych mocach, sa jak zwykli gce. Dysponuja tylko duchowymi mocami,
wiec nigdy nie moga by ,gospodarzem” lub ,panem”. Sa tylko ,§omi” [nie moga zatrzym@sie na dtugo] i nie uda
im sie wytrac€ was z réwnowagi.

Ich destrukcyjne dziatania moga sie powie ¢, gdy beda oddziatywalty na wasz
umyst, ktory jest gospodarzem pigeciu skandh . Jesli gospodarz wpada w pomiesza-
nie, go Scie beda mogli robi ¢, co im sie podoba.

Ich destrukcyjne dziatania moga sie powiét, gdy beda oddziatywaty na wasz umyst, ktéry jest gospodarzem
pieciu skandh W zasadzie ich destrukcyjne dziatania nie moga sie pawidednakjesli gospodarz wpada w pomie-
szanie— jesli twoj umyst, ktory jest panem piecigkandh jest zwiedziony -goscie beda mogli robg, co im sie podoba.
Goscie beda mogli cie wykorzysta Dopdki ty, gospodarz, nie je§t@omieszany, nie moga ci nic zrébiKim jest go-
spodarz? To twoja wrodzona naturasldéwoja wrodzona natura jest pomieszana, wéwczas demony moga malez
ciebie sposob. Ale f@i twoja wrodzona natura nie jest pomieszana, nie moga nic&robi



Kiedy przebywacie w dhjanie , przebudzeni, $wiadomiiwolniod ztudze n, ich demo-
niczne czyny nie moga wam zaszkodzi €. Kiedy skandhy sie rozpuszczaja, wkracza-
cie w Swiatto. Wszystkie te zbtgkane hordy zalezg od ciemnej energii. Skoro Swiatto
niszczy ciemno ¢, zostatyby zniszczone, gdyby sie do was zblizyly. Jakze by Smiaty
prébowa ¢ przerwa ¢ wasze dhjana samadhi ?

Kiedy przebywacie wdhjanie, kiedy uciszylscie swoje mgli i osiagnelscie wi&ciwa koncentracje samadhi, jeste-
Scieprzebudzeni,Swiadomi i wolni od ztudzeh. Ich demoniczne czyny nie moga wam zaszkodziDemony nie beda
w stanie wytrad was z réwnowagi swoimi sztuczkankiedy skandhysie rozpuszczaja, wkraczacie véwiatto. De-
mony naleza do ciemai (jin), a ciemn&E moze by rozproszona. To tak jakby demony byty lodem, a wy goraca woda.
Ciemndt sie rozprasza jak 16d rozpuszczajacy sie w goracej wodzie hdgaszej madr&ci jest jasny, wiec wkraczacie
w Swiatto.

Wszystkie te zbtakane hordydemonow, eksternalistow, goblindw, duchow i potwordaleza od ciemnej energii
Wszystkie ich sztuczki zaleza od ciemnej, mrocznej ene&libro Swiatto niszczy ciemnéc, jesli osiagnelscie praw-
dziwe samadhi i madag, Swiatto waszej mad&zi rozbhgnie i rozproszy ciemrid. (Zobacz objanienie 2 (str. 115).)

Zostalyby zniszczone, gdyby sie do was zblizyly. Jakze ynialy probowat przerwat waszedhjana samadh?
Gdyby podeszty blisko was, same by siebie zniszczyly, a wiecsndalaja sie was niepokii

Gdyby $ nie byt czysty i Swiadomy, ale zdezorientowany dziataniem  skandh , wtedy,
Anando, z pewno S5cig statby $ sie jednym z demonow; zmienitby § sie w demoniczna
istote.

Gdybys nie byt czysty iSwiadomy,gdybys nie zrozumiat i nie przebudzit sigle byt zdezorientowany dziataniem
demonow piecitskandh wtedy, Anando, z pewn@cia stathys sie jednym z demonéw; zmienitb§ sie w demoniczna
istote. Dotaczytbys do orszaku demondw.

Twoje spotkanie z cérka Matangi bylo pomniejszym incydentem. Rzucita na ciebie
zaklecie, zeby § ztamat moralne wskazania Buddy. Mimo to, spo  $réd osiemdziesieciu
tysiecy sposobow prowadzenia sie, naruszyte  $tylko jedno wskazanie. Poniewaz twoj
umyst byt czysty, nie wszystko zostato stracone.

Twoje spotkanie z cérka Matangi byto pomniejszym incydentem.Byto to wzglednie nieznaczace, pospolite de-
moniczne zdarzenidRzucita na ciebie zaklecie, zelyztamat moralne wskazania BuddyUzyta mantry Starozytnych
Niebios Brahmy, zeldywpadt w pomieszanie i ztamat zasady Budt§imo to, sposrdéd osiemdziesieciu tysiecy spo-
sobow prowadzenia sig, naruszyketylko jedno wskazanie. Poniewaz twdj umyst byt czysty, nie wszystko zostato
stracone.Poniewaz juz osiagnaeierwszy poziom stanu Arhata, nie zwiodta cie catkowicie i nie ugadte

Miata to by ¢ proba catkowitego zniszczenia twojego drogocennego o Swiecenia.
Gdyby sie powiodta, bylby § jak rodzina starszego urzednika pa nstwowego, ktérego
nagle wygnano; jego rodzina btgka sie porzucona i osamotniona, nie mogac liczy ¢na
niczyja lito §¢ lub pomoc.

Miata to by ¢ préba catkowitego zniszczenia twojego drogocenneg&wiecenia. To dziatanie byto préba dopro-
wadzenia cie do upadkdyby sie powiodta, bylbys jak rodzina starszego urzednika pastwowego, ktérego nagle
wygnano. Wysokiego urzednika wygnano, a cesarz natychmiast konfiskuje jego rodzinne pssiadlecjego rodzina
btaka sie porzucona i osamotniona, nie mogac liczyna niczyja litos€ lub pomoc Zostatby zupetnie sam, nie majac
ani gdzie szukapomocy, ani nikogo, u kogo mégtbypzuké zmitowania lub wsparcia.



Anando, powiniene $§ wiedzie ¢, ze gdy kultywujacy siedzi w Bodhimandzie, po-
zbywa sie wszystkich my S§li. Kiedy my §li dobiegna kresu, w jego umy S$le nie bedzie
niczego. Ten stan czystej przejrzysto  5ci pozostanie taki sam, niezaleznie czy sie po-
ruszasz, czy trwasz w bezruchu, czy jeste  § uwazny, czy roztargniony.

Anando, powiniene&s wiedzie€, ze gdy kultywujacy siedzi w Bodhimandzie, pozbywa sie wszystkich rajy.
Anando, powinieng wiedzi€, ze po prostu kultywujesz umiejetsin,zawracania styszenia, zeby stucharodzonej
natury”. W ten sposob usuwasz wszystkieSiyKiedy mysli dobiegna kresu, w jego umgle nie bedzie niczego. Ten
stan czystej przejrzystécei, ta madrét | moc samadhipozostanie, niezaleznie czy sie poruszasz, czy trwasz w bez-
ruchu, czy jeste&s uwazny, czy roztargniony Twdj umyst sie nie zmienia, niezaleznie czy sie poruszasz, czy trwasz
w bezruchu. Czy jesfeprzytomny, czy niepomny niczego, twoj stan jest taki sam. Jest niedualny.

Kiedy przebywa w tym miejscu i wchodzi w samadhi, jest jak cztlowiek z dobrym
wzrokiem, ktéry znajduje sie w catkowitej ciemno  Sci. Chociaz jego natura jest cu-
downie czysta, jego umyst nie jest jeszcze 0 Swiecony. Jest to obszar skandhy formy.

Kiedy przebywa w tym miejscu i wchodzi w samadhi.. Anando! Kiedy kultywuje moc samadhi i spoczywa w sta-
nie czystéci, ktéry pozostaje taki sam czy sie porusza, czy jest w bezruchu, czy jest przytomny, czy niepomny niczego,
jest jak cztowiek z dobrym wzrokiem, ktory znajduje sie w catkowitej ciemndsci. Jest jak osoba z dobrymi oczami,
ktéra mieszka w ciemnym domiChociaz jego natura jest cudownie czysta, jego umyst nie jest jeszczévaecony.
Chociaz jego natura jest czysta, jasna i cudowna, jego umyst nie osiagnat j8sza#tea prawdziwej mad&zi. Jest to
obszarskandhyformy.

Jesli jego oczy stang sie czyste, do  Swiadczy dziesieciu kierunkéw jako otwartych
przestworzy, a ciemno ¢ zniknie. Jest to kres skandhy formy. Woéwczas zdota prze-
kroczy ¢ zmacenie kalp. Kontemplujac przyczyne skandhy formy, widzi, ze jej zrodiem
sg ztudne my $li o trwato Sci.

Jesli jego oczy stana sie czyste, @wiadczy dziesieciu kierunkéw jako otwartych przestworzy, a ciemn&t znik-
nie. Jak nazywa sie ten stad@st to kresskandhyformy. Z pieciuskandh formy, odczuwania, mslenia, formowania
i Swiadoméci, skandhaormy zanikta. Wowczas zdota przekroczg zmaceniekalp. Kontemplujac przyczyne skan-
dhyformy, widzi, ze jej zrédtem sa ztudne mysli o trwatosci. Kiedy ktas przekracza zmacenie kalp, jego dziatania beda
oparte na ztudnych ngjach o trwat&ci. (Zobacz objsnienie 3 (str. 116))

Anando, gdy w tym punkcie kultywujacy zarliwie bada te cudowna jasno S¢, cztery
elementy nie beda juz dluzej funkcjonowa ¢ razem i wkrétce ciato bedzie mogto prze-
kroczy € przeszkody. Ten stan zwany jest ,czystg jasno  Scig zlewajaca sie z otocze-
niem”. Podczas kultywacji jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrca.

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, woéwczas bedzie to dobry stan. Ale je Sli uwaza
sie za medrca, to bedzie podatny na wptyw demonow.

Omawiamy teraz demony zwiazane z pigcicgkandhamiformy, odczuwania, m§lenia, formowania$wiadoméci.
Na kazda z tychskandhprzypada dziestgrodzajéow demondéw, co w sumie daje @iiesiat. Kultywujacy powinni
mieC jasne zrozumienie tych fidziesieciu typéw demondéw. lenie rozumiecie tych standw, tatwo mozecie sknyc
w orszaku kréla demona i nawet nie bedziecie wietizjak sie tam dostdtie. Dlaczego musicie byszczegoélnie
ostrozni.

Anando, gdy w tym punkcie kultywujacy zarliwie bada te cudowna jasnét... Gdy kultywujacy zbliza sie do
kresuskandhyformy, ddéswiadcza otwarcia sie dziesigciu kierunkéw i postrzega pewnego rodzajsjadtiedy bada
ten stan subtelnego cudu i jageg cztery elementy nie beda juz dtuzej funkcjonowa razem i wkrotce ciato bedzie



mogto przekroczyt przeszkody Cztery elementy przestana funkcjon@yaormalnie) i wkrotce potem ciato stanie sie
wolne od przeszkdd jak pusta przesfrze&Zwane jest to ,cialem stworzonym przez intencje”. To jest inne ciato, ktére
moze op8&cic cialo fizyczne. WcZaniej wspominatlem o moim uczniu, ktéry udat sie do nieba w ciele Dharmy, ktére
réwniez jest ,cialem stworzonym przez intencje”. Intencja odnosi sie do umystu, jednegaiszeloingci zmystow.
Takie ciato, bedac tworem umystu, jest w stanie przekrogaygeszkody.

Ten stan zwany jest ,czysta jasnécia zlewajaca sie z otoczeniemTzysteSwiatto wptywa w otaczajacgrodowi-
sko. (Zobacz obfnienie 4 (str. 116).)

Podczas kultywaciji jest to stan tymczasowyTen rodzaj umiejetri&i jest chwilowy; nie pozostanie. To nie to samo,
co mozliwdt pojscia gdziekolwiek zechcesz. Ten rodzaj catkowitej wébkigozwala:

P&t go, a wypetni sz& kierunkow;
Zwih go, a tajemniczo sie ukryje.

Jesli go puszczacie, wypehia wszeshiat. A jednak w kazdej chwili mozecie go zebra powrotem. Jdi nie
mozecie tego zrobj kiedy zechcecie, wéwczas wasza umiejétnest tylko tymczasowa. W ten stan mozecie 5gj
kiedy osiagniecie pewien poziom w kultywacji. Jednakze jest to stanguipejy — nie bedziecie mieli zawsze ciata, ktére
przekracza przeszkodyi-dlategonie wskazuje na stan medrca Nie osiagneBcie urzeczywistnienia medrca. Nie jest
to stan medrca osiagajacego urzeczywistnienie.

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry staffo znaczy, nie méwicie: ,Jestem dobry
w kultywacji! Moge wyslta& ciato przez szczyt gtowy!” Co sie dzieje §jestajecie sie tacy aroganccy? Dla was wszystko
jest skaiczone. Jednak, $& nie uwazacie tego stanu za dowod osiagnigcia stanu medrca, wéwczas nie jest on wielka
przeszkoda; nie ma w nim niczego szczegolnie nigaitaego. Ale jesli uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na
wplyw demondéw. Moglibyscie powiedzié: ,Mam niezwykie umiejetnsci. Jestem fantastyczny! Jestem medrcem,
ktory przekroczybwiat! Jestem Arhatem!” 34 tak myslicie, zstapia na was demony, a wtedy bedziecie zmierzali prosto
do piekia.

Ponadto, Anando, gdy kultywujgcy bedzie zarliwie badat to cudowne Swiatto, ono
przeniknie jego ciato. Nagle bedzie potrafit wyja € ze swego ciata robaki jelitowe, jed-
nak ciatlo pozostanie nienaruszone i nietkniete. Ten stan zwany jest ,czystym Swia-
tlem przeptywajacym przez fizyczne ciato”. Podczas intensywnej praktyki jest to stan
tymczasowy i nie wskazuje na stan medrca. Je  $li nie uwaza, ze zostal medrcem, wow-
czas bedzie to dobry stan. Ale je  $li uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na wptyw
demondw.

Jest to drugi demoniczny stakandhyformy. Demoniczne stany powstaja z gorliwego wysitku w kultywowaniu.
Gdybyscie nie pracowali ciezko, nie moglibgie przyciagna takich demonicznych stanéw, nawet gd§big chcieli.
Demony nie zwracalyby na was uwagi. W ich oczach byditig tylko kolejnymi nieszcAnikami, aSciganie was nie
przyniostoby im zadnej korAgi. Ale poniewaz teraz kultywujecie, to zgromadsgle troche skarbdéw, a im vgaie o to
chodzi.

Co powinnkcie rob€, gdy przychodza? Musicie pozoStw stanie nieporuszonej ta&ei i jasnego zrozumienia.
Nie przywiazujcie sie do tego, co sie przejawia. Nie przywiazujcie sie do niczego. Nikimy,Cboz za wspanialy
stan! Chciatbym go znowu dwiadczg!” Ani go nie przyciagajcie, ani nie odrzucajcie. Postepuijcie tak, jakby nic sige nie
dziato. Jé&li nie uwazacie sie za medrcow, wowczas jest to dobry stan. Ale géliaigy ze jestgcie medrcami i mowicie:
.-Rany! Jestem niesamowity! Moge wyciggpasozyty ze swojego ciata” §k uznajecie, ze uzyskéitie duchowe moce
i panowanie nad soba, to popetniacie btad. Wraz z ta jedna arogandta prgychodza demony. Jadac na tejsiny
wwiercaja sie w wasz umyst i opanowuja go. Manipuluja wami tak dtugo, az stracicie cata moc samadhi.

Dlatego musicie naprawde rozuraieasady kultywowania! Tylko to moze uchrénvas od wpadniecia w putapke
lub zepcia na zta droge. 8k nie rozumiecie Dharmy Buddy, bardzo tatwo mozecie zbiad¥sli nie macie rzeczywistej
wprawy, nie ma problemu. Ale kiedy uzyskacie pewna zregznkrolowie demony beda mieli was na oku w kazdej
chwili i przy pierwszej sposobrszi przyjda was neka



Ponadto, Anando, gdy kultywujacy zarliwie bada to cudowneswiatto, ono przeniknie jego ciato.Jesli wytrwale
kultywujecie, ostatecznie bedziecie mogli widzieszystko wewnatrz waszego ciata. Co innegéli jpawsze widzicie
w ten sposoéb; ale #i macie te zdolngt jedynie od czasu do czasu, to jest to tylko sskandhyformy.

Nagle bedzie potrafit wyjat ze swego ciala robaki jelitowe, jednak ciato pozostanie nienaruszone i nietknigte.

W tym stanie nagle mozecie wyciggeobaki ze swego brzucha. Sa tam robaki dtugie i krétkie, duze i mate. Mozecie po
prostu siegn@areka i je wyj&. Robaki sa prawdziwe, a jednak brzuch nie jest zraniony. Jak przypuszczacie, w jaki sposéb
wyszty? Gdybgcie siegneli reka do brzucha, zeby wyciagnabaki, brzuch powinien lyzraniony, ale nie ma zadnej

rany. ,Ciato pozostanie nienaruszone”, mozna \&gja na dwa sposoby. Po pierwsze, mozna zngi¢inimaczenie, tak

aby brzmiato ,ich ciata pozostana nienaruszone” i powietizee ,ciata” robakdéw sa nienaruszone, w najmniejszym
stopniu nie uszkodzone; robaki sa cate, zywe i zdrowe. Mozna réwniez powdedeievasz brzuch jest nienaruszony

i nietknigty.

Ten stan zwany jest ,czystymswiatlem przeptywajacym przez fizyczne ciato”.Wasze ciato przenika niezwykle
czyste i bniaceswiatto. W rzeczywistsci nie wktadacie reki do brzucha i nie wyjmujecie robakéw; one wychodza same.
Podczas intensywnej praktyki jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrcden stan nie utrzymuje sie
przez caty czas. Gdyby trwal nieustannie, sytuacja bytaby inna. To nie jest stan medrca.

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wowczas bedzie to dobry stafio wspanialy stan; nie spowoduje zadnego
wielkiego problemu.Ale jeSli uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na wpltyw demonéwssli mowicie: ,Osia-
gnatem stan medrca. Moge wyjmofvezeczy ze swojego brzucha. Czyz to nie wspanialgie uzyskaté takiego
stanu”. Jezeli stajecie sie aroganccy i przywiazujecie sie do swojego stanu, to czekaja was ktopoty. Porwie was krél
demon i wlaczy do swojego orszaku.

Ponadto, gdy kultywujacy zarliwie bada wewnatrz i na zewnatrz, jego fizyczne i du-
chowe dusze, intelekt, wola, esencja i duch beda mogty oddziatywa ¢ na siebie wza-
jemnie, nie wptywajac na jego cialo. Raz beda gospodarzem, a raz go §Emi. Wtedy
nagle moze ustysze ¢ Dharme wygtaszana w przestrzeni albo by ¢ moze ustyszy ezote-
ryczne prawdy wypowiadane réwnocze $nie w dziesieciu kierunkach. Ten stan zwany
jest ,esencja i duszami naprzemiennie rozdzielajgcymi sie i jednoczacymi oraz sa-
dzeniem dobrych nasion”. Jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrca.

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, woéwczas bedzie to dobry stan. Ale je Sli uwaza
sie za medrca, to bedzie podatny na wptyw demondw.

Ponadto, gdy kultywujacy zarliwie badate cudowna jasr& wewnatrz i na zewnatrz, usitujac dogt do jeszcze
wiekszej wspaniafeci, nieustannie prébujac wysubtelrien procesiego fizyczne i duchowe duszprzechodza zmiane.
W ludzkim ciele przebywaja trzy duchowe i siedem fizycznych dusz. Bfdegwspominatem o tych dziesigciu ,bra-
ciach”. Niektorzy z nich maja tylko uszy albo oczy. Inni maja jedynie nos, ale nie maja ust, oczu ani uszu. Kazdy
z nich ma tylko jeden narzad zmystu i brak mu pozostatych pigciu, a wiec nie moga funkcfpramadzielnie. Musza
pracow& wspolnie jako zesp6t. Ci z uszami wspomagaja tych, ktérym ich brak; ci z oczami wspomagaja tych, ktérym
brakuje oczu. Zaleza od siebie i pomagaja sobie nawzajem (zoba&nigje 5 (str. 117)).

Tych dziesi¢ dusz orazntelekt, wola, esencja i duch beda mogly oddziatyw@ana siebie wzajemnie, nie wpty-
wajac na jego cialo. Raz beda gospodarzem, a raz gomi. Zmieniaja sie rolami i wspieraja wzajemnie. Na zmiang
odgrywaja role gospodarza i gai.

Wtedy nagle moze ustyszZe Dharme wygtaszana w przestrzeni.Ktos w przestrzeni wyktada sutry! Kto to jest?
Slyszy gtos, ale nie widzi osoby. W rzeczywistbto jego wtasne duchowe i fizyczne dusze, jego intelekt, wola, esencja
i duch zamieniaja sie rolami jako gospodarz sgie, zeby wyktadanauki.Albo byt moze ustyszy ezoteryczne prawdy
wypowiadane réwnoczénie w dziesieciu kierunkach.Moze styszycie sutry i Dharme wygtaszana w przestrzeni! Dla-
czego? Poniewaz, gdy kultywowsdie w poprzednich zywotach, stys&aie sutry i Dharme, a wasze duchowe i fizyczne
dusze, intelekt, wola, esencja i duch nie zapomnialy tego. Dlatego w tym zyciu, kiedy wasza kultywacja osiaga najwyzsze
napiecie, te przeszie 8wiadczenia sie wylaniaja.



Ten stan zwany jest ,esencja i duszami naprzemiennie rozdzielajacymi sie i jednoczacymi oraz sadzeniem do-
brych nasion”. Wspétpracuja ze soba, zbierajac sie razem jako jedna grupa albo formujac ugrupowania. Moga @ygtasza
Dharme, aby umozlivii wam zrozumienie tego, czego przedtem nie rozustai dzieki czemu mozecie zasadna-
siona przysztych dobrych korzeni.

Jest to stan tymczasowynie jest trwaty, nie wskazuje na stan medrcaNie wyobrazajcie sobie, ze jest to nadzwy-
czajny stan i nie méwcie: ,Patrzcie na mnie! Nie musze choda wyktady sutr. Kiedy tylko zechce, stysze Dharme
wygtaszana w przestrzeni”. Mozecie styéZeharme, ale to nie znaczy, ze urzeczywisheie stan medrcalesli nie
uwaza, ze zostat medrcemjgesli nie stajecie sige aroganccy i nie uwazacie sie za kagamlzwyczajnego, $i nie probu-
jecie oszukiwa innych,wowczas bedzie to dobry stanPrzypstmy, ze moéwicie: ,Stysze Dharme nawet wtedy, gdy
nikt nie wyktada sutr. Czy przydarzylo ci sie to kiedykolwiek?”

.Nie”

»A mnie sie to przydarzyto!”

Ale jesli rozpowiadacie o swoim stanie, zeby ludzie w was uwierzyli, to co sie stalgdPuwaza sie za medrca,
wtedy bedzie podatny na wptyw demonéwGdy tylko stajecie sie zadowoleni z siebie i przywiazanistag, ze jestecie
naprawde wielcy, demony opetaja was i doprowadza do upadku.

Ponadto, kiedy umyst kultywujgcego stanie sie czysty, nie przestoniety, jasny i prze-
nikliwy, rozbty $nie wewnetrzne Swiatto i wszystko w dziesieciu kierunkach zabarwi na
kolor ztota rzeki Dzambu. Wszystkie rodzaje istot przemienia sie w Tathagatéw. Nagle
ujrzy Budde Wajroczane siedzgcego na platformie niebia  nskiego Swiatta w otoczeniu
tysiagca Buddéw, ktérzy jednocze $nie pojawia sie na kwiatach lotosu w stu milionach
krain. Ten stan zwie sie ,umyst i dusza przepojone Swiadomo $cig duchowg”. Kiedy
w swoich dociekaniach osiggnat jasno  $¢, Swiatto jego umystu opromieni wszystkie
Swiaty. Jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrca. Je $li nie uwaza, ze
zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Ale je  $li uwaza sie za medrca, to
bedzie podatny na wptyw demondw.

Ponadto, kiedy umyst kultywujacego stanie sie czystyprzejrzysty,nie przestonietyi widoczny, jasny i przeni-
kliwy, rozbty Snie wewnetrzneSwiatto i wszystko w dziesigciu kierunkach zabarwi na kolor ztota rzeki Dzambu.

Z wnetrza wyptynie jasnéwiatto, a wtedy wszystkiéwiaty dziesigciu kierunkow przybiora barwe ziota rzeki Dzambu.
Wszystkie rodzaje istot— istoty zrodzone z ton, z jaj, z wilgoci, przez przeksztatcenie lub wszelkie inne rodzaje istot —
przemienia sie w Tathagatow.

Nagle, w tym punkcie,ujrzy Budde Wajroczane. Wajroczana to imie Buddy, ktore oznacza ,przenikajacy wsze-
dzie”. Nie jest on gdzi& umiejscowiony, a jednak nie ma miejsca, gdzie nie bytby obecny; jego ciato jest wszedzie. Ta
osoba widzi nagle Wajroczane, Budde Wszechprzenikajaseégfizacego na platformie niebiaskiegosSwiatta, manife-
stujacego swoje ciato wysokie na dzidstgsiecy stop. Budda Wajroczana bedzietwczeniu tysiaca Buddow, ktérzy
jednoczesnie pojawia sie siedzama niebieskich, zéttych, czerwonych i bialy&lwiatach lotosu w stu milionach krain.

Ten stan zwie sie ,umyst i dusza przepojoné&wiadomdscia duchowa”. Nie powinnicie uwazé tego za rzeczy-
wiste. Wasz umyst i fizyczna dusza sa w stanie duchowej odpowiedzi i przebudzenia. Jednakze nie jest to rzeczywiste.
Kiedy w swoich dociekaniach osiagnat jasn&t, Swiatto jego umystu opromieni wszystkieswiaty. Kiedy wasz umyst
osiagnie ten stopfezrozumienia, bedzieswietlat wszystkicswiaty.

Jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrcalo nie potrwa diugo. Nie stditie sie medrcamiJesli
nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Aleljeuwaza sie za medrca, to bedzie podatny
na wptyw demonow. Jezeli méwicie: ,Niewiarygodne! Widziatem Budde Wajroczane. Czy ty go widztaldie masz
takich zdolnéci jak ja. Ja to osiagnatem!” Gdy tylko tak postigie, przyjda krélowie demony i zawloka was do piekiet.

Ponadto, kiedy kultywujacy zarliwie bada to cudowne Swiatto, bedzie kontemplo-
wat bez przerwy, pow $Sciggajac i ujarzmiajac swoéj umyst, zeby nie wpadat w skrajno-



Sci. Przestrze h w dziesieciu kierunkach moze nagle przybra € kolory siedmiu drogo-
cennych rzeczy lub stu drogocennych rzeczy, ktére jednocze Snie przenikajg wsze-
dzie, nie przeszkadzajac sobie wzajemnie. Niebieskie, zéite, czerwone i biale beda
wyraznie widoczne. Ten stan zwany jest ,nadmiernym ujarzmianiem umystu”. Jest to

stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrca. Je  §li nie uwaza, ze zostat medrcem,
wowczas bedzie to dobry stan. Ale je Sli uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na
wplyw demondw.

Ponadto, kiedy kultywujacy zarliwie bada to cudownesSwiatto, bedzie kontemplowat bez przerwy, poaciagajac
i ujarzmiajac swoj umyst, zeby nie wpadat w skrajndsci. Prébuje pohamowaswoj umyst, zeby nie stat sie nadgorliwy.

Przestrzeh w dziesigeciu kierunkach moze nagle przybra kolory siedmiu drogocennych rzeczy lub stu drogo-
cennych rzeczy, ktore jednoczenie przenikaja wszedzieprzez przestrzenie przeszkadzajac sobie wzajemnieNie
beda sie nawzajem przestania

Niebieskie, zétte, czerwone i biater6znorodne kolorybeda wyraznie widoczne Kazdy ukaze swoj wiasny kolor.
Ten stan zwany jest ,nadmiernym ujarzmianiem umystu”. Kultywujecie, zeby opanowaumyst, nie pozwalajac mu
angazowa sie w ztudne m§lenie, nie dopuszczajac przypadkowychsinyGdy to povsciaganie trwa przez dtugi czas,
staje sie nadmierne. Przekraczaciesgtaa miarg.

Jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrcdedynie przez jakiczas bedziecie mogli widdiev prze-
strzeni kolory siedmiu drogocennych rzeczy, a wiec ten stan nie oznacza, ze osiagretiin medrca.

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wowczas bedzie to dobry stav/szystko bedzie w porzadku; to nie bedzie
zly stan. Ale jesli uwaza sige za medrca, to bedzie podatny na wplyw demonovBedziecie otoczeni negatywnymi
wptywami i upadniecie.

Ponadto, kiedy kultywujacy bada z jasnym zrozumieniem, dopodki czyste Swiatto
nie bedzie sie juz rozprasza ¢, nagle bedzie mogt widzie ¢ r6zne rzeczy pojawiajace sige
noca w ciemnym pokoju, tak jakby to byt dzie  h, natomiast rzeczy, ktére byly w pokoju,
nie znikaja. Ten stan zwany jest ,wysubtelnianiem umystu i oczyszczaniem widzenia
dopdki nie widzi sie w ciemno  ci”. Jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan
medrca. Je $li nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Ale je Sli
uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na wptyw demondw.

Ponadto, kiedy kultywujacy bada z jasnym zrozumieniem, dopéki czystéwiatto nie bedzie sie juz rozprasza...
| znéw ten cztowiek obserwuje w samadhi stany umystu, dopéki cAwtatto jego wnikliwego umystu nie stanie sie
bardzo skupione, a on nie uzyska mocy samad¥iagle bedzie mégt widzié r6zne rzeczy pojawiajace sie noca
w ciemnym pokoju w domu, ktory nie jest ®wietlony,tak jakby to byt dzie h, natomiast rzeczy, ktére byty w pokoju,
nie znikaja. Bedzie w stanie widzienie tylko to, co jest wewnatrz, ale réwniez rzeczy, ktére sa na zewnatrz domu. Ujrzy
nie tylko to, co jest w domu, ale zobaczy tez bardzo wyraznie rzeczy, ktére wchodza do domu z zewnatrz.

Ten stan zwany jest ,wysubtelnianiem umystu i oczyszczaniem widzenia, dopdki nie widzi sie w ciensu.”
Wasz umyst jest wysubtelniony do najwyzszego stopnia a widzenie oczyszczone do maksimum. Z tak czystym widzeniem
bedziecie widzieli nawet w ciemnych miejscach. Adst to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrcaNie
powinniscie myslec, ze jest to urzeczywistnienie stanu medrca, bo z péaiaagie jest!

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Alslijeuwaza sie za medrca, to bedzie
podatny na wptyw demondéw. Jesli stajecie sie zarozumiali i sadzicie, ze uzyskeik wielka wprawe w kultywowaniu,
to przyciagacie demoniczne przeszkody.

Kiedy niektorzy kultywujacy dochodza do stanu najwyzszej cAastowszechprzenikajacedgwiatta, widza nagle
wszelkiego rodzaju rzeczy. Jest tak, poniewaz otworzyli oko Buddy. Jednak nie kazdy potrafi étwhoziuddy,
a nawet jgli tak sie stanie, ono nie musi pozdsttwarte na zawsze. W opisanym tutaj stanie oko Buddy otwiera sig
tylko na jaks czas, umozliwiajac widzenie przedmiotow w ciemnym pokoju, jakiwecito Swiatto. Wspomniatem



réwniez, ze moglib§cie widzi€ rzeczy przychodzace do domu z zewnatrz. Jakie mogtyby&a4sczy? Na przykiad
moglibyscie zobaczy zjawe, ducha, Bodhisattwe lub Budde wchodzacego do ciemnego domu. Nie maspevizeo
doswiadczycie tych stanéw. Nie kazdy takich stanovéwimdcza, ale dla niektérych ludzi jest to mozliwe. Te stany
moga sie pojavd w pewnym punkcie waszej kultywacji. Ale nie §igie, ze wszyscy kultywujacy przechodza przez
takie same d&wiadczenia, bo tak nie jest.

Niektorzy ludzie otwieraja oko Buddy na state. Zwane jest to ,duchowa moca, ktéra pojawia sie w nagrode”. Ciludzie
w poprzednich zywotach pilnie kultywowali Dharme Tysiaca Rak i Tysiaca Oczu i w rezultacie moga ¢takerBuddy
zywot za zywotem. Inni ludzie moga byv stanie otwiera oko Buddy jedynie tymczasowo, poniewaz ich umysty nie
sa stale czyste. Gdyby ich umysty zawsze byly czyste i kultywowaliby Dharme Wielkiego Wspétczucia w poprzednich
zywotach, to mogliby na state otworzpko Buddy. W kultywowaniu istnieje mnogbrézniacych sie okoliczreei.

Ponadto, kiedy jego umyst catkowicie stopi sie z pustka, jego cztery ko nczyny na-
gle beda bez czucia, jak trawa lub drewno, nawet gdy sa spalane ogniem lub ciete
nozem. Jego ko Aczyny nie stang sie gorace pod dziataniem ptongcego ognia, a na-
wet gdy jego cialo jest ciete, bedzie to jak struganie drewna. Ten stan zwany jest
,Stapianiem sie zewnetrznych stanéw i mieszaniem czterech elementéw w jednolita
substancje”. Jest to stan tymczasowy i nie wskazuje na stan medrca. Je $li nie uwaza,
ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Ale je  §li uwaza sie za medrca, to
bedzie podatny na wptyw demondw.

Ponadto, kiedy jego umyst catkowicie stopi sie z pustkanozna powiedzig, ze umyst istnieje, a jednak nie istnieje;
mozna powiedzig ze nie istnieje, a jednak istniejelego cztery kaczyny nagle beda bez czucia, jak trawa lub
drewno, nawet gdy sa spalane ogniem lub cigte nozerdesli tniecie jego rece lub nogi nozem albo palicie je ogniem,
on nie bedzie czut bolu czy niewygodyego kaiczyny nie stana sie gorace pod dziataniem ptonacego ognidiedy
prébujecie je spali, nie stana sie nawet goradenawet gdy jego ciato jest ciete, bedzie to jak struganie drewnalesli
odkrawasz ciato z jego rak i nég, bedzie to jak struganie drewna. Nie bedzie czut bolu ani irytacji.

Ten stan zwany jest ,stapianiem sie zewnetrznych standw i mieszaniem czterech elementéw w jednolita sub-
stancje”. Skalane zewnetrzne stany potacza sie, a natury ziemi, wody, ognia i wiatru stana sie jedna substancja. Jednakze,
jest to stan tymczasowysporadyczne dawiadczeniei nie wskazuje na stan medrca Nie sadzcie, ze urzeczywistnili-
Scie stan medrca.

Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Al&lieuwaza sie za medrca jest za-
dowolony z siebie i wyniostyto bedzie podatny na wptyw demonéw. Bedziecie atakowani i otaczani przez hordy
wynaturzonych istot.

Ponadto, kiedy jego umyst uzyska taka czysto ¢, ze jego wprawa w oczyszczaniu
umystu siegnie szczytu, ujrzy nagle jak ziemia, gory i rzeki w dziesieciu kierunkach
zmieniajg sie w krainy Buddéw wypetnione siedmioma drogocennymi rzeczami, kté-
rych Swiatto | $ni wszedzie. Ujrzy rowniez Buddéw, Tathagatéw, licznych jak piaski
Gangesu, wypetniajacych calg przestrze h. Zobaczy takze btyszczace i piekne pawi-
lony i patace. Ujrzy piekta ponizej i niebia nskie patace powyzej. Bedzie widziat to
wszystko bez przeszkéd. Ten stan zwany jest ,stopniowym przeksztatcaniem skon-
centrowanych my $li upodobania i niecheci.” To nie wskazuje na stan medrca. Je Sli
nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stan. Ale je §li uwaza sie za
medrca, to bedzie podatny na wplyw demondw.

Ponadto, kiedy jego umyst uzyska taka czys&g, ze jego wprawa w oczyszczaniu umystu siegnie szczytuy-
korzystujac umyst do kultywowania Drogi i praktykowania samadhi, osiaga stan najwyzszejsczy¥tbtym punkcie,
ujrzy nagle jak ziemia, gory i rzeki w dziesigciu kierunkach zmieniaja sige w krainy Buddow wypetnione siedmioma



drogocennymi rzeczami, ktérychSwiatto 15ni wszedzie Kazde miejsce bedzie ozdobione siedmioma drogocennymi
rzeczami: ztotem, srebrem, lapis lazuli, masa perfowa, czerwonymi pertami, karneolem i koralem. Te drogocenne rzeczy
beda éwietlaly dziesié kierunkéw.Ujrzy réwniez Budddéw, Tathagatow, licznych jak piaskirzeki Ganges, wypeia-
jacych cata przestrzér. Zobaczy takze btyszczace i piekne pawilony — (??Wiezei zdobne klejnotampatace. Ujrzy
piekta ponizej. Spogladajac w dot, ujrzy wszystkie piekth.spogladajac w gore, ujrzy, co sie dziejeniebianskich
patacach powyzej. Bedzie widziat to wszystko bemajmniejszychprzeszkdd. Moze zobacz§ kazde miejsce, jakie
zapragnie.

Ten stan zwany jest ,stopniowym przeksztatlcaniem skoncentrowanych ngji upodobania i niecheci”. Dlaczego
widzi te rzeczy? Poniewaz zazwyczaj ma upodobania i uprzedzenia. Clstedpdjiebios i krain Buddow, a nie cierpi
piekiet. Koncentruje sig na tych ralach, zachowujac taka uwage jak kura siedzaca na jajkach, jak kot czyhajacy na mysz
albo jak smok troszczacy sie 0 swa perte. Niesthg niczym innym jak o wspaniagziach krain Buddow i wielkich
cierpieniach piekiet. Uwielbia szczkwe miejsca i nienawidzi miejsc cierpienia i niedoli. Wflau, jego skoncentrowane
mysli tworza tego rodzaju stany.

To nie wskazuje na stan medrcaNie powinien mlet, ze osiagnat stan medrca i uzyskat wielkie duchowe zdwino
Jesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wéwczas bedzie to dobry stayie jest to zly stanAle jesli uwaza sie za medrca
i mowi: ,Jaki wspanialy stan! Mieszkam z Buddami. W istocie, sam jestem BudtaBgdzie podatny na wplyw
demondéw. Jesli mysli w ten sposab, to wszystkie demony i ekstedalprzyjda dotrzymamu towarzystwa. Powiedza:
,Mowisz, ze mieszkasz z Buddam&wietnie, bedziemy twoimi przyjaciétmi i zostaniemy z toba”.

Ponadto, kiedy kultywujgcy bada to co gtebokie i dalekie, nagle w Srodku nocy
bedzie widziat odlegte miejsca. Ujrzy targowiska miejskie i studnie komunalne, ulice
i aleje oraz krewnych i przyjaciot, i bedzie mogt stysze € ich rozmowy. Ten stan znany
jest jako ,umyst sttumiony do ostateczno  Sci wylatuje i widzi wiele z tego, co byto
zastoniete”. To nie wskazuje na stan medrca. Je S§li nie uwaza, ze zostat medrcem,
wowczas bedzie to dobry stan. Ale je Sli uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na
wplyw demonédw.

Ponadto, kiedy kultywujacy bada to co gtebokie i dalekie, nagle vérodku nocy bedzie widziatr6zne sytuacje
w odlegtych miejscach. Ujrzy targowiska miejskie,gdzie rzeczy sa sprzedawane na ulicgtudnie komunalne,

z ktorych ludzie wyciagaja wode, wielkiglice i mate aleje. Moze widzi€ swoichkrewnych i przyjaciot, swoich
koleg6w,i bedzie mégt styszé ich rozmowy; bedzie mégt stys#e jak rozmawiaja.

Ten stan znany jest jako ,umyst sttumiony do ostateczngci wylatuje i widzi wiele z tego, co byto zastoniete”.
W swej kultywacji powstrzymat umyst od wiktania sie w jatowe &fgnie. Zdusiwszy umyst do ostatecsng déwiadcza
uczucia wylatywania i ogladania rzeczy bez wzgledu na to jak daleko sie znajduja. Zazwyczaj prébuje neengatrze
rzeczy, ale teraz nagle jego umyst sie uwalnia i kultywujacy moze widzizystko.

To nie wskazuje na stan medrcaNie powinien mglet, ze to jest dobry staresli nie uwaza, ze zostat medrcem,
wowczas bedzie to dobryzadowalajacytan. Ale jesli uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na wptyw demonéw.
Jesli utrzymuje, ze urzeczywistnit stan medrca, a tak nie jest, alblo yj¢rzymuje, ze osiagnat to, czego nie osiagnat,
Zostanie otoczony przez demony.

Ponadto, kiedy kultywujacy w swych badaniach dociera do ostatecznego punktu,
moze ujrze ¢ dobrego i madrego doradce, ktérego ciato sie zmienia. W krotkim cza-
sie nastgpia rézne przeksztatcenia, ktérych nie mozna wyja $ni¢. Ten stan zwany jest
.posiadaniem niewta Sciwego umystu, opetanego przez ducha li, ducha mei lub nie-
bianskiego demona, i wygtaszajacego bez powodu Dharme, ktéra zgtebia cudowne
prawdy”. To nie wskazuje na stan medrca. Je  $li nie uwaza, ze zostat medrcem, wéw-
czas demoniczne wytwory uspokojg sie. Ale je  $li uwaza sie za medrca, to bedzie
podatny na wptyw demondw.



To jest dziesiaty demoniczny stakandhyformy, zwany ,blednymi wizjami i blednymi stowami”.

Ponadto, kiedy kultywujacy w swoich badaniach dociera do ostatecznego punktu, moze ujrzelobrego i ma-
drego doradce,z ktérym w przeszitsci studiowat Dharmgktérego ciato sie zmienia.Na jego oczach dobry i madry
doradca zmienia sie nagle w starego mezczyzne; w nastepnej chwili staje sie oSodmnimn wieku; a w kolejnej se-
kundzie przeobraza sie w mtoda osobe. Po czyésti, fimbry i madry doradca jest na przyktad mezczyzna, nagle zmienia
sie w kobiete, a kultywujacy n§fi: ,Pewnie w poprzednim zyciu byt kobieta”. W rzeczywistb to, co widzi, nie jest
realne. Te zmiany sa rezultatem jego ztudnegé&lemia.

W kroétkim czasie nastapia rézne przeksztatcenia, ktérych nie mozna wyjsnic. Wszystko sie zmienia i staje sig
inne niz normalnie. Przypomina to S\wiadczenia ludzie bioracych LSD. Wszystko staje sie promiennie kolorowe i nie
widza wyraznie. Maluja jakiedziwaczne obrazy, ktérych nikt nie moze zrozuiig bez namystu chlapia farbami. Gdy
skahcza malowé, niektérzy ludzie mowia: ,Co za arcydzieto!” W rzeczy samej ludzie ich chwala. Rozumiecie? Tak to
jest.

Zapytacie: ,Czy kultywujacy wziat narkotyk?”

Nie. To déwiadczenie spowodowane jest przez kréla demona. Kiedy bierzecie LSDiatizzacie zmian réwniez
za sprawa demonéw (zobacz dijéenie 6 (str. 117)).

Te stany wskandz€formy moga sie zmieniana lepsze i na gorsze. Sliekto§ ma wystarczajaco dobre korzenie,
zmiany beda na lepsze. Ale ludzie, ktorych dobre korzenie sa niewystarczajace, beda sigczmiguiesze. Sa rézne
rodzaje transformaciji.

Ten stan zwany jest,posiadaniem niewt&ciwegoi wypaczonegaimystu, opetanego przez duchéi, duchamei
lub niebianskiego demona, i wygtaszajacego bez powodu Dharme, ktéra zgtebia cudowne prawdiiedy duch lub
demon z niebios opanowuje wasz umyst, mozecie zacho@ngigajak ludzie, ktérzy utrzymuja, iz wiedza jak wykta-
dat sutry, czy gtosi Dharme albo nazywaja siebiéwieconymi, starszymi mistrzami. Tacy ludzie zaczynaja wygfasza
Dharme bez zadnej przyczyny, nie majac pojecia, o czym méwia. Twierdza, ze zgtebili cudowne prawdy, ale w rzeczywi-
stasci tak nie jest. Réwniez, tak naprawde, nie gtosza Dharmy. To, co btedne biora za stuszne i utrzymuja, ze ich Dharma
jest najwspanialsza. Wychwalajac siebie i ponizajac innych, hazywaja siebie najznakomitszymi starszymi mistrzami.

To nie wskazuje na stan medrcaTo nie jest dobry stanlesli nie uwaza, ze zostat medrcem, wowczas demoniczne
wytwory uspokoja sie. Znikna. Ale jesli uwaza sie za medrca, to bedzie podatny na wptyw demondussli mysli, ze
osiagnat realizacje medrca, wkrétce znajdzie sie w piektach. Osiagnie realizacje piekiet.

Anando, tych dziesie ¢ standéw moze sie pojawi ¢ w dhjanie , kiedy mentalny wysitek
i skandha formy wzajemnie na siebie oddziatuja.

Anando, tych dziesig stanow opisanych powyzemoze sie pojawt w wyciszonej kontemplacjdhjany, kiedy
mentalny wysitek i skandhaformy wzajemnie na siebie oddziatuja. Te stany obejmujgkandhegormy. Mozna ich
doSwiadczy, kiedy umyst znajduje sie we wzajemnym oddziatywaniskandhgormy i bada ja do koca.

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie ocenie. Napotykajac takie sy-
tuacje, w swym pomieszaniu nie rozpoznaja ich i mowia, ze zostaly medrcami, tym
samym wypowiadajac wielkie klamstwo. Wpadna do Bezlitosnych Piekiet.

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie ocenigyjace istoty sa uparte oraz krnabrne i nie budza sie ze
swych ztudza. Nie patrza badawczo na siebie, zeby zobagcmg jakim sa poziomieNapotykajac takie sytuacje,takie
demoniczne stanyy swymmetnympomieszaniu nie rozpoznaja ich i méwia, ze zostaly medrcamiwierdza: ,Jestem
Budda! Jestem &wiecony; osiagnatem stan medrc&/m samym wypowiadajac wielkie ktamstwo. Wypowiadaja
rzeczywscie najwieksze ktamstwo. Bez watpiemipadna do Bezlitosnych Piekie{zobacz objanienie 7 (str. 118)).

W wieku ko nczacej sie Dharmy, po wej Sciu Tathagaty w nirwane, wszyscy powin-
niscie polega ¢ na tej nauce i jg gtosi €. Nie pozwdlcie demonom niebios robi ¢, co im
sie zywnie podoba. Zaofiarujcie opieke, zeby wszyscy mogli urzeczywistni € niezrow-
nana Droge.



W wieku konczacej sie Dharmy, po wejciu Tathagaty w nirwane, wszyscy powinrficie poleg& na tej nauce
i ja glosic. Anando, wszyscy powinatie podazaza Dharma, ktéra wam olgaitem i praktykowa ja. W przysziym
wieku kahczacej sie Dharmy, po moim vigjiu w nirwang, musicie propago@#e nauki.Nie pozwolcie demonom nie-
bios robi¢, co im sie zywnie podoba. Zaofiarujcie opieke, zeby wszyscy mogli urzeczywigtmiezréwnana Droge.
Utrzymuijcie i wspomagajcie prawdziwa i ortodoksyjna Dharme Buddyseibymogli osiagn@anajwyzsze urzeczywist-
nienie Drogi.

Anando, kiedy dobry cztowiek, ktory kultywuje samadhi i Samate, potozyt kres
skandze formy, widzi umyst wszystkich Buddéw, jakby widziat obraz odbity w czy-
stym zwierciadle.

Anando, kiedy dobry cztowiek, ktory kultywuje samadhi, ktéry kultywuje umiejetn& kierowania styszenia do
wewnatrz, zeby stucltawtasnej natury, ktory kultywuje doskonate rozumienie poprzez zdblstyszeniaj Samathe
uspokajanie m§fi, praktyke ,zatrzymywania” umozliwiajaca kontempladigadzie kres skandzeformy, widzi umyst
wszystkich Buddéw, jakby widziat obraz odbity w czystym zwierciadle. Co sig dzieje, kiedy ktadzie kreskandze
formy? Widzi Drzwi Dharmy Pieczeci Umystu wszystkich Buddéw, jakby widziat w lustrze swe wiasne odbicie.

Wydaje sie, ze co § uzyskat, ale nie moze tego uzy ¢. Przypomina sparalizowang
osobe. Jego rece i nogi sa nietkniete, jego widzenie i styszenie nie jest zaburzone,
poniewaz jednak zty wpltyw opanowat jego umyst, nie moze sie porusza ¢. Jest to
obszar skandhy odczuwania.

Wydaje sig, ze c8 uzyskat, ale nie moze tego uZy Przypomina sparalizowana osobe.Moéwitem przedtem
o duchukumbhanddduchu paralizujacym). Kiedy ten duch opanuje k&gego rece i stopy sa nietknigtenie brakuje
ich, jego widzenie i styszenie nie jest zaburzonani pomieszangyoniewaz jednak zty wptyw opanowat jego umyst,
nie moze sie porusza. Jest to obszarskandhyodczuwania. Ten stan wystepuje w sferakandhyodczuwania.

Gdy paraliz ustagpi, jego umyst moze opu  ci ¢ ciato i patrze ¢ na swoja twarz. Wedle
zyczenia moze odej §¢ lub pozosta ¢, nie napotykajgc dalszych przeszkdd. Jest to kres
skandhy odczuwania. Kultywujacy moze wowczas przekroczy ¢ zmacenie pogladow.
Kontemplujac przyczyne skandy odczuwania, widzi, ze jej zrédiem sg ziudne my  Sli
o iluzorycznej czysto Sci.

Gdy paraliz, bycie unieruchomionym przez duchsstapi, jego umyst moze op8cic ciato i patrzet na swoja twarz.
Przebywajac wskandzeodczuwania, przypominacie osobe sparalizowana przez daughb@handgktéra nie moze sie
uwolnic. Jeli ten stan ustapit i przedastie sie przeskandheodczuwania, wasz umyst moze @uit ciato i mozecie
widziet wtasna twarzWedle zyczenia moze odég lub pozosta&. Mozecie od€jt lub nie, jak sobie zyczycie. Jestie
zupetnie nieskrepowaniiie napotykacie dalszych przeszkod. Jest to kreskandhyodczuwania. Skandhadczuwania
zanikta. Kultywujacy moze woéwczas przekroczg zmacenie pogladéwktére jest jednym ze zmaie,ztego Swiata
pieciu zmaca.” Kontemplujac przyczyne skandhyodczuwania, widzi, ze jej zrédtem sa ztudne m§fi o iluzorycznej
czystdsci. Gdy juz przedarBcie sie przeskandheodczuwania, jej zrédto réwniez jest usuniete.

Anando, w tej sytuacji 6w dobry cztowiek do  Swiadcza blyszczgcego Swiatta. W re-
zultacie nadmiernego napiecia umystu ogarnia go nagle tak bezgraniczny smutek, ze
nawet komary i baki traktuje jak nowonarodzone dzieci. Jest przepetniony lito Scig
i bezwiednie wybucha ptaczem.

Anando, w tej sytuacji 6w dobry czlowiek déwiadczaosSlepiajacegoblyszczacegawiatta. W rezultacie nad-
miernego napigcia umystuspontanicznie pojawia sie specyficzne uczucie. Ciagle kontrolowat svgé nprzesadzit



z tym. Kiedy wewnetrzne stlumienie staje sie hadmieaggrnia go nagle tak bezgraniczny smutekwspoétczucie dla
zyjacych istotze nawet komary i baki traktuje, jak gdyby byly jego wtasnymnowonarodzonymi dzi€mi, troszczy

sie o drobne stworzenia. W ¢fgkim stowo ,noworodek” oznacza ,czerwony”, nawiazujac do czerwonego koloru skory
matego dzieckalJest przepetniony litcscia i bezwiednie wybucha ptaczemNie zdajac sobie z tego sprawy, zaczyna
ptaket.

OkreSla sie to jako ,przemeczenie ttumieniem umystu w trakcie kultywowania”.
Jesli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To do  Swiadczenie nie wskazuje na stan
medrca. Je $li zdaje sobie z tego sprawe i nie wpada w pomieszanie, wéwczas z cza-
sem to zaniknie. Ale je §li uwaza sie za medrca, demon smutku opanuje jego umyst.
Wtedy, gdy tylko kogo $§ zobaczy, bedzie odczuwat smutek i ptakat niepohamowanie.
Poniewaz brak mu prawdziwego samadhi, z pewno  $cig upadnie.

OkreSla sie to jako ,przemeczenie ttumieniem umystu w trakcie kultywowania”. Ta sytuacja moze powsta
w trakcie kultywacji. Dzieje sige tak, poniewaz thungiiie mysli zbyt mocno. Jesli rozumie, wtedy nie ma zadnego
btedu. Jesli rozumiecie i méwicie sobie: ,Dlaczego zaczatlem pfakaz powodu? Powinienem zmiéren stan”, wow-
czas nie bedzie zadnego problenio. doswiadczenie nie wskazuje na stan medrcalo nie oznacza, ze osiagriglie
wielkie wspotczucie jedr&ri ze wszystkim. Nie nsicie, ze troszczenie sie o komary i inne mate stworzenia, jakby byly
waszymi dziémi, jest prawdziwym wielkim wspétczuciem jedsm ze wszystkimJesli zdaje sobie z tego sprawe i nie
wpada w pomieszanie, wowczas z czasem to zaniknigen stan minie.

Ale jeSli uwaza sie za medrca jeSli mowi: ,No! Teraz mam wielkie wspoiczucie jedsa ze wszystkim! Moja
kultywacja zakaéczyta sie prawdziwym sukcesem!” — nadejddemon smutky, ktéry jest specjalista od ptaczu. Placze
bez wzgledu na to, kogo spotka. Ten denoganuje jego umysti go opeta.Wtedy, gdy tylko kogos zobaczy, bedzie
odczuwat smutek i ptakat niepohamowanienie wiedzac, dlaczego jest taki smutny.

Kiedy bytem w Mandzurii, znatem kobiete o nazwisku Liu Dzintong, ktéra tak sie zachowywata. Gdy tylké kogo
spotkata, zaczynata ptaka mowita: ,W przeszi@ci byles moim synem i teraz powr6cBe Odnalazle swoja matke!”
Swymi fzami potrafita te druga osobe wprawv takie pomieszanie, ze ta wierzyla, iz rzeczswieé spotkata swoja matke.

W rzeczywist&ci napotkata demona (zobacz dhj@nie 8 (str. 118)).

Poniewaz brak mu witasciwego samadhiywtaSciwej koncentracjiz pewndscia upadnie. Jesli podazacie za demo-

nem, wpadniecie do piekiet.

Ponadto, Anando, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpad skandhy
formy i rozumie skandhe odczuwania. Do Swiadcza wtedy wzniostej wizji i przepet-
niony jest wdzieczno 5cia. W tej sytuacji nagle wykazuje olbrzymia odwage. Jego
umyst jest Smialy i bystry. Postanawia doréwna ¢ wszystkim Buddom i twierdzi, ze
moze przekroczy € trzy asamkhjeje eonéw w czasie pojedynczej my S§li.

Ponadto, Anando, w tym stanie samadhi 6w dobry czlowiekobejmuje to wszystkich dobrych ludzi, ktérzy kul-
tywuja Droge,widzi rozpad skandhyformy i rozumie skandheodczuwania. Wie, ze spéréd pieciuskandh skandha
formy zanikta i ma catkowita jasrs0 co doskandhyodczuwania.DoSwiadcza wtedy wzniostej wizji i przepetniony
jest wdzieczn&cia. W jego umysle pojawia sie szczegoélna i rzadka wizja, a on czuje za nia przesadna wdaieclat
nakZze nadmiar jest rownie zty co niedostatek. Po§sitaza daleko lub posudagie niewystarczajaco daleko to niewielka
réznica. Ani jedno, ani drugie nie jest w zgodzie z Dr&@@dka. Na przyktad, @i w podrézy dotrzecie poza miejsce
przeznaczenia, to tak samo jalsiaje w ogole tam nie przybyli.

W tej sytuacji, w tym stanie samadhnagle wykazuje olbrzymia odwage. Jego umyst jesimialy i bystry, nie-
ustraszony i peten wigoruPostanawia doréwn& wszystkim Buddom, méwiac: ,Budda i ja jestemy tacy sami”.
Twierdzi, ze moze przekroczg trzy asamkhjeje(bezgraniczna liczbgdonéw w czasie pojedynczej nili. Twierdzi,
ze moze przekroczypierwsza, druga i trzeciasamkhjejeeonéw w ciagu pojedynczej rélf. Dlatego mowi, ze jest
Budda. Utrzymuje, ze nie tylko on jest Budda, ale ze kazdy jest Budda. Ten czlowiek padt ofiara btednej wiedzy i po-
gladéw. Prawda jest, ze potencjalnie kazdy jest Budda, ale trzeba kultypyalya urzeczywistigi stan Buddy. Nawet



gdy ktos kultywuje, nie moze zosteBudda w ciagu pojedynczej ralj. To zajmuje wiele czasu. Chociaz ten czas moze
byt skrécony, jéli ktos rozumie Dharme Buddy i praktykuje zgodnie z nia, to i tak nie mozna osiagfaau Buddy

w ciagu pojedynczej nifi. Ow cztowiek kultywuje, ale brak mu madsai i nie ma dobrego i madrego doradcy, ktéry by
go pouczyt. Chd wktada w swoja kultywacje wielki wysitek, w miedzyczasie rozwija btedne poglady. Widzac, ze minat
tak dlugi czas, a on nie zostat Budda, stwierdza po prostjestdBudda. Jest to dawiadczenie ,wychwalania siebie
jako réwnego Buddom”, ktére pojawia sie podczas rozpsiandhyodczuwania. Méwi, ze jest taki sam jak wszyscy
Buddowie. W rzeczywisfsci, wraz z ta jedna bledna 1slg juz jest opetany przez demona.

Jest to zwane ,byciem zbyt niespokojnym, zeby kultywowa ¢ z wielkg wprawg”. Je-
Sli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To do  Swiadczenie nie wskazuje na stan
medrca. Je Sli zdaje sobie z tego sprawe i nie wpada w pomieszanie, wéwczas z cza-
sem to zaniknie. Ale je S§li uwaza sie za medrca, to demon szale hstwa opanuje jego
umyst. Gdy tylko kogo § zobaczy, bedzie sie chelpit. Stanie sie niezwykle wyniosty, do
tego stopnia, ze nie bedzie widzial Buddy ponad soba i ludzi ponizej. Poniewaz brak
mu wia Sciwego samadhi, z pewno $cig upadnie.

W wyktadzie oSutrze Surangamidotarlismy teraz do bardzo waznej &g o pigdziesieciu rodzajach dewiacyj-
nych stanéw powodowanych przez pgkandh Jeli kultywujacy nie rozumieja tych pélziesieciu demondwkandh
tatwo pobtadza w swojej kultywacji. Jezeli rozpoznajecie stany powodowane przez deskemgh to nie bedziecie
sie nierozwaznie chetpili i uwazali siebie za k&goeadzwyczajnego. Dlatego zachecam was, Zmpeoswoich krew-
nych i przyjaciot, niech przyjda postuchéej czeci o pigdziesieciu demonactkandh Moga dowiedzié sie o stanach
pojawiajacych sie w kultywowaniu.

Jest to zwane ,byciem zbyt niespokojnym, zeby kultywowa z wielka wprawa”. Stan ten jest rezultatem wysitkow
w kultywacji. Z powodu przemeczenia wynikajacego z przemian zachodzacych w waszej wiasnej naturze nabieracie
odwagi. Nie ma nic ztego w odwadze i wigorzesljestuza czynieniu postepow w kultywowaniu Dharmy Buddy. Ale nie
mozecie stasie zarozumiali i mova: ,,Ja sam jestem Budda!” JestBudda? Budda wygtosit Trzy Skarbce i dwéanoie
dziatéw Kanonu. lle Skarbcéw i dziatéw ty wygtosiié Nawet ich nie rozumiesz, a mimo to méwisz, ze &edda.

Czyz to nie absurd? Budda wygtosit caty Kanon, a ty nie wygt&sitawet jednego Skarbca czy dziatu Kanonu, a wiec
jak mozesz twierdzi, ze zostale Budda? Nawet gdylsypotrafit wyjaénic Skarbce i dzialy oraz rozumiat ich zasady,
w najlepszym przypadku mogteynazwé siebie uczniem Buddy, a nie Budda. Ale ten czlowiek, widzac, ze wszyscy
czcza Budde, réwniez chce byudda, zeby po jegémierci ludzie sktadali mu ofiary. W rzeczywism, poSmierci
pogrzebia go w ziemi. Obréci sie w proch i nic po nim nie pozostanie.

Jesli rozumie, wtedy nie ma zadnego bteduMiet taka odwage jest catkiem w porzadku, o ile rozumiesz, ze jest
to tylko stan umystu i nie oznacza, ze zostateedrcemTo doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrca. 8k zdaje
sobie z tego sprawe i nie wpada w pomieszanie, wowczas z czasem to zaniknie.

Ale jesli uwaza sie za medrcamowiac: ,No, to znaczy, ze zostalem Budddd' demon szal@stwa opanuje jego
umyst. A wiec widzisz, je&li nawet nie rozpoznajesz demondw gagiesieciuskandh to jak mozesz zostaBudda?
Demon ten, to demon arogancji, dumy i zarozumialstwa. Wwierca sie w jego umyst i bierze go w posiadanie, wypedzajac
jego dusze. Krél demon opanowuje go i dziata jako jego duSzy.tylko kogos zobaczypez wzgledu na to, kto to jest,
bedzie sie chelpifi mowit jak to on ma racje, a wszyscy inni sa w bledzie. Dyskredytuje innych, aby sie wywyzsza
Wszyscy inni sa w bledzie, a jedynie on jest czczonyslinyge zostat Budda!

Stanie sie niezwykle wyniostywobec kazdegajo tego stopnia ze nie bedzie widziat Buddy ponad sob&owyzej
nie ma zadnych Buddéw. Dlaczego? Poniewaz on sam jest Blidda.widziludzi ponizej. C6z zatem widzi? Widzi,
ze kazdy jest Budda, ze on sam jest Budda i ze ponad nim nie ma zadnych Buddéw. On sam jest Budda, a &cprzyszio
kazdy stanie sie Budda razem z nim. Dlatego nie widzi ludzi ponizbjaku wta Sciwegostanusamadhi, z pewnécia
upadnie.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpad skandhy formy
i rozumie skandhe odczuwania. Poniewaz nie spodziewa sie zadnej nowej realizacji



i stracit rowniez swoj poprzedni stan, jego moc madro Sci stabnie i wkracza w impas,
w ktoérym nie widzi przed soba niczego. Nagle wjegoumy  $Sle powstaje uczucie strasz-
liwej monotonii i pragnienia. Przez caly czas jest pograzony we wspomnieniach, ktore

sie nie rozwiewaja. Blednie uznaje to za oznake pilno  &ci i wigoru.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cziowiekktory kultywuje Droge,widzi rozpad skandhyformy i ro-
zumie skandheodczuwania. Poniewaz nie spodziewa sie zadnej nowej realizaciji i stracit rowniez swoj poprzedni
stan, jego moc madréci stabnie.Gdy spojrzy przed siebie, nie ma niczego nowego do osiagniecia; gdy spojrzy za sie-
bie, stan, w ktérym przebywat poprzednio, réwniez przeminat. Teraz jego $iajési niewystarczajaca i nie jest juz tak
Smialy i bystry jak przedtem. Jest to przypadek nagtego rozwoju, a nastepnie nagtego cofniecia sgezdakoacza
w impas, w miejsce gdzie jest bliski upadkw, ktérym nie widzi przed soba niczego.Nie czuje i nie widzi niczego.

Nagle w jego umysle powstaje uczucie straszliwej monotonii i pragnieniaOdczuwa przyttaczajaca monotonie,
jatowost i pragnienie. Czuje, ze wszystko jest nudne i bez znaczenia, jest spragniony, poniewazoausizony woda
Dharmy Buddy. Czuje, ze wysycha i wiednie, poniewaz dla niego nie ma w ogdle niczego. Jest w podobnym stanie jak
zwyczajni ludzie, ktérzy nie kultywuja, kiedy zaczynaja €zie samotni i znudzeni. Samo#ta znudzenie niechybnie
sprowadza problem — ten sam stary problem. Nie zamierzatlem tego pgratz@bawiam sig, ze ludzie mogliby nie
zrozumie, wiec bede o tym moéwit. To tak jak wtedy, gdy kobieta8tiyo mezczyznie. M§li o nim bez przerwy i w
kohcu czuje ogromne pragnienie i niepokoj. Kiedy mezczyznslay kobietach, rowniez odczuwaja ten niepokdj. Sa
samotni i znudzeni, jakby zgubili épczego nie moga odnafez

Przez caly czas jest skupiony na wspomnieniach, ktore sie nie rozwiewaj&o tak jak mezczyzna i kobieta, ktérzy
usychajac z mitsci, ciagle mgla o sobie i nigdy nie zapominajBtednie uznaje to za oznake pilnéci i wigoru. Wydaje
mu sig, ze stan skupienia na ghgch, ktore sie nie rozpraszaja, wskazuje na wigor.

Jest to znane jako ,kultywowanie umystu, ale btadzenie wskutek braku madro sci”.
Jesli rozumie, woéwczas nie ma zadnego btedu. To do  Swiadczenie nie wskazuje na
stan medrca. Ale je $li uwaza sie za medrca, to demon pamieci opanuje jego umyst.
Dzien i noc bedzie utrzymywat jego umyst zawieszony w jednym miejscu. Poniewaz
brak mu wia Sciwego samadhi, z pewno Scig upadnie.

W5rod stanévskandhyodczuwanigest to znane jako ,kultywowanie umystu, ale btadzenie wskutek braku ma-
dro&ci”. Nie macie madrsci. Ale nie martwcie sie brakiem mada, poniewazesli rozumie, woéwczas nie ma zadnego
btedu. Jesli zdajecie sobie sprawe, ze jest to tylko stan, wtedy nie ma problemu. #iaije rozumiecie i wciaz przy-
wiazujecie sie do pustki i tkwicie w bezruchu§jezawsze jestcie zamsgleni, to umrzecie, niczego nie osiagnawszy.
To doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrcalo nie oznacza, ze émsiagnelicie albo ze urzeczywistriicie stan
medrca. ,Nie myl ztodzieja z synem”.

Ale jeSli uwaza sie za medrca, to demon pamigeci opanuje jego umy$Siyszelscie o tym! To jest naprawde niebez-
pieczne! Jsli uwazacie to za wspaniaty stan, to demon pamigci nadejdzie i pomoze wam [@garpégizy. Nie mozecie
czeg®& zapamiete? On pomoze wam n§jec. Widzi jak wiele rzeczy chcielilscie zapamiefa a wiec przychodzi wam
poméc i opanowuje wasz umysbzien i noc bedzie utrzymywat jego umyst zawieszony w jednym miejscuWasz
umyst bedzie zajety i utrzymywany w jednym punkcig.braku wta sciwego samadhinie bedac w stanie osiagna
samadhiz pewndscia upadniew przyszigci do piekiet.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpagkandhyformy i rozumie skandheodczuwania.
Jego madrdt nabiera wigkszej mocy niz jego samadhi i nierozwaznie staje sie zapalczywy. Zachwycony wyZs4g
swej natury wyobraza sobie, ze jest (Budda) Niszjanda i spoczywa zadowolony ze swego niewielkiego osiagniecia.
Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpadkandhyformy i rozumie skandheodczuwania.
Jego madrdst nabiera wigkszej mocy niz jego samadhiMoc jego madréci przewyzsza site jego samadhi.

| nierozwaznie staje sie zapalczywyDoSwiadcza gwattownej energiZachwycony wyzsz@&cia swej natury wy-
obraza sobie, ze jest (Budda) NiszjandaW tym stanie jest przekonany, ze jego natura jest najwyzsza i niezwykia,
i zawsze o niej m§li. Rozkoszujac sie n§ja o wyzszéci, przypuszcza, ze jest Budda Nishjanda. ,Nishjanda” to nazwa



sanskrycka i oznaczaSyiatto Swiecace Wszedzie”. Uwaza, ze juz jest Budda Niszjarstsotzywa zadowolony ze
swego hiewielkiego osiagnieciarobit drobny postep i jest usatysfakcjonowany. Jego moc samadhi nie réwna sie mocy
samadhi Buddy, a jednak twierdzi, ze zostat Budda Nishjanda.

Jest to znane jako ,uzywanie umystu, ale zaniechanie ciagtego sprawdzania siebie
i zaabsorbowanie ideami i opiniami”. Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To
doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrca. Ale je  Sli uwaza sie za medrca, to pod-
rzedny demon, ktéry tatwo sie zadowala, opanuje jego umyst. Gdy tylko kogo $ zoba-
czy, bedzie oznajmiat: ,Urzeczywistnitem niezrownang absolutna prawde”. Poniewaz
brak mu wia Sciwego samadhi, z pewno $cig upadnie.

Jest to znane jako, uzywanie umystu, ale zaniechanie ciaglego sprawdzania siebienie ma wprawy w statym
badaniu siebie +zaabsorbowanie ideami i opiniamf. Nie potrafi jasno rozréziitego, co wie i tego, co n¥i, wiec
wplatuje sie we wiasne idee i opinie, i w nich grzeznikezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego bteduNie bedzie
zadnego problemu.To doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrca. Ale $§ uwaza sie za medrca mysli, ze
urzeczywistnit najwyzszy stamg podrzedny demon,najnedzniejszy i bezwardgiowy rodzaj demondtory tatwo sie
zadowalajakakolwiek sytuacjappanuje jego umyst. Wwierci sie w jego umyst i opeta go, wypedzajac jego dusze.
Pozostanie tylko zwodnicza powtoka osoby, ale on nie bedzie zdawat sobie z tego s@uayvtylko kogos zobaczy,
bedzie oznajmiat: ,Hej! Czy ty wiesz?Urzeczywistnitem niezrownananajwyzszaabsolutna prawdg¢'.

Jest teraz pewien facet, ktéry stoi na Grant Avenue w Chinatown, w centrum dzielnicy biznesu w San Francisco,
ubrany w blyszczacy i barwny str6j. Méwi ludziomZytem w gérach przez pelat i stalem sig swiecony. Mam
teraz takie a takie duchowe moce”. Wénej obrat mnie za swego nauczyciela i zostat moim uczniem. Ale nie podazat
za tym, czego go uczytem. Zgadnijcie, co robit, zanim przybytem do Ameryki? Dzwigat na plecach wielka tykwe
z wymalowanym znakiem, ktory gtosit, ze jest moim uczniem i ze nauczyt sie ode mnie wielu umsejetfmnadto
twierdzit, ze moze rozwiazadowolny problem, z jakim ludzie do niego przyjda. Zanim nie przybytem do tego kraju,
oszukiwat innych, wykorzystujac moje imie. Teraz, kiedy jestem w Ameryce, wciaz oszukuje ludzi, ale juz nie postuguje
sie moim imieniem. Sutra méwi tutaj wdaie o takim demonie. Twierdzit, ze osiagnat prawde absolutna.

Poniewaz brak mu prawdziwego samadhi, z pewrgzia upadnie. Utracit wiasciwy stan koncentracji, nie podaza
tez za tym, czego go uczytem. Odkad tu przybytem, nigdy nie przyszedt postughdaddw sutr czy moéw Dharmy.
Twierdzi po prostu, ze osiagnat Droge, jeSidecony i ma duchowe moce. Czym sa ostatecznie jego duchowe moce?
Nigdy byscie nie zgadli. To pieniadze, pieniadze, pieniadze! Oszukuje ludzi. Nie wiem, po co mu tak duzo pienigdzy!
Dlatego z pewngcia upadnie.

Ponadto, w tym stanie samadhi éw dobry czlowiek widzi rozpad skandhy formy
i rozumie skandhe odczuwania. Jeszcze nie uzyskat zadnych rezultatéw, a jego
uprzedni stan umystu juz zniknagt. Przygladajgc sie tym dwdm skrajno Sciom, czuje,

ze jest w wielkim niebezpiecze nstwie. Nagle ogarnia go straszliwy niepokdj, jakby
siedziat na zelaznym tozu lub wzigt trucizne. Nie chce juz dtuzej zy ¢ i ciggle prosi
ludzi, zeby odebrali mu zycie tak, zeby mogt sie uwolni ¢ szybciej.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiekkultywujacy, obecnie z nieco wigksza moca samadlh,
dzi rozpad skandhyformy i rozumie skandheodczuwania. Jeszcze nie uzyskat zadnych rezultatowt6re powinien
uzyska& podczas kultywowania Droga, jego uprzedni stan umystu juz zniknat. Przygladajac sie tym dwém skrajno-
Sciom,przesziéci i przysziéci, odkrywa, ze obu nie mecizuje, ze jest w wielkim niebezpieczgstwie. Mysli: ,,O nie!
To jest bardzo niebezpieczne! Jakie to strasziNdgle ogarnia go straszliwy niepokoj.Wszystko go martwi i dreczy.
Zmartwienia prowadza do cierfiea jak sie czujesz, gdy cierpisz? To fakby siedziat na zelaznym tozu.Od rana do
wieczora mgli: ,Jestem w piekle i siedze na zelaznym tozu! Co moge aDlto ma ciato, ten cierpi’Lub czuje sie
jakby wziat trucizne i byt bliski Smierci.Nie chce juz dluzej z¢. Przez caly dzie mysli: ,Lepiej zebym umart. Lepiej
zebym umart’. W Chinach jest powiedzenie: ,Lepiej zebym umart. Lepiej zebym umart. To zaoszczedzitoby spodni
i ptaszczy”. Ow cztowiek pewnie n§ji w ten sposob, wiec méwi: ,Lepiej zebym umart. Lepiej zebym umar?’.



Duchy maja swoj udziat w wigkssgi przypadkéw samobojstw. Duch ktania sie danej osobie, a nastgpnie recytuje
mantre, ale ta osoba nie styszy recytaciji. Znaczenie mantry jest nastepujace: ,Lepgejaeny Lepiej zeby umarh
Umrzyj szybko. Im szybciej umrzesz, tym lepiej”. Chociaz osoba rozwazajaca samobdjstwo nie styszy jej uszami, to
podswiadomie mantra wnika w jej umyst. Poniewaz duchy maja moc zn&gommysli innych, przy pomocy swej de-
monicznej energii moga sie doétdo waszego umystu i przekahavas, ze chcecie umrze Wasz umyst styszy ducha
i wierzy w to, co on méwi. Potem mozecie weigrucizne, powiesi sie, rzuat do oceanu albo skoczy mostu Golden
Gate. Tak umieracie! Wokét mostu Golden Gate jest wiele duchow. diteéala sie was dreczyjesli jestescie napetnieni
energia jang. Ale jgli przechodzi kt, kto ma staba energie jang, kto ma braki w esenciji, energii i duchu, duchy moéwia:
.Lepiej zebys umart. Lepiej zeby umart” i sklaniaja te osobe do rzucenia sie z mostu Golden Gate. Wagksamo-
bojstw jest spowodowana przez demoniczne duchy, ktére prowokuja ludzi do odebrania sobig mycieztowiek, ktory
dosSwiadcza straszliwego niepokojtiagle prosi ludzi, zeby odebrali mu zycie tak, zeby mogt sie uwolaiszybciej.
Wociaz mowi: ,Zabijcie mnie! Jgli wiecie, jak mnie zaldi, to bedzie wspaniate! Bede wolny!”

Jest to znane jako ,kultywowanie, ale tracenie zrecznych Srodkow”. Je Sli rozumie,
wowczas nie ma zadnego btedu. Todo Swiadczenie nie wskazuje na stan medrca. Ale
jesli uwaza sie za medrca, to demon chronicznej depresji opanuje jego umyst. Moze
wzia€ noze oraz miecze i cig ¢ wiasne ciato, rado $Snie po Swiecajgc swe zycie. Lub
tez, gnany ciaglym niepokojem, moze uciec w odludzie i nie chcie ¢ nikogo widzie €.
Poniewaz brak mu wta Sciwego samadhi, z pewno $cig upadnie.

Jest to znane jako ,kultywowanie, ale tracenie zrecznyctsrodkéw”. Poniewaz ten cztowiek nie rozumie drzwi
Dharmy zrecznycBrodkéw, rozwija to przywiazanie. Kiedy je rozwinjesli rozumie, wéwczas nie ma zadnego btedu,
zadnego problemulo doswiadczenie nie wskazuje na stan medrcdo nie oznacza, ze stat sie medrcem.

Kiedy ustyszelscie te zasady zawarte w Sutrze, powatie bardzo uwaza zeby nie ulegalekkomysinie przypad-
kowym myslom. Nie mlcie, ze chcielib§cie umrzé albo ze nie mozecie dostéego, czego chcecie. Miac w ten
sposob, przyciagniecie takiego demona. Jest ichwiacie bardzo wiele, nie powirsgie wiec ulega przypadkowym
myslom lub méwe, coslina na jezyk przyniesie. 8k bedziecie tak roldi, ten demon moze was opétaKiedy to sige
stanie, nie bedziecie mogli tego zste Nie bedziecie wolni i chthyscie nie chcieli umrzg nie zdotacie tego unikiga

Ale jesli uwaza sie za medrca, tgojawi siedemon chronicznej depresiji. A wiec sadzicie, ze jeséeie przygne-
bieni? Demony maja swoj udziat réowniez w depresji. Dlaczego $esgrzygnebieni albo zli? Sk macie otwarte oko
Buddy, widzicie, ze kiedy ki® nie jest rozztoszczony, to nie ma zadnego ducha, ale gdy tylko wpadniesdy diech
przybywa go podjud#ai méwi: ,Rozztcst sie bardziej, badz bardziejseiekty! Nardb wiecej ktopotow!” Za kulisami
prowokuje was do gniewu. Nawet§iemi nie wierzycie, to i tak, to co méwig, jest prawdasliev to nie wierzycie, to
sprawdzcie to.

Demonopanuje jego umysti posiadzie jego ciatlo.Moze wziat noze oraz miecze i cia wkasne ciato. Czy nie
moéwitem wam o Oddanym Synu Wangu (Wielkim Mistrzu Czang Renie), ktory praktykowat synowskie oddanie przy
grobach swoich rodzicéw? Pewnego razu, bedac w samadhi, Oddany Syn Wang zobaczyt, ze bandyci schwytali jego
bratanka i chca go zastrz&liSyn Wang byt o pig mil od tego miejsca, ale gdy bandyta miat &hée pociagnaza spust,

Wang moca samadhi uzyt reki. Skierowat pistolet w bok, dzigki czemu strzat chybit sioséZetory zdotat uciec. Za

tym incydentem stat duch, ktéry nastawat na zycie bratanka i sprawit, ze bandyci zwiazali chtopca i probowalEgo zabi
Takie byty przyczyny i skutki tego zdarzenia. Kiedy Oddany Syn Wang uniemozliwit duchowi zabicie simstyziich
poszedt za nim, ale nie mogt mu nic zrobiwtedy odszukat jego mtodszego brata Wang Erye i w zamian opetat jego.
Brat wziat n6z i poszedt do grobu, zeby na oczach Oddanego Syna Wanga p&aeiubojstwo.

Duch chciat zalit mtodszego brata, ale o dziwo, kiedy wzniést n6z, gotéw ddria gtowe, nie magt ofacic reki.
Tymczasem Oddany Syn Wang recytov@altre diamentowautrzymywatslub milczenia. Kiedy recytowat ja po cichu,
moj nauczyciel (Wielki Mistrz Czang Zhi), ktéry jeszcze nie porzucit zycia domowego, byt bardzo poruszony, jakby
zdarzylo sie cé dramatycznego. Odczuwat drzenie i nie mogt uspokonystu. Zastanawiat sie: ,,Czy sie dzieje
z Oddanym Synem przy grobie?” Popedzit tam natychmiast i rze&@jsyiWang Erye trzymat n6z i byt bliski odcigcia
sobie glowy. Oddany Syn Wang napisat kilka stow do mojego nauczyciela: ,Kup papier do spalenia. (W Chinach jest
zwyczaj palenia papieru dla zmartego.) Bede recytowat sutry w intencji ducha i wyzwole go. Mamy tu do czynienia



z duchem, ktéry chce zrabito a to”. Po tym jak Oddany Syn Wang wyrecytowat sutry i wyzwolit ducha, nie byto juz
wiecej zadnych problemow.

Z jednej strony jest to przyktad dziatania demona, o ktérym mowimy. W tym przypadku jednak duch przyszedt, bo
pragnat czyjeg® zycia, a nie z powodu kultywowania. Ale mozna réwniez powigdzze przyszedt z powodu kulty-
wowania. Poniewaz Oddany Syn Wang kultywowat i zbytnio zaangazowat sie w spraw§ koggo, w kécu demon
sprobowat zaldi jego mtodszego brata. Duch nie mégt ZabVanga, poniewaz posiadat on moc samadhi i nie miat
zadnych ztudnych nsli. Duch nie mégt mu nic zrolbi wiec ruszyt za jego mtodszym bratem.

Radosnie pcgwiecajac swe zyciemoze pragnaumrze. Lub tez moze by gnany ciagtym, niewiarygodnymnie-
pokojem. Teraz, kiedy ustyszeitie ten fragment, starajcie sie niethijieszczgliwi przez caly czas. Nie ptaczcie ciagle
i nie badzcie melancholijni. 3& wciaz jest&cie zmartwieni i przygnebieni, ten demon wami zawtadnie. Opiera sig to
w potowie na mocy demona, a w potowie na waszej mocy. Demon korzysta z waszej enélgivadee mgli sa wia-
Sciwe, to nie bedzie zadnych problemow. Algljenyslicie niewtd&ciwie, to znajdziecie sie pod wptywem demonaliJe
on wam mowi: ,Martw sig”, to sie martwicie i stajecie sie coraz bardziej zmartwieni, aziekociekniecie w gory
i nie bedziecie chcieli widziesie z ludzmi.l nie mogac zni&t ludzi, moze uciec w gorskie lasy. Poniewaz brak mu
wiasciwego samadhi, z pewrgzia upadnie.Taki kta§ w przyszt&ci wpadnie do piekiet.

Ponadto, w tym stanie samadhi éw dobry czlowiek widzi rozpad skandhy formy
i rozumie skandhe odczuwania. Kiedy przebywa w tej czysto  Sci, jego umyst jest wy-
ciszony i spokojny. Nagle wybucha w nim uczucie bezgranicznej rado Sci. Jego umyst

doznaje takiej szcze Sliwo Sci, ze nie moze nad nig zapanowa €.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpadgkandhyformy i rozumie skandheodczuwania.
Kiedy przebywa w tej czystdsci samadhijego umyst jest wyciszony i spokojny.Jego umyst jest wyjatkowo spokojny
i stabilny, nie ma w nim rozproszonych &l WiaSnie w tym punkcie pojawia sig kolejny skutek aktywsnioskandhy
odczuwania.Nagle wybucha w nim uczucie bezgranicznej radsci. Odczuwa bezgraniczne sz&ege. Jego umyst
doznaje takiej wielkiej szcz&liwosci, zenie da sie jej ogarr@ai nie moze nad nia zapanowé Nawet gdyby chciat
powstrzyma te rad&ct, nie mégtby.

Jest to znane jako ,do Swiadczanie lekko Sci i spokoju, ale pozbawione madro  Sci,
ktéra mogtaby to kontrolowa ¢”. Je $li rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To do-
Swiadczenie nie wskazuje na stan medrca.

Jest to znane jako ,déwiadczanie lekkaci i spokoju, ale pozbawione madréci, ktéra mogtaby to kontrolowac”.
Nie ma madréci, przy pomocy ktérej mogiby kontrolowawoja szczgiwost. Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego
btedu. Jesli zdajecie sobie sprawe z tego, czym to jest, wowczas nie ma zadnego Tidathswiadczenie nie wskazuje
na stan medrca.To nie oznacza, ze zostatie medrcami.

Ale je 8li uwaza sie za medrca, to demon, ktéry lubi szcze  Scie, opanuje jego umyst.
Gdy tylko kogo § zobaczy, bedzie sie Smiat. Bedzie Spiewat ita hczyt na ulicach. Be-
dzie mowit, ze juz osiagnat nieskrepowane wyzwolenie. Poniewaz brak mu wia Sci-
wego samadhi, z pewno $cig upadnie.

Ale je§li uwaza sie za medrca jesli mowicie: ,Teraz wszedtem na Poziom Szslwosci! Jestem Bodhisattwa
Poziomu SzcZgdiwosci!” — to demon, ktdry lubi szczgcie, opanuje jego umyst. Gdy tylko kogé zobaczy, bedzie
sie Smiat na cate gardio Bedziespiewat i tanczyt na ulicach. Jak hipis zatraca sie catkowicie, macha rekami i tupie
nogami,Spiewa i taaczy, gra muzykeBedzie mowit, ze juz osiagnat nieskrepowane wyzwolenie. Poniewaz brak mu
wlasciwego samadhi, z pewrkzia upadnie. Traci wiaciwa koncentracje, wiziwa wiedze i poglady oraz zdolso
rozumowania; ostatecznie wpadnie do piekiet.



Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpad skandhy formy
i rozumie skandhe odczuwania. Méwi, ze jest juz usatysfakcjonowany. Moze w nim
nagle powsta ¢ uczucie niedorzecznego, wielkiego samozadowolenia. Moze to obej-
mowa ¢ dume, odrazajgca dume, wyniosta dume, zarozumiatg dume i dume opartg
na nizszo Sci, ktére pojawiaja sie jednocze Snie. W swym umy $le patrzy z gory na-
wet na Tathagatow dziesieciu kierunkow, o ilez bardziej na nizsze pozycje Stuchaczy
i OSwieconych Przez Uwarunkowania.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpagkandhyformy i rozumie skandheodczuwania.
Méwi, ze jest juz usatysfakcjonowany. Ma wrazenie, ze juz niczego mu nie brakuje; ze juz osiagnat realizacje, stat
sie cswieconym i zostat BuddaMoze w nim nagle powst& uczucie niedorzecznego, wielkiego samozadowolenia.
Samozadowolenie jest forma wyniost. Nikogo nie szanuje. Patrzy z gory na kazdego $linye nikt nie jest tak dobry
jak on. Moze to obejmowa dume— arogancjepdrazajaca dume— ktora jest skrajna arogancjgyniosta dume— nie
ma wiekszej arogancjgarozumiata dume— dume dodana do dumiglume oparta na nizsz&ci— uczucie, ze kazdy jest
nizszy wzgledem niego i spogladanie na kazdego z géry. Sa to r6zne rodzajekiln@yojawiaja sie jednoczeénie

W swym umysle patrzy z gory nawet na Tathagatéw dziesieciu kierunkéw.Jak wielka jest jego duma? Jest
arogancki nie tylko wobec ludzi, ale i wobec Buddéw, a wiec hawet na Tathagatow dziesieciu kierunkoéw patrzy z lekce-
wazeniem, czujac, ze nie sa tak dobrzy jak on. Jak, waszym zdaniem, wielka jest ta duma? To naprawde t&itno znie
O ilez bardziej na nizsze pozycje Stuchaczy i &wieconych Przez Uwarunkowania.Na nich tym bardziej spoglada
Z gory. Ich traktuje tak: ,Jessetylko Arhatem matego pojazdu! C6z w tobie takiego szczegdlnego?sliMae jest
wyzszy niz Budda, ale jeszcze nie wygliyna to nazwy.

To jest znane jako ,uwazanie siebie za najwyzszego, ale nie posiadanie madro Sci
potrzebnej do wyzwolenia siebie”. Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To
doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrca.

To jest znane jako ,uwazanie siebie za najwyzszego”Jest to sporadyczny stan, ktéry pojawia sieskandze
odczuwaniaAle oznacza omie posiadanie madrd&ci potrzebnej do wyzwolenia siebieTen czlowiek nie ma madaai
potrzebnej do wyzwolenia siebielezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego bteduJezeli rozumie, ze to biad, wtedy
demon nie bedzie miat na niego sposobu. Jak powiedziandli sdzumiesz, to nie bedziesz pomieszany; ale gdy
jestes pomieszany, brak ci zrozumienia”. Jezeli rozumiecie, to tak jsdibywzieli miecz madi&xi i przebili sie przez
pomieszanieTo doswiadczenie nie wskazuje na stan medrcd0 nie oznacza, ze urzeczywistsiie stan medrca.

Ale jeSli uwaza sie za medrca, to demon wielkiej aroganciji opanuje jego umyst.
Nie bedzie sie ktaniat stupom ani w Swiatyniach. Bedzie niszczyt sutry i wizerunki.
Bedzie méwit do danapatich : ,To jest zioto, braz, glina albo drewno. Sutry to tylko
liscie albo sukno. Ciato z krwii ko Scijest rzeczywiste i wieczne, ale wy go nie czcicie;
zamiast tego oddajecie hotd glinie i drewnu. To catkowity absurd!” Ci, ktorzy pokita-
daja w nim gteboka wiare, p6jda za jego przyktadem i beda niszczy ¢ wizerunki albo
je zakopywa ¢. Bedzie wprowadzat w btad zyjace istoty, skutkiem czego wpadna do
Bezlitosnych Piekiel. Poniewaz brak mu wta  Sciwego samadhi, z pewno Scig upadnie.

Ale jesli uwaza sie za medrcajesli méwicie, ze to dobry starip demon wielkiej aroganciji, niezwykle wyniosty
demongppanuje jego umysti opeta go.Nie bedzie sie ktanialstupomani w Swiatyniach. Nie bedzie sie ktaniat Buddom
anistupomkiedy je ujrzy. Nie bedzie tez sktaniat sie, wchodzadsdaatyni. Bedzie niszczyt sutry i wizerunki. Bedzie
palit sutry i rozbijat wizerunki Buddéw. Takie przewinienia jak niszczenie sutr i wizerunkéw prowadza do piekiet. Ale
on bedzie mowit: ,To wszystko jest ziudne”.

Bedzie méwit dodanapatich.. Ma swoich uczniéw i méwi im takie rzeczyDana oznacza dawanie pati prze-
kracz&. W buddyzmie ten, kto sktada ofiary Potréjnemu Klejnotowi, nazywanydesapati Ma swoichdanapatich



i zwolennikéw. Swoim uczniom méwi: Tp jest ztoto, braz, glina albo drewno. Sutry to tylko liscie albo suknd.
Wizerunki Buddy zrobione sa ze ztota lub brazu; robi sig je tez z gliny lub drewna. Sutry sa zapis&uiach kibo na
jedwabnym lub bawetnianym suknie. ,Jaki pozytek przynosi czczenie ich? Dlaczego sie im kfaniacie? One nie maja zad-
nejSwiadoméci. Ciato z krwi i ko &ci jest rzeczywiste i wieczneMoje ciato jest rzeczywistegle wy go nie czcicienie
czcicie mnie;zamiast tego oddajecie hotd glinie i drewnuWolicie ktania sie glinie lub drewnu, jaki z tego pozytek?
Jaki jest pozytek z ktaniania sie tym bozkom? Lepijdig zrobili ktaniajac sie mnie zamiast iffio catkowity absurd!
Klaniacie sie bozkom, ale to tylko kawatki drewna. Jaka nsajgadom@c? Klaniajac sie im, smieszacie sig!”

Ci zwolennicyktorzy poktadaja w nim gteboka wiare, ktérzy w niego gteboko wierzandjda za jego przyktadem
i beda niszczy wizerunki Buddy i pal sutryalbo je zakopywat w ziemi. Takim zachowanierhedzie wprowadzat
w bfad zyjace istoty, skutkiem czegmie beda wierzyly w buddyzm, ale zamiast tego beda miaty watgliwdBedzie
je powstrzymywat, a one niewatpliwi@padna do Bezustannych Piekiet. Poniewaz brak mu wkciwego samadhi,
Z pewndscia upadnie.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpad skandhy formy
i rozumie skandhe odczuwania. W swym wysublimowanym rozumieniu uzyskuje
petna swiadomo §¢ subtelnych zasad. Wszystko jest zgodne z jego zyczeniami. Moze
nagle do Swiadczy ¢ bezgranicznejlekko §ciispokoju. Moze méwi ¢, ze zostat medrcem
i osiagnat wielkie samoopanowanie. To jest zwane ,osigganiem lekko &ci i przejrzy-
sto &ci dzieki madro Sci”. Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To do  Swiad-
czenie nie wskazuje na stan medrca.

Ponadto, w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpadkandhyformy i rozumie skandheodczuwania.

W swym wysublimowanym rozumieniu— jego rozumienie staje sie jeszcze bardziej wysublimowane niz przedtem —
uzyskuje petnaswiadomast subtelnych zasad Wtedy uzyskuje dogtebne zrozumienie bardzo wzniostych i subtelnych
zasad.WSszystko jest zgodne z jego zyczeniami. Moze nagle &lsiadcz\¢ stanubezgranicznej lekkdsci i spokoju.

Moze moéwic, ze zostat medrcemBudda,i uzyskat wielkie samoopanowanienajwigksze szcAgie i swobode.

To jest zwane ,o0siaganiem lekk&ci i czystaécei dzieki madrosci”. Uzyskawszy nieco madsoi, osiagacie stan
lekkasci i czyst&ci, i to wszystko — z pewrstia nie uwaza sie tego za stan nadzwycza]eyeli rozumie, wtedy nie ma
zadnego btedu,zadnego problemuTo doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrcaNie powinnicie myslet, ze ten
stan jest urzeczywistnieniem stanu medrca, bo tak nie jest.

Ale je Sli uwaza sie za medrca, to demon, ktéry lubilekko  §€iprzejrzysto ¢, opanuje
jego umyst. Twierdzac, ze juz jest usatysfakcjonowany, nie bedzie sie starat czyni ¢
dalszych postepéw. Na ogo6t tego rodzaju kultywujacy staje sie taki jak Nieuczony
Bhikszu. Bedzie wprowadzatl w btad zyjace istoty, skutkiem czego wpadna do piekia
Awici. Poniewaz brak mu wia Sciwego samadhi, z pewno $cig upadnie.

Ale jesSliuwaza sie za medrca- jeSli, osiagnawszy stan beztroskiego spokoju, sadzi, ze juz urzeczywistnit stan medrca
— to demon, ktéry lubi lekko&t i przejrzystost, opanuje jego umyst. Ten demon, ktéry rowniez @wiadcza stanu
beztroskiego spokoju i subtelnej przejrzysti opeta tego cztowiekalwierdzac, ze juz jest usatysfakcjonowanyze
juz wszystko zrealizowahie bedzie sie starat czyri dalszych postepéwPowyzej nie ma stanu Buddy do osiagnigecia,
a ponizej nie ma istot do wyzwolenia. Nie musi z@sBudda, bo juz sie nim stat. Nie musi wyzwalayjacych istot, bo
juz skahczyt wyzwalanie ich. Juz osiagnat stan Buddy, ktory miat osiagmeyzwolit zyjace istoty, ktére miat wyzwoti.
Dlatego nie pragnie czyaidalszych postepow.

Na og6t tego rodzaju kultywujacy staje sig taki jakwspomniany wczeniejNieuczony Bhikszu.Poniewaz brako-
wato mu madréci, myslat, ze czwarta dhjana jest czwarta realizacja stanu Arliggdzie wprowadzat w btad zyjace
istoty, wiec nie beda znaly wkxiwejSciezki i nie rozpoznaja Dharmy Buddy. Wywotuje zamet w umystach zyjacych
istot i hamuje ich rozwdjskutkiem czego wpadna do piekta Awici.Taki cztowiek w przysztéci wpadnie do Bezlito-
snych Piekiet. DlaczegoRoniewaz brak mu wissciwego samadhi, z pewrxia upadnie.Jako ze stracit swe wiziwe
samadhi, musi wg& do Bezlitosnych Piekiet.



Ponadto w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpad skandhy formy i ro-
zumie skandhe odczuwania. W tym czystym przebudzeniu do  Swiadcza iluzorycznej
przejrzysto sci. Woéwczas moze nagle zwrdci ¢ sie ku pogladowi o wiecznym wyga-
Snieciu, negowa ¢ przyczyne i skutek, i uzna ¢ wszystko za puste. My §l o pustce tak
dominuje, iz zaczyna wierzy €, ze po Smierci nastepuje wieczne wyga S$niecie. [Jest
to zwane ,rozpuszczaniem sie mentalnego stanu samadhi, tak ze traci sie z oczu to,
co stuszne”] Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To do Swiadczenie nie
wskazuje na stan medrca.

Ponadto w tym stanie samadhi 6w dobry cztowiek widzi rozpagkandhyformy i rozumie skandheodczuwania.
Wtedy,w tym czystym przebudzeniu,kiedy wydaje mu sig, ze rozumie, ale naprawde nie rozudtgwiadcza iluzo-
rycznej przejrzystosci, ktéra nie jest rzeczywistaWéwczas,w iluzorycznej przejrzysteci, nagle pojawia sie zmiana.
Jaka?Moze zwrGcic sie ku pogladowi o wiecznym wyggnieciu, negowa przyczyne i skutek, i uzn& wszystko za
puste. Mowi: ,Kiedy cztowiek umart, to przeminat i jest martwy na zawsze. Dlatego méwienie w kategoriach przyczyny
i skutku nie jest wiaciwe. Nie ma przyczyny i skutku. Pamierci ludzie juz nie istnieja, a wiec jaka tu mozelprzy-
czyna i skutek? Wszystko jest puste. Popetnianie przetvijgist tak samo puste jak tworzenie dobra. To wszystko jest
puste!” MyS§l o pustce tak dominuje, iz zaczyna wierz§, ze poSmierci nastepuje wieczne wygsniecie. Im wiecej
mysli, tym mocniej czuje, ze ma racje. ,Testpuste. Umierasz i juz po wszystkim. Wszystko jest puste”. W tym
punkcie jest przekonany, ze pmierci nastepuje catkowite unicestwienie.

Tekst mowi: ,Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To nie wskazuje na stan medrca”. Jedno zdanie tekstu
musiato zosta@ opuszczone, kiedy byt pierwotnie kopiowany. Mozemy je wstawiaj: Jest to zwane ,rozpuszczaniem
sie mentalnego stanu samadhi, tak ze traci sie z oczu to, co stuszn&V.tym punkcie jego samadhi przemija, a wiec
powstaje w nim m$l o pustce i traci poczucie tego, co stuszdezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. To
doSwiadczenie nie wskazuje na stan medrcalie jest to urzeczywistnienie stanu medrca.

Ale je §li uwaza sie za medrca, to demon pustki opanuje jego umyst. Bedzie oczer-
niat utrzymywanie wskaza f, nazywajac to ,Dharma matego pojazdu”. Bedzie mo-
wit: ,Skoro Bodhisattwowie przebudzili sie do pustki, to co mozna utrzymywa ¢ czy
narusza ¢?” Ten cztowiek w obecno &ci swych wiernych danapatich , bedzie czesto
pit wino, jadt mieso i oddawat sie rozwigzto  Sci. Moc demona bedzie powstrzymy-
wala jego zwolennikéw od zwatpienia w niego czy zdemaskowania go. Gdy opetanie
przez ducha bedzie trwato dtugo, moze konsumowa ¢ ekskrementy i uryne albo mieso
i wino, twierdzac, ze wszystkie takie rzeczy sa puste. Bedzie tamat moralne wskaza-
nia Buddy i sktaniat ludzi do popetniania przewinie n. Poniewaz brak mu wia Sciwego
samadhi, z pewno $cig upadnie.

Ale jesli uwaza sie za medrcajezeli uznaje to za potwierdzenie urzeczywistnienia stanu metiraimon pustki
opanuje jego umyst.Wejdzie i posiadzie jego ciat®edzie oczerniat utrzymywanie wskaza, nazywajac to ,Dharma
matego pojazdu”. Bedzie mowit: ,Nie przestrzegajcie wskazaTo jest Dharma dla matego pojazdu. Bodhisattwowie
wielkiego pojazdu nie maja tak wielu klopotliwych ogranifizeNie musicie na nie zwracauwagi”. Jak powiedziano:
~Wielki stoh nie podrozujesciezka krélika. Wielkiego przebudzenia nie ograniczaja drobne szczegéty. Kiedy jeste
gteboko Gwiecony, nic juz sie nie liczy. Wszystko jest puste”. Czy nie mowitem o tym &mieg? ,Wino i mieso
przechodza przez trzewia; Budda przebywa w sleyDla Buddy, wszystko jest stworzone jedynie z umystu. Umyst jest
Budda, a Budda jest umystem!” Oto co méwi. Oczernia nawet utrzymywanie wskbazierdzac: ,Jedynie stronnicy
malego pojazdu przestrzegaja wskazAawolennicy wielkiego pojazdu nie potrzebuja tego”.

W rzeczywist&ci, wskazania dla wielkiego pojazdu sa jeszcze surowsze i tym bardziej nie wolno ich Ga@Qsza
po prostu ogtupia tych nie poinformowanych ludzi. W rzeczy samej, ludzie ci nigdy nie studiowali Dharmy Buddy i nie
rozumieja zadnej z zasad obaanych przez Budde. Dlatego bez wzgledu na to, co on méwi, przyjmuja to jako nakaz,



do ktérego nalezy sie stoso@yawierzac, ze to, co méwi, jest stuszne. Dlaczego mu wierza%méallatego, ze nigdy
nie styszeli Dharmy Buddy i nawet nie wiedza, czym ona jest.

Bedzie mowit: ,Skoro Bodhisattwowie wielkiego pojazdu juzprzebudzili sie do pustki wszystkich dharmto
€O mozna utrzymywet czy narusz&? Jak moze tam wciaz loyutrzymywanie albo naruszanie wska2a Nie ma
niczego takiego”Ten cziowiekopetany przez demomaobecndci swych wiernychdanapatich w domach opiekunow
Dharmy, ktérzy w niego wierzehedzie czesto pit wino, jadt mieso i oddawat sie rozwiazéei. To zdanie ,oddaw@
sie rozwiazt@ci” jest bardzo wazne. Zgodnie z buddyjska nauka nie nalezytzpaimietngci i pozadania, jednak
jego pozadanie jest niepohamowane. Angazuje sie w zdeprawowana znistedmak ludzie wciaz w niego wierza,
poniewaz ma demoniczna mdeloc demona bedzie powstrzymywata jego zwolennikdw od zwatpienia w niego czy
zdemaskowania goMaja ogromna wiare w niego.

Gdy opetanie przez ducha bedzie trwato dlugo, moze konsumowaekskrementy i uryne albo migso i wino,
twierdzac, ze wszystkie takie rzeczy sa pustePoniewaz jest opetany przez ducha, nie uwaza ekskrementéwsza co
nieczystego i réwniez sporadycznie pije uryne. Mowi, ze jedzenie ekskrementbw i picie uryny nie jest ,ani skalane, ani
czyste”, uzywajac zdania 3utry serca Tak wypacza znaczenie Sutry. Zachowanie demona pokazuje, ze nie obchodzi
go, czy c& jest czyste, czy brudne. Méwi, ze jedzenie migsa i picie wina jest puste, i ze jedzenie ekskrementéw i picie
uryny jest puste. Ogolnie rzecz biorac, wszystko jest puggtezie tamat moralne wskazania Buddy i sktaniat ludzi do
popetniania przewinien. Zatem,poniewaz brak mu wtasciwego samadhi, z pewrficia upadnie.Zastuguje na upadek
do piekiet.

Ponadto, w tym stanie samadhi éw dobry czlowiek widzi rozpad skandhy formy
i rozumie skandhe odczuwania. Delektuje sie stanem iluzorycznej przejrzysto &ci,
a on gteboko wnika w jego ko &ci i umyst. Nagle z jego umystu moze wytrysng ¢
bezgraniczna mito §¢. Kiedy mito §¢ staje sie niepohamowana, szaleje z pozadania
i lubiezno Sci. Jest to znane jako ,opanowanie umystu przez przyjemny stan sama-
dhi, przy braku madro &ci pozwalajgcej kontrolowa ¢ siebie i niewta Sciwym oddawaniu
sie rozwigzto Sci”. Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedu. Todo  Swiadczenie nie
wskazuje na stan medrca.

Ponadto, w tym stanie samadhikiedy kultywujacy osiagnat samadbkkandhyodczuwania 6w dobry cztowiek
widzi rozpad skandhyformy - skandhaformy zanikta —i rozumie skandheodczuwania, majac co do niej catkowita
jasnat. Delektuje sie stanem iluzorycznej przejrzyst8ci, ktory juz osiagnata terazon gteboko wnika w jego kaci
i umyst. Nagle moze nastapimentalna przemiana. Jaka przemiaméayle z jego umystu moze wytrysna bezgra-
niczna, niezmierzonamito&t. Podobnie jak w przypadku pewnego cztowieka, ktory twierdzi, ze kocha kazdego. Ma on
takie usposobienie, o ktérym tu mowimiiedy mito ¢ i pozadanie wzmoga sie w jego uslg i stana sie niepohamo-
wane, szaleje z pozadania i lubiezrgzi. Nie kontroluje swych emocji. Kiedy wariuje, jest jak kobieta Liu Dzintong,

o ktérej wczéniej wspominatem. Widzac mezczyzne, tulita go do siebie, ptakata i wykonywata uwodzicielskie gesty.
Stanowita przykfad tego typu demona. Czy przecietny mezczyzna mogt sic€dpkom sztuczkom? Gdy go skotowata,
méwita: ,Wez tyle pieniedzy i kup mi te bizuterig”, a on na to: ,Dobrze, dobrze”. Potem méwita: ,\Wez tyle pieniedzy

i kup mi tamta rzecz”, a on sie zgadzat. Dlaczego? Po prostu dlatego, ze byta rozwiazia, a on ulegat jej demonicznej mocy.
Kiedy mitosC staje sie niepohamowana, ten cztowiek szaleje z pozadania i lub@zhabiezn&t powstaje z chciwgci.

Jest to znane jako ,opanowanie umystu przez przyjemny stan samadhi przy braku madr&ci pozwalajacej
kontrolowat siebie i niewtdciwym oddawaniu sie rozwiazigci’. Stan samadhi z beztroskim spokojem i ulégia
opanowuje umyst, ale temu cztowiekowi brakuje madiopozwalajacej kontrolovzaemocije i pozadanie. W kau
grzeznie w rozwiazieci. Jezeli rozumie, wtedy nie ma zadnego btedulest to tylko tymczasowy i przypadkowy stan.
Powinien rozumié, zeto doswiadczenigjest stanem demonicznymmie wskazuje na stan medrca.Jesli rozumiecie,
to wszystko w porzadku. Nalezy sie jedynie obawize nie rozpoznacie tego stanu, kiedy w nim bedziecie i wpadniecie
w labirynt pomieszania, z ktérego nie ma ucieczki.

Ale je Sli uwaza sie za medrca, to demon pozadania opanuje jego umyst. Stanie sie
jawnym oredownikiem rozwiazto Sci, nazywajac ja Droga do bodhi. Bedzie pouczat



swych Swieckich zwolennikéw, zeby na  Slepo angazowali si¢ w rozwigzio  §¢, nazywa-
jac tych, ktérzy zyja rozwiazle swoimi spadkobiercami Dharmy. Moc zjaw i duchéw

w Wieku Ko fca pozwoli mu znalez ¢ zwolennikéw w $réd zwyczajnych, naiwnych lu-
dzi w liczbie stu, dwustu, pieciuset czy sze  Sciuset albo tysigca lub dziesieciu tysiecy.
Kiedy demon sie znudzi, opu Sci ciato tego cztowieka. Kiedy charyzma tego czlowieka
przeminie, popadnie w konflikt z prawem. Bedzie wprowadzat w biad zyjace istoty,
skutkiem czego wpadng do Bezlitosnych Piekiet. Poniewaz brak mu wia Sciwego sa-
madhi, z pewno Scig upadnie.

Ale jezeli uwaza sie za medrcaeSli uznaje to za urzeczywistnienie stanu medva@dy, poniewaz jego poglady sa
btedne,demon rozwiazidsci i pozadania opanuje jego umyst opeta go. Stanie sie jawnym oredownikiem rozwia-
zlosci, nazywajac ja Droga do bodhi.Nie bedzie méwit o niczym innym jak tylko o rozwia#&oi. To tak jak z pewna
religia w Ameryce, ktdra propaguje poligamie. Jej wyznawcy mowia: ,lm wigcej masz zon, tym lepiej”. Sa tacy sami jak
ten demon, ktéry zacheca do rozwiggtoi odwotuje sie do ludzkich zadz, méwiac: ,Jest w porzadkutmiescej zon;
nie ma sprawy. To jest droga Bodhi, a wiec im wiecej masz zon, tym lepiej!”

Bedzie nauczat swyctswieckich zwolennikéw, zeby na&lepo angazowali sie w rozwiazise. Méwi: ,Nie czyhcie
rozréznigh miedzy soba. Zbierzmy sie razem i urzadzmy orgie!” Nie baczac, czy jest to ich wtasna zona, c&y kogo
innego, po prostu robia, co im sie podoba. W Ameryce panuje chwilowa moda na wymienianie sie zonami. Przypo-
mina to tego rodzaju aktywi$o, w jaka angazuje sige ten typ demonazywajac tych, ktérzy zyja rozwiazle, swoimi
spadkobiercami Dharmy. Ci, ktérzy wraz z nim prowadza sie rozwiazle, beda jego ,spadkobiercami Dharmy” i beda
kontynuowali jego Dharme; otrzymaja od niego przekaz Dharivipc demonicznych duchéw, wynaturzonyefaw
i duchéw w czasieWieku Kohca Dharmy,pozwoli mu znaleZ i wprawic w pomieszaniewolennikdw wsrod zwy-
czajnych, naiwnych, nieswiadomycHudzi w liczbie stu, dwustu, pigciuset czy sZ&ziuset albo tysiaca lub dziesieciu
tysiecy. W kohcu, kiedy krol demon sie znudzito co sie dzieje®pusci ciato tego czlowiekaJak przypuszczacie, co
sie dzieje, kiedy porzuca jego ciato? Ow cztowiek traci duchowe moce.

Kiedy charyzma tego czlowieka przeminie, popadnie w konflikt z prawem.Jego charyzma opierata sie na du-
chowych mocach. Krél demon miat duchowe moce, ale teraz odszedt, a wiec 6w cztowiek nie ma juz duchowych mocy.
Jak przypuszczacie, co sie stanie? Bedzie tamat prawa danego kraju. Przedtem, kiedy miat duchowe moce, demon mégt
mu pomaga w ucieczce przed prawem i nie dopusztzay wtadze sie o nim dowiedziaty. Ale kiedy demon odchodzi,

a ten zwykly cztowiek dalej zachowuje sig tak jak przedtem, natychmiast tamie prawo. Ludzie dowiedza sig, ze jest
oszukaczym nauczycielem, ktéry nabierat swoich zwolennikéw i zwodzit ich dziwnymi zakleciami. Poniewaz ztamat
prawo, zostanie aresztowany i skazaBgdzie wprowadzat w btad zyjace istoty, skutkiem czegnie znajda wtaciwej

Sciezki iwpadna do Bezlitosnych PiekietRowniez on niewatpliwie wpadnie do piekta Awici. Dlaczego tak sig dzieje?
Poniewaz brak mu wiasciwego samadhiywiec z pewndscia upadnie.

Anando, tych dziesie ¢ standéw moze sie pojawi ¢ w dhjanie , kiedy mentalny wysitek
i skandha odczuwania wzajemnie na siebie oddziatuja. Tepe i pomieszane zyjace
istoty nie poddaja siebie ocenie. Napotykajgc takie sytuacje, w swym pomieszaniu
nie rozpoznajg ich i moéwig, ze zostaty medrcami, tym samym wypowiadajgc wielkie
ktamstwo. Wpadna do Bezlitosnych Piekiet.

Anando, tych dziesi€ stanéw moze sie pojavi w dhjanie, kiedy mentalny wysitek i skandhaodczuwania wza-
jemnie na siebie oddziatuja. Anando! Takie stany, ktére manifestuja siedhjanig ,wyciszeniu mgli”, wystepuja
w skandzendczuwania, wspoétdziatajac z mentalnym wysitkiem danej osoby. Te wydarzenia sa wynikiem réznorodnych
interakcji, ktére zachodza, gdy aiezko pracuje w swojej kultywaciji.

Tepe | pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie ocenilie prowadza wewnetrznych rozwdrzanie oceniaja
siebie. Napotykajac takie sytuacje, w swym pomieszaniu nie rozpoznaja ichNie rozpoznaja kim sd, mowia, ze
juz zostalty medrcami. Méwia, ze osiagnely to, czego nie osiagnely i ze uzyskaly zatwierdzenie do tego, do czego nie
uzyskaly zatwierdzenia. Utrzymuja, ze juz osiagnety Droge i zostaly potwierdzone jako medrcy, podczas gdy nie zostaty,
tym samym wypowiadajac wielkie klamstwo. Wpadnaz pewndciado Bezlitosnych Piekiet.



W wieku ko hczacej sie Dharmy, po mojej nirwanie, wszyscy powinni Scie przeka-
zywa ¢ nauki Tathagaty, zeby wszystkie zyjace istoty mogty poja € ich znaczenie. Nie
pozwoélcie demonom niebios robi €, co im sie podoba. Zaofiarujcie opieke, zeby wszy-
scy mogli urzeczywistni ¢ niezréwnana Droge.

Anando,w wieku konczacej sie Dharmy, po mojej nirwanie, wszyscy powinisicie przekazywd& nauki Tathagaty.
Przyjmijcie te stowa, ktére wypowiedziat Budda i przekazcie je dalefQy wszystkie zyjace istoty mogly poja ich
znaczenie Niech wszyscy stysza te zasady, rozumieja je i budza sie do Nielpozwélcie demonom niebios roldi, co
im sie podoba.Nie dajcie im sposobrgei do niepokojenia tych ludzZaofiarujcie opieke, zeby wszystkieyjace istoty
mogly urzeczywistnic niezréwnana Droge.

Anando, gdy 6w dobry czlowiek, ktéry kultywuje samadhi, potozyt kres skandze
odczuwania, chociaz nie osiggnat wolno  ci od wyptywéw, jego umyst moze opu  5cic
ciato jak ptak, ktéry ucieka z klatki. W swoim zwyczajnym ciele juz ma potencjat
do wzniesienia sie przez sze $c¢dziesigt Bodhisattwicznych pozioméw stanu medrca.
Osiaga ,ciato stworzone przez intencje” i bez przeszkéd moze swobodnie wedrowa c.

Anando, gdy 6w dobry cztowiek, ktory kultywuje mocsamadhi, potozyt kresskandzeodczuwania,gdy skandha
odczuwania juz zaniktaghociaz nie osiagnatluchowej mocywolnosci od wyptywow, ma juz inne duchowe mocgego
prawdziwyumyst moze opiscic ciato jak ptak, ktory ucieka z klatki. Zanim nie potozymy kresskandzedczuwania,
jestésmy uwiezieni we wtasnym ciele jak ptak uwieziony w klatce. Tak jak ptak moze teraz uciec z klatki, on moze uciec
Z wnetrza swego ciala, poniewazswoim zwyczajnym ciele juz madzieki duchowym moconpotencjat do wznie-
sienia sie przez sz&dziesiat Bodhisattwicznych pozioméw stanu medrcaW swoim zwyczajnym ciele moze $ta
sie Bodhisattwa i osiagiassze&tdziesiat poziomow stanu Bodhisattwgsiaga ,ciato stworzone przez intencje” i bez
przeszkéd moze swobodnie wedrowa Musi wyrazE intencje, zanim bedzie mogt ntieluchowa moc ,ciata stworzo-
nego przez intencje”. To cialo pozwala mu sie tidgdzie chce. Czym jest Sslziesiat poziomow stanu Bodhisattwy?
To pigtdziesiat pié poziomoéw Bodhisattwy omawianych przedtem; trzy stopniowe poziomy i poziom suchej$ogdro
dajace cztery rodzaje; oraz cudowrawiecenie, co daje tacznie szeziesiat poziomow.

Przypominato kogo $ méwigcego przez sen. Chociaz nie wie, ze to robi, jego stowa
sa wyrazne, a gtos i modulacja normalne, wiec ci, ktérzy nie $pig, rozumieja, co on
moéwi. Jest to obszar skandhy mySlenia.

Przypomina to kogcs méwiacego przez senla analogia przyréwnuije obszstandhymyslenia do koge méwiacego
przez sen. Kiedgpi, zaczyna méwito, co chce powiedzge Chociaz nie wie, ze to robi, jego stowa sa wyrazne, a gtos
i modulacja normalne. Chociaz nie wie, ze mowi przez sen, to, co méwi, jest zrozumiate. Wszystko, co méwi, nastepuje
w logicznym porzadku i ma sens, ale on sam nie jest &sgadom.Wiec ci, ktdrzy nie §pia, rozumieja, co on mowi.
Mowi, na przyktad,: ,Chciatem dzisiaj Z§€ tofu (paste z soji), wiec poszedtem do sklepu i kupitem dziclsigval-
kow tofu. Kiedy wrécitem, ugotowatem je i zjadtem”.
Nie jestswiadomy tego, co mowi, ale inni ludzie, ktorzy répia, wiedza: ,Jadt dzisiaj tofu”. Dlaczego powiedziat
to, co powiedziat? Poniewaz nie zapomniat tego, co zjadt. Ciagle o tygli myedzie méwit o tym nawet wénie. Jest
to obszar skandhymyslenia. Ten obszar jest whknie taki. Ale nie traktuj tego zbyt dostownie i nie sty,Skandha
mysSlenia przypomina méwienie przez sen”. To bytoby btedne. To tylko analogia.

Jesli potozyt kres pobudzajacym my  Slom i pozbyt sie zbytecznego my  Slenia, to tak
jakby oczy Scit o Swiecony, rozumiejacy umyst ze skala hH. Wéwczas z catkowitg jasno-
Scig rozumie narodziny i  Smier ¢ wszystkich kategorii istot od poczatku do ko hca. To
jest kres skandhy mysSlenia. Moze wtedy przekroczy ¢ zmacenie udrek. Rozwazajac
przyczyne skandhy mysSlenia, widzi sie, ze jej zrodtem sa taczgce sie ztudne my  Sli.



Jesli potozyt kres pobudzajacym myslom, niezwykle subtelnym mlom w széstegwiadoméci i pozbyt sie zby-
tecznego mglenia... Skoro te bardzo nikle ngli w szostejswiadoméci sa zatrzymane, wyeliminowane jest réwniez
zbyteczne m§lenie.To tak jakby oczyszczat Gwiecony, rozumiejacy umyst ze skala OSwiecony, czysty umyst jest
0smasSwiadomécia. Teraz wydaje sig, ze Osrsaiadomat zostala oczyszczona ze skaldVowczas z catkowita ja-
snascia rozumie narodziny iSmierc wszystkich kategorii istot od poczatku do kéica. Jest dwanscie kategorii istot,
od tych, ktére rodza sie z tona i tych, ktére rodza sie z jaj, az do niezupetnie pozbawiongthwigcznie. Zna on
poprzedzajace przyczyny i pdzniejsze skutki kazdego rodzaju istot.

To jest kres skandhymyslenia. Ten czlowiek uzyskuje teraz duchowa moc znaj8m@rzeszitych zywotéwMoze
wtedy przekroczyt zmacenie udrek. Rozwazajac przyczyngkandhymyslenia,rozwazajac przyczyny stojace za jego
dziataniami i uczynkamividzi sig, ze jej zrodtem sa taczace sie ztudne raly. W tym punkcie zludne m§li wzajemnie
sie przenikaja i takie nsli staja sig jej zrodtem.

Anando, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno Sci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikta, 6w dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.
W samadhi jego umyst taknie swej doskonatej jasno  Sci, wyostrza wiec skoncentro-
wana my §l, jako ze zachtannie dazy do zreczno Sci i wprawy.

Anando, w wolnej od przeszkod przejrzystéci i cudowndsci, ktore pojawiaja sie po tym, jak skandhaodczu-
wania zanikta, 6w dobry cztowiek nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny starzadne wypaczone
mysli nie moga go niepokoi(zobacz objgnienia 9 (str. 119), oraz 10 (str. 119)doswiadcza doskonatej, jasnej kon-
centracji. W samadhi jego umyst taknie swej doskonalej jasnéci, wyostrza wiec skoncentrowana nmsf, jako ze
zachtannie dazy do zrecznsci i wprawy. ,\Wyostrze”, znaczy oczyszczaintensywna refleksje, ktéra jest ta doskonata
jasnacia. Zachtannie pragnie zrecawow Srodkach, aby naucza przemienié& zyjace istoty. Tego pragnie zachtannie
(zobacz objanienie 11 (str. 119)).

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  Sci, na ktérg czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

Wtedy demon zszéstychniebios pozadanigorzysta ze sposobngci, na ktora czekat. Widzac, ze moc samadhi
kultywujacego jest bliska doskon&id, czeka na okazje, zeby do niego dotrz8zyha na jakgwade w jego charakterze,
ktéra zapewni mu otwarcie. Istnienie otwarcia wskazuje na to, ze moc samadhi kultywujacego nie jest jeszcze trwata.
Od czasu do czasu bedzie miat uboczna ztudn&lmgdy taka m$l sie pojawia, jego moc samadhi nie jest juz trwata
i demon go wykorzysta. A wigc mowi sig, ze demon ,korzysta ze sposuiynaa ktdra czekat” (zobacz oBjaienie 12
(str. 120)).

Jego duch opetuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby olfaiat sutry i Dharme (zobacz objanienia
13 (str. 120), oraz 14 (str. 120)). Ow demon z niebios rozkazuje jednemu ze swych zwolennikéw: ,Idz tam i zniszcz
moc samadhi tego cztowieka”. Zaniskandhaformy i skandhaodczuwania nie zanikty, demon magt opgtsamego
kultywujacego i wprawd go w pomieszanie. Ale po tym jalkandhaormy i skandhaodczuwania zanikty, a kultywujacy
dotart doskandhymyslenia, demon nie moze go opgtaMusi zawtadn& innym cztowiekiem, a nastepnie poprzez
niego gtost Dharme dla kultywujacego. Tamten cztowiek wyktada sutry, ale Dharma, ktéra gtosi jest wypaczona, a wy
powinniScie rozpozn@, czym to naprawde jest.

Ow cziowiek, nie $wiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, iz doszedt do
niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry poszukuje zrecz-
nosci i wprawy, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. W jednej
chwili moze przybra ¢ posta ¢ bhikszu i sprawi €, ze tamten cztowiek bedzie widziat go
w ten sposéb, albo moze wyglada ¢ jak Sakra, jak kobieta albo jak bhikszuni; lub jego
ciato moze emitowa ¢ Swiatto, kiedy $pi w ciemnym pokoju.



Widzicie, jak potezne sa te demoniczne stadyv cztowiek, niswiadomy, ze jest opetany przez demonaje ma
pojecia, ze demon mu pomagéwierdzi, iz doszedt do niezrownanej nirwany. Twierdzi, ze poznat prawde nirwany,
osiagnat cudowne urzeczywistnienie nirwany (zobacz&bgnia 15 (str. 122)).

Kiedy spotyka tego dobrego czlowiekakultywujacego,ktory poszukuje zreczndsci i wprawy, przygotowuje
miejsce do siedzenia i wygtasza Dharmela tego dobrego cztowieka, ktéry pragniettareczny i wprawny.

W jednej chwili, bardzo szybkomoze przybraC postet bhikszu i sprawic, ze tamten cztowiekktory pragnie
zreczn@ci i wprawy, bedzie widziat go w ten sposéb. Albo moze wygladgak Sakra - Pan Bog,jak kobieta albo
jak bhikszuni. Kiedy cztowiek poszukujacy zreczgoi i wprawy widzi, jak tamten przechodzi takie przemiany,siy
,T0 musi by¢ Bodhisattwa Guanjin!” Nie ma pojecia, ze to jest demon. 8ffa dlatego nie powingcie d& sige poni&t
zadnemu stanowi, z ktérym sie zetkniecie, bez wzgledu na to, czym on jest.

Lub jego cialo moze emitowa& Swiatto, kiedy Spi w ciemnym pokoju. Kiedy widza to ludzie, ktdrzy nie rozumieja
Dharmy Buddy, dziwia sig: ,Rany! Jego ciato emit8jeiatto! J&li nie jest Budda, to musi liyprzynajmniej Bodhisattwa
lub Arhatem!” Nie zdaja sobie sprawy, ze ten cztowiek jest opetany przez kréla demona, ktéry manifestuje duchowe moce,
zeby zwiét kultywujacego.

Dlatego, jako zwyczajni ludzie, ktérzy nie rozumiemy prawdziwie Dharmy Buddy, nie posrimniulegé rzeczom,
ktore widzimy, bez wzgledu na to, czym sa. Zachowajcie spokoj i nigcigoza tymi stanami. Jak powirgtie je
traktowa&? Patrzcie na nie tak, jakby nie istnialy. Widzenie tych rzeczy powinriotélie same, jak nie widzenie
ich. Nie badzcie ani podnieceni, ani zdegustowansli &kscytujecie sie na widok demona, to ulegacie demonicznemu
stanowi. Jéli jeste&scie zdegustowani, wtedy rowniez ulegacie demonicznemu stanowi. Co pseirobe? Po prostu
utrzymuijcieSrodkowa droge, ani lubiac ani nie lubiac tego. Patrzcie tak, fdibynie widzieli i stuchajcie tak, jakisgie
nie styszeli. Nie powinrsicie méwe: , To byt Swietny stan! Chciatbym to znowu zoba€®y Jesli tak pomysleliscie, to
popetnilicie btad (zobacz obgaienie 16 (str. 122)).

Ow dobry cztowiek jest tak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego drugiego za Bo-
dhisattwe. Wierzy jego naukom, a jego umyst jest owtadniety. £amie moralne wska-
zania Buddy i potajemnie folguje swym zachtannym zadzom.

Ow dobry cziowiek, ktéry kultywuje samadhijest w tym momencietak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego
drugiego cztowieka za Bodhisattwe.Kiedy widzi, ze ten cztowiek moze pojawiasie jako bhikszuSakra,swiecka
kobieta i bhikszuni, zmieniajac nagle jedna pésta inna, mgli, ze on musi b§ Bodhisattwa".

Wowczas glebokavierzy jego naukom, a jego umyst jest owtadniety. Lamie moralne wskazania BuddyCo
powinniscie sprawdzaw kultywujacym? Sprawdzcie, czy utrzymuje wskazania Buddy. Jezeli nie, to z Seigno
jest demonem. 34 Scile sie do nich stosuje, nie naruszajac ich, to jest prawdziwym buddysta. Jednakzeok®
twierdzic ze jest buddysta, nazywaiebie Czcigodnym Starszym i przyjmosvedwniez inne tytuty, jednagotajemnie
folguje swym zachtannym zadzom Angazuje sie w potajemny romans i probuje nie dsity aby ludzie sie o tym
dowiedzieli.

Ten drugi czlowiek lubi méwi € o nieszcze Sciach, pomy SInych wydarzeniach i nie-
zwyklych zmianach. Moze méwi ¢, ze Tathagata pojawit sie na Swiecie w pewnym
miejscu. Moze mowi € o katastrofalnych pozarach lub wojnach, w ten sposéb siejac
wsréd ludzi taki strach, ze bez powodu trwonig swe rodzinne bogactwa.

Ten drugi cztowiek lubi méwit o nieszczgciach, pomyginych wydarzeniach i niezwyklych zmianach.O czym
lubi méwit cztowiek opetany przez demona? O nies&cih, ktore sa bolesnymi wydarzeniami. Moze powigtzie
Ze nieszczgcie ma sie przytrafiw pewnym miejscu lub ze éoppomysinego ma sie gdzsewydarzyg, albo ze ma mie
miejsce niezwykle zdarzeni®loze moéwic, ze Tathagata pojawit sie n&wiecie w pewnym miejscuMoze powiedzié:
»Wiecie co? Taki a taki Budda pojawit sie teraz aiecie w takim a takim miejscu”.

Moze moéwic o katastrofalnych pozarach lub wojnach. Moze powiedzié: ,Trzy nieszczécia — powddz, ogie
i wiatr — oraz osiem trudrizi wisza nad nami”. Albo: ,Kalpa zbliza sie dokea!” Moze ostrzegaludzi: ,Uwazajcie,
tam wkrétce wybuchnie wojna”. Albo: ,Zwiazek Radziecki jest bliski wojny z pewnym krajem!” Moéwi taken



sposo6b siejac wrad ludzi taki strach, ze bez powodu trwonia swe rodzinne bogactwaZawsze méwi rzeczy, ktore
przykuwaja uwage ludzi i sprawia, ze sa zatrwozeni. Slyszac, co on méwi, ludzie wpadaja w panike: ,O nie€ Ma by
wojna. Czy moje zycie bedzie w niebezpiesgavie?” Moze powiedzie ,Zaczyna sie wojna. 38 dasz mi natychmiast
troche pieniedzy, zagwarantuje ci bezpidet®vo. Jéli mi nie zaptacisz, stracisz zycie!” Zawsze méwi takie rzeczy,
zeby oszuka ludzi.

Jesli cheecie ustaf, czy ktc jest uczciwy, czy jest szarlatanem, czy jest Bodhisattwa, czy demonem, mozeci€zwréci
uwage na nastepujace sprawy: po pierwsze, zobaczcie, czy pragnie seksu; i po drugie, zobaczcie, czy jest chciwy na
pieniadze. Jdi oszukuje ludzi, zeby zaspokoswa lubiezn& i chciwdst bogactw, to nie jest uczciwy. Jak moze
objawig sige jego chciwgt bogactw? Na przyktad, moze mdwi,Wielkie nieszczécie wisi tuz nad namiSwiat zbliza
sie do kaca. Bomba atomowa ma eksplod@na takim to a takim miejscu. Bomba wodorowa bedzie wystrzelona
w inne miejsce”. Méwiac takie rzeczy, chce przetaridzi, zeby dawali mu swoje pieniadze Sliedacie sobie sprawe
Z jego sztuczek, wéwczas nawesljeemitujeSwiatto, wywotuje trzesienia ziemi albo robi inne spektakularne rzeczy, nie
powinniscie w niego wierz§, bo jest chciwy. Osoba pozbawiona chcésbjest szczera; chciwa osoba jest falszywa.
Moja metoda jest praktycznym i skutecznym wykrywaczem ktamstw (zobacgmbjae 17 (str. 122)).

To jest osobliwy duch, ktéry na staro ¢ stat sie demonem. Niepokoi i wprawia
w pomieszanie owego dobrego cziowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy, opu Sci ciato
tego drugiego cztowieka. Wtedy zar6wno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w kon-
flikt z prawem.

Jest to osobliwy,niesamowityduch, ktory, po dlugim czasiena starost stat sie demonem. Niepokoi i wprawia
w pomieszanie owego dobrego cztowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy, §puciato tego drugiego cztowiekaW konhcu
ta gra zaczyna go nudziMa dosy, wiec juz nie opetuje tego cztowieka.wikedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel
popadna w konflikt z prawem. Wladze zaaresztuja ich, zarzuca im wzniecanie niepokojow i straca albo ukarzgw jaki
inny sposa@b (zobacz ol§jaienia 18 (str. 122), oraz 19 (str. 123)).

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Je $li jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

Powinniscie byt tegoSwiadomi zawczasu i nie da sie schwyt& w cykl transmigracji. Powinnicie wczénie zdé
sobie z tego sprawe i nie wkradza cykl narodzin iSmierci kréla demonalesli jestescie pomieszani i nie rozumiecie,
w przysziéciwpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, Anando, w wolnej od przeszkoéd przejrzysto  Sci i cudowno Sci, ktére po-
jawiaja sie po tym, jak skandha odczuwania zanikta, 6w dobry cztowiek nie jest nie-
pokojony przez zaden zaburzony mentalny stanido  Swiadcza doskonatej, jasnej kon-
centracji. W samadhi jego umyst pragnie wedrowa €, pozwala wiec subtelnym my  Slom
ulatywa €, jako ze zachfannie szuka przygody.

Ponadto, Anando, w wolnej od przeszkéd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jak skandha
odczuwania zanikla, 6w dobry czlowiek,ktéry kultywuje samadhipie jest niepokojony przez zaden zaburzony
mentalny stan i doswiadcza doskonatej, jasnej koncentracji. W samadhi jego umysiworzy kolejna ztudna msl
i pragnie wedrowat, czyli ,wychodzic szczytem gtowy i wedrowaw duchowym ciele”. To znaczy, jego duch wychodzi
i udaje sie do réznych miejs€ozwala wiec swym subtelnym m§lom ulatywat, jako ze zachtannie szuka przygody.
Jego duch wylatuje i chce bywszedzie, zeby ogladavidoki i troche sie zabawi

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  ci, na ktorg czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, zeby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.



Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobioi, na ktéra czekat.Kréla demona w niebie znowu ogarnia zazsro
i czeka na otwarcie, zeby wsgj Jego duch opetuje innego cztowiekaZnowu wysyta cztonka swego orszaku, zeby
opetat innego cztowiekauzywa go jako rzecznika, zeby obj&niaC sutry i Dharme. Przychodzi niepokdi kultywuja-
cego. Dlaczego kultywujacy zostaje opetany przez demona? Bo jest chciwy przygdd; ma ochote pddndzdvavé
na wszystkie strony. Gdy tylko powezmie sty wedréwce, przed krélem demonem otwiera sie okazja do niepokojenia
go. Demon nie przyszedtby, gdyby kultywujacy nie miat tejstny

Ten cztowiek, nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, iz doszedt do
niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego czlowieka, ktory pragnie wedro-
wac, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Jego wiasne ciato nie
zmienia wygladu, ale ci, ktérzy stuchaja Dharmy, nagle widza, ze siedza na zdobio-
nych klejnotami lotosach, a ich ciata zmienity sie w snopy purpurowo ztotego Swiatta.
Wszyscy Stuchacze do Swiadczaja tego stanu i czujg, ze uzyskali co  $ niestychanego.

Ten cztowiek, nisswiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi iz doszedt @udownej realizacjniezrow-
nanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktory pragnie wedrowa, czyli kultywujacego, ktéry miat
ztudna ml o duchowym ciele wychodzacym przez szczyt glowy i wedrujacym wszepzggotowuje miejsce do
siedzenia i wygtasza Dharme. Jego wiasne ciato nie zmienia wygladw poprzednim ustepie ciato tego cztowieka
przyjmowato wyglad bhikszigakry,5wieckiej kobiety, bhikszuni i r6zne inne formy. Ale teraz jego ciato sie nie zmienia.
Sa rézne rodzaje demondw i nie powisicie uwaza, ze déwiadczanie niezwyktego stanu jest cA/dobrym. Jgli taki
stan sie wam przydarza, a wy go nie rozpoznajecie, demon moze waé.opgt ciato osoby, ktéra wygtasza Dharme,
nie zmienia sieale ci, ktérzy stuchaja Dharmy nagle widza, ze siedza na zdobionych klejnotami lotosach, a ich ciata
zmienity sie w snopy purpurowo ztotegcéswiatta. Nagle kazdy czuje, ze siedzi na zdobionym klejnotami lotosie, a jego
ciato zmienito sie w snop purpurowo ztotegwiatta. Wszyscy Stuchacze dawiadczaja tego stanu i czuja, ze uzyskali
caS niestychanegoSadza, ze to &rzadkiego i niezwyklego, &oczego nie widzieli nigdy przedtem. Sa przekonani, ze
jest to dobry stan, ale tak naprawde jest to stan demoniczny.

Ow dobry czlowiek jest tak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego drugiego czto-
wieka za Bodhisattwe. Pozadliwo &€ i rozwiazto $¢ psuja jego umyst. tamie moralne
wskazania Buddy i potajemnie folguje swym zachtannym zadzom.

Ow dobry cztowiek jest tak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego drugiego cztowieka za Bodhisattwidie tylko
ten czlowiek, ale wszyscy ci stuchajacy Dharmy, sa bardzo gtupi. W swym pomieszasiag: jifo prawdziwy Bodhi-
sattwa! Moze sprawi zebym siedziat na zdobionym klejnotami lotosie i przybierat kolor purpurowo zictegatta”.
Powinnicie spyta siebie, czy naprawde siedzicie na kwiecie lotosu i promieniujecie purpurowo zévtiaitem. W rze-
czywistdsci wszystko to utuda. Jak wy, zwyczajne osoby, mozeci€ haie stan? Czy to nie krél demon, ktory przyszedt
was omanit? Dlaczego Bodhisattwa miatby manifestawaki stan? Co ten Bodhisattwa probuje od was uz§8ka

Pozadliwdkt i rozwiaztost psuja jego umyst. Umysty tych stuchajacych Dharmy sa réwniez poruszone i zaczynaja
mieC pozadliwe mgli. tamie moralne wskazania Buddy.Juz nie utrzymuja wskaaesBuddy. Powinricie pamigté: po
przyjeciu wskaza, nigdy nie dajcie sie zw#g takim stanom pomieszanej wiary. Nawetljgtoszacy Dharme manifestuje
potezne duchowe moce, powiBnie przyjrzé mu sie uwaznie i zobaczyczy nie jest chciwy. B jest tasy na pieniadze
albo lubiezny, to nie jest uczciwy. Jest szarlatanem. Uczciwy cztowiek nie jest lubiezny, chciwy ani nie ma ukrytych
zamiarow. Kto tamie moralne wskazania Buddy, jest oszustémotajemnie folguje swym zachtannym zadzom.
Potajemnie prowadzi sie rozwiazle.

Ten drugi cztowiek lubi méwi €, ze Buddowie pojawiaja sie na  Swiecie. Twierdzi, ze
w pewnym miejscu pewna osoba jest w rzeczywisto  Sci ciatem przeksztatcenia pew-
nego Buddy. Albo méwi, ze pewna osoba jest takim to a takim Bodhisattwa, ktory
przyszedt naucza ¢ ludzko $¢. Ludzie, ktérzy to stysza, sa petni podziwu. Ich btedne
poglady sie mnoza, aich magdro §¢ sposobdw jest zniszczona.



Ten drugi cztowiek lubi méwic, ze Buddowie pojawiaja sige naswiecie. Czlowiek opetany przez demona lubi sig
wléczyt, a nastepnie w oparciu o swe przygody, méwi o dziwnych i tajemniczych rzeczach. Sprawy, o ktérych méwi,
sa tak tajemnicze, ze nikt nie moze ich sobie wyoliradMowi: ,Wszyscy Buddowie przyszli teraz rfaviat wyzwal&
ludzi”. Twierdzi, ze w pewnym miejscu pewna osoba jest w rzeczywistoi ciatem przeksztatcenia pewnego Buddy.

,On jest naprawde Budda Takim-a-takim, ktérego ciato przeksztatcenia przybyto tutaj wgziyadee istoty”. Albo
moéwi, ze pewna osoba jest takim to a takim Bodhisattwa, ktéry przyszedt nauczdudzkost.

Na przykfad, jeden z moich uczniéw méwi, ze uczniowie pewnego nauczyciela twierdza, iz ich nauczyciel jest Bo-
dhisattwa. Tésmieszne. Jakiego rodzaju Bodhisattwa? Bodhisattwa zjawa. Po prostu oszukuja ludzi. Powienswam co
Prawdziwy Budda czy Bodhisattwa nigdy by sie nie przyznat, ze jest Budda lub Bodhisattwa. Nie pozwolitby tez, zeby
jego uczniowie reklamowali go, méwiac: ,Nasz nauczyciel jest Bodhisattwa”. Nigdy nie kazalem want maden
sposoéb. Dlaczego niektérzy z was méwia, ze wasz nauczyciel jest Budda? Nie wolno wam nigdyamamie w ten
sposéb. Czy nie powiedziatem wam, ze jestem duchem? Po prostu powiedzcie im, ze wasz nauczyciel jest duchem. Nie
chce by nazywany Bodhisattwa czy Budda. Jacy patetyczni sa ci ludzie! Tutaj ten cztowiek méwi: , To jest Bodhisattwa,
ktory przybyt nauczaswiat! Przyszedt wyzwoli nas w tym wieku kbczacej sie Dharmy”.

Ludzie, ktorzy to sltysza, sa petni podziwu.Poniewaz maja dziecinne poglady i nie rozumieja naprawde Dharmy
Buddy, mysla: ,Rany! On jest Bodhisattwa! Fantastycznie! Chodzmy szybko postugdiagtosi Dharme i poprosimy
go, zeby zostat naszym nauczycielem!” Dla przyktadu, wczora§ kiayszedt ukrsc Dharme. Spytatem go, kim jest
jego nauczyciel, a on odpowiedziat, ze ten- a -ten. Jest to podobna sytuacja. Ci ludzie sa przepetnieni lekiem i podziwem.
,Obierzmy tego Bodhisattwe za naszego nauczyciela i studiujmy u niego Dharmy Bodhisattwy. Skoro on jest Bodhi-
sattwa, to oczyvéicie wszyscy ludzie, ktorych naucza, réwniez moga zoBtadhisattwami”. W rezultacieh btedne
poglady sie mnoza stopniowo coraz bardziej sie zageszczajéch madrost sposobéw jest zniszczondch madrée
wszelkich sposobow i wszystkie inne rodzaje m&diea wykorzenione. Ziarna ich madod sa zniszczone. Tak bardzo
jest to niebezpieczne! (Zobacz objaenia 20 (str. 123))

To jest duch suszy, ktéry na staro  §¢ stat sie demonem. Niepokoi i wprawia w po-
mieszanie tego dobrego cziowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy, opu &ci ciato tego dru-
giego cziowieka. Wtedy zar6bwno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt z pra-
wem.

To jest duch suszy, ktéry na start stat sie demonemGdziekolwiek uda sie duch suszy, tam nie bedzie opadéw
deszczu. Susza bedzie trwata przynajmniegszeiesiecy i moze sie to ciago@rzez jeden, dwa, trzy albo [gigat.
Dopoéki ten duch jest w okolicy, nie bedzie deszczu. Kiedy jest mtody, jest duchem. Jednak z wiekiem staje sig bardziej
przebiegty i nikczemny, i staje sie demonem. Uwlaczajace przystowie o starych ludziach méwi:stiym, a nie
umartym, to bg totrem”. W przypadku duchéw jest to jeszcze prawdziwszéli deich sie starzeje i nie umiera, staje
sie demonemNiepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowieka. Ale kiedy sie tym zmeczylgrywanie
sztuczek przez dlugi czas zaczyna néddmona. Straciwszy zainteresowamipysci ciato tego drugiego czlowieka.
Wtedy zar6wno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt z prawem.Sa aresztowani i wtraceni do wigzienia.
Moga zosté straceni albo dostadozywocie. To tak jakby byli w piekle.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Je $li jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

Powinniscie byt tegoSwiadomi zawczasu i nie da sie schwyt@& w cykl transmigracji kréla demona. Nie dota-
czajcie do orszaku demondesli jestescie pomieszani i nie rozumieciejesli nie rozpoznajecie dziahekréla demona,
woéwczas bedziecie podazali za ninvpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkéd przejrzysto  Sci i cudowno &ci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.



W samadhi jego umyst taknie duchowej jedno  &ci, oczyszcza wiec swa skoncentro-
wana my §l, jako ze zachtannie dgzy do zjednoczenia.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jakskandhaodczuwa-
nia zanikta, ten dobry cztowiek nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan i @wiadcza doskonatej,
jasnej koncentracji. W samadhi jego umyst taknie duchowej jedn&ci. Chce west w Scisty zwiazek z wszystkimi
medrcamiOczyszcza wiec swa skoncentrowana rely jako ze zachtannie dazy do zjednoczeni& wielka sita uzywa
subtelnych m$li, ktére zostaty ustalone i oczyszczone. Jedna ukrytglany pragnieniu zjednoczenia daje krélowi de-
monowi szanse przybycia i niepokojenia go.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  ci, na ktorg czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobBoi, na ktora czekat. Jego duch opetuje innego czlowieka i uzywa
go jako rzecznika, aby obja&niat sutry i Dharme. Demon widzi swa szanse, wysyta wiec ducha, ktéry szybko opetuje
jakiegds cztowieka i przez niego wygtasza Dharme.

Ten czlowiek, nie Swiadomy, ze w rzeczywisto $ci jest opetany przez demona, twier-
dzi, ze doszedt do niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cziowieka,
ktéry dazy do zjednoczenia, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme.

Ani jego cialo, ani ciata tych, ktorzy stuchaja Dharmy, nie zmieniaja sie. Ale spra-

wia, ze umysty Stuchaczy staja sie ,0 Swiecone”, zanim wystuchajg Dharmy, skutkiem
czego do Swiadczaja zmian w kazdej my Sli. Moga zna ¢ przeszte zywoty albo my Sl in-
nych. Moga widzie ¢ piekia albo zna ¢ wszystkie dobre i zte wydarzenia w sferze ludzi.
Moga wygtasza € wiersze lub spontanicznie recytowa € sutry. Wszyscy sa w podnio-
stym nastroju i czuja, ze uzyskali co $ niestychanego.

Ten owtadnietycztowiek jestnieswiadomy, ze w rzeczywistsci jest opetany przez demona. Twierdzize doszedt
do cudownej realizacjniezrownanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cziowiekakultywujacego ktéry dazy
do zjednoczenia, przygotowuje miejsc®harmydo siedzenia wstepuje na nié wygtasza Dharme. Ani jego cialo,
ani ciata tych, ktérzy stuchaja Dharmy, nie zmieniaja sie Jego wyglad sig nie zmienia ani nie zmienia sie wyglad
Stuchaczy. Na zewnatrz nic sie nie dzieje. Nie jest tak, jak w poprzednim ustepie, gdzie Stuchacze widzieli siebie
siedzacych na drogocennych kwiatach lotosu albo widzieli wtasne ciata promieniujace purpurowoSrodyiem. Nie
jest tez tak, jak wtedy, gdy widzieli, ze osoba wygtaszajaca Dharme zmienia sie w bhikszu, bhikSalingg,kobiete
i tak dalej. Nie ma tutaj zadnych takich przemian.

Ale zamiast teg@sprawia, ze umysty Stuchaczy staja sie ,@wiecone”, zanim wystuchaja Dharmy. Po swoim
,08wieceniu” czuja sie, jakby byli pijani albo mieli sen, w ktérym nagle staja sie bogaci. 3wigaenie” nie jest
prawdziwym Gwieceniem. Jest to iluzoryczny stan, jak ogladanie filmu albo za&yoitka halucynogennego. Widza
wszystko w odmienionym stangkutkiem czegow swych umystachiloSwiadczaja zmian w kazdej mli.

Moga znat przeszile zywotyale znéw, znajom& przesztych zywotdw, ktoéra osiagaja, nie jest rzeczywista. To, co
widza, jest catkowicie iluzorycznéAlbo moga zna mysli innych. Moga widziet piekta i kazdy wystepujacy tam stan.
Albo mogaznat wszystkie dobre i zte wydarzenia w sferze ludzi. Moggporadycznisvygtasza wierszesami z siebie
lub spontanicznie recytow& sutry. Wszyscy sa w podniostym nastroju i czuja, ze uzyskali &niestychanego.
Wszyscy mowia: ,To prawdziwy Bodhisattwa! On rzeczgeie jest Budda! ©wiecit mnie! Dat mi moc znajon&zi
przesztych zywotéw”. Jednak, to siwiadczenie trwa tylko dopdty, dopoki stuchaja Dharmy — dlatego nie jest prawdziwe
(zobacz objanienie 21 (str. 123)).

Ow dobry cztowiek jest tak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego drugiego za Bo-
dhisattwe. Jego my S$li zaplatuja sie w mito  $§¢. Lamie moralne wskazania Buddy i po-
tajemnie folguje swym zachtannym zgdzom.



Ow dobry czlowiek jest tak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego drugiego za Bodhisattwelen kultywujacy
jest niezwykle gtupi i mgli, ze opetany cztowiek jest Bodhisattwdego mysli zaplatuja sie w mitoSt. Zakochuje sie
w demonie tamie moralne wskazania Buddy,nie dotrzymujac ichi potajemnie folguje swym zachtannym zadzom.
Potajemne prowadzi sie rozwiazle.

Lubi méwi €, ze sg Buddowie wigksi i mniejsi, wcze  $Sniejsi i pdzniejsi; ze w  §rdd nich
sg Buddowie prawdziwi i fatszywi, mescy i ze  Ascy; i to samo tyczy sie Bodhisattwéw.
Kiedy ludzie to styszg, porzucaja wstepne postanowienie i tatwo ulegaja btednemu
rozumieniu.

Lubi moéwi €, ze sa Buddowie wigksi i mniejsiO czym lubi méwe ten demon? Méwi: ,Studiujecie Dharme Buddy,
ale czy wiecie, jak to jest z Buddami? Sa Buddowie wielcy i mali, starzy i mtodzi”. Precyzuje dalej,Eaedsigwie
wczesniejsi i pézniejsi; ze wsrod nich sa Buddowie prawdziwi i fatszywi. Krél demon twierdzi, ze jest prawdziwym
Budda, podczas gdy inni Buddowie sa fatszywymi Buddami. Mowi réwniez, ze sa Budduygey i zéiscy. Podkréla:
~Wspotzycie mezczyzny z kobieta stwarza Buddow. To jest zrédto Buddow; to jest umyst bodhi”. Geamywiprawia
to ludzi w pomieszanie. Msla: ,A wiec to tak zostaje sie Budda!”, a potem oddaja sie dzikiej réezigu Predzej by
umarli, niz zrezygnowali z rozwiazégi.

I mowi, zeto samo tyczy sie Bodhisattwéwutrzymujac, ze sa réwniez Bodhisattwowie wielcy i mali oraz mescy
i zehscy. W rzeczywistsci sa tylko mescy Buddowie lub Bodhisattwowie. Nie masiéch Buddéw czy Bodhisattwow.
Bodhisattwa Guanjin moze sie manifest@wa kobiecej formie, aby naucia ratowa kobiety. Kiedy ludzie to stysza
mysla: ,On ma racje. Bodhisattwa Guanjin zawsze przedstawiany jest jako kobieta. To jest dowdd”. Tacy ludzie nie
rozumieja Dharmy Buddy. Bodhisattwa Guanijin nie jest ani meski, amkipodpowiada kazdej zyjacej istocie i poja-
wia sie w stosownej formie, aby ja nau€zaprzeksztatca. Bardzo trudno jest odréznimanifestacje Bodhisattwow od
manifestacji demonéw, poniewaz demony réwniez maja duchowe moce i sdg@raeksztatcania sie. Jak mozna stwier-
dzic, czy kita jest demonem? Obserwujcie, czy jest w nim pozadanie lub chCiorzucaja wstepne postanowienie.
Zmieniaja swe zamiary, porzucaja pierwotna decyzje kultywowigaisvo ulegaja blednemu rozumieniu.

To jest duch mei, ktéry na staro $¢ stat sie demonem. Niepokoi i wprawia w pomie-
szanie tego dobrego cztowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy, opu Sci ciato tego drugiego
cztowieka. Wtedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel popadng w konflikt z prawem.

To jest duchmei, duch ktéry zalicza sie do kategorii duchdiwmeii wang liang ktéry na starosc stat sie demonem.
Niepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowiekatéry kultywuje samadhi.Ale kiedy sie tym zmeczy,
w kohcu opusci ciato tego drugiego cziowieka. Wtedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt
Z prawem. Zostana aresztowani i uwiezieni.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da € sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Je Sli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

PowinniScie byt tegoswiadomi zawczasu i nie dé sie schwyt& w cykl transmigracji. Powinnicie obud# sie na
samym poczatku i nie wchodziv cykl odradzania sie kr6la demonkesli brak wam madrsci orazestescie pomieszani
i nie rozumiecie,co sie dziejewpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno Sci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.

W samadhi jego umyst pragnie pozna ¢ zrédto rzeczy, wiec gruntownie bada nature
rzeczy materialnych oraz ich zmiany od poczatku do ko hca. Wzmaga przenikliwo ¢
swych my §li, jako ze zachtannie pragnie analizowa ¢ rzeczy.



Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jakskandhaodczuwa-
nia zanikla, ten dobry cztowiek, ktéry kultywuje samadhijie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan
i doSwiadcza doskonatej, jasnej koncentracji. W samadhi jego umyst pragnie pozigaradto rzeczy. Postanawia ba-
dat prawaSwiata materialnego. Aviec gruntownie bada nature rzeczy materialnych oraz ich zmiany transformacje
od poczatku do kaica, zeby sie dowiedzie po co one wszystkie istniejdVzmaga przenikliwost swych mysli, wy-
ostrzajac swa mentalna koncentragggko ze zachtannie pragnie analizowg, rozrézni& i rozumiet rzeczyw Swiecie
fizycznym.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  Sci, na ktorg czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

Wtedy demon z niebioswidzi go i méwi: ,Aha! Miates chciwa mgl. Swietnie! Teraz moge wystekogds z mojego
orszaku, zeby cie usidlit’Korzysta ze sposobnésci, na ktéra czekat. Po raz kolejny krél demon wysyta jednego ze
swych zwolennikéw jego duch opetuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby olgaiat sutry i wygtasz&
Dharme kréla demona. (Zobacz olgaienia 22 (str. 124).)

Ten czlowiek, nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, ze doszedt do
niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie pozna ¢
zrodto rzeczy, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygltasza Dharme. Jego ciato
ma budzaca groze duchowa wta Sciwo $¢, ktdra poskramia poszukujacego. Sprawia,
ze umysty zebranych obok miejsca, na ktérym siedzi, spontanicznie staja sie ulegte,
nawet zanim wystuchajg Dharmy. Mowi do wszystkich tych ludzi, ze nirwana Buddy,
bodhi i ciato Dharmy sa tutaj przed nimi w formie jego wlasnego fizycznego ciata.
Mowi: ,,Sukcesywne ptodzenie ojcow i syndw z pokolenia na pokolenie samo w sobie
jest ciatem Dharmy, ktére jest state i nigdy sie nie ko nczy. To, co widzicie teraz, to
krainy Buddow. Nie ma zadnych innych czystych siedzib ani ztotych cech”.

To jest widnie przypadek ,Kazdy jest Budda!” To jest poslgg tego demonalen cztowiek jest nieswiadomy, ze
jest opetany przez demonaNie ma pojecia, ze opanowat go demon, poniewaz w chwili opetania wpada w oszotomienie
i traci Swiadom&t. Demon przejmuje petna kontrolg, a on staje sie jego rzeczniKienerdzi, ze doszedt do niezrow-
nanej, cudownej realizacjnirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktory pragnie poznéa zrédto rzeczy,
ktory pragnie dogtebnie zrozuntiéwiat fizycznyprzygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Jedgagla
demona,ciato ma budzaca groze duchowa wisciwast, ktéra poskramia poszukujacego,tego dobrego cztowieka,
ktory poszukuje zrodtaSprawia, ze umystytego czlowieka zebranych obok miejsca, na ktérym siedzi, spontanicz-
nie staja sie ulegte, nawet zanim wystuchaja Dharmylch umysty sa juz ujarzmione i wypetnione szacunkiem.

Mowi do wszystkich tych ludzi, ze nirwana Buddy, bodhi i ciato Dharmy sa tutaj przed nimi w formie jego
wiasnego fizycznego ciata. Méwi;Czym sa bodhi i nirwana? Sa v#aie tutaj w moim ciele z krwi i ksci. Sukcesywne
ptodzenie ojcéw i synéw z pokolenia na pokolenie samo w sobie jest ciatem Dharmy, ktére jest state i nigdy sie nie
kohczy. Ojcowie ptodza synéw, a synowie dorastaja, aby Zosfaami i samemu ptodzisynoéw. Ta sukcesja pokdle
jest statym, niezniszczalnym ciatem Dharrig, co widzicie teraz, to krainy Buddéw. To sa teraz krainy Buddowie
ma zadnych innych czystych siedzib ani ztotych cectNie ma innych czystych krain ani innych ztotych manifestacji.
Wszystkie sa nieprawdziwe”. Tak mOwi. Ma upiorna sdavost i wtasciwost demoniczna. Czy nie uzywam czesto
wyrazenia ,demoniczna energia’? Oto czym jest demoniczna energia. Poniewaz ma demoniczna energie od demona,
ktory nim wiada, swoimi stowami prowadzi ludzi na manowce.

Ludzie wierza jego stowom i przyjmuja je, zapominajac o wstepnym postanowie-
niu. Czujac, ze uzyskali co § niestychanego, sktadaja w ofierze wlasne zycie. Wszyscy
sa omamieni i btednie biorg go za Bodhisattwe. Poniewaz kieruja sie jego pogladami,
tamig moralne wskazania Buddy i potajemnie folguja swym zachtannym zadzom.



Ludzie wierza jego stowom i przyjmuja je. Styszac, jak gtosi takie zasady, mowia: ,To ma sens: ojcowie ptodza
syndw, a synowie z kolei ptodza swoich syn6w, pokolenie za pokoleniem. To jest state i niezniszczalne ciato Dharmy.
Rzeczywscie tak to jest”. Wszyscy w to wierzaapominajac o wstepnym postanowieniuTraca wi&ciwa perspektywe
i wkasciwa mysl. O wiele mocniej wierza w kréla demona, niz we gdava Dharme. Kiedy krélowie demony i sekty
innowiercéw méwia im, co rolfi, nie dmielaja sie sprzeciwi Kiedy prawdziwy nauczyciel méwi im, zeby &arobili,
wahaja sie pomiedzy wiara i watpieniem. Krél demon swa demoniczna moca wprawia ich w pomieszanie, dlatego wierza
we wszystko, co mowi.

Gdybys powiedziat krélowi demonowi, zeby wylozyt te Sutre, nie zrobitby tego. Dlaczego? Gdyby tylko zaczat,
ujawnitaby sig jego prawdziwa tozsasto Dlatego powiedziatem, ze gdykgie poprosili pewnych ludzi w Ameryce,
ktorzy fatszywie utrzymuja, ze sa biegli w Dharmie Buddy, zeby shijate Sutre, nie smieliliby sie tego zroldi. Boja
sie zdemaskowania.

Czujac, ze uzyskali c& niestychanego, sktadaja w ofierz&rélowi demonowiswoje ciato i zycie. Wszyscy sa
omamieni i btednie biora go za Bodhisattwe.Sa naprawde godni pozatowania. 8fiy, ze demon jest Bodhisattwa.
Poniewaz kieruja sie jego pogladamistudiujac u demona i uczac sie jego magii, juz nie utrzymuja,teeaia moralne
wskazania Buddy i potajemnie folguja swym zachtannym zadzomPotajemnie grzezna w rozwiala.

Lubi moéwi €, ze oczy, uszy, nos i jezyk sa Czystg Kraing oraz ze meskie i ze  nhskie
narzady sa prawdziwym miejscem bodhi i nirwany. Nie  Swiadomi ludzie wierzg tym
plugawym stowom.

Jaki potworny jest krol demonilubi méwi €, ze oczy, uszy, nos i jezylGiato i umystsa Czysta Kraina. Méwi im;
,Nie musicie szuka nigdzie indziej drzwi Dharmy Czystej Krainy. One sa po prost&simena zdolnsciami zmystow”.
Mowi tez, ze meskie i zéskie narzady sanasionami bodhi -prawdziwym miejscem bodhi i nirwany. Mozecie
sobie wyobradi, ze kté méwi takie rzeczyNieSwiadomi ludzie wierza tym plugawym stowom.Ludzie pozbawieni
wiedzy czy madréci méwia: ,O? Nigdy przedtem nie widzialem ani nie styszatem caegkiego. A wiec tym sa bodhi
i nirwana!” Zupetnie lekcewazac wtasne zycie, pedza z catych sit drogarierci. Wierza w tak nieczysta mowe.

To jest zto Sliwy duch albo zly paralizujgcy duch, ktéry na staro §¢ stat sie demo-
nem. Niepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowieka. Ale kiedy sie tym
zmeczy, opu Sci cialo tego drugiego czlowieka. Wtedy zarébwno uczniowie, jak i na-
uczyciel popadng w konflikt z prawem.

To jest ztaSliwy duch albo zty paralizujacy duch, znany réwniez jako duckumbhandaktéry na starost stat sie
demonem. Niepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowiekitory kultywuje samadhiAle kiedy sie tym
zmeczy, opici ciato tego drugiego cztowieka. Wtedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt
z prawem. Wtadze beda interweniowa natoza restrykcje na uczniéw i nauczyciela. Zostana aresztowani i uwigezieni.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da € sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

Powinniscie byt tegodobrzeSwiadomi i nie dat sie schwyt& w cykl transmigracji. Nie wpadnijcie w sidfa krola
demonaJezeli jesté&cie pomieszani i nie rozumieciez pewndéciawpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno Sci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.
W samadhi jego umyst taknie objawie h z daleka, wktada wiec cata energie w inten-
sywne badanie, jako ze zachtannie poszukuje niewidocznych duchowych odpowie-
dzi.



Ponadto, w wolnej od przeszkéd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jak skandhaodczu-
wania zanikta, ten dobry czlowiek,ktéry kultywuje samadhinie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny
stan i doswiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.Teraz nie ulega juz wptywom demondw ani eksternalistdivsa-
madhi jego umystnagletaknie objawien z daleka. ,Objawienia z daleka” odnosza sie do znajduitego, co sie dzieje,
bez wzgledu na to jak daleko. Na przyktad ten czlowiek jest, powiedzmy, w San Francisco i chce tyiedzig dzieje
w Nowym Jorku. Jgli moze sie o tym dowiedzie to déwiadczyt tego, co jest zwane objawieniem z dalekéktada
wiec cafa energie w intensywne badanie, jako ze zachfannie poszukuje niewidocznych duchowych odpowieGpk
raz glebiej bada kwestie odlegtych objawjeszukajac parapsychicznych odpowiedzi. Dla przyktadu, gdy tylko usiadzie
w medytacji w San Francisco, moze wyraznie wi@zieo jego krewni i przyjaciele robia w Nowym Jorku; réwniez styszy
wyraznie, co méwia. Pdzniej dowiaduje sig, ze to, co widziat i styszat, naprawde sie w tym czasie dzidnie\wdgo
rodzaju duchowa odpowiedz chciataby osiagna

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  $ci, na ktéra czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

W tym czasie demon z niebiogauwaza, ze wasze samadhi jest bliskie dosk&ealstaje sie zazdrosnilorzysta
ze sposobnéci, na ktora czekati wysyta tam swego potomka demona, zeby czekat na otwarcie. Gdy tylko nadarzy sie
sposobn&t, jego duch opetuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby ob§aiaC sutry i Dharme.

Ten cztowiek, zupetnie nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, ze
doszedt do niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktory pra-
gnie objawienia, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Na krétko
ukazuje sie Stuchaczom w ciele, ktére wyglada na stu lub tysiacletnie. Budzi sie
w nich kalajgca mito  §¢ do niego i nie moga znie € rozstania z nim. Staja sie jego oso-
bistymi stugami, niezmordowanie sktadajac mu cztery rodzaje ofiar. Kazdy z czion-
kéw zgromadzenia wierzy, ze ten czlowiek jest jego poprzednim nauczycielem, jego
pierwotnym dobrym i madrym doradca. Budzg w sobie mito §¢ do jego Dharmy i Igna
do niego jak przyklejeni, czujac, ze uzyskalico  § niestychanego.

To jest naprawde niebezpieczngen cztowiek, zupetnie ni6wiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi,
ze doszedt do niezrownanej nirwany.Twierdzi, ze uzyskat potwierdzenie, podczas gdy tak nie jest, i ze osiagnat to,
czego nie osiagnat. Nie osiagnat niezréwnanej nirwany, ale twierdzi, ze to ziikilly spotyka tego dobrego czlo-
wieka, ktory zachtannigoragnie objawienia z daleka i niewidocznych duchowych odpowiednizygotowuje miejsce
do siedzenia i wygtasza Dharme.

Czlowiek opetany przez demona krotko ukazuje sie Stuchaczom w ciele, ktére wyglada na stu lub tysiacletnie
Powinnkcie wiedzi€, ze ta wizja jest tymczasowa. Kiedy zgromadzeni ludzie widza go z siwymi wtosami i skéra dziecka,
mysla, ze to musi by stary kultywujacy — stary bhiksz@Budzi sie w nich kalajaca mitast do niego i nie moga znist
rozstania z nim. Kalajaca mit&t odnosi sie do oddania, ktére ich plami i zanieczyszcza. Gdzie jes$aijigst skalanie.

Gdy stajecie sig skalani, tracicie czy&to

Wszyscy Stuchacze chca podaza tym demonem dziei noc. Dlaczego? Zwiodta ich jego charyzm@taja sie
jego osobistyminiewolnikami istugami, niezmordowanie sktadajac mu cztery rodzaje ofiarCztery rodzaje ofiar to:

1) jedzenie i picie, 2) ubrania, 3) postanie i maty do siedzenia oraz 4) lekarstwa. Nigdy nie nuza sie sktadaniem mu takich
ofiar (zobacz objenienie 23 (str. 124)). | znébw mozna sie zastanaywiaczego. Prawdziwy kultywujacy, prawdziwy

uczeh Buddy, nigdy nie bedzie kazat ludziom zblizsie do niego i stuZymu w ten sposéb. Dzieje sie tak tylko dlatego,

ze demon ma taka charyzme, iz kazdy ciagnie do niego i lubi z nim przébywa

Kazdy z cztlonkdw zgromadzenia wierzy, ze ten cziowiek jest jego poprzednim nauczycieleBa tak pomieszani,
ze kazdy wierzy, iz opetany cztowiek bjggo pierwotnym dobrym i madrym doradca. Mysla: ,On byt w przeszisci
moim nauczycielem!Budza w sobie mit&t do jego Dharmy i Igna do niego jak przyklejeni, czujac, ze uzyskali c®
niestychanegoMysla: ,Nigdy przedtem tak nie byto”.



Ow dobry cziowiek jest tak omamiony i ogtupiony, ze bierze tego drugiego za Bo-
dhisattwe. Znecony jego sposobem my  $lenia, famie moralne wskazania Buddy i po-
tajemnie folguje swym zachtannym zadzom.

Ow dobry cztowiek jest tak omamiony i ogtupiony do ostateczr&ci, ze bierze tego drugiego za Bodhisattwe,
mysli bowiem, ze skoro ten cztowiek moze sie sam przeksztalizajest Budda albo Bodhisattwa. Lisie duchy jak
réwniez gobliny, demony, zjawy i dziwaczne stworzenia moga demonstrimaasformacije. Ale nigdy nie przyjdzie mu
na myél, ze zdoInét do przeksztatcania sie niekoniecznie oznacza, Zejkst Bodhisattwa albo Budda. Jakie musi@nie
dobre korzenie, skoro umozliwity mu napotkanie prawdziwych Bodhisattwéw czy Buddfivgeony jego sposobem
myslenia, zbliza sie do czlowieka opetanego przez demdreanie moralne wskazania Buddy. To jest istotny punkt.
Skad wiemy, ze jest demonem? Mozemy to wyagie faktu, iz tamie wskazanigotajemnie folguje swym zachtannym
zadzom,prowadzac sie rozwiazle.

Lubi méwi ¢: W przesziym zyciu, w pewnym wcieleniu uratowatem pewna osobe,
ktéra woéwczas byta moja zona (lub kochanka albo bratem). Teraz przyszedtem urato-
wac cie ponownie. Bedziemy trzyma ¢ sie razem i péjdziemy do innego  Swiata ztozy ¢
ofiary pewnemu Buddzie”. Albo moze méwi  ¢: ,Jest Niebo Wielkiego Blasku, w kto-
rym Budda teraz przebywa. Jest to miejsce odpoczynku wszystkich Tathagatow”.
NieSwiadomi ludzie wierza w te brednie i traca pierwotne postanowienie.

Gdy koga spotkaJubi méwit to samo, co moéwita Liu Dzintong, ktéra wspomnialem waziej. Méwita swojej
ofierze, ze byt jej synem w jednym z przesztych zywotéw i mezem w innym przesztym zyciu. Teraz ten cztowiek méwi:
»W przesziym zyciu, w pewnym wcielenill, moze w jego sto pierwszym albo w sto drugim zywociergtowatem
pewna osobe, ktéra wéwczas byta moja zoridub moéwi: ,ktéra byla wéwczas moj&ochankd’, albo: ,ktéra byta
wtedy moimbratem” i tak dalej. ,Teraz przyszedtem uratowa& cie ponownie. Bedziemygawszerzymac sie razem i
nigdy sie nie rozdzielimyP6jdziemy do innegoSwiata ztozyt ofiary pewnemu Buddzié.

Albo moze méwt: , Jest Niebo Wielkiego Blasku,do ktérego sie udamy”. W rzeczywisc niebo, o ktérym
wspomina, jest miejscem pobytu kréla demona. Moéwi: ,Jest to miejgdadrym prawdziwyBudda teraz przebywa
a wszyscy Buddowie, w ktérych obecnie wierzycie, sa fatszylgst to miejsce odpoczynku wszystkich Tathagatow.
Kiedy sa zmeczeni nauczaniem i ratowaniem ista$wiecie, udaja sie na odpoczynek do Nieba Wielkiego Blasku”.
Kiedy nieswiadomi ludzie go stuchajawierza w te brednie iw rezultacietraca pierwotne postanowienie ktére byto
oparte na wiaciwej wierze.

To jest duch epidemii, ktéry na staro §€ stat sie demonem. Niepokoi i wprawia
w pomieszanie tego dobrego cztowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy, opu ci ciato tego
drugiego cztowieka. Wtedy zar6wno uczniowie, jak i nauczyciel popadng w konflikt
z prawem.

To jest duch epidemii, ktéry na stardst, po jakicts trzech lub pieciu tysiacach latat sie demonem. Niepokoi
i wprawia w pomieszanie, tego dobrego cztowiekaprobujac zniszcZy jego moc samadhiAle po pewnym czasie,
kiedy odegra wszystkie sztuczki i w tej zabawie nie bedzie juz niczego noveegeczy sie tym.Znudzi sie iopusci
ciato tego drugiego cziowieka. Wtedy zar6wno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt z prawemGdy
demon odejdzie, ten cztowiek straci cata cudosmbcharyzme. Wowczas ludzie zaczna w niego watpiV kohcu
zostanie postawiony przed sadem i wtracony do wiezienia.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.



Powinniscie byt tegoswiadomi zawczasuPowinnkcie wczéniej zrozumié te zasadgnie dac sie schwyt& w cykl
transmigracji. Nie wpadnijcie w sidta demonéw. Nie wkraczajcie w demoniczny cykl narodainierci.Jezeli jestécie
pomieszani i nie rozumiecietej zasady, z pewrsziawpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno Sci, ktore pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.
W samadhi jego umyst taknie gtebokiego wchioniecia, wiec kontroluje siebie z ener-
giczng pilno Scia i lubi przebywa ¢ w ustronnych miejscach, jako ze zachtannie poszu-
kuje ciszy i spokoju.

Ponadto, w wolnej od przeszkéd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jak skandhaodczu-
wania zanikia, ten dobry cztowiek,ktéry kultywuje samadhinie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny
stan i doSwiadcza doskonatej, jasnej koncentracji. W samadhi jego umydbudzi pragnienie.taknie gtebokiego
wchtonigciaw te zasadeZatem kontroluje siebie z energiczna piln&cia i lubi przebywat w ustronnych miejscach,
kiedy zachtannie poszukuje ciszy i spokojultrzymuje silna samokontrole i jest wobec siebie bardzo surowy. Wktada
wielki wysitek w kultywacje. Lubi przebywaw miejscacljin — pozbawionych stonecznegwiatta. Preferuje odludne
miejsca, na przyktad jaskinie daleko w gérach albo niedostepna doline. Wybiera samotne miejsce, bo lubi spokojne i ciche
ustronia. Poniewaz zbyt chciwie pragnie ciszy i spokoju, demony nadejda. W kultywacji nie nafeziidiyrym. Nie
pragnijcie chciwie ani dobrych rzeczy, ani ztych rzeczy. Zwyczajny umyst jest Droga. Po prostu dziatajcie zwyczajnie
i nie badzcie chciwi. Bez wzgledu na to, czego pragniecie chciwie, nie jest to dobre.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  $ci, na ktéra czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

To jest taka sama sytuacja, jak przedteWitedy kr6l demon z niebios korzysta ze sposobg&oi, na ktéra cze-
kat. Kiedy pojawia sie okazjgego duch opetuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obgaiaC sutry
i Dharme. Wysyla czlonka swego demonicznego orszaku, aby opetat innego cztowieka, ktdry nastepnie przychodzi
i wygtasza dla niego sutry i Dharme.

Ten cztowiek, nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, ze doszedt
do niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie sa-
motno Sci, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Za jego sprawa
Stuchaczom sie wydaje, ze znajg swojg karme z przeszio  Sci. Albo moze powiedzie ¢
do kogo § obecnego: ,Jeszcze nie umarte §, ale juz stale § sie zwierzeciem”. Wtedy
poucza inng osobe, zeby nastgpita na ,,ogon” tej pierwszej osoby i nagle ta pierw-
sza osoba nie moze powsta €. Wtedy wszyscy zgromadzeni otwierajg przed nim serce
z szacunkiem i podziwem. Jezelikto $ ma jaka $ watpliwo §¢, demon wykryje ja natych-
miast. Wprowadza intensywne praktyki ascetyczne, przewyzszajgce moralne wska-
zania Buddy. Oczernia bhikszu, beszta zgromadzenie uczniéw i wyjawia prywatne
sprawy ludzi, nie lgkajac sie wy $Smiania czy odrzucenia. Chetnie przepowiada nie-
szczeScia i pomy $Slne wydarzenia, a kiedy maja miejsce, nie myli sie w najmniejszym
stopniu.

Ten czlowiek jest nieSwiadomy, ze jest opetany przez demona. Twierdzpodobnie jak krolowie demonyze
doszedt do niezréwnanej nirwany.Jaki jest dowod na to, ze I&gest demonem? Na ogét demony wychwalaja siebie.

Méwia: ,Znasz mnie? Ja juz osiagnatem nirwang”. Lub tez: ,Osiagnatem pierwsza realizacje stanu Arhata” albo
»0siagnalem czwarta realizacje stanu Arhata” lub ,Jestem teraz Bodhisattwa. Rozpoznajesz mnie?”



Gdy ktcs mowi w ten sposéb, mozeciebpewni, ze jest demonem. Budda nigdy by nie powiedziat: ,Jestem Budda.
Poktah mi sie szybko. Ji sie teraz nie poklonisz, stracisz szanse. Skoro jestem Budda, ®jegt@awde ghupi, jezeli mi
sie nie ktaniasz”. Ktokolwiek twierdzi, ze jest Budda, Bodhisattwa czy Arhatem, jest nikim innym jak demonem. Mozecie
byt pewni, ze jest to mowa demona. Budda nigdy by nie powiedziat, ze jest Budda. Bodhisattwa, ktory przyseet na
nigdy by nie powiedziat, ze jest Bodhisattwa. Nawet, gdyby ludzie méwili, ze jest Bodhisattwa, on by sie do tego nie
przyznat. Nawet gdyby byt Budda i kédoy powiedziat: , Tak, wiem, ze jesteBudda”, on by tego nie potwierdzit. Ten,
kto jest prawdziwie wiecony, rowniez by sie do tego nie przyznakliktos méwi: ,Jestem swiecony”, nie dajcie mu
sie nabra — nie réwna sie nawet psu. Nie stuchajcie, jak sie przechwala i wywyzsza.

Stuchajcie sutr, a bedziecie mieli zwierciadto demaskujace demony. Woéwczas, kiedy demony, duchy i dziwaczne
istoty sie pokaza, rozpoznacie je. Alelienie rozumiecie Dharmy Buddy, to nie bedziecie wiedzieo one méwia
i dacie sie im oszulka

Kiedy cztowiek, ktory zostat opetany przez demospgtyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie samotrézi,
przygotowuje miejsce da siedzenia i wygtasza Dharm@obacz objanienie 24 (str. 125), oraz 25 (str. 125%a jego
sprawa Stuchaczom wydaje sig, ze znaja swoja karme z przesai. Kazdemu sie zdaje, ze wie, jakby ®rie, czym
byt w poprzednich zywotach. Kéomoéwi: ,W poprzednim zyciu bytem psemflauchowym”. Inna osoba méwi: ,,
W poprzednim zyciu bytem kotem”. K#jeszcze inny moéwi: ,W poprzednim zyciu bytem kurczakiem”. Inna osoba
moéwi; ,\W poprzednim zyciu bytem krowa”. Nikt z nich nie byt cztowiekiem.

Albo demonmoze powiedzié do kogck obecnego, Jeszcze nie umarts, ale juz statés sie zwierzecieni Co on
moéwi? Méwi: ,W poprzednim zyciu byie psem i chociaz jeszcze nie umartenow stale sie psem. Nie wierzysz mi?”
Wtedy poucza inna osobe, zeby nastapita na ,ogon” tej pierwszej osobyléwi do kogds innego: ,On nie wierzy
w to, co mu méwie. Staza nim i nastap na jego ogon, a zobaczysz, czy mozectvsfdtedy ta osoba stawia noge na
ziemi i méwi, ze stoi na ogonie tej pierwszej osoliyagle owa pierwsza osoba nie moze pows<taCzy nie uznalibgcie
tego za wielkie duchowe moce? Po tym jak demon powiedziat, ze ta osoba ma ogon i kazairkoniego nastapi ta
osoba nie mogta wsta Teraz ta osoba nie ma innego wyboru, jak uwiérzyDn mowi, ze jestem zwierzeciem, a teraz
naprawde mam ogon. Jak inaczej mogtby na niego ndsigoiwstrzyma mnie od powstania?”

Wtedy wszyscy zgromadzeni otwieraja przed nim serce z szacunkiem i podziwerTo magia”, mowia, ,On wie,
ze ta osoba ma leypsem, jeszcze zanim umarta. On must Budda albo zyjacym Bodhisattwa”. W rzeczywistozo-
stali oszukani przez ducha i nawet nie zdaja sobie z tego sprawy. Widza ducha albo krola demona i myla go z Bodhisattwa.
Zyjace istoty sa naprawde pomieszane.

Jesli ktos ma jakas watpliwost, demon wykryje ja natychmiast. Kto§ w zgromadzeniu moze bysceptyczny
i mysli: ,Jak to moze bg? To jest nieracjonalne”. Gdy tylko zaczyna watplemon wie o tym i méwi: ,,A wiec nie
wierzysz mi?” Ow cztowiek spoglada na niego: ,Och! On naprawde jest Bodhisattwa! Nie powiedziateméleo anyn
o tym wiedziat. Ujawnit moja watpliwst. To nieprawdopodobne”. Potem nigriela sig, nie wierzy.

Whprowadza intensywne praktyki ascetyczne, przewyzszajace moralne wskazania Buddyiowi: ,Winaja Buddy
nie wystarcza. Ustanawiam dla was nowa Winaje. Chdgieybyli nowymi Buddami, a ja tworze nowy buddyzm.
Ten poprzedni jest przestarzaly i nie nadaje sie do zastosowania. To jest epoka nauki, wiek atomu i wszystko musi
by¢c unowoczénione i ulepszone. Stary sposdb&i@nia juz nie jest uzyteczny. Stary buddyzm réwniez nie moze by
stosowany”. Tak zmienia buddyzm. Méwi, ze ludzie mogéa Byarszymi albo bhikszu lub czym chca (zobacz shienie
26 (str. 125)).

Oczernia bhikszu,méwiac: ,Bhikszu? Czym jest bhikszu?” Kpi z nazwy. ,Mdwicie, ze on jest bhikszu? Ja mowie,
ze tosliz!” [Sliz to ryba. W chiiskim ,bhikszu” i ,5liz” kohcza sige tak samo.]

Besztatakze zgromadzenie ucznidw. Beszta uczniéw, jak tylko chce. Moze im mdwi,Jest& psem”, ,Jeste
kotem”, ,Jesté szczurem”, czy, ,Jesi&winia”. Uczniowie stysza jego potajania i akceptuja wszystko, co mowslacy
ze jest Bodhisattwa. ,Moéwisz, ze jesteswinia, wiec jestenswinia”. ,Mowisz, ze jestem psem, wiec jestem psem”.
,MOwisz, ze jestem kotem, wiec jestem kotem”. Nignaelaja sie odpyskovea Krél demon ma tak straszliwa moc, ze
moze wmowt ludziom wszystko.

| wyjawia prywatne sprawy ludzi. Na przyktad, mezczyzna i kobieta mogli zr6lucs nieprzyzwoitego, a on powie
tej kobiecie: ,Zrobit& to i to z pewnym mezczyzna w pewnym miejscu”.

Kobieta zastanawia sige: ,Skad on to wie?”



Albo moze zdemaskowvgaich publicznie, méwiac: ,Ci dwoje sa nikczemni. W takim a takim miejscu zrobi§i co
niewtasciwego, c8 nie do wypowiedzenia. Spytajcie ja o to — nioeli sie zaprzeczy. Okazuje sig, ze rzeczygtie
to zrobili a oni nie &mielaja sie zaprzeczyRobi to, bo chce pokazaudziom, ze ma duchowe moce i wie 0 wszystkim,
co sig dzieje. Ujawnia ich prywatne sprawme lekajac sie wysmiania czy odrzucenia.Wyjawia sekrety ludzi i nie boi
sie, ze beda nim gardzi

Zawszechetnie przepowiada nieszcZgia i pomysine wydarzenia. Lubi méwic takie rzeczy jak: ,Lepiej badzcie
ostrozni. Jutro bedzie dla was nieszslgy dzieh. KtoS moze prébow@awas otr, a wiec uwazajcie na to, co jecie, bo
inaczej mozecie zostaotruci i umrz&”. Przepowiada zaréwno niesz&ligve, jak i szczgliwe zdarzeniaa kiedy maja
miejsce, nie myli sie w najmniejszym stopniu.Kiedy te wydarzenia maja miejsce, okazuja sie dokladnie takie, jak
przepowiedziat. A zatem, jak ludzie mogliby w niego nie widr2yTacy krélowie demony sa znacznie skuteczniegjsi niz
Bodhisattwowie.

To jest duch o wielkich mocach, ktéry na staro  §C stat sie demonem. Niepokoi
i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy, opu Sci
ciato tego drugiego cztowieka. Wtedy zaré6wno uczniowie, jak i hauczyciel popadna
w konflikt z prawem. Powinni  Scie by € tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢
w cykl transmigracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do
Bezlitosnych Piekiet.

Jest to duch o wielkich mocach, ktéry na star&C stat sie demonemKiedy duchy sie starzeja, staja sie demonami,
tak jak ludzie, kt6rzy nie praktykuja dobrych uczynkéw, staja sie na&tda@akami. Jak juz powiedziatlem, jest w jezyku
chihskim powiedzenie: ,B§ starym, a nie umartym, to laytotrem”. Starzy, déwiadczeni ludzie moga robktopoty.

W ten sam sposob stare duchy staja sie demonasiepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cziowieka.
Z zazdréci, ze ludzie kultywuja, duch niszczy ich moc samadtie kiedy w kohcusie tym zmeczy, op&ci ciato tego
drugiego cztowiekai juz go nie opetuje.

Wtedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt z prawem.Réwna sie to upadkowi do piekiet.
Jest takie powiedzenie:

Zwiedziony cztowiek przekazuje swe ztudzenie,
Wiec po przekazie zaden z nich nie rozumie,
Nauczyciel wpada do piekiet,

A uczen podaza za nim.

Ta sama zasada obowiazuje tutaj. Poniewaz nie spotkat nauczyciela, ktéry ma prawdziwe zrozumidgniéywniez
jest ogtupialy. Kiedy widzi nauczyciela idacego do piekiel, podaza za nim. Nauczyciel odwraca sie i moéwi: ,Po co tutaj
przyszedtg?”

Uczen odpowiada: ,Widziatem, ze tu idziesz, wigc ocz$uie sie przytaczytlem”.

Nauczyciel méwi: ,,Och nie! To nie jest dobre miejsce. Nie powinihgt tu przychod#”.

LAle ty przyszedté pierwszy. Jak mogtbym nie @ za toba? Przeciez studiuje u ciebie. Powiniengmiszedzie,
gdzie ty idziesz”, méwi ucze

Nauczyciel mgli: ,Sam wyladowatem w piektach i przyprowadzitem z soba réwniez mojego ucznia. Naprawde Zle
postapitem z toba. Bardzo mi przykro!PowinniScie byt tego Swiadomi zawczasu i nie da sie schwyt& w cykl
transmigraciji. Jezeli jestescie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno &ci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.
W samadhi jego umyst taknie wiecej wiedzy i zrozumienia, wiec z wielkim trudem
pilnie bada i zgtebia, jako ze zachtannie dazy do poznania przesztych zywotow.



Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jakskandhaodczuwa-
nia zanikta, ten dobry cztowiek nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan i @wiadcza doskonatej,
jasnej koncentracji. W samadhi jego umyst taknie wiecej wiedzy i zrozumieniaBedac w samadhi, chce wiedzie
wiecej, zn& przeszite zywoty. Pracuje z wielkim wigorem i nie obawia sig cierpieftiaiec z wielkim trudem pilnie
bada i zgtebia, jako ze zachtannie dazy do poznania przesztych zywotéw.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  Sci, na ktorg czekat. Jego duch ope-
tuje innego czlowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $Snia¢ sutry i Dharme. Ten
cztowiek, nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, ze doszedt do nie-
zrownanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktory pragnie wiedzy,
przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobsoi, na ktora czekat. Jego duch opetuje innego cztowieka i uzywa
go jako rzecznika, aby objgniat sutry i Dharme. Ten cziowiek, niswiadomy, ze jest opetany przez demonaie
zdajac sobie sprawy, ze zostat owtadniety przez dentanerdzi, ze doszedt do niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka
tego dobrego cztowieka, ktory pragnie wiedzy, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme.

W Zgromadzeniu Dharmy, w jaki § niewyttumaczalny sposob ten cztowiek moze
otrzyma ¢ wielkg drogocenna perte. Demon moze czasami zmienia € sie w zwierze,
ktére trzyma w pysku te perte albo inne klejnoty, bambusowe tabliczki, zestawienia,
talizmany, listy i inne niezwykte rzeczy. Demon najpierw daje te przedmioty owemu
cztowiekowi, a potem go opetuje. Albo moze okpi ¢ Stuchaczy, zagrzebujac te przed-
mioty pod ziemia, a nastepnie méwiac, ze ,perta ksiezycowego Swiatta” o Swietla to
miejsce. Wowczas Stuchacze majag wrazenie, ze uzyskalico  $§ unikalnego. Moze je S€
tylko lecznicze ziota i nie spozywa € przyrzadzanych potraw. Lub tez moze zjada ¢
tylko jedno ziarno sezamu i jedno ziarno pszenicy dziennie i wcigz wyglada ¢ krzepko.
Jest tak, poniewaz podtrzymuje go moc demona. Oczernia bhikszu i beszta zgroma-
dzenie ucznidw, nie lekajac sie wy Smiania czy odrzucenia.

W Zgromadzeniu Dharmy, w jaki§ niewyttumaczalny spos6bbez jakiegokolwiek powodu w miejscu, gdzie wy-
gtaszana jest Dharmten czlowiek moze otrzym& wielka drogocenna perte.To moze by diament lub cé w rodzaju
.Klejnotu spetniajacego zyczeniaDemon moze czasami zmientasie w zwierze.Osoba wygtaszajaca Dharme sama
Zzmienia sie w zwierze, wyfmiajac, ze Bodhisattwowie moga przeksztaisig w cokolwiek. Zwierze, Witore sie zmie-
nia, trzyma w pysku te perte albo inne klejnoty, bambusowe tabliczkialbo zestawienia.Zestawienia byty uzywane
w starozytnych czasach w celach urzedowych. Stowa byly pisane na kawatku bambusa, ktéry nastepnie roztupywano tak,
ze cz&t stow widniata na kazdym kawatku. Kiedy trzeba byto ézestawi@, skladano je razem. Jezeli zestawienia
pasowaly, byto to potwierdzeniem zgodwn Jéli dwie czgci nie pasowaly, oznaczato to, ze zestawienie jest nieauten-
tyczne.Talizmany stuza ujarzmianiu i chwytaniu demondéw, duchoéw, goblinéw i dziwacznych stioZzeierze moze
niest w pyskulisty i inne niezwykite rzeczy. Kazdy przedmiot jest osobliwy, rzadki i cennpemon najpierw daje te
przedmioty owemu cztowiekowi, a potem go opetuje.

Albo moze okpic Stuchaczy, zagrzebujac te przedmioty pod ziemia, a nastepnie méwiac, ze ,perta ksiezycowego
Swiatta” oSwietla to miejsce. Zagrzebuje perte w ziemi, a potem nabiera Stuchaczy, méwiac: ,Tam jest peria, ktéra
przypomina jasny ksiezyc, emitujac tutyiatto”. Wéwczas Stuchacze maja wrazenie, ze uzyskali £ainikalnego.

,Ojej! To musi prawda. To nie moze bBydemon”, méwia. To bezspornie jest demon, jednak oni upieraja sie, ze nie.
Biada tym, ktérzy stuchaja jego Dharmy!

Moze je&t tylko lecznicze ziota i nie spozywa przyrzadzonych potraw. Ow demon czesto jada tylko ziota, a nie
zwykte pozywienie. Nie je dobrego pozywienia. Mozgtjeehszé lub inne tonizujace i odzywcze dodatki. Kiedy bytem
w Hongkongu, spotkatem cztowieka, ktory méwit, ze nie jada zwyktego jedzenia. Dziatat jako medium dla ludzi, ktérzy



pragneli diugiego zycia, synow, posindsci i innych rzeczy. Co zatem jadt? Orzechy wioskie. Orzechy wioskie sa
bardzo pozywne — petne oleju.8lige jecie, wasz mozg bedzie bardzo sprawdgby sie nasy¢i, wystarczy zj&c tylko
troche; jezeli zazwyczaj zjadacie jedna miske ryzu, to zeldydyyym, wystarczy zf& pot miski orzechow wioskich.
Jadt rowniez ziarna sosnowych szyszek. W kazdym razie, zjadat najpozywniejsze rizelbzgz moze zjada tylko
jedno ziarno sezamu i jedno ziarno pszenicy dziennie i wciaz wygladakrzepko. Pomimo tego, wciaz jest bardzo
gruby, grubszy niswinia. Jest tak, poniewaz podtrzymuje go moc demoné&obacz objanienie 27 (str. 126)).

Oczernia bhikszu i beszta zgromadzenie uczniéw, nie lekajac sie ®iyiania czy odrzucenia.Nie robi nic innego
jak tylko oczernia tych, ktorzy porzucili zycie domowe. ,Ludzie, ktérzy sgili dom? Jaki dom opicili? Oni w ogole
nie kultywuja. Ludzie, ktérzy opieili dom nie sa chciwi na pieniadze? Im wiecej tym lepiej, to ich psdef. Albo
moéwi: ,Dlaczego w niego wierzysz? W kaou jest tylko zwyklym cztowiekiem. Jesmaprawde idiota”. Kiedy ludzie
maja wiare w bhikszu, on nazywa ich idiotami. Beszta wlasnych uczniéw, nazywajac ich zwierzetami i wszelkiego
rodzaju rzeczami. Zupetnie sie nie obawia jakiejkolwiek riposty.

Lubi méwi ¢ o skarbach ukrytych w innych stronach albo o odlegtych i ukrytych
miejscach, gdzie przebywaja Swieci i szlachetni dziesieciu kierunkéw. Jego zwolen-
nicy czesto widza dziwnych i niezwyktych ludzi.

Lubi moéwi € o skarbach ukrytych w innych stronach. O czym lubi méwe? Moéwi: ,W pewnym miejscu jest ztoto,
srebro i wszelkiego rodzaju klejnoty. Chcecie troche?” Szerzy takie pogtoski, zeby ormgroimadzenie Albo lubi
maéwic o odlegtych i ukrytych miejscach, gdzie przebywajéwieci i szlachetni dziesigciu kierunkowMaéwi ludziom:
~Kultywuja tam Buddowie i Bodhisattwowie, a wy nawet o tym nie wiecidégo zwolennicy czesto widza dziwnych
i niezwyklych ludzi. Moga emitow& Swiatto lub mi€ inne osobliwe wiaciwdsci.

To jest duch lub zjawa gérskich lasow, ziemi, miast, rzek i gér, ktéry na staro s¢
stat sie demonem. Cztowiek, ktérego opeta, moze opowiada € sie za rozwiazto Scig
seksualng i tama ¢ wskazania Buddy. Wraz ze swoimi zwolennikami moze skrycie
folgowa ¢ swym pieciu pozadaniom. Albo moze wydawa ¢ sie peten wigoru, jedzac
jedynie dziko rosngce ro Sliny. Jego zachowanie jest kapry $ne i niepokoi oraz wprawia
w pomieszanie tego dobrego cziowieka. Ale kiedy demon sie zmeczy, opu Sci ciato
tamtego drugiego cztowieka. Wtedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel popadna
w konflikt z prawem.

Co to za stworzenie™o jest duch lub zjawa goérskich laséw, ziemi, miast, rzek i gor, ktéry na star&t, po bardzo
diugim czasiestat sie demonem. Czlowiek, ktérego opeta, moze opowiatiaie za rozwiazl&cia seksualna i tama
wskazania Buddy. Jego lubiezne n#li sprawiaja, ze tamie wskazani/raz ze swoimi zwolennikami,ludzmi, ktérzy
sa z nim,moze skrycie folgow& swoim pieciu pozadaniom Pigt pozada to bogactwo, seks, stawa, jedzenie i sen.
Albo moze wydawa sie peten wigoru, jedzac jedynie dziko rosnace &iny. Jego zachowanie jest kaprgne. Nie
siedzi w medytaciji ani nie kultywuje. Angazuje sie jedynie w bezuzyteczne ascetyczne pralkgykikoi oraz wprawia
w pomieszanie tego dobrego cztowiekaprawiajac, ze przestaje kultywovaAle po jakinmé czasiekiedy demon sie
zmeczyi znudzi, opusci ciato tamtego drugiego czlowieka. Wtedy zarowno uczniowie, jak i nauczyciel popadna
w konflikt z prawem.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

Powinniscie byt tegoswiadomi zawczasu i nie da sie schwyt& w cykl transmigracji. Pojmijcie to wczénie i nie
wpadnijcie w putapke demona. Nie wkraczajcie w demoniczny cykl narodaimierci. Jezeli jestéscie pomieszani i nie
rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.



Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno Sci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.

W samadhi jego umyst taknie duchowych mocy i wszelkiego rodzaju przeksztalce n,
bada wiec zrodto przeksztalce n, jako ze zachtannie pragnie duchowych maocy.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzystéci i cudowndsci, ktdre pojawiaja sie po tym, jak skandhaodczu-
wania zanikta, ten dobry cztowiek, ktéry kultywuje Droge i praktykuje samadhije jest niepokojony przez zaden
zaburzony mentalny stan i déwiadcza doskonatej, jasnej koncentracji. W samadhi jego umyst taknie duchowych
mocy. Ma kolejna ziudna m§l. Chce mi€ wielkie duchowe mocewszelkiego rodzaju przeksztatceniatak by mogt
ukazyw& w powietrzu osiemrixie przeksztalde Chce moc wypuszczavode z gérnej cAgi ciala, a ogié z dol-
nej czesci; chce wypuszczaogien z goérnej czgci ciata, a wode z dolnej cgei. Pragnie b§ jak Arhaci, ktérzy moga
manifestowé osiemnacie przeksztatde unoszac sie w powietrza, wiec bada tofundamentalnerédto, zasade tych
przeksztatceh, jako ze zachtannie pragnie duchowych mocyzobacz objanienie 28 (str. 127)).

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  ci, na ktorg czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobBoi, na ktora czekat. Jego duch opetuje innego cztowieka i uzywa
go jako rzecznika, aby obja&niat sutry i Dharme. Demon, ktory trwat w oczekiwaniu, widzi okazje i wysyta ducha,
zeby opetat czlowieka, poprzez ktérego wygtasza sutry i Dharme.

Ten cztowiek, naprawde nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, réwniez twier-
dzi, ze doszedt do niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cziowieka,
ktéry pragnie duchowych mocy, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme.
Opetany cztowiek moze trzyma ¢ ogie h w rekach i, biorac jego cze §¢, potozy € ptomie h
na gtowie kazdego Stuchacza w poczwornym zgromadzeniu. Ptomienie na ich gto-
wach sa wysokie na kilka stép, jednak nie sa goragce i nikt nie jest poparzony. Moze
chodzi ¢ po wodzie jak po suchym ladzie; moze siedzie ¢ w powietrzu nieruchomo;
moze wej $¢ do butelki lub pozostawa ¢ w torbie; moze bez przeszkéd przechodzi ¢
przez szyby okieni Sciany. Jedynie gdy jest atakowany bronig, czuje sie niespokojny.
Oglasza sie Budda i odziany w str6j osoby  Swieckiej przyjmuje pokitony od bhikszu.
Oczernia medytacje dhjany i reguty moralne. Beszta swoich ucznidw i wyjawia pry-
watne sprawy ludzi, nie lekajac sie wy  Smiania czy odrzucenia.

Ten czlowiekjestnaprawde nieswiadomy, ze jest opetany przez demona. ROwniez twierdzi, samdoszeditdo
cudownej realizacjniezrownanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie duchowych mocy,
przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme.

Opetany cztowiek moze trzyma& ogien w jednejrece i, biorac jego cz&¢ druga rekamoze potozy ptomien na
glowie kazdego Stuchacza w poczwérnym zgromadzeni.o kolei ktadzie ptomii na czubek gtowy kazdego z ludzi
w audytorium. Plomienie na ich glowach sa wysokie na kilka stépKiedy je kladzie, ptomienie sa mate i rosna po
troche, dopdki nie beda wysokie na kilka stdlednak nie sa gorace i nikt nie jest poparzonyNie rozprzestrzeniaja
sie ani nie zapalaja niczego innegilbo, opetany cztowiekmoze chodzt po wodzie jak po suchymyréwnymladzie;
mozechodzt albosiedzie€ w powietrzu nieruchomo. Nic go w powietrzu nie podtrzymuje, ale moze w nim siedzie

Moze wejst do butelki lub pozostawa w torbie; moze bez przeszkdd przechodziprzez szyby okien isciany.
Drzwi i okna moga bg zamknigete, ale moze tatwo przez nie pgzdjez otwierania. Nie stanowi to dla niego najmniejszej
przeszkody.

Jedynie gdy jest atakowany bronig, czuje sie niespokojnyBoi sig, ze zostanie ciety nozem lub przebity wibcznia.
Jest tak, bo ciagle ma fizyczna forme, ktora go krepuje. Chociaz raapahowych mocy, wciaz boi sig zranienia bronia.



Samogtasza sie Budda i odziany w str6j osobgwieckiej, a nie ubiér osoby, ktéra oggita dom,przyjmuje poktony
od bhikszu. Ubrany jak osob&wiecka, przyjmuje poktony od ludzi, ktérzy ogeili dom. Oczernia medytacjedhjanyi
reguty moralne jako bezuzyteczne i niewdaiwe.Beszta swoichwlasnychuczniéw i wyjawia prywatne sprawy ludzi.
Ujawnia ludzkie sekretynie lekajac sie wysmiania czy odrzuceniagprzez innych.

Czesto méwi o duchowych mocach i panowaniu nad soba. Moze wywolywa cu
ludzi wizje krain Buddy, ale one sa nierzeczywiste i powstaja wylacznie ze zdolno-
Sci tego ducha do zwodzenia ludzi. Wychwala rozwigzto &€ i nie potepia spro $nego
zachowania. Przekazujac swoja Dharme, uzywa nieprzyzwoitych Srodkow.

Czesto mowi oréznego rodzajwluchowych mocach i o panowaniu nad soba. Moze wywotywau ludzi wizje
krain Buddy w dziesigciu kierunkachale one sa nierzeczywiste i powstaja wylacznie ze zdobw tego ducha do
zwodzenia ludzi. Sam nie ma zadnej prawdziwej zrecgnbw kultywowaniu. Najbardziejvychwala rozwiaztct.
Méwi: ,To najcudowniejsza rzecz pod stoem. To jest zrodto bodhi i nirwany’l.nie potepia sprasnego zachowania.
Mowi: ,Nie ma w tym nic ztego. Nie przejmuicie sie utrzymywaniem wski@zePrzekazujac swoja Dharme, uzywa
nieprzyzwoitych srodkéw. Cate to nieczyste zachowanie wykorzystuje jgkodek do przekazywania Dharmy.

To jest potezny duch natury: duch géry, duch morza, duch wiatru, duch rzeki,

duch ziemi albo duch traw i drzew, ktory rozwijat sie przez dtugie wieki. Moze by ¢
smokiem-goblinem; albo  riszim, ktéry odrodzit sie jako goblin; albo znow riszim ,
ktory osiggnawszy kres przeznaczonego mu czasu, powinien umrze ¢, ale ktérego

ciato nie niszczeje i jest owladniete przez goblina. Na staro §¢ stat sie demonem. Nie-
pokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cziowieka. Ale kiedy sie tym zmeczy,
opuSci ciato tego drugiego cztowieka. Wtedy zaréwno uczniowie, jak i nauczyciel
popadna w konflikt z prawem.

To jest potezny duch natury: duch gory, duch morza, duch wiatru, duch rzeki, duch ziemi albo duch traw
i drzew, ktory rozwijat sie przez dhugie wieki. Moze byt smokiem-goblinem; albomoze by riszim, ktéry po tym
jak kultywowat przez moze tysiac, dwa tysiace, trzy tysiace albo fyigiecy latodrodzit sie u kresu swego zycimko
goblin-demon.

Albo zn6éw, moze by riszim, ktéry osiagnawszy kres przeznaczonego mu czasu, powinien umizeale ktérego
ciato poSmiercinie niszczejeani sie nie zmieniajest owladnigete przez goblina.

Na starost stat sie demonem. Niepokoi i wprawia w pomieszanimoc samadhtego dobrego cztowieka. Ale
w kohcu, kiedy sie tym zmeczy, op8ci ciato tego drugiego cztowiekaTak dtugo jak demon jest obecny, ten cztowiek
posiada przerazajaca duchowa moc. Ale gdy demon odejdiely zarowno uczniowie, jak i nauczyciel popadna
w konflikt z prawem i ich dziatan&t bedzie ukrécona.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

Anando,powinniscie byt tegoswiadomi zawczasu i nie da sie schwyt& w demonicznycykl transmigracji. Nie
wpadnijcie w sidta demondwlezeli jesté&cie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzysto  Sci i cudowno &ci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.
W samadhi jego umysttaknie wej Scia w ustanie, bada wiec nature przeksztatce 1, jako
ze zachtannie pragnie gtebokiej pustki.



Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzystéci i cudowndsci, ktére pojawiaja sie po tym, jakskandhaodczuwa-
nia zanikta, ten dobry cztowiek nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan i @wiadcza doskonatej,
jasnej koncentracji. W samadhi jego umyst taknie we$cia w ustanie, bada wiec nature przeksztalée jako ze za-
chtannie pragnie gtebokiej pustki. Bada, jak rzeczy w stanie istnienia moga zmiérsg w nic&C i jak niccst moze
zmieni& sie w rzeczy, ktére istnieja. Bada sposéb, w jaki zachodza te zmiany, majac nadgisjadtzy gtebokiego
stanu pustki.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  ci, na ktorg czekat. Jego duch ope-
tuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposoboi, na ktéra czekat. Demon obserwuje i czeka, a kiedy widzi okazje,
jego duch opetuje innego cztowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obaiat sutry i Dharme. Demon méwi poprzez
usta tamtego cztowieka.

Ten czlowiek, nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, ze doszedt do
niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie pustki,
przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Po  $réd wielkiego zgromadze-
nia jego fizyczna forma nagle znika i nikt ze zgromadzonych nie moze go zobaczy c.
Nastepnie na powrét pojawia sie nagle znikad. Moze pojawia € sie i znika ¢ do woli,
albo moze sprawi ¢, ze jego ciato bedzie przezroczyste jak krysztat. Z rak i stop uwal-
nia zapach drewna sandatowego albo jego ekskrementy i uryna mogg by ¢ stodkie jak
kandyz. Oczernia wskazania i gardzi tymi, ktdrzy porzucili zycie domowe.

Ten czlowiek jest nieSwiadomy i nie zdaje sobie sprawye jest opetany przez demona niebios. Twierdzi, ze
juz doszedt docudownej realizacjniezrownanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie
glebokiejpustki ustania,przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Bmd wielkiego zgromadzenia
jego fizyczna forma nagle znika i nikt ze zgromadzonych nie moze go zoba&ya sprawa duchowych mocy demona
ciato opetanego cztowieka nagle znika. Gtosit Dharme, ale nagle nikt nie moze go zobdkzyest ,pustka ludzi
i dharm”. Zaréwno ludzie jak i dharmy zanikhNastepnie,po kilku minutach,na powrét pojawia sie nagle znikad.
Moze pojawiaC sig i znikat do woli. Jezeli chce sie poja@j pojawia sie. Jdi chce znikng, znika. Sprawuje nad
wszystkim kontrole i moze robiobie rzeczy z tatwécia.

Albo moze sprawk, ze jego cialo bedzievydawato sigprzezroczyste jak krysztal, tak iz mozna widzié poprzez
nie. Z rak i stop, po wstrzénieciu nadgarstkienuwalnia zapach drewna sandatowego albo jego ekskrementy i uryna
moga byt stodkie jak kandyz. Oczernia wskazania.Méwi: ,Nie przejmujcie sie utrzymywaniem wskaza To jest
sprawa matego pojazdu. Po co mieBioje je utrzymywa? To nie ma wielkiego znaczenial.gardzi tymi, ktérzy
porzucili zycie domowe.Méwi: ,Nie porzucajcie zycia domowego. Slechcecie kultywowg, kultywujcie. Nie musicie
w tym celu porzuca zycia domowego. W kazdym razie, co za rdznica, czy festbagwiecka, czy porzuciezycie
domowe?” Tak oczernia ludzi, ktdrzy porzucili zycie domowe.

Czesto méwi, ze nie ma przyczyny i skutku, ze kiedy umieramy, odchodzimy na
zawsze, ze nie ma zycia po zyciu i ze nie ma zwyczajnych ludzi i medrcéw. Chociaz
uzyskat stan pustego ustania skrycie folguje zachtannym zadzom. Ci, ktorzy ulegaja
jego lubiezno Sci, przyjmuja rowniez jego poglady o pustce i zaprzeczajg przyczynie
i skutkowi.

Czesto mowi, ze nie ma przyczyny i skutku,Nie wierzcie w prawo przyczyny i skutku”, moéwi. ,To jest catkowicie
btedne. Nie ma niczego takiego”. Mowie kiedy umieramy, odchodzimy na zawsze,Gdy umierasz, odchodzisz na
zawsze, jalswiatto, ktére zgasto”. Mowize nie ma zycia po zyciu i ze nie ma zwyczajnych ludzi i medrcowNie ma
czega takiego, jak odrodzenie ani nie ma zwyktych ludzi czy medrcéw. To tylko metafory”.



Chociaz uzyskat stan pustego ustania, skrycie folguje zachtannym zadzonChociaz doszedt do pewnej teorii
pustki, potajemnie oddaje sie rozwiagén. Ci, ktorzy ulegaja jego lubiezndsci, przyjmuja rowniez jego poglady
o0 pustce. Jako ofiary energii demona, ludzie, ktérzy razem z nim oddaja sie roz®8@zidwniez wierza, ze wszystko
jest puste zaprzeczaja przyczynie i skutkowi.Czuja, ze nie ma potrzeby wierzyv przyczyne i skutek.

To jest esencja stworzona podczas za ¢mienia sto fca lub ksiezyca. Upadiszy na
zloto, nefryt, rzadkiego grzyba, jednorozca, feniksa, zétwia albo zurawia esencja owa
obdarzyta je zyciem, tak ze nie umarty przez tysiace lub dziesiatki tysiecy lat i osta-
tecznie staly sie duchem. Potem narodzity sie w tej krainie i na staro §¢ staty sie de-
monem. Teraz 6w demon niepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowieka.

Ale kiedy sie tym zmeczy, opu Sci cialo tego drugiego cztowieka. Wtedy zaréwno
uczniowie, jak i nauczyciel popadna w konflikt z prawem.

Co to jest?To jest esencja stworzona podczas zanienia stdca lub ksiezyca.Podczas interakcji migdzy sioem
i ksiezycem, czyli podczas zmienia st@ica i ksiezyca, esencja pada na zienlipadiszy na ztoto, nefryt, pewnego
rodzajurzadkiego grzyba, jednorozca, feniksa, z6twia albo zurawia esencja owa obdarzyla je zyciem, tak ze nie
umarly przez tysiace lub dziesiatki tysiecy lat i ostatecznie staly sie duchem. Potem narodzity sie w tej krainie
i na staro&¢ staly sie demonem. Teraz 6w demon niepokoi i wprawia w pomieszanie tego dobrego cztowiekiary
kultywuje samadhi (zobacz ol§aienie 29 (str. 127)).

Ale w kohcu, kiedy sie tym zmeczy, op8ci ciato tego drugiego czlowieka.Przestanie go opetywa Wtedy za-
réwno tennauczyciel, jak ijegouczniowie popadna w konflikt z prawem.Prawo nad nimi zapanuje.

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

PowinniScie byt tego Swiadomi zawczasu i nie da sie schwyt& w cykl transmigracji kréla demona. Jezeli
jestescie pomieszani i nie rozumieciggesli sie nie przebudziciaypadniecie do Bezlitosnych Piekiet.

Ponadto, w wolnej od przeszkéd przejrzysto  Sci i cudowno &ci, ktére pojawiaja sie
po tym, jak skandha odczuwania zanikia, ten dobry cziowiek nie jest niepokojony
przez zaden zaburzony mentalny stan i do  Swiadcza doskonatej, jasnej koncentracji.
W samadhi jego umyst taknie dtugiego zycia, wiec trudzi sie badaniem jego niuanséw,
jako ze zachtannie pragnie nie Smiertelno Sci. Chce odrzuci € narodziny i $mier ¢ ciala.
Nagle ma nadzieje potozy ¢ kres réwniez narodzinom i  Smierci my $li, zeby na zawsze
trwa ¢ w subtelnej formie.

Ponadto, w wolnej od przeszkdd przejrzystéci i cudowndsci, ktdre pojawiaja sie po tym, jak skandhaodczu-
wania zanikta, gdy skandhaodczuwania stata sie pusta, czysta i subtdkradobry cztowiek, ktory kultywuje samadhi,
nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan i gwiadcza doskonatej, jasnej koncentracji. Wosko-
nalym, subtelnynsamadhi,nagle pojawia sie zmiana. Jakd&@go umyst faknie dtugiego zyciaNagle pojawia sie msf:
»,Cudownie byloby z¢ zawsze i nie musteumier&”. A wiec trudzi sie badaniem jego niuanséwStarannie bada jego
najbardziej ezoteryczne i subtelne aspejeip ze zachtannie pragnie ni&miertelnosci. Chce zy¢ wiecznie i nigdy sie
nie zestarze

Chcewyrzec sie iodrzuci¢ narodziny i Smiert ciata, dostownie ,,narodziny smie udziatu i cz&ci”. Odnosi sig to
do narodzin Bmierci kazdej jednostki. Kazdy ma udziat i kazdy ma&z&o rozumiemy przez ,udzial”? Ty masz ciato
i ja mam ciato. Ty jeste osoba i ja jestem osoba. Ty masz swéj udziat i ja mam swoj udziat. A czym jest;@zgo
diugdst tego zycia, okres od narodzin 8mierci. ,Cz&E” moze rowniez odnoéisie do fizycznego wzrostu — od glowy
do stoép.



Nagle ma nadzieje potozg kres rowniez narodzinom iSmierci mysli. Zwyczajni ludzie déwiadczaja fizycznych
narodzin iSmierci ciata. Arhat czwartego poziomu potozyt kres tego rodzaju narodzirsonieirci, lecz ciagle musi do-
Swiadcz& narodzin iSmierci mysli [dostownie ,narodzin mierci zmiany”]. Odnosi sie to do bezustannego przeptywu
mysli — wiecznie zmieniajacego sie procesudienia, w ktorym jedna n8f jest wytwarzana, a druga ginie w niesko
czonym nurcie. Kiedy juz nie podlega fizycznym narodzindgmierci, nagle ma nadzieje zdkzy¢ rowniez narodziny
i Smieic mysli, zeby na zawsze trwa w subtelnej formie, bardzo oczyszczonej i rozrzedzonej formie. Tewa zawsze
oznacza uzyskawieczne zycie.

Wtedy demon z niebios korzysta ze sposobno  $ci, na ktéra czekat. Jego duch ope-
tuje innego czlowieka i uzywa go jako rzecznika, aby obja  $nia ¢ sutry i Dharme.

Gdy tylko wzbudza pragnienie diugiego zyciatedy kr6l demon z niebios korzysta ze sposobsoi, na ktéra
czatowat iczekat. Jego duch opetuje innego cztowiekaKrdl demon wysyta jednego ze swych zwolennikéw, zeby
kogcs opetal uzywa go jako rzecznika, aby objéniat sutry i Dharme, dla kultywujacego.

Ten cziowiek, nie Swiadomy, ze jest opetany przez demona, twierdzi, ze doszedt
do niezréwnanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego cztowieka, ktéry pragnie diu-
giego zycia, przygotowuje miejsce do siedzenia i wygtasza Dharme. Lubi méwi ¢, ze
moze sie uda ¢ w rézne miejscaipowroci € bez przeszkéd, by ¢ moze przebywajac dzie-
sie € tysiecy mil i wracajgc w mgnieniu oka. Moze réwniez przynie §C rzeczy z miejsc,
w ktoére sie udat. Albo moze powiedzie ¢ komu $, zeby przeszedt z jednego ko hca po-
koju w drugi — jest to odlegto  §¢ zaledwie kilku krokéw. Cho ¢by ten cztowiek latami
szedt szybko, nie mégtby dotrze € do Sciany. Dlatego ludzie wierza w tego opetanego
cztowieka i biorg go za Budde.

Poniewazen czlowiekjest catkowicie kontrolowany przez demona z niebios, sammjeStviadomy, ze jest opetany
przez demona. Twierdzi, ze doszedt doudownej realizacjniezrownanej nirwany. Kiedy spotyka tego dobrego
cztowieka, ktory pragnie dtugiego zycia, przygotowuje miejsc®harmydo siedzenia i wygtasza Dharme.

Lubi mowi €, ze moze sie udaw rézne miejsca i powrdce bez przeszkdd.O czym lubi méwe demon? Mowi:

»W tej chwili moge uda sie w jaki&s miejsce odlegte stad o tysiac lub nawet dziesjsiecy mil i wréct w tym samym
momencie. Moge dotrzedo Japonii, nie wsiadajac do samolotu, Kufmwar i przyni&t go z soba. Jezeli mi nie wie-
rzycie, zademonstruje wam to”. Zawsze popisuje sie duchowymi mocami. Chce, zeby ludzie widzieli niepojete wyczyny,
ktorych moze dokorta Méwi: ,Moge swobodnie odchodzi przychodzt, byc moze przebywajac dziesigtysiecy mil

w jednej chwilii wracajac w mgnieniu oka. Moge pOft | wrocic w czasie, jaki zajmie wam wdech i wydech”.

To nie wszystkomoze réwniez przyniet rzeczy z miejsc, w ktére sie udatMoze kupt rzeczy i je przynigt. ,Nie
wierzycie?” powie. ,Widzicie te rzecz? Pochodzi z takiej a takiej spotki w Japonii — model produkowany wytacznie
przez te spotke, do nabycia tylko na miejscu”. Wtedy pokazuje im radio albo magnetofon produkicfijegpdktore nie
przeszly przez urzad celny ani nie byly importowane i rzecsyiei zostaly wyprodukowane przez owa spo6tke w Japonii.

Albo moze powiedzi€ komus, zeby przeszedt z jednego Kwma pokoju w drugi — jest to odlegtdst zaledwie
kilku, moze siedmiu czy&miukrokow. Chocby ten cztowiek latami szedt szybko, nie mogtby dotrzZedo ciany. Nie
mogtby przemierz§ tej matej przestrzeni, claby przez rok biegt w szafezym tempie.Dlatego widzac takie popisy,
ludzie wierza w tego opetanego cztowieka i biora go za Budd@dysla: ,Och! To jest Budda, ktory przyszedt uézy
nas Dharmy”.

Czesto mowi: ,Wszystkie istoty w dziesieciu kierunkach sg moimi dzie ¢mi. Zro-
dzitem wszystkich Buddow. Stworzytem ten Swiat. Jestem pierwotnym Budda. Stwo-
rzytem ten Swiat naturalnie, a nie wskutek kultywacji”.

Czesto mowi: ,Wiecie co, wszystkie istoty w dziesieciu kierunkach sa moimi dziemi. Zrodzitem wszystkich
Buddow. Czy wiecie czyimi synami sa Buddowie? Moimi”. Chelpi sie bezwstydnie, ze zrodzit wszystkich Buddéw.



»Stworzytem tenSwiat. Jestem pierwotnym Budda.Bytem pierwszym Budda. Przede mna nie byto zadnych Buddéw.
Stworzytem tenSwiat naturalnie, a nie wskutek kultywacji. Stworzytem terswiat spontanicznie. | bytem juz Budda,
kiedy przyszedtem nawiat. Nie musiatem kultywow@ aby sté sie Budda”.

To moze by ¢ czamunda wystany z orszaku demona z Niebios Zwierzchnictwa albo
mtodzie hiczy piszacza z Nieba Czterech Krolow, ktéry jeszcze nie podjat postano-
wienia. Wykorzystuje jasna czysto §¢ czlowieka i pozera jego esencje i energie. Albo
moze kultywujacy, bez konieczno Sci polegania na nauczycielu, osobi  Scie widzi istote,
ktéra mowi mu: ,Jestem Duchem Wadzry, ktory przybyt da ¢ ci dlugie zycie”. Albo ta
istota przeksztatca sie w piekna kobiete i wcigga go w szale ncza rozpuste, skutkiem
czego W ciggu roku jego sity witalne zostaja wyczerpane. Mowi do siebie; ci, ktérzy
go slysza, majg wrazenie, ze to goblin. Ludzie wokot niego nie zdajg sobie sprawy
z tego, co sie dzieje. Na ogot taki cziowiek popada w konflikt z prawem. Ale, nim zo-
stanie ukarany, umrze z wycie fczenia. Demon niepokoi go i wprawia w pomieszanie,
dopoki nie umrze.

To moze byt czamundawystany z orszaku demona z Niebios ZwierzchnictwaCzamunddo termin sanskrycki,
ktéry oznacza ,ducha niewolnika”, ducha, ktory wykonuje niewolnicza prace. Oznacza réwniez ,zazdrosnego ducha”,
poniewaz jest zawsze zazdrosny o wszelkie dobro, jakie nfaiktty. Probuje popguszyki ludziom, ktérzy chca stu-
diowat Dharme Buddy. Hi ktos chce bg dobry, ciagnie go w ztym kierunku. To jest zty duch. Demon w Niebie
Zwierzchnictwa wysyla takiego ducha, zeby niepokoit kultywujacego samalhb moze wysta mtodziehczegopi-
szaczg Nieba Czterech Kréléw. Duchy piszaczaspecijalizuja sie w pozeraniu esencji. Zjadaja esencje roznych ziaren
i roslin, a takze ludzka. Jedza pewien rodzaj esencji, ktéra wyptywa, kiedy mezczyzna i kobieta uprawiaja seks. Kiedy
ludzie uprawiaja seks, wiele duchow czeka z boku, zebstzgesencje. To jest bardzo niebezpieczne.

To jest duchpiszaczaktory jeszcze nie podjat postanowienia. Wykorzystuje jasna czysta cztowieka i pozera
jego esencjeCi, ktérzy nie podjeli postanowienia, tacy jak mtodzizy piszacza inni, takna jasnej czys&xi kultywu-
jacego i jego duszy. Konsumuja jego esencje, ale on jest te§wiaidomy.

Albo moze kultywujacy, bez konieczn&ci polegania na nauczycielu, osobtie widzi istote, ktéra méwi mu:
»JestemdzierzacymWadzre, ochraniajacym DharmPuchem, ktory przybyt dac ci diugie zycie. Przyszediem da
ci dlugowiecznét. Bedziesz mogt Ay przez diugi czas”Albo powiedziawszy tota istota przeksztatca sie w piekna
kobiete i wciaga go w szalicza rozpuste. ,Szalehcza” oznacza, ze sa rozwiazli bezustannie, bez przeskutkiem
czego w ciagu roku jego sily witalne zostaja wyczerpanePrzy takim wysitku jego sity witalne wyczerpia sig, nim
minie rok. Poniewaz postepuje zbyt nieumiarkowanie, jego esencja, energia i duch ,wyschna”. Kluczowym stowem tutaj
jest ,szaléicza”. Nie opisuje ono zwyczajnej sytuacji. Nie odnosi sie do zwyktego sposobu, w jaki takie aktivgao
wykonywane. Bez watpienia ta piekna kobieta méwi: ,Im bardziej oddasz sie rozé&taztgm diuzsze bedzie twoje
zycie. Osiagniesz dtugie zycie”. kepiony pragnieniem dtugiego zycia, nie zdaje sobie sprawy, ze jego zycie skraca sig
z kazda minuta. Nim minie rok, jest catkowicie wyczerpany.

Wtedy méwi do siebie.W rzeczywist&ci nie mowi do siebie, lecz rozmawia z demonem. Kiedy to robktérzy
go slysza, maja wrazenie, ze to goblinRozmawia z demonem, ktérego inni ludzie nie widza. Spotkatem ki¢etyo
rodzaju demona.

Spotkatem kied§ mezczyzne, ktérego kazdej nocy odwiedzata kobieta. Nie przychodzita do niego za dnia, ale kaz-
dego wieczoru, gdy nadchodzita, kazdy w gospodarstwie styszat, jak wysokie obcasy tej kobiety stukaja o deski podtogi.
Chociaz styszeli ten dzwigk, nie widzieli jej. Kiedy przychodzita, 6w mezczyzna rozbierat sig, wskakiwat do t6zka i spot-
kowat z nia, nie zwracajac uwagi na to, czy &fest w poblizu, czy nie. To byt duch tego rodzaju. Pézniej okoliczny
szaman przyszedt do tego domu, egzorcyznioshecha. Tej nocy demonica rozmawiata z szamanem.

. Swietnie”, powiedziata, ,Chcesz wyleczyego mezczyzne? W porzadku, od&lzgdzie miat sie dobrze. Ale odtad
zaczne przychodzido twojego gospodarstwa. Bedziemy prowadzili mata walke dharm”. Potem rzécigwbszta do
domu szamana i jego starszy brat angazowat sie w ten rodzaj iEwkj aktywn&ci z demonem od rana do wieczora.
Powiem wam, ten demon jest bardzo potezny.



Ludzie wokét niego nie zdaja sobie sprawy z tego, co sie dziejéNie sasSwiadomi tej sytuacji.Na ogét taki
cztowiek popada w konflikt z prawemi jego dziataln&t zostaje ukrécona przez prawéle, nim zostanie ukarany,
zanim zostanie przyprowadzony na rozprawgyze z wyciehczenia.Jeszcze w wiezieniu umrze z powodu catkowitego
wyczerpania esencji, energii i duch@w demon niepokoi go i wprawia w pomieszanie, dopoki nie umrzeDemon
niszczy jego moc samadhi do tego stopnia, ze ten cztowiek ginie (zoba&nirje 30 (str. 129)).

Powinni Scie by ¢ tego Swiadomi zawczasu i nie da ¢ sie schwyta ¢ w cykl trans-
migracji. Jezeli jeste Scie pomieszani i nie rozumiecie, wpadniecie do Bezlitosnych
Piekiet.

Anando,powinniScie byt tegoSwiadomi zawczasurozumie zawarta w tym zasadenie dac sie schwyt& w cykl
transmigracji. Jezeli jestgcieSwiadomi demonicznego stanu, nie wpadniecie w putapke demona. Niezkae w or-
szaku demonow. Algezeli jestescie pomieszani i nie rozumiecie, niknie bedzie sie wami przejmowat. Na pewno
wpadniecie do Bezlitosnych PiekietNie zostanie wam okazana najmniejsza taska.

Anando, powiniene § wiedzie ¢, ze w wieku ko hczacej sie Dharmy, tych dziesie ¢
rodzajow demonow moze porzuci € zycie domowe, zeby kultywowa ¢ Droge w mo-
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jej Dharmie. Moga opeta € innych ludzi lub manifestowa ¢ sie w réznych formach.
Wszystkie beda twierdzity, ze juz osiggnely wka  Sciwa i przenikliwg wiedze i  Swiado-
moseE.

Anando, powinienes wiedzi&, zeszczegolniev wieku kohczacej sie Dharmy, tych dziesig rodzajow demondw,
ktore pojawiaja sie w dziesigciu demonicznych stanach zwiazanyskezelhgnyslenia,moze porzuct zycie domowe,
zeby kultywowat Droge w mojej Dharmie Buddy. Moga opetet innych ludzi. Krélowie demony moga opetannych
ludzi lub manifestowat sie w réznych formach.Moga ukazywéa duchowe moce jako krélowie demony i manifestowa
wszelkiego rodzaju formy. Moga pojaviiaie jako Buddowie, Bodhisattwowie, Arhaci albo bogowie. Krélowie demony
moga sie manifestovgaw ciele kazdego rodzajWszystkie beda twierdzity, ze juz osiagnely wisciwa i przenikliwa
wiedze i swiadomaE. ,Wiasciwa i przenikliwa wiedza” odnosi sie do Buddy, ktéry ma zaréwno wiedzgaila,
jak i przenikliwa. ,Wissciwa wiedza” to rozumienie, ze ,umyst wytwarza miriady dharm”. ,Przenikliwa wiedza” to
rozumienie, ze ,miriady dharm sa umystem”. Kiedy &tma naprawde wéziwa i przenikliwa wiedze i poglady, staje
sie Budda, Tym o Wisciwej i Przenikliwej Wiedzy. Jednak demony udaja Buddoéw i twierdza, ze osiagnebgiwin
i przenikliwa wiedze.

Kiedy Budda Siakjamuni byt bliski wégia w nirwane, wezwat kréla demona i polecit mu: ,Powiniepezestrzega
regut. Od teraz podazaj za regutami. Nie tam ich”.

Krol demon odpowiedziat: ,Chcesz, zebym podazat za twoimi regulaévi/ﬂetnie. Podczas kmzacego sie wieku
twojej Dharmy bede nosit twoje szaty, jadt twoje pozywienie i wydalat do twojej miski zebraczej”. Oznaczalo to, ze
bedzie niszczyt Dharme dgtodka.

Kiedy Budda to ustyszat, zmartwit sie. Zaptakat i powiedziat: ,Naprawde, nic nie moge z tob& ziiowja metoda
jest najbardziej trujaca, najbardziej destrukcyjna”.

Jest takie powiedzenie: ,Pasozyty na ciele lwa jedza lwie migso”. Znaczy to, ze w wiékadaej sie Dharmy
demony sa silne, a Dharma jest staba. Jest wielu krolow demondw. Dlatego kultywujacy madzardgo ostrozni.
Jacy sa krélowie demony? Ogoélnie, sa rozni od zwyktych ludzi. Maja w sobie demoniczna energie. Jest v nich co
niezwyktego, co ujawnia, ze sa krélami demonami (zobaczsvigaie 31 (str. 129)).

Wychwalajg rozwigzto $¢itamig moralne wskazania Buddy.  Zli demoniczni nauczy-
ciele i ich demoniczni uczniowie, ktérych wlka  Snie omowitem, przekazujg swe nauki
poprzez rozwigzto $¢. Takie zdegenerowane duchy opanowuja umysty kultywujacych
i po zaledwie dziewieciu zywotach lub az po stu pokoleniach prawdziwych praktyku-
jacych zmieniaja catkowicie w zwolennikéw demondw.



Wychwalaja rozwiaztost. Jak mozna pozrita ze ki jest demonem? Demony nie chwala 8diavych metod prak-
tyki. Wychwalaja rozwiaztét i otwarcie popieraja seksl tamia moralne wskazania Buddy. Mowia: ,Wskazania
Buddy sa bezuzyteczne. Nie utrzymuj ich. Wskazania Buddy byly przeznaczone dla zwolennikéw matego pojazdu. My
jestesmy Bodhisattwami wielkiego pojazdu, Buddami wielkiego pojazdu. Skoro juistglsie Buddami, nie musimy
utrzymywat wskaza”. Zli demoniczni nauczycieleDharmyi ich demoniczni uczniowie,uczniowie kréléw demonéw,
ktorych wtasnie omoéwitem, przekazuja swe nauki poprzez rozwiazkt. Wspolnie praktykuja rozwiazht i wychwa-
laja to, méwiac: , To sa najwspanialsze i najcudowniejsze drzwi Dharmy. Zasada prawdziwej pustki i cudownego istnienia
lezy wigsnie w tym”. Takie zdegenerowane duchygzyli ci, ktérzy wychwalaja rozwiazkt, opanowuja umysty kul-
tywujacych. Poniewaz umysly kultywujacych sa wprawione w pomieszanie przez zdegenerowane demony, ktore ich
opetaty, takna seksu i otwarcie popieraja rozwigztaNszystko dlatego, ze demony opanowaty ich umysty.

| po zaledwie dziewigeciu zywotach lub az po stu pokoleniach prawdziwych praktykujacych zmieniaja catkowi-
cie w zwolennikéw demondéwZajmuje to co najmniej dziewgzywotow. Co oznacza jeden ,zywot™? Czy jest to okres
od narodzin cztowieka do jegemierci? Nie.Scisle méwiac, odnosi sie to do okresu stu lat. Dlatego dziewjgvotow
to dziewigset lat. Najwyzej zajmuje to ponad sto pokuoleledno pokolenie reprezentuje trzydzidat, a wigc sto po-
koleh to trzy tysiace lat. Trzeba co najmniej dziewieciu zywotdw, zeby prawdziwego kultywujacego zmatkowicie
w cztonka orszaku demona.

W drugim skrajnym przypadku, od czasu, gdy demon wprawi go w pomieszanie, az do chwili, gdy wejdzie w skfad
orszaku demona, moze przemtingto pokolé@. Chociaz zostat wprawiony w pomieszanie, musi [Bz@szcze przez
kilka zywotow. Dopiero po dtugim okresie czasu przytacza sie oficjalnie do orszaku demonasniggego natura nie
jest calkowicie demoniczna. Czy wiecie, co sie przeksztalca w demony? Demony byly pierwotnie ludzmi. Czlowiek,
ktory nie jest prawy, moze stasie demonem, ale to nie dzieje sig tak szybko. Krol demon napastuje go, podaza za nim
i stale wprawia w pomieszanie. Ten proces zabiera od tak krétkiego okresu czasu jak@ziemogdw do tak diugiego
jak sto pokol@.

Kiedy ich zycie dobiega kresu, ko  cza jako cztonkowie demonicznych hord. Straca
swa wia Sciwa i przenikliwg wiedze i Wpadna do Bezlitosnych Piekiet.

Kiedy ich zycie dobiega kresukiedy wyznaczony czas — od dziewigciu zywotow do stu pakeleiptynat i prak-
tykujacy umierajakoncza jako cztonkowie demonicznych hord.Nie moga zosta krélami demonami, bo jest tylko
jeden krél. Nie ma tak wielu kr6l6w demonéw. Moga&tae jedynie pospolitymi demonami, zwyczajnymi obywatelami
populacji demonéw.Straca swa wi&ciwa i przenikliwa wiedze. Straca wiaciwa wiedze i poglady, i pozostanie im
jedynie niewt&ciwa wiedza i poglady; beda podéZsladem czyndw popetnionych przez krola demohastatecznie
Whpadna do Bezlitosnych PiekietKiedy wyczerpia swe blogostawistwa jako demony, ich zycie sige skezy i wpadna
do piekiet.

Nie musisz jeszcze wchodziw nirwane. Chociaz twoje osiagnigecie zbliza sie do poziomu poza studiowaniem,
mimo wszystko utrzymuj swojeSlubowania, zeby wkroczyg w Wiek Kohnczacej sie Dharmy. Wzbudz wielkie wspot-
czucie, zeby ratowa i przeprowadzat zyjace istoty, ktére maja wiasciwe umysty i gteboka wiare. Nie pozwol, zeby
daly sie opet& demonom. Pomdéz im osiagnawiasciwa wiedze i poglady. Juz wyzwolitem ciebie od narodzin
i Smierci. Czczac stowa Buddy, odwdzieczysz sie za Jego dobro

»~Anando, nie musisz jeszcze wchodziw nirwange. Nie wkraczaj jeszcze w nirwane. Pozdsta tym Swiecie
i hauczaj oraz przeksztalcaj zyjace istoty w moim imienfDhociaz twoje osiagniecie zbliza sie do poziomu poza
studiowaniem, mimo wszystko utrzymuj swojesSlubowania, zeby wkroczg w Wiek Kohczacej sie Dharmy. Prak-
tycznie, juz osiagnafestan poza studiowaniem”. (W tym punkcie Ananda osiagnat druga realizacje stanu Arhata, ale
w rzeczywist&ci nie osiagnat jeszcze poziomu poza studiowaniem. Jeginiekka kultywacji umozliwiajaca osiagniecie
tego spetnienia jest dla niego jasna, a wiec moze loyazany za tego, kto osiagnat ten poziom.) Budda méwi: ,Po-
winienes utrzymywd& swoje wspotczujacglubowania. Kiedy Wiaciwa Dharma odejdzie i Wiek Wyobrazenia Dharmy
przeminie, nadejdzie Wiek Kmzacej sie Dharmy. W tym czasiezbudz wielkie wspétczucie, zeby ratowai prze-
prowadzaC zyjace istoty, ktore maja wisciwe umysly i gteboka wiarg.Anando, powinieng wzbudzt umyst wielkiej
dobroci i wspofczucia i ratowazyjace istoty, ktorych umysty sa videiwe w wieku kanczacej sie Dharmy”.

Nie pozwol, zeby daly sie opeta demonom. Ratuj zyjace istoty i wzbudz w nich gleboka wiare w ciebie, zeby
krélowie demony nie mogli wprawije w pomieszanie. Nie pozwdl, zeby krélowie demony robili z ludzmi, co chca.



Pomo6z im,zyjacym istotom w wieku kbczacej sie Dharmy, zachowazujnat i osiagna wiaSciwa wiedze i poglady.
Oznacza to ciebie i mnie, istoty zyjace ®tae teraz, a nie kogoinnego. Powinrscie siebie ponagta Utrzymuijcie
wihasciwa postawe i poglad.

Budda Siakjamuni mowi: ,Anandquz wyzwolitem ciebie od narodzin iSmierci. Juz potozyté kres narodzinom
i Smierci. Jestgjuz Arhatem drugiego poziomu i wiesz jak osiagrgwarty poziom stanu Arhata, a wigc praktycznie
mozemy powiedzig, ze twoje narodziny $mie€ sa teraz zakiczone.Czczac stowa Buddy, odwdzieczysz sie za Jego
dobrot. Stuchaj teraz pouczenia Buddy; réb to, co ci Budda méwi i nie zapominaj o tym. Okazufd ppstuszastwo
Buddzie, odwdzieczasz sie za Jego gteboka dbro

Co to znaczy, odwdzieczasie za dobro Buddy? Jgli stuchamy pouczZeBuddy, odwdzigczamy sig za Jego ddbro
Jesli chcemy odwdziecysie za dobré Buddy, musimy bg Jemu postuszni. 8& Ananda chce odwdzieczysie za do-
brot Buddy, powinien Go stuclia J&li my chcemy odwdzigcZysie za dobro Buddy, réwniez powindmy Go stuchéa.
Powinnémy stuché& Buddy Siakjamuniego i mistrzéw Dharmy, kiedy w§taaja sutry i zasady. Waaie dlaczego na
samym poczatku powiedziatem, ze wszyscy povénig stucha Buddy. Ja nie jestem Budda; ja rowniez powinienem
stuch& Buddy. Bez wzgledu na wszystko, nie powismiy ignorowé rad Buddy.

Anando, tych dziesig¢ stanéw moze sie pojavii w dhjanie, kiedy czyjsS mentalny wysitek i skandhamyslenia
wzajemnie na siebie oddzialuja.

Anando, tych dziesig standw,ktore wignie zostaly objsnione moze sie pojawt w spokojnej kontemplacilhjany,
kiedy wlozycie dostateczny wysitek, zeby osiagman poziom. Skad pochodza te stany? Moga sie p6jduady men-
talny wysitek i skandhamyslenia wzajemnie na siebie oddziatujaSa to zmiany, ktére powstaja skandzemyslenia
w wyniku nacisku stosowanego w kultywacji. Kiedy kultywujecie z maksymalnym wysitkiem, takie stany beda sie po-
jawialy. Ale kiedy sie pojawiaja, ,nie mylcie zlodzieja z wkasnym synem”; nie pozwolcie, zeby te stany wprawialy was
w pomieszanie. Kiedy medytujecie, mentalny wysitedkandhamyslenia wzajemnie na siebie oddziatuja. Tocza ze
soba bitwe, jak na wojnie. 8k wasza mocamadhizwycieza, wowczaskandhamyslenia zostanie pokonana. slie
jednakskandhamyslenia wygrywa, a wasza wprawa w samadhi zawodzi, pograzycie sie w demonicznym stanie, a wtedy
wydarza sie tego rodzaju rzeczy.

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie ocenie. Napotykajac takie sy-
tuacje, w swym pomieszaniu nie rozpoznajg ich i mowia, ze zostaty medrcami, tym
samym wypowiadajgc wielkie klamstwo. Wpadna do Bezlitosnych Piekiet...

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie oceni@yjace istoty zawsze przywiazuja sie do rzeczy. Sa
uparte i nieelastyczne, glupie i pozbawione m&droNie analizuja i nie oceniaja siebie wtwie. Napotykajac takie
sytuacje, takie demoniczne stanw swym pomieszaniu nie rozpoznaja ich.Najwazniejsze jest to, ze§é potraficie
rozpozna stany, wéwczas one nie beda was zmiénilsli macie co do nich jasr#d, nie bedziecie pomieszani.Slienie
rozumiecie, to bedziecie pomieszani. Pomieszanie jest zasadniczo brakiem rozpdzoasig. dzieje, kiedy ludzie nie
rozpoznaja stanow?

Mowia, ze zostaty medrcami.MoOwia rzeczy w rodzaju: ,Znasz mnie? Juz statem sie Budda. | mowie ci, to byto
dla mnie naprawde fatwe. To byloftsze niz pare kawatkdw tofu”. Rzeczystie, to jest zbyt tatwe, prawda? Tacy
ludzie moéwia, ze sa Buddami, ze urzeczywistnili Droge, 8gieceni, zgtebili swoj medytacyjny problem i catkowicie to
wszystko rozpracowali.

Na przyktad, dzisiaj przyszedt tu taki sam typ, jak ten ,amengita szésty patriarcha”, ktéry byt tu kilka dni temu.

Nie poktonit sie Buddom ani stupom. Ta Sutra moéwi, ze opetana osoba nie klani&wsi@iyniach ani relikwiarzom. Nie

kianiat sie Buddzie ani nie stuchat Dharmy. Po prostu zjadt lunch i odszedt. Odszedt, bo demon go odciagat. Z powodu
demonicznej energii, ktéra go przepetniata, czut sie zbyt niewygodnie, zebyabsfaminute po lunchu. Powingcie
rozpozn&, o co mu naprawde chodzito. Jego zachowanie wskazywato, ze uwazat siebie za Budde, a wiec nie musiat sige
ktaniec Buddzie.

...tym samym wypowiadajac wielkie klamstwo. Wpadna do Bezlitosnych PiekietW przyszicgci bedzie musiat
wpast do Bezlitosnych Piekietl. Nie patrzcie tylko na krétka mete. To moze zatakedwie dziewig zywotéw albo
moze wymaga stu pokol@. Nie stuchat Dharmy Buddy z powodu demonicznej energii, ktéra go opanowata. Nawet
gdyby chciat postucha odczuwatby w catym ciele zbyt wielka niewygode, zeby sietihib st&€ spokojnie. Mowitem



o tym wczeniej i powinnicie zwraca na to uwage. Odtad, zawsze kiedy idzieciesdaatyni czy sali Buddy, musicie
przestrzegaregut tejswiatyni. Rébcie to, co inni. Nie stéjcie, gdy wszyscy inni klaniaja sie Buddzie. To wyglada bardzo
Zle. Ktos, kto tak postepuje, nie bedzie w stanie studioidarmy Buddy, bez wzgledu na to gdzie pojdzie. Kiedy
studiujecie Dharme Buddy, musiciebgtwarci, pokorni i szczerzy.

W wieku ko hczacej sie Dharmy, po mojej nirwanie, wszyscy powinni Scie przeka-
zywa¢ nauki Tathagaty, tak aby wszystkie zyjace istoty mogty poja ¢ ich znaczenie.
Nie pozwoélcie demonom niebios robi ¢, co im sie podoba. Zaofiarujcie opieke, zeby
wszyscy mogli urzeczywistni € niezrébwnana Droge.

W wieku kohczacej sie Dharmy, po mojej nirwanie, wszyscy powinicie przekazyw& nauki Tathagaty. ,Wszy-
scy” odnosi sie do Anandy i wszystkich wielkich Bodhisattwéw, wielkich Arhatéw i wielkich bhikszu w zgromadzeniu,
jak rowniez do wielkich Starszych. Budda nawotuje ich: ,Musicie kontynuomaekaz nauk Tathagaty, az do wieku
kohczacej sie Dharmytak aby wszystkie zyjace istoty mogty poj& ich znaczenie,a wiec mogly zrozumie zasady
Sutry SurangamyPowiedzcie im o pigdziesieciu rodzajach demond@kandh o demonactskandhformy, odczuwania
i mySlenia, ktére dla was olfaitem. Koniecznie propagujcie te nauke, zeby kazdy mégt ja ustyddie pozwdlcie
demonom niebios rob€, co im sie podoba. J&li pozwolicie demonom robj co im sie zywnie podoba, to czekaja
was ktopoty.Zaofiarujcie opieke — podtrzymuijcie i wspierajcie Dharme Buddyzeby wszyscy mogli urzeczywistiai
niezréwnana Droge”

Anando, gdy 6w dobry cziowiek, ktéry kultywuje samadhi, potozyt kres skandze
my $lenia, jest naturalnie wolny od  $nienia i jatowego my $lenia, pozostaje wiec taki
sam na jawie czy we $nie. Jego umyst jest Swiadomy, czysty, pusty i spokojny jak
bezchmurne niebo, pozbawiony wszelkich grubych zmystowych wraze n. Wszystko
w Swiecie — gory, rzeki i ziemie — postrzega jako odbicia w zwierciadle, pojawiajace
sie bez przywigzania i znikajace bez $ladu; sg po prostu przyjmowane i odbijane.
Porzuca wszystkie stare nawyki i pozostaje tylko podstawowa prawda.

Anando, gdy éw dobry cztowiek... O ktérego dobrego cztowieka tu chodzi? Dobry cztowiek to ten, kto rozwija
zreczné&t w kierowaniu stuchania do wewnatrz, zeby stuchaodzonej natury. Kultywuje Wielkie Samadhi Surangamy.
A kim wiasciwie jest ten cztowiek? To kazdy kultywujacy. ,Dobry cztowiek” nie oznacza jgkienkretnej jednostki;
nie jest to wytaczny tytut. Bi kultywujesz, odnosi sige do ciebie.8lga kultywuje, odnosi sie do mnie. 8kieon lub ona
kultywuje, odnosi sie do niego lub do niej. Kazdy jest nim objety. To znaczy §@ste objety, j&li kultywujesz, ale j8li
nie kultywujesz, to nie. To catkiem uczciwe.

Ow dobry cziowiek to tenktory kultywuje samadhi. Kultywacja oznacza pilne siedzenie w medytacji, a nie obja-
danie sig przez caly die Powinngcie siedzié w medytacji, stuch@asutr i studiowa Dharme Buddy. Co powingtie
kultywowat? Moc samadhi. Jak kultywuje sie moc samadhi? Siedzcie w medytacji. Samadhi powstaje zérwskaza
a wiec pierwszy krok to utrzymywanie wskazaGdy przyjelscie wskazania, musicie je utrzymygvanigdy nie od-
dawe sie niewt&ciwej aktywnéci seksualnej. Mezczyzni i kobiety powinni zwéazsa nalezyte zachowanie, tak jak to
czynit Pan Guan Yu [stynny generat w Okresie Trzech Krolestw w Chinach]. Byt wierny zonie przez cate zycie. Nigdy nie
zblizyt sie do innej kobiety. Widzicie jego rumiana twar&wiadczy to o jego wielkodusznej, véeiwej energii. Teraz,
kiedy przyjelécie wskazania, chce wam powiedzige musicie pozostavierni swoim wspétmatzonkom. Nie mozecie
sie angazowaw pozamatzaskie romanse i wszedzie sziakpartnerow. Nie tamcie regut. Powirgtie stosow@asie do
zasad przyzwoiteci | prowadzt sie w otwarty i prawy sposob; tylko wtedy osiagniecie samadhi. Po przyjeciu wskaza
rozwiniecie samadhi. Z samadhi rozwinie sie m&dro

Jak dochodzi do opetania przez demony&li deacie troche samadhi, ale niewystarczajaca n&gdmozecie napotia
demoniczne przeszkody. Jezeli macie wystarczajaco wielka wprawe w samadhi, bedziecie w stanie posknomy
(zobacz objanienie 32 (str. 130)).

Polozyt kres skandzemyslenia. Spasrod pieciuskandh formy, odczuwania, mélenia, formowania swiadomdaci,
skandhamyslenia jest zniszczona. Przezwyciezyt ja we wzajemnym oddziatywaniu jego umyskazdhamyslenia.



Przetamawszy sig przekandhgnmyslenia,jest naturalnie wolny od Snienia i jatowego myslenia. Stan, ktory osiagnat,
nie jest wolny od jedzenia czy spania. W tym stanie wéigizie i jecie, ale juz niénicie. Konfucjusz powiedziat kiedy

»Ach, niedoleznieje. To bylo juz tak dawno, kiedy ujrzatem Ksigcia Zhoisnie!”

Byt to ksiaze, ktory chronit Krola Wu z Dynastii Zhou. Dlaczego Konfucjusz nie miat zadnych snéw? Prawdo-
podobnie dlatego, ze w tym okresie zycia &ziewo przetamat sie przeskandhegmyslenia. Poniewaz jednak byt tego
nieswiadomy, zastanawiat sie: ,Jak to sie stato, ze juz wiece$nie? Och, musze sie statzeKonfucjusz miat pewna
wprawe w kultywacji i prawdopodobnie, nie wiedzac o tym, zniszskgndhamyslenia. Nie rozumiat, wiec uznat, ze
juz niesni, poniewaz jest stary. Gakandhamyslenia jest zniszczona, sny odchodza.

Pozostaje wiec taki sam na jawie czy wénie. Jesli czytaliscie klasyczna literature diska, mozecie zitaopowiest
zwanaMarszatek pokonuje Duan w Yaktéra opowiada o tym, jak marszalek zwany Dzen§lpbit dziewczyne zwana
Dziang. Urodzita ona Pana Dzuang i Gong Szuduan. Pan Dzuang zwany byt ,Urodzony przy przebudzeniu”, poniewaz
kiedy jego matka zaczeta go rodzivciaz spata, a kiedy sie obudzita, on sig urodzit.

Dla tego kultywujacego stan jawy nie rézni sie od stanu snu. Innymi stowy, pdyest tak jakby byt obudzony.
Jest to mozliwe, poniewaz nie jest pomieszany, a tym samym nie ma zadnego senstgoanKiedy przetamdatie
sie przezskandhemyslenia, mozecie catkowicie sie poZbgomieszanego sennego $ignia i ostatecznie osiaghatan
nirwany. J&li nie przetamaBcie sie przeskandhgnyslenia, pomieszanie nie zniknie. Powiscie zwrdct na to uwage.

Kiedy studiujemy Dharme Buddgkandhyomawiane wSutrze Surangamga niezwykle wazne. Ponadto powiscie
wiedziet, jak rozwiazé sz&t weztow. Jéli nie rozumiecie tych weztdw, nigdy nie bedziecie w stanie ich rozvéiagte
sie wolni. J&li potraficie je rozwiazg, uzyskacie wolngt.

Jego umyst jestSwiadomy, czysty, pusty i spokojny. Teraz moze spalub byc obudzony, ale dla niego te dwa
stany sa tym samym. Jaki to stan? Ten cziowiek w zasd&iibardzo mato. Ma lekki serZeby uzupetri energie,
wystarczy, ze zamknie oczy na chwilg, odwrotnie niz niektérzy ludzie, kt§piy odsSwitu do zmierzchu i od zmierzchu
do Switu. Wydaje sie im, ze nigdy nie maja &osnu, bo nie przetamali sie przekandhemyslenia. Czesto drzemia.
Kiedy przetamia sie przezkandhemyslenia, staja sie czujni i maja jasny umyst. Stan jawy i snu staje sie dla nich tym
samym. Nie ma zadnej réznicy. §liecos powiecie, gdyspia, beda was styszeli. To jest subtelny i cudowny stan. Nie
mysicie, ze mozecie ich besztagdySpia, bo wiedza, co moéwicie. Po prostu nie pokazuja tego. Jaki to wspaniaty stan!
Niektdre istoty w niebach ani nie jedza, ani Bj@a i zawsze sa czujne i w petni obudzone.

~ .Jego umyst jeswiadomy, czysty, pusty i spokojnyjak bezchmurne niebo. Jest takie cliiskie powiedzenie:
»Zadnych chmur przez dziesigysiecy mil — tylko dziesig tysiecy mil nieba”. Na jasnym niebie stoeSwieci na tysiace
mil wokot. W tym stanie umyst kultywujacego jepbzbawiony wszelkich grubych zmystowych wraze. Wszystkie
cienie grubych danych zmystowych, ktére charakteryzowaly jego uprzedni stan, odeszty.

Wszystko w Swiecie — gory, rzeki i ziemig — postrzega jako odbicia w zwierciadle, pojawiajace sig bez przy-
wiazania i znikajace bezsladu. Jego percepcjawiata i wszystkiego, co w nim jest, przypomina czyste zwierciadto,
ktore odbija rzeczy, a gdy rzeczy odejda, jest puste. Nie pozostaja gkdiye Bez wzgledu na to, jaki stan sie pojawia,
kultywujacy nie przywiazuje sie do niego. Gdy sytuacja mija, nic nie pozostaje. Gdy odeszia, to po prostu odeszia. Jest
powiedziane: ,Nie mozna uchwycprzesztego umystu, nie mozna uchwytgrazniejszego umystu i nie mozna uchwy-
ci€ przysziego umystu”. Te trzy umysty sa nieuchwytne. $via@ dlatego nie ma przywiazania, gdy przychodza i nie
pozostajelad, gdy odchodzéBa po prostu przyjmowane i odbijane.

Pozbywa sie wszystkich starych nawykéwlwalnia sie od wszystkich starych nawyk&@wmierdzacych nawykow,
ztych nawykow i niedobrych nawykéw. Spojrzcie na niedobre ludzkie nawyki. Niektérzy lubiatréaprawde plugawe
rzeczy — to jesbmierdzacy nawyk. Niektorzy mowia podte rzeczy — to jest zty nawyk. Niektorzy sa na ogét aroganccy
i wynioSli. Mamy tak wiele niedobrych nawykéw. Ale ten kultywujacy pozbyt sie wszystkich takich nawygowostaje
tylko podstawowa prawda. Pozostaje jedynie n¥y podstawowej prawdy, ktora jest 6sgiadomécia. W tym punkcie
pierwszych sz& Swiadoméci oraz siocdm&wiadom&t odchodza. Teraz pozostaje tylko dsgvdadomd@e i trzeba ja
przeksztatd w wielka doskonata zwierciadlana magt@Buddy. Kultywujacy teraz osiagnat ten etap, ale jeszcze go nie
przeksztalcit. Takie jest znaczenie zwrotu ,pozostaje jedynie podstawowa prawda”.

Odtad, kiedy zrédto wytwarzania i niszczenia jest ujawnione, bedzie w petni widziat
wszystkich dwana Scie kategorii zyjgcych istot w dziesieciu kierunkach. Chociaz nie
zgtebit zrodta ich indywidualnych zywotow, bedzie widziat, ze dziela wspélna pod-



stawe zycia, ktéra jawi sie jak miraz — migoczac i drzac — i jest ostatecznym, kluczo-
wym punktem iluzorycznych zdolno  Sci zmystéw i obiektow zmystéw. To jest obszar
skandhy formowania.

Odtad, kiedy zrodto wytwarzania i niszczenia jest ujawnione...Odnosi sig to do zrodta narodzirsmierci, ktore
lezy w subtelnych ruchach siédmej i széstejiadoméci. W tym punkcieskandhamyslenia jest zniszczona, a kultywu-
jacy siegnakkandhyformowania. Dlatego, kiedy zrédto jest ujawniomedzie w petni widziat wszystkich dwan&cie
kategorii zyjacych istot w dziesieciu kierunkach.Dogtebnie rozumie kazda z dwunastu kategorii, ktére obejmuja istoty,
od zrodzonych z jaj do niezupetnie pozbawionychéiny

Chociaz nie zgtebit zrodta ich indywidualnych zywotow, bedzie widziat, ze dziela wspolna podstawe zycia, ktora
jawi sie jak miraz — migoczac i drzac. Nie rozumie w pehni, jak zaistniata kazda indywidualna istota, ale postrzega
zrodto wszystkich dwunastu kategorii istot. To zrédto jawi mu sige jak miraz. Czasami na wiosne moze@ed§izm
z pewnej odlegtsci wydaje sie b§ lustrem wody, ale kiedy dotrzecie do tego miejsca, nie bedzie tam wody. Czuang-
tsy nazwat ten miraz ,dzikim koniem”, co jest poetyckim odniesieniem do obtoku kurzu, jaki wzbudza galopujacy ko
W Sutrze Surangamyazywany jest dostownie ,pfomieniami stonecznymi”. Odnosi sie to do oparéw, ktére podnosza
sie z ziemi wiosna, tworzac miraz. Méwi sie, ze miejsca, w ktdrych pojawiaja sie te miraze, nsajdatiwe wiasnsci
geomantyczne. | tak, obojetnie czy buddyjskie sutry méwia o ,ptomieniach stonecznych”, czy o ,dzikiem koniu”, odnosi
sie to do mirazy. ,Migoczac” oznacza, ze jest tam nigetatta, ale nie jest ono jasne. ,Drzac” oznacza, ze stan zaburzenia
nie jest bardzo duzy.

| jest ostatecznym, kluczowym punktem iluzorycznych zdolnéci zmystéw i obiektow zmystowSzet zdolngci
zmystow to oczy, uszy, nos, jezyk, ciato i umyst. Wszystkie sa iluzoryczne, nierzeczywiste. W jezyskiohiklu-
czowy punkt” wyrazony jest przez znaki osi, na ktorej wiszahskie drzwi i miejsce, gdzie owasgest umocowana,
zeby mozna byto otwiefai zamyka& drzwi. Dzisiaj uzywamy dwdch metalowych zawiasOw, ale w starozytnych Chinach
drzwi wisialy na osiach, ktére byty umocowane w otworaa.sytuacjgest znana jakabszarskandhyformowania.

Gdy podstawowa natura tej migoczacej fluktuacji powraca do swej pierwotnej czy-
sto &ci, jego nawyki ustang jak fale opadajace, by sta € sie czysta, spokojng woda. To
jest kres skandhy formowania. Ow cztowiek bedzie wéwczas mogt przekroczy ¢ zma-
cenie zyjacych istot. Rozwazajac przyczyne  skandhy formowania, widzi sie, ze jej
zrodtem sa subtelne i ukryte ztudne my  Sli.

Gdy podstawowa natura tej migotliwej fluktuacji powréci do swej pierwotnej czystdsci, jego nawyki ustana
jak fale opadajace, by st& sie czysta, spokojna wodaNatura tej niewielkiej il&ci Swiatta jest taka, ze po dtuzszym
czasie powraca do swego pierwotnego spokoju i jashd@dy juz sie ustali i stanie sig jasna, pojawi sie pierwotna, czysta
natura. Wtedy tego rodzaju nawyki znikna jak opadajace fale.

Skandhamyslenia jest jak rwacy potok. To poréwnanie pojawito sie veriej w Sutrze. Teraz mamy analogie do
fal, jak w wartkim strumieniu lub potoku. Kiedy fale opadaja, woda sige oczyszcza i uspokajgest kres skandhy
formowania. Skandhamyslenia jest jak toczacy sie potok, natomiakandhaformowania przypomina zmarszczki na
wodzie. Kiedy pozostaje tylkekandhaswiadoméci, nie ma juz fal na czystej, stojacej wodzie. To jest zwane ,kresem
skandhyformowania”.

Ow cziowiek bedzie wowczas mogt przekrocZystanzmacenia zyjacych istot. Rozwazajac przyczyngkandhy
formowania, widzi sig, ze jej zrodtem sa subtelne i ukryte ztudne m§fi. Kiedy osiagacie ten punkt, wciaz toczy sig
w was zludne m§lenie, ale nie jest ono tak widoczne. Jest ukryte i przestoniete, bardzo trudne do wykrycia. Te niezwykle
subtelne zludne nli sa zrédienskandhyformowania.

Anando, powiniene § wiedzie ¢, ze gdy 6w dobry cziowiek uzyska wta  Sciwag wiedze
w swej praktyce Samathy , jego umyst jest nieporuszony, czysty i wla  Sciwy; dziesie ¢
rodzajéw demonéw z niebios nie moze go zaktéci €. Teraz potrafi uwaznie i gteboko
bada¢ zrédto wszystkich kategorii istot. Kiedy zrodto kazdej kategorii staje sie wi-
doczne, moze kontemplowa ¢ zrédto subtelnej, przelotnej i wszechobecnej fluktuacii.



Ale je §li zaczyna rozwaza ¢ to wszechobecne zrédto, moze popetni € btad, wysuwajac
dwie teorie nieobecno Sci przyczyny.

Anando, powiniene wiedziet, ze gdy 6w dobry cztowiek uzyska wiaciwa wiedze w praktycespokojnej refleksiji
Samathy czyli koncentracjijego umyst jest nieporuszony, czysty i wiaciwy. W samadhi jego umyst staje sig jasny
i skoncentrowany, dziesig€ rodzajéw demonow z niebios nie moze go zaktdei Nie moga wytrad kultywujacego
z rownowagi.Teraz potrafi, ma mozliwdt, uwaznie i dogtebnie badé& samadhi i zgtebiazrédto wszystkichdwunastu
kategorii istot.

Kiedy zrodto kazdej kategorii staje sie widoczne kiedy ujawnia zrédto kazdej kategorimoze kontemplowd&
zrodto subtelnej, przelotnej i wszechobecnej fluktuacji. Kontempluje ten nieuchwytny stan, ktéry trudno wy&ry
Wszechobecna fluktuacja jest subtelnym ruchem zachodzacym w sigdraefoméci. Ale jesli nagle zapoczatkuje
zmiane izaczyna rozwazé to wszechobecne zrédte- doskonata, wrodzona natumppze popeint btad, wysuwajac
dwie teorie nieobecn@&ci przyczyny.

Po pierwsze, by ¢ moze 6w cztowiek nie widzi zadnej przyczyny zrodta zycia. Dla-
czego? Poniewaz catkowicie zniszczyt mechanizm tworzenia, moze za pomoca o Smiu-
set zalet organu oka widzie ¢ wszystkie istoty w wirujgcym przeptywie karmy w cza-
sie osiemdziesieciu tysiecy eondw, umierajace w jednym miejscu i odradzajgce sie
w innym, kiedy podlegaja transmigracji. Ale nie widzi tego, co jest poza osiemdzie-
siecioma tysigcami eonéw.

Pierwszaz dwdch teorii nieistnienia przyczyny jest ta, @& cztowiek nie widzi zadnej przyczyny zrdodta zycia.
Widzi, ze u zrédta tego wszystkiego nie ma przyczyny, ktéra stwarza osolbezego? Catkowicie zniszczyt mecha-
nizm tworzenia. To znaczy, odciaskandhemyslenia. Skandhaformowania przypomina zmarszczki na wodzie. Po
przetamaniu sie przegkandhemyslenia, ,zniszczyt mechanizm tworzenia”. Mechanizm tworzacy ztudngliapstat
zniszczony i juz nie tworzy ztudnego rsignia. Dlaczego wcaaiej tekst mowit, ze cztowiek po przetamaniu sie przez
skandh@nyslenia nie ma juz wiecej snoéw? Dlatego, ze zniszczyt mechanizm tworzacy ztudsheniey

Moze za pomoca émiuset zalet organu oka widzié wszystkie istoty w wirujacym przeptywie karmy w czasie
osiemdziesieciu tysiecy eonéwChociaz kazdy narzad zmystu ma potencjat tysiaca dwustu zalet, organ oka nie funkcjo-
nuje z catkowita moca i ma jedynie osiemset zalet. Przetamawszy siegkaedhanyslenia, moze widziewydarzenia,
ktore dzieja sie w osiemdziesieciu tysiacach eonow. Widzi isiotierajace w jednym miejscu i odradzajace sie w in-
nym, kiedy podlegaja transmigracji. Nurt karmy stwarzany przez istoty na tyswiecie mozna poréwitado strumienia
albo do morza. Ten kultywujacy moze widziestoty wirujace w tym przeptywie przez okres osiemdziesieciu tysiecy
eondw, raz za razem umierajace w jednym miejscu i odradzajace sie w inAlgmie widzi tego, co jest,zadnego
wydarzenia, ktére ma miejsgmza osiemdziesiecioma tysiacami eondw.

Dlatego wnioskuje, ze przez ostatnie osiemdziesiat tysiecy eonoéw zyjace istoty
w dziesieciu kierunkach tego i innych  Swiatéw powstawaty bez przyczyny.

Dlatego, poniewaz nie moze widziewydarzeé, ktére dziaty sie wcZmniej niz osiemdziesiat tysiecy wielkich eonéw
temu,wnioskuje, ze przez ostatnie osiemdziesiat tysiecy eondw zyjace istoty w dziesieciu kierunkach tego i innych
Swiatow powstawaly bez przyczynyZwyczajnie powstaja same z siebie, bez zadnej przyczyny czy warunkéw. Rodza
sie spontanicznie.

Z powodu tej spekulacji utraci wka  Sciwa i przenikliwg wiedze, stanie sie zwolenni-
kiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno  ci co do natury bodhi.

Z powodu tej spekulacji, przypuszczenia, ktére prowadzi na manowetaci wlasciwa i przenikliwa wiedze,
stanie sig wyznawca eksternalizmuprzytaczy sie do zewnetrznej sektyie bedzie miat jasndci co do natury bodhi,
natury umystu bodhi.



Po drugie, by ¢ moze 6w cztowiek nie widzi zadnej przyczyny kresu zycia. Dla-
czego? Poniewaz postrzega zrodto zycia, wierzy, ze ludzie zawsze rodza sie jako
ludzie a ptaki jako ptaki; ze wrony zawsze byly czarne a tabedzie biate; ze ludzie i bo-
gowie zawsze stali wyprostowani, a zwierzeta zawsze chodzity na czterech nogach;
ze biel nie pochodzi z mycia a czer h z farbowania; i ze nigdy nie byto ani nie bedzie
zadnych zmian przez osiemdziesiat tysiecy eondw.

Jaki jestdrugi poglad? Byt moze ten cziowiek nie widzi zadnej przyczyny kresu zyciaPierwszy jest taki, ze
nie widzi przyczyny poczatku rzeczy, a tutaj nie widzi przyczynnda. Dlaczego? Poniewaz postrzega zrédto zycia,
poczatek wszystkich zyjacych istatjerzy, ze ludzie zawsze rodza sie jako ludzie, a ptaki jako ptakiWierzac, ze
zostat Gwiecony i osiagnat wielka mads, sadzi, ze wie. Co, jak sadzi, wie? MéwiZywot za zywotem ludzie sa
ludzmi, a ptaki ptakami” (zobacz olgaienie 33 (str. 131)).

Wrony zawsze byty czarne. Od poczatku sa czarne; nie muszg fgrbowane na ten koloA tabedzie biate.Sa biate
z urodzenialudzie i bogowie zawsze stali wyprostowaniWszystkie ludzkie i niebiaskie istoty chodza wyprostowane.
A zwierzeta zawsze chodzity na czterech nogacwierzeta chodza poziomo, opierajac sie czterema nogami na ziemi.
To wszystko jest ustalone. Idfiel nie pochodzi z mycia a ich czem nie pochodzi z farbowania. Na przyktad wrony
sa czarne, ale nie zostaly ufarbowane na czarno. Réwniez fabedzie nie muséiatytey zeby stasie biate.| nigdy nie
byto ani nie bedzie zadnych zmian przez osiemdziesiat tysiecy eonéw.

Méwi: ,Kiedy teraz badam to zycie, az po jego kres, odkrywam, ze sprawy maja
sie podobnie. W rzeczywisto Sci nigdy nie widziatem bodhi, jak wiec moze by € co$
takiego jak osiggniecie bodhi? Powinni  Scie teraz zda ¢ sobie sprawe, ze istnienie
wszelkich zjawisk nie ma zadnej przyczyny”.

Ten czlowiek jest w stanie widztezdarzenia, ktére maja miejsce w czasie osiemdziesigciu tysiecy wielkich eonow,
a wiecmowi: ,Kiedy teraz badam to zycie,zycie tego fizycznego ciataz po jego kres, odkrywam, ze sprawy maja
sie podobnie’ Tak samo jak zyjace istoty, ktore postrzega w osiemdziesigciu tysiacach wielkich eondéw, jego wlasne
ciato nie ma zrédia, z ktérego by pochodzito. MéwkV,rzeczywistcsci nigdy nie widzialem bodhi. Dopiero musze
zobaczy, jakie jest bodhijak wiec moze byt ccs takiego jak osiagniecie bodhi? Przejrzatem na wski®osiemdziesiat
tysiecy wielkich eonéw i nawet przelotnie nie ujrzatem bodhi, dlaczego wigc miatbym wiezeyosiagniecie bodhi
jest mozliwe?Powinniscie teraz zd& sobie sprawe, ze istnienie wszelkich zjawisk nie ma zadnej przyczyngne
powstaja bez przyczyny". W rzeczywistm widzi jedynie w obrebie osiemdziesieciu tysiecy wielkich eonéw i nie ma
pojecia, co sie dzieje poza tym okresem czasu.

Kiedy Budda byt na&wiecie, do klasztoru przyszedt starzec, ktéry pragnat potzzytie domowe. W tym czasie
Budda byt w drodze i nie bylo go w klasztorze. Arhaci spojrzeli na owego starca, ktéry prawdopodobnie miat ponad
osiemdziesiat lat, pomarszczona skoére, siwe witosy i niepewny chéd. Kiedycktiat op§cic zycie domowe, Arhaci
sprawdzali jego przeszte przyczyny i przyszie skutki. Teraz zbadali przyczyny tego starca i odkryli, ze w przesziych
osiemdziesigeciu tysiacach eondw nie zasadzit ani jednego dobrego korzenia; nie spetit zadnych dobrych uczynkdw.

Wielcy Arhaci powiedzieli: ,Poniewaz nie zasadatdobrych korzeni, nie mozesz porztizicia domowego”.

Nie myslcie, ze opuszczenie domu jest takie tat®eby porzudt zycie domowe, musicie zywot za zywotem sa&dzi
dobre korzenie, aby osiagnbodhi. Tak wigec Arhaci powiedzieli staremu cztowiekowi: ,Chcesz poiziagcie domowe,
poniewaz jednak nie masz zadnych dobrych korzeni, nie mozemy p@zevola opuszczenie domu. Lepiej zélgobie
poszedt”.

Gdy starzec to uslyszat, zaczat ptak&aptakat, gdy ponmslat o swym nieszczesnym losie. W tak podesztym wieku
pragnat porzud zycie domowe, a zostat odrzucony przez uczniéw Buddy. Gdy szedt, ptaczacslpiniyloge rowniez
popelnt samobdjstwo. Moge sie powiésalbo rzuct do rzeki. Nie chce juz dluzej zj. Jednak jego szczera rsly
wywotata odpowiedz. Budda wrdcit i spytat go: ,Dlaczego ptaczesz?”

Starzec odpart: ,,Chciatem porzackycie domowe, ale Buddy nie byto w klasztorze, a jego uczniowie nie pozwolili
mi opuscic domu. Powiedzieli, ze nie zasadzitem zadnych dobrych korzeni ani nie spetnitem zadnych dobrych uczynkoéw



w ciagu ostatnich osiemdziesigeciu tysiecy wielkich eonéw. Dlategsi@nye bytoby lepiej, gdybym umart. Nie ma sensu
zyc".

Budda powiedziat: ,Nie ptacz juz. Pomoge ci. Pozwole ci porzugicie domowe. Chodz ze mna do klasztoru”.
| tak 6w starzec wrdcit do klasztoru i pod przewodnictwem Buddy porzucit zycie domowe. Wszyscy uczniowie Buddy

byli zaktopotani.

.Dziwne! Budda przyjmuje tylko tych, ktérzy maja dobre korzenie. Dlaczego wiec przyjat tego starca, ktéry nie miat
zadnych dobrych korzeni?”, zastanawiali sie uczniowie.

Budda powiedziatim: ,Wy Arhaci widzicie jedynie wydarzenia, ktére miaty miejsce w ciagu osiemdziesieciu tysiecy
wielkich eon6éw. Nie wiecie, co sie dziato poza tym okresem. Wiecej niz osiemdziesiat tysiecy wielkich eonéw temu
ten starzec byt drwalem w gdrach. Pewnego dnia ujrzat tygrysa i szukajac ratunku, wspiat sie na drzewo. Tygrys zaczat
ogryza& drzewo, zamierzajac poiréego czlowieka. Gdy byt juz bliski przegryzienia drzewa, 6w cztowiek tak sie zdener-
wowal, ze krzyknat: ,Namo Budda!” Tygrys odszedt natychmiast. Gdy bytjuz daleko, cztowiek zszedt z drzewa i poszedt
do domu. Zostat uratowany od pozarcia przez tygrysa. Jego jedna recytacja ,Namo Budda” zasadzita ziarno dobrego ko-
rzenia ponad osiemdziesiat tysiecy wielkich eonéw temu. Teraz nadszedt czas, zeby to ziarno zakietkowato i przyniosto
owoc. Dlatego on moze teraz porztiziycie domowe”. Wyjanienie Buddy rozwiato watplivazi jego uczniow.

Ten kultywujacy samadhi twierdzi, ze nic, co istnieje, nie ma przyczyny, poniewaz nigyestomy zdarze maja-
cych miejsce poza okresem osiemdziesieciu tysiecy wielkich eonéw.

Z powodu tej spekulacji utraci wta  Sciwa i przenikliwg wiedze, stanie sie zwolenni-
kiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno  ci co do natury bodhi.

Z powodu tej spekulacji utraci wtasciwa i przenikliwa wiedzei poglady,stanie sie zwolennikiem eksternalizmu
i nie bedzie miat jasnéci co do natury bodhi. Nie bedzie rozumiat natury bodhi.

To jest pierwsza zewnetrzna nauka, ktdra postuluje nieobecno §¢ przyczyny.

To jest pierwsza zewnetrzna nauka, ktéra postuluje nieobecri przyczyny. Utrzymuje, ze nic nie ma zrodta czy
przyczyny.

Anando, w praktyce samadhi umyst tego dobrego czlowieka jest nieporuszony,
czysty i wla Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢ pocho-
dzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa € zrodto subtelnej, przelotnej i statej
fluktuacji. Ale je $li zaczyna spekulowa ¢ na temat jej wszechobecnej stato  $ci, moze
popetni ¢ btad, wysuwajgc cztery teorie wszechobecnej trwato Sci.

Anando, w praktyce samadhi umyst tego dobrego cztowieka jest nieporuszony, czysty i etawy. W jego wia-
sciwym umysle jest madrst, ktéra powstaje z samadHdemony nie moga go juz niepokdi. Teraz krélowie demony
nie moga juz swoimi sztuczkami zaktd@cggo samadhi. Ale czasami w jegkandzdormowania zachodza przemiany
prowadzace do btednych idei. Nazywa sig je ,demonami wlasnego umystu”.

Moze dogtebnie bad& pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa zrodto subtelnej, przelotnej i sta-
lej fluktuacji. Bada ulotne i nieuchwytne zrédlo wszystkich istot i odkrywa subtelny ruch, stata wibradgejesli
zaczyna spekulowé na temat jej wszechobecnej stakri, tej subtelnej fluktuacjimoze popeint btad, wysuwajac
cztery teorie wszechobecnej trwalsci. Ten czlowiek moze podfabtedne spekulacje i wga w putapke pogladéw
o wszechobecnej trwakai. Jakie to cztery teorie?

Po pierwsze, gdy 6w cztowiek dogtebnie bada umyst i jego stany, moze wywnio-
skowa €, ze oba sg bezprzyczynowe. Ze swej kultywacji wie, ze w dwudziestu tysia-
cach eonow, kiedy istoty w dziesieciu kierunkach przechodza nieko nczace sie cykle
zycia i Smierci, nigdy nie zostaja unicestwione. Dlatego snuje domysty, ze umyst
i jego stany sa trwate.



Po pierwsze, gdy 6w cztowiek dogtebnie badaatureumystu i jego stany, mozedojs¢ do btednego przekonania
i wywnioskowet, ze oba sa bezprzyczynowd\ie ma zadnego zrédta z ktérego wyptywaja.

Ze swej kultywacji wie, ze w dwudziestu tysiacach eondw, kiedy istoty w dziesieciu kierunkach przechodza nie-
konczace sie cykle zyciasmierci, nigdy nie zostaja unicestwioneKultywujac samadhi, staje sigviadomy tworzenia
i niszczenia wszystkich zyjacych istot w dwudziestu tysiacach eonéw. Widzi, jak przechodzahoEskp cykl, raz za
razem rodzac sig i umierajac. Jednak nigdy nie zostaja unicestwidagzgo snuje domysty, ze umyst i jego stany sa
trwate i nigdy sie nie zmienia.

Po drugie, gdy 6w cztowiek dogtebnie bada zrédito czterech elementéw, moze wy-
wnioskowa €, ze ich natura jest stata. Ze swej kultywacji wie, ze w czterdziestu tysia-
cach eondéw, kiedy istoty w dziesieciu kierunkach przechodza narodziny i Smier ¢, ich
substancje ciagle istnieja i nigdy nie zostaja unicestwione. Dlatego snuje domysty,

Ze ta sytuacja jest stata.

Jaka jesdruga teoria? Gdy 6w cztowiek dogtebnie bada zrodto czterech elementéw ziemi, wody, ognia i po-
wietrza —moze wywnioskowa&, ze ich natura jest stata. Twierdzi, ze natury ziemi, wody, ognia i powietrza sa state
i niezniszczalne. W rzeczywistoi ziemia, woda, ogfei powietrze sa stworzone ze zludnych$thyzyjacych istot i nie
maja zadnej substancji. Skoro nie maja zadnej substanc;ji, to jak magstddg? To jest btedne zrozumienige swej
kultywacji wie, ze w czterdziestu tysiacach eonow, kiedy istoty w dziesieciu kierunkach przechodza narodziny
i Smierc, ich substancje ciagle istnieja i nigdy nie zostaja unicestwione. Dlatego snuje domysty, ze ta sytuacja jest
stata. MOwi, ze natura ich narodzinSmierci jest stata i niezmienna. Nigdy nie byta przerwana. To jest druga teoria.

Po trzecie, gdy 6w czltowiek dogtebnie bada szésta zdolno §¢ zmystéw, manas,
oraz Swiadomo $¢, ktéra chwyta i postrzega, dochodzi do wniosku, ze zr6dio umystu,
intelektu i Swiadomo S&ci jest state. Ze swej kultywacji wie, ze w osiemdziesieciu tysia-
cach eondéw, kiedy wszystkie istoty w dziesieciu kierunkach krazg w transmigraciji, to
zrodto nigdy nie zostaje zniszczone i istnieje ciggle. Badajac to niezniszczone zrédio,
snuje domysty, ze jest state.

Po trzecie, gdy 6w cztowiek dogtebnie bada szésta zdokiozmystéw— szdsteswiadomat (umyst) Swiadomat
manas ktora poprzednio byta zwana skala®giadoméciaoraz Swiadomdst, ktéra chwyta i postrzega, dochodzi do
whniosku, ze zrédto umystu, intelektu iSwiadomdsci— szdstej i sibddmewiadoméci — jest zasadniczstate

Ze swej kultywacji zrecznéci w kierowaniu styszenia do wewnatrz, zeby shicivaodzonej naturywie, ze w osiem-
dziesieciu tysiacach eondw, kiedy wszystkie istoty w dziesigciu kierunkach kraza w transmigracjrzechodzac
powtarzajace sie narodzinysmiek, to zroédto nigdy nie zostaje zniszczone i istnieje ciaglbez zmian.Badajac to
niezniszczone zrodto, snuje domysty, ze jest stataie podlega zmianie.

Po czwarte, poniewaz 6w cztowiek usunat zrédto my  Sli, nie ma juz powodu, by po-
wstawaty. W stanie ptyniecia, zatrzymania i obracaniamy  $lacy umyst — ktory byt przy-
czyna tworzenia i niszczenia — teraz ustat na zawsze, a wiec naturalnie éw cztowiek
sadzi, ze jest to stan nie-tworzenia i nie-niszczenia. Skutkiem takiego rozumowania,
snuje domysly, ze ten stan jest staty.

Po czwarte, poniewaz 6w cztowiek usunat zrodto nli, nie ma juz powodu, by powstawaty. Gdy przetamat
sie przezskandhemyslenia, znikta przyczyna powstawania ziudnych&mny Samadhi daje mu wtadze nad &hgmi.
Nieporuszony, czysty i wkciwy umyst nie pozwala zywiztudnych mgli. W stanie plyniecia, zatrzymania i obracania
skandhyformowania,myslacy umyst — ktory byt przyczyna tworzenia i niszczenia — teraz ustat na zawszélie ma
juz ztudnych mgli, a wiec naturalnie 6w cztowiek sadzi, ze jest to stan nie-tworzenia i nie-niszczenia. Skutkiem
takiego rozumowania, snuje domysty, ze ten stan jest statyniezmienny.



Z powodu tych spekulacji o stato  Sci utraci wia Sciwa i przenikliwg wiedze, stanie
sie zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno §ci co do natury bodhi. To jest
druga zewnetrzna nauka, ktéra postuluje wszechobecna stato €.

Z powodu tych spekulacji, tych czterech teorid wszechobecnegjtatosci, utraci madr&t whasciwej i przenikliwej
wiedzy, stanie sie zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasisai co do natury bodhi. Gdy zacznie podazaza
naukami zewnetrznymi, nie bedzie w stanie zrozunmatury bodhi.To jest druga zewnetrzna nauka, ktora postuluje
wszechobecna stakt.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst tego dobrego cztowieka jest mocny, niewzru-
szony i wia Sciwy, i demony nie moga go juz niepokoi  ¢. Moze dogtebnie bada ¢ pocho-
dzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa ¢ zrddio subtelnej, przelotnej i statej
fluktuacji. Ale je $li zaczyna spekulowa ¢ o sobie i innych, moze popetni ¢ btad, wysu-
wajac teorie cze Sciowej niestatlo Sci i cze Sciowej statlo Sci, oparte na czterech wypa-
czonych pogladach.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst tego dobrego cztowieka jest mocny, niewzruszony i stawy, i demony nie
moga go juz niepokot. Kiedy ten dobry czlowiek kultywuje i osiaga stabilne samadhi, jego umyst staje sgeiwlg
dzieki czemu (zewnetrzne) demony nie moga mu przeszkadeanak demony moga powsta jego umyle. Moze do-
gtebnie bada& pochodzenie wszystkicliwunastikategorii istot i kontemplowact zrddto subtelnej, przelotnej i statej
fluktuacji , ktéra na tym etapie kultywacji pojawia sieskandzdormowania.

Ale jesli zaczyna spekulowé o sobie i innych, moze popetti btad, wysuwajac teorie czgciowej niestatGci
i czesciowej stalscei, oparte na czterech wypaczonych pogladachUlegajac ztudnym pogladom o sobie i innych,
stwarza demony we wiasnej gtowie i wyslg cztery wypaczone poglady. Mowi, ze rzeczy sa zarowno stafte i niestate,
stworzone i zniszczone, poruszajace sig i nieruchome, skalane i czyste, zywe i martwe. Broni obu stron tej kwestii i nie
chce zajé zdecydowanego stanowiska. Mowi: , Ten sposob jest stuszny i tamten sposob tez jest stuszny”. Méwi, ze rzeczy
sa niestale, ale moéwi tez, ze rzeczy sa state. To zupetny metlik. Jego brak stasciwga@awia ludzi w pomieszanie.

Po pierwsze, gdy éw cztowiek kontempluje cudownie jasny umyst przenikajacy
dziesie ¢ kierunkéw, dochodzi do wniosku, ze stan gtebokiego spokoju jest osta-
tecznag duchowa jaznig. Wtedy rozwaza: ,Moja duchowa jaz  n, ktéra jest stata, jasna
i nieporuszona, przenika dziesie € kierunkéw. Wszystkie zyjace istoty sg w moim umy-
Sle i tam sie rodza i umierajg same z siebie. Dlatego moj umyst jest staty, natomiast
te, ktdre podlegajg narodzinom i  Smierci sg catkowicie niestate”.

Co mowi w swej pierwszej teoriiPo pierwsze, gdy 6w cztowiekktory kultywuje Droge kontempluje cudownie
jasny umystw petni przenikajacy dziesig kierunkdw, dochodzi do wniosku, ze stan gtebokiego spokojuczystdsci
jest ostateczna duchowa jaznia. Wtedy rozwaza;Moja duchowa jazh, ktéra jest stata, jasna i nieporuszona,
przenika dziesig kierunkoéw. Méj umyst jest w stanie nieporuszonej tékd napetniony moca samadhi i masic@,
ktére sa doskonale jasne i nieporuszone”.

Mowi: ,Skoro méj umyst przenika dziestekierunkow,wszystkie zyjace istoty sgawartew moim umysle i tam
raz za razensie rodza i umieraja same z siebie. Dlatego méj umyst jest stafynie podlega narodzinom&mierci,
natomiast te, ktére podlegaja narodzinom ismierci sa catkowicie niestate. Zyjace istoty w moim umgle ciagle
podlegaja narodzinom&mierci. Dlatego musza byz natury niestate. M6éj umyst przenika dzidsigerunkow, staty
i niezmienny. Ale istoty w nim, podlegajace narodzinogamiierci, sa niestate”.

Po drugie, zamiast kontemplowa ¢ wtasny umyst, éw cztowiek kontempluje Swiaty
w dziesieciu kierunkach, liczne jak piaski Gangesu. Uwaza, ze Swiaty, ktére sa w eonach
rozpadu, sa catkowicie niestate, a te, ktére nie sg w eonach rozpadu, sa catkowicie
stale.



Po drugie, zamiast kontemplow& swoj wiasny umyst, 6w cztowiek kontemplujesSwiaty w dziesieciu kierun-
kach, liczne jak piaski Gangesu.Nie spoglada w swoj umyst jak wyzej, gdy widzial, ze jego umyst przenika dziesig
kierunkéw. Patrzy na zewnatrz, Saviaty w dziesieciu kierunkach, liczne jak piaski Gangesu.

Uwaza, zeSwiaty, ktore sa w eonach rozpadu, sa catkowicie niestale, a te, ktore nie sa w eonach rozpadu, sa
catkowicie state.Widzi jakis Swiat, ktory w cyklu stawania sig, trwania, rozpadu i pustki wszedt w eon rozpadu i twierdzi,
ze jest on z natury niestaty. Widzac ingwiat, ktéry nie jest w eonie rozpadu, mowi, ze jest catkowicie staty. A wiec
istnieje zar6wno niestado, jak i statGc.

Po trzecie, 6w cziowiek doktadnie bada wiasny umyst i odkrywa, ze jest sub-
telny i tajemniczy jak drobne czgsteczki kurzu wirujace w dziesieciu kierunkach, nie-
zmienny z natury. A jednak moze sprawi ¢, ze jego ciato sie urodzi, a nastepnie umrze.
Uwaza, ze ta niezniszczalna natura jest jego statlg wrodzong naturg, a to, co podlega
narodzinom i $mierci, i wyptywa z niego, jest niestate.

W trzeciej wypaczonej teoribw cztowiek doktadnie bada wlasny umyst i odkrywa, ze jest subtelny i tajemniczy.
Szczegbtowo bada najsubtelniejsze i najbardziej tajemnicze aspekty wtasnego umystu. Aspekty te, ktére sa tak ulotne, ze
ledwo moga bg postrzezone, charakteryzsjgandhdormowania. Te stany sa jak zmarszczki na wodzie, gkarobne
czasteczki kurzu wirujace w dziesieciu kierunkach.Ten staly, ptynny ruch jestiezmienny z natury. A jednak moze
sprawi€, ze jego ciato sie urodzi, a nastepnie umrzeSprawia, ze jego ciato przechodzi powtarzajace sie narodziny
i Smiek.

Uwaza, ze ta niezniszczalna naturgtynnego ruchijest jego stata wrodzona natura.Moéwi: , To jest stal&C mojej
wlasnej natury”.A to, co podlega narodzinom iSmierci, i wyptywa z niego, jest niestate Méwi: ,Wszystkie istoty,
ktore raz za razem sig rodza i umieraja, wyptywajac z mojej statej natury, same w sobie sa z natury niestate”.

Po czwarte, wiedzac, ze skandha mysSlenia zanikla i widzac przeptyw  skandhy for-
mowania, 0w czlowiek snuje domysty, ze ciagly przeptyw skandhy formowania jest
staly i ze skandhy formy, odczuwania i my $lenia, ktére juz zanikly, sa niestate.

Po czwarte, wiedzac, zekandhamyslenia zanikta i widzacpodczas kultywacji subtelnpodobny zmarszczkom
na wodzieprzeptyw skandhyformowania, 6w cztowiek snuje domysty, ze ciagty przeptyvekandhyformowania jest
staty. Nie widzac w nim zadnych zmian, dochodzi do wniosku: ,On mugi bynatury staty”. | ze skandhyformy,
odczuwania i myslenia, ktore juz zanikly, sa niestate Skoro juz ich nie ma, sadzi, ze muszahyestate.

Z powodu tych spekulacji o niestato  &ci i stato Sci, stanie sie zwolennikiem ekster-
nalizmu i nie bedzie miat jasno 5ci co do natury bodhi. To jest trzecia zewnetrzna
nauka, ktéra postuluje cze Sciowa stato S¢€.

Z powodu tych czterech btednych teorii wynikajacych z jegpekulacji o niestatdci i statosci, utraci wiasciwa
i przenikliwa wiedze stanie sie zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasrszi co do natury bodhi. Méwi:
.Ta CZEC jest stata, a tamta niestata”. Poniewaz utrzymuje te wypaczone teorie i nawet nie rozumie ich implikaciji,
przyjmuje idee zewnetrznych nauk i nie ma jastico do rzeczywistej natury bodHio jest trzecia zewnetrzna nauka,
ktora postuluje czesciowa stat&t. Ta trzecia wypaczona teoria propagowana przez zewnetrzne sekty utrzymuije, ze
rzeczy sa cZgciowo stale a cAeiowo niestate.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nie-
poruszony i wka Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢
pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa € zrodto subtelnej, przelotnej
i statej fluktuacji. Ale je S§li zaczyna spekulowa ¢ na temat pewnych rozréznie h, moze
popetni ¢ btad, wysuwajac cztery teorie sko  iczono Sci.



Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i &tawy. Demony
nie moga go juz niepokot. Dotyczy to kazdego dobrego czlowieka, ktéry kultywuje samadhi kierowania styszenia do
wewnatrz, zeby stucliawtasnej natury, osiagajac w ten sposob doskonata penetracje organu ucha. Kiedy przetamie sie
przez trzyskandhy formy, odczuwania i m§lenia, jego samadhi jest stabilne a umystagtary. Wtedy demony z niebios
i zwolennicy zewnetrznych sekt nie moga wptgne niego w zaden sposoéb.

Kiedy wciaz istniaty dwieskandhy formy i odczuwania, demony z niebios mogty be&panio niepokd jego umyst.
Kiedy osiagnakskandhemyslenia, demony nie mogty juz tego r@bimusiaty opeta kogc innego, zeby zakiécijego
samadhi. Teraz, na etapskandhyformowania, demony nie moga zaktdgego samadhi, nawet§k opetaja kogé
innego. To rozumiemy przez ,mocny, nieporuszony i&eiavy” umyst. Demony nie moga doliraie do niego.

Moze dogtebnie badé& pochodzenie wszystkicliwunastikategorii istot i kontemplowac zrédto subtelnej, prze-
lotnej i statej fluktuacji. Kontempluje te najgiebiej ukryta, ulotna nature zyjacych istot w subtelnym rakhndhy
formowania. Ale jesli zaczyna spekulowé na temat pewnych rozréznié... Rozwaza i zastanawia sie oraz doko-
nuje czterech rodzajéw rozrézniektore beda omédwione nizeMoze zatempopetnic btad, wysuwajac cztery teorie
skonczondsci. Gdy zacznie m§lec, wymysla cztery teorie skiczondci, ktére naleza do nauk zewnetrznych.

Po pierwsze, 6w cztowiek snuje domysty, ze zrodto zycia ptynie i funkcjonuje nie-
ustannie. Sadzi, ze przeszio ¢ i przyszio §€ sg sko fnczone i ze cigglo §¢€ umystu jest
niesko nczona.

Pierwsze z czterech rozrozhidotyczy trzech przedziatow czasu — przeselpterazniejszsci i przyszidci. Jest po-
wiedziane: ,Mozesz poszukikaimystu w trzech okresach czasu, ale jego tam nie ma”. Nie mozna udhpryeisztego
umystu, nie mozna uchwytiterazniejszego umystu i nie mozna uchviyprzysztego umystu. Dlaczego? Rozwazmy
przeszi&t. Czym jest przesza? Przeszigt juz mingla, a wiec nie mozna uchwg@rzesztego umystu. Co do terazniej-
szdsci, ta nigdy sie nie zatrzymuje. Teraz, méwicie, jest terazniéfsapale ono juz stato sie przeszbin. Jéli potem
powiecie, ze to jest terazniejssmp réwniez i to mineto. Terazniejsgonigdy nie trwa, a wiec gdzie jest wasz terazniejszy
umyst? A co z przyszlym umystem? Przysiigeszcze nie nadeszta. Skoro jeszcze nie przyszia, to rowniez nie istnieje.
Dlatego,

Mozesz poszukiw@aumystu w trzech okresach czasu, ale jego tam nie ma.
Tam, gdzie nie ma umystu, nie ma ztudnych uwarunkowa

Skoro nie ma nawet umystu, gdzie mogtybyctstudne mgli? J&li zrozumiecie te zasade, odkryjecie, ze w rzeczy-
wistoSci nie ma zadnych ztudnych sy W Skarbcu Tathagaty nie ma niczego.

Jednak w tym kultywujacym powstato przywiazanie. Do czego jest przywiazany? Do ideizkuego i niesko-
czonego. Mowi, ze rzeczy sa albo $kazone, albo nieskwzone, wysuwajac tak zwane ,teorie” o tym, co s&pone
i nieskahczone Po pierwsze, ten czlowiek snuje domysty, ze zrddto zycia ptynie i funkcjonuje nieustanni&/ stanie
skandhyformowania snuje przypuszczenia, ze zrédto dwunastu kategorii zyjacych istot ptynie i funkcjonuje bez przerwy.
To nieustanne plynigecie i funkcjonowanie jest manifestakgndhyformowania.

Terazsadzi, ze przeszigt i przysztost sa skdiczone.Moéwi, ze zaréwno przesz# jak i przyszt&t sa ograniczone,
ale to jest nonsens. Jak przesztoprzysztét mogly by by skaczone? W oparciu o btedne rozwazania i przywiazania
maéwi, ze sa skiaczone, ale w rzeczywis$oi sa nieskbczone. Podczas kultywaciji jego umyst wpadt w pomieszanie, a on
nie ma zadnej madgai. Kiedy przetamat sie przeskandhgnyslenia, stat sie pomieszany i zboczyt z sdavejsciezki
w skandzdormowania. Dlatego snuje przypuszczenia ofgkamnym i nieskczonym.|l sadzi,ze ciagi&t umystu jest
nieskahczona. Méwi: ,Obecny umyst trwa w terazniejssoi bez przerwy. Nie ma zadnego kresu czy granicy i jest
nieskaczony”.

Po drugie, gdy 6w cztowiek kontempluje okres osiemdziesieciu tysiecy eondw,
widzi zyjace istoty; ale w okresie poprzedzajacym osiemdziesiat tysiecy eondw jest
czas bezruchu, w ktérym nie moze niczego ustysze ¢ ani zobaczy ¢. Uwaza, ze czas,
w ktérym niczego nie stycha ¢ ani nie wida ¢, jest niesko hczony, a okres, w ktérym
wida ¢ istnienie zyjacych istot, jest sko  hAczony.



Jakie jest drugie rozréznienie? Jest to rozréznienie na to, co moze z6hagglysz€ oraz to, czego nie moze
zobaczy i ustysze&. To, co moze zobaczyi ustysz€& uwaza za jedna strone, a to, czego nie moze zolbdewlysz€ za
druga, i tym samym znéw popada w dualizZadna strona nie jest Drogrodka.

Po drugie, gdy 6w czlowiek kontempluje okres osiemdziesigciu tysiecy eonéw, widzi zyjace istoiiedy sie-
dzi w medytacji, jego samadhi pozwala mu kontemplowéres osiemdziesieciu tysiecy wielkich eondw i postrzega
dwandcie kategorii istot, ktdre zyty w tym czasiéle w okresie poprzedzajacym osiemdziesiat tysiecy eondéw jest
czas bezruchu, w ktérym nie moze niczego ustyszani zobaczg. Widzi z niezwykla jasnécia wydarzenia w okresie
osiemdziesigeciu tysiecy eonow. Widzi istoty przechodzace niesiane cykle narodzindmierci. Ale nie widzi ani nie
styszy tego, co sie wydarzyto przed tym okresem czasu.

Uwaza, ze czas, w ktorym niczego nie styclBaani nie widac, jest nieskaiczonyi nieograniczonya okres, w kto-
rym widac istnienie zyjacych istot, jest sk@czonyi ograniczony Znowu popada w dualizm, przywiazujac sie do
istnienia i nieistnienia. Przywiazanie do nieistnienia oznacza Igniecie do pustki. Przywiazanie do istnienia oznacza Ignig-
cie do formy. Ani jedno, ani drugie nie jest zgodne z Dr&@radka. Dlatego Budda krytykuje takiego cztowieka za
wiazanie sie z zewnetrzna sekta.

Po trzecie, 6w cztowiek snuje domysty, ze jego wlasna przenikliwa wiedza jest
niesko nczona i ze wszyscy inni ludzie pojawiaja sie w jego Swiadomo Sci. A jednak,
poniewaz sam nigdy nie postrzegt natury ich Swiadomo $&ci, mowi, ze nie osiggneli oni
niesko nczonego umystu, ale ze maja jedynie sko  hczony umyst.

Po trzecie, 6w cztowiek snuje domysly, ze jego wtasna przenikliwa wiedza jest niegkazona. Trzecim rozréznie-
niem jest rozréznienie migedzy ja i innymi. ,Inni” odnosi sie do zyjacych istot, a ,ja” odnosi sie do samego kultywujacego.
Ten czlowiek wysnuwa jeszcze inne btedne przypuszczenie i przywiazuje sie do niego. Méwi: ,Czuje, ze posiadam ma-
drost przenikliwej wiedzy”. Co rozumiemy przez przenikliwa wiedze? Przenikliwa wiedza oznacza, ze nie ma niczego,
czego bgmy nie znali; dlatego jest nieskozona.

I moéwi, ze wszyscy inni ludzie wszystkie zyjace istotypojawiaja sie w jegosSwiadomdsci. Wszystkie sa zawarte
w jego madraci.

A jednak, poniewaz sam nigdy nie postrzegt natury ictswiadomdsci, mowi, ze nie osiagneli oni nieskczonego
umystu, ale ze maja jedynie skaczony umyst. Zyjace istoty nie osiagnety nieograniczonego umystu, ale on osiagnat.
Poniewaz nie zna natury ich wiedzy, méwi, ze nie osiagnety bezgranicznego umystu i nie maja bezgraniczrigjimadro
ale jedynie madr&t ograniczona. To jest rozréznienie na ja i innych.

Po czwarte, 6w czlowiek dogtebnie bada  skandhe formowania do momentu, az
staje sie pusta. Opierajac sie na tym, co widzi, snuje domysty, ze kazda istota w swoim
ciele jest w potowie zywa a w potowie martwa. Wnioskuje z tego, ze wszystko na Swie-
cie jest w potowie sko nNczone a w potowie niesko nczone.

Po czwarte, 6w cztowiek dogtebnie badakandheformowania do momentu, az staje sie pustalakie jest czwarte
rozréznienie? To rozréznienie na zyjace i umarle istoty. Ten cztowiek slealadhgormowania do ostatecznych granic,
dopdki nie stanie sige pustaDpierajac sie na tym, co widzii rozumie ze swych docieka snuje domysty, ze kazda
istota w swoim ciele jest w potowie zywa a w potowie martwaTo kolejna btedna spekulacja i bledne przywiazanie.
Cialo kazdej zyjacej istoty widzi jako w potowie zywe a w potowie martwe. Skoro zyjace istoty sa takie, wyciaga wnioski
o catymSwiecie. Wnioskuje z tego, ze wszystko n&wiecie jest w potowie skaczone a w potowie nieskdczone.

Zycie jest po stronie skzon&ci aSmiek po stronie nieskaczongci. To jest jego przypuszczenie. Im dalej sie posuwa,
tym bardziej zbacza.

Z powodu tych spekulacji o sko hczonym i niesko Aczonym stanie sie zwolenni-
kiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno  Sci co do natury bodhi. To jest czwarta
zewnetrzna nauka, ktéra postuluje sko  ficzono S€.



Z powodu tych czterechspekulacji o skarczonym i nieskaiczonym... Jakie snuje przypuszczenia?sligo nie
jest skdiczone, to jest nieskwzone. Ciagle porusza sie tam i z powrotem i na ogét nie pozostaje na DBooldka.
Albo idzie za daleko, albo niewystarczajaco daleko. Albo zanadto odbiega, albo nie robi nawet jednego kroku. Dlatego
straci widciwa i przenikliwa wiedze stanie sig zwolennikiem eksternalizmu.Nauki zewnetrzne albo ida za daleko
albo niewystarczajaco daleko. Ani nigiza daleko, ani zbyt blisko to Dro@odka. Powinrimy kultywowa& Droge
Srodka. Budda moéwit, ze ostateczna prawda D&midka ani nie pograza sie w pustce, ani w istnienigli 3&taniacie
sie w strone pustki albo w strong istnienia, to wpadacie w dualizm. Zwane jest to nauka zewnetrzna, poniewaz ma dwie
strony. | nie bedzie miat jasndsci co doprawdziwejnatury bodhi. Nie rozpoznaje bodhiJest to czwarta zewnetrzna
nauka, ktéra postuluje skonhczondt.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst tego dobrego cztowieka jest mocny, nieporu-
szony i wta $ciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢ pocho-
dzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa ¢ zrodto subtelnej, przelotnej i statej
fluktuacji. Ale je S$li zaczyna spekulowa ¢ o tym, co wie i widzi, moze popetni ¢ btad,
wysuwajgc cztery wypaczone, btedne teorie, ktdre sg catkowitym wymystem opartym
na sofistyce nie $miertelno Sci.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst tego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i \stawy. Demony nie
moga go juz niepoko€. Odnosi sie to do wszystkich dobrych ludzi, ktérzy kultywuja i trwaja w samadhi; to samadhi
kultywuije wielu ludzi, nie tylko jeden cztowiek. Poniewaz kultywujacy ma stabilny umyst, w ktérym samadbhi i 8tadro
sa zréwnowazone, nie ma w nim otwarcia, przez ktére demony mogtyby sig€dddtachociaz zewnetrzne demony nie
moga go drecZy, pojawiaja sie demony wewnetrzne. Wewnetrzne demony powstaja z przemian zachodzacych w jego
umysle.

Moze dogtebnie bad& pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa zrédto subtelnej, przelotnej i sta-
tej fluktuacji. Wglada w zrédto dwunastu kategorii zyjacych istot, badajac pierwotna &yistonatury. Stata fluktuacja
jest bardzo subtelnym, tagodnym ruchem, ktory wystepugkandzdormowania.

Ale jesli zaczyna spekulowa o tym, co wie i widzi... Poki nie ma takich m§li, nie ma problemu. Ale gdy tylko
takie mysli sie pojawia, powstaje ktopot. Jak powiedziano: ,Otwarcie ust to pomytka. Utrzymywarsé toybtad”.

Gdy tylko powstanie ztudna n§y, pojawia sie problemy (zobacz objaenie 34 (str. 132)).

Moze popetnt btad, wysuwajac cztery wypaczone, btedne teorie, ktére sa catkowitym wymystem opartym na
sofistyce niémiertelnosci. Catkowity wymyst odnosi sie do natury, ktéra jest catkowitym wymystem i przywiazaniem
— omOwitem ja wczeniej. Jest to rodzaj ztudnego przywiazania. Ten cztowiek przywiazuje sie dos;zemaie jest
prawdziwe.

Po pierwsze, 6w cztowiek kontempluje zrédio przemian. Widzac ruch i przeptyw,
mowi o zmianie. Widzac ciggto $¢, mowi o stato Sci. Tam, gdzie co S postrzega, mowi
o tworzeniu. Gdzie nie postrzega niczego, mowi 0 niszczeniu. MOwi, ze nieprze-
rwana ciagto ¢ przyczyn jest wzrostem i ze przerwy w ciggto  Sci sg zmniejszaniem.
Mowi, ze powstawanie wszystkich rzeczy jest istnieniem i ze giniecie wszystkich rze-
czy jest nieistnieniem. Rozsadek pokazuje, ze jego rozumowanie doprowadzito do
sprzecznych pogladéw. Gdy kto $ przychodzi po Dharme, pytajac o jej znaczenie, on
odpowiada: ,Jestem zywy i martwy, istnieje i nie istnieje, wzrastam i maleje”. Zawsze
maéwi w sposib wprowadzajacy w pomieszanie, sprawiajac, ze ta osoba zapomina, co
zamierzata powiedzie ¢.

Po pierwsze, 6w cztowiekktéry jest bliski we$cia nasciezke pomieszanipntempluje zrédto przemiany w swej
skandzdormowania. Widzac ruch i przeptyw, moéwi o zmianie. Obserwuje przeptyvekandhyformowania i méwi,
ze wystepuja w nim zmianyidzac ciagtest, mowi o statdci. Gdy widzi, zeskandhaformowania trwa bezustannie,
nazywa to stalscia. ,State” znaczy niezmienne. Zmiana implikuje niesalmatomiast brak zmiany implikuje st&to



Tam, gdzie c& postrzega, méwi o tworzeniu.Kiedy kontemplujeskandhgformowania, niektére obszary sa dla
niego widzialne. Widzi subtelne ruchy i opisuje je jako ,tworzeni@dzie nie postrzega niczego, mowi 0 niszczeniu.

Nie moze dostrzec bardzo drobnych ruchgikandhyformowania, wiec méwi, ze jest to ,niszczenie”. Inaczej méwiac,
postrzega wydarzenia w osiemdziesigciu tysiacach wielkich eonéw, wiec méwi, ze zaistnialy. Nie widzi viyutzzrae
osiemdziesiecioma tysiacami eondw, wiec mowi, ze przestaly &stRizypomina to poprzednie przypadki.

Méwi, ze nieprzerwana ciagt&E przyczyn jest wzrostem.Kiedy przyczyny ciagna sie bez przerwy, méwi, ze jest
wzrost. To inny aspekikandhyformowania, ktéra postrzegaze przerwy w ciagtosci sa zmniejszaniemW ciagtasci
wystepuja przerwy, a on nazywa je zmniejszaniem. Na przykfad, kiedy dwudziestu pieciu medrcow opisywato swoje
doskonate wglady, jeden z nich méwit o przerwie pomiedzy wdechem i wydechem. To réwniez jest ,przerwa”. On
przerwy w ciagt&ci nazywa ,zmniejszaniem”. Ale nie powirgtie kierowé sig jego teoriami, bo wyngja wiasna
terminologie oparta na swoich spostrzezeniach, a one sa zasadniczo nieprawdziwe. Nie szukajcie racjonalnych zasad
w jego teoriach. Po prostu je wyrslit i sa catkowicie nieracjonalne. W4aie dlatego uwazane sa za poglady sekt
zewnetrznych. Nie zawieraja prawdy.

Méwi, ze powstawanie wszystkich rzeczy jest istnienienObserwuije, jak rzeczy powstajaskandzdormowania
i nazywa to istnienieml. ze giniecie wszystkich rzeczy jest nieistnienienMiejsce, gdzie wszystko umiera i nie istnieje
nic, nazywa ,hieistniejacym”. To sa cztery wypaczone tedfiezsadek pokazuje, ze jego rozumowanie doprowadzito
do sprzecznych pogladéw.Jesli analizujecie jego teorie wwietle rozsadku, zobaczycie, ze wszystkie sa btedne. Uzyt
umystu w niewtdciwy spos6bGdy przychodzi ktos po Dharme, pytajac o jej znaczenieproszac o pouczenia na temat
zasad buddyzmwn odpowiadatej osobie ,Jestem zywy i martwy, istnieje i nie istnieje, wzrastam i maleje”.

Zawsze méwi w spos6b wprowadzajacy w pomieszanidliezmiennie broni dwéch stron sprawy. Slienie méwi
0 istnieniu, to mowi o nieistnieniu. 8& nie omawia pustki, omawia forme. Poniewaz méwi z punktu widzenia dwo6ch
stron, nie moze znalézDrogi Srodka,sprawiajqc, ze ta osobaktora poszukuje Dharmygapomina, co zamierzata
powiedziet. Styszac bezsensowne wgjaenia tego czlowieka, zapytujacy zapomina wszystkie swoje pytania i nie moze
sobie przypomnig jakich pouczé szukat. Jakbscie nazwali taki rodzaj pouczenia? Ludzie przychodza, bo pragna
zrozumi€, ale kultywujacy tak dtugo maci im w gtowach, az straca poczucie tego, co stuszne. Traca nie tylko swoj
spos6b m§lenia, ale réwniez swa pierwotna maslro jasn&t umystu. Ten cztowiek jest pomieszany i innych réwniez
wprawia w pomieszanie.

Po drugie, 6w cztowiek wnikliwie kontempluje swoj umyst i stwierdza, ze wszystko
jest nieistniejgce. Jego urzeczywistnienie oparte jest na nieistnieniu. Kiedy kto $
przychodzi zada ¢ mu pytania, odpowiada tylko jednym stowem. Méwi tylko ,nie”.
Poza moéwieniem ,nie”, nic nie méwi.

Ten czlowiek zna tylko nic&, a wiec méwi w szalony spos6b. Zaprzecza istnieniu wszystkiego. O&mebgo nie
zapytali, on mowi ,nie”. To jedyne stowo, jakie wypowiad2o drugie, 6w cztowiek wnikliwie kontemplujei sprawdza
swoj umyst i stwierdza, ze wszystko jest nieistniejacePosréd dwunastu kategorii zyjacych istot, czuje, ze w glay
skandhyformowania wszystko zanikto. W punkcie, gdzie nie widzi niczeggo urzeczywistnienie oparte jest na
nieistnieniu. Sadzi, ze osiagnat madioparta na ,nieistnieniu”. W rzeczywistoi, nie rozumie. Posunat sie za daleko
i jego poglady sa catkowicie irracjonalne. Przywiazuje sig do idei ,nieistnienia™slinze jest §wiecony. Do czego sige
oswiecit? Do stowa ,nie”.

A wiec, kiedy kto§ przychodzi zad& mu pytania, odpowiada tylko jednym stowem. Ludzie myéla, ze musi
byt wytrawnym kultywujacym, poniewaz oczy ma zamkniete i doskonali swego ducha, przez calynwdzmowiac ani
stowa. Nie je nic za wyjatkiem kilku bananéw. Sadzac, ze jest medrcem, prosza go o Dharme. Tymczasem on dobrze wie,
jak zrobit wrazenie, dajac jednowyrazowe odpowiedzi. Ta taktyka zwana jest ,chan jednego stowa”. Ludzie nazywaja to
w ten sposoéb, bo nie wiedza, o czym on mowi. O cédy go nie zapytalimowi tylko ,nie”.

Pytasz: ,Jak powinienem kultywowa”

.Nie”.

,Czy powinienem recytow@imie Buddy?”

.Nie”.

,Czy myslisz, ze bytoby dobrze przestrzégaoralnych regut i przyjawskazania?”



.Nie”.

To, ze ciagle odpowiada ,nie”, wprawia was w zaktopotanie i zapominacie, co zaméeieglowiedzie. Zastana-
wiacie sie: ,Co miat na m§li, méwiac ,nie”? Nie co?” Nie mozecie tego rozgtyale w kdicu dociera do was: ,Ach!
W istocie nie ma niczego. To jest naprawde ni€?oza méwieniem ,nie”, nic nie méwi. Mozecie mu zadajedno
pytanie, dziesig pytah, sto, tysiac albo dziedigysiecy pyta, ale on zawsze odpowie ,nie”. Mlicie wtedy: ,Zasady
chan, o ktérych on méwi, musza bybyt wznioste i dlatego nie mozemy ich zrozuifiie

Po trzecie, 6w cztowiek wnikliwie kontempluje swéj umyst i stwierdza, ze wszystko
jestistniejgce. Jego urzeczywistnienie oparte jest na istnieniu. Kiedy kto § przychodzi
zada¢ mu pytania, odpowiada tylko jednym stowem. Mowi tylko ,tak”. Poza méwie-
niem ,tak”, nic nie mowi.

W przypadkutrzeciegorodzaju btednej sofistykbw cztowiek uwaznie kontempluje swoj umyst i stwierdza, ze
wszystko jest istniejace.Wglada w swdj umyst i widzi, ze wszystkie dwatae kategorii zyjacych istot podlega na-
rodzinom iSmierci w tym miejscu istnienialego urzeczywistnienie oparte jest na istnieniuW istocie nie osiagnat
zadnego urzeczywistnienia. Sutra mowi tak tylko po to, zeby @gego pomytke: Kontempluje zyjace istoty i méwi:
»Ach! Wszystkie istnieja”. Postrzegajac te zasadeslinye stat sie swieconym i osiagnat urzeczywistnienie.

Kiedy ktos przychodzi zad& mu pytania, odpowiada tylko jednym stowem.Bez wzgledu na to, o jaka Dharme
jest pytanymowi tylko ,tak”.

Pytasz go: ,Czy bytoby dobrze, gdybym porzucit zycie domowe i zostat mnichem?”

.Tak”.

.Czy bytoby dobrze, gdybym przyjat pievskaza?”

.Tak”.

,Co byloby dla mnie najlepsze?”

.Tak”.

Poza moéwieniem ,tak”, nic nie méwi. Nie moéwi nic oprécz ,tak”, wiec m§lisz: ,Och! To jest prawdziwy chan
jednego stowa. On musi Bywzniostym sanghanem. Dharma, ktéra wygtasza, jest tak cudowna, ze nawet jej nie rozu-
miem”. Jest cudowna wimie dlatego, ze jej nie rozumiesz. Na przyktadjijeozumiesz to, co teraz wyktadam w tej
Sutrze, wowczas nie jest to cudowne.

Mozesz powiedzie ,Mistrz Dharmy ciagle mowi i mowi, ale ja nic z tego nie rozumiem”.

W tym przypadku jest to dla ciebie cudowne. Jest cudowne po prostu dlatego, ze nie rozumiesz. Gdy rozumiesz,
juz nie jest cudowne. Dlaczego nie? Poniewaz rozumiesz! To, czego nie rozumiesz, jest cudowne. D¥itejoesgz
czeg® cudownego, to nie studiuj Dharmy Buddysliaie studiujesz, nie bedziesz jej znat i bedzie cudowna.

Bez wzgledu na to, co powiesz, on méwi ,tak”. Dlaczego tak jest? Wierzy, ze zdstaécony z powodu stowa
»ak”, a wiec przekazuje te Dharme tobie.

Po czwarte, 6w cztowiek postrzega zaro6wno istnienie, jak i nieistnienie. Z powodu
tego rozdwojenia jego umyst wpada w pomieszanie. Kiedy kto $ przychodzi zada ¢
pytania, méwi: ,Istnienie jest rowniez nieistnieniem. Ale w nieistnieniu nie ma istnie-
nia”. To tylko sofistyka, ktora nie utrzyma sie przy blizszym zbadaniu.

Jego czwarta bledna teoria dotyczy istnienia i nieistnienia. Jaka to teoria? Twierdzi, ze rzeczy zaréwno istnieja, jak
i nie istnieja. Ale mowi, ze rzeczy, ktore nie istnieja, nie moga réwniez istiezeczy, ktore istnieja, nie moga réwniez
nie istnie€. Nie wie, czy to istnieje, czy nie. MOwi w szalony sposob, jak pijak.

Po czwarte, 6w czlowiek postrzega zaréwno istnienie, jak i nieistnienie skandzé¢ormowania.Skandh&ormo-
wania przypomina mu nieustannie ptynace fale, a wiec twierdzi, ze ona istnieje. Méwi, ze przerwy w nieustannym nurcie
sa nieistnieniemZ powodu tego rozdwojenia jego umyst wpada w pomieszanielego umyst stworzyt rozwidlenie,
zupetnie jak na drzewie, oznajmia wiec, ze rzeczy zaréwno istnieja, jak i nie istnieja. Jego umyst jest pomieszany, ponie-
waz brak mu prawdziwej madsoi czy samadhi. Jego madba samadhi nie sa zréwnowazone. W tym miejscu staje sig
przywiazany i nie potrafi znaléavyjscia z tego zametu. Staje przed zta droga i nie wie, ktéra droga jest stuszna.



Kiedy kto§ przychodzi zad& pytaniai prosi o pouczenie w Dharmiendwi: , Istnienie jest rowniez nieistnieniem.
Rzeczy, ktére istnieja, rowniez nie istniejgle w nieistnieniu nie ma istnienia. Ale rzeczy, ktére nie istnieja, nie moga
zaistni€”. To, co juz istnieje, jest rowniez nieistniejace. Jednak to, co jest nieistniejace, nie istniejehddy, aka to
teoria?To tylko sofistyka. Takie rozumowanie jest bledne. Nie wie, co mowi. ¥fe dlatego powiedziatem, ze mowi
jak pijak.

To, co méwi,nie utrzyma sie przy blizszym zbadaniu. Nie da sie prowadziz nim sensownej dyskusji. Co wiec
mozna zroki? Pozostaje tylko zastosobwaoja metode — uderzygo w usta i zobaczy czy dalej bedzie méwit o istnieniu
i nieistnieniu. J8éli go uderzysz, moze zareagdwaytaniem: ,Dlaczego mnie uderzge’

.Przeciez ty nie istniejesz, pamigtasz? A wiec moje uderzenie réwniez nie istnieje!” Jest inna taktyka — mozZesz wzia
néz i powiedzié: ,Zabije cie” i zobaczg, czy on istnieje, czy nie. Nie mozesz przeméwiu do rozsadku. To, co moéwi,
nie utrzyma sig przy blizszym zbadaniu, a ty nie powingege o to pyta.

Z powodu tych spekulacji, ktére sa pusta sofistyka, stanie sie zwolennikiem eks-
ternalizmu i nie bedzie miat jasno $ci co do natury bodhi. To jest pigta zewnetrzna
nauka, postulujgca cztery wypaczone, btedne teorie, ktére sg catkowitym wymystem
opartym na sofistyce nie Smiertelno Sci.

Z powodu tych czterech teorii czppekulacii, ktére sa pusta sofistyka..Jego teorie sa niemozliwymi do przyjecia
wymystami. Méwi rzeczy, ktére po prostu nie moga mieiejsca. W jego doktrynach nie ma prawdy. Z tego powodu
stanie sie zwolennikiem eksternalizmuDlaczego jest to zwane nauka zewnetrzna? Poniewaz jej zasady sasniemsta
Jego wiedza i poglady sa btedne, a wiec zasady, ktére wyktada, nie sa ostateczne. Nie siegaja sednaiespeizie
miat jasnosci co do natury bodhi. Nie zna prawdziwegciezki do &wiecenia. Prawdziwéaciezka bodhi nie jest dla
niego jasna.To jest pigata zewnetrzna nauka, postulujaca cztery wypaczone, btedne teorie, ktére sa catkowitym
wymystem opartym na sofistyce nismiertelnosci.

W pierwszej teorii méwit, ze jest zywy i martwy, istnieje i nie istnieje, zwigksza sie i maleje.

W drugim przypadku na wszystkie pytania odpowiada stowem ,nie”. Przez cahp dzdavi ,nie, nie, nie”. Nigdy
nie wypowiada zadnego innego stowa. Bez wzgledu na to, ¢® dioniego méwi, on zawsze odpowiada ,nie” slile
zadasz tysiac czy dziesigysiecy pyta, dostaniesz tyle samo odpowiedzi ,nie”.

W trzecim przypadku na wszystko odpowiada ,tak”.

,Czy moge by zlodziejem?”, pytasz.

»Tak”.

,Czy moge przyj& wskazania?”

»Tak”.

,Czy jest w porzadku j&& ekskrementy?”

.Tak”.

,Czy jest w porzadku [ uryne?”

»Tak”.

,CZy mozesz umrze?”

.Tak”.

,Czy mozesz ciagle Zyna tymSwiecie?”

»Tak”.

Co bys nie powiedziat, on méwi ,tak”, tysiac czy dziesig/siecy razy. Nie ma niczego, co nie jest ,tak”. Jego ,tak”
oznacza istnienie — wszystko istnieje.

W czwartym przypadku, ktéry teraz omawiamy, mowi, ze istnienie implikuje nieistnienie, ale nieistnienie nie impli-
kuje istnienia. W kacu, co to za zasada? To zasada, kt6ra gtosi — cztery wypaczone teorie oparte na sofstyiee-nie
telndsci. Jego teorie sa niespojne i niejasne.

Sa catkowitym wymystem, nie ma w nich niczego realnego. \8iigg wyjséniatem (1) Nature, ktéra jest wytacznie
wymystem i przywiazaniem, (2) Nature, ktéra powstaje zaleznie od &iegego, i (3) Doskonale spetniona rzeczywista
nature. Nie wiem, czy wszyscy maja jasb@o do tej zasady.



Czym jest natura, ktéra jest wylacznie wymystem i przywiazaniem? Pgzypy ze noca, gdgwiatto ksiezyca jest
stabe, widzisz ling lezaca na ziemi. Mozesz p&fey. ,Czy to waz?” Wisnie to jest natura, ktdra jest wytacznie wymy-
stem i przywiazaniem. W rzeczywistoi jest to lina, ale ty blednie oceniasz, ze to waz. Pr&ymy, ze w bezksiezycowa
noc widzisz sylwetke drzewa lub&tiny i myslisz: ,,Czy to moze b§ duch?” i oblatuje cig strach.

Moze w nocy widzisz psa i n§fisz: ,,Czy to wilk, czy tygrys?” Tak sig objawia natura, ktdra jest wytacznie wymystem
i przywiazaniem. Kiedy przyjrzysz sie lepiej, zdajesz sobie sprawe, ze to tylko pies a nie wilk lub tygrys. Oto natura,
ktéra powstaje zaleznie od czégmnego. W oparciu o psa powstaje twoja natura, ktéra jest wytacznie wymystem
i przywiazaniem. To naprawde jest pies. Czym jest pies? Zwierzeciem. Poniewaz masz nature, ktéra jest wylacznie
wymystem i przywiazaniem, mylisz go z wilkiem, tygrysem albo z jakidziwnym stworzeniem. To samo sie dzieje,
gdy widzisz réline.

Woziates ling za weza, ale kiedy spojrzétiepiej, zobaczyk ze to tylko lina. Lina zwana jest natura, ktéra powstaje
zaleznie od czedgoinnego. Czym jest natura, ktéra powstaje zaleznie od &egmgo? Z czego jest zrobiona lina?

Z konopi. Konopie zwane sa doskonale spetniona rzeczywista natura. Konopie miogezesobione na ling, a to jest
natura, ktéra powstaje zaleznie od czegimego. W oparciu o doskonale spetniona rzeczywista nature powstaje natura,
ktora powstaje zaleznie od czégmnego. Gdy nie widzicie i nie rozpoznajecie jej jasno, powstaje natura, ktéra jest
wylacznie wymystem i przywiazaniem. Wdaie taki jest zwolennik nauki zewnetrznej. To, co méwi, nie jest zgodne

z faktycznym stanem rzeczy. Glosi te bledne teorie, ktére sa oparte wytacznie na wymystach i przywiazaniu.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nie-
poruszony i wka Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢
pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa € zrodto subtelnej, przelotnej
i statej fluktuacji. Ale je $li zaczyna spekulowa ¢ na temat nieko hczacego sie prze-
ptywu, moze popeti ¢ btad, wysuwajac mylna idee, ze formy istniejg po Smierci.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i &tawy. Demony
nie moga go juz niepokot. Odnosi sie to do kazdego dobrego cztowieka, ktory kultywuije i osiaga stabilne samadhi.
Poniewaz ma mocne samadhi i &tavy umyst, krélowie demony nie moga r@t nim, co im sie podoba. Ich sztuczki
juz nie skutkuja. Ale chociaz triki demonow nie moga go dotkngemony moga powstav jego umgle. Demony
umystu najtrudniej ujarznai

Moze dogtebnie badé pochodzenie wszystkicldwunastukategorii istot — czyli podstawowe zrodto wszystkich
zyjacych istoti kontemplowat zrédto subtelnej, przelotnej i statej fluktuacji. Obserwuje ulotna, lekka i chwilowa
pierwotna nature dwunastu kategorii zyjacych istot. Ta pierwotna natura jest po gkastthdormowania, ktéra charak-
teryzuja subtelne fluktuacjéle jesli zaczyna spekulowé na temat niekahczacego sie przeptywusubtelnej fluktuaciji,
ktora przypomina staty ruch fal na wodziepze popeln€ btad, wysuwajac mylna ideg, ze formy istnieja p&mierci.
Snujac przypuszczenia na temat istnienigpuerci, jego umyst wpada w pomieszanie.

Moze silnie utozsamia € sie ze swoim ciatem i méwi ¢, ze forma jest nim samym;
albo moze widzie €, jak sam catkowicie obejmuje wszystkie Swiaty i mowi ¢, ze on
zawiera forme; albo moze postrzega ¢, jak wszystkie zewnetrzne warunki zaleza od
niego i méwi ¢, ze forma nalezy do niego; albo moze uzna ¢, ze polega na ciggto Sci
skandhy formowania i méwi ¢, ze jest wewnatrz formy.

Moze silnie utozsami& sie ze swoim ciatem i mévi, ze forma jest nim samym.Kto§, kto utrzymuje tego rodzaju
bledne przywiazanie, moze chcieiczynt swe ciato mocnym i wytrzymatym. Twierdzi, ze forma, ktéra sklada sie
z czterech elementdw, jest po prostu nim samyiino moze widziet, jak sam catkowicie obejmuje wszystkigswiaty
i moOwic, ze on zawiera forme. Moze widzie€, ze jego whasna natura jest doskonale scalona i niepowstrzymana, i ze
wszystkieSwiaty w dziesieciu kierunkach sa w niej zawarte. Dlatego moéwi, ze zawiera forme. Jaki rodzaj formy? Méwi;
»,Mam bezgraniczna formeg”Albo moze postrzeg&, jak wszystkie zewnetrzne warunki zaleza od niego i mowj ze
forma nalezy do niego.Moze méwt, ze zewnetrzne warunki towarzysza mu wszedzie i ze wszystkie cztery elementy



formy naleza do niegoAlbo moze uzna, ze polega na ciagieci skandhyformowania i méwic, ze jest wewnatrz
formy.

We wszystkich tych spekulacjach utrzymuje, ze formy istniejg po Smierci. Rozwi-
jajac te idee, wymy $la szesna Scie przypadkéw istnienia form.

We wszystkich tych spekulacjach utrzymuje, ze formy istnieja poSmierci. Powyzsze rozwazania o formach
i warunkach zewnetrznych zawieraty cztery teorie. Ow cztowiek powiedziat, ze:

1. Cztery elementy formy naleza do niego;
2. Cztery elementy formy sa nim samym;
3. Forma jest w nim samym, a wigc on jest wielki a forma jest mala, i

4. Oprécz niego nie ma zadnej formy.

Ogolnie rzecz biorac to, co méwi, nie ma sensu. Nie ma w tym zadnej logiki. W tych czterech teoriach snuje domysty
na temat istnienia psmierci.

Rozwijajac te idee, wymysla szesnacie przypadkow istnienia form. Bierze powyzsze cztery teorie i stosuje je do
czterechskandh formy, odczuwania, m§lenia i formowania, uzyskujac w ten sposéb szésiaprzypadkdw istnienia
form. Innym sposobem na sformutowanie tych szesnastu przypadkow jest potaczenie ctaretthformy, odczuwa-
nia, myslenia i formowania z czterema elementami: ziemi, wody, ognia i powietrza. Nie ma po éagaytiak wymslit
te poglady, poniewaz zasadniczo nie ma w nich zadnej logiki. Nie maja sensu. Sam nie moge Gclh@giezede
wszystkim sa niejasne.

Wodéwczas moze spekulowa ¢, ze cierpienia sg zawsze cierpieniami, a bodhi jest
zawsze bodhi i te dwa istnieja obok siebie, wzajemnie sobie nie przeczac.

Cztery razy cztery daje szestie sposobéw istnienia form. Widzi, ze te cztery teorie mogazastosowane do
kazdej z cztereckkandh formy, odczuwania, mslenia i formowania, albo do czterech elementéw: ziemi, wody, ognia
i powietrza.Wowczas moze spekulow® ze cierpienia sa zawsze cierpieniami, a bodhi jest zawsze bodMowi, ze
cierpienia sa na zawsze cierpieniami, a bodhi jest na zawsze bodhi, i ze stwierdzenie: ,Cierpienia sa samym bodhi” jest
btedne. | te dwa istnieja obok siebie, wzajemnie sobie nie przeczadJtrzymuje, ze te dwa funkcjonuja obok siebie
i nie szkodza sobie, lecz ze soba wspétpracuja. Ale ta idea jest fundamentalnie btedna. To jest zasadniczo niemozliwe.
Zatem, dlaczego tak méwi? Poniewaz nie ma jgshoo do bodhi.

Z powodu spekulacji o tym, co istnieje po Smierci, stanie sie zwolennikiem ekster-
nalizmu i nie bedzie miat jasno 5ci co do natury bodhi. To jest szdsta zewnetrzna na-
uka, ktora postuluje mylne teorie o istnieniu form po Smierci w sferze pieciu  skandh .

Czteryskandhy formy, odczuwania, nslenia i formowania sa mnozone przez cztery, zeldlystasnscie przypad-
kow istnienia form. Twierdzi, ze formy istnieja @mierci, a wiez powodu spekulacji o tym, co istnieje p&ésmierci,
stanie sie zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasrszi co do natury bodhi, jego wrodzonej swieconej
natury.

To jest szésta zewnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne teorie o istnieniu form p&mierci w sferze pieciu
skandh Tutaj ,piec skandh w rzeczywistaci odnosi sie jedynie do cztereskandh formy, odczuwania, nm§lenia
i formowania, lecz nie déwiadom@&ci. Mowi, ze pasmierci ludzie wciaz maja forme i wyglad. W zamaconym stanie
umystu wymysla taka teorie.



Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nie-
poruszony i wka Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢
pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa € zrodto subtelnej, przelotnej
i statej fluktuacji. Ale je S§li zaczyna spekulowa ¢ na temat skandh formy, odczuwania
i my Slenia, ktére juz przestaly istnie ¢, moze popehi ¢ btad, wysuwajac mylng idee, ze
po Smierci formy nie istnieja.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i @tavy. Odnosi
sie to do kazdego, kto kultywuje moc samadhi. Ma stabilne samadhi i Saddemony nie moga go juz niepokdi.
Chociaz jego mad&g nie jest ostateczna i prawdziwa mast@, krélowie demony nie moga mu nic zrobiJednak
nie potrafi jeszcze ujarzmidemondéw wilasnego umystiMoze dogtebnie badé& pochodzenie wszystkicldwunastu
kategorii zyjacychistot i kontemplowat zrédto subtelnej, przelotnej i statej fluktuacji. Wglada w podstawowa nature
wszystkich zyjacych istot, ktéra jest ulotna, lekka i efemeryczna, i charakteryzuje sie subtelnymi ruchami.

Ale jesli zaczyna spekulowa na temattrzechskandh formy, odczuwania i mySlenia, ktére juz przestaly istniet,
moze popetnt blad, wysuwajac mylna ideg, ze p&mierci formy nie istnieja. Méwi, ze poSmierci nic nie istnieje.
Wymyslit taka dziwaczna teorig.

Kiedy widzi, ze jego forma znikta, jego fizyczna posta ¢ wydaje sie nie mie ¢ przy-
czyny. Gdy kontempluje nieobecno §¢ mySli, nie ma niczego, do czego jego umyst
mogtby sie przywigza €. Wiedzac, ze jego odczucia ustaly, nie jest juz uwiktany. Te
skandhy zaniklty. Chociaz ciggle w pewnym stopniu trwa powstawanie, nie ma zad-
nego uczucia ani my $li, wnioskuje wiec, ze jest jak trawa lub drewno.

Kiedy widzi, ze jegoskandh&ormy znikta, jego fizyczna post& wydaje sie nie mi€ przyczyny. Jego ciato nie ma
zadnej podpory. Zostata usunigkiedy kontempluje niecbecnd&t mysli, nie ma niczego, do czego jego umyst mégtby
sie przywiazet. Przetamat sie przezkandhamyslenia i ona zanikta. Nie pozostato zadne miejsce, na ktérym jego umyst
mogtby sie zawiesi. Nie utrzymuije juz ztudnych ngfi. Wiedzac, ze jego odczucia ustaky ze jegoskandhaodczuwania
zanikia,nie jest juz uwiktany w uwarunkowania zewnetrznde trzy skandhy: formy, odczuwania i m§leniazanikly.
Chociaz ciagle w pewnym stopniu trwabardzo mahsladpowstawania,to znaczy, chociagkandha&ormowania wciaz
istnieje, nie ma zadnego uczucia ani m§li, wnioskuje wiec, ze jest jak trawa lub drewno. Skoro jest pozbawiony
odczuwania i mglenia, uwaza, ze jest taki sam jak trawa i drewno.

Skoro te cechy obecnie nie istniejg, to jak formy moga istnie ¢ po Smierci? Pod
wplywem swoich bada f i poréwna h uznaje, ze po $mierci nic nie istnieje. Rozwijajac
te idee, wymy $la osiem przypadkow nieistnienia form.

Skoro te cechy obecnie nie istnieja,Cechy” oznaczaja nie tylko forme, ale réwniez umyst. Méwi, ze teraz mate-
rialne aspekty formy i umystu zanikly. Odnosi sie to do czterskhndh:formy, odczuwania, nslenia i formowania.
Pamigtajcie, ze przyréownuje swoje ciato do trawy i drewna. To oznacza, ze on Swiadomdaéci. Chociaz zyje, nie ma
niczego.To jak formy moga istnie¢ po Smierci? J&li teraz, kiedy jest zywy, nie moze znatezadnego znaku istnienia,
niczego, co ma rzeczywista forme i wyglad, jak mogtoby istruekolwiek obdarzonego forma po tym, gdy umrze?

Pod wptywem swoich bada i poréwnanh uznaje, ze poSmierci nic nie istnieje. Rozwaza te ideg, spogladajac na
nia z kazdej strony. ,J8i za zycia nie ma form, to jak moga byoSmierci? P&mierci tez nie ma form”. #i za zycia
nie ma zadnego znalskandhformy, odczuwania, mglenia i formowania, to nie powinno byéwniez zadnego znaku po
Smierci. Rozwijajac te idee, wymysla osiem przypadkéw nieistnienia form.Sa cztery przypadki nieistniengkandh
formy, odczuwania, m§lenia i formowania za zycia i cztery przypadki ich nieistnienigpuerci. Wszystkie zanikly.

Moze z tego wnioskowa €, ze nirwana oraz przyczyna i skutek sg puste, ze sg tylko
nazwami i ostatecznie nie istnieja.



Poniewaz uznaje, ze czteskandhynie istniejamoze z tegav oparciu o osiem przypadkéw nieistniemiaioskowac,
ze nirwana oraz przyczyna i skutek sa puste.Mowi, ze nie ma nirwany i zaprzecza przyczynie i skutkowi. Gdyby
tak naprawde bylo, ludzie nie mieliby powodu, zeby kultywéveay zostawa Buddami. Dlaczego? Zgodnie z jego
teoriami, nie ma niczego. Uwazze sa tylko nazwami i ostatecznie nie istniejaSa niczym innym jak tylko nazwami;
tak naprawde nie istnieja. MOwi takie rzeczy.

Z powodu tych spekulacji o nie istnieniu form po Smierci stanie sie zwolennikiem
eksternalizmu i nie bedzie miat jasno 5ci co do natury bodhi. To jest siédma ze-
wnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne teorie nieistnienia form po Smierci w sferze
pieciu skandh .

Mowi, ze posmierci nie ma niczego. Wszystko jest puste.powodu tych spekulacji o nie istnieniu form po
Smierci zostanie zwolennikiempewnego rodzajeksternalizmu i nie bedzie miat jasn&ci co do natury bodhi. To
jest sibdma zewnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne teorie nieistnienia form p&mierci w sferze pieciuskandh
Méwi, ze poSmierci nie ma zadnego istnienia w pieskandhachWymyslit taka wypaczona teorig.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cziowieka jest mocny, nie-
poruszony i wka Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢
pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa € zrodto subtelnej, przelotnej
i statej fluktuacji. Je S§li w tym stanie, w ktérym  skandha formowania pozostaje, ale

skandhy odczuwania i my $lenia zanikly, zaczyna spekulowa ¢, ze jest zarébwno ist-

nienie, jak i nieistnienie, tym samym przeczac samemu sobie, moze popetni ¢ bfad,
wysuwajac mylne teorie, ktére zaprzeczajg zaréwno istnieniu, jak i nieistnieniu po
Smierci.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i &tawvy. Demony
nie moga go juz niepokot. Ponownie odnosi sie to do kazdego dobrego cztowieka, ktéry kultywuje moc samadhi,
sprawiajac, ze staje sie silna i stabilna. Chociaz zewnetrzne demony nie moga gé dieczgny jego wtasnego umystu
sa trudne do ujarzmieniaMoze dogtebnie badé& pochodzenie wszystkicliwunastukategorii istot i kontemplowac
zrodto subtelnej, przelotnej i statej fluktuacji. Obserwuje umyst, ktéry jest nieuchwytny i ulotny. W tym punkcie
w skandzdormowania wciaz wystepuja subtelne poruszenia.

Jesli w tym stanie, w ktorym skandhaformowania pozostaje, aleskandhyodczuwania i myslenia zanikly, za-
czyna spekulow&, ze jest zaréwno istnienie, jak i nieistnieniejesli mowi, ze rzeczy zaréwno istnieja, jak i nie istnigja
tym samym przeczac samemu sobie..Jego wtasne ,ja” jest wymazane. Juz nie istnieje. Gdyi®y powiedzieli, ze
rzeczy istnieja, on istniatby rowniez. S8lemowicie, ze rzeczy nie istnieja, to on tez nie istnieje. Kiedy samemu sobie
zaprzecza, rowniez sam siebie niszczy. Przeczy wlasnym teoriom.

Moze popelnt btad, wysuwajac mylne teorie, ktore zaprzeczaja zar6wno istnieniu, jak i nieistnieniu pémierci.

Mowi, ze poSmierci nie ma ani istnienia, ani nieistnienia. Zatem, coz tam jest? Czy ,ani istnienie, ani nieistnienie” jest
Drogaérodka? Nie. On nie zwaza na Dro@godka, ani jej nie osiagnat. Tu sie pomylit i wpadt w pomieszanie.

Jesli chodzi o forme, odczuwanie i my  $lenie widzi, ze istnienie nie jest naprawde
istnieniem. W przeptywie skandhy formowania widzi, ze nieistnienie nie jest na-
prawde nieistnieniem.

Jesli chodzi o forme, odczuwanie i mglenie, trzy skandhyprzez ktére juz sie przetamakidzi, ze istnienie nie
jest naprawde istnieniem. Postrzega stan istnienia, jednak nie jest to naprawde istniaiigrzeptywie skandhy
formowania widzi, ze nieistnienie nie jest naprawde nieistnieniem\W subtelnej fluktuacjskandhyformowania widzi,
ze to, co nie istnieje, wydaje sie rowniez istmi®latego nie ma ani istnienia, ani nieistnienia. Formutuje taka teorie.



Rozwazajgc w ten sposéb tam i z powrotem, dogtebnie bada sfery tych skandh
i wywodzi o Smioraka negacje form. Bez wzgledu na to, ktérag  skandhe sie wspomni,
moéwi, ze po Smierci ona ani istnieje, ani nie istnieje.

Wczesniej widziat sytuacje, w ktérej uprzednio istniejace forma, odczuwaniesienye staty sie nieistniejace. Wi-
dziat rowniez przeptywskandhyformowania, ktéra pozniej moze przestatniec, ale wowczas weciaz istnialdrozwa-
zajac w ten spos6éb tam i z powrotembada w ten i w tamten sposob, prébujac odkppdstawowa zasadPogtebnie
bada sfery tychczterechskandh formy, odczuwania, m§lenia i formowania, przygladajac sie im ze wszystkich stron,
wywodzi csmioraka negacje form.Jest osiem przypadkow, z ktorych wszystkie przecza istnieniu fBemwzgledu na
to, ktéra skandhesie wspomni,on ma tylko jedna odpowiedzméwi, ze poSmierci ona ani istnieje, ani nie istnieje.
Mowi, ze posmierci,skandhyformy, odczuwania, mlenia i formowania ani istnieja, ani nie istnieja.

Ponadto, poniewaz snuje domysty, ze wszystkie formacje sa z natury zmienne,
~wglad” rozbtyskuje w jego umy  $le, sktaniajgc go do zaprzeczenia zar6wno istnieniu,
jak i nieistnieniu. Nie moze ustali ¢, co jest nierealne, a co realne.

Ponadto, poniewaz snuje przypuszczenia, ze wszystkie formacje sa z natury zmienn®alej bada naturgkan-
dhy formowania. Poniewaz wkandzdormowania wystepuja subtelne ruchy, ona zawsze piynie i sie zmienia. Potem
~wglad” rozbtyskuje w jego umy §le, skianiajac go do zaprzeczenia zaréwno istnieniu, jak i nieistnienitMa btedny
wglad i uznaje, ze zaréwno istnienie, jak i nieistnienie sa niewazne. Czy to jest rogka? Nie, on nie rozumie
jej ostatecznego znaczenia. Dlatego nie zwaza na nia. Bierze pod uwage tylko istnienie i nieishiemmmzewiec
ustalic, co jest nierealne, a co realneRzeczy nie sa ani nierealne, ani realne. Méwicie, Zejest realne, ale on temu
zaprzecza. Méwicie, ze &gest nierealne, ale on réwniez temu zaprzecza. Poniewaz utrzymuije, ze to nie jest ani realne,
ani nierealne, jest zupetnie zdezorientowany.

Z powodu tych spekulacji, ktére zaprzeczaja zaréwno istnieniu jak i nieistnieniu po
$mierci, przyszto ¢ jest dla niego mroczna i nie moze o niej nic powiedzie €. Dlatego
stanie sie zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno §ci co do natury bodhi.
To jest 6sma zewnetrzna nauka, ktdra postuluje mylne teorie zaprzeczajace zaréwno
istnieniu jak i nieistnieniu po  S$mierci w sferze pieciu  skandh .

Z powodu réznych powyzszyclspekulacji, ktére zaprzeczaja zaro6wno istnieniu, jak i nieistnieniu posSmierci,
przysztost jest dla niego mroczna i nie moze o niej nic powiedzée Méwi, ze poSmierci jest zarébwno istnienie, jak
i nieistnienie. Nie potrafi dostrzec przysztegakaskandhyformowania. Poniewaz nie moze go znaie moze niczego
rozwaz&, niczego powiedzie Dlatego stanie sie zwolennikiem eksternalizmupodazajac za nauka zewnetrange
bedzie miat jasnaci co dofundamentalnepatury bodhi. To jest 6sma zewnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne
teorie zaprzeczajace zaréwno istnieniu, jak i nieistnieniu pésmierci w sferze pieciuskandh Mowi, ze w sferze
pieciuskandhpo Smierci jest istnienie a jednak nieistnienie. Poniewaz jego umyst jest zupetnie pomieszany, tworzy taka
teorie.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nie-
poruszony i wka Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢
pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa € zrodto subtelnej, przelotnej
i state] fluktuacji. Ale je §lizaczyna snu € przypuszczenia, ze nic po  Smierci nie istnieje,

moze popehni ¢ btad, wysuwajac siedem teorii ustania istnienia.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i &tawy. Demony
nie moga go juz niepokot. Ow dobry cztowiek, ktory kultywuje samadhi, stworzyt stabilna moc samadhi $aitay
umyst, wiec demony nie moga go niepo&oi



Moze dogtebnie bad& pochodzenie wszystkicldwunastukategorii zyjacychistot i kontemplowat zrédto sub-
telnej, przelotnej i statej fluktuacji. Kontempluje ich ukryta, lekka i efemeryczna nature. W tym punkcigkandze
formowania wystepuja subtelne fluktuacjale jesli, jako ze nie potrafi dostrzec zadnego stanu pekandhaformo-
wania,zaczyna sné przypuszczenia, ze nic pé&mierci nie istnieje, moze popetré btad, wysuwajac siedem teorii
ustania istnienia. Ten cztowiek moze zaczawierzyc w siedem rodzajow ustania.

Moze snu € przypuszczenia, ze ciato przestanie istnie  €; albo ze istnienie ustaje,
gdy sko hczy sie pozadanie; albo ze istnienie ustaje, gdy sko  Aczy sie cierpienie; albo
ze istnienie ustaje, gdy btogo &€ osigga ostateczny punkt; albo ze istnienie ustaje, gdy
wyrzeczenie osigga ostateczny punkt.

Moze sniLE przypuszczenia, ze ciato przestanie istnie Rozmysla nad tym, ze we wszystkich miejscach, gdzie
zyjace istoty maja ciafa, ich ciala ostatecznie umra. Tymi miejscami sa Cztery Wielkie Kontynenty — Dzambudwipa
na potudniu, Purwawideha na wschodzie, Aparagodanija na zachodzie i Uttarakuru na pétnocy — a tstkkieBies
Pozadania.

Albo moze przypuszczaze istnienie ustaje, gdy skoczy sie pozadanie- poza sfera pozadania, w niebiosach pierw-
szej dhjany (z czterech dhjan), znanych jako Poziom Soiad?orzucenia Narodzin. W pierwszej dhjanie oddzielacie
sie od skala zyjacych istot i déwiadczacie radszi. Albo ze istnienie ustaje, gdy skaczy sie cierpieniew niebiosach
drugiej dhjany, znanych jako Poziom R&toRozwijania Samadhi. W tym punkcie czujecie rsijdoo osiagneficie
samadhi.

Albo ze istnienie ustaje, gdy blog&C osiaga ostateczny punkt.Moze domyglet sig, ze stan ostatecznej biégo
w niebiosach trzeciej dhjany rowniez dobiegnie kresu. Trzecia dhjana zwana jest Poziomem Cudowrsaji Btogmu-
cenia Radsci, poniewaz szcagie zostaje przekroczone i pojawia sigatndczenie subtelnej btogoi. Przypuszcza, ze
niebiosa trzeciej dhjany réwniez przestana istniglbo sadzi,ze istnienie ustaje, gdy wyrzeczenie osiaga ostateczny
punkt — w niebiosach czwartej dhjany, znanych jako Poziom Cagstd/yrzeczenia sie Msli. Przypuszcza, ze nieba
Czterech Standéw Pustki, w ktérych nie ma przeszkody formy, rowniez przestang.istnie

* % %

Czas plynie bardzo szybko. Nawet nie spostraegyi sig, a lato juz sie skazyto. W Chinach Konfucjusz poréwnat
zycie do nieustannie ptynacego strumienia. Czas, ktéry minat, nigdy nie powrdci. Réwngeinkyopowiedziat: ,Cal
czasu wart jest uncji zfota, ale za uncje ztota trudno bytoby odkeogi czasu”. Cal czasu jest tak cenny jak uncja ztota.
Jesli stracicie ztoto, mozna je odzyskaJednak gdy czas minie, nie da sie go odzgskalatego czas jest cenniejszy
od ztota. Buddyzm mowi: ,Cal czasu to cal zycia”. Kiedy ubywa czasu, rowniez nasze zycie staje sie krétsze. Musimy
naprawde cegiswdj czas i nie pozwatdbezmginie, by mijat na prézno.

Tego lata dzid zaczynabmy o széstej rano albo medytujac, albo studiujac sutry. Od wczesnego rana do dziewiatej
wieczorem kazdy pilnie przyktadat sie do kultywacji. Jestem przekonany, ze ten czas byt cenniejszy niz ztoto, warto-
Sciowszy niz diamenty. Wszyscy b§iny razem, przesiakajac tym, co stysgely i nasza kultywacja. To najcenniejszy
okres w naszym zyciu. Szkoda, ze ten czas minat w mgnieniu oka. Chociaz niemalfsigy\dk®harma Buddy, ktorej
kazdy z nas sie uczyl, zasadzita drogocenne ziarno Wadzry w naszych umystach, w polu nasZajsinej&ci. Nie-
watpliwie w przyszi&ci przyniesie to niezniszczalny owoc Wadzry, ktéry jest réwniez owocem — Budda — staniemy sig
Buddami.

Kiedy staniemy sie Buddami? Zalezy to od tego, jak pilnie uprawiamy i nawadniamy pola. Ziarno zostato zasadzone
w gruncie ale, tak jak przy uprawie ziemi, musimy je podléwayrywet chwasty i uprawia glebe, az stanie sie miekka,
zeby ziarno mogto zakietkovga Jak wyrywamy chwasty? Wyrywanie chwastéw oznacza, ze przez caly czas musimy sig
zabezpieczaprzed powstawaniem bardzo subtelnyctsinypozbywet sie wszystkich ztudnych n&ji.

Kazdego dnia musimy w ten sposob wktadaysitek w kultywacje, tak jak rolnicy dogladaja i nawadniaja swoje
pola. Dostarczajcie mu wody i wyrywajcie chwasty dezigo dniu, a ziarno Wadzry, ktore zasadsile w ziemi, wyda
kietki bodhi. Gdy kietek bodhi wzejdzie i wygmie w drzewo bodhi, wyda owoc bodhi. Ale musicie ochranén kietek
bodhi. J&li bedziecie zapominali go nawadaiedoglad&, zwiednie. Co rozumiemy przez nawadnianieslidmdziennie



studiujecie Dharme Buddy, to nawadniacie kietek bodhi woda Dharmy i z czasem wasz owoc Wadzry dojsiiejee Je
bedziecie dalej troszcgysie o ziarno Wadzry, gdy skozy sie ta sesja, trudno mu bedzie wykietkéwMusicie dobrze
chronit wasze ziarno Wadzry. Nie wracajcie do starych nawykéw. Podazajcie za regutami i zachowuijcie sie przyzwoicie.
Nie badzcie tacy dzicy i lekkongni jak dawniej. Jgli podazacie za regutami, wéwczas jésie w zgodzie z Dharma
Buddy. Jéli nie, to nie jestscie z nia w zgodzie. Powingtie bezwarunkowo przestrzégagut i przepiséw. Nie badzcie
tak niedbali i niepohamowani. Taka mam nadzieje Gi® kazdego z was.

Podczas tej letniej sesji wykladéw Sutrze Surangamiea pewno stato sie to, o czym méwi powiedzenie: ,Gdy
wejdzie w twoje uszy, na zawsze bedzie ziarnem Drogi”. Gdy zasady tej Sutry wchodza w wasze uszy, pozostaja na
zawsze w polu waszej 6sm&yiadoméci jako ziarna bodhi.

Rozwazajgc w ten sposOb tam i z powrotem, gruntownie bada granice siedmiu
standw i widzi, ze juz przestaly istnie € i nie zaistniejg ponownie.

Rozwazajac w ten sposéb tam i z powrotem, gruntownie bada granice siedmiu standwspomnianych wyzej
widzi, ze juz przestaly istni€ i nie zaistnieja ponownie.Nie wydaja sige istnie obecnie, a skoro odeszly, nie powstana
ponownie. Sa siedmioma rodzajami ustania istnienia.

Z powodu tych spekulacji na temat ustania istnienia po Smierci, stanie sie zwolen-
nikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno  $ci co do natury bodhi. To jest dziewigta
zewnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne teorie ustania istnienia po Smierci w sferze
pieciu skandh .

Z powodu tych spekulacji na temat ustania istnienia poSmierci, w ktérych utrzymuije, ze p&mierci nie ma
niczego, ze wszystko jest unicestwiosgnie sige zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasrizi co do natury
bodhi, co do natury Wiaciwego Gwiecenia. To jest dziewiata zewnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne teorie
ustania istnienia poSmierci w sferze pigciuskandh W swym pomieszaniu sadzi, ze pmierci istnienie ustaje w sferze
formy, odczuwania, nslenia i formowania.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nie-
poruszony i wka Sciwy. Demony nie moga go juz niepokoi €. Moze dogtebnie bada ¢
pochodzenie wszystkich kategorii istot i kontemplowa ¢ zrodto subtelnej, przelotnej
i statej fluktuacji. Ale je S§li zaczyna spekulowa ¢ na temat istnienia po Smierci, moze
popei € btad, wysuwajac pie ¢ teorii nirwany.

Ponadto, w praktyce samadhi umyst owego dobrego cztowieka jest mocny, nieporuszony i &tawy. Demony
nie moga go juz niepokot. Poniewaz jego moc samadhi jest stabilna, a umyst czystySaidey, krolowie demony nie
moga na niego wptyraw zaden sposoéb.

Moze doglebnie bad& pochodzenie wszystkicldwunastikategorii istot i kontemplowac zrodto subtelnej, prze-
lotnej i statej fluktuaciji. Bada ich umyst, ktory jest ukryty, jasny i czysty, i w ktérym sa subtelne fluktuae jesli
zaczyna spekulowa na temat istnienia poSmierci, moze popetnt btad, wysuwajac pig teorii nirwany. Bedac poza
skandhgdormowania,znowu postrzega istnienie. Opierajac sie na statej, nieprzerwanej fluktuakamdzdormowania,
snuje bledne przypuszczenia o istnieniu i zaczyna wievepigt teorii dotyczacych nirwany.

Moze niebiosa sfery pozadania uzna ¢ za prawdziwe schronienie, poniewaz kon-
templuje ich bezgraniczng jasno &€ i teskni za nig; albo moze przyja ¢ schronienie
w pierwszej dhjanie, poniewaz tam jego natura jest wolna od zmartwie n; albo moze
przyja ¢ schronienie w drugiej dhjanie, poniewaz tam jego umyst jest wolny od cier-
pienia; albo moze przyja ¢ schronienie w trzeciej dhjanie, poniewaz rozkoszuje sie
najwyzszg rado Scig; albo moze przyja € schronienie w czwartej dhjanie, wnioskujac,



ze tam zarOwno cierpienie, jak i rado ¢ sg zako nczone i ze nie bedzie juz podlegat
transmigraciji.

Moze niebiosa sfery pozadania uznaza prawdziwe schronienie.l tam pojdzie. Niebiosa sfery pozadania uwaza
za swoje schronienie. Dlaczegd®oniewaz kontempluje ich bezgraniczna jasn& i teskni za nia. Niebiosa sfery
pozadania wydaja sie doskonate i petne blasku, a wigc przywiazuje sie do nich i pragnie$anBfge je za niebo, za
stan nirwany. Sadzi, ze sfera pozadania jest miejscem prawdziwegésizcze

Albo moze przyjac schronienie w pierwszej dhjanie, poniewaz tam jego natura jest wolna od zmartwie Moze
myslet, ze istoty w niebie pierwszej dhjany, Poziomie Reald®orzucenia Narodzin, zostawity za soba zmartwienia i utra-
pienia zyjacych istot i dewiadczaja uczucia radloi. A wiec pragnie sie tam naro@ziAlbo moze przyjac schronienie
w drugiej dhjanie, poniewaz tam jego umyst jest wolny od cierpienia. W swojej kultywacji moze siggreaniebios
drugiej dhjany, gdzie jego umyst juz nie cierpi, poniewaz rozwinat samadhi. Niebiosa te sa znane jako Pozison Rado
Rozwijania Samadhi.

Albo moze przyjat schronienie w trzeciej dhjanie, poniewaz rozkoszuje sie najwyzsza bioggia. Moze wierzy,
ze blogac trzeciej dhjany jest niezwykle wspaniata. Sadzi, ze tam dostanie wszystko, czego sobie zazyczy, a wiec
uwaza te niebiosa za stan nirway\lbo moze przyjac schronienie w czwartej dhjanie, wnioskujac, ze tam zaréwno
cierpienie, jak i rado&t sa zakdiczone i ze nie bedzie juz podlegat transmigracjiMoze méwt, ze w czwartej dhjanie,
Poziomie Czystsci Wyrzeczenia sie Mli, zaréwno cierpienie, jak i blogd zanikly, a wiec nie ma dalszego odradzania
sie w trzech sferach. Z powodu jej niezwyklej czystp uwaza ja za stan nirwany i tam chce przygghronienie.

Niebiosa te podlegaja wyptywom, ale on w swoim pomieszaniu my Sli, ze sa nie
uwarunkowane; i bierze tych pie ¢ stanéw spokoju za schronienie najwyzszej czysto-
Sci. Rozwazajgc w ten sposob tam i z powrotem, uznaje, ze sa to stany ostateczne.

Niebiosa te podlegaja wyptywom, ale on w swoim pomieszanjmyli ztodzieja z wlasnym synem” imysli, ze sa
nie uwarunkowane; i bierze tych pig stanéw spokoju za schronienie najwyzszej czysioi. Czuje, ze te stany sa
spokojne i bezpieczne, i ze sa szczegdlnie wzniostymi i czystymi miejscami schrorfeziaazajac w ten sposéb tam
i z powrotem, krecac sie w kétkouznaje, ze sa to stany ostateczndJznaje, ze wszystkie sa stanami ostatecznymi,
w ktérych moze osiagrianirwane. Nie zdaje sobie sprawy, ze te niebiosa wciaz podlegaja wyptywom.

Z powodu tych spekulacji o pieciu stanach natychmiastowej nirwany stanie sie
zwolennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasno  Sci co do natury bodhi. To jest
dziesigta zewnetrzna nauka, ktora postuluje mylne teorie pieciu rodzajéw natychmia-
stowej nirwany w sferze pieciu  skandh .

Z powodu tych opisanych powyzej piecigpekulacji o pieciu stanach natychmiastowej nirwany, stanie sie zwo-
lennikiem eksternalizmu i nie bedzie miat jasn&ci co do natury bodhi. Przestaje postrzegaswiecona nature bodhi.
To jest dziesiata zewnetrzna nauka, ktéra postuluje mylne teorie pieciu rodzajéw natychmiastowej nirwany w sfe-
rze pieciu skandh Jego teorie sa niepoprawne i chaotyczne.

Anando, tych dziesie ¢ pomylonych wyja $Snie h moze sie pojawi ¢ w dhjanie, kiedy
mentalny wysitek i skandha formowania wzajemnie na siebie oddziatuja. Dlatego po-
jawiaja sie te ,wglady”.

Anando, tych dziesig€ pomylonych, btednych, oméwionych powyzejyyjasnieh moze sie pojawt w dhjanie,
Luspokajaniu mgli", kiedy mentalny wysitek i skandhaformowania wzajemnie na siebie oddziatuja.Jaki tu mamy
problem? Zanim sie nie przetamiecie prakandhdormowania, wasza kultywacja samadhkandhaformowania od-
dziatuja na siebie wzajemnie i walcza ze sobasliJgasza wiaciwa wiedza i wlaciwe poglady zwycieza, mozecie
przeskoczg te poprzeczke. 88 wygraskandhaormowania, zostaniecie opetani przez demdblatego pojawiaja sige
te pomylone,wglady” i pomylone wyj&nienia



Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie ocenie. Napotykajgc takie sy-
tuacje, biora swoje pomieszanie za zrozumienie i mowia, ze zostaty medrcami, tym
samym wypowiadajac wielkie klamstwo. Wpadna do Bezlitosnych Piekiet.

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie ocenigyjace istoty sa uparte, zamroczone igvigadome. Nie
zastanawiaja sie nad tym, kim sa i jakie maja ski@uoNapotykajac takie sytuacje, kiedy powstaja takie stany, sa
pomieszane, ale poniewaz nie maja przewodnictwa madrego nauczyciela, ktéry ma czyste whirarsa/oje pomie-
szanie za zrozumienie i mowia, ze zostalty medrcamiwierdza, ze staty siedwiecone i zostalty Buddantym samym
wypowiadajac wielkie klamstwo. Z powodu tego oburzajacego ktamstwa bez watpidhiigadna do Bezlitosnych
Piekiet.

Po mojej nirwanie wszyscy powinni Scie przekazywa ¢ nauki Tathagaty, gtoszac
i objawiajac je istotom w wieku ko  hczacej sie Dharmy, tak aby wszedzie zyjace istoty
mogty poja ¢ ich prawde. Nie pozwolcie, by demony powstaty w ich umystach i skia-
nialy je do popetniania powaznych przestepstw. Ofiarujcie ochrone, zeby btedne po-
glady zostaly wykorzenione.

Po mojej nirwanie, w przyszitéci, Anando iwszyscyw wielkim zgromadzeniypowinniscie przekazyw& nauki
Tathagaty, stowa, ktére wypowiedziatengtoszac i objawiajac jezyjacymistotom w wieku kohczacej sie Dharmy, tak
aby wszedzie zyjace istoty mogly pojaich prawde. Powinnkcie sktania wszystkie zyjace istoty do zrozumienia tych
zasadNie pozwdlcie, by demony powstaty w ich umystach i skfaniaty je do popetniania powaznych przestepsiie
pozwolcie ludziom stwarZaw ten sposoéb ztej karmyDfiarujcie ochrong, zeby btedne poglady zostaty wykorzenione.
Podtrzymuijcie i wspierajcie Dharme Buddy i potézcie kres btednym pogladom.

Uczcie je rozpoznawa € prawdziwe zasady w ciele i umy $le, aby nie zeszly z nie-
zrownanej Sciezki. Nie pozwdlcie im aspirowa ¢ do matych osiggnie ¢ i zadowala € sie
nimi. Powinni Scie sie sta ¢ krolami wielkiego o Swiecenia i stuzy ¢ za przewodnikéw
czysto Sci.

Uczcie je rozpoznawa prawdziwe zasady w ciele i um§le. Pomdzcie zyjacym istotom w wieku Rozacej sie
Dharmy zrozumié rzeczywista i ostateczna doktryne w ciele i \iey aby nie zeszly z niezréwnanepciezki. Nie
pozwolcie im gont za powierzchownymi dharmami i zaniedbysyaoszukiwa fundamentalnej Dharmy. Kiedy zyjace
istoty spotkaja na drodze rozwidlenie, nie beda wiedzialy, ktéra odnogg€.obiia pozwolicie im aspirow& do ma-
zadowoleni i usatysfakcjonowani matym osiagniecieRowinniscie st& sie krélami wielkiego dswiecenia i stuzg
za przewodnikéw czyst&ci. Badzcie czystymi przyktadami i czystymi przywodcami. Nie zadowalajcie sie matymi
osiagnieciami. Przeciwnie, powirsitie zwigkszawysitki i postepy.

Anando, kiedy 6w dobry cztowiek kultywujgc samadhi, potozyt kres skandze for-
mowania, subtelne, przelotne fluktuacje — glebokie, niedostrzegalne, gtéwne zrddto
i wspdlna podstawa, z ktérej wyptywa cate zycie na Swiecie — nagle sa zniwelowane.
W zanurzonej sieci karmicznej zaptaty  pudgali , karmiczne rezonanse sa przerwane.

Anando, kiedy 6w dobry cztowiek, ktory kultywuje w skandzeformowania,kultywujac samadhi, potozyt kres
skandzdormowania, subtelne, przelotne fluktuacje — gtebokie, niedostrzegalne, gtéwne zrédto i wspélna podstawa,
z ktérej wyptywa cate zycie naSwiecie — nagle sa zniwelowaneTe niedostrzegalne, subtelne ruchy, ktére charakte-
ryzuja wszystkie dwarsgie kategorii istot ndwiecie i sa wspélnym zrédtem ich narodzin, nagle sa usuniete. W jezyku
chihskim znaki dla ,gtéwnego zrédta” dostownie oznaczaja duza ling, ktéra stanowi granice sieci, moga tez®znacza
guziki i klamry w ubraniu. Moga sie réwniez odnosio centralnego punktu lub osi.



Pudgalato stowo sanskryckie ttumaczone jako ,to, co przechodzi do powtarzajacych sie reinkarnacji”, to, co sie wciaz
rodzi. Jest to zwane takze ,ciatem w stanie istnienia”, jak réwniez ,czujaca istota”. Kazda czujaca istota jest obdarzona
,ciatem w stanie istnienia”. Kiedy umrzemy, bedziemy mieli tak zwane ,ciato, ktére istnieje pomgt@mdhanti

W zanurzonej sieci karmicznej odptaty pudgali, cial w stanie istnieniakarmiczne rezonanse sa przerwane.

W tym interaktywnym procesie wzajemnej odptaty karmy, ktory przebiega bardzo gteboko, przyczyna i skutek sa wstrzy-
mane. ,Karmiczne rezonanse” odnosza sie do przyczyny i skutku. Jakkarelhaformowania ustata, a narodziny

i Smiet dobiegty kresu, przyczyna i skutek zostaty wstrzymane. To jest opisa&kandhyformowania i poczatku
skandhyswiadoméci.

Zbliza sie wielka iluminacja na niebie nirwany. To tak jakby patrze ¢ na wschaod przy
ostatnim pianiu koguta, zeby ujrze ¢ Swiatlo Switu. Wszystkie zdolno Sci zmystéw sa
puste i spokojne; sko nczyto sie bieganie wkoto. Wewnatrz i na zewnatrz panuje catko-
wita jasno §¢. Wchodzi bez wchodzenia. Zgtebiajac zrédto zycia dwunastu kategorii
istot w dziesieciu kierunkach, moze kontemplowa ¢ to zrédto, nie odczuwajac przy-
ciggania do zadnej kategorii. Stat sie identyczny ze sferami dziesieciu kierunkow.
Swiatto nie ga $nie, a to, co przedtem byto ukryte, teraz jest ujawnione. To jest obszar
skandhy Swiadomo Sci.

Zbliza sie wielka iluminacja na niebie nirwany wrodzonej natury. Ten cztowiek jest bliski wielkiego przebudzenia.
Wkrotce osiagnie swiecenie. Uzywajac analogti tak jakby patrze ¢ na wschod przy ostatnim pianiu koguta, zeby
ujrzec Swiatto Switu. Kiedy kogut pieje po raz pierwszy i drugi, aby ob#i Swit, na wschodzie wciaz nie nfaviatta.
Niebo nadal jest ciemne. Ale§k spojrzycie na wschod, kiedy kogut pieje po raz trzeci i ostatni, zobaczycie pierwsze
Swiatto dnia.

Wszystkie zdolndci zmystéw sa puste i spokojne Skandhaodczuwania sie skwzyta, wiec zdolnsgci zmystow
juz nie postrzegaja. Sa ,puste’Skandhamyslenia sie skiczyta, wiec nie ma juz ztudnego signia. Dlatego jest
»Spokojna”. W tym punkcie nie ma juz odczuwania ani ztudnyctshaktére kaza umystowi biegana wszystkie strony.
Skonhczyto sie bieganie wkoto.Oznacza to, ze zmiengbi przeptyw skandyformowania réwniez ustaty. Fluktuacje
skandhyformowania byly jak nieustajace zmarszczki na wodzie, ale teraz opadly i nie ma juz biegania na wszystkie
strony.

Wewnatrz i na zewnatrz panuje catkowita jasn&t. W tym punkcie, gdy pozostato juz tylko przetamsie przez
skandhegswiadoméci, [Sniaceswiatto jest zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatWwchodzi bez wchodzeniaponiewaz
funkcje zdoln&ci zmystéw i obiektéw zmystow zostaty przerwane. Zd@&ciemystéw i obiekty potaczyty sie i nie ma
juz zdolndsci ani obiektéw. Zdolnsci i obiekty nie tacza sie juz w pary. Sa niedualne. Nie sa juz rozrzniane, a wiec nie
ma strumienia, w ktéry kultywujacy mogtby vagj

Zgtebiajac zrédio zycia dwunastu kategorii istot w dziesigciu kierunkach, moze kontemplowato zrodto, nie
odczuwajac przyciagania do zadnej kategoriiWnika gteboko w pierwotne zrodto zycia dwunastu kategorii istot. Moze
analizow& to zrodto, nie czujac przyciagania do zadnej kategorii istot. Istoty nie wywieraja na niego zadnego wptywu.
Nie jest juz powiazany z dwunastoma kategoriami is81at sie identyczny ze sferami dziesigciu kierunkowZawsze
doSwiadcza zasadniczej identyc&ud ze wszystkimi sferamiSwiatto nie ganie. Jasna mad&g nie znika,a to, co
przedtem byto ukryte, teraz jest ujawnione. Najbardziej tajemnicze i nieuchwytne stany teraz staly sie jawne. Ten
stan,to jest obszarskandhySwiadomdsci. Zawarty jest wskandzé&wiadoméci.

Jezeli stat sie identyczny z przywotujgcymi masami, moze zniwelowa ¢ indywidual-
noSc¢ szesciu bram i zdota € je zjednoczy ¢ i otworzy ¢. Widzenie i styszenie tgcza sie,
dzieki czemu funkcjonuja zamiennie i czysto. Swiaty dziesieciu kierunkéw oraz jego
ciato i umyst sg tak jasne i przejrzyste jak w  ajdurja . To jest koniec skandhy Swiado-
mosci. Woéwczas 6w cztowiek moze przekroczy ¢ zmacenie dlugo Sci zycia. Kontem-
plujac przyczyne skandhy Swiadomo Sci, widzimy, ze zaréwno negacja istnienia, jak
i negacja nieistnienia sa nierealne, i ze jej zrodlem sg pomieszane ztudne my Sli.



Jezeli stat sig identyczny z przywotujacymi masamiZerwawszy zwiazki przyczyny i skutku z dwunastoma katego-
riami zyjacych istot, stat sie z nimi identyczny. Jednak nie maja one na niego wptywu. Jako ze odciat wszelkie interakcje
z nimi, nie rodzi sie juz psréd nich.

Moze zniwelowe indywidualno&t szeésciu bram. W tym punkcie we§cia sz8ciu zdolngci zmystéw juz nie funk-
cjonuja. Zostaly stopione. W jakim sensie juz nie funkcjonuja? Nie znaczy to, ze oczy nie widza, uszy nie stysza, nos
nie ma wechu albo jezyk nie moze smakéw# istocie jest tak, ze s&e zdolngci funkcjonuje zamiennie. 8k przeta-
miecie sie przeskandhgormowania, to déwiadczycie tego stanu. Oczy wciaz widza, ale moga réwniez mbjest.
Ucho, ktore przedtem mogto jedynie styézéeraz moze réwniez widZie Mozecie tez widzie nosem i ustami. Kazda
zdolngt zmystow moze pehdiwszystkich szgciu funkcji. To rozumiemy przez niwelowanie indywiduabeoszéciu
bram. Uprzednie oznaki skalania teraz znikly.

I mozezdotat je zjednoczy i otworzy¢. ,Jednoczenie” oznacza, ze zdobdwbzmystow sie tacza, by taie jedna.
~Otwieranie” oznacza, ze kazda zdoftgetni funkcje wszystkich saeiu. Widzenie i styszenie tacza sigomunikuja
sie ze soba. Moga sobie pomégaupehie jak sasiedzi, ktérzy okazuja sobie wzajemna troske. Wszystkie &diolno
zmystéw sa powiazanelzieki czemu funkcjonuja zamiennie i czysto.Czy to nie cudowne? To naprawde wzniosty
stan.

Swiaty dziesieciu kierunkéw oraz jego ciato i umyst sa tak jasne i przejrzyste jak ajdurja. Sa jak wspaniaty
btekitny klejnot, ktéry jest tak czysty, ze az przejrzysfio jest koniec skandhySwiadomdsci. Kiedy osiagacie ten
poziom, ktadziecie kreskandze&swiadoméci. Tym samym zanikto wszystkich fiskandh Ale zanim osiagniecie ten
poziom,skandhaswiadoméci nie skdiczyla sie.

Woéwczas 6w cztowiek moze przekrocZyzmacenie dtug8ci zycia. Kontemplujac przyczyneskandhyswiado-
mosci, widzimy, ze zaréwno negacja istnienia, jak i negacja nieistnienia sa nierealne, i ze jej zrédtem sa pomieszane
zludne mysli. Kwestie istnienia i nieistnienia sa nieuchwytne i niepojete. Takie pomieszane ztudiiesmmpodstawa
stanéw, ktore osiaga.

Anando, powiniene $ wiedzie ¢, ze 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat skandhe for-
mowania jako pusta i musi zawréci € Swiadomo $¢ do zrédia. Zako nczyt tworzenie
i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu ostatecznego spokoju.

Anando, powinienes wiedzie, ze 6w dobry cztowiekktory kultywuje samadhiwyraznie ujrzat skandhe formo-
wania jako pusta. Chociaz napotkat tak wiele demonicznych standw, czy byly spowodowane przez demony z niebios,
demony jego umystu czy inne rodzaje demondw, nie zachwiaty one jego samadhi. Méde&xrhgk, ze gdy kultywowat
samadhi, nie dawiadczyt zadnych demonicznych stanéw. Albo moze napotkawszy demoniczne stany, rozpoznat je i nie
ulegt pomieszaniu. Gdy pokonat pomieszamskandhaormowania zostata zniszczona. Teraz jest na poczsitkndhy
Swiadomdci. Zgtebiwszyskandhdormowania, ujrzat ja jako pustamusi zawrécic Swiadomdast do zrodta. Musi sie
teraz przetam@aprzezskandhgwiadoméci, a gdy to uczyni, powrdci do zrédta, do Skarbca Tathagatiohczyt stany
tworzenia i niszczenia, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu ostatecznego spokdjusi jeszcze w petni
urzeczywistnt nature ostatecznego spokoju.

Moze sprawi €, zeby indywidualne zdolno $ci zmystow jego ciata potaczyty sie i otwarty.
Ma réwniez nieograniczong Swiadomo §¢ wszystkich kategorii istot w dziesieciu kie-
runkach. Jako ze jego Swiadomo $¢ jest nieograniczona, moze wej ¢ w doskonate zr6-
dito. Ale je $li to, do czego powraca, uwaza za przyczyne prawdziwej stato Sci i uznaje
to za najwyzszy stan, popetni btad Igniecia do tej przyczyny. Kapila Szankhjan, z jego
teorig powracania do prawdy nieprzejawionego, stanie si¢ jego towarzyszem. Nie
majac jasno 5ci co do bodhi Buddow, utraci wiedze i zrozumienie.

Moze sprawic, zeby indywidualne zdoln&ci zmystow jego ciata potaczyly sie i otwartyTeraz, wskandze&wia-
domdsci, utrzymuje ztudne mentalne przywiazanie. Jest w punkcie, gdzie ,jeszcze nie urzeczywistnit subtelnych cudéw
ostatecznego spokoju”, ale moze spi@vzieby wszystkie zdolrszi zmystéw funkcjonowalty zamiennie. Kazda zddino



zmystu ma mozliwéci wszystkich sZ&ciu. Jego oczy moga moéti stysze&. Jego uszy mogage i wacha. Oczy, uszy,
nos, jezyk, ciato i umyst moga funkcjonovaamiennie, zeby odbietavidoki, dzwigki, zapachy, smaki i przedmioty
dotyku.

Mozecie sadd, ze uszy nie moga $, ale kiedy kté osiaga zamienne funkcjonowanie §z& zdoln&ci, wtedy
moga. ,Gdzie sa ich zeby?”, zastanawiacie sige. Spytajcie swoich uszu. W kazdym razie nie jedza w sposoéb, w jaki
my jemy. Kiedy zaczynaja §&, w naturalny sposdéb moga wyrognian zeby, a ich zeby nie wypadna. Moze nawet nie
uzywaja zebow. Albo moze zeby sie pojawiaja w razie potrzeby. To jest prawdziwa um#éjetmaki. Kazda zdolrit
ma sz&t funkcji.

.Lacza sie” odnosi sie do tego, jak $ezdolngci sie jednoczy, zeby dtasie jedna zdolrgcia. ,Otwieraja sie”
odnosi sie do tego, jak jedna zdoBacsie otwiera, zeby petbifunkcje wszystkich s&eiu zmystow. Czy nazwalitscie
to mocami duchowymi? Czy to jest nauka? Bez wzgledu na to, jak wielehqadaadza naukowcy, nawegjepotrafia
przeszczepialudzkie serca, watroby i inne c@g ciata, to i tak nie potrafia spratyizeby kazda zdolrgé zmystu mogta
petnic funkcje wszystkich s&eiu zmystéw. Tego nauka nie potrafi dokén®&ez wzgledu na to, jaki stogiezaawanso-
wania osiagnie nauka, nie sadze, zeby kiedykolwiek uzyskata te umisgetrereli bedziecie rozwijali nauke we wtasnej
naturze, to mozecie uzysk#aki sposob funkcjonowania.

Ma réwniez nieograniczonaSwiadomdast wszystkich kategorii istot w dziesieciu kierunkach Nie tylko potrafi ta-
czyt i otwieret zdolndci zmystow, zeby funkcjonowaly zamiennie, wie rowniez, co sie dzieje ze wszystkimi dwunastoma
kategoriami istot w dziesigeciu kierunkach. Dzieli z innymi istotami wspé&lwadomaét. Jako ze jegoswiadomdast jest
nieograniczona, moze zna sklonndci wszystkich istot w dziesieciu kierunkachmioze wegt w doskonate zrédtq
doskonal&t pierwotnej natury.

Ale jesli to, do czego powraca, uwaza za przyczyne prawdziwej st&oi... Przypstmy, ze blednie przywiazuje sie
do miejsca swego powrotu. Czym jest jego przywiazanie? Mowi, ze jest to prawdziwststarmaje to za najwyzszy
stan. Skoro wierzy, ze jest to prawdziwa stébp uwaza to za najwyzsze wyzwolenie i najwyzszy poglad. Gdyby nie
utrzymywat takiego pogladu, nie byloby zadnego problemu. Ale gdy tylko uchwyci sie tego poglapdetni btad
Igniecia do tej przyczyny. Uwaza prawdziwa stas za przyczyne, ale to jest catkowicie btedne. 8lyze to miejsce
odznacza sie prawdziwa stalia. W istocie wciaz tkwi véwiadomdci, ktra nie jest prawdziwa st&@cia. Przywiazuje
sie do przyczyny i do tego, do czego ona sig odnosi. W rzeczy samej to nie jest przyczyna, ale on uwaza to za przyczyne.
Przywiazujac sie do tego, przylacza sie do zewnetrznej sekty. Robi z nimi interesy. Lokuje tam swoje inwestycje i tworzy
spotke. Z jaka zewnetrzna sekta sie zwiazat?

Kapila Szankhjan, z jego teoria powracania do prawdy nieprzejawionego, stanie sie jego towarzyszemapila
zalozyt religie z6ttowtosych”. Wczeniej wspomniebmy, ze nauczyciel Matangi uzyt mantry religii Kapili, mantry,
ktéra pochodzi z Niebios Brahmy. Prawda nieprzejawionego postuluje, ze nie ma niczego, ze wszystko jest przetworzone
z biezacego stanu 6smeyiadomaéci. Ta religia naucza, ze wszystkie rzeczy sa zrodzone z prawdy nieprzejawionego.
Gdy kultywujacy przywiaze sig do tej przyczyny, staje sie przyjacielem ,zottowtosych z zewnetrznej sekty”. Przylacza
sie do nich i nie wiadomo, kiedy ta spo6tka witau sie rozwiaze. Czy jest ograniczona czy nieograniczona?

Nie majac jasndsci co do bodhi Buddéwdrogi cswieceniautraci wiedze i zrozumienie.To, co nie jest przyczyna,
bierze za przyczyne. Nie powinien byt ustana@viaj przyczyny, ale to zrobit. Poniewaz blednie ustanowit te przyczyne
i to, do czego sie ona odnosi, nie ma juz prawdziwej mgdirdJtracit ja. Gdzie odeszta?§lechcecie mu pomdc szuka
jej, utracicie réwniez swoja madso.

To jest pierwszy stan, w ktdrym, opierajac sie na idei, iz jest co $ do osiagniecia,
wnioskuje, ze jest miejsce, do ktdrego nalezy powrdci ¢. Odchodzi daleko od do-
skonatej penetracji i odwraca sie plecami do miasta nirwany, zasiewajac tym samym
nasiona eksternalizmu.

To jest pierwszy stan, w ktérym, opierajac sie na idei, iz jest c® do osiagniecia, wnioskuje, ze jest miejsce, do
ktorego nalezy powréct. Jego zasada jest btedna. Z jakiego powoddfchodzi daleko od doskonatej penetracii.
To, co robi, jest catkowicie przeciwne ,kultywowaniu doskonatej penetracji organu ucha przez kierowanie styszenia do
wewnatrz, zeby stucltavrodzonej natury, wkraczajac w ten spos6b w nurt i zapominajac o zrédle”. Dlaczego? Poniewaz
stat sie przywiazany.l odwraca sige plecami do miasta nirwany. Czym jest wielkie miasto nirwany? To miejsce,



gdzie znajduja sige cztery cnoty nirwany — s&@ioblogdt, prawdziwa jaa i czyst&t. Zasiewajac tym samym nasiona
eksternalizmu. Postulujac nieistniejaca przyczyne, przywiazuje sie do zewnetrznej nauki. Skoro jego przestanka jest
podobna do prawdy nieprzejawionego z religii Kapili, zaprzyjaznia sie z jej zwolennikami i przytacza sie do ich szeregow.

Ponadto, Anando, 6w dobry czlowiek wyraznie ujrzat skandhe formowania jako
pusta. Zako nczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego
cudu ostatecznego spokoju.

Ponadto, Anando, 6w dobry cztowiekktory kultywuje samadhiyyraznie ujrzat skandheformowania jako pusta.
Dogtebnie zbadat i potozyt kreskandzigormowania; dla niego jest pusta. Jzakohczyt stanytworzenia i niszczenia,
ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu ostatecznego spokdjlie osiagnat petnej btogei ostatecznego spo-
koju, poniewaz nie potozyt jeszcze kreSwiadoméci. MiedzySwiadomdécia i prawdziwa tak&cia jest tylko drobna
réznica —Swiadom@&t podlega tworzeniu i niszczeniu, natomiast prawdziwa $akoe. Wianie teraz 6sméwiado-
mosE, ktéra wciaz nosi drobnglady tworzenia i niszczenia, taczy sie z prawdziwa &k, w ktérej nie ma tworzenia
i niszczenia, i staje sie tym, co zwane jest ,potaczewadomécia”. Jako zé&swiadomat znajduje sie niezwykle blisko
prawdziwej tak&ci, obie sie stapiaja, zeby utwotzpotaczonsgwiadomat. Skoro jest to wciaz ,potaczondwiado-
mMOo&E, subtelny cud ostatecznego spokoju nie zostat urzeczywistniony.

To, do czego powraca, moze uwaza ¢C za wlasne ciato i moze sadzi ¢, ze wszystkie
istoty w dwunastu kategoriach wypetniajgce przestrze N, wyptywaja z jego ciata. Jezeli
uzna to za najwyzszy stan, popetni btad, utrzymujac, ze ma zdolno 8¢, ktérej w rzeczy-
wisto &ci nie ma. Mahe Swara, ktory manifestuje bezgraniczne ciato, stanie sie jego
towarzyszem. Nie majac jasno Sci co do bodhi Buddoéw, utraci wiedze i zrozumienie.

To, do czege 6w kultywujacy, powraca, moze uwazé za wtasne ciato... Miejsce, do ktérego zmierza, wciaz
znajduje sie w obrebie tworzenia i niszczenia 6saveadomdaéci. W istocie to nie jest jego cialo, ale on sadzi, ze jest.
| zywi jeszcze inne ztudne przywiazanie, mianowicieze sadzt, ze wszystkie istoty w dwunastu kategoriach- od
istot zrodzonych z jaj do istot niezupetnie pozbawionyclsliny wypetniajace przestrzeéh, wyptywaja z jego ciata.

,Czy wiesz, skad pochodza zyjace istoty?”, pyta. ,Wszystkie pochodza z mojego ciata. Ja je wszystkie zrodzitem”.

Przypomina to 6w wcZmniejszy stan, w ktorym kultywujacy powiedziat: ,Wszystkie istoty sa moimi choie—
nawet Buddowie, Bodhisattwowie i Arhaci — ja stworzylem ich wszystkich. Moge st@waéBmaldow; moge stwarza
Bodhisattwow i moge stwarzaArhatéw”. Zobaczcie jaki z niego megaloman.

Jezeli uzna to za najwyzszy stan..MysSli, ze to jest najwyzszy stan, ale naprawde tak nie jest. Ten stan oparty
jest na btednej wiedzy i pogladach, i trudno go nazwajwyzszym. Gdyby naprawde byt najwyzszy, bytby w zgodzie
z Dharma Buddy. A wiec, gdy kultywujecie Droge i czytacie sutry, upewnijcie sig, czy jasno je rozumiapelni
btad, utrzymujac, ze ma zdolndt, ktorej w rzeczywistosci nie ma. Mowi, ze moze stwardawszystkie zyjace istoty,
ale faktycznie nie ma takiej zdol&oi. To tylko spekulacja, ktéra tworzy jego ztudsaiadomd@t. W istocie nie ma tej
mozliwosci, ale przywiazuje sie do r8i, ze ja ma. Kto zywi tego rodzaju przywiazanie?

To BAg Mahéwara, Pan Niebios Wielkiego Zwierzchnictwa, najwyzszego nieba w sferze formy. Skiafeejest
réwniez zwany Bogiem Wielkiego Zwierzchnictwa. Ma troje cielesnych oczu, z ktérymi sie urodziéragia czota ma
réwniez oko Buddy. lle ma rak? Osiem, cztery z przodu i cztery z tylu. Przednie nadaja sie do podnoszenia, a tylne do
podkradania rzeczy. Skoro jedna reka nie wystarcza, a dwie tez nie maja tyle sily, zeby pdaulmasidkradéa rzeczy,
to ma ich osiem. Moze réwniez podnoswiiele rzeczy. Jestem pewien, ze gdyby wszedt do supermarketu, pracownicy
ochrony, ktorzysledza ztodziei sklepowych, przezyliby ciezkie chwile, obserwujac jego wszystkie rece. Jezdzi na wspa-
niatym biatym wole, a w jednej rece nosi biata miotetke. Podr6zuje z zupetna swoboda. Mowi: ,Spdjrzcie na mnie.
Jestem catkowicie beztroski. W poréwnaniu ze mna, §Esteniczym. Catkowicie nad soba panuje”. \Bfige dlatego
nazywany jest Bogiem Wielkiego Zwierzchnictwa.

Bog Wielkiego Zwierzchnictwaktory manifestuje bezgraniczne cialo, stanie sie jego towarzyszerien bég jest
przywiazany do idei, ze moze manifest@aezgraniczne ciato i twierdzi, ze wszystkie zyjace istoty sa jego manifesta-
cjami. Teraz 6w cztowiek kultywuje te same drzwi Dharndywi takie same przywiazanie. Méwi, ze wszystkie zyjace



istoty sa jego manifestacjami. Powiedzcie mi, jak&tkto nie urzeczywistnit stanu Buddy, moze twarzyjace istoty?
To jest ztudne przywiazanie; przypisuje sobie zd&indtorej w rzeczywistsci nie ma. Zaprzyjaznia sie z Bogiem
Wielkiego Zwierzchnictwa i odchodzi do Niebios Wielkiego Zwierzchnictwa.

Nie majac jasndsci co do bodhi Buddow, utraci wiedze i zrozumienie Nie rozpoznaje prawdziwegdwiecenia.
Nie ma prawdziwej mad&zi, przytacza sie wiec do demondw niebios i do zewnetrznych sekt.

To jest drugi stan, w ktérym wycigga wnioski o dziataniach zdolno Sci, opierajac
sie na przekonaniu, ze ma taka zdolno $¢. Odchodzi daleko od doskonalej penetracji
i odwraca sie plecami do miasta nirwany, zasiewajgc tym samym nasiona narodzin
w Niebiosach Wielkiej Dumy, gdzie jaz h jest uwazana za wszechprzenikajaca i dosko-
nata.

To jest drugi stan, w ktérym wyciaga wnioski o dziataniach zdoln&ci, opierajac sie na idei, ze ma taka zdol-
nost. Opierajac sie na przekonaniu, ze moze stwaizgace istoty, osiaga urzeczywistnienie, ktére wydaje sig by
wszechprzenikajace i doskonat®dchodzi daleko od doskonalej penetracji.To, co robi, jest sprzeczne z drzwiami
Dharmy kultywowania doskonatej penetracji przy pomocy ucha, kierowania styszenia do wewnatrz, zehy whacha
dzonej natury.

| odwraca sie plecami do miasta nirwany.Sprzeciwia sie tez prawdzie nie stworzonego i nie zniszczoregie-
wajac tym samym nasiona narodzin w Niebiosach Wielkiej Dumy, gdzie jaZ jest uwazana za wszechprzenikajaca
i doskonata. Ostatecznie narodzi sie w Niebiosach Wielkiej Dumy, ktére sa Niebiosami Wielkiego Zwierzchnictwa.
Wielka duma oznacza, ze patrzy z goéry na wszystkich innych. Siedzi zawsze na swoim bialym wole, ze swymi trzema
oczami i dmioma rekami, przekonany, ze jest absolutnie cudowny. Jadac swobodnie na biatym wole, jest zadowolony
z siebie i usatysfakcjonowany. Poniewaz czuje, ze jego styl zycia jest tak znakomity, staje sie arogancki. Twierdzi:
~Przenikam catkowicie wszystko i moge wszystkiego dokaina

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat  skandhe formowania jako pusta. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry cziowiek,ktory w kultywacji zniszczytskandhegformowania,wyraznie ujrzat skandhefor-
mowania jako pusta. Juz zak@czyt umysttworzenia i niszczenia, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu
ostatecznego spokojuleszcze naprawde nie osiagnat biegj@mstatecznego spokoju.

Jezeli to, do czego powraca, uwaza za schronienie, bedzie podejrzewal, ze jego
ciato i umyst stamtad sie wytaniaja, i ze wszystkie rzeczy wypetniajace przestrze n
w dziesieciu kierunkach réwniez stamtad sie pojawiaja. Bedzie wyja Sniat, ze to miej-
sce, z ktérego wylaniajg sie wszystkie rzeczy, jest naprawde trwatym ciatem, ktore nie
podlega tworzeniu i niszczeniu. Tkwigc wcigz w tworzeniu i niszczeniu, przedwcze-
$nie uznaje, ze przebywa w stato  Sci. Skoro ma btedne pojecie o nie-tworzeniu, nie ma
rowniez jasno Sci co do tworzenia i niszczenia. Ugrzazt w pomieszaniu. Jezeli uwaza
to za najwyzszy stan, popetni btad, uznajac to, co nie jest state, za state. Bedzie snut
przypuszczenia, ze Najwyzszy Bog (I Swaradewa) jest jego towarzyszem. Nie majac
jasno sci co do bodhi Buddow, utraci wiedze i zrozumienie.

Jezeli to, do czego powraca, uwaza za schronienie, bedrmgat watpliwcsci i podejrzewalt, ze jego ciato i umyst
stamtad sie wylaniaja. Wczesniej utrzymywat ztudne przypuszczenie, ze sam stworzyt wszystkie zyjace istoty. Te-
raz sadzi, ze wytonit sie z miejsca, do ktérego powraca wszystkie rzeczy wypetniajace przestrzew dziesieciu
kierunkach réwniez stamtad sie pojawiaja.



Bedzie wyjasniat, ze to miejsce, z ktdérego wytaniaja sie wszystkie rzeczy, jest naprawde trwatym ciatem, ktére
nie podlega tworzeniu i niszczeniu. ,To miejsce” oznacza schronienie, do ktérego powraca. Twierdzi, ze nie jest
uwiklany w tworzenie i niszczenie. Dlaczego tak méwi? Poniewaz jego podstawowe zalozenie jest btedne.

Tkwiac wciaz w swiadomdéci, ktdra podlegéaworzeniu i niszczeniu, przedwczénie uznaje, ze przebywa w sta-
loSci. Snuje przypuszczenia, ze jest wieczna i niezmierBk@ro ma bledne pojecie o nie-tworzeniu, nie ma rowniez
jasnosci co do tworzenia i niszczeniaJako ze nie rozumie zasady nie-tworzenia, nie ma réwniez §aseo do two-
rzenia i niszczenialgrzazt w pomieszaniu.Przywiazuije sie do tego stanu i nie chce gégiti Nad swoja kultywacja
pracuje doktadnie w tym miejscu.

Jezeli uwaza to za najwyzszy stan, popetni blad, uznajac to, co nie jest stale, za stalezeli uwaza to za najwyzszy
stan, to po prostu do przywiazalodaje przywiazania. Przywiazuje sie do tej statpale to nie jest prawdziwa stéfo
Bedzie snut przypuszczenia, ze Najwyzszy BogSivaradewa) jest jego towarzyszem. Nie majac jas8ai co do
naturybodhi Buddoéw, utraci wiedze i zrozumieniei nie bedzie juz miat prawdziwej madsoi.

To jest trzeci stan, w ktérym snuje btedne przypuszczenia oparte na idei, ze ist-
nieje schronienie. Odchodzi daleko od doskonalej penetracji i odwraca sie plecami
do miasta nirwany, w ten sposéb zasiewajac nasiona wypaczonego pogladu o dosko-
nato Sci.

To jest trzeci stan, w ktérym snuje bledne przypuszczenia oparte na idei, ze istnieje schronieni€worzy teorig,
Ze jest schronienie, a nastepnie snuje ziudne przypuszczenia o ziudnym urzeczywisGdehiodzi daleko od dosko-
nalej penetracji i odwraca sig plecami do miasta nirwany, w ten sposéb zasiewajac nasiona wypaczonego pogladu
o doskonatdaci. Odwraca sie od zasady doskonalej penetracji i zostawia ja daleko za soba. Trzyma sie btednego pogladu
o doskonatéci.

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat  skandhe formowania jako pusta. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry cztowiekbadat iwyraznie ujrzat skandheformowania jako pusta. Zakonczyt tworzenie
i niszczenie. Zniszczyt nature, ktéra podlega tworzeniu i niszczeaie, jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu
btogdsci ostatecznego spokoju.

Opierajac sie na swojej idei, ze istnieje ~ Swiadomo $¢ uniwersalna, formutuje teorig,
ze wszystkie ro Sliny w dziesieciu kierunkach czujg i nie réznia sie od ludzi. Twierdzi,
ze ro$liny moga sie sta € ludzmi, i ze po $mierci ludzie ponownie stajg sie ro  Slinami
w dziesieciu kierunkach. Jezeli uwaza, ze idea nieograniczonej, uniwersalnej Swia-
domo &ci jest najwyzsza, popetni btad, uznajac, ze to, co jest nie Swiadome ma Swia-
domo §¢. Wasisztha i Sainika, kt6rzy utrzymywali idee bezgranicznej Swiadomo &ci,
stang sie jego towarzyszami. Nie majgc jasno $ci co do bodhi Buddéw, utraci wiedze
i Zrozumienie.

Opierajac sie na swojej idei, ze istniej&swiadomdt uniwersalna, formutuje teorie. Z tego co wie, wnioskuje, ze
istniejeSwiadom@&t uniwersalna, a nastepnie formutuje o niej poglad. Jaki jest jego poglad? Nigdiele zgadliija
réwniez. Méwi,ze wszystkie réliny w dziesieciu kierunkach czuja.W Chinach jest powiedzenie:

,Ludzie to nie ra&liny; kto moze nie mie emoc;ji?”

To stwierdzenie implikuje, ze &tiny nie czuja. Ale kultywujacy uznat, ze wszystkisliay czujai nie réznia sie od
ludzi. Sa takie same jak ludzie w tym sensie, ze réwniez Zijderdzi, ze rosliny moga sie st& ludzmi, i ze poSmierci
ludzie ponownie staja sie rélinami w dziesieciu kierunkach.PoSmierci ludzie ponownie zmieniaja sig wstmy.



Jezeli uwaza, ze idea nieograniczonej, uniwersalnéwiadomdsci jest najwyzsza...Brak mu madréci, zeby teo-
rie o Swiadoméci uniwersalnej stosowavybiérczo. Probuje by kims szczeg6lnym i btednie sadzi, ze jego idea jest
najwyzsza.Popeni bfad, uznajac, ze to co jest nviadome maSwiadomdst. Utrzymuje, ze rozumie te zasade, ale
w rzeczywistéci jest ignorantem. Nie rozumie, ale upiera sig, ze rozumie.

Przypomina dwoch zwolennikéw sekt zewnetrzny@fgsiszthe i Sainike. \Wasisztha” to imie sanskryckie, ktére
oznacza, ,hie zblizaj sie”. Dlaczego dostat takie imie? Byt pastuszkiem. Pewnego dnia ksiaze Waiszali bawit sie na
zewnatrz. Napotkawszy pastuszka, nakazat mu staayt6zko, potozyt sie i zdrzemnat na chtopcu. Zdenerwowato to
pastuszka, ktéry poszedt do domu i powiedziat swojej matce: ,Ksiaze Waiszali uzyt mnie jako t6zka i zdrzemnat sie na
mnie”. Wiedzac, ze ksiaze pewnego dnia stanie sige krélem i bedzie miat wielka wtadze, matka pouczyta synas ,,Od dzi
nie watesaj sie koto niego. Nie zblizaj sie. Trzymaj sie z dala”. | tak dostat imige ,Nie zblizaj sig”.

»Sainika” to réwniez imie sanskryckie, ktére oznacza ,obdarzony armia”. Sadzac po imieniu, byt prawdopodobnie
kims, kto z zamitowaniem stuzyt w wojsku i miat postawe wojskowego. Ci dwaj luddi@;zy utrzymywali idee
bezgranicznejsSwiadomdsci, stana sie jego towarzyszamWierzyli, ze wiedza wszystko, a teraz staja sie towarzyszami
kultywujacego.Nie majac jasndsci co do bodhi Buddéw, utraciwtasciwawiedze i zrozumienie.

To jest czwarty stan, w ktorym wycigga btedny wniosek oparty na idei, ze istnieje
Swiadomo §¢ uniwersalna. Odchodzi daleko od doskonatej penetracji i odwraca sie
plecami do miasta nirwany, w ten sposob zasiewajac nasiona wypaczonego pogladu
o Swiadomo Sci.

To jest czwarty stan, w ktérym wyciaga btedny wniosek oparty na idei, ze istniejdwiadomdst uniwersalna.
Utrzymujac czwarty rodzaj przywiazania, twierdzi, ze wie wszystko i sadzi, iz nie ma niczego, czego by nie wiedzial. Ale
to tylko jego przywiazanie. W rzeczywistoi nie wie nic. Osiaga ztudny rezultat. ,Btedny” oznacza, ze nie ma é&ego
takiego.Odchodzi daleko od doskonatej penetracjiZbacza z drogi, postepujac wbrew drzwiom Dharmy kultywowania
doskonatej penetracji przy pomocy uchiaodwraca sie plecami do miasta nirwany,do zasady nie-tworzenia i nie-
niszczeniaw ten sposob zasiewajac nasiona wypaczonego pogladswiadomdsci, mylnego zrozumienia. Wezmy
roSliny — nikt nie uwazaitby ich za czujace istoty, jednak on takénita czyni. MOwi, ze ludzie to tylko &iny, i ze raliny
réwniez moga stasie ludzmi.

Ktos sugeruje: ,Ale sa drzewa obdarzone dusza. Czy nie znaczy to, zé&wiagoma&c?”

Nie. W takich przypadkach istnieje duch zamieszkujacy drzewo. Nie jest tak, ze samo drzésmoat@amat i jest
czujaca istota.

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat  skandhe formowania jako pustg. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry cztowiek ktory kultywuje samadhi, badat tak dtugo, @jzzat skandhe formowania jako pusta.
Zakohczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego custanuostatecznego spokojuCiagle
nosi w sobie drobne nasiona tworzenia i niszczenia.

Jesli osiggnat wszechstronno  §¢ w doskonatym stopieniu i zamiennym funkcjono-
waniu zdolno Sci zmystéw, moze snu € przypuszczenia, ze wszystkie rzeczy powstajg
z tych doskonatych przemian. Wtedy szuka  Swiatta ognia, rozkoszuje sie czysto Scia
wody, kocha okrezny ruch wiatru i kontempluje twory ziemi. Czci je i im stuzy. Bierze
te doczesne elementy za fundamentalng przyczyne i uwaza, ze sg wieczne. Popetni
zatem btad, uznajac to co jest nie-tworzeniem za tworzenie. Ka  $japa i bramini, ktorzy
pragna przekroczy ¢ narodziny i Smier ¢, pilnie stuzac ogniowi i czczgc wode, stana
sie jego towarzyszami. Nie majgc jasno Sci co do bodhi Buddéw, utraci wiedze i zro-
zumienie.



Jesli osiagnat wszechstronngt w staniedoskonatego stopienia i zamiennego funkcjonowaniszesciu zdolnosci
zmystow, jezeli moze kierowa sie swymi sktonngsciami i robt, co zechcemoze sni& przypuszczenia, ze wszystkie
rzeczy powstaja z tych doskonatych przemian. Wtedyprzywiazany do doskonalych przemian, z ktérych wszystko sie
wylania szukaswiatta ogniai czci ogieh z najwyzszym oddanieniRozkoszuje sigéwniezczystdgcia wody,szczerze
czczac czysta nature wodkacha okrezny ruch wiatru, zainspirowany natura wiatru z jej ciagtym ruchem.

| kontempluje twory ziemi. Czci je i im stuzy — r6znym aspektom ziemi, wody, ognia i wiatru. Ktania sie ogniowi,
pada na twarz przed woda, czci wiatr i sklada hotd ziemi.

Mowi: , To naprawde niepojete. Jak ogienoze emitowaswiatto? Woda jest taka czysta. Naprawde musze t@&tzci

Od rana do wieczora ktania sie wodzie, ogniowi, wiatrowi i ziemi, czczac cztery elementy. Stuzy im, skladajac im
ofiary. Kazdy element ma duchy z nim zwiazane i wkrétce duchy ziemi, duchy wody, duchy ognia i duchy wiatru traktuje
jak swych przodkéw. Mahalsgapa [uczé Buddy] poczatkowo byt cztonkiem religii czcicieli ognia i ktaniat sie w hotdzie
ogniowi.

Bierze te doczesne elementy ziemie, wode, ogiti wiatr —za fundamentalna przyczyngego samegouwaza, ze
sa wieczne Mowi, ze zawsze trwaja. No c6z, to prawda, ze ziemia, wodajdgiéatr sa po prostu Skarbcem Tathagaty.
Jednak powinrsicie oddawa cz&t Skarbcowi Tathagaty a nie ziemi, wodzie, ogniowi i wiatrowi. W przeciwnym razie
na swoja glowe nakladacie druga glowe. Zamiast pracaveal podstawami czczenia Skarbca Tathagaty i okazywania
szacunku Buddzie, zajmuje sie wielbieniem powierzchownego aspé&kpetni zatem btad, uznajac to co jest nie-
tworzeniem za tworzenie.Chce zakaczy narodziny iSmiei, ale nie mogac tego uczynitworzy takie przywiazanie.

Kasjapa i bramini, ktérzy pragna przekroczy ¢ narodziny i Smierc, pilnie stuzac ogniowi i czczac wode, stana
sie jego towarzyszami.KaSjapa nalezy do ,klanu wielkiego zoétwia”. Bramini to ci, ktorzy kultywuja czyste praktyki.
Wytezaja sie fizycznie i mentalnie, angazujac sie w r6zne bezuzyteczne ascetyczne praktyki. Sktadaja ofiary ogniowi
i klaniaja sig wodzie, majac nadziejg, ze poprzez stuzenie czterem elementom moggzgakarodziny ismie. Ow
kultywujacy staje sie przyjacielem i towarzyszem takich ludkiie majac jasndci co doprawdziwej naturybodhi
Buddow, utraci wiedze i zrozumienie.Utraci prawdziwa madi&t.

To jest piaty stan, w ktérym w pomieszaniu podaza za tymi elementami, ustanawia-
jac ztudna przyczyne, ktéra prowadzi do ztudnych aspiracji opartych na spekulacjach
0 jego przywigzaniu do oddawania czci. Odchodzi daleko od doskonalej penetracji
i odwraca sie plecami do miasta nirwany, w ten sposéb zasiewajgc nasiona wypaczo-
nego pogladu o przemianie.

To jest piaty stan, w ktdrym w pomieszaniu podaza za tymi elementami, ustanawiajac ztudna przyczyne, ktéra
prowadzi do ztudnych aspiracji opartych na spekulacjach o jego przywiazaniu do oddawania czciTo jest piata
mylna teoria. Jego spekulacje na temat swego przywiazania prowadza go do oddawania czci i sktadania ofiar czterem
elementom. Nabiera btednych przekanadndénie swego wiecznego, prawdziwego umystu, Skarbca Tathagaty, skut-
kiem czego podaza za elementami materialnymi. Szukajac ucieczki od nar&uzierci, opiera sie na ztudnej wiedzy
i pogladach. To jest ta ,zludna przyczyna”. Z powodu tej niéstevej przyczyny na prézno zywi nadzieje na przekro-
czenie narodzin$mierci. Odchodzi daleko oddrzwi Dharmydoskonatej penetracji i odwraca sig plecami do miasta
nirwany, w ten sposéb zasiewajac nasiona wypaczonegbtednegagpogladu o przemianie.

Ponadto, 6w dobry czlowiek wyraznie ujrzat  skandhe formowania jako pusta. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, éw dobry cziowiek ktéry kultywuje doskonata penetracje przy pomocy ucha, kierujac stuchanie do we-
wnatrz, zeby stuclawrodzonej naturywyraznie ujrzat skandheformowania jako pusta. Badatskandhgormowania,
ujrzat ja jako pusta i przedart sie przez nmkohczytjuz Sciezkgworzenia i niszczenia, ale jeszcze nie urzeczywistnit
btogasci subtelnego cudu ostatecznego spokoju.

Moze snu ¢ przypuszczenia, ze wewnatrz doskonatej jasno  Sci jest pustka i opie-
rajac sie na tym, zaprzecza miriadom przemian, przyjmujac ich wieczne ustanie za



swoje schronienie. Jezeli uwaza to za najwyzszy stan, popetni blad, uznajac to, co

nie jest schronieniem, za schronienie. Ci, co przebywajg w Sunjacie Niebios [Ani
Mysli, Ani] Nie-my S§li, stang sie jego towarzyszami. Nie majac jasno  $ci co do bodhi
Buddoéw, utraci wiedze i zrozumienie.

Moze snLE przypuszczenia, ze wewnatrz doskonatej jasisoi jest pustka i opierajac sie na tym, zaprzecza mi-
riadom przemian, przyjmujac ich wieczne ustanie za swoje schronienieSnuje przypuszczenia, ze wewnatrz jasmio
jest pustka, ale tak nie jest. Czyz to nie zaprzecza istnieniu miriadéw rzeczy? Dlatego to nie jest schronienie wiecznego
ustania. Jednak on czyni z tego swoje schronienie.

Jezeli uwaza to za najwyzszy stariezeli jego zrozumienie jest takie pomylompei blad, uznajac to, co nie
jest schronieniem, za schronienie Chce polega na schronieniu, ale nie ma takiego schronienia. Nie jest to wieczne
tworzenie czy wieczne ustanie, a wiec nie mozé sghronieniem, za ktére je bierze. Nie ma schronienia.

Ci, co przebywaja w sunjacieNiebios [Ani MyS§li, Ani] Nie-My §li, stana sie jego towarzyszamiNie jest przy-
wiazany do Nieba Nie-M§li posrod niebios czwartej dhjany, ale raczej do Nieba AnislijyAni Nie-Mysli. Tam duchy
pustki Gunjaty stana sie jego towarzyszanhlie majac jasndsci co do bodhi Buddoéw, utraciwtasciwawiedze i zro-
zumienie.

To jest szosty stan, w ktorym urzeczywistnia stan prozni oparty na idei pustki
wewnatrz doskonatej jasno Sci. Odchodzi daleko od doskonatej penetracji i odwraca
sie plecami do miasta nirwany, w ten spos0b zasiewajac nasiona anihilacjonizmu.

To jest szbsty stanpomylonego zrozumieniay ktérym urzeczywistnia stan prézni oparty na idei pustki we-
wnatrz doskonatej jasndsci. Ow stan, ktory osiaga, tak naprawde nie istniefgdchodzi daleko od doskonatej pe-
netracji. Postepuje wbrew praktyce tych drzwi Dharm@dwraca sie plecami do miasta nirwany. To, co robi, jest
sprzeczne z cudownym urzeczywistnieniem nirwapgsiewa nasiona anihilacjonizmu.

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat skandhe formowania jako pustg. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry cztowiek ktory kultywuje samadhiywyraznie ujrzat skandheformowania jako pusta. Dla
niegoskandha&ormowania jest juz pust&akonczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego
cudu ostatecznego spokojuleszcze nie urzeczywistnit cudownej bt&gonirwany.

W stanie, ktéry wydaje sie by ¢ doskonalg stato Scig, moze wzmacnia ¢ ciato, majac
nadzieje zy ¢ przez dtugi czas w tym subtelnym i doskonatym stanie, nie umierajac.
Jezeli uwaza to za najwyzszy stan, popetni btad, taknac czego  § nieosiagalnego. Asita
oraz ci, ktérzy pragna dtugiego zycia, stana sie jego towarzyszami. Nie majac jasno-

Sci co do bodhi Buddow, utraci wiedze i zrozumienie.

W stanie, ktory wydaje sie byc doskonatla stat&cia, moze wzmacnia ciato, majac nadzieje z§ przez diugi czas
w tym subtelnym i doskonatlym stanie, nie umierajac. Moze prébowa uczynt swe ciato trwalym, poniewaz chce
istniec wiecznie. Chce hy niesmiertelny i z¢ podstawowa czyseia i doskonalscia. Jezeli uwaza to za najwyzszy
stan, jezeli ma takie pomylone zrozumieniggpetni btad, taknac czegé nieosiagalnegoPragnie niémiertelnéci, ale
nie moze jej osiagréa

Asita oraz ci, ktorzy pragna dtugiego zycia, stana sie jego towarzyszami,Asita” to imie sanskryckie, ktére
ttumaczy sie jako ,niezréwnany”, co oznacza, ze ,nikt nie moze sig z nim réWwr@n i jego zwolennicy tworza sekte
zewnetrzna; przebywaja w niebiosach i takngmeerteln&ci. Kultywujacy dotacza do ich szeregoMie majac jasndsci
co dodrzwi Dharmybodhi Buddow, utraci wtaSciwawiedze i zrozumienie.



To jest sibdmy stan, w ktérym tworzy niewta  Sciwag przyczyne wzmacniania i dgzy
do trwatej Swiatowej egzystencji opartej na przywiazaniu do zrodta zycia. Odcho-
dzi daleko od doskonatej penetracji i odwraca sie plecami do miasta nirwany, w ten
sposo6b zasiewajac nasiona ztudnych my  $li o przedtuzaniu zycia.

To jest si6dmy stan, w ktérym tworzy niewtasciwa przyczyne wzmacniania i dazy do trwalepwiatowej egzy-
stencji opartej na przywiazaniu do zrodta zycia.Lgnie do zrodta wkasnego zycia i wzmacnia ciato w nadziei osiagnigcia
diugiego zycia.

Odchodzi daleko od doskonatej penetracji.Jego postepowanie jest sprzeczne z drzwiami Dharmy kultywowania
doskonatej penetracji ucha przez kierowanie stuchania do wewnatrz, zebytsidalsaej naturyl nie tylko to,odwraca
sie plecami do miasta nirwany, w ten sposéb zasiewajac nasiona ztudnych sfiyo przedtuzaniu zycia.

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat  skandhe formowania jako pusta. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry cztowiek ktory kultywuje samadhivyraznie ujrzat skandhgformowania jako pustg; przeta-
mat sie przeskandhdormowania.Zakohczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu
i cudownej btogéciostatecznego spokoju.

Kiedy kontempluje wzajemne powigzanie wszystkich zywotéw, chce wcigz do Swiad-
czac Swiatowych rado &ci i boi sie, ze dobiegna kresu. Porwany ta my  $lg, moca prze-
miany zasigdzie w patacu kwiatu lotosu, wyczaruje obfito §¢ siedmiu drogocennych
rzeczy, powiekszy orszak pieknych kobiet i bedzie oddawat sie swym pragnieniom.

Jesli uwaza to za najwyzszy stan, popetni bfad, biorgc to, co nie jest prawda, za
prawde. Wignakara stanie sie jego towarzyszem. Nie majac jasno Sci co do bodhi
Buddow, utraci wiedze i zrozumienie.

Kiedy kontempluje wzajemne powiazanie wszystkich zywotowwidzi, ze jego zycie jest wzajemnie powiazane
z zyciem wszystkich istotéhce wciaz déwiadcza& Swiatowych raddsci i boi sig, ze dobiegna kresuObawia sig, ze
jegoswiatowa egzystencja dobiegnie kresu, a nie chce, zeby siezja.

Porwany ta mysla, moca przemiany zasiadzie w patacu kwiatu lotosu, wyczaruje obfig siedmiu drogocennych
rzeczy, powigkszy orszak pigknych kobiet i bedzie oddawat sie swym pragnienioridV swym patacu kwiatu lotosu
wyczarowuje wszelkie rodzaje klejnotéw i powigksza orszak konkubin i pieknych kobiet. Potem puszcza wodze zadzy
i chciwosci.

Jesli uwaza to za najwyzszy stan, popetni btad, biorac to, co nie jest prawda, za prawdg/ tym punkcie znowu
uwaza ten stan za najwyzszy. Sadzi, ze osiagnat to, co prawdziwe, ale to nie jest prawdziwe. To tylko on tak twierdzi.

Wignakara stanie sie jego towarzyszem.,Wigna” to wyraz sanskrycki, ttumaczony jako ,krepotvawiaza”.
Odnosi sie to do krepowania i wiazania zyjacych istot lina. ,Kara” to rowniez stowo sanskryckie i ttumaczy sie je
jako ,moje dziatanie”. To imig znaczy, ,niewola wszystkich zyjacych istot, czyli ich brak waghdo moje dzieto.

To z mojego powodu nie sa wolne”. Tak Big cztonkowie tej zewnetrznej sekty. Ten kultywujacy dotacza do ich
szereg6bwNie majac jasndci co do bodhi Budddw, utraci wiedze i zrozumieniej bedzie miat jedynie btedna wiedze
i zZrozumienie.

To jest 6smy stan, w ktérym z powodu btednego my  $lenia postanawia oddawa ¢ sie
Swiatowym przyjemno $ciom. Odchodzi daleko od doskonatej penetracji i odwraca
sie plecami do miasta nirwany, w ten spos6b zasiewajac nasiona, ktére uczynia go
demonem niebios.



To jest 6smy stan, w ktérym z powodu btednego mslenia postanawia oddawa sieswiatowym przyjemnaosciom.
Z powodu btednych msli ogarnia go palace pozadanie rzeémyatowych.Odchodzi daleko od doskonatej penetracji.
Jego postepowanie jest sprzeczne z drzwiami Dharmy kultywowania doskonatej penetracji przy pomolydwteca
sie plecami do miasta nirwanyoraz zasad, ktére ono uciélga,w ten sposob zasiewajac nasiona, ktére uczynia go
demonem niebiosOdrodzi sie péréd demondw w niebiosach.

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat ~ skandhe formowania jako pusta. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry cztowiekbadat iwyraznie ujrzat skandheformowania jako pusta. Juz zakaczyt nature, ktéra
podlegatworzeniu i niszczeniu, ale jeszcze nie urzeczywistni petni subtelnej i cudownejbtogosci ostatecznego
spokoju.

W swym rozumieniu zycia odréznia subtelne i grube oraz ustala prawde i fatsz.
Ale szuka wytacznie odpowiedzi we wzajemnej odptacie przyczyny i skutku i odwraca
sie plecami do drogi czysto Sci. W praktyce widzenia cierpienia, eliminowania gro-
madzenia, urzeczywistniania ustania i kultywowania Drogi, przebywa w ustaniu i tam
sie zatrzymuje, nie czynigc dalszych postepéw. Jezeli uwaza to za najwyzszy stan,
upadnie i stanie sie Stuchaczem o statej naturze. Nieuczeni sanghani i ci 0 wyniostej
dumie stana sie jego towarzyszami. Nie majac jasno  5ci co do bodhi Buddoéw, utraci
wiedze i zrozumienie.

W swym iluzorycznymrozumieniu zycia odroznia subtelne i grube .Rozroznia pomigdzy wysublimowanym i gru-
bym oraz ustala prawde i falsz. Osadza, co jest prawdziwe, a co falszywkle szuka wytacznie odpowiedzi we
wzajemnej odptacie przyczyny i skutku.Poszukuje odpowiedzi poprzez przyczyne i skutek. Odpowiedz réwniez przy-
chodzi z przyczyny i skutku.odwraca sie plecami do drogi czystéci.

W praktyce widzenia cierpienia, eliminowania gromadzenia, urzeczywistniania ustania i kultywowania Drogi...
Widziet cierpienie to znacierpienie. Prawda o cierpieniu obejmuje trzy cierpienia, osiem cieipieograniczone cier-
pienia. Prawda o gromadzeniu odnosi sie do wszystkich naszych utrdgstanie oznacza kultywowanie Drogi i urze-
czywistnienie ustania, czyli osiagniecie cudownej bfagmirwany. Droga oznacza droge kultywowania. To rozumiemy
przez znajomgt cierpienia, eliminowanie gromadzenia, pragnienie ustania i kultywowanie CRazgbywa w ustaniu
i tam sig zatrzymuje, nie czyniac dalszych postepoviKiedy osiaga ustanie, przestaje rolpiostepy.

Jezeli uwaza to za najwyzszy stanjesli wymysla pomylona racjonalizacje, ktéra uwaza za najwyzsipadnie
i stanie sie Stluchaczem o stalej naturzeKim jest Stuchacz o statej naturzegwakg? Moéwilismy o tym wczéniej.

To ktos, kto nie chce odwrdcisie od matego i p&f ku wielkiemu. Przedwcamie staje sie usatysfakcjonowany i nie
chce czynt dalszego postepuNieuczeni sanghani i ci 0 wyniostej dumie stana sie jego towarzyszamiest takim
ignorantem jak Nieuczony Bhikszu, ktéry §lst, ze czwarta dhjana jest czwarta realizacja stanu Arhata. Tacy ludzie
stana sie jego towarzyszamNie majac jasndci co dooswieconej natunbodhi Buddéw, utraci wtasciwawiedze

i zrozumienie.

To jest dziewiaty stan, w ktérym, opierajac sie na doskonaleniu umystu poszuku-
jacego odpowiedzi, dazy do realizacji ustania. Odchodzi daleko od doskonatej pe-
netracji i odwraca sie plecami do miasta nirwany, w ten sposob zasiewajgc nasiona
uwikfania w pustke.

To jest dziewiaty stan, w ktérym, opierajac sie ha doskonaleniu umystu poszukujacego odpowiedzi, dazy do re-
alizacji ustania. Odchodzi daleko oddrzwi Dharmydoskonatej penetracjiprzy pomocy uchal odwraca sie plecami
do miasta nirwany, w ten sposéb zasiewajac nasiona uwiktania w pustkélgrzazt w pustce i bezruchu. Nie pragnie



postepu i nie chce zawrdci Pustka staje sie najwazniejsza rzecza w jego zyciu. Otula sie pustka. W rzecggiwisto
pustka oznacza, ze nie ma niczego, ale on wynajduje pustke w pustce i przywiazuje sie do niej.

Ponadto, 6w dobry cztowiek wyraznie ujrzat skandhe formowania jako pustg. Za-
konczyt tworzenie i niszczenie, ale jeszcze nie urzeczywistnit subtelnego cudu osta-
tecznego spokoju.

Ponadto, 6w dobry czlowiek wyraznie ujrzat skandheformowania jako pusta. Dogtebnie zbadat stangkan-
dhy formowania i dla niego one sa pustéuz zakahczyt stanytworzenia i niszczenia, ale jeszcze nie urzeczywistnit
subtelnego cudu blogasci ostatecznego spokoju.

W tym doskonale stopionym, czystym, jasnym o  Swieceniu, kiedy bada 6w wielki
cud, moze uzna € go za nirwaneg i przesta ¢ czyni ¢ dalsze postepy. Jezeli uwaza to za
najwyzszy stan, upadnie i stanie sie Pratjekg o statej naturze. O Swieceni Przez Uwa-
runkowania i Samotnie O Swieceni, ktorzy nie zwracajg sie ku wielkiemu pojazdowi,
stana sie jego towarzyszami. Nie majgc jasno  5ci co do bodhi Buddéw, utraci wiedze
i zrozumienie.

W tym staniedoskonale stopionego, czystego, jasneg8vaecenia, kiedy badazasadewielkiego cudu, moze
uznat go za nirwane i przest& czynic dalsze postepyv kultywacji, nawet j&li sie jeszcze nie przetamat przezandhe
Swiadoméci. Jezeli uwaza toszalone i ziudne rozumieniga najwyzszy stan, upadnie i stanie sig Pratjeka o statej
naturze, ktéry nie odwraca sie od matego i nie idzie ku wielkiemu.

Oswieceni Przez Uwarunkowania i Samotnie ©Gwieceni, ktdrzy nie zwracaja sie ku wielkiemu pojazdowiAr-
haci o statej naturzestana sie jego towarzyszamiDotaczy do ich szeregéwie majac jasndsci co do bodhi Buddoéw,
Sciezki do Gwieceniaputraci wtasciwawiedze i zrozumienie.

To jest dziesiaty stan, oparty na stopieniu umystu z doskonatym o Swieceniem,
w ktérym urzeczywistnia wielkg jasno  §¢. Odchodzi daleko od doskonatej penetracji
i odwraca sie plecami do miasta nirwany, w ten sposéb zasiewajac nasiona niemoz-
nos&ci porzucenia przywigzania do jasno  Sci doskonatego o Swiecenia.

To jest dziesiaty stan,ostatnia z branskandhyswiadoméci. Jezeli zdotacie prz&j przez te brame, nie bedziecie
musieli sie juz martwd. Nie ma wigcej niebezpiecastw. Niestety, nietatwo jest zrabten ostatni krok. W tym punkcie
jest prawie u celu. Jak powiedziano: §liena poczatku zboczysz o wios, naflau chybisz o tysiac mil”. Ji na starcie
zboczycie choby o krok, na etapie urzeczywistnienia bedziecie daleko od celu. To jesifsaaty na stopieniu umystu
z doskonatym &Gwieceniem, w ktorym urzeczywistnia wielka jasn&. Teraz doktryna doskonategGwiecenia jest
bliska stopienia sige z jego niezmiennym prawdziwym umystem, a on osiaga $zy@endt.

Odchodzi daleko od doskonatej penetraciji.Mimo to, nie potaczyt sie z drzwiami Dharmy doskonalej penetraciji
ucha, poniewaz wciaz zywi przywiazaniaodwraca sie plecami do miasta nirwany,pozostajac w niezgodzie z cu-
downym urzeczywistnieniem nirwanyy ten spos6b zasiewajac nasiona niemoz#sci porzucenia przywiazania do
jasnaosci doskonatego swiecenia. Nie moze porzud przywiazania do stanu doskonaéd. Zanim nie przetamie sie
przezskandhgwiadomdéci, ciagle pozostaje odrobina, ktérej nie rozumie.

Jezeli w tym punkcie zdota sie przetatanie ulegajac pomylonym interpretacjom, wéwczas bedzie miat za soba
wszystkie pig¢ skandh Kiedy przetamie sige przez pgisskandh osiagnie pozycje dziesigciu wiar, dziesieciu miejsc pobytu,
dziesieciu praktyk, dziesieciu przekazow i dziesieciu pozioméw. Wtedy moze odétgbway, ze osiagnie stan Buddy.

Anando, tych dziesie ¢ standw dhjany powstaje z powodu pomylonych wyja  $nieh
na Sciezce kultywaciji. Polegajac na nich, kultywujacy staje sie pomieszany i twierdzi,
Ze osiagnat petne urzeczywistnienie, zanim je naprawde osiagnat. Wszystkie te stany



sa wynikiem wzajemnych oddzialywa n miedzy skandha Swiadomo Sci i jego mental-
nymi wysitkami.

Anando, powiniené& zwrdcE szczeg6lna uwage na ten punkt i zrozutrge dobrze. Powiniegerozpoznéa demo-
niczne stany pojawiajace sietych dziesieciu stanactdhjany — dziesieciu drzwiach Dharmy kontemplacji w bezruchu.
Tych dziesi¢ stanéw pojawiajacych sie w kultywagajhjany powstaje z powodu pomylonych wyj&nien na sciezce
kultywaciji.

Polegajac na nich, kultywujacy staje sie pomieszany i twierdzi, ze osiagnat pelne urzeczywistnienie, zanim je
naprawde osiagnat. W tym punkcie, chociaz nie osiagnat Drogi i nie uzyskat urzeczywistnienia, mowi: ,Uzyskatem
urzeczywistnienie”. Nie uzyskawszy pierwszego urzeczywistnienia, twierdzi, ze to zrobit. Nie osiagnawszy réwniez
drugiego, trzeciego i czwartego urzeczywistnienia, twierdzi, ze je osiagnat. Nie zostat Budda, jednak twierdzi, ze nim
jest. J&li spytasz go, jak zostat Budda, on nie wie. Budda, ktéry nie wie, jak osiagnat stan Buddy, jest Zgiewno
zamroczonym Budda! Ale wszyscy Buddowie maja doskonate zrozumienie i nie ma zamroczonych Bu8ti@m.jdst
zamroczony, to jest tylko duchem, goblinem, demonem lub dziwacznym stworzeniem, ktére nie rozumie prawdy.

Wszystkie te stany sa wynikiem wzajemnych oddziatywa migedzy skandhasSwiadomdsci i jego mentalnymi
wysitkami. Sa to sztuczkskandhyswiadoméci. Kiedy ciezko pracujeciskandha&wiadom&ci walczy z wasza wprawa.

Jesli jest w was najmniejsza czastka chcigg pozadliwgci czy ztudnego n§lenia, wkroczycie w demoniczny stan.
Jesli przywiazecie sie do tego stanu, zostaniecie opetani przez demona (zob&srestiga35 (str. 133), 36 (str. 133),
oraz 37 (str. 134)). Wynslicie jakaé pomylona teorig, a potem bedzie wam bardzo trudno wy/sieiz tego. Nawet i
inni pokaza kultywujacemu, ze jest w bledzie, nie uwierzy im. Bedziélaty ,Tak w ogdle, to cavy wiecie? Ja juz
jestem Budda! Nie macie racji”. Nawet§ému powiedza, nie uwierzy im. Dlatego pojawiaja sie takie stany.

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddajg siebie ocenie. Kiedy napotykaja takie
sytuacje, ich umysty sa zamacone indywidualnymi upodobaniami i przesztymi nawy-
kami, dlatego zatrzymuja sie, zeby spocza € w tym, co biora za ostateczne schronie-
nie. Twierdzg, ze urzeczywistnity nieprze  Scignione bodhi, tym samym wypowiadajgc
wielkie klamstwo. Gdy ich karmiczna odptata jako eksternalistéw i wyrodnych de-
monodw sie sko fczy, wpadnag do Bezlitosnych Piekiet. Stuchacze i O  Swieceni Przez
Uwarunkowania nie moga czyni € dalszych postepow.

Tepe i pomieszane zyjace istoty nie poddaja siebie oceni@garniete iluzja zyjace istoty sa uparte i krnabrne. Nie
zatrzymuja sig, zeby rozwazyczym wi&ciwie sa. Nie zrzucity swych psich ssmi i Swinskich skar, jednak twierdza, ze
sa Buddami. Naprawde siebie przeceniaja.

Kiedy napotykaja takie sytuacje, ich umysty sa zamacone indywidualnymi upodobaniami i przesziymi nawy-
kami. ,Indywidualne upodobania” oznaczaja osobiste pragnienia i chciwe przywiazania, ktére wprawiaty w pomieszanie
i ogtupiaty ich umysly zywot za zywotemDlatego zatrzymuja sie, zeby spocZaw tym, co biora za ostateczne
schronienie.Wyobrazaja sobie, ze znalazty ukryty skarb. W rzeczyv@istgednak wciaz przebywaja w przemienionym
mieScie. Przemienione miasto nie jest ukrytym skarbem. Ci ludzie szukali ukrytych skarbéw, ale w potowie drogi znuzyli
sie i postanowili przerw@poszukiwania. W tej sytuacji osoba o duchowych mocach wyczarowuje miasto i méwi im:
»UKryty skarb jest tuz przed wami. Mozemy tam gj zabr& wszystkie skarby. Mozemy wrdci wszelkiego rodzaju
drogocennymi i rzadkimi klejnotami”. Chodzito o to, ze gdy tam dotra i odpoczna, beda rsbdhliej. Jednak ci ludzie
weszli do przemienionego miasta i Blgc, ze to jest ukryty skarb, zatrzymali sig i nie poszli dalej. Méwia, ze to jest ich
ostateczne miejsce schronienia, miejsce do ktérego chciéh.doj

Twierdza, ze urzeczywistnity nieprzeécignione bodhi.Twierdza, ze osiagnety nieprizegnione bodhi i juz sie staly
Buddami,w ten spos6b wypowiadajac wielkie klamstwo.Nie osiagnely stanu Buddy, ale méwia, ze osiagnely. Czy
ktos inteligentny méwi takie glupstwa? Slemowicie, ze osiagnditie pozycje, ktérej nie osiagngtie, to jestscie po
prostu glupcami. Wiadomo, ze w demokratycznym kraju kazdy moze Zpstaydentem. To prawda, kazdy ma taka
mozliwost, ale to nie znaczy, ze kazdgst prezydentem. Zanim naprawde zostaniecie prezydentem, musici€ zosta
wybrani na to stanowisko. Nie mozecie po prostu n@wie kazdy jest prezydentem. A wiec kto jest prawdziwym



prezydentem? Kto jest wiceprezydentem? Ta sama zasada obowiazuje tsltajigdly nie chodzilcie do szkoty ani
niczego nie studiowatie i nawet nie potraficie sie podpisao czy naprawde moglilsgie zosta prezydentem? To
samo dotyczy stawania sie Buddasllaie kultywowalScie i nie macie w sobie tego, co trzeba tizeby przebywa
przez sz&t lat w Himalajach lub czterdzsei dziewig¢ dni pod Drzewem Bodhi — jezeli nawet przez jeden dziee
wykonaliscie takiego wysitku, to jak moglilsgie zosta Budda? To bytoby zbyt tatwe. To szakwo.

Gdy ich karmiczna odptata jako eksternalistow i wyrodnych demondw sie skiczy gdy demoniczna karma, ktéra
na siebiesciagnety, skoczy sie,wpadna do Bezlitosnych Piekiet.Po pewnym czasie ich demoniczne zywoty réwniez
sie skaicza. Wtedy wpadna do Bezlitosnych Piekigtuchacze i Gwieceni Przez Uwarunkowania nie moga czyai
dalszych postepéw.Jezeli Stuchacze o stalej naturze lub Pratjekabuddowie o stalej naturze wypowiadaja wielkie ktam-
stwo, to nie wpadna do piekiet. Jednak nie beda mogli takze péssipalo przodu. Nie beda mogli czgnilalszych
postepow.

Wszyscy powinni Scie zywi ¢ postanowienie podtrzymywania Drogi Tathagaty. Po
mojej nirwanie przekazuijcie te drzwi Dharmy istotom w wieku ko nczacej sie Dharmy,
zeby wszedzie zyjace istoty mogly poja € ich znaczenie. Nie pozwdlcie, zeby demony
pogladéw wiodtly je do popetniania ciezkich przewinie n i upadku. Ochraniajcie je,
podno Scie na duchu i ratujcie wspétczujgco. Usu  ncie zte uwarunkowania. Stwérzcie
im mozliwo $¢ wejscia ciatem i umystem w wiedze i zrozumienie Buddoéw, zeby od
poczatku do ostatecznego osiagniecia nigdy nie zbtadzity.

Wszyscy,Anando i wszyscy wielcy Bodhisattwowie, wielcy Arhaci, wielcy bhikszu, wielcy Starsi oraz inni w tym
zgromadzeniupowinniscie zywt postanowienie podtrzymywania Drogi Tathagaty. Powinnkcie szanowa zasady
gloszone przez TathagatPo mojej nirwanie przekazuijcie te drzwi Dharmy Sutry Surangamydrzwi Dharmy ,kie-
rowania stuchania do wewnatrz, zeby stucmaodzonej natury, dopoki ta natura nie osiagnie niegeimionej Drogi”.
Przekazuijcie te drzwi Dharmy doskonatej penetrastfitom w wieku kohczacej sie Dharmy.Powinnicie przekazywa
je codziennie istotom w wieku kazacej sie Dharmyeby wszedzie zyjace istoty pojely ich znaczeniBliech wszystkie
Zyjace istoty jasno rozumieja te zasady.

Nie pozwdlcie, zeby demony pogladéw wiodty je do popetniania ciezkich przewiriie upadku. Sa demony
pogladoéw oraz demony pogladow i niici. Kiedy ludzie doznaja stanéw, demony pogladéw sprawiaja, ze sa poruszeni
przez te stany. Czasami ludzie widza rzeczy, budzashitaostaja przemienieni przez te stany. To sa demony pogladéw
oraz demony pogladdéw i miézi. Nie pozwdlcie im wiét ludzi do popetniania przewiniei upadku.Ochraniajcie je,
wszystkie zyjace istotypodnoscie na duchu i ratujcie wspoétczujaco Usuncie ztei niewtaSciwe uwarunkowania.
Ujarzmijcie szalony umyst i dzika nature. Potézcie kres btednej wiedzy i pogla&imdrzcie im mozliwost wejscia
ciatem i umystem w wiedze i zrozumienie Buddow, zeby od poczatku az do ostatecznego osiagnigcia nigdy nie
zbtadzity. Nie pozwdlcie, zeby zostaly skierowane$lapy tor, gdy ida wisciwaSciezka.

Poprzez poleganie na tych drzwiach Dharmy Tathagatowie przeszio ci, liczni jak
drobne czgsteczki kurzu w eonach licznych jak piaski Gangesu, o Swiecali swe umysty
i osiggali Nieprze Scigniong Droge.

Poprzez poleganie na tych drzwiach DharmySutry Surangamyathagatowie przeszi&ci, liczni jak drobne cza-
steczki kurzu w eonach licznych jak piaski Gangesu, &wiecali swe umysty i osiagali Nieprz&cigniona Droge .Dzigki
praktykowaniu tych drzwi Dharmy Wielkiego Samadhi Surangamy, ich umysly stahsi@oone i osiagneli urzeczy-
wistnienie Nieprzgcignionej Drogi. To jeséciezka, ktdra podazali. Teraz réwniez i my chcemy badaciezke. Tylko
poprzez doskonate kultywowanie tej Drogi mozemy zo®addami. Jgli nie postawimy nawet pierwszego kroku, nie
mozemy osiagriaStanu Buddy. Pomijajac stan Buddy, nawet w zwyklym zyciu, jak wiele lat wysitku kosztuje Btopie
licencjata, magistra czy doktora? O ilez ciezej musicie pracpagby osiagnatranscendentalny stan Buddy! Gdgioie
twierdzili, ze jestécie Budda, nie stawiajac nawet pierwszego kroku, to bytoby to bardziej niewiarygodne niz sen! Nawet
we §nie nie powiedzielib§cie czegé tak oburzajacego. Nie mozna tak prost@ sig Budda.



Kiedy sko nczy sie skandha Swiadomo $ci, wasze obecne zdolno Sci zmystow beda
funkcjonowaly zamiennie. W tym zamiennym funkcjonowaniu bedziecie mogli wkro-
czy ¢ w suchg madro §¢ wadzry Bodhisattwow. W waszym doskonatym, jasnym, czy-
stym umy $le nastgpi przemiana.

Kiedy skonhczy sieskandhaswiadomdsci... Kiedy skaczyta sieskandhaformowania, bylscie wskandzieswia-
domdsci. Gdybyscie dotarli do poziomu dsméiadoméci, w tym punkcie moglib§cie krystalicznie czysto widzie
Swiaty dziesigciu kierunkow. Nic nie zaciemniatoby waszej wizji. Jednak, zakandhaswiadomaci nie stanie sig
w petni 6smaswiadomécia, w siddmegwiadoméci wciaz zachodza bardzo subtelne procesy tworzenia i niszczenia.
Gdy te subtelne poruszenia w siédraejadoméci zanikna i pozostanie jedynie 6séwiadomdac, wszystko we wszech-
Swiecie bedziecie widzieli krystalicznie czysto. Wtedy 6snéadomdat przeksztatca sie w wielka doskonata zwiercia-
dlana madrét Buddéw. Jednak tego stanu nie mozecie uzgskanim nie przebijecie sie catkowicie przez siodma
Swiadom@t. To rozumiemy przez potozenie kreskandze&wiadoméci.

Jezeli subtelne ruchy si6dmgpiadoméci zaniknawasze obecnezet zdolnosci zmystéw beda funkcjonowaty
zamiennie. Zamienne funkcjonowanie szeu zdolngci zmystéw zostalo omoOwione powyzej. Kazda zdémpetni
funkcje wszystkich sZ&ziu. Na przyktad oczy, ktére przedtem mogty jedynie widaieeczy, teraz moga styszewa-
chet, smakowa, jest, dotyka jak réwniez mglec. Otwieramy i jednoczymy te zdol&oi, tak ze moga funkcjonowa
zamiennie.

W tym zamiennym funkcjonowaniu bedziecie mogli wkrocz¢ w sucha madr&t wadzry Bodhisattwow. ,Wa-
dzra” znaczy niezniszczalne, co oznacza nie-cofanie. Osiagacie trzy rodzaje nie-cofania: nie-cofajaca sie pozycje, nie-
cofajaca sie m§l i nie-cofajaca sie praktyke. ,Sucha masfbodnosi sie do stanu suchej ma#ca W waszym dosko-
natym, jasnym, czystym umysle nastapi przemiana.

Bedzie to jak czysta waidurja , ktéra zawiera drogocenny ksiezyc i w ten sposéb
przekroczycie dziesie ¢ wiar, dziesie ¢ miejsc pobytu, dziesie ¢ praktyk, dziesie ¢ prze-
kazéw, cztery dodatkowe praktyki oraz przypominajace wadzre dziesie ¢ pozioméw
praktyki Bodhisattwéw i doskonatg jasno  $¢ réwnego o Swiecenia.

Jaka to bedzie przemianaBedzie to jak nieskalany kawatekzystej waidurji, ktéra zawiera drogocenny ksie-
zyc i w ten sposéb przekroczycigoziomydziesieciu wiar, dziesieciu miejsc pobytu, dziesieciu praktyk, dziesieciu
przekazow i czterech dodatkowych praktyk ktére byty omawiane wcamiej. Czterema dodatkowymi praktykami sa:
goraco, szczyt, cierplivat i pierwszy naSwiecie. Przekroczycie réwniez stany i poziomy zre&meeprezentowane
przezprzypominajace wadzre dziesi€ poziomow praktyki Bodhisattwow i doskonata jasnét réwnego Ggwiecenia.

Wejdziecie w morze cudownych ozdéb Tathagaty, zako  ficzycie kultywacje bodhi
i powrdcicie do stanu nie-osiagania.

W tym staniewejdziecie w morze cudownych ozddb Tathagaty, zakmzycie kultywacje bodhi i powrécicie do
stanu nie-osiggania.Ostatecznie nie ma niczego do osiagniecia. Dlaczego? Poniewaz bodhi jest wam wrodzone, nie
otrzymujecie go z zewnatrz. Skarbiec Tathagaty nie jest 6zym uzyskujemy z zewnatrz. W rzeczywistojest nam
wrodzony. Dlatego ,wracacie do stanu nie-osiagania”.

To sa subtelne demoniczne stany, ktére wszyscy Buddowie, Czczeni przez Swiat,
przeszto Sci rozpoznali swa o Swiecong inteligencja, bedac w stanie  Samathy i wipa-
Sjany .

To, dziesi€ stanow omowionych powyzej, ktore wystepujskandzé&wiadoméci, sa subtelne demoniczne stany,
ktére wszyscy Buddowie, Czczeni przeBwiat, przeszigcei, rozpoznali swa éwiecona inteligencja, bedac w sta-
nie samathyi wipasjany Samathgest rodzajem samadhi, w tym przypadku cudownego Samadhi Surangamy (zobacz
objasnienie 38 (str. 134))Wipasjanaodnosi sie do umiejetrszi subtelnej i oczyszczonej kontemplaciji. Dzigki swemu
oSwieconemu zrozumieniu mogli rozpozrta demoniczne stany, ktére sa niezwykle subtelne i bardzo trudne do odkrycia.



Jesli potraficie rozpozna ¢ demoniczny stan, gdy sie pojawia i usung ¢ brud ze
swego umystu, to nie rozwiniecie btednych pogladow.

Jesli potraficie rozpoznat demoniczny stan, gdy sie pojawigrzed wami i jestgcie w stanie orzec czy to demon,
czy Buddaj potraficieusunat brud ze swego umystu, to nie rozwiniecie btednych pogladéwiektore stany tworzone
sa przez zewnetrzne demony, a niektére przez wasz umyst. Zewnetrzne demony tatwctujsivemnetrzne demony
umystu bardzo trudno opano@goniewaz gdy juz macie btedna wiedze i poglady, to bardzo trudno jest sie od nich uwol-
nic. Po tym jak rozpoznatie zewnetrzne demony, musicie ustibeud z wlkasnego umystu. Jaki brud? Najwazniejszym
rodzajem brudu w unsfe jest chciwét. Wciaz o tym méwimy i zawsze to wraca. Chcisgp méwiac konkretnie, to
pozadanie. Bi nie macie pozadliwych nli, to oczysciliscie umyst z brudu i nie rozwiniecie btednych pogladéw. Je-
zeli nie oczyciliscie umystu z pozadania, to napotkacie wiele probleméw. Wszystkie te problemy powstaja z powodu
chciwasci. Pojawiaja sie wszelkiego rodzaju ktopoty, utrapienia i ignorancija; skutkiem tego opanuja was btedne poglady.
Jésli potraficie usun@te wady, to pozbedziecie sie réwniez btednych pogladow.

Demony skandh znikng, a demony z niebios zostang zniszczone. Potezne duchy
i zjawy straca swa przebiegto ¢ iuciekna, a duchy limei i wang liang nie o$miela sie
znowu pokaza €.

Demony pieciuskandh, ktore byty omawiangznikna, a demony z niebios zostana zniszczondezeli macie praw-
dziwa madré&t i nie dajecie sie opanowatednym pogladom, demony niebios zostana starte. Wzbudzicie strach w ich
sercachPotezne duchy i zjawy straca swa przebieght i uciekna. Te istoty sa tak silne, ze jedna reka moga przewro6-
cic Gore Sumeru. Ale jezeli macie vileiwa wiedze i poglady oraz Wielkie Samadhi Surangamy, na sam wasz widok te
potezne duchy straca swa przebi&gtouciekna w przerazeni@ duchy li mei oraz wang liang nie osmiela sie znowu
pokazat. Duchyli meii wang liangbyty omawiane wczeniej. One rowniez odejda na zawsze.

Dotrzecie wprost do bodhi bez najmniejszego zmeczenia, postepujac z nizszych
pozycji do wielkiej nirwany, nie wpadajac w pomieszanie czy zniechecenie.

Dotrzecie wprost do bodhi,do stanu Buddybez najmniejszego zmeczenialie bedziecie mieli zadnych trudaci
ani klopotéw, postepujac z nizszych pozycji do wielkiej nirwany, nie wpadajac w pomieszanie czy zniechecenie.
Nawet ci 0 p&lednich korzeniach beda w stanie zopostep. Bedziecie zdazarosto do cudownego urzeczywistnienia
nirwany, a wasze umysty nie 8wiadcza wczeniejszych rodzajéw pomieszania i ignoranciji.

Jezeli w wieku ko hczacej sie Dharmy beda istoty cieszace sie z kultywowania sa-
madhi, ale beda gtupie i tepe, nie rozpoznajg wazko Sci dhjany , albo nie styszaty gto-
szonej Dharmy, to wy powinni  Scie sie zatroszczy ¢, zeby nie zboczyty na niewta Sciwe
Sciezki. Z niezachwianym umystem powinni  Scie zacheca ¢ je, zeby utrzymywaty Dha-
rani Mantre Szczytu Buddy. Jezeli nie potrafig recytowa € jej z pamieci, to powinny ja
przepisa ¢ i umie Sci¢ w sali medytacji albo nosi ¢ na sobie. Wtedy zaden demon nie
bedzie w stanie ich niepokoi €.

Jezeli w wieku konczacej sie Dharmy beda istoty cieszace sie z kultywowania samadhi, ale beda tepe i glupie...
Bez wzgledu na to jak czesto nauczacie zyjace istoty o byciu dobrym, one wciaz uporczywie podazaja ztymi drogami.
Nie uczycie ich, jak b§ ztym, ale one same schodza na zta droge. Uczenie sie dobroci jest tak trudne jak wznoszenie
sie do nieba. Uczenie sie zla jest tak tatwe jaklzmiecie sie po zboczu wzgdrza. Dlaczego? Nawyki zyjacych istot
sa bardzo silne, maja tez zbyt duzo chdded pozadania. Te stare nawyki, stare problemy, stare karmiczne przeszkody
i dtugi z przewiniéh popetnionych w przesztych zywotach sa tak liczne, ze gdg ktme p&c w gore, one ciagna go
w dot. Uczenie sie dobroci jest tak trudne jak wspinanie sie do nieba, ale uczenie sig zta jest tak tatwe jak schodzenie ze
wzgorza. Dlaczego? Poniewaz zyjace istoty nie maja n&gilrsa gtupie i tepe.



Nie rozpoznaja wazkaci dhjany. Nie zdaja sobie sprawy z ogromnej wagi kultywowania Drogi. Nie wiedza, jak
niezbedna jest praktyka spokojnej kontemplagjbo nie styszatly gtoszonej DharmyNie wiedza o Dharmie. Chociaz
nie styszaty wykladéw Dharmy i nie wiedza, jak medyt@niapraktykow& spokojna kontemplacje, mimo wszystko
ciesza sig kultywowaniem samadhi. Ci, ktérzy pragna kultywosamadhi, musza zrozungi®roge | mi€ jasn&t co
do Dharmy. A wiedo wy powinniscie sie zatroszczy, zeby nie zboczyty na niewtaciwesciezki. Jesli obawiacie sig,
ze tacy ludzie posiada btedna wiedze i bledne poglady, to musicie ich ostrzec.

Z niezachwianym umystem powinngcie zacheca je, zeby utrzymywaty Dharani Mantre Szczytu Buddy. Na-
ktaniajcie je, zeby recytowaly tgharani Mantre Surangamylezeli nie potrafia recytowa jej z pamieci, to powinny
ja przepisat i umiescic w sali medytacji. J&li podtrzymuja recytowanie Mantry, ale nie potrafia jej zapangigtausza
patrze& w ksiazke, to mozecie im powiedziezeby ja przepisaty i umseity w pokoju, w ktérym siedza w medytacji. Po-
winny tak zrob€, poniewaz: ,,Gdziekolwiek przechowywana jest ta Sutra, tam obecny jest Budda”. O ilez bardziej odnosi
sie to do Mantry. Gdziekolwiek znajduje sie ta Mantra, tam tez beda Bodhisattwowie Skarbca Wadzry i ich orszaki oraz
wszystkie ochraniajace Dharme dobre duchlpo mozecie powiedzietym kultywujacym, ze mogaosic ja na sobie.
Wtedy zaden demon nie bedzie w stanie ich niepoki J&li nosicie Mantre na swoim ciele, demony nie maja do was
dostepu (zobacz olfaienie 39 (str. 134)).

Powinni Scie czci ¢ ten ko hcowy paradygmat ostatecznej kultywacji i postepu Ta-
thagatow dziesieciu kierunkow.

Z najwyzsza szczefuia i troska Budda Siakjamuni wygtaszahkowa zarliwa preébe. Méwi do Anandy:,Po-
winni&cie czat ten kohcowy paradygmat ostatecznej kultywacji i postepu Tathagatow dziesieciu kierunkéw”Po-
winniscie szanow@i czcic Cudowne Samadhi Surangamy, drzwi Dharmy ,doskonatej penetracji ucha przez kierowanie
stuchania do wewnatrz, zeby stuéharodzonej natury”, a takze drzwi Duchowej Mantry Surangamy — Dharani Mantry
Szczytu Buddy, ktéra jednoczy wszystkie dharmy i posiada niezliczone znaczenia. To jest umyst i natura wszystkich
Tathagatéw Dziesieciu Kierunkéw. To jest matka wszystkich Tathagatow. To sa absolutnie ostateczne, najpetniejsze
i najsubtelniej cudowne drzwi Dharmy kultywowania i postepu. To jestckavy paradygmat wszystkich Tathagatow
dziesigeciu kierunkéw. To sa najwazniejsze drzwi Dharmy, ktore zostalyamigae na samym Kau. To jest najwaz-
niejszy paradygmat, metoda i pouczenie dotyczace drogi, ktére p@siamrzyj&, zeby osiagnawiedze i zrozumienie
Buddow.

Wéwczas Ananda powstatl ze swego miejsca. Uslyszawszy pouczenie Buddy, po-
kionit sie i z szacunkiem je zachowywal, pamietajac kazde stowo i nie zapominajac
zadnego. Potem raz jeszcze w wielkim zgromadzeniu zwrécit sie do Buddy: ,Budda
powiedziat nam, ze w manifestowaniu sie pieciu skandh jest pie ¢ rodzajéw bteddw,
ktére powstajg z naszych my $lacych umystéw. Nigdy przedtem nie zostali ~ $my pobto-
gostawieni tak subtelnymi i cudownymi pouczeniami, jak te, ktérych Tathagata teraz
nam udzielit”.

Wowczas Ananda powstat ze swego miejsca. Uslyszawszy pouczenie Buddy, poktonit sie i z szacunkiem je za-
chowywat, pamietajac kazde stowo i nie zapominajac zadneg8tyszac nauki Buddy Siakjamuniego, Ananda pokionit
sie Buddzie, ale tym razem nie ptakat. W przeseigtakat tak wiele razy, ale nie teraz, poniewaz najadt sie do syta.
Byt jak dziecko pijace mleko. Teraz, gdy byt syty, juz nie ptakat. Albo byt jak dziecko, ktére chce cukierka; gdy dosta-
nie swoja porcje stodyczy, przestaje ptak#&nanda rowniez dostat troche cukierkéw do zjedzenia, wiec juz nie ptakat.
Poktonit sie do ziemi i z najwyzsza czcia zachowywat te drzwi Dharmy Wielkiego Samadhi Surangamy. Zapamigetat
Duchowa Mantre Surangamy nie przekrecajac ani nie pomijajac zadnej sylaby, a kazde stowo i fraza byly bardzo czyste.
Kiedy recytowat mantre ustami, kontemplowat ja w Wwstgyi nie stwarzat ztej karmy ciatem. W ten sposéb trzy karmy:
ciata, ust i umystu byly czyste, kiedy recytowat Duchowa Mantre Surangamy.

Potem raz jeszcze w wielkim zgromadzeniu zwrdécit sie do BuddyNie nalezy tutaj wyciagabtednego wniosku.
Kiedy Ananda ponownie zabiera gtos w zgromadzeniu, to z péeiamie po to, zeby sig popisy@aNie chodzi mu o to,
zeby kazdy go zauwazyt. Co zatem robi? Poszukuje Dharmy dla zyjacych istot. Robi to nie dla witasnego dobra, ale dla



ciebie i dla mnie — jego bliznich kultywujacych w obecnych czasachsIMyW przyszidsci w Ameryce bedzie Zgro-
madzenie Dharmy. K&bedzie tam wyktadeButre Surangamici ludzie moga nie mie jeszcze petnego zrozumienia,
poprosze wiec o nieco wiecej Dharmy dla nich”. Powsmy byt naprawde wdzieczni Anandzie.

Rzekt: ,Budda powiedziat nam, ze w manifestowaniu sie pieciskandh formy, odczuwania, mélenia, formowania
i Swiadoméci, jest piet rodzajow btedow, ktore powstaja z naszych m§lacych umystow’ Kazdy z tych pigciu
rodzajow btedéw dzieli sie nastepnie na dziésigdzajow demonicznych standwNigdy przedtem nie zostalsmy
pobtogostawieni tak subtelnymi i cudownymi pouczeniami, jak te, ktérych Tathagata teraz nam udzielit. My,
obecni w tym wielkim zgromadzeniu, nigdy przedtem w naszym zwyczajnym, codziennym zyciu nie StygzBliddy
gloszacego tak cudowne doktryny. Naprawde uzySkajito, czego nie migdimy nigdy przedtem i nasze ciata i umysty
sa spokojne i zadowolone”.

.Ponadto, czy wszystkie skandhy sa niszczone réwnocze $nie, czy wygasajg po
kolei? Jakie sg granice tych pieciu warstw?”

»Ponadto, czy wszystkieskandhy: formy, odczuwania, nm§lenia, formowania swiadomé&ci sa niszczone row-
noczesnie — czy mozemy sie pozltywszystkich naraz €zy wygasaja po kolei? Czy znikaja po trosze, w pewnym
porzadku, warstwa za warstwd@kie sa granice tych pieciu warstw?

.Mamy jedynie nadzieje, ze Tathagata powodowany wielkim wspétczuciem obja Sni
to, zeby oczy Sci ¢ oczy i rozja $ni¢ umysty obecnych w tym wielkim zgromadzeniu i po

SR

to, by by ¢ oczami dla zyjgcych istot przyszto  Sci”.

»Mamy jedynie nadzieje, ze Tathagata powodowany wielkim wspoétczuciem olgai to. Naszym jedynym pra-
gnieniem jest, aby Tathagata pozwolit wielkiemu wspotczuciu wyptyrea swego serca i aby oBjait to dla naszeby
oczyscic oczy i rozjasnic umysty obecnych w tym wielkim zgromadzeniu.Oczyst nasze oczy i umysty”. 3 wasze
umysty nie rozumieja, to nie bedziecie kultywowaliSli@vasze oczy sa pokryte skalaniami, to nie beda mogty widzie
czysto. Dlatego Ananda prosi, zeby oczy i umysty obecnych w wielkim zgromadzeniu zostaty oczyszczone. Chce nie
tylko, zeby ich oczy i umysty zostaly oczyszczone, prosi réwniez, aby Bbgtaczami dla zyjacych istot przyszi&ci
—to znaczy dla ciebie, mnie i wszystkich innych obecnie zyjacych istot. Definicja zyjacych istot obejmuje nas wszystkich.
Nawet gdybgcie chcieli, nie mozecie siebie z niej wytaczy

Jesli mowisz: ,Ja sie nie licze. Nie podpadam pod definicje zyjacych istot”, to pozwdl, ze cie zapytam, cz\s8 jeste
Odpowiedz. Nawet gdyl$ychciat, nie mozesz uciec. Nawet gdgtmatozyt skrzydta, nie mozesz odlecidNawet gdyb$
dotart na ksiezyc, wciaz byHsyzyjaca istota. Nie mozesz byiczym innym. Wiec badz tak dobry i przyznaj, ze jéste
czgscia naszej grupy. Nie uciekaj. Bylobrym oznacza, ze nie powiniénsie zi&cic ani rozrabia. Twoéj umyst nie
powinien cz& sig jak nalénik, ktory skwierczy i przywiera do patelni. To bardzo trudno &bie

Ananda méwi: ,Badz oczami dla nas i dla tych z przy§zi6. Ta misja nie kaczy sie tutaj. ,Oczy dla przyszaci”
ciagna sie w przyszht, a z definicji jest to czas, ktory jeszcze nie nadszedt.

Czy, styszac to, nie nslicie, ze to cudowne? Czy to ma sens? KiedySigejecie, wszyscy ludzie, ktoérzy nie
rozumieja chiskiego sa zmieszani i chca wiedzie czego si@miejecie, wiec przettumaczmy to szybko!

Budda powiedziat do Anandy: Esencjonalna, prawdziwa, cudowna jasno §¢ i do-
skonata czysto §¢ podstawowego o Swiecenia nie dopuszcza narodzin i Smierci, do-
czesnych skala h ani nawet pustej przestrzeni. Wszystko to powstaje z powodu ztud-
nego my S$lenia.

Budda powiedziat do Anandy: , Esencjonalna, prawdziwa, cudowna jasng i doskonata czyst&¢ podstawo-
wego Gwiecenia nie dopuszcza narodzin8mierci. Co to za stan? To jest po prostu esencjonalny, prawdziwy, cudow-
nie jasny i doskonale czysty stan podstawowegwiecenia. W tym stanie nie mozetyarodzin iSmierci,doczesnych
skalan ani nawet pustej przestrzent. To, co zostato opisane, to Skarbiec Tathagaty. To podstawowa substancja Praw-
dziwej Takdci, natury Buddy wrodzonej nam wszystkim. Nie jest tak, ze wy ja macie, a ja nie mam albo, ze ja ja mam,



a wy nie. Wszyscy jesteny obdarzeni esencjonalna, prawdziwa, cudowna fsagodstawowegoswiecenia. Nie
ma w niej nawet jednego skalania. Nawet jedna dharma nie jest w niej stworzona. Nie ma tam w ogole ni&tiego. Je
zdotacie powrdd do tego zrédia, bedziecie wolni od ignorancji, pozadania, ctstiygtupoty i ztudnego nBlenia —
nie bedziecie mieli zadnej z tych cech. To jest absolut i catkowita c&ysio cel naszej kultywacji: powrdtido tego
miejsca wrodzonego nam wszystkim. Gdyby to miejsce nie istniato, nie bytoby powodu kultgwowa

Wszyscy widzimy pusta przestiizgale czy wiecie, skad ona pochodxi%szystko to powstaje z powodu ztudnego
myslenia. Pusta przestrfepochodzi z naszych ztudnych &ly Zludne myslenie rodzi pi¢ skandh piet zmaceé i szest
weztéw. Stwarza wszelkie ktopoty. To jest po prostu sytuacja, gdy szukacie&degzrobienia, kiedy nie ma nic do
zrobienia. Dlaczego to robicie? Bo nie macie zadnego zajecia i chcecie @zoabado roboty. Wszystko jest w porzadku,
jesli mozecie otrzyma zaptate. Jednak, na nieszéeie, im wigcej pracujecie, tym wigcej tracicie.Sigracujecie dla
innych, to im wiecej pracy wykonujecie, tym wiecej pieniedzy tracicie. Przypomina to tez prowadzenie interesu —im du-
zej go prowadzicie, tym wigecej pieniedzy tracicie. Ciagle tracicie, az ficidcSkarbiec Tathagaty zostaje przygnieciony
gora pieciuskandh Wtedy bandyci sZiu zdolngci zmystow i széciu obiektow zmystéw obieraja gore pieckandh
na swa kryjowke. Rozbiegaja sie po niej, rabujac i pladrujac. Zobaczcie, jak przez caly czas az do dzisiaj p&mieiagali
zlodziei i dawalscie schronienie bandytom. Na poczatku ré&igike interesy, ale potem zacZgiie tract kapitat, a teraz
ptacicie za to zyciem. Zlodzieje kraza, tupiac i kradnac, a potem réwniez zabijaja ludzi. Zatem wasza wrodzona nature
przygniata goéra pieciskandh a sz&€ zdoIndci zmystow i sz&€ obiektéw zmystow to bandyci, ktérzy kraza wszedzie
i pladruja. Rozumiecie teraz?8lerozumiecie te zasade, to nie wyktadatem tej Sutry na prézribi. nle rozumiecie, to
bedziecie musieli studiovéga stopniowo.

Zrédio podstawowego o $wiecenia, ktére jest cudownie jasne, prawdziwe i czyste,
zludnie wywotuje materialny  Swiat, tak jak Jadzniadatta wpadt w pomieszanie, kiedy
ujrzat odbicie wiasnej gtowy.

Zrodto podstawowego &wiecenia w ktérym nie istnieje nawet jedna dharma — jego esencjonalna, prawdziwa, cu-
downa jasngt i doskonata czysfE podstawowego&wiecenia ktore jest cudownie jasne, prawdziwe i czyste, ztudnie
wywotuje materialny Swiat. Kiedy to sie dzieje, w oparciu o prawde powstaje utuda. W Skarbcu Tathagaty powstaje
utuda. ,Odczuwajacgwiat” odnosi sie do wszystkich zyjacych istot, podczas galyiat materialny” odnosi sie do gor,
rzek, budynkow i samej ziemi.

To tak jak wtedy, gdyJadzniadatta wpadt w pomieszanie, kiedy ujrzat odbicie wtasnej glowyPewnego ranka
wstal, spojrzat w lustro i zobaczyt, ze cztowiek w lustrze ma oczy, uszy, wargi i nos, i wykrzyknat: ,Dlaczego ja nie mam
takiej glowy? Cztowiek w lustrze ma gtowe, dlaczego ja nie mam?” Zaczat biegfato, szukajac swojej glowy. Czy
myslicie, ze zgubit glowe? Pamigetacie, ze wspominatem o Jadzniadaciénieie Jéli nie, to sprébujcie cofrasie
mysla. Jakim cztowiekiem byt Jadzniadatta? Czy byt inteligentny, czy niemadry? Miat glowe, czy gleffodéecie, ze
nie miat gtowy, to czy na jego widok nie uznalikgie, ze to dziwaczny stwor? Przesiie to.

* % %

Dzisiaj jest poczatek nowego zycia dla nas wszystkich tutaj, musimy wie& uragze ciata i umysty do czysta.
Odtbzcie wszystkie nieczyste sprawy, w ktére bgie uwiktani w przeszfaci i upewnijcie sig, ze sprawy, w ktére odtad
bedziecie sie angazowali, sa czyste. Przez ,czyste” rozumiemy sobubpieciu tepych stuzacych: chcigm, niena-
wisci, glupoty, dumy i watpliwéci. Dzisiaj po raz pierwszy udzielony zostat tego rodzaju przekaz wekazsmeryce,

a wiec wy jestécie pierwszymi inicjowanymi w buddyzm w tym kraju. Powiscie jednak wiedzig ze ludzie, ktérzy
przychodza pierwsi, nie maja z tego zadnych kérzy Bedziecie musieli zndsigorycz. Dlaczego? Poniewaz nie ma
wzoru do n&ladowania. Nie ma poprzednikéw, a wigc nie bedziecie wiedzieli, jak zalgado rzeczy, ktore bedziecie
musieli robE. Czasami bedziecie zdezorientowani. Nawet nie zdajac sobie z tego sprawy, bedziecie pppetyiti.
Dlaczego? Poniewaz zasadniczo nie rozumiecie tego, co robicie i nie ma gdtisigpdego nauczy

Chociaz buddyzm japwski jest w Ameryce juz od dawna, jest to bardzo sztuczna Dharma Buddy. 8lemaym to, ze
bywa abstrakcyjna, a jej tse jest niepetna. To, co oni praktykuja mozecie naz®@harma Buddy, ale w rzeczywistci
nie przypomina to Dharmy Buddy. Slejednak powiecie, ze to jeSwiatowa dharma, oni powiedza, ze to jest Dharma



Buddy. Nie da sie powiedzig czym to faktycznie jest. To nie pasuje do modelu. Dlaczego nie? Poniewaz nie ma
autentycznej podstawy. Na przykfad, jest tu teraz pewien ksteéannich, ktéry twierdzi, ze jest z Sekty Potoku Cao.
Trudno sobie wyobrazj jak Potok Cao dotart do Korei. Jest to przypadek, gdy ,wywiesza sig gtowe owcy, a sprzedaje
migso psa” (fatszywa reklama). Ten mnich wywiesza znak, ktéry moéwi: ,Wody Potoku Cao”, ale sprzedafeskimea
btoto i szlam. Nie ma w tym wody, a wiec jak moze tothiyotok Cao? Naprawde nie lubie mé@wv ten sposéb, ale
widze, ze tego rodzaju ludzie sa po prostu zbyt ZatoTo przypadelslepca, ktéry prowad&lepego. Twierdzi, ze jest
z Sekty Potoku Cao i wielu inteligentnych Amerykanéw podaza za nim i tez staja Sigig8ekty Potoku Cao, ale skad
wiaSciwie bierze sie Potok Cao? Oni nie wiedza. Gdzie sie znajduje Potok Cao? Jak to miejsce wyglada? Nie wiedza. To
naprawdeémiechu warta blaga.

Przyjeliécie teraz wskazania ortodoksyjnego buddyzmu. To jestakaa Dharma Buddy, rézna od tych heretyckich
sekt, ktére wytudzaja od ludzi pieniadze w imige Drogi. MOwia na przykiad: ,Daj ms&sdzesiat pié dolaréw, a prze-
kaze ci Dharme”. Tutaj tak nie ma. Dosfdlie teraz szarfe wskazaPieniadze, ktére zaptadtie, nie péjda dla mnie.
Zostaty wykorzystane na zakup waszych szarf wskaPowinngcie je nosi podczas wszystkich ZgromadzBharmy.
To Swiadczy o szacunku dla Buddy, Dharmy i Sanghi. To Zgromadzenie Dharnigakasie jutro. Od teraz, kiedy-
kolwiek odbywa& sie bedzie Zgromadzenie Dharmy, ludzie noszacy szarfy wekaaa&inni st& z przodu, a ci, ktorzy
nosza jedynie szaty, ale nie szarfy, powinntstaytu. Rowniez ci, ktorzy otrzymali wskazania wépéej, powinni sta
Z przodu, a ci, ktoérzy przyjeli wskazania niedawno, powinn¢ gtéaytu. Taki porzadek zachowujemy w buddyzmie.

Dzisiaj gratuluje wam wszystkim ukezenia trzymiesiecznego toku studiéw. Chociazhskgliscie studia, wasza
praca dopiero sie zaczyna. Co jest wasza praca? Musicie poméc wszystkim ludzkim istotenecia potozg kres
ich cierpieniu. Ich cierpienie moze sige slaz\c tylko wowczas, gdy kt® wyciagnie do nich pomocna dito Cierpienie
ludzkdsci nie ogranicza sie tylko do jednego kraju. Ludakaierpi na calymSwiecie. Dlatego potrzebni sa ludzie
o wielkiej madré&ci, zeby przypominali ludzi&ei o jej cierpieniu. Tylko wéwczas ludzie beda wiedzieli, ze powinni
szuka& prawdziwego szcagia. Co jest najwiekszym cierpieniem? Najwiekszym zrédiem cierpienia jest nasza ghciwo
Chciwdst jest jednym z najwigkszych utrapie Gniew jest réwniez jednym z najwiekszych utrdpieGtupota tez jest
jednym z najwigkszych utrapie Chciwdt, gniew i glupota sa trzema truciznami. Jednak ludziom sie zdaje, ze te trzy
to ich najlepsi przyjaciele i dlatego nie kwapia sie do rozstania z nimi. Poniewaz brak im zrozumienia, nie wyrzekaja sie
tych trucizn. Gdyby zrozumieli, cierpienie ludzm dobiegtoby kresu.

W tym Zgromadzeniu Dharmy Surangamy, ktore zaczeto sie 16 lipca, codziennie od széstej rano do dziewiatej wieczor
bez przerwy oddawaimy sie kultywaciji i studiom. Ten ponad trzy miesieczny okres ma ogromna&vari@raz ten
cenny czas juz minat, a wy uzysk&tie drogocenna wiedze i uczysitie ja czécia was samych. Musicie powiedzie
catlemuswiatu o Dharmie Buddy, ktorej sie naucagdie, aby cahswiat sie dowiedzial, jak porzucrierpienie, osiagra
blogdkt i urzeczywistnt wielka madr&E. Nie rébcie juz wiecej glupich rzeczy ani rzeczy, ktére nie przynosza ludziom
pozytku.

To Zgromadzenie Dharmy mozna by uzrea pierwsze w swoim rodzaju w buddyzmie w skali catégaata. Nie
ma ono absolutnie zadnego precedensu. Chociaz sutry wyktadane sa w wielu innych miejscach, to nie studiuja oni od
rana do wieczora bez odpoczynku, tak jak my to r&hily. Teraz powinsicie wzid€ te zasady buddyzmu, ktérych sie
nauczylscie i wykorzysta je do niesienia pomocy ludziom categwiata, ktérzy dryfuja w morzu cierpienia. Pomézcie
im rozst& sie z cierpieniem, odnaleszczécie i szybko osiagrtaDroge Buddy. Taka mam nadzieje.

Utuda w zasadzie nie ma przyczyny, ale swoim ztudnym my  Sleniem tworzycie przy-
czyny i warunki. Jednak ci, ktérzy maja mylne pojecie o zasadzie przyczyn i warun-
koéw, nazywaja to spontaniczno $cig. Nawet pusta przestrze h jest iluzorycznym two-
rem; o ilez bardziej sg nim przyczyny i warunki oraz spontaniczno §¢, ktére sa tylko
spekulacjami stworzonymi przez zwiedzione umysty zyjacych istot.

Ten ustep omawia przyczyny i warunki naszych ztudnyclimy o rozumiemy przez ,przyczyny i warunki’? Kiedy
ktoS nie rozumie zasady przyczyn i warunkow, w swoim pomieszaniu bedzie uwazat to za sponf@nigzngtaczy sie
do eksternalistéw. Dlatego tekst méwltuda w zasadzie nie ma przyczynyZrédio ztudnego m§lenia nie ma podstaw.
Nie majac podstawy, nie ma i substanciji.

Ktos mnie spytat: ,Czym jest ztudne relenie?”



Odpowiedziatem: ,To, ze pytasz teraz o zludne&teyie, jest wianie ztudnym mgleniem. Samo twoje pytanie
jest zludnym mgleniem”. Gdzie szukacie ztudnych &i? One nie maja korzeni. Kiedy przemina, juz ich nie ma.
Poniewaz sa zludne, nie maja substancji. Samo moéwienie o ziudnystemiy jako o ,rzeczy” juz jest niewziwe,
bo zasadniczo nie ma zadnej ,rzeczy®le swoim ztudnym mySleniem tworzycie przyczyny i warunki. Kierujac sie
ztudnym, pozbawionym podstaw signiem, moéwicie, ze sa przyczyny i warunki.

Jednak ci, ktérzy maja mylne pojecie o zasadzie przyczyn i warunkéw, nazywaja to spontaniczioia. Jesli
rozumiecie przyczyny i warunki, to nie ma problemu. Jednak ci, ktérzy maja mylne pojecie o zasadzie przyczyn i warun-
kow, nie rozumieja ich.

Mozecie zapyta ,Mistrzu Dharmy, czym ostatecznie sa te przyczyny i warunki, o ktérych mé®/ite

Sutra wczéniej obszernie omawiata przyczyny i warunki. To jest dharma uzywana dla odparcia dharm nauk ze-
wnetrznych. To jest dharma matego pojazdu, a wiec w zasadzie nie jest to szczegOlnie gleboka doktryna. Zasadniczo
maéwi o tym, ze to, jakie powstana warunki, zalezy od tego, jaka byta przyczyna. Ludzie, ktérzy nie rozumieja doktryny
przyczyn i warunkéw, nazwa to spontanicso@. Jest to przypadek ,potykania daktyli w cadd [pospiesznego wycia-
gania wnioskéw]. Co rozumiemy przez potykanie daktyli w &&l@ Byt moze nie znacie daktyli. Mozna powiedzje
ze jest to ,potykanie jabtka w cadmi”, bez uprzedniego gryzienia i przezuwania. Jak to smakuje? Nie wiecie. Ci, ktorzy
maja mylne pojecie o zasadzie przyczyn i warunkow, ci, ktérzy ja btednie rozumieja, nazywaja to sponfmgcam
jest doktryna sekt zewnetrznych.

Nawet pusta przestrzé jest iluzorycznym tworem. To nie odnosi sie do przyczyn i warunkow czy spontani&mno
lecz do pustej przestrzeni. Czym jest pusta przeS#z®na powstaje z waszego ztudnegacstagia. Jak mowi wiersz
wygtoszony wczeniej przez Bodhisattwe MandZtiego: ,Przestrze stworzona w wielkim swieceniu jest jak jedna
bahka w catym morzu”. Pusta przestfze/ naturze wielkiego &wviecenia jest jak itkka w oceanie; pochodzi ze ztudnego
myslenia.

O ilez bardziej sa nim przyczyny i warunki oraz spontaniczn@t, ktére sa tylko spekulacjami stworzonymi przez
zwiedzione umysty zyjacych istotCzym sa przyczyny i warunki? Czym jest spontani&ToPrzyczyny i warunki oraz
spontaniczngt — te dwie teorie — sa tylko spekulacjami 8njonymi przez ztudnie ngface umysty zyjacych istot. Nie
wiem, czy moje wyjanienie jest wiaciwe, ale wszyscy mozecie o tym poshat.

Anando, je $li postrzegasz powstawanie utudy, to mozesz méwi € o przyczynach
i warunkach tej utudy. Je S$li jednak utuda nie ma zrodta, to bedziesz musiat powie-
dzie¢, ze przyczyny i warunki utudy w zasadzie nie maja zrédta. O ilez bardziej odnosi
sie to do tych, ktorzy tego nie rozumieja i opowiadaja sie za spontaniczno Scia.

Anando, jesli postrzegasz powstawanie utudy, to mozesz méwo przyczynach i warunkach tej utudy. Czy
wiesz, jak powstaje ztudne ralenie? Jgli wiesz, skad pochodzi zludne &ignie, to mozesz méwio jego przyczy-
nach i warunkachJesli jednak utuda nie ma zrédta, to bedziesz musiat powiedz@ ze przyczyny i warunki utudy
w zasadzie nie maja zrodta. Przede wszystkim, skoro nie ma utudy, jakie masz podstawy, zeby omawadgczyny
i warunki ztudnego m$lenia? Skoro utuda nie ma substancji, to nie ma i zrédta. Nie ma w ogdle niczego. Dharmy nie
maja wigciwasci. Utuda nie ma zrédta ani podstav@).ilez bardziej odnosi sie to do tych, ktérzy tego nie rozumieja
i opowiadaja sie za spontaniczngcia. J&li nie rozumiesz nawet przyczyn i warunkéw i dalej opowiadasz sie za zasada
spontaniczngci, to zostaniesz eksternalista. To sie na nic nie zda.

Dlatego Tathagata wyja $nitwam, ze podstawowa przyczyna wszystkich pieciu skandh
jest ztudne my Slenie.

Dlatego, z powodu zasad olfaionych wyzej Tathagata wyjasnit wam bardzo jasnpze podstawowa przyczyna
wszystkich pieciu skandh — formy, odczuwania, nslenia, formowania swiadoméci — jest ztudne myslenie. Co
jest zasadnicza przyczyna piedkand®? Ziudne mglenie. Jéli badacie ziudne ngjenie, odkryjecie, ze nie ma ono
wilasnej substancji. W rzeczywistci jego matka jest pesskandhi stad ono pochodzi. Pisskandhpochodzi ze ziudnego
myslenia, a ztudne nfenie pochodzi z pieciskandh Utuda powstaje w oparciu o prawde. Nie mowitem wam tego
wczesniej? Przygniata was gora piecsandh Na tej gorze jest réwniez sgeiu ztodziei, ktérzy gromadza swych



wojakow, konie i zaopatrzenie, i dokonuja tupiezczych wypraw. Nic ich nie powstrzyma. Ta gora gh@cidhokrywa
Skarbiec Tathagaty, tak ze nie moze sige ukazadyby to byta tylko goéra piecigkandh to nie byto by tak zle, ale oto
zjawia sie szgciu zlodziei i rabuja i kradna bez umiaru. Pod tym wszystkim pogrzebany jest Skarbiec Tathagiaty. Je
zdofacie ujarznt széciu ztodziei i pig skandh wéwczas wasz Skarbiec Tathagaty ujawni sie sam (zobacgrobrae

40 (str. 135)).

Wstepna przyczyna waszego ciata bylamy  §l waszych rodzicéw. Gdyby Scie jednak
nie utrzymywali zadnej my $li w swoim umy $le, to by &cie sie nie urodzili.  Zycie jest
uwieczniane za pomoca my Sli.

Budda Siakjamuni méwi: ,Anandaystepna przyczyna waszego ciata byta n§ waszych rodzicow. Jak otrzy-
maliscie swoje obecne ciato? Skad przyszto? Pojawito sie wskutek tego rodzgjuwagzych rodzicow. Chociaz tekst
mowi tutaj o ,mysli”, w rzeczywistdci jest to emocja. Méwiac §miej, ta ,mysl” jest rodzajem emocji. Dlaczego méwi
sie 0 niej, ze jest emocja? Poniewaz istoty zrodzone z jaja wywodza si§lg mystoty zrodzone z tona wywodza sie
z emocji. Ananda narodzit sie z tona, nie z jaja, wiec w jego przypadkis)imitéra spowodowata jego narodziny, byta
emocja. Ogolnie méwiac, jest to ztudne &ignie. Na gtebszym poziomie jest to shyldac jeszcze glebiej, jest to emo-
cja. Wstepna przyczyna jest emocja rodzicéw. Poniewaz w rodzicach pod wptywem emocjonalnego pozadania powstaje
mysl, angazuja sie w aktyw8o seksualna. W rezultacie rodzi sig dziecko. Czy zatem dziecko nie rodzi sie z emoc;ji?

Gdybyscie jednak nie utrzymywali zadnej mysli w swoim umysle, to byscie sig nie urodzili. Poniewaz wasi
rodzice mieli emocjonalne n$ji, doszto do aktywngci seksualnej. Jednakze gdgbie, bedac w ,ciele pomiedzakan-
dhamt, nie mieli emocji — albo mit&ci do ojca i nienavéici do matki, albo mitéci do matki i nienavéici do ojca —
wowczas wasze ciato nie powstatoby. Wy rowniez, w okresie pomigklagdhamimieliScie emocjonalne ngji. Z ich
powodu ,ciato pomiedzygkandhanfiweszio w tono. Gdybgcie nie mieli tych emocjonalnych raly, nie weszlibgcie
w tono i nie mielibyscie tego ciata. To jest pewny fakt. Nie mozna sig z tym nie zgodZekst bardzo stanowczo
stwierdza, ze gdylscie nie mieli emocjonalnych s, wasze ciato na pewno by nie powstato. A jak powstato?

Zycie jest uwieczniane za pomoca nli. Emocjonalna m§l przekazata wam wasze zycigyjecie z powodu emo-
cjonalnych zwiazkéw z innymi. Zycie jest uwieczniane za pomoca 8ii{y oznacza, ze m§li sa przyczyna ciaggei
zywotéw. Gdybgcie nie mieli zadnych ngli, wasze narodziny $mierci bylyby zakaczone. Kiedyskandhamyslenia
dobiega kresu, porzucacie wypaczone senngleme. Cate senne ralenie zaniknie. Ji ztudne mgli zanikly, na-
rodziny i Smiec dobiegna kresu. Dlaczego &miadczacie narodzin&mierci? Po prostu dlatego, ze macie zbyt wiele
ztudnych mli. Kiedy jedna m$l ustaje, pojawia sie nastepna. Kiedy tadhystaje, pojawia sie kolejna. Jak fale na
wodzie, mgli powstaja w nieskiaczonym nastepstwie i sprawiaja, ze zycie toczy sie dalej.

Jak wcze Sniej powiedziatem, kiedy przypominacie sobie smak octu, wasze usta
wzbieraja $lina. Kiedy my Slicie o kroczeniu skrajem przepa §ci, podeszwy waszych
stép mrowia. Skoro przepa §¢ nie istnieje i nie ma octu, to jak wasze usta mogtyby
wzbiera ¢ Sling na samo wspomnienie octu, gdyby nie byto tak, ze wasze ciata po-
wstaty z utudy?

Filozoficzne doktryny omawiane Butrze Surangamsa ostateczne. To jest szczyt filozofii, ostateczna prawda. Ale
oczywiscie, ostateczna prawda jest rowniez tylko ostateczna ztudslmia Sutra jest ,prawdziwa” w tym sensie, ze
opisuje rzeczywiste sytuacje. Ale gdzie te sytuacje powstaja? W ziudnysieniy. Zasada jest ostateczna, ale jej zrodto
lezy w ztudnym mleniu. Jéli powstaja ztudne n8fi, to ta zasada zostaje powotana do zycia. Gdy nie ma ztudnego
myslenia, ta zasada réwniez nie istnieje.

Anando,jak wczesniej powiedziatem...Pamigtacie, jak wcAmiej méwitem o tym, co sie dziej&jedy przypomi-
nacie sobie smak oct@ Myslicie: ,Ocet jest naprawde kvgay. Kwanesliwki sa naprawde cierpkie. Od jednego kesa
zeby miekna”. Gdy tylko o tym ponsjicie, wasze usta wzbierajaslina. Wasze usta wydzielajgline nie dlatego, ze
jesteéscie gtodni, ale dlatego, ze rslycie o czyns kwasnym. W jezyku chiskim wyrazenie ,picie octu” opisuje zaz&n
Nie badzcie zazd&ni o innych; zazdr&E pozostawia kweny smak w ustachKiedy myslicie o kroczeniu skrajem



przepasci, podeszwy waszych stop mrowigstabna. Moglibgcie strad oparcie dla stop i rurtaw wawoz gteboki na
tysiace stop. D& niebezpieczne, co?

Skoro przepast nie istnieje i nie ma octu, to jak wasze usta mogtyby wzbiei@slina na samo wspomnienie octu?
W rzeczywist&ci nie ma zadnej przepei; po prostu o niej nmlicie. Ale na sama nBl wasze stopy mrowia — w jezyku
chihskim dostownie ,staja sie kvgae”. Powyzej wasze usta stawaly sie kwa na mgl o kwasnychsliwkach lub occie,

a tutaj wasze nogi i stopy ,staja sie k&ve” na mgl o przepaci. Jak stopy moga ,stssie kwdne?” Powiedzcie mi.

Kto§ méwi: ,Mistrzu Dharmy, nie musisz tego wgaiet. Juz rozumiem. W istocie juz jesterawiecony. Ku czemu
sie Gswiecitem? Wczéniej obj&niales, jak kazda z s&eiu zdoIngci zmystowych ma funkcje wszystkich &oéu. To
musi byt tak, ze stopy staja sie kéae, bo moga f&”.

Czy naprawde tak jest? Nie wierze w twojgwiecenie. Dlaczego ja jeszcze sig ku temu @eiecitem, a ty juz to
zrobites? Nie ma takiej zasady. Nie moge zaakcepftotaftiej zasady, bo to nic innego jak tylko zludnesignie. Stopy
nie moga j&c, stysz€& ani widzi€ rzeczy. Sz& zdolndci, ktére funkcjonuja wymiennie to oczy, uszy, nos, jezyk, ciato
i umyst. Nie obejmuje to stdp. Dlatego absolutnie odmawiam uznania twojego tak zwahegeenia.

W rzeczywist&ci nie ma przei ani octu. Ztudne nsli wystarcza, zeby usta wzbieradjina, a stopy mrowity
i stabty. Gdyby nie bylo tak, ze wasze ciata powstaty z utudygdyby wasze ciata nie powstaty z iluzorycznej ztudnej
mysli, gdyby nie zaprzyjaznity sie ze ztudnym Bigniem, gdyby nie potaczyly sie ze ztudnym $fgniem, to dlaczego
wasze usta mialyby sie napetbiglina na wspomnienie octu? Gdyby wasze ciata nie powstaly z powodu ztudskpmy
mysli emocjonalnej, dlaczego miataby sie twotAfina w waszych ustach, kiedy mowie o occie? Tylko o nim mowimy,
w rzeczywist&ci nie ma go tutaj. Skoro istnieje tylko hipotetycznie, dlaczego maciékyvamak w ustach? Czy nadal
mozecie twierdd, ze kw&ndst w ustach i mrowienie w stopach nie powstaja ze ztudnegslenya? Nie, poniewaz one
naprawde powstaja ze ztudnego §tgnia.

Dlatego powinni Scie wiedzie ¢, ze wasze obecne fizyczne ciato powstato z powodu
pierwszego rodzaju ztudnego my Slenia, ktéry charakteryzuje sie statlo  5cia.

Dlatego, z powodu zasad obaionych powyzejpowinniscie wiedzi€, ze wasze obecne fizyczne cialo powstato
z powodu pierwszego rodzaju ztudnego nmlenia, ktory charakteryzuje sige stal&cia. Nazywacie je ,statym”, ale to
tylko nazwa. W istocie wasze ciato zostato stworzone przez pierwszy rodzaj ztudgkj pngezskandhgormy.

Jak zostato wcze $Sniej opisane, samo my S$lenie o wysokim miejscu moze wywota €
mrowienie i bél w ciele.

Zatem, jak zostato wczeésniej opisanew powyzszej czgci, samo myslenie o wysokim miejscu moze wywola
mrowienie i bol w ciele Wyobrazcie sobie, ze stoicie na krawedzi glebokiej praepaSamo moéwienie i nglenie
o tym wywotluje mrowienie i b6l w stopach. Czujecie sie bardzo nieprzyjemnie, jak gdyby nogi miaty j@rzessa
podtrzymywa& i mielibyscie sp&t. Gdybyscie naprawde podeszli do krawedzi giebokiej prsepa spojrzeli w dét
w bezdenna otchfg podeszwy waszych stép zmienityby sie w galarete.@hmawet nie grozit wam upadek, czulgnie
sie jakbyscie mieli run& w dot. To uczucie powstaje ze ztudnegostgnia.

Na przyktad, mozecie przgj cate mile po réwnym terenie, a wasze stopy nie zmienia sie w galarete ani nie beda mro-
wity z powodu ztudnego mélenia. Ale gdybgcie mieli przejt przez ktadke z jednej deski przerzuconej nad wawozem,
dnem ktérego pedzi potezna rzeka, zacz@ldy myslet: ,,Gdybym spadt, to bytby koniec. Na pewno bym utonat i stracit
zycie”. Wszystko bytdwietnie, dopoki nie pojawita sie ta ztudna ghyale teraz niespodziewanie wasze stopy zmieniaja
sie w galarete i nie mozecie zr@biastepnego kroku. Skutkiem tego naprawde spadacie. Wszystko to sie dzieje z powodu
tej mysli. Gdybyscie nie mieli tej ziudnej mli, ale, powiedzmy, szli z zamknietymi oczami, nie wiedzac nawet, ze prze-
szliscie przez kltadke z jednej deski, nic by sie nie wydarzyto. Postanawiacie wiec sphasiepnym razem pr&gj
przez ktadke z zamknietymi oczami. Jednak wéwczas tak samo spadniecie, poniewaz nie bedziecie widzielstirogi. Je
przechodzicie przez ktadke z otwartymi oczami, macie zludnglioywodzie pieniacej sie ponizej i ogarnia was strach.
Jesli przechodzicie przez ktadke z zamknigtymi oczami, to zejdziecie z niej i rbwniez spadniecie.

Dlatego nie utrzymujcie ztudnych ral, kiedy macie oczy otwarte i nie zamykajcie oczu, prébujac w ten sposéb
zabt ztudne m¥li. Nic to nie da. To jest sedno dylematuSleutrzymujecie ztudne nBfenie, wasze stopy zmienia sig



w galarete; j6li zamkniecie oczy, rowniez spadniecie w wawdz. Zamykanie oczu nie rozwiaze problemu. W §mewta
najwieksza trudn&t. Najlepiej bytoby nie mie zadnych ztudnych ndli; wtedy nic by sig nie wydarzyto.

Z tej przyczyny powstajg uczucia i oddziatujg na wasze cialo, skutkiem czego obec-
nie gonicie za przyjemnymi uczuciami, a odstreczajg was uczucia nieprzyjemne. Te
dwa rodzaje uczu ¢, ktére wami powodujg, wywotane sa przez drugi rodzaj ztudnego
my $lenia charakteryzujgacego sie iluzoryczng czysto  Scia.

Z tej przyczyny powstaja uczucia i oddziatuja na wasze cialoRodzac sie, otrzymdcie fizyczne ciato, ktére ma
forme i ksztatt skutkiem czego obecnie gonicie za przyjemnymi uczuciami, a odstreczaja was uczucia nieprzyjemne.
Lubicie to, co jest dla was korzystne i sprzyjajace, ale nie lubicie tego, co dla was szkotiwea rodzaje uczic — te
dwie ztudne mgli, ktére wami powoduja, wywotane sa przez drugi rodzaj ztudnego m§lenia charakteryzujacego
sie iluzoryczna czysté&cia. ,lluzoryczna” znaczy nierealna, wiec ta czyStmie jest rzeczywista. To jest drugi rodzaj
zludnego mglenia, ktéry utrzymujecie.

Gdy my §li powstajg, moga kontrolowa ¢ ciato. Skoro ciato nie jest tym samym, co
my $li, to dlaczego jest tak, ze ciato podaza za my Slami i na wszelkie sposoby chwyta
rzeczy? My §l powstaje, a ciatlo chwyta rzeczy w odpowiedzinamy Sl

Gdy mysli powstaja, moga kontrolowa ciato. Ztudne mysli kieruja ciatem, ale ciato nie jest ralami. Skoro
ciato nie jest tym samym, co mgli, skoro ciato i umyst nie sa rzeczami tego samego rodzaju, to dlaczego sa siebie
Swiadome?Dlaczego jest tak, ze ciato podaza za nsjami i na wszelkie sposoby chwyta rzeczyPlaczego jest tak,
ze gdy tworzycie m§l, wasze ciato dziata zgodnie z nilyB/5l powstaje, a ciato chwyta rzeczy w odpowiedzi na ng/.
Dlaczego ciato jest kontrolowane przez sli¢ Gdy tylko pojawi sie m§l, ciato chce chwydi rzecz, o ktérej m§licie.
Dlaczego ciato funkcjonuje zgodnie z &lgmi? Czym jest nBi? Mozecie mié jedna, dwie, trzy, cztery, pie szé&L,
siedem, osiem, dziewdgdziesig mysli... Ale tutaj tekst méwi tylko o jednej nji. Sutra pradzni humanitarnego kréla,
ktéry ochrania swoj kramowi, ze w pojedynczej ngli jest dziewigdziesiatkszan Kszanato niezwykle krotki okres
czasu. A jednak w jednéfszaniezachodzi dziewigset narodzin $mierci, to znaczy dziewigset razy zachodzi tworzenie
i niszczenie. Powiedziane jest:

Kiedy nie powstaje ani jedna rel cata substancja sie przejawia.
Kiedy sz&t zdolngci zmystow z nagla sie porusza,
Jesté okryty chmurami.

Gdybyscie mogli nie tworzg ani jednej mgli, zamanifestowataby sie cata substancja. Jaka cata substancja? Wielka
funkcja catej substancji, Skarbiec Tathagaty. To jest wasz wrodzony skarbiec rodzinny; to krajobraz waszej ojczyzny;
to wasza pierwotna twarz. Po najmniejszym poruszenigicazedoln&ci zmystow, okrywa was warstwa chmur. Kiedy
kultywujacy osiaga punkt, gdzie nie powstaje ani jedn&lhguchy i zjawy nie moga do niego dottzel&li nie powstaje
ani jedna m¥l, to ani jedna m§l nie odchodzi. J&i nie potraficie zapobiec powstawaniu shy to nie potraficie tez
zapobiec ich odchodzeniu. To wazny punkt. Jezeli to rozumiecie, to gdy nie utrzymujecie nawet je@hefaty
substancja sie zamanifestuje. Jednak gdy wasz€ gdelndci znow sie poruszy, bedziecie okryci ciemnymi chmurami.

Kiedy jeste Scie przebudzeni, wasz umyst my $li. We Snie $nicie. Tym samym my-
Slenie jest pobudzone, zeby postrzega ¢ uludne sytuacje. To jest trzeci rodzaj ztud-
nego my S$lenia, ktéry charakteryzuje sie potaczeniem.

Na jawie, wasz umyst mgli. Kilka dni temu méwitem o Panie Dzuang, kt6ry urodzit sie, gdy jego matka sie budzita.
Z tego powodu jego matka czuta do niego uraze i faworyzowata drugiego syna, Gong Szuduana. Chciata, zeby drugi syn
odziedziczyt tron ojca i zostat krélem. Dlatego wiele razy prosita kréla Wu, zeby przekazat tron mtodszemu synowi a nie
starszemu. Ale krol Wu na to nie pozwolit, wiec Pan Dzuang i tak zostat krlem. Kiedy Pan Dzuang zostat krélem, jego



matka naktaniata Gong Szuduana do wszczecia rebelii. Ale to réwniez zawiodto. Taka jest historia Pana Dzuanga. Kiedy
jestescie przebudzengkandhamyslenia jest pod kontrola.
We &nie snicie. We snie Snicie. Skandhamyslenia tworzy sny. Wspomindlny wczéniej, zeskandhamyslenia
moze powodowa bledne postrzeganie rzeczy wrie. Na przykltad, jgi Spicie, a ludzie w poblizu uderzaja praniem
o kamienie lub midca ryz, to mozecie styéze jako bicie w bebny i dzwonyTym samym mySlenie jest pobudzone,
zeby postrzegé utudne sytuacje.Kiedy Spicie, waszakandhamyslenia sprawia, ze postrzegacie utudna sytuacje bicia
w bebny i w dzwony.
To jest trzeci rodzaj ztudnego myslenia, ktéry charakteryzuje sie potaczeniem.,Potaczenie” oznacza prace ra-
zem. Skandhamyslenia funkcjonuje, obojetnie czy jeStée przebudzeni, cZpicie, wiec nazywamy to ,potaczeniem”,
€O 0znacza wzajemna wspoOtprace. To jest trzeci rodzaj ztudne§tenig i jest zwiazany zekandhamyslenia.

Procesy metaboliczne nigdy sie nie zatrzymuja; zachodza w nich subtelne zmiany:
paznokcie i wlosy rosng, energia stabnie, a skéra sie marszczy. Te procesy przebie-
gaja dniem i noca, a jednak nigdy nie zdajesz sobie z nich sprawy.

Procesy metaboliczne nigdy sie nie zatrzymujazachodza dniem i noca. To jestandhaormowania, ktéra ptynie
nieustannie jak fale. Gdy jedna &iyzanika, powstaje nastgpna. Kiedy taghgrzemija, zbliza sie kolejna. Powstaja
i zanikaja jedna za druga. Te metaboliczne i przemieniajace procesy nigdy sighnEakd’rzebiegaja przez caty czas,
nigdy nie zatrzymujac sie na spoczynekachodza w nich subtelne zmianyktére sa zbyt drobne, zebgie mogli je
spostrzec. Chonie zdajecie sobie z tego sprawy, dom jest usuwany spod waszych stop i wszystko wyglada inaczej. Jakie
to subtelne zmiany?

Paznokcie i wlosy rosnaJesli nie obcinacie paznokci przez dwa dni, urosna troszeczke. Po trzech dniach beda nieco
diuzsze. Po czterech jeszcze diuzsze. Kazdego dnia sa diuzsze mizmdziésniej. Ale czy wiecie, o ile przyrastaja
w kazdej sekundzie i kazdej minucie? Czy wiecie jak rosn&Hh de podcinacie wloséw przez miesiac, moga urdsna
niemal o pét cala. Ale o ile rosna kazdego dnia? Nie wiecie. ,Obliczymy to”, zapewniacie. Z peignale czy bedzie
to dokltadne? Mozecie sprébotvabliczyt to przy pomocy komputera i zobadzyczy komputer zna odpowiedz.

Energia stabnie. Wasza energia zmniejsza sie z dnia na ilzi&/ mtoddsci ludzie sa petni energii i werwy, maja
tez wiele witaln&ci. Jednak gdy sie starzeja, zaczynaja traciergie. Chociaz nie znika catkowicie, jednak sie zmniej-
sza. Skora sie marszczy. Skéra pokrywa sie bruzdami jak skéra kurczaka, a wtosy staja sie biate jak piéra zurawia.
Rysy twarzy staja sie okropnie starcze i juz dtuzej nie mozecie utlaviadej osoby.Zadna ilét makijazu nie zmieni
osiemdziesiecioletniej twarzy w twarz dwudziestolatki.

Te procesy przebiegaja dniem i nocaTa praca trwa dziei noc — paznokcie rosna, wiosy staja sie dluzsze, energia
stabnie, a skora sie marszczy. To jest pewniejsze niz zeddr.ndenakrecicie zegara, to sie zatrzyma. Ale nie musicie
nakrec& metabolizmu; wykonuje swoja prace dokladnie tak samo, dopdki nie umrzecie. Potem sie zatrzgmuje.
jednak nigdy nie zdajesz sobie z nich sprawy.lda za wami dniem i noca — przez midto w kwiecie wieku, na
star&t, az dosmierci. Gdy umrzecie, odradzacie sig, a potem znéw musicie @mPzeechodzicie niekzace sie cykle
narodzin iSmierci, nigdy sie nie budzac. Idziecie przed siebie, gubiac sie w tym wszystkim. Przychodzicie zamroczeni
i odchodzicie zamroczeni. | na tym polega zludnestepieskandhyformowania.

Jesli te rzeczy nie sg cze Scig ciebie, Anando, to dlaczego twoje ciato wcigz sie
zmienia? A je Slirzeczywi Scie sg cze Scig ciebie, to dlaczego nie jeste  §Sich Swiadomy?

Jesli te rzeczy nie sa czgcia ciebie, Anando, to dlaczego twoje ciato wciaz sie zmienia®asze ciata podlegaja
wszystkim tym zmianom — paznokcie i wiosy rosna, energia stabnie, a skora sie marszczy. Méwicie, ze wasze paznokcie
nie sa wasze? Wigc dlaczego ciagle rosna? Mowicie, ze wiosy nie sa wasze? To dlaczego rosna na waszych gtowach?
Mowicie, ze energia nie jest wasza, ale dlaczego czasami czujecie sig stabi, gdy brak wam erslirgiézde twarze nie
sa wasze, to jak to mozliwe, ze staja sie pomarszczon&®Pndéwicie, ze zmarszczki nie maja z wami nic wspolnego,
to dlaczego wasze twarze sie pomarszczyly? Dlaczego wasze ciata podlegaja tym zmiaglotmhidgestécie wy, to
dlaczego wasze ciata wciaz sie zmieniaja? Z mémilestécie przenoszeni w wiekredni. Z wiekusredniego przecho-
dzicie w star&C. Ze staréci idziecie prosto kmierci. Nie mozecie mowj ze te rzeczy nie sa wasze 5li¢o nie jest
wasze ciato, to wy nie jesteie realni.



A jeSli upierasz sig, zezeczywiscie sa czgcia ciebie, to dlaczego nie jesteich Swiadomy? Dlaczego ich nie
odczuwacie? Wasze paznokcie i wlosy rosna, ale nie widzicie, ze to sie dzieje. Wasza energia stabnie, ale nie czujecie
tego. Wasza twarz sie marszczy, ale nie mozecie tego o0duzwnie wiecie, kiedy ta zmiana zachodzi.

To jest podwadjne odparcie: §8 mowicie, ze do was naleza, to jest to niepoprawne; ale jezeli méwicie, ze do was
nie naleza, to réwniez jest niepoprawne. ,A wiec co to jest?”, pytacie. To jest ztudalemmy! Ono jest ich zrodiem.
Wszystkie sa tworami ztudnego $lgnia.

Skandha formowania trwa w my $li za my $la, bez ustanku. To jest czwarty rodzaj
zludnego my Slenia, ktére jest subtelne i ukryte.

Skandhaformowania trwa w my§li za mysla, bez ustanku. To jest czwarty rodzaj ztudnego m§lenia, ktore jest
subtelne i ukryte. Skandhdormowania funkcjonuje ciagle, ale wcale nie jest fatwo postrzec jej subtelne poruszenia. Sa
tajemnicze i niejasne, a wy zupetnie nie j&sie ichswiadomi. To jest czwarty rodzaj ztudnego shgnia, ktére zwiazane
jest zeskandhgormowania.

Na koniec, je §li twoj czysty, jasny, przejrzysty i nieporuszony stan jest trwaty, to
w twoim ciele nie powinno by ¢ zadnego widzenia, styszenia, $wiadomo Sci ani wiedzy.
Jesli jest autentycznie czysty i prawdziwy, to nie powinien zawiera ¢ nawykdéw ani
utudy.

Na koniec, jesli twoj czysty, jasny, przejrzysty i nieporuszony stan jest trwaty, to w twoim ciele nie powinno b§
zadnego widzenia, styszenigwiadomdsci ani wiedzy.W tym punkcie, kiedy déwiadczacie czystego blasku i jestee
w jasnym i nieporuszonym stanie, jezeli mowicie, ze to jest trwaty stan, to funkcje widzenia, styszeisidoméci
i poznawania nie powinny sie pojaveiav waszym cieleJesli jest autentycznie czysty i prawdziwy, to nie powinien
zawierat nawykow ani utudy. Nawyki i ztudne myslenie nie powinny powsta

Jak to sie dzieje, ze ujrzawszy jaka § niezwykla rzecz w przeszto $Sci, w ko fcu z cza-
sem 0 niej zapominasz, az nie pozostajg po niej ani pamie ¢, ani zapomnienie; ale
pozniej, gdy nagle znowu ujrzysz te niezwykta rzecz, pamietasz ja wyraznie z czasow
wcze Sniejszych, nie zapominajgc najdrobniejszych szczegétéw? Jak mozesz Sledzi ¢
owo przenikanie, ktére zachodzi my &l za my $la w tej jasnej, czystej i nieporuszonej
Swiadomo Sci?

Jak to sie dzieje, ze ujrzawszy jak& niezwykla rzecz w przeszisci, w kohcu z czasem o niej zapominasz, az
nie pozostaja po niej ani pamig, ani zapomnienie?Jaka jest tego przyczyna? Maoggie widzi€ ccs osobliwego, ale
po wielu latach w ogéle o tym nie pamigetacie i nie wiecie rowniez, ze o tym zapoSuieli Jéli jestéscie w stanie
stwierdzt, ze c& zapomnieBcie, to oznacza to, ze wciaz macie j&kiespomnienie tego faktu. Jednak teraz nie ma ani
pamigci, ani zapomnienia o tym.

Ale pozniej, gdy nagle znowu ujrzysz te niezwykfa rzecz, pamietasz ja wyraznie z czaségniegzaych, nie zapo-
minajac najdrobniejszych szczego6téw. Jezeli nagle znowu zobaczycie te dziwna rzecz, przypomnicie ja sobie tak, jak ja
zapamietaBicie, jaka ja ujrzeficie w przeszisci i jakie wrazenie na was wtedy wywarta. Nie zapomnicie najdrobniej-
szych szczegbtow.

Jak mozeszsledzic owo przenikanie, ktére zachodzi mgl za mysla w tej jasnej, czystej, nieporuszonepwia-
domosci? W tym czystym i nieporuszonym stanie pewien rodzaj przenikania zachoddizaymysla. Jak mozna je
Sledzt? Jak mozna je sobie przypomeffeJak wyjénicie taka sytuacje: wyrzucaciegn umystu catkowicie, po to by
przy ponownym spotkaniu z tym, znowu to sobie przyporoRieNim zécie tego ponownie nie ujrzeli, nie moggie
sobie tego przypomnie Jednak napotkawszy to raz jeszcze, automatycznie sobie to przypominacie. Jakstc®yja
Kto mégt tak dobrze prowadzite ksiegi? Kto to kontroluje? Dowodzi to, ze chociaz wy czasowo zaporgcield tym,
wasza 6smawiadom@at pamieta. Dlatego, gdy widzicie te rzecz, przypominacie ja sobie. Naprawde nikt tegedre
To jest w naturalny spos6b zmagazynowane w éswedomaéci.



Anando, powiniene $ wiedzie ¢, ze ten stan czysto Sci nie jest rzeczywisty. Jest jak
szybko ptynaca woda, ktéra na powierzchni wydaje sie by ¢ spokojna. Z powodu jej
szybko &ci nie mozesz spostrzec nurtu, ale to nie znaczy, ze ona nie ptynie. Gdyby to
nie byto zrédtem my S$lenia, to jak mozna by byto ulega ¢ ztudnym nawykom?

Anando, powiniene wiedzie&, ze ten stan czysteci nie jest rzeczywisty. To spokojne i nieporuszone miejsce
opisane powyzej, w istocie wcale nie jest spokojne. Dlaczelps? jak szybko ptynaca woda, ktéra na powierzchni
wydaje sie byt spokojna. Gdy na nia patrzycie, wydaje sie nie raiani fal, ani pradu.Z powodu jej szybkasci nie
mozesz spostrzec nurtu, ale to nie znaczy, ze ona nie ptynigkoro nie ma fal, nie mozna zobaézye woda piynie.
To jednak nie znaczy, ze nie ma przeptywu. Przeptyw jest, ale nie mozecie go zophozyie ma fal. WcZmiej
omawialsmy skandhgformowania, teraz omawianmgkandheswiadoméci. Gdyby to nie byto zrodtem myslenia, to
jak mozna by byto uleget ztudnym nawykom? Gdyby wskandze&wiadomdci nie byto ztudnych m§li, ztudne nawyki
nie wptywalyby na nia i jej nie przenikaty.

Jesli nie otworzysz i nie zjednoczysz sze Sciu zdolno $ci zmystéw, tak by funkcjo-
nowaty zamiennie, to ztudne my Slenie nigdy nie ustanie.

Jesli nie osiagnelscie stanu, w ktérym mozec@worzyc i zjednoczyt sze&t zdolndsci zmystéw, tak by funkcjono-
waly zamiennie— jezeli nie osiagngiicie tego poziomu kultywacijtp zludne myslenie nigdy nie ustanie.Dopoki nie
osiagniecie stanu, w ktorym mozecie uzywszeéciu zdolngci zmystéw zamiennie, to ziudne §lgnie nie odejdzie.

Dlatego twoje widzenie, styszenie, Swiadomo §¢ i wiedza sg obecnie potaczone
razem przez subtelne nawyki, tak ze w giebokiej czysto  &ci zardwno istnienie, jak i nie
istnienie sa nierzeczywiste. To jest pigty rodzaj wypaczonego, niezwykle subtelnego
my $lenia.

Dlatego twoje widzenie, styszenigswiadomdE | wiedza sa obecnie potaczone razem przez subtelne nawyki ...
Funkcje szgciu zdoln&ci zmystéw — widzenia, styszenia, powonienia, smakuiadomaci dotyku i wiedzy — sa pota-
czone razem przez subtelne nawyki jak korale na sznurku. Nawyki te sa niezwykle subtelne i trudne do wykafcia.
ze wspokojnej,gtebokiej czystdci waszej naturyzaréwno istnienie, jak i nieistnienie sa nierzeczywisteMozecie
utrzymywe, ze istnieja, ale naprawde nie istnieja. Mozecie twidrdze nie istnieja, a jednak istniejda nieuchwytna
sytuacjgest stanenpiatego rodzaju wypaczonego, niezwykle subtelnego ralenia. Ten rodzaj ztudnego njenia jest
réwniez bardzo subtelny i trudny do wykrycia.

Anando, tych pie ¢ odbiorczych skandh rozwija sie wraz z piecioma rodzajami ztud-
nego my Slenia.

Anando, tych piet rodzajéwodbiorczych skandh—formy, odczuwania, nfenia, formowania$wiadoméci —roz-
wija sie wraz z piecioma rodzajami zludnego mglenia. A wiec tworzonych jest réwniez tych gigodzajéw ztudnego
myslenia.

Chciate § rowniez zna ¢ gtebie i zakres kazdej sfery. Forma i pustka sa granicami
formy. Kontakt i rozdzielenie sa granicami odczuwania. Pamietanie i zapomnienie sa
granicami my Slenia. Niszczenie i tworzenie sg granicami formowania. Wkraczanie
gtebokiej czysto Sci, by zjednoczy € sie z gleboka czysto Scia, przynalezy do granic
Swiadomo Sci.
Chciales rowniez zna glebie i zakres kazdej sferyChcieliscie wiedzi€, czy sfera kazdejkandhyjest plytka, czy
gleboka. Jakie sa? Gdzie leza ich granice? Powiem wam tEBama i pustka sa granicami formy. Forma i pustka



sa od siebie zalezne i sa granicami forni§pntakt i rozdzielenie z przedmiotami dotykisa granicami odczuwania.
Pamigtanie i zapomnienie sa granicami m§lenia. Niszczenie i tworzenie sa granicami formowania. Wkraczanie
gtebokiej czystdci, by zjednoczyg sie z gleboka czystcia, przynalezy do granicswiadomdsci. Czystat jednoczy
sie z czystécia i to tworzy sferg sméwiadomdaéci.

U swego zrodta, tych pie ¢ skandh powstaje warstwami. Powstaja z powodu  Swia-
domo &ci, natomiast ich ustanie rozpoczyna sie wraz z eliminacja formy.

U swego zrodia, tych pig skandhpowstaje warstwami. Skandhytworzone sig warstwami. Istnieje wspoélny cykl
i one pomagaja sobie nawzajeowstaja z powoduSwiadomdsci, natomiast ich ustanie rozpoczyna sie wraz z eli-
minacja formy. Jak dochodzi do ustania? Gdy forma zanigkandhystaja sie puste. Powstaja &&iadomdci, a ich
ustanie rozpoczyna sig, kiedy wyeliminowana jest forma.

Mozesz nagle u Swiadomi € sobie te zasade i w tym momencie wszystkie réwnocze-
Snie znikajg. Je §li jednak chodzi o szczegoty, to nie sg eliminowane wszystkie naraz,
ale po kolei.

Mozesz nagle 8wiadomic sobie te zasade i w tym momencie wszystkie rownoc&ge znikaja. Rozumiecie te
zasade bardzo jasno. Gdy sie przebudzicie, stosowane przez was metody kultywacji przestana ojgeie przebu-
dzenia réwniez odejdzie w zapomnienie. Jezeli rozumiecie te zasade, wtedy nawet sama idea przebudzeisalznika.
jednak chodzi o szczegoty, to nie sa eliminowane wszystkie naraz, ale po koldla poziomie noumenu zostatie
oSwieceni, ale na poziomie zjawisk eliminacja nastepuje po kolei. To jest jak zdejmowanie ubrania. Musicie najpierw
zdjaC pierwsza warstwe, a nastepnie druga, trzecia, czwarta, piata (zobasziebje 41 (str. 135)). 3& chodzi o szcze-
goly, to musicie je eliminow@po kolei. Zrozumiawszy te zasade, nadal musicie kultyviomapoziomie praktycznym.
Jedynie dzigki rzeczywistej kultywacji mozecie sie przetapeaez wszystkich pieskandh

Juz pokazalem ci wezly zawigzane na szacie karpasa. Czego takiego nie rozu-
miesz, co sprawia, ze zndéw o to pytasz?

Juz pokazatem ci wezty zawiazane na szackarpasa Zawiazatlem sz weztow na tej szacieCzego takiego
nie rozumiesz, co sprawia, ze znéw o to pytaszRlaczego wciaz nie rozumiesz? Dlaczego od nowa pytasz mnie o to
wszystko? Watkujesz ten punkt.

Powiniene $§ uzyska ¢ dogtebne zrozumienie zrédla ztudnego my  Slenia, a nastep-
nie przekaza ¢ swoje zrozumienie kultywujacym w przysztym wieku ko nczacej sie
Dharmy. Niech rozpoznajg te utude i w sposéb naturalny wzbudza do niej gteboka
wzgarde. Niech dowiedzg sie o nirwanie, tak by nie pozostali w potrojnej sferze.

Anando,powinienes znaleZ i uzyskat dogtebne zrozumienie zrédta ztudnego nBlenia, a nastepnie przekaza
swoje zrozumienie kultywujacym w przysztym wieku kahczacej sie Dharmy.Daj wszystkim zyjacym istotom mozli-
woSC gtebokiego zrozumienia tej zasady. Przekaz te zasade zyjacym w wigkndaj sie DharmyNiech rozpoznaja
te utude i w sposdéb naturalny wzbudza do niej gteboka wzgardeSpraw, aby ci kultywujacy wiedzieli, ze utuda ztud-
nego myslenia pochodzi z nich samych. Niech jasno zrozumieja jego zrodto i wzorzec, tak by nabrali do niego wstretu.
Niech dowiedza sie o nirwanie.Kiedy zyjace istoty dowiedza sig, ze sa w stanie urzeczyvésiimvang,nie beda
chciatypozosta& w potréjnej sferze. Nie beda pragnety pozostav ptonacym domu trzech sfer — sfery pozadania, sfery
formy i sfery bezforemne;.

W trzech sferach nie ma spokoju. Sa jak dom stojacy w ogniu”. Wielki Mistrz Lian Czi (Lotosowy Staw) byt
znamienitym Mistrzem Dharmy w Chinach. Gdy porzucit zycie domowe, ciaglglahp tym, zeby p& do domu,
zobaczy sie z zona. Faktycznie, odwiedzat ja raz po raz. Jednak jego zona byta bardzo inteligentna i przejrzata sytuacje.
Jej maz opsacit dom, ale nie kultywowat. Wciaz kurczowo trzymat sie emocjonalnej seitd nie mogt sie od tego



uwolnic. Ciagle wracat do domu, a to naprawde nie bytosgtave. Tuz przed drzwiami wggiowymi do swojego domu
wykopata wielki dot i przykryta go mata. W dole zapalita mate ognisko. Nastepnym razem, gdy Wielki Mistrz Lian
Czi wracat do domu, wszedt w putapke i wpadt w ptonaca jame. ,Co ty robisz? Budujesz ognisty 8dlentataj?!”,
wykrzyknat.

Zona odparta: ,Jezeli wiesz, ze to jest ognisty dot, to dlaczego ciagle wracasz?”

Ustyszawszy to jedno zdanie, stat signdecony i juz nigdy wiecej nie zawitat do domu. Stanowi to ilustracje powie-
dzenia: ,W trzech sferach nie ma spokoju. Sa jak dom stojacy w ogniu”. Sfera pozadania, sfera formy i sfera bezforemna
nie sa przyjemnymi ani bezpiecznymi miejscami. W istocie przypominaja ptonacy dom.

Anando, przypu $¢my, ze kto § wypehitby calg przestrze h w dziesieciu kierunkach
siedmioma drogocennymi rzeczami, a nastepnie ztozytby je w ofierze Buddom licz-
nym jak czasteczki kurzu, zdecydowany stuzy ¢ im i sktada € ofiary z kazda kolejng
myslg. Czy sadzisz, ze ten cztowiek uzyskatby wiele btogostawie nstw ze ztozenia
Buddom takiej ofiary?

Anando, przypustmy, ze ktds wypetnitby cata przestrzé w dziesigciu kierunkach siedmioma drogocennymi
rzeczami, a nastepnie zlozytby je w ofierze Buddom licznym jak czasteczki kurzu, zdecydowany stazyn i skia-
dac ofiary z kazda kolejna mysla. Wszedzie byloby ztoto, srebraajdurja, krysztat, masa pertowa, czerwone perty
i karneol. Nastepnie z wielkim szacunkiem ztozytby je jako ofiare niezliczonym, bezgranicznym Buddom. Kianiatby sie
i skladat ofiary z kazda n$la, nie pozwalajac, zeby cagedna chwila mingta na prozno.

Czy sadzisz, ze ten cztowiek uzyskatby wiele blogostaviigtw ze ztozenia Buddom takiej ofiary?Jak myslicie?
Ta osoba ztozyta tak ogromna #osiedmiu drogocennych rzeczy w ofierze Buddom. Czy w tym wypadku uzyska wielka
odptate btogostawiestw? Co na to powiecie?

Ananda odpowiedziat: ,Skoro przestrze h jest bezkresna, to tych drogocennych
rzeczy bytaby niezliczonailo §¢. W przeszio Sci kto § dat Buddzie siedem monet i wsku-
tek tego w nastepnym zyciu narodzit sie jako obracajacy kotem krol. Je $li chodzi
o cztowieka, ktory teraz wypetnia calg przestrze  f i wszystkie krainy Buddy ofiarg dro-
gocennych rzeczy, ktérych nie mozna by policzy € przez niesko hczone eony, to jak
mogtaby istnie € granica jego btogostawie Astw?”

Ananda odpowiedziat: Skoro przestrzé jest bezkresna, to tych drogocennych rzeczy bytaby niezliczona go.
W przeszicsci ktos dat Buddzie siedem monet i wskutek tego w nastepnym zyciu narodzit sie jako obracajacy kotem
krél. Obracajacy kotem krél medrzec ma tysiac synéw. Nie wiadomo ile ma zon. JegoSpramdri groze. Ma pojazd,
ktérym moze okraz§ cztery wielkie kontynenty w zaledwie pare godzin. Jego pojazd jest prawdopodobnie szybszy niz
wspoltczesne rakiety. To jeden z jego skarbéw.

Jesli chodzi o cztowieka, ktdry teraz wypetnia cata przestrzé i wszystkie krainy Buddy ofiara drogocennych
rzeczy, ktérych nie mozna by policz¢ przez nieskaiczone eony, to jak mogtaby istnié granica jego blogosta-
wienstw? Cztowiek, ktéry ofiarowat Buddzie siedem monet, osiagnat pozycje obracajacego kotem kréla medrca. Ta
osoba skitada w ofierze nie siedem monet, a mase siedmiu drogocennych rzeczy, ktéra wypetnia pustd piesgze
Dharmy. Nawet gdyby ki® spedzit bezgraniczna i niepojeta liczbe eonéw na liczeniu jego blogoskstwié cnot, to
i tak nigdy by tego nie skiczyt. Jak w ogdle mozna by powiedzjeze jego btogostawiestwa maja granice? One nie
maja granic.

Budda powiedziat do Anandy: ,Wszyscy Buddowie, Tathagatowie wypowiadaja
stowa, ktére nie sa nieprawdziwe. Mogtby by ¢ inny cziowiek, ktéry popehit cztery
wielkie przewinienia i dziesie ¢ paradzik , tak ze natychmiast musiatby przej §¢ przez
piekta Awici w tym i w innych  Swiatach, dopoki nie przeszedtby wszystkich bez wy-
jatku Bezlitosnych Piekiet w dziesieciu kierunkach”.



Budda powiedziat do Anandy: , Wszyscy Buddowie, Tathagatowie wypowiadaja stowa, ktdre nie sa niepraw-
dziwe. Buddowie nie méwia klamstwMaogtby byt inny cztowiek, ktéry popetnit cztery wielkie przewinienia i dzie-
sieC paradzik. Czterema wielkimi przewinieniami sa zabijanie, kradziez, niéetae prowadzenie sie seksualne i okla-
mywanie. WSutrze Surangansa one znane jako ,cztery jasne pouczenia o csgstoo ktdrych styszefcie wczéniej.
Dziesi&€ paradzikto dziesi¢€ wiekszych WskazaBodhisattwy. Paradzikaznaczy ,wyrzuct”, poniewaz kt§, kto po-
petnia te przewinienia, jest wyrzucany z morza Dharmy Buddy. Tych dziesieciu przéwiigenozna odzatovia Jesli
chcecie je zrozumiew szczegétach, mozecie przyjtzsie pierwszym dziesigeciu wskazaniom Bodhisattwy.tak ze
natychmiast musiatby przejst przez piekta Awici w tym i w innych Swiatach, dopdki nie przeszediby wszystkich
Bezlitosnych Piekielwe wszystkictswiatachw dziesieciu kierunkach— musiatby déwiadczy cierpiéh za swoje prze-
stepstwa w kazdym piekleez wyjatku”.

A jednak, gdyby mégt obja Snia ¢ te drzwi Dharmy przez czas zaledwie jednej my  S§li
dla zyjacych w wieku ko nczacej sie Dharmy, ktérzy jeszcze ich nie studiowali, to jego
przeszkody powstate z powodu przewinie 1, zostatyby wykorzenione w odpowiedzi na
te my $l, a wszystkie piekta, gdzie miatlby do  Swiadcza ¢ cierpienia, statyby sie krainami
pokoju i btogo Sci.

A jednak, gdyby mogt objasniat te drzwi Dharmy Wielkiego Samadhi Suranganpyzez czas zaledwie jednej
mysli dla zyjacych w wieku kohczacej sie Dharmy, ktorzy jeszcze ich nie studiowali, to jego przeszkody powstate
z powodu przewinigh, zostatyby wykorzenione w odpowiedzi na te m§l. Gdyby w wieku kaiczacej sie Dharmy, przez
czas tak kroétki jak pojedyncza rely 6w cziowiek mogt nauczadrzwi DharmySutry Surangambludzi, ktorzy jeszcze nie
studiowali Dharmy Buddy, to jego przewinienia zostaltyby szybko wykorzenidneszystkie piekia, gdzie miatby do-
Swiadcza cierpienia, statyby sie krainami pokoju i btogdsci. Wszelkie cierpienie, ktére miatby przechodzi roznych
piektach, statoby sie pokojem i szé&gem, ktérymi mogtby sie cieszy Nie déwiadczytby zadnego cierpienia.

Btogostawie nstwa, ktére by uzyskat, przekroczytyby btogostawie nstwa poprzed-
nio wspomnianego cztowieka o setki tysiecy milionéw miliardéw razy, doprawdy tak
wiele razy, ze zadne obliczenia ani poréwnania nie mogtyby tego wyrazi ¢.

Btogostawidstwa, ktore by uzyskat, przekroczytyby blogostawiéstwa poprzednio wspomnianego czlowieka.
Btogostawiéistwa uzyskane przez cztowieka, ktéry wsii@gaSutre Surangamg@rzekraczaja blogostawistwa osiagniete
przez osobe, ktéra wypetnia pusta przesirzsfere Dharmy siedmioma drogocennymi rzeczami i ofiarowuje je tak
licznym Tathagatom, jak liczne sa czasteczki kurzu, z szacunkiem im stuzac i sktadajac oimnodecie wyjéniet
Sutre Surangamkidziom, ktorzy nie rozumieja Dharmy Buddy, to blogostafgava, jakie otrzymujecie, przekraczaja
btogostawigéstwa tej drugiej osoby setki tysiecy milionéw miliardow razy, doprawdy tak wiele razy, ze zadne
obliczenia ani poréwnania nie mogtyby tego wyrazi. Wasza odptata btogostawistw jest tak wielka, ze nie mozna
tego poj&.

Anando, je Sli zyjace istoty bedg w stanie recytowa ¢ te Sutre i podtrzymywa ¢ te
mantre, przez niesko hczone eony nie moégtbym opisa ¢, jak wielkie przyniesie to do-
brodziejstwa. Polegajcie na nauce, ktora wygtositem. Kultywujcie w zgodzie z nig,

a urzeczywistnicie bodhi bezpo Srednio, nie napotykajac demonicznej karmy.

Anando, jesli zyjace istotyw przysziécei beda w stanie recytowa te Sutre i utrzymywac te mantre, przez nie-
skofczone eony nie magtbym opisa jak wielkie przyniesie to dobrodziejstwa.Gdybym moéwit szczegbétowo o korzy-
Sciach z czytania i recytowan&utry Surangamirecytowania Mantry Surangamy, nie siazytbym mowe, bez wzgledu
na to, ile wielkich eonéw by przemineto.

Wszyscy powinrficie poleget na nauce, ktéra wygtositem. Kultywujcie w zgodzie z nia, a urzeczywistnicie
bodhi bezpcrednio, nie napotykajac demonicznej karmyW kultywacji postepujcie wedtug tej metody, a natychmiast
bedziecie w stanie osiaghaieprzécignione urzeczywistnienie Bodhi, niesleiadczajac juz demonicznej karmy (zobacz
objasnienie 42 (str. 136)).



Kiedy Budda sko hczyt wygtasza € te Sutre, bhikszu, bhikszunie, upasakowie, upa-
siki oraz wszyscy bogowie, ludzie i asurowie tego Swiata, jak rowniez wszyscy Bo-
dhisattwowie, zwolennicy dwdéch pojazdéw, medrcy, nie Smiertelniiczy §cimiodzie ncy
w pozostatych kierunkach oraz potezne zjawy i duchy, ktére podjety wstepne posta-
nowienie, wszyscy czuli sie uniesieni, ztozyli pokton i sie rozeszli.

Kiedy Budda skonczyt wygtasz& te Sutre, wszyscy wielcybhikszu; wszystkiebhikszunie; upasakowie,san-
skryckie stowo oznaczajace ,mezczyzn, ktorzy stuza blisko”, cawlieckich mezczyzn, ktérzy zblizaja sie do Buddy
i mu stuza;upasiki, kobiety, ktore stuza bliskagraz wszyscy bogowie, ludzie i asurowie tegawiata (wiecie juz wszy-
scy, kim sa asurowie; maja najwieksza&to uwielbiaja walczg. Jeden z moich uczniéw mowi, ze jego pies jest asura.
No cbz, moze on sam tez jest asura! Ale wierze, ze po ustys&iriiy Surangamwszyscy zostaniecie Bodhisattwami
i nie bedziecie juz mieli usposobienia asurdjak réwniez wszyscy Bodhisattwowiez innych krain;zwolennicy dwéch
pojazdéw, Stuchace i Oswieceni Przez Uwarunkowaniangdrcy, niesmiertelni i czysci mtodziency, ktérzy wkroczyli
na sciezke kultywacji w mtodzieczej niewinndci, w pozostatych kierunkach; oraz potezne zjawy i duchy, ktére
podjety wstepne postanowienie, wszyscy czuli sie uniesieni, ztozyli pokton i sie rozeszli.

* % %

Teraz, kiedy skbczylismy stucha tej Sutry, bez wzgledu na to jakiego rodzaju istotami f@sie— bogami, ludzmi,
asurami, istotami piekielnymi, gtodnymi duchami, czy zwierzetami — musimy wzbymstanowienie bodhi. Wszyscy
musimy praktykowa sciezke Bodhisattwy. Wszyscy musimytBodhisattwami. Nie twdrzcie wiecej przyczyn, ktore
uczynia was istotami innego rodzaju. Musimy stwarpezyczyny, ktére uczynia z nas Buddow i Bodhisattwéw i musimy
osiagné& urzeczywistnienia stanu Bodhisattwy i stanu Buddy. Budda Siakjamuni dawno temu dat przepowiednie dla nas
i wszystkich zyjacych istot. Jest powiedziane: ,Wszyscy ludzie, ktdrzy wyrecytuja ,Namo Buddabyhwko raz,
osiagna stan Buddy”. Nie méwiac juz o recytowaniu tych stéw wiele razy, jezeli po prostu raz powiemy ,Namo Budda”,
w przyszicéci z pewngcia zostaniemy Buddami, chociaz nie wiemy, kiedy.

StuchajacSutry Surangamyzrozumielsmy wiele z Dharmy Buddy. Jest w tym niepojeta zastuga i cnota. Dlatego
powiedziano, ze zastuga i cnota z wypetnienia przestrzeni dziesieciu kierunkéw siedmioma drogocennymi rzeczami i zto-
zenie ich w ofierze Buddom, nie sa tak wielkie, jak te uzyskane AakgaiaSutry SurangamyTeraz, kiedy skoczylismy
objasnianie tej Sutry, wasze cierpienie dobiegto kresu i mgj trud rowniez sigcggb Dlaczego? Poniewaz nie musimy
pracowd tak ciezko. W przyszkci, gdy bedziecie praktykowdciezke Bodhisattwy, mozecie sie spatkawiekszym
cierpieniem, ale zniesiecie go z wtasnej woli; inni nie beda was do tego zmusami chetnie zaakceptujecie te ktopoty.

Po zak@czeniu tego Zgromadzenia Dharmy bedzie dwutygodniowa przerwa, a nastepnie bede kontynuowat wyktady
na temat rozdziatu Uniwersalne Drzwi. Urodziny Bodhisattwy Guan Yin przypadna na dziewietnastylzig@iatego
miesiaca ksiezycowego. Dzisiaj mamy pierwszy @zismego miesiaca ksiezycowego, wiec pozostaje miesiac i dzie-
wietnascie dni do urodzin Bodhisattwy Guan Yin. Tego dnia bede wyktadat na temat rozdziatu Uniwersalne Drzwi, ktory
jest dwudziestym czwartym rozdziatem w angielskiej wegjiry Kwiatu Dharmyi dwudziestym piatym rozdziatem
w wersji chihskiej. Jest tak, poniewaz jeden rozdziat nie zostat przettumaczony. Po wykladach na temat rozdziatu Uni-
wersalne Drzwi, j8li beda ludzie, ktérzy szczerze chca stughadwczas moge wyktadana temaSutry Kwiatu Dharmy
Za dwa tygodnie zaczne wyktady na temat rozdziatu Uniwersalne Drzli.kles chce przy§c do sali Buddy, studiowa
Dharme Buddy w ciagu nastepnych dwoch tygodni, to moze to uczyrgraz jest tutaj Guo Cian i mozecie studigwa
Dharme razem z nim. Kazdy, kto pragnie studiévizharme Buddy, moze zawsze tutaj p&yjale ja moge by zajety
innymi sprawami. Planuje réwniez za dwa tygodnie pofr@iio Di, zeby pokierowat studiowaniem Dharmy, ale jeszcze
nie wybratem tematu. Réwniez Guo Pu powinien wzbadanyst Bodhisattwy i pokierowagtebszymi badanian8utry
Surangamyponiewaz zna jezyk chski i rozumie to wszystko. Skoro zna jezyk igbki, musi przettumaczyja na jezyk
angielski. To jest zaréwno bardzo trudne, jak i bardzo tatwe. Poniewaz rozumie, to jest to fatwe. Gdyby nie rozumiat,
bytoby to trudne.

Dlatego powinrémy powzi@ postanowienie Bodhisattwy i praktyko@aciezke Bodhisattwy. Mam nadzieje, ze
kazdy, kto stuchat wyktadéw na temattry Surangamypowezmie postanowienie Bodhisattwy. Powiem to raz jeszcze:
bez wzgledu na to, czy je&dogiem, cztowiekiem, asura, istota piekielna, glodnym duchem, czy zwierzeciem, musisz



postanowt st sie gwieconym. Nie badzcie dluzej pomieszani. Ten, kto jéstiecony, jest Budda, a ten, kto jest
pomieszany, jest zyjaca istota. Teraz wszyscy mamy nadzieje, ze staniersyigeani nieco wczmnie.



3 PRZYPISY

Czcigodny Mistrz wyktadaButre Surangamg roku 1968. W nastepnych latach prowadzone byly dyskusje panelowe
na temat Pigdziesieciu Demonéw SkandhSutry Surangamy Dyskusje te mialy miejsce w Mgeie Dziesieciu Ty-

siecy Buddéw oraz w Klasztorze Ztotej Gory. Podczas tych dyskus;ji, w ktérych uczestniczyto poczwérne zgromadzenie
uczniéw, Czcigodny Mistrz wyfniat fragmenty Pigdziesieciu Demonoéw Skandh, jak rowniez udzielat poaerzetemat
kultywacji. Ponizej zamieszczono wyciag z poutZgzcigodnego Mistrza oraz z dialogéw z innymi uczestnikami.

1. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 r.

Wszyscy ludzie lubia pieniadze. Mla: ,To czym Niebiosa obdarzaja, zwane jest pieniedzmi; zgsidnmatura zwana

jest pieniedzmi. Pieniadze nie mogathydstawione nawet na chwile. Gdyby mogtythydstawione, nie bylyby pie-
niedzmi”. Zwykli, przyziemni ludzie maja ten problem. To znaczy, nie moga prZejspeawy pieniedzy, a wiec nie

moga ich odstavéi na bok. Nie byloby tak zle, gdyby pieniadze tylko was zatruwaly. Jednak chceci€é réivniez

swoje dzieci i wnuki, zostawiacie wiec pieniadze swoim synom i corkom. Potem wasze dzieci zostawiaja pieniadze
swoim dzieciom, a one z kolei zostawiaja je swoim dzieciom. Przekazujac pieniadze tam i z powrotem, ludzie sa tak
zatruci ta toksyczna substancja, ze nie moga Ziagiau. To naprawde zatrwazajace. Dlatego méwimy tutaj wszystkim,

ze pieniadze maja w sobie trucizne. Ale wy w to nie wierzycie i zawsze chceciblizko pieniedzy. Zostdcie przez

nie zatruci, a szkodliwe skutki zatruja réwniez wasze dzieci i wnuki z wszystkich przysztych pokole

W przesziéci méwitem to juz wiele razy: ludzie sadza, ze dobrze jest oszczgueaiadze. Jednak kultywujacy
Droge nie powinni bra pieniedzy tak powaznie; nie musza oszczg¢dazeniedzy. Nie musimy nglet: ,Pieniedzy nie
mozna odstavéi nawet na chwile”. PowinBmy zmient ten zwrot i méwe: ,, To czym Niebiosa obdarzaja, zwane jest
Dharma; zgodn&t z natura zwana jest Dharma. Dharmy nie mozna odtozyvet na chwile. Gdyby mogta bydtozona,
nie bytaby Dharma”. Co rozumiemy pod pojeciem ,Dharmy”? Powiecie: ,Ja wiem. To jest Dharma Buddy, Dharmy
i Sanghi”. Jeszcze tak naprawde nie rozumiecie. Gagigyrzeczywicie rozumieli, nie stracilithcie waszej Dharmy.

Czym ostatecznie jest Dharma? To po prostu nasza energia, nasza energia zyciowa, ktéra przenika niebo i ziemie
do tego stopnia, ze wszyscy Buddowie i Bodhisattwowie sa w istocie tym samym, co my, poniewaz nasza energia jest
potaczona. Ta energia jest jak oddech; mozna ja ddkifo, co jest wewnatrz tej energii i ja kontroluje, to Dharma.
Dlatego musimy pielegnovtanasza energie; nie powirsmiy wpadéa w ztoS¢. Powinngcie pielegnowawasza energie,
jak w powiedzeniu: ,Uprawiajcie ziemig waszego umystu i dbajcie o niebo waszej natury”. W ten sposéb pielegnujecie
swoja energie. 3 chcecie pielegnowaswoja energie, to nie ttaie Dharmy. Powiem wam o najwazniejszych i najbar-
dziej podstawowych drzwiach Dharmy.Sliestuchacie, twietnie. Jéli nie stuchacie, to tez w porzadku, ale i tak wam
to powiem. Co to takiego? 3k chcecie pielegnowawasza energig, to nie moéwcie tak duzo.

Nie mowcie tak duzo w kuchni. Dzisiaj jest troche lepiegj, ale w ciagu ostatnich dwéch dni, kiedy wszedtem do kuchni
i jadalni, huczato jak na targowisku. Wszyscy krzyczeli. Jedna osoba sprzedawata marchew, inna kapuste, nastepna ziem-
niaki, jeszcze inna bataty. Jak im sie zdaje, co robia, kiedy tak krzycza i wrzeszcza? Catkowicie zapomnieli o Buddzie,
Dharmie i Sandze. Nie ma potrzeby rolwv kuchni takiej wrzawy. Nie tak powinni sie zachowyieultywujacy. Pozniej
odkrytem, ze w dormitorium roéwniez byto jak na targowisku. Ludzie wszedzie sige sprzeczali, paplali i hatasowali. Nie
wiadomo, o czym mowili.

Kto§, kto nie panuje nad swoja mowa, to nie bedzie w stanie kultywoddli nie potraficie dba o swoja energie,
to nie macie Dharmy. Dlatego: ,Dharmy nie mozna odibmawet na chwile”. Méwiac przez caly czas, mozecie bardzo
latwo i nierozwaznie roztrwogiDharme. Nie lubie sie wtracav sprawy innych ludzi, ale to juz naprawde zbyt wiele!

Jesli dalej tak bedzie, to ludzie, ktorzy sprzeczaja sie przez cahhdbigda tobuzami Miasta Dziesieciu Tysiecy Buddow.
Nic dziwnego, ze Buddowie nie chca juz tu przebgwBodhisattwowie rowniez trzymaja sie z dala; nie chca stadheh
ludzi, ktérzy nie robia nic innego, jak tylko plotkuja i paplaja. Nie chce przez to powiédzeew Miecie Dziesigciu
Tysiecy Buddéw ludzie nie powinni méwido siebie. Z pewr&xia powinni omawia wazne sprawy, ale nie gatlaa
prézno przez caly czas.

Mowicie: ,Tu sie nic nie dzieje. Jestem taki samotny, musze zBdegds, z kim mogtbym porozmawid.

To mogtoby by w porzadku, ale po pogawedce stracicie cata Dharnfgi steacicie Dharme, to jak mozecie kulty-
wowat Droge?



2. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Demonyskandhnie ograniczaja sie do gigdziesieciu rodzajow; moze byietset, pi€ tysiecy, pig¢dziesiat tysiecy albo
nawet pigset tysiecy rodzajéow. Kazdy rodzaj mozna podziglastepnie na dziesigodzajow. Jgli analizow& to
szczegO6towo, to sa tysiace dziesiatkdw tysiecy rodzajéw. Ogolnie, czym jest diuenaath® W zasadzie nie jest niczym
innym jak tylko masa energii jin, ktéra pochodzi z ghiyjin. My li jin obejmuja mgli przepetnione chciwéria, gniewem
i glupota. Tworza onskandhyformy, odczuwania, msli, formowania iSwiadoméci; w kazdej z tyctskandhtworzone
sa wszelkiego rodzaju zjawiska jin. Owe zjawiska jin pojawiaja sie naturalnie, kiedy osiagacie pewien pozionszieczno
Gdybyscie nie osiagneli tego poziomu zrecsniy nie napotkalib§cie tych demonévgkandh nawet gdyb$cie chcieli.
Manifestuja sie tylko wtedy, gdy wasza zrecgmsiaga ten poziom. Nie martwcie sig, kiedy sie pojawiaja. Nie ma
potrzeby bé sie opetania przez demony.

Gdy zjawiska jin sie pojawiaja, powirgtie pozosta spokojni, jak gdyby nie istnialy. Patrzcie na nie, jakbig
ich nie widzieli, stuchajcie ich, jaklscie ich nie styszeli i odczuwajcie ich zapach, nie odczuwajac ich zapachli. Je
nie wchodzicie w widoki, dzwieki, zapachy, smaki, przedmioty dotyku i dharmy, to derskarydhnie beda w stanie
nic wam zrobt. Jeli nie zywicie chciwéci, gniewu i glupoty, to ujarzmicie demorskandh Jeli nie macie wady
samolubstwa, pragnienia osobistej kdizy gonienia za czyg) chciwgcei czy rywalizaciji, wowczas zaden demon nie
bedzie w stanie nic wam zrabi

Teraz, kiedy badamy demorskandh nie powinnsmy sie obawia demonoéw. Nie trzeba sie baJaka jest ta masa
energii? Mozna postugysie ogélnym poréwnaniem: Kiedy woda sig gotuje i wydziela parg, unoszenie sie pary wskazuje
na to, ze woda sige gotuje

Demony, ktére napotykacie w kultywacji, sa iluzorycznymi transformacjami stworzonymi&ti firyi energii jin
w waszej wtasnej naturze. Slepotraficie pozostanieporuszeni przez te iluzoryczne transformacije, to nie ma problemu.
Na przyktad, nie ma niczego dziwnego w gotowaniu sie wody i powstawaniu pary. Po tym jak para sie uniosta, mozna
pic wode.

Kiedy kto§ manifestuje demoniczna energie, jest to jak wytapianie zlota. Wszelkie zanieczyszczenia sa wytopione
i pozostaje jedynie czyste ztoto. Kultywacja jest jak wytapianie zlota. Mowi sig: ,Prawdziwe ztoto nie boi sig zaru
pieca”. Musicie wytopi czyste ztoto i wyk@ niezniszczalne ciato Wadzry. Aby uzyskaiezniszczalne ciato Wadzry,
musicie przez caty czas, z kazdasty, wktad& wysitek w kultywacje. Bez wzgledu na to jaki poziom osiagacie w swojej
kultywacii, nie badzcie szcslwi ani przestraszeni. Dla kultywujacych jest to najbardziej istotny i podstawowy sposo6b
rozwiazywania problemu demonicznych przeszkad.

3. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA UDZIELONE 2 GRUDNIA 1993 .

Ucze: Kiedy skandhaformy dobiega kresu, wéwczas 6w cztowiek moze przekrocayaceniekalp. Kontemplujac
przyczyneskandhyformy, widzi, ze jej zrodtem sa ztudne rély o trwatcsci.

Czcigodny Mistrz Wciaz ma ziudne nsli. Sa one ,trwate”, poniewaz jest on zbyt gteboko przywiazany do tego
stanu.

Uczeh: Czy zludne mgli o trwaldsci sa zrodtenskandhyformy?

Czcigodny Mistrz Tak to jest, gdy osiaga sie ten stan. Nie jest to kwestia tego, &jest czy nie jest zrodiem. Nie
da sie dotrze do istoty tej rzeczy. Wszystko to jest zludne. Forma, odczuwani&|emig, formowanie swiadomat
rowniez sa takie. ,Pigskandh jak ptynace obtoki, przychodza i odchodza puste. Trzy trucizny, jdkibaowietrza
w wodzie, unosza sie i znikaja”. Sa nierzeczywiste. Kazdy stan jest ztudny.

Uczeh: To jest po prostu jak sen. Marzeniom sennym nie mozna przZygsdnego sensu.

Czcigodny Mistrz Tak, ,wesnie, sz& przeznaczeistnieje wyraznie. Po przebudzeniu wszystko jest puste i wszech-
Swiata juz nie ma”.

4. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 2 GRUDNIA 1993 .

Uczeh: ,Ten stan zwany jest czystyBwiattem zlewajacym sie z otoczeniem”. Jak v@yja sie to zdanie?



Czcigodny Mistrz To oznacza, ze ten cziowiek jest zbyt sprytny. Ma zludna inteligensygiatowa madrst. Po
prostu jest zbyt bystry.

Uczen: Do czego odnosi sig ,,otoczenie™?

Czcigodny Mistrz Odnosi sig do stanu wspomnianego varze;.

Uczen: Czy jest to stan, ktory pojawia sig, kiedy pracuje nad kultywacja?

Czcigodny Mistrz To jest po prostu stan, ktory osiagnat poprzednio.

5. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 2 GRUDNIA 1993 1.

Czcigodny Mistrz Nasze trzy dusze i siedem duchdw sa jak dzieci, ale kazde z nich ma tylko jedna&dwinystu, a nie

wiele. Poniewaz one kontroluja nasze ciata, mozemy radwziatet. Sa zgromadzone razem i kiedy wasza kultywacja
osiaga swdj cel, staja sie tym, co jest znane jako Budda w buddyzmie lub ja#miareelny w taoizmie. Niektére maja

tylko oczy, a inne maja tylko uszy, wiec pomagaja sobie nawzajem. Dziecko, ktére ma uszy i styszy, bedziecpomaga
temu, ktore widzi. Sa wzajemnie potaczone. Gdy zatem osiagacie wymienne funkcjonowanie sdeln&ci zmystow,

wasze uszy beda w staniéga mowic. Jest wiele takich standw, ktdrych nie mozecie sobie nawet wydbrazi

Uczeh: Czcigodny Mistrzu, wspomniadeo mtodym uczniu, ktéry poszedt do niebios dla zabawy i zostat schwytany
przez kréla demona. Krzyczat: ,Co po&aNie moge wréd!” Czy poszly tam, ktorg z jego dusz i duchéw?

Czcigodny Mistrz Spcsrod jego trzech dusz i siedmiu duchéw, poszio tampze tylko jedno, a moze dwa lub trzy
albo cztery. Nic pewnego. Gdy tam dotarty, zebraty sie razem. Nie byly siedmioma lub trzema oddzielnymi istnieniami.
Kiedy wyszly, ztaczyly sie w jedno. To takie cudowne i tajemnicze. To jest masa skutecznej energii!

Uczeh: Czy to z powodu réznych pozioméw kultywacji niektérzy ludzie moga wyswacej duchow niz inni?

Czcigodny Mistrz Lepiej jest nie wysyta duchéw. Jezeli zawsze wychodza dla zabawy, istnieje ryzyko, ze zostana
schwytane przez demony. Ktokogo dusze i duchy sa schwytane, staje sie otepiaty. Ludzie op6znieni w rozwoju
umystowym i ,ludzie-warzywa” stali sie tacy, poniewaz ich dusze i duchy zostaty owtadniete przez demony. Dusze sa
zjawami, ale po pewnym czasie kultywowania moga sié dtzbrymi duchami, ktére maja nature jang. Przy wiekszym
zaangazowaniu w kultywowanie moga sietstéeSmiertelnymi. Jgli doprowadza kultywacje do samegaka, staja sie
Buddami. Wszystkie te stany kultywacji uzyskiwane sa przez te sama indywidualna dusze.

Uczen: Jesli ktos jest jak ,warzywo” lub w staniépiaczki albo utracit niektére z trzech dusz i siedmiu duchdéw,
chociaz jego fizyczne ciato jest wciaz nienaruszone, to czy dusze i duchy, ktore gmtpmiaja sie inna osoba?

Czcigodny Mistrz Nie staja sie inna osoba; po prostu przebywaja z demonami. Dlatego ten cztowiek czasami rozu-
muje jasno, ale czasami jest bardzo zamroczony.

Uczeh: Co sie dzieje, jgli kultywujacy, ktory wystat na zewnatrz niektére z trzech dusz i siedmiu duchéw, spotyka
Buddow lub Bodhisattwow?

Czcigodny Mistrz Jesli ktoS kultywuje prawdziwie, to ma obnzéw Dharmy, ktdrzy otaczaja go w sposob niewi-
dzialny. Spotkatem wielu dziwnych ludzi, ktérzy potrafili wys§tduchy ze swoich ciat. Skoro nie napotlalie takich
standw, nie rozpoznalilsgie ich ani nie zrozumieli. Na przyktad slwiadczenia tych, ktérzy na Tajwanie dzialaja jako
media, opisane jest w Ridziesieciu Stanach Demonéw Skandh.

Uczeh: Czy oni w swojej kultywacji osiagneli ten poziom?

Czcigodny Mistrz W swojej kultywacji sa zaawansowani i stwarzaja zastuge. Podobnie jak wszyscy ludzie, niektorzy
ucza sie bg dobrymi, a inni ucza sig lgyztymi. Ci, ktorzy ucza sig, jak liyztymi, dotaczaja do orszaku krolow demonow.

6. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Czcigodny Mistrz W naszym badaniu Pégziesieciu Stanow Demondéw Skandh kazdy moze wygtesioja opinie.
Badajac te zasady, pragniemy korzystamadr&ci kazdego. W wieku kuczacej sie Dharmy wszyscy zachtannie daza
do szybkich rezultatéw i szukaja skrétéw. Ludziestay ze los sie moze do nickmiechng, jak do hazardzistéw, ktérzy
wygrywaja za pierwszym pod&giem. Niektérzy odwiedzaja wiele r6znych miejsc. Studiuja ezoteryczne praktyki i rozne
inne dharmy. Stysza, ze jaldeniejsce ma codo zaoferowania, wigc zaraz tam pedza. Potem stysza, ze w innym miejscu
jest ca innego, wiec pedza tam. Pedzac tu i tam, marnuja caty czas w drodze; alecw ki@ rozumieja niczego.



Powinnémy wszyscy rozpozigaego rodzaju stan. Inaczej bardzo tatwo mozemy sie zagubi

Uczeh: To jest jak branie narkotykow, ktére stanowia powazny problem w zachodnich spudésaeh. Mozna
powiedzi€, ze halucynogenne narkotyki sa przeksztatconymi ciatami demonéw. Demony wynajduja nowy rodzaj narko-
tyku i wszyscy sie od niego uzalezniaja. Chociaz ludzie naprawde nie potrzebtijgdgoanarkotyku, demoniczne energie
potaczone z ich wtasnymi nawykami sprawiaja, ze daja sie wciagwadzisiejszych czasach jest wielu wykolejonych
nauczycieli, ktérzy bez pomocy narkotykéw hipnotyzuja ludzi i sprawiaja, ze widz&vaatta i r6zne rzeczy. Dzieje sie
tak, poniewaz w ludzkich ciatach dziataja narkotyki.

7. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Musimy by¢ bardzo uwazni pod kazdym wzgledem. Jak powiedziandsli,d@ poczatku zboczysz o wios, nafiqu
chybisz o tysiac mil". Studiujemy Dharme Buddy, alehkaymy w piektach. Dlaczego? Poniewaz nie byly w stanie
rzeczywscie podazé za naukami. Nie bydimy w stanie rzeczy\stie powstrzyma sie od klamstwa, kradziezy, nie-
wiaSciwego postepowania seksualnego, brénialkéw odurzajacych i zabijania. 8lienie potraficie utrzymywa nawet
pieciu wskaza, jak mozecie m§lec o urzeczywistnieniu stanu Buddy?

Przede wszystkim nie wolno zahijaNie oznacza to po prostu jedzenia wegetesldch potraw.

Mozecie powiedzie: ,Nie zabitem zadnej istoty wlkasnymi rekami”.

To niekoniecznie znaczy, ze nie narus&gle wskazania o nie zabijaniu. Utrzymywanie tego wskazania oznacza, ze
W swoim sercu nie mozecie nawet zywgniewu w stosunku do innych ludzi. Nietatwo to zrobiJak powiedziatem
wczesniej: ,Ja réwniez mam silny pociag do zabijania, ale chce przesthij&€. Chce wyzwala stworzenia, zamiast
je zabij&. Gdybym chciat zabijastworzenia, to wszystkie mate wtoski na moim ciele mogtly by sige zroierliatajace
miecze, ostre noze, lance i wtdcznie, zeby zakludzi nasmie. Tak grozne mogty by iy mate witoski na moim
ciele. Tak potezny jest ped do zabijania, ale ja nie zamierzam zabijdaczego? Poniewaz zdaje sobie sprawe, ze
zabijanie zywych istot jest rGwnoznaczne z zabijaniem Bodhisattwéw, zabijaniem Arhatéw, niszczeniem harmonii Sanghi
i przelewaniem krwi Buddy. Dlatego nie zabijam”.

Powstrzymywanie sie od kradziezy. Uzyskiwanie cZegamiewtdciwy sposob albo branie czeégao nie nalezy do
nas, bez informowania wégiciela, uwazane jest za kradziez5llbez niczyjej wiedzy zabieracie 8@ miejsca, gdzie
lezalo, to kradniecie. Przyczyny, warunki, metody i karma kradziezy sa bardzo jasr&nioyia wSutrze sieci Brahmy
W tym tel&cie rowniez wyjénione sa jasno przyczyny, warunki, metody i karma zabijania.

Z nie angazowaniem sie w nievigiwe postepowanie seksualne jest podobnie. Liczy sie tylko to, czy nie macie poza-
dliwych mysli w umysle i we wiasnej naturze. Aby utrzyrmavskazanie przeciwko méwieniu nieprawdy, nie powatie
ktamat w zadnych okoliczngciach. Nie powinrsicie tez przyjmowasrodkow odurzajacych. Stymulujacy efekt alkoholu
nie pozwala wam funkcjonowanormalnie. Sprawia réwniez, ze tracicie masdra wtedy robicie glupie rzeczy.

To sa wskazania nie zabijania, nie kradzenia, nie angazowania sie w stemdgpostepowanie seksualne, nie kia-
mania i nie przyjmowaniérodkdw odurzajacych. Budéygi powinni zwracé baczna uwage na te pigvskaza i unikat
popetniania najmniejszych wykrodzeTylko wéwczas moga liynazywani buddystami. Niektérzy z was przypadkowo
zywia mysli o zabijaniu, kradziezy, angazowaniu sig w niesgiave postepowanie seksualne i oszukiwanie ludzi poprzez
mowienie klamstw. Okazjonalnie przyjmujedeodki odurzajace. Jesige chciwi wszystkiegoZartocznt jest row-
noznaczna z przyjmowaniegmodkéw odurzajacych. Jezeli jestée tak zartoczni, ze jecie, dopéki nie staniecie sig otyli
do granic mozliw&ci, to rowniez przyjmujeciérodki odurzajace. My, studiujacy buddyzm, powBmy stale sprawdza
siebie w tym wzgledzie. Musimy lybardzo uwazni, nie popetriaajmniejszych btedéw i nigdy nie byniedbali.

Z drugiej strony nie powinisimy byt zbyt sztywni; powinrBmy stosowa wskazania w sposob elastyczny.

Powiesz: ,Zatem moge liynieco bardziej oportunistyczny; wciaz moge zahijaast, angazowasie w niewt&ciwe
postepowanie seksualne, ktatrigprzyjmowa srodki odurzajace”.

Nie to oznacza elastycz&t Oznacza to, ze nie powirsmy zwiazywa sie piecioma wskazaniami tak ciasno, ze nie
mozna sie rus#y. Kiedy przyjmujemy pi€ wskaza, one nas nie ograniczaja. Powismy dobrze to zbada Pewna
osoba w Kanadzie uzywata mojego nazwiska, zeby oszuksmeich ucznidw, twierdzac, ze datlem jej potwierdzenie.
Ludzie, ktérzy méwia takie wielkie klamstwa, musza wpav Piekta Wyrywania Jezykow.



8. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 2 GRUDNIA 1993 .

W przeszitgci Liu Dzintong byta opetana przez demony opisane ved&sieciu Stanach Demonoéw Skandh, a teraz sa
dwie inne osoby, z ktérych jedna jest szczegdlnie potezna, poniewaz zna dharme przywotywania duchow. Pewna kobieta
z San Jose, ktora przyjeta u mnie schronienie, pdzniej poszia studfmebej przewodnictwem, a po powrocie nabawita

sie raka. To byla sprawka tamtej osoby. Ta kobieta z San Jose wrécita, zeby sie ze mng si®ikanie zwracatem na

nia uwagi. Nawet gdybym miat jalsgej pomac, nie pozwolitbym, ze inni sig o tym dowiedzieli.

9. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

»-W wolnej od przeszkod przejrzystoi i cudownéci, ktére pojawiaja sie po tym, jadkandhaodczuwania zanikia, 6w

dobry cztowiek nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan...”. W tym pskkoighaodczuwania zani-

kta, a on jest wskandzemyslenia, ktéra jest subtelna i cudowna. Cudowne jest to, ze kiedy nie macie wad, nie bedziecie
niepokojeni przez zaburzone mentalne stany, to znaczy przez zmartwienia i strach. Co rozumiemy przez zmartwienie
i strach? To tak jak z cztowiekiem z Qi, ktory sie martwit, ze niebo spadnie. Jego mentalny stan byt zaburzony. Teraz
ow kultywujacy nie jest juz dtuzej niepokojony przez zaburzone mentalne stany. Nie ma ich w sobie. Jednak nie jest wy-
starczajaco silny, zeby sie optzktopotom, ktdre przychodza z zewnatrz, poniewaz &itfehciwdt i dazenie sa wciaz
obecne w jego unsle. Skoro wciaz kryje w sobie egoistyczne i samolubn&linpodatny jest na stany pochodzace

z zewnatrz. ,Zaburzone mentalne stany” odnosza sig nie tylko dii,aje rowniez do zmartwienia i strachu. Kiedy sie
czeg® boicie, wasz mentalny stan jest zaburzony. Kiedy inni was gnebia, a wy sie boicie o tym,t@vdwniez jest
zaburzony mentalny stan.

10. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Kiedy badamy Piedziesiat Stanéw Demondé®kandh nade§t moze pigset rodzajéw demonodwkandh powinnkcie
wiec otworzye dla nich swoje drzwi i zaprosie, zeby przyszty spraw@avam ktopoty. Chociaz sa demonami, pomagaja
waszej kultywacji w odwrotny sposoéb; testuja was, zeby sprawydak silne jest wasze zdecydowanie. Jezeli macie
prawdziwa determinacje, wéwczas i tysiac demondw nie zachwieje wami, dzigsigcy nie zmusi do zawr6cenia, a wy
nie bedziecie sig bali niczego, bo niczego nie poszukujecie. Jak powiedziano:

Kiedy osiagniecie stan nie poszukiwania niczego,
Juz wiecej nie bedziecie mieli zmartviie

Niczego nie poszukujecie, wiec niczego sig nie boicie. Czeg0z tu RMektorzy ludzie boja sie duchéw z powodu
ich groteskowego wygladu. Wiedza, ze niektorzy ludzieSpuerci zmieniaja sie w duchy. Nikt nie boi sie dobrych
duchéw, pomimo groznego wygladu duchéw odzianych w ztote zbroje. Konfucjusz powiedziat: ,Pemvinszanow@
duchy i zjawy, ale nalezy trzyngasie od nich z daleka”. Powinstie byt pelni szacunku dla duchoéw i zjaw, ale nie
zblizajcie sie do nich. Nie powingcie sige ba ani duchow, ani zjaw.

Nie musicie sie bademonow; one po prostu was wyprébowuja, testuja wasza wprawe w kultywowaniu. Jezeli sie
boicie, to przyjda, nawet §i tego nie chcecie. Jezeli sig nie boicie, nie beda w stanie §8rzyawet gdyb$cie tego
chcieli. Caly sekret w tym, zeby sie niethal&li sie nie boicie, to jesteie ,wtaciwi” i mozecie ujarzmi wszystko,
poniewaz wypaczone nie moze pokénaasciwego. Demony boja sie tych, ktorzy sa sdawi, wielcy i promienni. Jgli
potraficie by tacy, wowczas demony same beda sie zachowywaty stosownie i nawet beda sie watn klania

11. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 21 MAJA 1989 .

Czcigodny Mistrz Tutaj, bycie ,zrecznym i wprawnym” nie odnosi sie do zwyczajnych zreczsyoldkéw. Zreczne
srodki sa bardzo pospolite. Te ,zreczne i wprawne” metody, ktore stosuje, sa bardzo pomystowe i subtelne i nie mozna
znaleZ w nich zadnej skazy, poniewaz stosuje je bardzo inteligentnie. Nie mozna rozpaeria s&rodki.

Uczeh: Czy dazy on do zreczisai i wprawy, zeby mégt naucza przeksztatca ludzi?



Czcigodny Mistrz Posiada on tego rodzaju zreczna i wprawna midnge tylko w nauczaniu, ale i w innych aspek-
tach. Zwykle zreczne metody mogadyozpoznane przez ludzi. Jednakze ten rodzaj zrégeznavprawy, o ktorej
tutaj méwimy, nie moze kiy natychmiast wykryty przez innych, poniewaz ta osoba méwi w sposob bardzo rozsadny
i pomystowy. Nie mozecie znalézadnego btedu w tym, co méwi.

12. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Demon ,korzysta ze sposob®m, na ktora czekal”. To znaczy, korzysta ze sposSbingaka zapewnita mu chcivgo
kultywujacego i otwiera drzwi. Nie jest fatwo zrozurhienaczenie tej Sutry; w swojej interpretacji mozecie sie myli
wilaSnie o te odrobine.

13. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 21 MAJA 1989 .

»~Jego duch opetuje cztowieka i uzywa go jako rzecznika, abyaoiga sutry i Dharme”. Mozna to wyfnie na dwa
sposoby. Mozecie powiedZieze 6w demon opetuje innego czlowieka, ktory nastepnie przychodzedbbsirme dla
tego pierwszego cztowieka. Mozecie réwniez powiedzze ten demon opetuje samego kultywujacego samadhi. Kazda
z tych interpretacji moze miezastosowanie; jest tutaj wigcej niz jedno znaczenie.

Kiedy kultywujacy jest na poziomiskandhymyslenia, duch demona nie moze go opgtaprost wprawt jego umy-
stu w pomieszanie. Na przyktad, mamy teraz kultywujacego, ktéry mimowolnie wykdaughi chuani krzyczy, ale
zdaje sobie sprawe z tego, co sige dzieje i wie, ze to jest zte. Demon nie jest w stanieGjpowimystu w pomiesza-
nie. Z drugiej strony, jgli ktos nie kultywowat w ogéle, to gdy demon wprawi jego umyst w pomieszanie, nie bedzie
rozumiat niczego; nie bedzie sobie zdawat sprawy z tego, ze przyszedt demon ani z uczynkoéw, ktérych dokonat. Tak jest
z wigksz@cia ludzi, ktorzy nie kultywuja. Demon opetuje cztowieka i mOwi przez niego. Potem, gdy demon odejdzie,
pytacie te osobe, co sie stato, a ona nie ma o niczym pojecia. Jest tak dlatego, ze jej umyst byt gleboko pomieszany.
Ktos, kto nie jest pomieszany przez demona, bedzie w stanie utrzytrjgsay umyst w czasie tego slwiadczenia. Sa
rézne interpretacje, nie tylko jedna. Jezeli interpretujecie tekst tylko w ten sposéb, ze demon opetuje inna osobe, to wasza
interpretacja jest niepetna. Jest wiele mozkeip a sytuacja mogtaby sie rozwijaa jeden lub wiele sposobéw, wiec nie
jest to ustalone.

Podczas, gdy tekst moze bywyjasniany w dowolny sensowny sposoéb, ttumaczenie Sutry nie powinamgsani-
czone do jakieg® szczegblnego wyghienia. Sutra jest jak ocean, natomiast jej Bypjania sa jak rzeki. Rzeki moga
wpad& do oceanu na wiele roznych sposobdw, nie mozna wiec przedétem&go oceanu przy pomocy jednej rzeki.

14. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 2 GRUDNIA 1993 .

Nie przywiazujcie sie zbytnio do tego, co méwi Sutra. Sutra daje ogolne pojecie o tym, co by sie mogto wydarzy
ale kazda konkretna sytuacja mozehgzna. Jest nie tylko pbglziesiat, ale by moze pigset, pi¢ tysiecy czy nawet
piecdziesiat tysiecy stanow. Jest tak wiele standw, ze gelylyymoéwili o nich, moglibgmy nigdy nie skaczyc. Te
[pietdziesiat standw] to tylko ogoine podsumowanie i nie povEoi@ uwaza, ze sa doglebne i ezoteryczne. Traktujcie
je tak, jakby méwita o nich zwykta osoba i nie dzielcie zawsze wtosa na czworo.

Moje wyjaSnienia sutr zwane sa ,prostymi wgjaieniami”; nie udzielam gtebokich wygaien. Kiedy obj&niam
sutre, chodzi mi tylko o to, zeby kazdy zrozumiat, co mam naliviyzebym ja zrozumiat, co kazdy ma na giy Nie
myslcie zbyt gteboko. Kts, kto mysli zbyt gteboko, nigdy nie zdota zakozyt objesnieh. Nie bijcie glowa w mér,
prébujac pojg, co ona doktadnie oznacza. Wflau, ta Sutra to ttumaczenie; tekst nie jest tak sztywno ustalony, zeby
nie mozna byto dodalub oming jakiegs stowa. Nie odpowiadscisle sanskryckiemu oryginatowi. Po prostu prébujcie
odda& ogdlne znaczenie; nie paviecajcie zbyt wiele czasu na tropienie drobnych szczeg6téw literackiej interpretacii.

Uczeh: Na poziomieskandhymyslenia demony z niebios nie moga juz dtuzej beészpdnio niepokd umystu kulty-
wujacego. Demon musi opgtinnego cztowieka, zeby zaki@csamadhi kultywujacego.

Czcigodny Mistrz Na przyktad, kultywujacy moze czesto spotgkadzi opetanych przez duchy, ktérzy przychodza
glosic dla niego Dharme, albo ktérzy przychodza rzutiu wyzwanie, zeby zobaczykto jest géra.



W Miescie Dziesieciu Tysiecy Buddow jest student Kalifornijskiego Uniwersytetu w Berkeley, za ktérym podaza
wiele wezy. Mozecie ich nie widzie ale Guo Zhen widziat, jak te weze wdaja sie ze mna w walke Dharmy w klasztorze
Ztotej Gory. One sa naprawde agresywne! Jego olfctutaj data wezom okazje do walki ze mna. Walcza ze mna juz
ponad dziesiglat. Gdy ten student przybyt do Miasta Dziesigciu Tysiecy Budddw, stopniowo czut sig coraz lepiej, ale gdy
tylko wrdcit na uczelnie w Berkeley, znowu chorowat. On zdaje sobie sprawe, ze jest na nim wiele wezy. W pczeszito
je zabijat, a teraz one przyszty wziadwet. Uzywam zdrowych dharm, zeby sprébowatanowt pok6j miedzy nami.
Traktuje je w ten spos6b niezaleznie od tego, czy na to zwazaja. To powolny proces. Po okoto dziesieciu latach wiele wezy
go opiscito, ale kilka wciaz pozostato. Zwykle byta ich cata gromada. Ten przypadek jest podobny do stanu opisanego
w Sutrze.

Uczen: Kiedy ten cztowiek przybywa do Miasta Dziesigciu Tysiecy Buddow, to czy te istoty boja siesprgyj
odszuk&?

Czcigodny Mistrz Nie, wciaz przychodza. Kiedy [waz] przyszedt rztigiyzwanie mojej Dharmie, byt straszliwie
rozsierdzony. On [6w student opetany przez weza] z poczatku uklakt, ale potem wstat, machat rekami i wpit we mnie
wzrok. Jego ciezki oddech brzmiat gorzej niz wrzask i prychanie kota.

Uczeh: Mistrzu, co zrobit&? Czy solidnie go zbesztaf

Czcigodny Mistrz Nie, po prostu udawatem, ze nic sig nie dzieje. Ludzie widzieli, ze sie zachowuijg, jak gdyby nic sie
nie dziato, ale w rzeczywisézi nawrécitem go. On byt do mnie wrogo usposobiony, ale ja nie bylem wrogo usposobiony
do niego. Zazwyczaj uzywatlem Dharmy ujarzmiania, ale juz wiecej tego nie robie. Teraz uzywam Dharmy oddalania
nieszczéc.

Uczeh: Kiedy skandhaformy zanikta, wyrodne demony nie moga juz opiekalltywujacego. Musza opdtannego
cztowieka. Ale czy jest inna interpretacja, w ktérej demon moze wprost opeteywujacego?

Czcigodny Mistrz Mozliwosci sa nieskbczone. Demon moze opgtaawet kota. Wszystko zalezy od tego, czy to
rozpoznajecie, czy nie. Moze opét@wniez inne zwierzeta. Nie ma zadnej ustalonej reguty.

Uczeh: Czy moze opefasamego kultywujacego?

Czcigodny Mistrz Nie, nie moze go opanowa

Uczeh: Ale, kiedy w przesziéci Czcigodny Mistrz objsniat Pigdziesiat Stanéw Demondw Skandh, powiedzial, ze
demon moze opegtasamego kultywujacego.

Czcigodny Mistrz Jak powiedziatem, nic nie jest ustalone. Tekst podaje jeden przyktad, ale nie jest to jedyny sposaéb,
w jaki to sie moze dokorta Jest wiele wariantow. Kazdy przypadek zawiera wiele moA&uoio

Uczen: Ale, czy Czcigodny Mistrz nie powiedziat wdaie, ze demony nie moga opan@g&amego kultywujacego?

Czcigodny Mistrz Jezeli kultywuje prawdziwie, to demony nie moga go opartywaniewaz sa ochraniajace Dharme
duchy, ktére go strzega.

Uczen: Je&sli kultywujacy zaczyna zyve ziudne mgli, wtedy...

Czcigodny Mistrz Wtedy go opanuja.

Uczeh: To tak jak zycie w Miécie Dziesigciu Tysiecy Buddoéw. Sleprzestrzegamy regut ustanowionych przez
Mistrza, to te istoty nie moga nas niepo&odezeli nie przestrzegamy regut, wtedy moga [stzy;j

Czcigodny Mistrz Za wieloma ludzmi, ktérzy tu przybywaja, podaza wiele wynaturzonych demonéw zewnetrznych
Sciezek, goblinow, duchéw i dziwnych zjaw. Jednak Bodhisattwowie, ktérzy strzega Dharmy, nie prébuja ich Zatrzyma
Praktykujemy tutaj dobr®i wspoétczucie. Dlatego nie ufortyfikowaliny naszego miejsca ani nie zorganizogmly
przeciwko nim obrony.

Uczen: J&sli ktos prawdziwie kultywuje, to demony nie moga go opanowale jesli nie kultywuije i zaczyna pograza
sie w ziudnym mgleniu, wtedy moga nadhj.

Czcigodny Mistrz Stusznie, jest to przypadek przyciagania wynaturzonego przez wynaturzone.

Uczen: Jezeli demony nie moga opanaivgo teraz, niekoniecznie znaczy to, ze nigdy nie moga go opanoWa
przykiad, kiedy Narodowy Mistrz Wuda obudzit aroganckaShay..

Czcigodny Mistrz Stusznie! To bardzo czytelny przykfad!

Uczeh: Duch nie byt w stanie opanowayo przez dziestezywotdw, ale wraz z ta jedna nievdieiwa mysla, mogt to
zrobic.




Czcigodny Mistrz Przyszedt zazadgego zycia!

Uczen: Wiec, czy powiedziath§, ze demony moga opanodviultywujacego, czy tez nie? To nie jest ustalone. Jezeli
prawdziwie kultywuje, nie moga go opanaogyale jeli nie kultywuje, to moga.

Czcigodny Mistrz Stusznie, to nie jest ustalone. Wszystko, co moze blyrane w stowa, traci swe rzeczywiste
znaczenie. Gdy zrozumiecie te zasade, nie powniaizbyt skwapliwie skup@sie na szczegotach. Jak wkae powie-
dziatem, jest nieskitczona réznorodrsg i sa nieskaczone mozliwéci. Te pig€dziesiat stanéw moze przeksztatsie
w pietset, pi¢ tysiecy lub pigdziesiat tysiecy stanéw. Nie paiecajcie zbyt wiele czasu tym przyktadom. Powsuie
zrozumi€, ze sa tez inne przypadki, ktére sa wariantami tyclequgesieciu. Ogolnie rzecz biorac, wszystko co moze
byt powiedziane, nie ma rzeczywistego znaczenia. Mo§tleypowiedzié, ze wszystkie sutry sa ztudne, ale musicie
odnalet prawdziwe zasady w tej utudzie. Mozna wietZazdej sutrze, ktéra ma sens. Jezeli nie ma sensu, jezeli jest
niepoprawna, to w nia nie wierzcie.

15. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Woczoraj ki wspomniat o pewnym cztowieku, ktéry recytowat imie Buddy, a potem nagle zaczat podskajawiay
tanczyt. On byt opetany przez demonicznego ducha. Nie wiedziat, co sie dziefdaimyRany! Wszedlem w samadhi”.
Byt jak rozbrykane dziecko; skakat jak kréliczek.

16. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Demony sa bardzo bystre. Wiedza, czego pragniecie i tym was kusza. Dlatego kultywujacy nie musi eakimia
szczegolnej mantry, czy praktykogakiejs szczegdlnej dharmy. Po prostu badzcie szczerzy i prawdziwi; nie rywalizuj-

cie, nie badzcie chciwi, nie szukajcie, nie badzcie samolubni i nieigaza osobista koragia. Jezeli pracujecie cigzko

i pilnie kultywujecie, zaden demon nie bedzie mégt was niepokéile gdy tylko stajecie sie chciwi albo zaczynacie
szuka& osobistych korz§ci i skrétéw, demony z tatvaria moga was opdta Demony sa bardzo madre; wiedza, jaki
poziom kultywacji osiagnédicie i jakich metod trzeba uzyzeby was skuéi Wybér osoby do opetania nie stanowi zad-

nego problemu, poniewaz dla nich ta osoba jest tylko falszywa fasada. Uzywaja tej osoby i stosuja r6zne metody, zeby
was skudt i omamt. Jeli kultywujacy nie jest samolubny i nie rélf o wtasnej korzgci, to nie bedzie sie bat zadnego
demona.

17. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Gdybysmy nie zywili chciwgci ani pragni@, to nie mielibysmy zadnych kltopotow. 8& zywicie chciwGt i pragnienia,
to beda sie dziaty rozne rzeczy. Miriady rzeczy, istot i gatunkévewigcie rodza sie z chcivgai i pragnienia. Dlatego
powiedziane jest: ,Kiedy nie tworzysz ani jednej sfiy cata substancja sie przejawia” sllav waszych mglach nie ma
chciwdasci i pragnienia, wowczas ukaze sig natura Buddy. ,Kiedgszdolndgcei zmystow nagle sie poruszy, jestekryty
chmurami”. Kiedy oczy, uszy, nos, jezyk, ciato i umyst przywiazuja sie do jaldegganu, jest to podobne niebu, ktére
zaciaga sie chmurami, tak iz $lce nie mozé&wiect. Co w zasadzie sprawia, ze szedolndci zmystow sie porusza?
Chciwdst i pragnienie. Poniewaz nie potraficie porZuchciwdci i pragnienia, sZ&& zdolndci zmystéw zmienia sie
w szesciu zlodziei i powstaje s&& Swiadoméci. Gdybyscie nie zywili chciwéci i pragnienia, to ztodzieje sgeiu
zdolndsci zmystéw nie byliby juz ztodziejami, a sgeSwiadoméci nie bytoby juz diuzepwiadom@ciami. Wszystko
powrdécitoby do zrodia i wszystkie ktopoty by znikly. PowiScie zwracaé na to uwage. Wszystko zalezy od tego,
czy zywicie chciw@t i pragnienie, czy tez nie. Jezeli tak, to jeszcze nie odd&eidisie od demonéw. Jezeli nie, to
przytaczylécie sie do Budddw.

18. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

To jest czas studiowania i musimy studidwstany jeden po drugim, dopdki nie slazymy. Wtedy nasze zrozumienie
bedzie lepsze. Dopiero co zacsghy studiowa i niektérzy zrozumieja, a inni nie. Kiedy kazdy z was wychodzi na
Srodek, to nie chodzi o to, zeby kag@rzestuchiwg, ale o to, zeby wraz ze wszystkimi ba@d@, cdcie zobaczyli



i zrozumieli. Osoba, ktéra wkmie wystapita, miata wkciwe zrozumienie. Kiedgkandhaformy jest unicestwiona,
widzenie siebie jest opréznione, tak iz nie mamy juz poczucia ,ja”, a wszystkie fizyczne obiekty, wszystkie rzeczy, ktére
maja forme i wyglad, rowniez sa opréznioneslleego nie rozumiecie, mozecie przecaytakst Sutry jeszcze kilka razy,

a wtedy dojdziecie do zrozumienia w sposéb naturalny.

Wszystkie religie operuja w sferze piegkandh PAzniej tekst méwi o tym, ze zaréwno nauczyciel, jak i uczniowie
popadaja w konflikt z prawem. Stowa ,nauczyciel i uczniowie” wskazuja na to, ze mowa jest o religii. Usatysfakcjono-
wani matymi osiagnieciami zaktadaja witasna religie i twierdza, ze jest prawdziwa. Nie musze wym@digjiz nazwy
i tak kazdy powinien wiedzig o czym moéwie. Jdi chcecie wiedzig, pod jakieskandhyte religie podpadaja, jaki poziom
osiagnety, to musicie dogtebnie zrozugigtdziesiat standw demondskandh

Zamiast zadaw@pytania, powinriicie wejrzé& w nie sami. Wszyscy studiujemy razem i nie powinn@ gk, ze
jedna osoba odpowiada na pytania pozostatych, poniewaz naszasjgdiaowna. Jdi w naszych dociekaniach kazdy
zgadza sie z zasada, wéwczas bedziemy ja uwazali Zécimta. Zbieramy wszystkie opinie, a kiedy w przysdb
bedziemy publikowa Pigdziesiat Stanéw Demonéw Skandh, powinna faynich zawarta opinia kazdej osoby. To sa
wspolne badania, a nie odpowiedzi jednej osoby na pytania pozostalych. Kazdy mozegtabravyraze swoja opinie.

Dlaczego mamy tylko dwoje ludzi czytajacych na gtos? Poniewaz ich zn&fochéskiego i angielskiego jest zana.
Ogolnie obj&niaja znaczenie, a§k to, co mowia, jest niepetne, inni moga sie odezwiie powinngcie tylko zadawa
pytah. Nie jest tak, jak podczas wykltadow na terBatiry sieci BrahmyTo spotkanie ma charakter badawczy i wszyscy
sa réwni. Nie ma potrzeby pra@so Dharme, czy rolti cokolwiek. Po prostu wszyscy razem powinni badatudiowa.

Nikt sie z nikim nie spiera, a kazdy moze wyraziwoja opinie. Czy wszyscy uwazaja, ze to dobra metoda?

19. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Uczen: Tekst Sutry moéwi, ze zar6wno nauczyciel, jak i uczniowie wpadna do piekiet...

Czcigodny Mistrz Stusznie, to sie odnosi do kultywujacego!

Uczeh: Czy kultywujacy jest jednym z uczniow?

Czcigodny Mistrz Niekoniecznie. Nauczyciel tez jest taki, tez jest kultywujacym. Przyktadem tego kidiéto
Ludowy. Mozecie to stwierdzina podstawie tego, czy dana osoba zywi pozadansli.tdk, to jest demonem. Sk nie,
to jest prawa i jest Budda. Tu lezy r6znicasli@ie odcigta pozadania, to nie moze ujarzmmystu. Moze b§ w stanie
siedzi€ i wejst w samadhi, ale bedac w samadhi wciaz jest chciwa i zlakniona. ,Potajemnie oddaje sie wschciwo
i lubiezndsci”. W ten spos6b mozecie go rozpozna

20. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Nie ma wielkiej r6znicy miedzy tym, co jest prawdziwa zasada, a tym co nia nie jest. To bardzo subtelna réznica, a wiec
nietatwo posi&t widzenie rozrézniajace Dharme i rozréznimiedzy Wi&ciwa Dharma i dharmami wypaczonymi, czyli
miedzy dobrem i ztem. 34 osoba jest wisciwa, wtedy wszystko, co robi, jest otwarte i prawesliJest wykolejona,
wowczas zawsze bedzie podejmowata ryzyko w nadziei uzyskaniadaiizyedzie popetniahaniebne uczynki. Dobrzy

ludzie prébuja pomdc innym, natomiast zli ludzie krzywdza innych. Gdy pojmiemy te zasady, to bedziemy mieli jasne
zrozumienie.

21. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z MAJA 1989 r.

Osobaswiecka Czcigodny Mistrzu, mistrzowie Dharmy i dobrzy doradcy. Chciatbym sie podzizlyns, co jestcisle
zwiazane z kultywacja.

Kiedy skandhaodczuwania zanika, kultywujacy na ogoét jest niespokojny i pragnie zrecZrpetkdéw. Pragnie zta-
czyC sie z kosmiczna zasada, zjedndczypotencjatami i nawracazyjace istoty. Kiedy odczuwa ten niepokdj, moze sie
wydarzyt kilka rzeczy. Na przyktad, ludzie, ktérzy nigdy przedtem nie czytali sutr, zostana opgtani przez demony, a na-
stepnie beda w stanie oBjaieC wiele sutr. Na Tajwanie jest wielu ,kultywujacych”, ktorzy przeczytali bardzo niewiele
sutr i ktérzy byt moze naruszyli istote wskazaktore przyjeli. Jednak pragna uzyskarecznerodki; kiedy widza, jak



inni ludzie objdniaja sutry i zyskuja masy zwolennikow, maja nadziejg, ze sami szybko osiagnestngakaz rowniez
beda mogli objaniet sutry wielu ludziomZywiac taka mgl, zostaja opetani przez demony, kiedy siedza w medytaciji.

Wielu ludzi, ktérzy wydaja sie bardzo dobrze wsjaet sutry, w rzeczywistéci jest opetanych przez demony. Oczy-
wiscie, jezeli dana osolszisle przestrzega wskazgpilnie recytuje mantry i sutry oraz kultywuje bardzo ciezko, to moze
nie byt opetana. Sa jednak ludzie, ktérzy bardzo swobodnie traktuja utrzymywanie Wwsk@earecytuja sutr, czy nie
ktaniaja sie Buddom; jednak kiedy wchodza na podwyzszenie i zamykaja oczy, po dwdch lub trzech dniach nie tylko oni,
ale réwniez ci ze zgromadzenia, ktérzy wzbudzili ztudnethagie, beda w stanie bardzo dobrze wykfada temat sutr,
ktorych wezeéniej nie studiowali.

Nie sadze, zeby to sie mogto zdatzy miejscach Drogi Czcigodnego Mistrza. sllaidacie sie do innych miejsc
Drogi, gdzie ochraniajace Dharme duchy nie wykonuja dobrej roboty, i wzbudzicie zludsienigyi zachtanne przywia-
zania, wtedy mozecie dozoi@ych stanow, szczegoélnie§elubicie medytowé. Ludzie, ktérzy nie medytuja, zazwyczaj
nie doznaja tych stanéw. Jest na Tajwanie pewna starsza kobieta, ktéra byta w zasadaieienegi, ale po trzech czy
pieciu dniach potrafita pigachinskie kaligrafie o wiele lepiej niz Upasika Lju. Widziatem wiele podobnych przypadkéw,
kiedy ludzie nagle stawali sie Buddami w ciagu kilku dni. Tamta kobieta nie potrafita przedtegniabjautr, ale po
trzech dniach robita to bardzo dobrze. Takie dziwne rzeczy dzieja sie naprawde.

Dlatego kazdy chce sie uczyvypaczonych dharm, a nikt nie chce sie uc¥ytasciwej Dharmy. J&li wyjaSniacie im
Dharme Buddy, nie stuchaja. My tutaj prawdopodobnie fasiebardziegwiadomi takich zjawisk. Te stany prawdopo-
dobnie nie przydarzaja sie ludziom w tym miejscu Drogi, ale musictedsgrozni, kiedy udajecie sie na zewnatrz.

Czcigodny Mistrz To sa wszystko przypadki ludzi opetanych przez lisie duchy. To rozumiemy przez ,jego duch
opetuje cztowieka”.

22. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Uczeh: Zauwazytem, ze kazdy stan skandhy&ienia rozpoczyna sie zwrotem: ,w wolnej od przeszkod przejragsto
i cudowndsci, ktore pojawiaja sie po tym, jalkandhaodczuwania zanikta, 6w dobry cztowiek nie jest niepokojony przez
zaden zaburzony mentalny stan”. Co znaczy zwrot ,nie jest niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan”? Czy to
znaczy, ze ten cztowiek nie ma wypaczonej wiedzy i pogladow? Albo czy to oznacza, ze nie m&ciieydh msli?
W jakim stanie jest kultywujacy na tym poziomie?

Czcigodny Mistrz ,W wolnej od przeszkdd przejrzys$oi i cudowndci, ktére pojawiaja sie po tym, jeskandha
odczuwania zanikla”. Aby to mogto laycudowne, przejrzysé musi byt wolna od przeszkod i to musi bycudowne,
aby mogta istnié wolna od przeszkéd przejrzy$to Kiedy kultywujacy osiaga ten stan skandzeodczuwania, czuje
sie bardzo spokojny. ,Nie [jest] niepokojony przez zaden zaburzony mentalny stan”, to znaczy, ze nie napotyka zadnego
takiego stanu. Jezeli ma pewna wprawskandzendczuwania, to zasadniczo nie powinien napotkadnego zaburzo-
nego mentalnego stanu. Jednak napotyka go bez widocznego powodu. Ten zaburzony mentalny stan jest ztodziejem
Z zewnatrz — wynaturzonym demonem, duchem czy dziwadiem przychodzacym z zewnatrz. W zasadzie nie powinien
spotka takich istot, ale ostatecznie zywit sy ptynace z mit&ci, szukania, chciv&zi, egoizmu czy dazenia do wiasnej
korzysci. Wrociwszy do tych starych btedéw, napotkat te istoty. Gdyby nie miat tych starych btedéw, magtbg czyni
dalsze postepy.

Jezeli rozumiecie wszystkie stany, ktdre sie wytaniaja, i nie ulegacie im, to nie bedziecie niepokojeni przez zaburzone
mentalne stany. Jednak gdy tylko jalstan was zmieni, to 6w stan bedzie mégt was niefoko zasadzie ten cztowiek
nie powinien by niepokojony przez zaburzone mentalne stany, a jednak zostaje zmieniony — czy to nie stzekio
Jest tak, poniewaz jego pozadliwa shptwarta drzwi zlodziejom. Skrycie folguje swym zachtannym zadzom. Przemyka
sie chytkiem, oddajac sie niemoralnemu zachowaniu i nie trzyma sie regut i wskialzavi: ,C6z znacza wskazania?”
i twierdzi, ze jest éwiecony. Ja ni&miem tamé regut, bo nie jestemSwiecony.

23. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Onarobi wszystko, co on jej kaze. Nie jest to tak proste jak sktadanie czterech rodzajow ofiar z jedzenia, ubrania, postania
i lekarstw. Ona musi ofiarovzamu swoje ciato, umysti zycie oraz uprawia nim seks. R6znica lezy w uprawianiu seksu.
Jezeli kt& zywi pozadanie seksualne, wéwczas jego dziatania sa wypaczone. Jezeli nie ma pozadania seksualnego, wtedy



jest wisciwym cztowiekiem.

Nigdy nie powinngcie stucha kogds, kto mowi: ,Kiedy jesté cswiecony mozesz robj co ci sie podoba, tacznie
z oddawaniem sie namietsa”. To sa stowa wielkiego kréla demona. Zanim nie staniecie Sigieceni mozecie fanta
reguty, bo nic lepszego nie znacie. Jedna¥ijmowicie, ze jestgcie Gwieceni, ze rozumiecie, a jednak roztnie
lamiecie reguly i wskazania, to jakie&swiecenie osiagngicie? To tak jakbscie jechali samochodem na wstecznym
biegu.

Dzisiejsi ludzie nie badaja prawdziwych zasad. Jedyne co znaja to osiaganéeenia. Stysza, jak kdamdwi, ze po
osiagnieciu 8wiecenia nie musi przestrzégegut, wigc powtarzaja jego stowa i méwia: ,,Och! On nie musi przestizega
regut. Skoro jest swiecony, to moze pdj pic, zabawia sig z kobietami i rolii wszystko, co zechce”.

Najwazniejsza rzecza jest pozadaniélijie ma i przez caly czas postepuje niegdavie, to jest demonem. Sénie
jest chciwy pienigdzy i jest wolny od pozadania, to jest prawdziwy.

W tym przypadku, gdy kogospotyka, oznajmia: ,W poprzednim zyciu b§tmoja zona” albo ,Byta cesarzowa”,
albo ,Kiedy bytem cesarzem, bydalla mnie tym a tym” i tak dalej; wygtasza te stwierdzenia, zeby oltuddudziach
namietn&ci. Robi to publicznie z nadzieja, ze oszuka ludzi i wyciagnie kacizy tej sytuacji.

24. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

.Ow cztowiek” odnosi sie do kultywujacego, a nie do kégonego. Zostat opetany przez demona, ale nie zdaje sobie

z tego sprawy. Sadzi, ze naprawde stat Sigiecony i osiagnat urzeczywistnienie. By ,Jakie mam teraz wielkie du-

chowe umiejetnsci!” Nie jestswiadomy swojej pomyiki. ,Kiedy ludzie przychodza spdtkego dobrego cztowieka...”

To zdanie odnosi sie do dobrych mezczyzn i kobiet z zewnatrz, ktorzy przychodza piokarme. Chca ustyszgjak
wygtasza Dharme, poniewaz wiedza, ze ma duchowe moce. Kiedy przychodza, on przygotowuje miejsce do siedzenia
i gtosi dla nich Dharme, zeby ich uczy zmieniz.

Teraz bierzemy pod uwage opinie kazdego, zeby wszyscy mogli ja @bada musimy mowg, czyja opinia jest
stuszna, a czyja btedna. Studiujemy prawdziwe zasady; prawdziwe zasady sa szczerym ztotem. To, co nie zgadza sie
z prawdziwa zasada, jest btedne. Dlaczego mowigitea Surangamgest prawdziwa? Poniewaz tak jasno i uczciwie
wyjaSnia zasady, ze pokazuje, czym naprawde sa demony z niebios i zwolégeiezgk zewnetrznych. Demaskuje
tych, ktérzy mienia sie dobrymi i madrymi doradcami, tak iz nie pozostaje im nic innego, jak tylko twiemSutra
Surangamgest nieautentyczna. Prébuja przedstaaigbie oczy jako perly; sieja zamet, a potem ciagna kecy tej
sytuaciji.

25. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

W tym przypadku to ludzie z zewnatrz przychodza i go zapraszaja. On nie wychodzi do nich pierwszy: ,Kiedy ludzie
spotykaja tego dobrego czlowieka”, oznacza ludzi z zewnatrz, przychodzacych do kultywujacego, ktory pragnie odosob-
nienia. Zapraszaja go, zeby poszedt veyiat sutry i glos€ Dharme i wtedy on idzie. Czy rozumiecie? To absolutnie
niedopuszczalne zmiertizekst Sutry. To jedyne znaczenie i nie ma zadnego innegdswigiaia.Zadne inne wyjanienie

nie miatoby sensu; byloby wymuszona i sztuczna interpretacja.

26. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Sa staréwieckie religie i modne religie. Nikt nie wierzy w religie uwazane za $&areckie, ale kazdy jak szalony
goni za modnymi rzeczami. Z catej Dharmy wygtoszonej przez Budde najwazniejstastagowia wskazania. Ludzie
w dzisiejszych czasach uwazaja, ze Budda jest bardzdstacki i chca znaleZzcds bardziej na czasie. Ich poszukiwania
prowadza ich wprost do siedziby kréla demo@adna z zewnetrznych sekt nie jest wolna od chéevd pozadania. Sa
nienasycone i pragna osiagnatasne korzgci kosztem innych.

Nie moge powiedzie ze my w Mi&cie Dziesigciu Tysiecy Buddéw jeStay w catkowitej zgodzie z WExiwa
Dharma. Niemniej jednak pytam kazdego z was, kt6rzy podazacie za mna przez tak wiele lat: Czy kiedykolwiek prositem
was, byscie przekazali swoje posiadic i majatek tejwiatyni? Dlaczego nigdy tego nie zrobitem? Bo jestem bardzo



stargwiecki. Chce utrzymywai przestrzegawskazania. Wskazania mowia,8mgy dawali innym, a nie wymagali, zeby
inni dawali nam, podczas gdy my nie dajemy im niczego.

W Miescie Dziesigciu Tysiecy Buddoéw osiagamy nasze dochody w sposob bardzo naturalny. Nie knujemy, zeby
otrzyma datki. Nasze przychody takie, jakie sa, wystarczaja. Gsiylyyprébowali oszustwem wyciagha&d ludzi
pieniadze, to czy roznililsmy sie czyré od demondéw? Ludzie, ktorzy kaza innym ofiaréveavdj osobisty i rodzinny
majatek, a takze wtasne zycie i zycie rodzin dla miejsca Drogi, sa w catkowitym btedzie. Nie jestem taki jak oni. Nie chce
niczyjego bogactwa ani nie pozadam pigknych kobiet. Nie chce ani stawy ani dobrej reputacji. W rze&ojwistze
sie zla reputacja. Samo wspomnienie mojego imienia przyprawia niektérych ludzi o bol glowy, szczegdlnie gobliny,
demony, duchy i dziwadta.

27. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z MAJA 1989 .

Uczeh: ,Kiedy spotyka tego dobrego czlowieka, ktory pragnie wiedzy, przygotowuje miejsce do siedzenia i wyglasza
Dharme”.

Czcigodny Mistrz To oznacza demona. Przychodzi spatké z tym cztowiekiem, ktéry pragnie poanprzeszte
Zywoty.

Uczeh: ,\W Zgromadzeniu Dharmy, w jakiniewyttumaczalny sposéb ten cztowiek moze otrz§mveelka drogocenna
perte. Demon moze czasami zmiehie w zwierze”. Czy to jest inny demon?

Czcigodny Mistrz Nie. To ten sam.

Uczen: Czy osoba opetana przez demona przemienia sie w zwierze?

Czcigodny Mistrz Tak. Wszyscy widza go jako zwierze. Przyjmuje dziwaczny wyglad. ,Najpierw demon daje je
temu cztowiekowi, a potem go opetuje”. , Ten czlowiek” jest tym, kt6ry pragnie popnzeszie zywoty.

Uczeh: Ow cztowiek, ktdry pragnie wiedzy o przeszilych zywotach, juz jest opgtany przez demona i zmienit sig
w zwierze. Ponadto trzyma w swoich ustach perie i inne klejnoty.

Czcigodny Mistrz Daje je ludziom, ktorzy stuchaja Dharmy. To nie jest tylko jedna osob&.rByze wybiera jedna
sparod nich. Wszystko to jest hipotetyczne. To niekoniecznie musi sie odiywtan sposob. Nie ngjcie, ze to musi
tak byt tylko dlatego, ze to Budda powiedziat. To jest przyktad, a wy povéiciei b\t w stanie zrozumiginne sytuacje
poprzez wyciaganie wnioskow. Nie badzcie tacy sztywni. Badzcie elastyczni w swoim zrozumieniu, tak iz nastepnym
razem, gdy pojawi sie taka sytuacja, bedziecie wiedzieli, ,O! To tak samo jak w tamtym przyktadzie”. Tutaj zmienia sie
w zwierze, ale w innym przypadku moégtby zmiérsie w Budde.

Uczeh: ,,Po czym go opetuje”. Kogo ten demon opetuje?

Czcigodny Mistrz Demon opetuje wszystkich.

Uczen: Czy sa inne demony, ktdre przybywaja ofgeteszystkich?

Czcigodny Mistrz Nie, ten sam demon moze ndimiezliczone ciata przeksztalcenia. Moze opeig osobe jak
réwniez innych ludzi.

Uczeh: A wiec przeskakuje z jednego do drugiego?

Czcigodny Mistrz On nie skacze. On nie jest jeden — moze sig przeksztatevielu.

Uczeh: A wiec moze opetaciebie i moze opetarowniez kogé innego. Nie wiedzialem, ze demony sa tak potezne.

Czcigodny Mistrz Demony sa niemal tak potezne jak Buddowie. Po prostu jest tak, ze jeden jest wynaturzony,
a drugi jest prawy. To co robia demony, jest wynaturzone, a to co robia Buddowie, jéstwea Tu lezy réznica. Jest tu
czlowiek z Tajwanu, ktéry miat takie dwiadczenia. Mozemy go poprésizeby sie teraz wypowiedziat. [Zwracajac sie
do Swieckiego cztowieka:] Opowiedz wszystkim cala historie o tym, jak demon przekazat ci dharme umystu.

Swiecki cztowiek Czcigodny Mistrzu, mistrzowie Dharmy i dobrzy doradcy. Bede mowit o swoi@wikdczeniach
w niebuddyjskich religiach, o tym co widziatem i zrozumiatem &Bgoze moje dswiadczenia nie sa zupetnie takie same,
jak stany wywotane przez demony z niebios opisane przez Budde. Te demony moga sie przéksatatealiczone
sposoby, a to, co ja widziatem, jest tylko jednym z ich stanéw. Kiedy bede opowiadat o méimediczeniu, miejcie na
uwadze, ze nie jest to caly obraz. Demony z niebios manifestuja sie na wiele sposobéw. Moggpdpicdaz medium lub
bez niego. Jezeli praktykujecie z niestawym umystem w zewnetrznej sekcie, demon moze sie wam pojadormie
jakiejs osoby, kiedy medytujecie; on nie potrzebuje medium.



Tekst Sutry méwi: ,W Zgromadzeniu Dharmy, w jgkiiewyttumaczalny sposob ten cztowiek moze otrzgmielka
drogocenna perte”. Poniewaz tekst mowi: ,W Zgromadzeniu Dharmy’$lgjyze sa tu trzy strony: medium, méwca
Dharmy i stuchacze. Wedtug Czcigodnego Mistrza zwrot 6w cztowiek” odnosi sie do opetanego cziowieka. To jedna
interpretacja. Jednak z tego, co ja rozumiem oraz z innyclténlga ktére czytalem, wnioskuje, ze ,,6w cztowiek” odnosi
sie do kog8, kto jeszcze nie zostat opetany. Dlaczego? Poniewaz Budda wy§tds#t Surangameaby ostrzec tych,
ktorzy jeszcze nie zostali opetani, ale ktérych umysly juz zeszty na manovtieniddbeda czujni, zostana opetani przez
demony. Budda chce ich ostrzec. Kieslyandhyformy, odczuwania i m§lenia zanikaja, powinacie byt szczegélnie
ostrozni, bo mozecie dwiadczyg wielu z tych stanow i musicie wied#igjak sobie z nimi radzi

Dwa lata temu poszediem do domu pewnego cztowiekieckiego, ktory ogolit gltowe jak mnich. Powiedziat, ze
kiedy medytowat, demon z niebios go opetat i rzekt: ,Pozwol, ze dam ci pewna ,ksiege bez stéw pochodzaca z niebios”
albo taka a taka sutre”. Ludzie chodzili tam, bo szukali szybkiej drogi&igecenia. W tamtym miejscu Drogi uzywali
wszelkiego rodzaju metod i albo widziatem, albo styszatem, jak méwia o kazdym z pierwszych trzydziestu stanéw de-
monaskandh Na przykiad, widziatem tabliczki, klejnoty i ukryte skarby. Bylem fiiadkiem tego, jak jedli positki
sktadajace sig z jednego nasiona sezamu i jednego ziarnka pszenicy albo jedzacych zartocznie. Na pghysied, je
dzi o ,otrzymanie niezwyklej perly”: gdy medytujecie, t@owie, ,Czy moge ci date perte?” Jezeli wasze umysty
sa poruszone i chcecie ja migo poprzez medium wyciagniecie rece, zeby ja wziRrzyjmujac ja, narazacie sie na
ktopoty.

Opowiem o0 moim osobistym @wiadczeniu. Kiedy dwa lata temu poszediem w pewne miejscéyndcki cztowiek
powiedziat mi: ,Moge ci da ksiege bez stéw pochodzaca z niebios. Jezeli bedziesz praktykowat zgodnie z nia przez trzy
lata, osiagniesz wielkie duchowe moce”. Tego dnia méj umyst bt dbwiejny i pomyglatem: ,J&li chcesz mi da
‘ksiege bez stéw, ktéra pochodzi z niebios'@wietnie.”

Powiedziat: Zeby ja przyj&, wznies obie rece, a ja ci ja dam”.

Gdy ja otrzymatem, poszedtem do domu, a nastepnego dnia recytowatem rzeczy, ktérych nie rozumiatem. Brzmiato
to jak jezyk jap@ski, potem tajski, a nasteprépiewatem pisni wojskowe datujace sie na okres rzadéw Meiji w Japonii.
Nigdy przedtem niespiewatem tych pigni. Chociaz zazwyczaj mam sokiepski glos, gdyspiewatem te wojskowe
piesni, mogtemspiewa bardzo wysoko i bardzo nisko, a mdj gtos brzmiat lepiej niz gtos piosenkarzy w telewiZzileMy
ze ,ksiega bez stéw, ktéra pochodzi z niebios” jest caymrodzaju tabliczek wspomnianych w Sutrze.

W miejscach, w ktérych wygtaszana jest Dharma, sa dwie moghwdierwsza jest taka, ze nie zostale opetani
przez demona i nie widzicie, co sie dzieje. Jezeli nie potézidi kresu skandze formy, to réwniez nie mozecie witizie
W drugim przypadku, kiedy medytujecie, opetana osoba widzi i wy rowniez widzicie.

W jednym przypadku, zaréwno wy, jak i opetana osoba gestew samadhi i widzicie wszystko, co ona wam daje.
Widzicie tez stan zewnetrzny, ale to jest tylko iluzja, ktéra ona wyczarowuje. W innym przypadku, nie widzicie, ale wasze
umysty sie poruszaja. Ta osoba moéwi: ,Czy moge @ tarzecz?” Jdi powiecie ,tak”, wtedy sprawy przybieraja inny
obrét. Jednak, fdi powiecie: ,Nie chce tego”, wtedy demon z niebios nie moze was épetaniewaz on tez musi sie
trzymat wilasnych regut. O ile wiem, wszystkie zewnetrzne sekty na Tajwanie podpadaja pod pierwsze&crgptimw
demonaskandh nim skandhommyslenia iSwiadoméci potozony zostanie kres.

Nasza obecna interpretacja moze sie w pewien sposoéttrodmzeczywistych przypadkow, o ktérych \stae mowi-
tem. W takich sytuacjach demony z niebios moga sie pd@awiakie sposoby, zeby was krzywdZiuniemozliwic wam
osiagniecie Drogi. Poniewaz kazdy jest na innym poziomie kultywacji, za kazdym razem pojawiaja sie w inny sposob.
Chciatem tylko przedtozyto kazdemu pod rozwage.
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Nawet po przetamaniu sie przekandhyformy i odczuwania, jestny wciaz podatni na opetanie przez demony. Prze-
lamanie sie przeskandhyformy, odczuwania, m§lenia, formowania swiadoméci to cé catkiem zwyczajnego. Nie
oznacza to, ze k#otaki naprawde ma moc samadhi i nigdy wiecej nie zostanie opetany. Jest na bardzo wysokim pozio-
mie, ale nawet na tym wysokim poziomie wciaz moze zosfaetany. Dlaczego? Poniewaz w swym &hayciagle zywi

mito&t i chciwast. Moze chciwie pragrawiedzy, duchowych mocy albo odpowiedzi. Jego ché&iwotwiera drzwi.

Nie moze uwolnt sie od demonicznego opetania przez samélemye o tym. W rzeczywistei bedzie tylko bardziej
narazony na opetanie.
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Czcigodny Mistrz Rozwazajac tego rodzaju stan, musicie uzgwadzenia rozrézniajacego Dharme i cudownej kontem-
placyjnej madréci. Kiedy kontemplujecie, nie przywiazuijcie sie i nie #igie: ,Ja kontempluje”. Cudowna kontempla-
cyjna madr&t dziata jak zwierciadto; jest podobna do wielkiej doskonatej zwierciadlanej readrednak, podczas gdy
wielka doskonata zwierciadlana maétdez wysitku ukazuje rzeczywisty obraz wszystkich dharm, to aby cudowna kon-
templacyjna madi&t byta jasndswiadoma, potrzebuje sity kontemplacji.Sligootraficie utrzymywé obiektywny punkt
widzenia, to nie bedziecie usidleni przez takie nié&sgtave poglady. Jezeli rozpoznacie ten stan, nie bedziecie przez niego
zmienieni.

Uczeh: Mam pytanie. Matpa (w ksiazcdourney to the Wesirodzita sie ze skaly. Jak skata mogta ur@dziatpe?

Czy takie zjawisko moze Z&j, po tym gdy skata byta wystawiona na esencj@stoi ksiezyca przez kilkadziesiat tysiecy

lat? Czy przypadek malpy jest taki sam, jak przypadek opisany w Sutrze? To znaczy, podozaesizestdica i ksiezyca
stwarzana jest pewna esencjonalna energia, ktéra absorbuja takie rzeczy jak ztoto, jadeit, rzadki grzyb, jednorozec, feniks,
z6hw czy zuraw i skutkiem tego przemieniaja sie w demony. Po przeczytaniu tej ksiazki, wydaje mi sie, ze ta matpa miata
troche dobrych korzeni. Wiedziata, ze transmigracja wiaze sie z wielkim cierpieniem, wiggnposet latach zaczeta
poszukiw& Drogi. Opanowata rozne duchowe sztuki, a p6zniej zostatahoar®harmy w buddyzmie.

Matpa byta przykltadem dobrej istoty, ale tutaj tekst méwi o duchach, chochlikach, zjawach i potworach, ktére na
star&t staja sie demonami. W jakich warunkach zmieniaja sie w demony, kiedy sige zestarzeja? Te demony przypominaja
bandytow, bo czynia zlo. Czy jest tak, ze jedne zmieniaja sie w demony, natomiast inne nie, poniewaz jedne sa dobre,
a inne niedobre?

Czcigodny Mistrz Matpa byta tylko demonem i jest wiele innych podobnych przypadkéw. Matpa prawdopodobnie
wpadta w tarapaty, kiedy kultywowata na pozionsieandhymyslenia i w rezultacie zmienita sie w matpe, ktéra mogta
wznost sie do niebios i wchodziw ziemie. Jest doktadnie tym, Gutra Surangamaazywa ,przedstawicielem demo-
néw”. Co do innych demonow, kiedy zmeczy ich bycie demonami, ocagiwiréwniez przyjma schronienie w Potréjnym
Klejnocie. Wraz z jedna nila wewnetrznej refleksji i przebudzenia moga zosiezniami Buddy. Zanim sie przebudza,
wciaz sa demonami. Im demony sa starsze, tym wieksze sa ich duchowe moce. Miode nie sa takie silne, a ich duchowe
moce nie sa takie wielkie. Starsze maja niepojeta site i duchowe moceSmiatdlatego zwie sie je demonami. De-
mony sa potezniejsze nawet od duchoéw.@hkiycy méwia o ,demonicznym duchu”, poniewaz duchy moga sig zntienia
w demony.

Styszelscie o ,kobiecie demonie jak-sobie-zyczysz"? Byta duchem w czasie Dynastii Zhou, ale poniewaz nie prze-
strzegata regut, zostata razona piorunem. Jednak piorun nie zniszczyt jej catkowicie i dzigki skoncentrowanemu wysitkowi
pozbierata sie. Nastepnie kultywowata i zostata wtdczacym sie demonem, odbierajac ludziom zycie, poniewaz chciata
zwiekszyt swoja moc i moc jej orszaku. Za kazdym razem, gdy spowodowata&gyjeic, inne demony gratulowaty
jej: .Jestés naprawde potezna!” Podobnie inni urzednicy zachowuja sie w stosurwigibo awansowanego urzednika.

Moc demona wzrasta wraz z liczba ludzi, ktéry@mierca, az w kiocu nawet duchy musza mubpostuszne.

Pdzniej, gdy ta kobieta demon jak — sobie — zyczysz spotkata mnie, przyjeta schronienie w Potréjnym Klejnocie.
A wiec byta demonem, ktory przyjat schronienie w Buddzie. Wszystko naSyecie jest cudowne i niepojete. Sutra
opisuje jedynie mata cge. Gdybysmy mieli zagtehi sie w szczegoly, kazda akandhmiataby miriady réznych rodza-
jéw demondéw. Sutra wspomina o jednym rodzaju, zeby ldaziom ogolne pojecie, dzieki czemu moga wiedzize
nalezy unik& chciwdsci i pragnienia. J&i nie zywicie pozadania, nie musicie siethieadnego demona. §lejesteécie
wolni od chciwdci i pozadania, zaden demon nie moze was niefiokDemony wejda tylko wtedy, gdy zobacza, ze
jestescie na nie otwarci. Jezeli zawsze trzymacie drzwi zamknigete, nie wejda.

Demony osiagaja narodziny w niebiosach, poniewaz zgromadzity wiele btogos&iwieSutry méwia o demonach
Z niebios, ale nie powinacie mslet, ze one sa tylko w niebiosach. Moga adae do niebios, ale nie zawsze tam
sa. Demony w sferze ludzi, ktére sa obdarzone duchowymi mocami, réwniez moznatuzreadamony z niebios.

Jesli demony w niebiosach potrzebuja ich, zeby zagrzewaly je do walki i zwiekszyly ich site, demony ze sfery ludzi
w kazdej chwili moga sie tam udaChociaz urodzity sie w niebach, wciaz maja pragnienia, wpadaja w wielka iz
niesamowicie uparte. W&aie z powodu wojowniczego charakteru staly sie demonami. Gdyby nie byly tak agresywne

i zapalczywe, to dotaczytyby do orszaku Buddéw. Ci, ktérzy maja gniewne usposobienie i gleboka ignorancje, przytaczaja
sie do orszaku demonow.



Jezeli chodzi o to, jakiego rodzaju odptate otrzymaja w przyssiido jest to bardzo odlegte pytanie, na ktére nie
mozna odpowiedzie Jé&li napotkaja kogs o wielkich duchowych mocach, ale nie chc& Imauczane i przeksztatcane,
to moga zosta starte na proch. Nawet§k nie zostana starte, jezeli czynia wiele zla i nie poprawiaja sie, jezeli ciagle
odwracaja sie od &wiecenia, zeby trzyntasie ziemskiego pytu i trwaja w pomieszaniu, beda musiaty @orkare
i doSwiadczy wielkiego cierpienia. Moga odrodzsie wsrod zwierzat i stasie lisami lub tasicami. To za sprawa duchéw
demondéw zmieniaja sie w takie stworzenia. Moga si€ stezami, szczurami lub innymi osobliwymi zwierzetami.
Wszystkie te zwierzeta sa transformacjami istot obdarzonydtizi® demoniczna energia. Krwiozercze bestie, takie jak
tygrysy, sa tak potezne, poniewaz pomaga im odrobina demonicznej sity.
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Kiedy bytem mtody, lubitem walczy z demonami. Walczytlem z nimi, dopdki wszystkie demoniczne armie we wszech-
Swiecie nie zapragnely potadzwie przeciwko mnie. Przy wielu okazjach omal nie stracitem zycia. Dlatego pdzniej,
bez wzgledu na to jak bardzo pragnatem znowu wadlezgemonami, nie @mielitem sie uzywa przeciwko nim zadnej
dharmy. Wiele demonéw przychodzi mnie dreczale zawsze praktykuje wyrozumi&éa nie stawiam oporu. Gromadze

je i wptywam na nie dobrocia i wspotczuciem, zamiast pokorfyjgeDharma ujarzmiania.

Pamietam, ze w Towarzystwie Praged w Mandzurii, kierowniczka szkoly nazywata sie Siu Guilan. Bylo tantpie
dziesieciu czy sZ&&dziesieciu uczniéw i jeden z nich zostat opetany przez demona. Siu Guilan, sadzac, ze ma pewien
autorytet jako kierowniczka szkoty, prébowata pozlsye demona. Nabrata w usta zimnej wody i pluneta nia na opetana
dziewczyne, ale demon nie odszedt.

Powiedziat: ,Chcesz sie mnie poziJyNo to ja w zamian opetam ciebie i zobaczymy, co zrobisz!?

Wtedy opetana dziewczyna poczuta sie lepiej, a sama Siu Guilan zostata opanowana przez tego deménaj Wcze
Guo Hong powiedzial, ze uzyt tej metody: recytowat mantre, a nastepnie splunat na opetanego, ktéry zaraz uciekt.
Prawdopodobnie demon, ktoéry go opetat, nie miat wystarczajacej sity, wiec uciekt. Jednak demon, ktéry opetat Siu
Guilan, nie bat sie oplucia zimna woda i nie odszedt. Siu Guilan zaczela sie zachowgwanicznie. Nie mogta dtuzej
zyt w Towarzystwie Praw&ri i musiata wrodi do domu. Demon codziennie przybywat ngka w domu, wywotujac
zamet w jej rodzinie.

Co to byt za demon? Byl to duch gibbona, bardzo wielki. Kiedy przychodzit, odbywat stosunki seksualne z Siu
Guilan. Posiadt jej ciato i ja torturowat. Czasami wprawiat ja w tak wielkie pomieszanie, ze méwita, jak bardzo go kocha
i tak dalej. Nastepnie uprawiali seks, a potem Siu Guilan krwawita z oczu, uszu, nosa i ust. Duch gibbona wysysat z niej
cala energie i esencje, pozostawiajac ja sparalizowana i lisierci.

Towarzystwo Prawgci postato kogé do opata naszego klasztoru, ktory byt znany w catej Mandzurii jako Oddany
Syn Wang. Styszeli, ze jest cztowiekiem wielkiej praégoi moze ujarzné demona, a wigc go odnalezli. Jednak Opat
zawsze prosit mnie, zebym zajmowat sie takimi sprawami. Sam nigdy sie nimi nie zajmowal, ale zawsze wysytat mnie,
zebym rozwiazywat wszelkiego rodzaju problemy. Zdarzato sie to wiele razy, tak jak wéwczas gdy rodzina Gao Defu we
wsi Danangou byta w ktopocie.

Tym razem Opat rowniez poprosit mnie, zebym poszedt, wiec poszediem. Kiedy poinformowano ducha gibbona
0 moim przybyciu, zgadnijcie co powiedziat?

,Ech! Na darmo sie trudziticie, proszac go o przybycie. To nic nie da. €hyscie poprosili Dzi Gong ¢yjacego
Budde”), zeby przyszedt, nie przestraszytoby mnie to.”

Nie bat sie niczego. Gdy tam dotartem, duch gibbona przyszedt i st8ozylprawdziwa walke! Po dwoch dniach
nieprzerwanych zmag@eostatecznie go ujarzmitem. Kobieta odzyskata zdrowie. Miatem wiele takisiddczé.

Nie mam zamiaru wtra€asie wiecej w sprawy innych ludzi. Na przykitad, chociaz widze, ze pewna osoba ma na
sobie ducha orla, ktéry sprawia, iz jej glowa trzesie sie mimowolnie, nie zamierzam nic z tyin Zalwhowuje sie tak,
jakbym tego nie wiedziat. Dlaczego? Poniewaz kultywuje wyrozurstatblawet gdyby kté miat narobt mi na gtowe,
zniose to i nie wpadne w gniew. Teraz moim mottem jest niezmaganie sie z nikim. Guo Hong, lepiej uwazaj, zeby na
przyszi&t nie narobt ktopotow. Musisz mié troche dobrych korzeni, bo inaczej ten demon z t&iwie by ciebie opetat.

To wcale nie jest zabawne.
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Wiek kohczacej sie Dharmy to czas, kiedy Dharma jest staba, a demony saRiésé. CGewieceniaWielkiego Mistrza
Jongdzia moéwi bardzo jasno:

Niestety! W ztych czasach wieku kozacej sig Dharmy
Zyjace istoty maja mato btogostawistw; trudno je prowadzi
Naprawde daleko im do Medrcow przesatq

A ich wypaczone poglady sa gtebokie.

Demony sa silne, Dharma jest staba;

Wiele jest przewinia i krzywd.

Styszac o drzwiach Natychmiastowej Nauki Tathagaty,
Zatuja, ze nie zniszczyli ich, tak jak rozbija sie dachowke.

.Niestety” wyraza petne zalu westchnienie nashg wieku kaczacej sie Dharmy. Zie czasy oznaczaja, ze sa to
czasy wielkiego zta i niegodziveei. Wszystkie potwory pojawiaja sie Baiecie.

Komputer jest jednym z najwigkszych potwordw, a telewizja jest matym potworem. Maty potwor pomaga wielkiemu,
a wielki potwor chce pozewszystkich ludzi. Chce odelrdudziom prace. To jest bardzo zly wielZyjace istoty
nie maja btogostawigstw. Od rana do wieczora sa napigete i nerwowe, a ludzie cierpia na choroby serca, watroby, ptuc,
Sledziony i nerek. Takie choroby spadaja na ludzi, poniewaz sa zakazeni zta energia. Zostali zatruci zbyt gteboko.

Mysilicie, ze mito jest ogladatelewizje, rozmawiaprzez telefon, stucltaradia i gr& na komputerze, ale nie zdajecie
sobie sprawy ze szkdd, jakie te rzeczy wyrzadzaja waszemu sercu, waste@onie, ptucom i nerkom. Sprawiaja, ze
ludzie dziataja nieludzko, a duchy zachowuja sie w sposob niepodobny do duchdéw. To zealatzeaczat sie stacza
Urodzilismy sie w czasie, kiedy zyjace istoty nie maja btogostaste i trudno je ucz§. Mozecie im rad4i, zeby nie
ogladaly telewizji czy nie stuchaly radia, ale z uporem to robia. Méwicie im, zeby nie stuchaty muzyki, ale stuchaja po
kryjomu. Nie jest tatwo naucZagpomieszane zyjace istoty w tym strasznym wieku.

.Naprawde daleko im do Medrcow przeszéi’. Sa bardzo daleko od Buddéw. ,A ich wypaczone poglady sa gtebo-
kie”. Wszyscy maja wypaczona wiedze i wypaczone poglady; nikt nie msoiviej wiedzy i wi&dciwych pogladdéw. Ich
wypaczone poglady sa zbyt gtebokie. ,Demony sa silne, Dharma jest staba”. W tym wieku demony prosperuja, a Dharma
jest bardzo staba. ,Wiele jest przewihiekrzywd”. Ty ranisz mnie, a ja ranie ciebie. Z powodu urazy ranimy sie nawza-
jem. ,Styszac o drzwiach Natychmiastowej Nauki Tathagaty$liJdysza o Skarbcu Wéziwego Oka Dharmy Buddy,
drzwiach Dharmy Natychmiastowej Nauki, ,zatuja, ze nie zniszczyli ich, tak jak rozbija sie daché&akija, ze nie
sa w stanie rozlsiich natychmiast, tak jak roztrzaskuje sie dachéwke w drobny mak. Tak bardzo nienawidza Dharmy
Buddy. Tacy jestemy teraz.

Dlatego my, budd§ci, ktérzy zyjemy w Miécie Dziesieciu Tysiecy Buddow, nie powisniy posiada w swoich
domach odbiornikéw radiowych, telewizorow ani ptyt; powismiy sie tego pozlyy Bez wzgledu na to jak bardzo
jestésmy zajeci, powinréimy uczestnicZyw porannych i wieczornych ceremoniach orazhweziat w recytacjach Sutry.

Nie powinno nas brakoviapodczas tych zafe Jezeli jestecie ludzmiSwieckimi i nie mozecie tego robiw Swiatyni, to
macie mozliwét wykonywania porannych i wieczornych ceremonii, recytowania sutr i badania Dharmy Buddy w domu.
Nie spedzajcie wolnego czasu na ogladaniu telewizji czy stuchaniu radia, nie rézniac sie od ludzi z zewnatrz.

Miasto Dziesieciu Tysiecy Budddéw rozni sie 8diata zewnetrznego i nie powirsmny pozwol€, zeby zwykly thum
miat na nas wptyw. Wszyscy w Méeie Dziesieciu Tysiecy Buddéw powinni @eiec& swoja uwage Dharmie Buddy
oraz studiowaniu i praktykowaniu zasad zawartych w buddyjskich sutradfi.ndeiczycie sie na pan@eSutry Suran-
gamy uczyni mnie to niezwykle szcgwym. Nawet w domu powinScie czyté i recytowa& Sutre Surangame, Sutre
kwiatu Dharmyi Sutre AwatamsakegPo co przychodzicie do Miasta Dziesigeciu Tysiecy Buddosli @ ogole nie ro-
zumiecie Dharmy Buddy? To bezsensowne. Jezeli nie rozumiecie niczego i nie macie pojecia, o czym moéwia ludzie
podczas dyskusji, to przebywanie tutaj jest bardzo zalosne.



32. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Guo Di miat catkowita racje, kiedy mowit, ze aby osiagnatasciwe samadhi, trzeba utrzymy@avskazania. Jezel
chcecie mié wiasciwe samadhi, warunkiem wstepnym jest bez watpienia utrzymywanie wsKezavorzy fundament.
Kiedy mamy mocne fundamenty, mozemy na nich wani#ary. Filary wyobrazaja samadhi, a fundamenty wskazania.
Musimy scisle przestrzegawskaza. To jest bardzo, bardzo wazne. Jezeli nie potozycie dobrych fundamentéw, to filary
nie beda staly, a wasze samadhi bedzie nisoitee.

Co rozumiemy przez madso? Gdy wzniesiemy filary i wymurujem§ciany, mozemy zbudowadom. Jaki jest
pozytek z domu? Moze on bymiejscem, gdzie ludzie ktaniaja sie Buddom i stuchaja wyktadéw na temat sutr. Mozemy
uczyt ludzi, zeby naprawili swe btedy i przeszli odnowe. To jest funkcja nigaro

Wskazania sa substancja, samadhi jest wygladem, a Btdfdrikcja. PowinrEmy miet catkowita jasné&t co do tego.
Jezeli nie macie wskapnato nie bedziecie mieli samadhi. Bez samadhi nie mozecie rozwirgglréei. Podobnie, jgli
nie potozycie dobrze fundamentoéw, filary, ktére wzniesiecie, nie beda stabdizy sie zawala, a dom sie zapadnie
i bedzie bezuzyteczny. Dlatego wszystkie trzy wolne od wyplywow studia wakazenadhi i mad&zi sa niezbedne.
Powinnémy zwraca na to baczna uwage.
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Uczeh: Skoro ten cztowiek jest w stanie widziedarzenia, ktére miaty miejsce w ciagu dwudziestu tysiecy, czterdziestu
tysiecy, a nawet osiemdziesieciu tysiecy wielkich eonéw, to dlaczego nie jest w stanietvidizeodradzajacych sie na
innych&ciezkach, kiedy przechodza transmigracje?

Czcigodny Mistrz To interesujace pytanie. Musicie wiedzjeze chociaz tekst méwi, iz ten czlowiek moze siega
wzrokiem przez dwadzgeia tysiecy wielkich eonow, w rzeczywist jest pod wptywem ztudnego stanu. Jednamy
odpowiada bezgranicznym eonom, a bezgraniczne eony sa po prostu jeslaa €guje, ze to jest dwadsiea tysiecy
eondw, ale w rzeczywistzi moze to nie by tak ditugi przedziat czasu; ten czlowiek wciaz jest uwieziony w ztudnym
stanie. Kontrolowany przez ztudne Bignie, déwiadcza catkowicie nierzeczywistego stanu, w ktérym widz&winie
saswiniami, a krowy sa krowami przez dwad&oga tysiecy eondow. Chociaz czuje, ze tak sie sprawy maja, jego percepcija
nie jest widciwa. Gdyby to byto naprawde dwadz@a tysiecy wielkich eonow, wéwczas oczpeieSwinie przesziyby
transmigracje i nie pozostawatyByiniami przez caty ten czas. To, ze tak uwaza, pokazuje, ze jest catkowicie omamiony.
Chociaz méwi, ze widzi przez dwadgiga tysiecy wielkich eonéw, to niekoniecznie jest to tak dtugi przedziat czasu. Jest
to tylko jego wtasne odczucie.

Na przyktad, pan Wu z Tajwanu powiedziat: ,Czuje, ze bylem z tym a tym w Zgromadzeniu Dharmy Széstego
Patriarchy w czasach dynastii Tang”.

WiasSnie ten stan omawiamy. Sam fakt, ze on tak /czuje,/ wskazuje, iz nie jest to prawdziwe; gdyby byto prawdziwe,
musialtby istni& jakis dowdd. Ponadto nie powinien sie reklaméw&dyby to, co powiedziat, byto prawda, to jak po
ponownym spotkaniu mogtby tak szybko rozstag z ta osoba? Czy rzeczyeie odtozyt wszystko na bok? Dlaczego
wraca na Tajwan, zafasie inna sprawa? Wygtosit takie twierdzenie tylko po to, zeby wprdmwdzi w pomieszanie. Ci
ludzie, niezdolni odr6ziGi prawdy od fatszu, wykrzykuja: ,Niesamowite! On musithjasnowidzem — wie, ze byt z ta
osoba w czasach dynastii Tang”. | co z tego? Jezeli macie taka wiedze, ale nie kultywujecie, to i tak upadniecie i staniecie
sie duchem.

Dlatego musicie postrzegazeczy jasno; trzeba ni@rawdziwa madr&t, zeby wiedzié, dlaczego kte méwi w dany
sposob. Pan Wu widziat, ze taki a taki masdaluze wptywy w Miécie Dziesieciu Tysiecy Buddow oraz w klasztorze
Ziotej Gory i pomyslat, ze bytoby korzystnie przypiéaobie zwiazki z ta osoba. Ow cztowiek milczaco uznat to roszcze-
nie, co réwnalo sie powiedzeniu: ,Racja, on i ja rzecAeie studiowamy razem Dharme w zgromadzeniu Széstego
Patriarchy”. Zauwazcie, jak bardzo podniosto to jego status. Doktadnie tak samo byto z innym cztowiekiem, ktéry przy-
byt do Miasta Dziesieciu Tysiecy Buddow i méwit o tym, jak my wszyscy go wspiemai Te przypadki sa bardzo
podobne, ale te osoby uzywaty odmiennych metod, zeby&pviigzi.

Zwrétcie na to baczna uwage. Jak powiedziatem woiEg, utuda toruje droge prawdzie. Najpierw jest utuda,
ktéra sprawia, ze ludzie sa zupetnie otepiali i pomieszani. Pozniej ludzie, ktérzy szukaja prawdy, wyruszaja w droge
w poszukiwaniu Wtaciwej Dharmy. Kiedy ludzie zapedza sigskepa uliczke, zaczynaja podé@zza Wiaciwa Dharma.



Dlatego,

Przeciwigistwo jest ruchem Drogi.
Stabe jest funkcja Drogi.

Czysta jest zrodtem zmacenia.
Ruch jest podstawa bezruchu.

Droga zawiera przeciwiestwa; kiedy studiujemy Dharme Buddy, musimy migutentyczne widzenie rozréznia-
jace Dharme, tak lmy mogli rozrézré prawdziwe dharmy, fatszywe dharmy, czarne dharmy, biale dharmggciwta
dharmy i wypaczone dharmy. Slepotraficie je rozpozra to wszystko w porzadku. Jezeli jestée tak pomieszani, ze
nie rozpoznajecie, co jest prawdziwe, a co fatszywslj pochopnie wyciagacie wnioski bez uwaznej analizy spraw, to
czekaja was kiopoty.

Z tej przyczyny powinrémy stale badaSutre SurangameDwuwiersz nad gtdwnym wégiem do naszego miejsca
Drogi moéwi: ,Zgromadzenie Dharmy Awatamsaki i Podwyzszenie Surangamy”. Skor&ijegtea Podwyzszeniu Su-
rangamy, teraz badamy [gidziesiat demonéw skandh, a potem bedziemy studiateskonate penetracje dwudziestu
pieciu medrcow. Nastepnie mozemy badatery jasne, niezmienne pouczenia o cZsitdV ten sposéb bedziemy zgte-
biaC Sutre Surangamestep po ustepie, fragment po fragmencie, dopdki nie zrozumiemy jej jasno. Obecnie zwolennicy
demondw, goblinéw, duchow i dziwadet twierdza,Satra Surangamgest nieautentyczna. Styszac to, ludzie traca wiarg
i méwia: ,,Och,Sutra Surangamgest nieautentyczna; co byie powiedziat, jest nieautentyczna”.

Powinnémy wierzyt w rozsadek. B czyjes stowa maja sens, powirsmy im wierzyt. Jé&li nie maja sensu, g
nie sa w zgodzie z Wkriwa Dharma i wskazaniami, wéwczas nawedijéo, co mowi, jest prawdziwe, powinsiny
uwaza& to za bledne. Jak mozemy odrézmirawde od fatszu, czarne od biatego? Nie badzcie tacy pomieszani, zeby
uzn& btedna wiedze i poglady za poprawne, a&eiava wiedze i poglady za niepoprawne. Gdgtig tak uczynili,
bytoby to powaznym odwréceniem stusznego i blednego. Straéitieywzrok i Glepli, poniewaz nie bylibscie zdolni
odroznt czarnego od biatego. Ludzie, ktérzy trzymaja sie btednej wiedzy i poglad@middczaja odptaty pozbawienia
oczu, poniewaz &epiali innych i prowadzili ich na manowce. Zwirdie na to baczna uwage. Prawo przyczyny i skutku
dziata bardzo precyzyjnie; nie chybia ani o wlos. Z wlasnegswdadczenia wiem, ze nie mozemy popétmiawet
najmniejszego ztego uczynku, inaczej bowiem wkrétce bedziemy musihiddczy odptaty.

34. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Zgtebianie pytania: ,Kto recytuje imie Buddy?” zwane jest ,badaniem”. Jak juz wiele razysnigendwitem, badanie
oznacza koncentrowanie sie na jednej rzeczy.

Z koncentracja, jest skuteczne.
Z rozproszeniem, niczego nie uzyskasz.

Koncentracje mozna porowaao wywiercania dziury szydtem albo do przewiercania stali diamentowym wierttem.
Wiertlo przechodzace na druga strone odpowigg@ieceniu. ,Kto recytuje imie Buddy?” odnosi sie do recytacji w my-
Slach.

.Badanie” oznacza poszukiwanie, co jest rozne od ,spekulowania”. Badanie oznacza koncentrowanie sie i wpatrywa-
nie w jedno miejsce w poszukiwaniu owego ,Kto?” Oznacza wgladanie w zasade. Z drugiej strony, spekulowanie nie jest
skupiona mgla. Wiaze sie raczej z rsleniem o tym i o tamtym, i z poréwnywaniem. Kiedy spekulujemy, mamy wiele
zludnych mygli, a kiedy badamy, mamy tylko jedna zludnahyTen, kto spekuluje, ngfi o kilku rzeczach i nie moze
podjat decyzji. Mysli 0 niebiosach i zastanawia sig, jakie ubranie nosi Bdg, jaki ma kapelusz, jak wielkie sa jego oczy,
jak dtugie ma uszy i jak szeroki jest jego nos. Spekuluje na temat rozmiaréw Boga, prébujac zregyvielkGt
w calach i stopach. Ale ostatecznie, czy Bog naprawde jest taki, jak wynika z jego spekulacji? Ten cztowiek nigdy nie
widziat Boga, wiec jego pomiary moga niebprawidtowe.

Mysli réwniez o ziemi, spekulujac na temat jej przyciagania grawitacyjnego. Jak wielkie jest jadro ziemi? Jak wielka
jest powierzchnia ziemi? lle czasteczek kurzu jest na ziemi? Szacuje, ze ziemia sklada sie ze stu milionbw pomnozone
przez 84 000 czasteczek kurzu skupionych razem. Zgaduje i kalkuluje, ale prawdopodobnie nawet komputer nie bytby



w stanie dolicz¢ sie tej cyfry.Zeby ustal te liczbe, sam prébuje wykobgrace komputera, ale nie moze uzyskeainej
lub nawet czgciowej odpowiedzi, wigec n8fi, ze to jest dosy dziwaczne.

Dlatego ,badanie” nie nalezy dekandhyformowania; nie nalezy do formy, odczuwania, $tenia, formowania czy
Swiadom@ci. ,Recytowanie” oznacza, ze recytujecie wslach, koncentrujac sie na jednym. Na przyktad, kiedy recy-
tujecie ,Namo Budda Amitabha” to jest tylko ten zwrot ,Namo Budda Amitabha” i nie macie zadnych innych ztudnych
mysli. Zwane jest to zwalczaniem trucizny trucizna. Jezeli macie wiele ztudnydi,ny trucizny jest zbyt wiele i z
pewndscia umrzecie.

35. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Guo Di powiedziatl wianie, ze wigksZ& z nas umigcita stan przetamywania sie przez @gkandhzbyt wysoko i ma
catkowita racje.Sutra sercaméwi: ,Kiedy Bodhisattwa Awalokitewara praktykowat gieboka pradznia paramite, prze-
niknat pie€ skandhi ujrzal, ze wszystkie sa puste. Wtedy przekroczyt wszelkie cierpienia i t&aificAwalokiteSwara
(Kontemplujacy w Spokoju) siedziat w medytacji. Postepujac krok za krokiem w kultywacji Dhjany, zmierzat do po-
ziomu madr@&ci. Byt w stanie zrozumi zeskandhysa puste. Kiedy k®widzi skandhyformy, odczuwania, mslenia,
formowania iSwiadom@ci jako puste, to nie beda one juz dla niego przeszkoda. Poniewaz juz go nie zakrywaja, wytania
sie jego madrst.

W tym punkcie w zadnym razie nie osiagnat urzeczywistnienia ani nie porzucit potréjnej sfery. Ma niecéanadro
ktéra pozwala mu porzucicierpienie i osiagriablog&t. Jednak tak naprawde nie porzucit cierpienia i nie osiagnat
btogasci; musi jeszcze prz&j pewnesciezki. Musi jeszcze ,wéf glteboko w Skarbiec Sutry i osiaghenadrée rozlegta
jak morze”. Nie moga go tez zmierdigojawiajace sie stany. Teraz wciaz zmieniaja go stany pgieindh Nie tylko nie
osiagnat czwartej realizacji, ale nie osiagnat nawet pierwszej. Arhat pierwszej realizacjishaiie idotykajac stopami
ziemi. Jego stopy sa okoto p6t centymetra nad ziemia, wiec nigdy sie nie zabtoca, bez wzgledu na to gdzie idzie. Jest tak
poniewaz wykorzenit osiemdziesiat osiem rodzajow ztudzenia pogladéw.

Ztudzenie pogladow oznacza, ze stan, z ktérym sie stykamy, wprawia nas w pomieszanie i przywiazujemy sie do
niego. Kiedy osiagamy realizacje: ,Oczy widza formy, ale wewnatrz nie ma nic. Uszy stysza dzwigki, ale umyst nie
wie”. Widzimy wszystko jako puste i nie mamy przywigzaWiec jak moglibgmy ,stan& w ogniu i zosté opetanym
przez demona?” Nie ma demondw, ktére mozna by sgatkgnia, w ktbrym mozna by staba

Jesli zasady wprawiaja nas w pomieszanie i rozr6zniamy, zwane jest to ztudzenigin Mgdrcy drugiej i trzeciej
realizacji musza odc@ziudzenie mgli. Jesli ktos odciat juz zludzenie ndli, kultywujac w sferze pieciskandh to
czy bedzie zywit nieopanowane §lyi spekulacje? Czy, zgtebiajac zasade, bedzie stosowat rozréznienia? W zadnym
wypadku. Potrafitby zdecydowanie rozwiktkazda pojawiajaca sie sprawe bez konieézngtosowania rozrozriie
i spekulowania na jej temat. Wszystkie ztudne&ihypochodza z jegéwiadoméci. Jegcswiadomat ciagle rozrdznia
najdrobniejsze szczegdty. Nie tylko nie osiagnat zadnej realizacji, ale nawet nie potrafi sigtvanidiebios Ani Mysli
Ani Nie-Mysli. Dlaczego? Bo nawet nie przejrzat wkasnego ciata i nie porzucit go! Wciaz kreci sie w kokwjgmajac
wysitek temusmierdzacemu skérzanemu workowi!

Czy sadzicie, ze k&g kto przetamat sie przez fiiskandh osiagnat jak& realizacje? Trzeba pr&gjsciezke przeta-
mywania sie przez péskandhi on tasciezka idzie. Wszyscy powirsgie jasno rozpozigeden stan. Nie badzcie tacy jak
Nieuczony Bhikszu, ktéry btednie sadzit, ze niebo czwartej dhjany jest czwarta realizacf.kkigrzetamat sie przez
piec skandh jest jedynie na poziomie pierwszej lub drugiej dhjany. Wciaz jest na bardzo wczesnym etapie kultywacji.
Dopiero co zaczat. Nie powingtie mylc ucznia szkoty podstawowej, ktéry dopiero co zaczat nauke, z absolwentem
szkoty wyzszej. Cudownych dzieci, ktére robia bardzo szybkie postepy, nie spotyka sie zbyt czesto. W rzeszysgisto
to niezwykle rzadkie przypadki. Powirsgie bardzo jasno rozun@iéharme. Nie méwitem tego wcgeiej, bo chcialem
zobaczy, jak wiele macie madéei. J&li ktos nie odciat ziudzenia pogladéw i ziudzeniashyto jak mogiby osiagna
jakas realizacje? Bytoby to niemozliwe.

36. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Nie osiagnat jeszcze zadnej realizacji. Wszystko to sa ztudne stany. Nawet gdyby przetamat sie przez forme, odczuwanie,
myslenie, formowanie swiadom&t, wciaz nie osiagnatby zadnej realizacji. Po prostu wedsajezka kultywacji i to



wszystko. Gdyby osiagnat jakgealizacje, nie mozna by go bylo zawitigiak mégtby go opetademon? Nawet kg
kto osiagnat pierwsza realizacjg, nie moze& bypetany przez demona.

37. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z MARCA 1983 .

Sutra sercanéwi: ,,Przeniknat pi€ skandhi ujrzal, ze wszystkie sa puste. Wtedy przekroczyt wszelkie cierpienia i trud-
nosci”. Kto§, kto przetamat sie przez jgiskandh zrozumiat zaledwie zasade pustki; z pestia nie zakbczyt narodzin
i Smierci ani nie osiagnat realizacji. Wciaz id&eiezka (kultywacji) i jeszcze nie osiagnat celu, nie mozna wiec powie-
dziet, ze zakaczyt narodziny Bmieic. Zrozumiat zasade pustki, ktéra jest sz@wym pogladem, i w tym punkcie czuje,
ze nie ma cierpienia ani sz&ma. Gdyby sie w tym miejscu zatrzymat, wpadtby na zewnetsoigzke. Jezeli dalej robi
postepy, bedzie mogt zostaSwieconym i osiagrarealizacje — ale musi energicznie pracéwa

Dlatego w kultywacji, bez wzgledu na to do jakiego poziomu ddtaidi, jezeli jestecie usatysfakcjonowani tym
malym osiagnieciem, czujac, ze zaSele wystarczajaco daleko, to po prostu sami siebie ograniczacie i rezygnujecie
zaledwie w potowie drogi. Zatrzymacie sie w miejscu, do ktdérego siega wasze zrozumienie i nie zrobicie dalszych
postepow.

38. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA Z 2 GRUDNIA 1992 .

Uczeh: Tutaj Cudowne Samadhi Surangamy jest ttumaczone$akeathaale wczéniejSamathaodnosita sie do trzech
zatrzyma i trzech kontemplaciji.

Czcigodny Mistrz Trzy zatrzymania i trzy kontemplacje sa tylko analogia. Zasada jest niemal ta sama.

Uczeh: Ale to wciaz nie jest Cudowne Samadhi Surangamy.

Czcigodny Mistrz On moze urzeczywisthii wejst w Cudowne Samadhi Surangamy p6zniej. To jest &hane
réznie w roznych miejscach zaleznie od kontekstu. Tutaj jest tosmigae na gtebszym poziomie. To tak jak z rosnacym
dzieckiem — robi rzeczy w odmienny sposaéb, chociaz ma to samo imig i jest ta sama osoba. Nastepuja zmiany, ale to jest
niemal ta sama rzecz. Tutaj jest to wagane w taki, a tam w inny sposob. Jezeli upieracie sie przy jednym sposobie, to
nie rozumiecie.

Uczeh: Ale zrobic to moze tylko kté majacy madrst Czcigodnego Mistrza.

Czcigodny Mistrz Dla przyktadu, pozwdlcie, ze spytam was o cytat ze szkoty chan: ,Pustymi rekami chwytajac
motyke, ide i jade na wole. Przechodze przez most, most plynie, ale nie woda”. Co to znaczy? Cz)ssigsiaki
mowitem to przedtem? Nie ma w tym nic szczeg6lnego! Ocagiei rece musza Bypuste, zeby chwy€imotyke. Jéli
rece c& trzymaja, to jak moga ja chwya? Wieksz&¢ ludzi pyta: ,,Jak puste rece moga chwyaiotyke?” Nie rozumieja,
bo nie potrafia tego odwrdti Taka jest szkota chan.

Uczeh: Mistrzowie chan zazwyczaj méwia w tak dziwaczny sposoéb, ze nawet gdy powiesliagitznego, to ludzie
wciaz nie moga ich zrozumie

Czcigodny Mistrz Oni méwili zgodnie z uwarunkowaniami swoich czaséw, wigsijendwicie o ich stowach teraz,
to tak jakbyscie prébowali szkicowacds, co sie z czasem zmienia — to sie mija z celem. Mistrzowie chan &riay
mowili w ten sposoéb, zelsgie nie zrozumieli i nie dowiedzieli sig, o co im naprawde chodzi.

Uczeh: Ich stowa odnosily sie do konkretnego cztowieka czy wydarzenia, a nie do innych ludzi...

Czcigodny Mistrz Kiedy pézniejsze pokolenia cytuja ich stowa, to jedynie ,méwia o jedzeniu, zamiastjeljeza
bogactwa innych, zamiast wtasne” — nie uzyskujac zadnego prawdziwego pozytku.

Uczen: Na przyktad, j&li ktos jest bliski Gwiecenia, to mistrz chan moze go uddérzgprawt, ze osiagnie &wiece-
nie. Jednak, jezeli ludzie z przysztych pokioleeda przypadkowo uderzéudzi, to niczego nie osiagna...

Czcigodny Mistrz Gdy ich uderzycie, wpadna w gniew. Kiedy wasza kultywacja osiagneta ddtzatmwzecie sie
o cas uderzyg albo cé dotkn& i osiagniecie wiecenie. Jezeli 6w czas jeszcze nie nadszedt, to nawet geighego
chcieli, cswiecenie nie nadejdzie. Im bardziej chcecie, tym mniej g&stezdolni do osiagnigcisswiecenia, bo wasze
zyczenia sa jedynie zludnymi ralami. Nie rozpoznajecie swoich ztudnych sliy wiec podazacie za swoim ludzkim
umystem, mglac, mylac, mglac... mozecie nilet do kadhcasSwiata, a i tak nigdzie nie dojdziecie.



39. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983,

Jezeli kt& opetany przez demona recytuje Mantre Surangamy, to czy demon odejdzie? Jezeli recytujecie te mantre, to
kazdy demon odejdzie, pod warunkiem, ze recytujecie z niezachwiana koncentracja. Jezeli recytujecie ze skoncentrowa-
nym umystem, bez ubocznych ziudnych&higzy chciwdci, wtedy demon odejdzie daleko. Nalezy sie tylko obayia

z jednej strony bedziecie recytowali mantrg, a z drugiej strony zywili ztudri@immye nie bedziecie w stanie pozbgie

mysli o zabijaniu, kradziezy, niewdgiwym postepowaniu seksualnym, ktamstwie i przyjmowd&nagdkéw odurzajacych.

W takim przypadku recytacja zadnej mantry nie bedzie skuteczna.

40. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 r.

Teraz zgtebiamy tutaj Dharme Buddy kazdego dnia i povémyi przyktadé sie do tego rano i wieczorem; tak powinno

byt dzieh za dniem. Jezeli nie zrobimy tego ktérégdnia, to stracimy okazje. W tej sekundzie, w ktérejsiigie

0 zaniechaniu tego, tracicie osiagniete dobro. To tak jak z kotem czyhajacym na mysz. Czeka przez kilka dni, a potem
odchodzi, bo nie jest do cierpliwy. Gdy tylko odejdzie, myszy wyjda i nie zostana zlapane. To takie dziwne. Albo
wezmy przyktad kogs, kto wedkuje przez kilka dni, ale zadna ryba nie bierze przynety, poniewaz wszystkie mate ryby
zostaly pozarte przez wielka rybe. Ta wielka ryba, najadtszy sie matych ryb, nie chce waécejige po prostépi. Moze

nie jest przez kilka dni, ale kiedy w Kecu zaczyna hy gtodna, wedkarz traci cierplivdo i odchodzi nie schwytawszy

nawet jednej ryby.

W zasadzie zaréwno fowienie ryb, jak i chwytanie myszy jest aktem zabijania. My, kultywujacy, rowni&m)gste
zaangazowani w zabijanie. Nasz cel to&ze ztodziei — nasze oczy, uszy, nos, jezyk, ciato i umyst. Pilné@rajitych
sze&sciu ztodziei przez kilka dni, wigc nie mogli rahico im sie podoba. Ale gdy tylko stajemy sie niedbali s&ne zto-
dziei broi i wznieca rebelie. Tacy sa zazarci. Dlatego musintydmdani w kazdej nmsli. Nie mozemy sie zaniedbywa
nawet na sekunde, bo inaczej nadchodza demony. Demony nekaty kultywujacych nawet, gdy Buddavisdieawiec
oni réwniez musieli bg bardzo ostrozni i ciagle ciezko pracawa kultywacii.

Jaki mamy dowdd na to, ze te demony krazyty wokét, kiedy Budda bygdwiacie? Kiedy po nirwanie Buddy sutry
byly kompilowane, Ananda zajat w zgromadzeniu miejsce gospodarza Dharmy. W tym czasie wygladat niewiarygodnie
pigknie i wspaniale. Arhaci w zgromadzeniu zastanawiali sig, co sie dzieje:

»,C0? Czy Ananda stat sie Budda?”

,Czy jakis Budda przybyt z innegswiata?”

.Czy to jest demon?”

Gdyby w czasach Buddy nie bytlo demonéw, to dlaczego ci wielcy Arhaci mieli takie wafptivioz po wejciu
Buddy w nirwane? Demony musialy sie czesto pokaZywawet za dni Buddy. Powinsgie sie nad tym zastanawi
Kiedy przyktadamy sie do kultywacji, nawet przez chwile nie mozem§ bigdbali. Przez caly czas musimy &taa
solidnych podstawach i z oddaniem kultywdwaDazymy do prawdy i jezeli cliotroche sie zaniedbamy, pojawia sie
nasze karmiczne przeszkody.

41. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Kto§ weczéniej stwierdzit, ze piewarstw odziezy nie jest zbyt trafna analogia pieskiandh poniewazSutra sercandwi:
~Przeniknat pi¢ skandhi ujrzat, ze wszystkie sa puste. Wtedy przekroczyt wszelkie cierpienia i taaithaGdyby byty

jak piet warstw odziezy, wéwczas po zdarciu ich, cztowiek pozostatby nagi. Dlatego uwaga Guo Zhou, ze to mogtoby
wywotat u ludzi ztudne mgli, jest trafna.

Zanim nie przetamie sig przez pigkandh cztowiek wciaz jest okryty piecioma warstwami odziezy i ludzie nie maja
tak wielu ztudnych mgli. Kiedy éw cztowiek przetamie sie przekandhyi jest nagi — o nie! Zatem ta analogia jest nieco
problematyczna. Nic dziwnego, ze, jak powied&eie, wywotuje to u was ziudne raly. Jak mlicie, co powinrsmy
zrobic? Czy mozecie zapropono@vane wyjénienie? Odziez jest widocznaskandhynie. Widzialne i niewidzialne sa
rézne.

Pigt skandhto po prostu pewnego rodzaju energia jin, ktra moze sie rowniézstxgia jang. Demony jin moga sie
stat demonami jang, wszystko zalezy od tego, czy wiecie, jak uzypigciuskandh Jezeli wiecie, one was nie zmienia,



a ten stan nie bedzie zly. Ale jezeli chciwie pragniecie duchowych mocy, &orzgy stanéw, to znaczy, ze one was
zmienity.

Piet skandh zwane réwniez piecioma jin, sa piecioma rodzajami energii jin. To z powodu energii jin ulegacie demo-
nicznemu opetaniu. Energia jang czyni z cztowieka Bodhisattwe. Jednak wazne jest, zeby sie nie przyowigisdya
nie macie zadnych przywiaazawowczas:

Nosicie ubrania przez caly dZigjednak
nie natozylscie ani nitki.

Jecie przez caly dzie jednak

nie spozylscie ani ziarnka ryzu.

Nie jest&cie przywiazani do tego, czy nosicie ubranie, czy tez nie. Ludzie, ktérzy prawdziwie kultywuja, nie sa
przywiazani do takich spraw. Nie trzeba koniecznie zdejntopigt warstw odziezy, bo co Isgie zrobili nie majac
na sobie niczego? To tylko bardzo prosta analogia, ktéra przedstawitem, poniewaz martwitem sig, zeSmegliby
Zrozumie.

W rzeczywistéci jest to tylko masa zaburzonej energii. Ta energia mozeAdgsciwa lub wypaczona. Wypaczona
energia to energia jin, a wdaiwa energia to energia jang. Jezeli nie wiecie, jak jej uzywasie zmienia w demona jin.
Jesli wiecie, jak jej uzywa, wowczas staje sie demonem jang. W tym punkcie nie posaimimysleC ani o dobru, ani
o zlu. Nie taknijcie dobrych stanéw, ani nie bojcie sie stanéw ztych. Kiedy napotykaci&egtdm, dziatajcie po prostu
tak, jakby nie istnial. Nie przywiazujcie sig do niego. Wiem, ze Guo Zhou nie chcé gidjeiu warstw odziezy, bo gdyby
to zrobit, czutby sie zaktopotany. Dlatego dzisiaj poddatem ten temat pod dyskusje.

42. WYJASNIENIA CZCIGODNEGO MISTRZA ZE STYCZNIA 1983 .

Sutra Surangampetni w buddyzmie role zwierciadta ukazujacego demony. Wszystkie miskimdemony, eksternati
oraz duchyi, meii wang liangna widokSutry Surangamyjawniaja swoj prawdziwy wyglad. Nie moga sie s&@ani nie
maja gdzie uciec. Dlatego, kiedy w przesstoWielki Mistrz Zhi Zhe ustyszat o istnieniu tej Sutry, przez osiesuia lat
ktaniat sie w kierunku Indii. Z najwyzsza szczémia przez osiemaie lat modlit sie, zeby ta Sutra dotarta do Chin.

W5réd wszystkich wielce prawych i znamienitych mnichéw z przésdfavszystkich madrych i wzniostych cztonkéw
Sanghi, nie byto ani jednego, ktéry by nie wychwalitry Surangamy Dlatego tez, poéki istnieje ta Sutra, istnieje
i Dharma Buddy. J&i Sutra Surangamaostanie zniszczona, wéwczas Dharma Buddy rowniez &ryigaW jaki sposéb
nadejdzie schylek Dharmy? Rozpocznie sie od zniszczéutey SurangamyKto ja zniszczy? Niebiaskie demony
i eksternaléci. Dla nichSutra Surangamgest jak drzazga w oku i ci@rwbity w ciato. Nie moga spokojnie siedziestet
pewnie; sa zmuszeni wyrBlet wypaczone teorie, mowiace, 3eitra Surangamgest nieautentyczna.

Jako buddyjscy uczniowie powirBmy rozpoznaw@a prawdziwa zasade. Kazde stowo z doktryn zawartycBuw
trze Surangamyest absolutna prawda. Nie ma ani jednego stowa, ktére by nie wyrazato prawdy. A wigc teraz, kiedy
studiujemy Pigédziesiat DemonoévEkandh powinnémy jeszcze jeniej zdawa sobie sprawe z wad@utry Surangamy
Wynaturzone demony, duchy i gobliny najbardziej sie boja tej Sutry.

Czcigodny Mistrz Hsu Jun dozyt stu dwudziestu lat i w czasie catego zycia nie napisat komentarza do zadnej sutry
z wyjatkiemSutry SurangamySzczegolne troszczyt sie o to, zeby zachowegkopis swego komentarza Soitry Suran-
gamy Przechowat go przez kilkadziesiat lat, ale utracit w czasie incydentu w Jun Men. Starszy Hsu najbardziej tego
zatowat w swoim zyciu. Nam, ludziom, ktérzy porzucili zycie domowe, proponowat, &elystudiowaliSutre Surana-
gametak dtugo, az bedziemy mogli recytotv@ z pamieci od poczatku do koa i od kaca do poczatku, w przod i w tyt.
Taka byta jego propozycja. Wiem, ze przez cate zycie Starszy Hsu uwaZatreeSurangamgest szczegoélnie wazna.

Ktos powiadomit Starszego Hsu, ze sa ludzie, ktérzy méwiglfra Surangamgest nieautentyczna. \WAgait on
wtedy, ze schytek Dharmy nastepuje po prostu dlatego, ze ci ludzie prébuja goddieoczy za perly, w ten sposob
wprawiajac ludzi w takie pomieszanie, ze nie moga odidzhisznego od blednego. Taklepiaja ludzi, ze juz nie
potrafia rozpoznaDharmy Buddy. Biora prawdziwe za falszywe, a falszywe za prawdziwe. Spojrzcie na tych ludzi: ten
napisze ksiazke i wszyscy ja czytaja. Tamten napisze ksiazke, a oni czytaja rowniez i to. Prawdziwe sutry wygtoszone
przez samego Budde ktada wysoko na pétke i nikt ich nie czyta. #\8thd, ze karmiczne przeszkody czujacych istot sa



bardzo ciezkie. Kiedy stysza wypaczona wiedze i wypaczone poglady, to chetnie w nie wierza. Jezeli gtosicie Dharme
oparta na wiaciwej wiedzy i wisciwych pogladach, to w nia nie uwierza. Wygiie ja jeszcze raz, a oni nadal nie beda
w nia wierzyt. Dlaczego? Poniewaz nie maja wystarczajaco dobrych korzeni i podstaw. Dlatego maja véaipodo
WiaSciwej Dharmy. Sa sceptyczni i nie chca uwigrzy

Tutaj, w Miescie Dziesigciu Tysiecy Buddow wzniesiemy Podwyzszenie Surangamy, bytoby wigc idealnie, gdyby
kto§ z was postanowit czytaSutre Surangamkazdego dnia przez jedna lub dwie godziny. Mozecie ja studicwea
dziennie, tak jakb§cie uczyli sie w szkole i zapamigtazebyscie mogli recytowa ja z pamieci. Najlepiej by byto,
gdybyscie mogli recytowa z pamigeciSutre SurangameSutre kwiatu Dharmya nawetSutre AwatamsakgGdyby ktds
potrafit recytow& z pamieciSutre SurangameéSutre kwiatu Dharmy Sutre Awatamsak@znaczatoby to, ze wciaz sa
to czasy, w ktérych Wisciwa Dharma istnieje nawiecie. Dlatego w tak wspaniatym miejscu jak Miasto Dziesigeciu
Tysiecy Buddow, kazdy powinien wzbudaiielkie postanowienie bodhi, ze bedzie obakie rzeczy. To nie znaczy, ze
wspo6tzawodniczymy z innymi. Powingiiny byc wybitni, wyrosng ponad thum i roli to.

W przeszi&ci miatem zyczenie: chcialem méc recyt@apamieciSutre kwiatu Dharmy Sutre Surangamelest
w Hong Kongu uczé zwany Guo Ji (Heng Ding), ktory potrafi recytodv@utre Surangame pamigci. Pouczytem go,
zeby studiowalSutre kwiatu Dharmyale w kdcu prawdopodobnie nie ukozyt zapamigtywania jej, co jest godne
pozatowania. W tak wspaniatym miejscu jak to, w ktoérym jésig, kazdy powinien podgapostanowienie studiowania
buddyjskich sutr i wskaza— Sutry Surangamy, Sutry kwiatu Dharmy, Winaji w czterech dziat&iitry sieci Brahmy
— az bedziecie mogli recytowge z pamieci. Tak byloby najlepiej, poniewaz wtedy Bdava Dharma z pewrstia
pozostataby tutaj przez diugi czas.



4 PEWNY ZNAK WLA SCIWEJ DHARMY

Wyktad Czcigodnego Mistrza w Kaosiung na Tajwanie z 9-10 listopada 1988 r.

NA MO SA DAN TO
SU CZJE DO JE

O LA HO DI

SAN MJAU SAN PU TO SJE

NA MO SA DAN TO

FO TO DZJU DZI SZAJ NI SZAN

NA MO SA PO

BO TO BO DI

SA DO PI BI

NA MO SA DO NAN _ _

SAN MJAU SAN PU TO DZJU DZI NAN
SO SZE LA PO DZJA

SENG CZJE NAN

NA MO LU D ZI O LO HAN DO NAN
NA MO SU LU DO BO NO NAN

NA MO SO DZJE LI TO CZJE MI NAN
NA MO LU D ZI SAN MJAU CZJE DO NAN
SAN MJAU CZJE BO LA

DI BO DO NO NAN

NA MO TI PO LI SZAJ NAN

NA MO SJI TO JE

PI DI JE

TO LA LI SZAJ NAN

SZE PO NU

DZJA LA HO

SO HO SO LA MO TO NAN

NA MO BA LA HO MO NI

NA MO JIN TUO LA JE

Wiasnie wyrecytowalem pierwszych dwadzéga osiem linijek Mantry Surangamy. Te dwadai@ osiem linijek
moéwi nam, zebgmy przyjeli schronienie we wszystkich Buddach, Bodhisattwach, Stuchacz&etiee@nych Przez
Uwarunkowania i bogach w catej pustej przestrzeni i Sferze Dharmy. Ostatnia linijka: ,Na mo yin tuo la ye” odnosi sie do
tego, ktérego Cliiczycy nazywaja Jadeitowym Cesarzem. Ci, ktérzy nie rozumieja Dharmy Buddy, méwia: ,Jadeitowy
Cesarz nalezy do taoizmu. Nie powiamiy sie mu ktani@’. Nie zdaja sobie sprawy, ze Jadeitowy Cesarz jest po prostu
PanemSakra. Jako buddyjscy uczniowie powismy rowniez go szanowa uwzgledni&. Pierwsza cZ&E Mantry
Surangamy stuzy ochronie i wsparciu Potréjnego Klejnotu. Dlatego, kiedy recytuje siese wmzystkie demony,
gobliny, duchy i inne dziwne stworzenia uciekaja daleko. Uchodza najdalej, jak moga.

Dlatego w buddyzmie moéwi sig, zeSkjest nawet jedna osoba Bwiecie, ktdra potrafi recytovedMantre Surangamy,
wtedy wszystkie demony, gobliny, duchy i wszystkie inne dziwaczne stworzenigmiela sie jawnie pokazanaswie-
cie. Jezeli nawet jedna osoba nie bedzie potrafita recytdantry Surangamy z pamigci, to wszystkie demony, gobliny,
duchy i wszystkie inne dziwaczne stworzenia pojawia siéwicie. Beda staspustoszenie, ale nikt ich nie rozpozna.
Teraz, poniewaz wciaz sa ludzie, ktdrzy potrafia recytoiantre Surangamy, demony, gobliny, duchy i wszystkie inne
dziwaczne stworzenia niesmielaja sie otwarcie pokazywaaswiecie. Jest wiersz, ktéry wyraza znaczenie tepce
Mantry:

Tysiac czerwonych lotoséw chroni ciato,
Kiedy siedzi sie okrakiem na czarnym jednorozcu.



Widzac to, miriady demonéw odchodza, by sie ukry
Mistrz Dharmy Dzi Gong miat ten wspaniaty dzwiek.

Tysiac czerwonych lotoséw chroni ciafdysiac czerwonych lotoséw przybywa ochranisasze ciataKiedy siedzi
sie okrakiem na czarnym jednorozd{iedy recytujecie te mantre, siedzicie okrakiem na jednoro¥didzac to, miriady
demondw odchodza, by sie ukriszystkie uciekaja, poniewaz boja sie zetkmgdaka budzaca respekt preseia.

Wszyscy wiemy o postaci Dzi Gong’a w buddyzmie. W swoich czasach Dzi Gong uzywat gj caantry, a wigec
wiersz méwi, ze Mistrz Dharmy Dzi Gong miat ten wspaniaty dzwigk. Ten wiersz przedstawia ogélne znaczengetej cze
tekstu Mantry. Gdyb§my mieli wchodzt w szczegéty, to wspaniao Mantry Surangamy jest poza wszelkim opisem.
A wiec méwi sie réwniez:

Ezoteryczny cud jest niewyczerpany;

Naprawde trudno go zgtehi

Tajemne stowa Wadzry pochodza z wrodzonej natury.
Mantra Surangama zawiera cuda nad cudami.
Kultywujacy i zwyczajni ludzie moga otworzy

pieC oczu i sz&C penetracji.

Ezoteryczny cud jest niewyczerpany; naprawde trudno go zghglaibtra Surangama jest niezwykle wspaniata, a jej
transformacje sa niepojete. Bardzo trudno ja z@eBajemne stowa Wadzry pochodza z wrodzonej natligjemne
stowa Wadzry, Mantra Surangama, jest tajemnica tajemnic. To Wadzra wspiera i chroni te Mantre, ktéra pochodzi z na-
szej natury Buddy.Mantra Surangama zawiera cuda nad cudarMantra Surangama znana jest réwniez jako tekst
magiczny. Jest niezwykle cudowna i szczegélnie potezna. Dlatego méwi sie: ,Mantra Surangama zawiera cuda nad cu-
dami”. Kultywujacy i zwyczajni ludzie moga otworzy¢ pie€ oczu $&penetracijiJezeli stale recytujecie Mantre Suran-
gamy z niezachwiana koncentracja, nieSt@g o niczym innym, mozecie osiagnaieC oczu i sz& penetracji. Mozecie
doswiadczy niepojetych standw i transformaciji, ktére wykraczaja poza zrozumienie zwyczajnych ludzi. Dlatego mam
nadzieje, ze wszyscy bedziecie studiowali i recytov@alire Surangamigrecytowali Mantre Surangamy z pamigci.

Wigksz&t uczonych mowi, zeéSutra Surangamgest nieautentyczna i twierdzi, ze nie zostata wygtoszona przez
Budde. Mdwia, ze maja rozne dowody i dokumenty na poparcie swoich twierdidezystko dlatego, ze boja ssutry
Surangamy nie potrafia poradzi sobie z zawartymi w niej zasadami. Tym, czego sig najbardziej obawiaja w tej Sutrze,
sa cztery jasne pouczenia o0 czystio Cztery jasne pouczenia o czy®tbsa zwierciadlem rozpoznajacym demony.
Wszystkie demony, gobliny, duchy i dziwaczne stwory sa odzwierciedlane w swej prawdziwej formie. Pon&dto cze
o Pigtdziesieciu Demonach Skandh beAitee demaskuje demony i eksternalistow, umozliwiajac ludziom rozpoznanie
ich demonicznej powierzchowagoi. Kazdy, kto potrafi zapamigt&utre Surangame jeptawdziwym uczniem Buddy.

W schytkowym okresie Dharmy Buddy pierwsza sutra, ktéra ma z@ikmgdzieSutra SurangamaDlaczego zniknie?
Poniewaz wszyscy ci tak zwani uczeni, profesorowie a nawet ludzie, ktoraeimlom, twierdza, ze jest nieautentyczna.

Z czasem ich teoria sie rozpowszechni i wszyscy ludzie uwierza w ich stowa i IBna@Surangamea nieautentyczna.
Nawet buddyjscy uczniowie beda uwazali ja za nieautentyczna i po pewnym czasie ta Sutra zniknie. W taki sposob znikaja
sutry; ludzie juz ich nie studiuja, wiec znikaja.

Cztery jasne pouczenia o czystdz Sutry Surangamy ktére obj&niaja zabijanie, kradziez, rozwiaskoi ktlamstwo
— sa catkowicie wiaciwe i ostateczne. Dlatego ci uczeni i profesorowie boja sie czterech jasnych pauczgstéci.

Chca stuchatylko metnych pouczei straszliwie sie boja jasnych pouczeGdyby przyznali, z&utra Surangamgest
prawdziwa, straciliby grunt pod nogami. Nie byliby w stanie uzasaghaienia papieroséw, picia i kobieciarstwa, bo
kazdy by wiedzial, kim sa. Zasadyutry Surangamsga niezwyklesciste, niezwykle logiczne i tak jasne jak to tylko
mozliwe. Dlatego cala ta Sutra jest zwierciadtem rozpoznajacym demony. Kiedy to rozpoznajace demony zwierciadto
jest zawieszone, demony, gobliny, duchy i dziwaczne stworzerfiengartelnie przerazone.

Jezeli to, co wianie powiedzialem &utrze SurangamieMantrze Surangamie, nie jest zgodne z umystem Buddéw
i znaczeniem Sutry, i jezelbutra Surangamgest rzeczywécie nieautentyczna, to jestem gotéw na zawsze pazosta
w piekfach i nigdy stamtad nie wrdcimiedzy ludzi na tynswiecie. Chociaz jestem niemadry, to nie jestem az tak gtupi,
zeby chci€ wpast do piekiet i nigdy stamtad nie ws§. Z tego powodu wszyscy powirstie gleboko wierzy w Sutre
Surangamg Mantre Surangame.



To, co wi&énie powiedzialem, jest moiglubowaniem. Jezeli to, co powiedziatem, nie jest zgodne z umystem Buddow,
to jestem gotéw p&ft do piekietl. Teraz prosze niezliczonych, nies&monych i wiecznych Buddéw, Dharme i Sanghe —
Potrojny Klejnot w dziesieciu kierunkach na wsknpustej przestrzeni i Sfery Dharmy — aby milczaco potwierdzili to, co
powiedziatem i umozliwili wszystkim zyjacym istotom szybkie urzeczywistnienie Drogi Buddy.

Prosze réwniez Bodhisattwéw MahasattwOw w dziesigciu kierunkach; Stuchajacych Dzwigkiied®nych Przez
Uwarunkowania w dziesieciu kierunkach; wszystkich Szlachetnych i Medrcow Sanghi; oraz wszystkich ochraniajacych
Dharme bogéw Promiennego Zgromadzenia, zeby wyemitdwahtto i opromieniali wszystkie zyjace istoty, umozli-
wiajac im porzucenie cierpienia, osiagnigcie bisga wyzwolenie z narodzindmierci.

Prosze tez wszystkich was, dobrzy i madrzy doradc§cleypouczyli mnie, jezeli powiedzialem&ao nie jest zgodne
z Dharma Buddy. Chbnie jestem inteligentny, mam nadzieje, ze sprobujecie mnietudako ze jestem bardzo glupim
cztowiekiem o ograniczonych pogladach, moje stowa sa dalekie od doskochaBbojetnie czy jeséeie osobami, ktdre
opuscity dom, czy osobaméwieckimi, mam nadzieje, ze taskawie zechcecie mnie ticBoktonie sie z szacunkiem
i bede wdzieczny przez cale zycie.

Jezeli jest kt§, kto recytujeSutre Surangamgo jestem gotéw przez cate zycie st@zysktada& ofiary takiemu kul-
tywujacemu. Kiedy Wiaciwa Dharma rozkwita, rozkwita Surangama. Kiedy $¢iva Dharma podupada, Surangama
zanika. Na podstawie tego powistie zd& sobie sprawe, jak wazna jest w buddyziBigra Surangama

.Surangama pozwala otworzymadr&c. Kwiat Dharmy pozwala stasie Budda. Awatamsaka pozwala naucza
zyjace istoty”. Dlatego w Ameryce zaczatem od wyktadow na tetdty Surangamslla grupy ponad trzydziestu stu-
dentéw Uniwersytetu Stanu Waszyngton w Seattle. W czasie dddunigsieciu sZ&iu dni letnich wakacji wyktadatem
dla nichSutre SurangameW tym czasie tylko w soboty miglimy trwajace p6t dnia przerwy. Poza tym, kazdego dnia
wykladatem na temat Sutry, a oni robili notatki. Na poczatku wyktadatem raz dziennie, a potem oni studiowali na wtasna
reke. Po pot miesiaca oszacowatem czas i dda@utry SurangamyObawiajac sie, ze mogtbym nie zd@zygaczatem
wyktadet dwa razy dziennie. Wkrétce znowu przeprowadzitem kalkulacje i stwierdzitem, ze wciaz nie zdolaczyeko
na czas, wiec zaczatem wyktadazy razy dziennie. Ostatecznie, przez ostatnie pét miesiaca lub dtuzej, wyktadatem
cztery razy dziennie.

W trakcie letnigj sesji studiéw i kultywowania Surangamy nie tylko wyktadatem Sutre, ale réwniez gotowatem positki,
parzytem herbate, robitem zakupy i wszystkie inne rzeczy. Mozna powigdzaesamodzielnie wykonywatem wszystkie
klasztorne prace. Oczy®gie mogtem poproé&istudentow, zeby pracowali na zmiane, ale nie chciatlem zakliata
kultywacji i studiowania Sutry. Nie pozwolitem wiec, zeby ¢hiedna osoba mi pomagata. Nigémielam sie twierdz
ze praktykowatem Droge Bodhisattwy, skoro jednak ludzie chcieli studi®udre Surangamgoytem gotéw péwiecic
zycie, zeby im stuz§ i ich wspier&. Po dziewi€dziesieciu sZ&ciu dniach skbczytem wyktady oSutrze Surangamie
Wraz z kaacem tych wyktad6éw ludzie w Ameryce rozpoczeli proces poznawania buddyzmu.

Na zakaczenie serii wykltadéw &utrze Surangamigiecioro ludzi porzucito zycie domowe. W daiélowego Roku
powiedziatem do zgromadzenia: ,Tego roku w amehgéam buddyzmie rozkwitnie pélotosow. W przyszisci tych
piec lotosOw bedzie szerzybuddyzm na Zachodzie”. Tak wtedy powiedziatem.

Po ukaczeniu letniej sesji studidéw i kultywowania Surangamy, piecioro Amerykanow porzucito zycie domowe. Wy-
statem ich do klasztoru Hai Huei (Zgromadzenia Podobnego Morzu) na Tajwanie, zeby przyjeli wskazania. Dobrzy
i madrzy doradcy na Tajwanie powiedzieli im: , Teraz mamy wieké&zoacej sie Dharmy. Nikt juz nie kultywuje. Wciaz
jecie jeden positek dziennie? Wasz nauczyciel was oszukal’. Kiedy moi anfesgkaczniowie ustyszeli to, poraleli:

»A wiec nasz nauczyciel nas oszukat. Co mamy zt@biDobrzy i madrzy doradcy powiedzieli: ,Dajcie sobie spokdj
i jedzcie. Pijcie wino i jedzcie migso”. Tych piecioro ludzi zaczeto watpibuddyzm. ,Dlaczego nasz nauczyciel uczyt
nas j&t jeden positek dziennie, a teraz oni méwia, Zghy jedli rowniez rano i wieczorem? Co sie dziejeZ@omusi
by€ nie tak.” Zaczeli sie walta Chcieli zaczé jest wiecej positkdw, ale zebrali sie razem i postanowili wih@eby sie
upewnt, zanim to zrobia. Powiedzieli tez dobrym i madrym doradcom na Tajwangpiaea siedzaco. Niektorzy ludzie
na Tajwanie méwili im: Spicie na siedzaco? Ludzie robili to, kiedy Budda bybmaecie. Teraz juz nie ma Buddy, wiec
dlaczego to robicie? Amerykanie naprawde zostali oszukani przeécglka”.

CO0z sie dalej dziato? Po powrocie byli &lawi. Mowili: ,Na Tajwanie wszyscy jedza trzy positki dziennie. My
nie powinnémy jet tylko raz na dzi@”. Byli dla mnie niegrzeczni. Mowili cé wigcej, ale nie zapamigtatem tak wiele.
Trzeba byto ponad trzech miesiecy, nim ich watplssbzostaty rozwiane.

W tym czasie niektorzy ludzie na Tajwanie méwili: ,W Ameryce Mistrz Dharmy Hsuan Hua wziat sobie gakich



hipiséw na uczniéw. Wielu hipiséw wtdczy sie po Parku Golden Gate, a Mistrz Dharmy Hsuan Hua chodzi tam me-
dytowet. Kiedy hipisi widza, jak medytuje, sa zaciekawieni i podchodza do niego porozimawigedy on im moéwi,
zeby odwiedzili jegdswiatynie. |da wiec do tegwiatyni i stwierdzaja, ze tamtejszy styl zycia jesstipodobny do ich
hipisowskiego stylu zycia, wiec wszyscy porzucaja zycie domowe”.

Na Tajwanie krazy jeszcze inna plotka: ,Wiecie co? W Ameryce Mistrz Dharmy Hsuan Hua bierze narkotyki razem
Z hipisami. Hipisi biora LSD i pala marihuane. Sa na haju juz po jednej dzialce LSD i czuja sig tak beztroscy, jakby
byli w Krainie Ostatecznej Szcghbwosci. Ale Mistrz Dharmy Hsuan Hua moze wziaiecej niz dziesie dziatek i nie
ma to na niego najmniejszego wptywu. Nie jest na haju ani nie czuje sie beztrosko, jakby byt w Krainie Ostatecznej
Szczéliwosci. Dlatego wszyscy ci hipisi go podziwiaja i pod jego przewodnictwem porzucili zycie domowe. Nie wierzcie
w niego.”

Mozecie méwg, ile chcecie, ale to bez znaczenia, czy sa hipisami, czy nie. Kto ciezko pracuje w kultywaciji, jest
dobry. Kto nie pracuje ciezko w kultywaciji, nie jest dobry. Jezelski jest hipisem, ale nie kultywuje, to nie ma w tym
nic dobrego. Jdi jest hipisem i kultywuje, to jest to rownie dobre. Dlatego w buddyzmie samo gadanie o kultywowaniu
sie nie liczy. Trzeba rzeczywistej praktyki i rzeczywistego pozytku. Nie méwcie: ,Osiagnatem koncentracje. Osiagnatem
to czy tamto samadhi”. A k&inny tez mowi o jakirg innym samadhi.

Teraz powiem wam o kilku linijkach, o ktérych porsiptem:

Prawiac piekne stéwka o samadhi,

Méwia: ,Ja mam racje, a ty jestev btedzie”.
Z czasem ujawnia sie ich prawdziwe oblicze,
| sa pokryci wystepkami.

Oznacza to, ze ludzie tylko prawia frazesy o buddyzmie i traktuja to jak dziecieca zabawe. Méwia nierozwaznie,
nie biorac odpowiedzialrszi za przyczyne i skutek. Kto wpadnie do Piekta Wyrywania Jezykéwsii#aego rodzaju
ludzie. Kiedy sie tam dostana, ich jezyki zostana wyrwane i nie beda mogliegn®gda mgleli: ,Ale narobitem sobie
ktopotéw. Gdybym wiedziat, co sig zdarzy, nie rozgtaszatbym takich gtupot”.

Zawsze sypali frazesami o samadhi, mowiac: ,Ja mam racje. Ty sie we wszystkim mylisz. Nawet gagbsacie,
powiedziatbym, ze sie mylisz. Sk sie mylisz, to tez powiem, ze sie mylisz”. Czy powiedziefibie, ze to sprawiedliwe.

W kazdej sytuacji twierdza: ,Ja mam racje, a ty sie mylisz”. Z czasem ujawnia sie ich prawdziwe oblicze.

Po diugim dystansie poznajesz
wytrzymatdst konia.

Po dlugim czasie widzisz
serce cztowieka.

Z czasem ujawnia sig ich prawdziwy stan. | sa pokryci wystepkami. Ich ciata sa pokryte karma praehavect
nie zdajac sobie z tego sprawy, wchodza do Piekta Wyrywania Jezykéw.

~Mistrzu Dharmy, nie besztaj ludzi. Dlaczego besztasz ludzi, kiedy gtosisz Dharme?” pytacie. Nie besztam nikogo.
Kazdego dnia ktaniam sie mréwkom i komarom; jak bgmiat beszta ludzi? Jednak nie moge sie powstrzyoma
mowienia prawdy. A prawda jest wBaie taka.

Powiem wam, ze to whknie ci ludzie, ktérzy mnie krytykuja, uczyli mnie i pomagali. To oni uczynili mnie takim,
jakim dzis jestem. Zatem wszyscy ludzie, ktérzy mnie krytykuja i oczerniaja, sa moimi dobrymi i madrymi doradcami.
Oni wszyscy sa moimi nauczycielami. Wszyscy moi nauczyciele prawia frazesy o chan. Wiem, jalctdookie tego
nauczytlem od moich nauczycieli.

Mam inny wiersz:

Wszyscy ludzie sa moimi nauczycielami.

Ja jestem nauczycielem dla wszystkich ludzi.
Zawsze ucze siebie samego.

Sam zawsze jestem nauczycielem.



~Wszyscy ludzie sa moimi nauczycielami.” Kazdy jest moim nauczycielem. P6ki jest w was krew i oddech, chce sie
od was uczg. Jeli jestéscie dobrzy, ucze sie dobra.Sligestécie zli, ucze sie zta. Chce sie u€zgopéty, dopoki nie
bede mistrzem sztuk walki, wprawnym we witadaniu wszelka bronia. W ten sposob, wyzwany do walki, bede miat wiele
zwycieskich ruchéw. ,Ja jestem nauczycielem dla wszystkich ludzi.” Jestem tez nauczycielem dla kazdego. ,Zawsze
ucze siebie samego.” Bardzo czesto jestem nauczycielem dla siebie samego. Jestem réwniez stale nauczycielem dla
innych. W ten sposéb wszyscy moga sie wzajemnie zachgméego, by z wigorem czyoipostepy na drodze bodhi. Nie
ociagajmy sie w tynswiecie saha, snujac intrygi i kalkulujac zwyciestwa i porazki. Zobaczmy, kto pierwszy dotrze do
Krainy Ostatecznej Szc&kwosci!

Ktos méwi: ,Mistrzu Dharmy, wciaz sie spierasz i nie chcesz przgziza besztasz ludzi. Czy przyznajesz sie do
tego? J8li przyznasz, ze besztasz ludzi, to juz wigcej nie bedziesz tego robit. Czy tak?” Jednak ten, kto beszta ludzi jest
jak ,kto§, kto pluje w niebo, &lina spada z powrotem na jego twarz”. Powsmy lubi, jak ktcs nas beszta, poniewaz
gdy ludzie nas besztaja, to daja nam nawozu. Nasze pola nie sa zyzne, a wiec ntuszsilbge nawozem. Wtedy nasze
plony beda obfite, a owoce dorodne.

Mozecie protestow@ ,Mistrzu Dharmy, wi&nie powiedzialg, ze wszyscy ludzie sa twoimi nauczycielami. Ale
sa dobrzy ludzie i zli ludzie, wiec §i przyjmiesz ich wszystkich za swoich nauczycieli, to nauczysz stezayéwno
dobrym, jak i zlym”. Zle mnie zrozumieBcie. Kiedy méwig: ,Wszyscy ludzie sa moimi nauczycielami”, rozumiem
przez to, ze dobrzy ludzie ucza mnie, jakim powinienera inycze sie bg takim jak oni.Zli ludzie ucza mnie, jakim by
nie powinienem, a ja sie ucze nietakim jak oni. Dlatego wszyscy ludzie sa moimi nauczycielami.

,Zawsze ucze siebie samego.” Sami musimy lzawsze czujni i nie popetriabtedéw, nie dziala w niewiedzy.
Zajmujac sie réznymi sprawami, powirsmily uzyw& jasnej madrsci, a nie glupoty i ignorancji. Musimy zmiertia
stany, zamiast dasie zmienié stanom. ,Nie zaniedbujcie robienia dobrych uczynkéw, sadzac, ze sa niewielkie. Nie
popehiajcie ztych uczynkéw, sadzac, ze sa nieznaczace.” Nstcray ,, To blahy dobry uczynek. Nie podejme sie go. To
nieznaczny zty uczynek, wiec go popetnie. To nie ma znaczenia”. Na przyktadiciey ,Jestem wegetarianinem, ale to
nie bedzie miato znaczeniasjezjem jajko”. Jednak w przysz&ei, kiedy odrodzisz sie jako kurczak, bedziesz wiedziat,
ze to z powodu jedzenia kurzych jaj. Jezeli nie masz jasinw tak matych sprawach, to ,mieszasz dobro i zlo, a odptata
nie chybi ani o wios”. To nie zabawa.

Dzisiaj wpadtem jakby w szafestwo i naprawde nie wiem, co méwig. Jezeli was urazitem, prosze podejdzcie i spraw-
cie mi lanie albo mnie zrugajcie. Bede bardzo zadowolony.



5 SZKIC BIOGRAFICZNY CZCIGODNEGO MISTRZA HSUAN HUA

Czcigodny Mistrz, pochodzacy z okregu Szuangczeng w prowingcji Jilin w Chinach, urodzit sie szesnastego dnia trzeciego
miesiaca ksigezycowego w rokuuwuna poczatku dwudziestego stulecia. Nazywat sie Jushu (albo Juxi) Bai. Jego ojciec,
Fuhai Bai, ciezko pracowat i byt skromny. Jego matka, nazwisko pahie Hu, jadta tylko wegetarieskie pozywienie

i codziennie recytowata imie Buddy. Kiedy byta z Mistrzem w ciazy, modlita sie do Buddéw i Bodhisattwow. W noc
przed jego narodzinami ujrzata vemie Budde Amitabhe emitujacego potyskligwiatto. Wkrétce potem urodzit sie

Mistrz.

Mistrz z natury byt spokojny i matoméwny, ale miat prawy i heroiczny charakter. Jako dziecko szedt za przykladem
matki i jadt tylko wegetariaskie pozywienie oraz recytowat imie Buddy. Gdy miat jedsmia lat, na widok martwego
dziecka Bwiadomit sobie wielka sprawe narodzigrierci i postanowit porzu€izycie domowe. W wieku dwunastu lat
ustyszat o tym, jak Oddany Syn Wong (Wielki Mistrz Czang Ren) z Okregu Szuangczeng praktykowat synowskie oddanie
i osiagnat Droge, slubowat pG§t za jego przyktadem. Postanowit sie ktah&wvoim rodzicom kazdego ranka i wieczora,
zeby uzné swoje winy i odptad dobrd rodzicéw. Z powodu jego synowskiego oddania zwano go Oddany Syn Bai.

W wieku pietnastu lat przyjat schronienie pod przewodnictwem Czcigodnego Mistrza Czang Zhi. Tego roku zaczat
uczeszczado szkoly i opanowat biegle Cztery Ksiegi, Pigciu Klasykéw, teksty roznychsgich pradéw m§lowych,

a takze medycyne, wrdzenie, astrologie i fizjonomig. Byt cztlonkiem Towarzystwa Becawm@z innych charytatywnych
stowarzyszg. Analfabetom objeniatSutre Szostego Patriarch$utre Wadzrgraz inne sutry, zalozyt tez darmowa szkote
dla biednych.

Kiedy miat dziewietnécie lat, jego matka zmarta, a on poprosit Czcigodnego Mistrza Czang Zhi z klasztoru Sanjen
(Trzech Warunkoéw), zeby ogolit jego glowe. Nadano mu imie Dharmy An Tse oraz zwyczajowe imie To Lun. Odziany
w szaty osoby, ktora ofmeita dom, zbudowat prosta chatke przy grobie matki i zyt tam trzy lata, praktykujac synowskie
oddanie. W tym czasie zlozy!} osienstée wielkichSlubowa. Klaniat sie Sutrze Awatamsace, wykonywat praktyki reli-
gijne i wyrazat skruche, medytowalt, studiowat pisma, jadt tylko jeden positek dziennie, a noca nie ktadt sie do snu. Jego
szczere wysitki w oczyszczaniu sie i kultywaciji zjednaty mu podziw mieszéw okolicznych wiosek i wywotaty liczne
cuda i odpowiedzi od Buddéw, Bodhisattwéw i ochraniajacych Dharme bogow i smokéw. Zyskat stawe niezwyktego
mnicha.

Pewnego dnia, kiedy siedziat w medytacji, ujrzat Wielkiego Mistrza, Szostego Patriarche, ktory wszedt do jego chatki
i powiedziat: ,W przyszi&ci pojedziesz na Zachod i spotkasz niezliczonych ludlyjace istoty, ktére bedziesz nauczat
i przemienial, beda niezliczone jak piaski Gangesu. To bedzie oznaczato poczatek Dharmy Buddy na Zachodzie”. Po-
wiedziawszy to, Szésty Patriarcha znikt. Mistrz akayt praktyki synowskiego oddania i poszedt na gére Czangbai,
gdzie zyt w odosobnieniu i praktykowat wyrzeczenie w Jaskini Amitabhy. P&zniej powrdcit do klasztoru Sanjen i zostat
przywodca zgromadzenia. W czasie tych lat spedzonych w Mandzurii Mistrz nauczat ludzi odpowiednio do ich mozliwo-
§ci. Przebudzit, tych ktérzy byli pomieszani i ocalit wiele istmidNiezliczone smoki, weze, lisy, duchy i zjawy przyjety
schronienie i wskazania od niego, porzucajac zto i kultywujac dobro

W 1946 roku Mistrz udat sie w ciezka podréz do Caosi, w Guangdzou, abycaddst Starszemu Mistrzowi Hsu
Junowi, ktérego uwazat za wielkiego bohatera buddyzmu. Po drodze zatrzymywat sie w wielu znanych klasztorach Chin
i przyjat petneSwiecenia na gérze Putuo w 1947 r. W roku 1948 dotart do klasztoru Nanhua i odéaiStaeszemu
Mistrzowi Hsu Junowi. Starszy Mistrz wyznaczyt go na instruktora, a pdzniej na dziekana do spraw uczelni w Akademii
Winaji Nanhua. Widziat, ze Mistrz jest niezwykla osoba i przekazat mu Dharme, nadajac mu imie Dharmy Hsuan Hua
i czyniac go dziewiatym patriarcha sekty Wei Jang, czterdziestym piatym pokoleniem liczac od pierwszego patriarchy
Mahakd&japy.

W 1949 roku Mistrz pozegnat sie ze Starszym Mistrzem Junem i udat sie do Hongkongu. Tam, propagujac Dharme,
ktadt nacisk na wszystkie pbeszkét buddyzmu — chan, doktryny, winaji, ezoteryczna i czystej krainy. Odnawiat stare
Swiatynie, drukowat sutry i wznosit wizerunki. $bdswiatyh, ktore zatozyt, byt Klasztor Ogrodéw Zachodniej Bicga
Klasztor Cysing Chan oraz Buddyjska Sala Wyktadowa. W czasie ponad dziesieciu lat stworzyt rozlegte [istvewie
Dharmy z ludzmi z Hongkongu. Sutry, ktére wyktadal, obejmow@ytre Skarbca Ziemi, Sutre Wadzry, Sutre Amita-
bhy, Sutre Suranganwraz rozdziat ,Powszechna Brama'Sutry kwiatu Dharmy Prowadzit takze takie zgromadzenia
Dharmy jak Skrucha Wielkiego Wspétczucia, Skrucha Mistrza Medycyny oraz sesje recytacji i medytacji. Publikowat
magazyrSin Fa(Dharma Umysti W rezultacie jego gorliwych wysitkéw w propagowaniu Dharmy, buddyzm w Hong-



kongu rozkwitt. W tym czasie odwiedzit takze takie kraje jak Tajlandia i Birma, zeby studidaweddyzm therawady.
Miat nadzieje ustanowitaczn&t pomiedzy tradycjami mahajany i therawady i zjedn@c@yzne odtamy buddyzmu.

W 1959 roku Mistrz ujrzat, ze na Zachodzie dojrzaty warunki i polecit swoim uczniom, zeby zalozyli w Stanach
Zjednoczonych Cliisko-Amerykaskie Stowarzyszenie Buddyjskie (p6zniej przemianowane na Buddyjskie Stowarzy-
szenie Sfery Dharmy). W 1961 r. odbyt podréz do Australii i gtosit Dharme przez rok. Poniewaz warunki nie byly tam
jeszcze dojrzate, w 1962 roku powrdcit do Hongkongu. Pod koniec tamtego roku, na zaproszenie buddystéw w Ameryce,
Mistrz pojechat samotnie do Stanéw Zjednoczonych i wzniost sztandagditaj Dharmy w Buddyjskiej Sali Wykta-
dowej w San Francisc&yjac w wilgotnej, pozbawionej okien suterenie, ktéra przypominata grobowiec, nazywat siebie
»mnichem w grobowcu”. Kiedy wybucht kulfeski kryzys rakietowy, Mistrz rozpoczat trzydziestopieciodniowy post, aby
modlic sie o0 zaprzestanie wrogd i o Swiatowy pokdj. Wraz z zak@zeniem jego postu, kryzys zostat zazegnany.

Podczas letniej sesji studiéw i praktyki Surangamy w 1968 r. ponad trzydziestu studentdw z Uniwersytetu Stanu
Waszyngton w Seattle udato sie do San Francisco, studiowdistrza. Na kéicu sesiji piecioro z nich poprosito Mistrza,
zeby pozwolit im ogole gtowy i porzuce zycie domowe. Byt to poczatek Sanghi w historii amefddego buddyzmu.

Mistrz pcswigcit sie propagowaniu Dharmy, kierujac ttumaczeniem buddyjskiego Kanonu i tworzac system nauczania.
Przyjat wielu uczniéw, zatozyt klasztory i ustalit zasady. Naktaniat swoich uczniow do cigzkiej pracy, zelsgiviéa
Dharma mogta wiecznie rozkwitav catej Sferze Dharmy.

Mistrz wykladat na temat sutr i gtosit Dharme kazdego dnia przez kilkadziesiat latSaigjac gtebokie zasady
w fatwy do zrozumienia sposéb. Szkolit swoich Swieconych iSwieckich uczniéw w wyjanianiu nauk. Przewodzit
wielu delegacjom, by szerzyDharme na réznych uniwersytetach i w roznych krajach na calymcie. Pragnat, zeby
istoty zwrocity sie ku dobru i odkryly wlasna wrodzona masiro

Ponad sto toméw wyfmien Mistrza do réznych pism zostato przettumaczonych na angielski, a niektére réwniez na
hiszpaski, wiethamski i inne jezyki. Celem Mistrza byto przettumaczenie buddyjskiego Kanonu na wszystkie jezyki
Swiata, tak by Dharma stata sie znana na cayviecie.

W Miescie Dziesigciu Tysiecy Buddow Mistrz zatozyt szkote podstawowa Wpajajaca Dobro, sr&diga Rozwi-
jajaca Prawst, Buddyjski Uniwersytet Sfery Dharmy, stworzyt tez programy treningu dla Sanglidckich. Wiele
z filialnych klasztorow Buddyjskiego Stowarzyszenia Sfery Dharmy prowadzi réwniez zajecia dla dzieci. Te programy
edukacyjne oparte sa n&miu cnotach: synowskim oddaniu, braterskim szacunku, Igainwiarygodn8ci, przyzwo-
itosci, prawdci, nieprzekupn&ci i poczuciu wstydu. Aby zachgcuczniéw do rozwijania cnét dobroci, wspétczucia,
raddsci i mitosierdzia, i wyksztat& ich na prawych ludzi, ktérzy beda mogli weteswdj wkiad do spoteczestwa,
chtopcy i dziewczeta ucza sie oddzielnie, a nauczyciele wolontariusze uwazaja ksztatcenie za osobisty obowiazek.

Mistrz uczyt swoich uczniéw medytowarecytowa imie Buddy, praktykowaskruche, studiowasutry iscisle prze-
strzegé wskaza. Uczyt ich j&t tylko jeden positek dziennie (w potudnie) i zawsze Baszarfe wskaza Uczyt ich
zycia w harmonii i wspierania sie nawzajem. Pod jego przewodnictwem na Zachodzie powstata Sangha, ktéra praktykuje
i podtrzymuje Widciwa Dharme. Mistrz zatozyt Miasto Dziesieciu Tysiecy Buddéw jako miedzynarodowa wspolnote
duchowa, gdzie uczniowie i poszukujacy prawdy moga studiowmacow& razem dlawiatowego pokoju i harmonii
miedzy religiami.

Mistrz przez cate zycie byt catkowicie bezinteresowﬁwbowalr przyj& na siebie cierpienia i trudgoi wszystkich
zyjacych istot i dedykowaim wszelkie btogostawigstwa i szczgcie, ktorymi sam powinien sig cieszyPraktykowat
to, co byto trudne do praktykowania i znosit to, co byto trudne do zniesi&i@idne trudnéci nie mogly powstrzymago
przed wypetnianiem jego wzniostych zamienzétozyt wiersz wyrazajacy jego zasady:

Marznac, nie knujemy.

Glodujac, nie zebrzemy.

Umierajac z niedostatku, nie prosimy o nic.

Bedac w zgodzie z warunkami, nie zmieniamy sie.

Nie zmieniajac sie, jesémy w zgodzie z warunkami.
Trzymamy sie mocno naszych trzech wielkich zasad.
Wyrzekamy sie swoich zywotow, zeby wykony@varace Buddy.
Przyjmujemy odpowiedzialria za ksztattowanie wtasnego losu.
Prostujemy nasze zycie, traktujac to jako prace Sanghi.



Napotykajac poszczegdlne sprawy,

rozumiemy zasady.

Rozumiejac zasady, stosujemy je

do poszczegolnych spraw.

Niesiemy dalej jeden puls przekazu umystu patriarchéw.

Poprzez swoja niezachwiana wiefieze&ciu wiodacym zasadom: nie walézyie byt chciwym, nie szuk@aniczego,
nie byt samolubnym, nie dazydo wtasnej korz§ci i nie ktama, przyniost dobro wielu ludziom. Nauczajac z masiria
i wspotczuciem, pswiecajac sie stuzeniu innym i dziatlajac jako przyktad dla innych, naktaniat niezliczonych ludzi, zeby
usuwali swoje wady i szli czysta, jasBaiezka do éwiecenia.

Chociaz 7 czerwca 1995 roku (dziesiatego dnia piatego miesiaca ksiezycowego) Mistrz zamanifestowat wej-
Scie w nirwang, stale obraca nieskiocczonym kotem Dharmy. Przyszedt z pustej przestrzeni i powrécit do pustej
przestrzeni, nie pozostawiajacsSladu. W zamian za gteboka i prawdziwa dobr@ Mistrza mozemy przynajmniej
uwaznie podaz& za jego naukami, przestrzegéa naszych zasad i z wigorem dazydo bodhi.
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OSIEMNASCIE WIELKICH SLUBOWAN CZCIGODNEGO MISTRZA
HUA

. Slubuje, ze dopdki w trzech okresach czasu w dziesieciu kierunkach Sfery Dharmy, az do samgdhy kya-

stej przestrzeni, bedzie chgeden Bodhisattwa, ktéry nie urzeczywistnit stanu Buddy, rowniez i ja nie osiagne
wiaSciwego Gwiecenia.

. Slubuje, ze dopoki w trzech okresach czasu w dziesieciu kierunkach Sfery Dharmy, az do samgolw kya-

stej przestrzeni, bedzie chgeden Pratjekabudda, ktéry nie urzeczywistnit stanu Buddy, rowniez i ja nie osiagne
wiaSciwego Gwiecenia.

. Slubuije, ze dop6ki w trzech okresach czasu w dziesigciu kierunkach Sfery Dharmy, az do samyéty rastej

przestrzeni, bedzie chgedenSrawaka, ktory nie urzeczywistnit stanu Buddy, réwniez i ja nie osiagngoivteego
oSwiecenia.

. Slubuije, ze dopdki w potréjnej sferze bedzie efieden bdg, ktéry nie urzeczywistnit stanu Buddy, réwniez i ja nie

osiagne wtaciwego Gwiecenia.

. Slubuje, ze dopoki vewiatach dziesieciu kierunkéw bedzie ¢hieden cztowiek, ktéry nie urzeczywistnit stanu

Buddy, réwniez i ja nie osiagne wiaiwego Gwiecenia.

. Slubuje, ze dopoki bedzie chgeden asura, ktéry nie urzeczywistnit stanu Buddy, réwniez i ja nie osiagrsgiwia

wego éGwiecenia.

. Slubuje, ze dopoki bedzie cbgedno zwierze, ktore nie urzeczywistnito stanu Buddy, réwniez i ja nie osiagne

wiaSciwego Gwiecenia.

. Slubuije, ze dopéki bedzie chgeden gtodny duch, ktéry nie urzeczywistnit stanu Buddy, réwniez i ja nie osiagne

wiasciwego éwiecenia.

. Slubuije, ze dopoki bedzie chjedna istota przebywajaca w piektach, ktéra nie urzeczywistnita stanu Buddy, réw-

niez i ja nie osiagne wkxiwego @éwiecenia.

Slubuje, ze dopéki bedzie chgeden bdg, niémiertelny, cztowiek, asura, stworzenie zyjace w powietrzu lub w wo-
dzie, przedmiot ozywiony lub nieozywiony; albo dhjgden smok, potwor, zjawa lub duch i tak dalej, z duchowej
sfery, ktéry przyjat u mnie schronienie i nie urzeczywistnit stanu Buddy, réwniez i ja nie osiagSeiwao
oSwiecenia.

Slubuje catkowicie pewigcd wszelkie blogostawigstwa i blogée, ktdre miatbym sam otrzyngai cieszy sie
nimi, wszystkim zyjacym istotom Sfery Dharmy.

Slubujg w petni przyjmow@na siebie wszelkie cierpienia i trudsm wszystkich zyjacych istot w Sferze Dharmy.

Slubuje manifestow@niezliczone ciata, zeby docigralo umystéw zyjacych istot w calym wszenhiecie, ktore
nie wierza w Dharme Buddy, po to by naprawity swoje wady i zwrécity sie do psawaatowaty swoich btedow
i zaczety od nowa, przyjely schronienie w Potrojnym Klejnocie i ostatecznie urzeczywistnity stan Buddy.

Slubuje, ze wszystkie zyjace istoty, ktére ujrza moja twarz lutEaislysza moje imig, skupia swe Blyna bodhi
i szybko urzeczywistnia Droge Buddy.

Slubuije z szacunkiem przestrzégeuczé Buddy i kultywowa praktyke jedzenia tylko jednego positku dziennie.
Slubuje Gwieca& wszystkie czujace istoty, powszechnie odpowiadajac na wielstakaniacych je potencjatéw.

Slubuje w tym zyciu uzyskapiet oczu, sz& duchowych mocy i zdolrit latania.



18. élubuje, ze na pewno wypehie wszystkie mgligbowania.

Zakaonhczenie:

:Slubuje wyzwol€ niezliczone zyjace istoty.
Slubuje wykorzert niewyczerpane utrapienia.
Slubuje studiow@ nieograniczone drzwi Dharmy.
Slubujg urzeczywistiiniezréwnana Droge Buddy.

Wiersz Przekazu

Oby zastuga i cnota ptynaca z tej pracy

Ozdobita Czyste Krainy Buddow,

Odplacajac cztery rodzaje dobroci powyzej

| pomagajac cierpiacym rieciezkach ponizej.

Oby wszyscy ci, ktdrzy to widza lub o tym stysza,
Wzbudzili postanowienie bodhi

| gdy to ciato odptaty dobiegnie kresu,

Odrodzili sie razem w Krainie Ostatecznej SZlzgoSsci.



7 GLOSARIUSZ

Niniejszy glosariusz jest pomoca dla czytelnikbw nie obeznanych z buddyjskim stownictwem. Definicje zostalty podane
w prostej formie i niekoniecznie sa petne.

Arhat Jeden z owocowsciezki kultywaciji. Arhaci osiagneli ustanie przymusowych fizycznych narodaimerci. Stowo
to ma trzy znaczenia: (1) godny ofiar, (2) zabdjca zlodziei — zabit ztodziei cieiipieyptywow, (3) wolny od
narodzin.

Zobacz réwniez Stuchacz, Ci, Ktorym Pozostata Dalsza Nauka i dwa pojazdy.

asamkhjeje eonéw Asamkhjejao stowo sanskryckie, ktére oznacza niepoliczalne. ,Eon” jest ttumaczeniem sanskryc-
kiego terminukalpa

lkalpa =139600 lat
1000kalp =1 mafakalpa
20 malychkalp =1 5redniskalpa
4 5redniekalpy = 1 wielkakalpa

Bezlitosne piekto Zobaczpiekto Awici

bezuzyteczne ascetyczne praktykiTo odnosi sie do skrajnych praktyk ascetycznych, takich jak sypianie na tozu nabi-
tym gwozdziami, obsypywanie sie popiotem, zachowywanie sie w sposéb, w jaki zachowuja sie pewne zwierzeta
i tak dalej.

bhikszu W petni wySwiecony (po przyjeciu 250 wskazamnich buddyjski. Bhikszu jest stowem sanskryckim, kt6re
posiada trzy znaczenia: (1) zebrak, (2) budzacy przerazenie Mary (kréla demona) i (3) niszczyciel zia.

bhikszuni W peni wySwigcona (po przyjeciu 348 wskdpamniszka buddyjska. Bhikszuni ma te same trzy znaczenia,
co bhikszu.

bodhi OSwiecenie.

Bodhisattwa OSwiecona istota, kt6ra nie wchodzi w nirwane, ale zamiast tego decyduje sie poadstéecie i ratowa
zyjace istoty.

Budda Istota, ktéra osiagneta niep&egnione, wtaciwe i réwne, prawdziwe&wiecenie. Kazdy Budda ma trzy ciata
(Dharmy, nagrody i przeksztalcenia); cztery madiolmadr&t spetniania tego, co ma byzrobione, madi&t
kontemplacyjna, madab réwndsci i wielka, doskonata zwierciadlana magth piet oczu (Buddy, Dharmy, ciele-
sne, madrsci i niebiaiskie); oraz sZ& duchowych penetracji (penetracje nidisikiego oka, niebiaskiego ucha,
znajomdsci mysli innych, znajoméci przesztych zywotow, petnego ducha i wdlsbod wyplywow).

Ci, Ktérym Pozostata Dalsza Nauka Osoby na pierwszym, drugim i trzecim poziomie stanu Arhata.
Ciato Dharmy Jedno z trzech ciat Buddy; przenika wszystkie miejsca.
ciato miedzy skandhami Odnosi sige to do 6sméwiadoméci w czasie miedzgmiercia a odrodzeniem.

ciato stworzone przez intencjeDusza, zwana réwniez ciatem Dharmy, ktéra podczas medytacji moZeciopiato
fizyczne.

cérka Matangi Prostytutka, ktora skusita czcigodnego Anande (zobacz tom 1), ale ktéra pdzniej zostata bhikszunia
Natura i osiagneta trzeci poziom stanu Arhata.

cztery madroSci ZobaczBudda

Cztery Szlachetne Prawdy Prawdy o cierpieniu, gromadzeniu, wyaggeciu i Drodze, kultywowane przez Stuchaczy.



cztery poziomy pustki To odnosi sie do czterech niebios sfery bezforemnej, ktérymi sa:

1. Niebiosa Poziomu Bezgranicznej Pustki

2. Niebiosa Poziomu Bezgraniczr&jviadomésci

3. Niebiosa Poziomu Absolutnie Niczego

4. Niebiosa Poziomu Ani Postrzegania Ani Nie-postrzegania.

Czuang-tsy Wielki chinski filozof zwiazany z tacizmem.

czysta kraina Ogolnie, odnosi sie do czystych miejsc, w ktérych przebywaja Buddowie. Te krainy staja sie czyste
dzieki mocyslubowah tych Buddoéw. W szczegolsai, termin ten czesto odnosi sie do Czystej Krainy Ostatecznej
Szczéliwosci Buddy Amitabhy na Zachodzie.

dharani Stowo sanskryckie ttumaczone jako ,jednotayrzyma”. Dharani, zwane czasami mantrami, jednocza wszyst-
kie dharmy i maja niezliczone znaczenia.

Dharma Pisana z duzej litery, jak tutaj, Dharma odnosi sie do nauk Buddéw, ktore nalezy prakéykBisana z matej
litery, dharma odnosi sie do rzeczy lub metod, wszystkich tworéw zaréwno fizycznych, jak i mentalnych.

Dharma Buddy Nauki Buddy.

dhjana Chan w jezyku chiskim, zen w jezyku japwskim, oznacza medytacje. W niebiosach sfery formy sa cztery
poziomydhjany, ktére mozna potwierdzi (patrz tom 7.)

dobre korzenie Odnosi sie to do rezultatu dobrych przyczyn zasianych i rozwijanych w poprzednich zywotach. Do-
bre korzenie uzyskane z kultywacji w przeszitych zywotach umozliwiaja ludziom napotkanie Dharmy Buddy oraz
studiowanie i praktykowanie w zgodzie z jej zasadami.

dobry i madry doradca Nauczyciel o czystych oczach; mentor.

doskonata penetracja W tomie 5., dwudziestu pieciu medrcéw opisuje swdwiecenie uzyskane poprzez jeden z sze-
§ciu organow zmystow, obiektgwiadoméci lub jeden z siedmiu elementéw (ziemig, wiatr, dgieode, pustke,
percepcje swiadom@t). Doskonata penetracja oznacza, ze przenikneli oni na wskeby osiagradoskonate
i wlasciwe zrozumienie.

organu ucha Bodhisattwa Guanjin zostalSwiecony za pomoca organu ucha — poprzez kierowanie stuchania do we-
wnatrz, zeby stucawtasnej natury. To jest metoda, ktéra Bodhisattwa Mar&tziwybrat jako najlepsza do
praktykowania dla zyjacych w wieku kaezacej sie Dharmy. (zobacz tom 5.)

duch paralizujacy W sanskrycie zwankumbhandaDuch ten przybiera ksztalt, kiedy napotyka ciershigest czécia
odpfaty za pragnienie bycia niesprawiedliwym dla innych. Noca usadawia sie na ludziach (albo innych stworze-
niach), kiedyspia i uniemozliwia im poruszanie sig, czy mowienie. W skrajnych przypadkach, kiedy jego ofierze
brak energii jang, ten rodzaj ducha moze zabwymi technikami.

duch suszy Duch, ktory przybiera swoj ksztatt, kiedy napotyka wiatr i jest&Zg odptaty za pragnienie rozwiagk.
(patrz tom 7.)

duch trucizny gu Duch, ktéry przybiera swoj ksztalt, kiedy napotyka robaki i jestscrg odptaty za pragnienie niena-
wisci. (patrz tom 7.)

duch zarazy Duch, ktory przybiera swoj ksztatt, kiedy napotyka degeneracje i jeStezedptaty za pragnienie animo-
Zji. (patrztom 7.)

dwa pojazdy Odnosi sie to do Stuchacz$tawakow) i Gwieconych przez uwarunkowania (Pratjekabuddéw), tych kto-
rzy podazaja za matym pojazdem, czyli naukami hinajany.



dwanascie dziatbw Kanonu Dwandacie r6znych metod uzytych w wy§aianiu sutr: (1) proza; (2) wiersze podsumo-
wujace; (3) przepowiednie; (4) wtracenia; (5) mowa spontaniczna, nie wyproszona,; (6) przyczyny i warunki; (7)
analogie; (8) uczynki z przeszilych zywotéw; (9) uczynki z tego zycia; (10) rozwiniecia; (11) to, co uprzednio
nieznane; (12) wyjsnienia.

dwanascie kategorii istot (1) zrodzone z jaja; (2) zrodzone z tona; (3) zrodzone z wilgoci; (4) zrodzone przez transfor-
macje; (5) z forma; (6) bez formy; (7) z ralg; (8) bez m§li; (9) niezupetnie obdarzone forma; (10) niezupetnie
pozbawione formy; (11) niezupetnie obdarzonestay (12) niezupetnie pozbawione Bly

dwanascie ogniw uwarunkowanego wspoét-tworzenialtumaczone réwniez jako dwaseie przyczyn i warunkéw: (1)
niewiedza jest warunkiem, kt6éry prowadzi do dziatania; (2) dziatanie jest warunkiem, ktéry prowasizialbio-
masci; (3)Swiadomat jest warunkiem, ktory prowadzi do nazwy i formy; (4) nazwa i forma sa warunkami, ktore
prowadza do s&eiu zdoIngci zmystow; (5) sz& zdolngci zmystow sa warunkami, ktére prowadza do kontaktu;
(6) kontakt jest warunkiem, ktéry prowadzi do odczuwania; (7) odczuwanie jest warunkiem, ktéry prowadzi do
pragnienia; (8) pragnienie jest warunkiem, ktory prowadzi do chwytania; (9) chwytanie jest warunkiem, ktéry pro-
wadzi do stawania sig; (10) stawanie sig jest warunkiem, ktory prowadzi do narodzin; (11) narodziny sa warunkiem,
ktory prowadzi do (12) stagzi i Smierci.

dwudziestu pieciu medrcow Zobaczdoskonata penetracja

dziesig wiar, miejsc pobytu, sposobow postepowania, przekazéw i poziomévZobacz piecdziesiat piec pozioméw
Bodhisattwy Zobacz tez tom 7.

dziwny duch Duch, ktéry przybiera forme, kiedy napotyka przedmioty materialne i jestaigedptaty za pragnienie
przedmiotéw materialnych.

eksternalisci Zwolennicy eksternalizmu.

eksternalizm Wedtug tradycyjnej definicji oznacza doktryny, ktére ,poszukuja Drogi na zewnatrz”. W szczé&gobb
nosi sie to do sekt religijnych, ktére trzymaja sie eternalizmu (wszystko wciaz trwa takie, jakie jest) albo nihilizmu
(po Smierci nie ma nic) — doktryn, ktére opowiadaja sie za ,istnieniem” lub ,nieistnieniem” jako ich podstawowa
przestanka.

energia jang Pozytywna jasna zasada.
energia jin Negatywna mroczna zasada.

esencja, energia i duchDzing, ci, szenw jezyku chitskim sa pierwotnymi elementami sity zyciowej i sa waznym punk-
tem ogniskowym w praktyce medytaciji.

Guanjin Bodhisattwa Bodhisattwa, Ktéry Kontempluje DZwieISWiata, znany rowniez jako Bodhisattwa, Ktory Ob-
darza NieustraszoBoia, ma gtebokie pokrewistwa z istotami w tynswiecie sahaSlubowal, ze ci ktérzy wyma-
wiaja jego imig, uzyskaja jego pomoc. Bodhisattwa Guanjin pojawia sige w trzydziestu dwéch ciatach odpowiedzi,
obdarza czternastoma rodzajami nieustraszoinpomaga na dwa sposoby tym, ktorzy poszukuja oraz manifestuje
cztery rodzaje niepoje$ei. (zobacz tom 5.)

Hsuan Tsang, mistrz Tripitaki Ptodny ttumacz tekstow buddyjskich w czasach dynastii Tang (ok.700 n.e.). Spedzit
siedemna&cie lat, studiujac w Indiach, zanim powrécit do Chin, zeby ttumaczy

kalpa Zobaczasamkhjeje eondw

karma To sanskryckie stowo oznacza ,uczynki” albo ,to, co zrobione”. Karma moZedmnbra, zfa lub neutralna
i tworzona jest przez ciato, usta i umyst. Nasiona karmy sktadowane sa w éaiiagjomaci i transmigruja wraz
z nia, dopdki nie dswiadczy sie stosownej odptaty za popetnione uczynki.



kierowanie stuchania do wewnatrz, zeby stuchawrodzonej natury Ten zwrot opisuje metode, ktérej Bodhisattwa
Guanijin uzywat, zeby osiagbaloskonata penetracje organu ucha (opisana w tomie 58 sigtaswieconym.

klejnot spetniajacy zyczenia Znany rowniez jako klejnot jak-sobie-zyczysz, zwigksza blogostastiea, wspomaga
wzrastanie madg&zi i sprawia, ze wszystko jest posige i po prostu takim jakim k&/sobie zyczyt. Noszony
jest przez Bodhisattwe Skarbiec Ziemi, trzyma go réwniez w rekach Bodhisattwa Guanijin.

krainy Buddy Miejsca pobytu Buddéw. Jako Bodhisattwowie ozdabiali te krainy swoimi praktykami. Na poziomie
stanu Buddy zamieszkuja te krainy i zapraszaja istoty, zeby sie tam odrodzity.

krél demon ,Mara” i ,Papijan” w sanskrycie, oznaczajacy ,ztego”. Krél demon przebywa w széstym niebie sfery
pozadania.

kumbhanda Zobaczduch paralizujacy

li, meii wang-liang Rodzaje duchéw. Duchei przybiera forme, kiedy napotyka zwierzeta i jest&dg odptaty za
pragnienie klamstwaWang-liangprzybiera forme, kiedy napotyka podstawowa energie i jest@aeodptaty za
pragnienie pogladowLi meijest czasami opisywany jako jeden rodzaj ducha, czasasjaka dwa r6zne rodzaje
duchéw.

ludzie, ktérzy opuscili dom Ci, ktérzy wyrzekaja sie zycia domowego i zostaja mnichami lub mniszkami, zedwigo
ci¢ sig praktyce Dharmy Buddy.

Mahakasjapa, patriarcha Uczeh Buddy Siakjamuniego, ktory byt najlepszy w praktykach ascetycznych. Zostat pierw-
szym patriarcha i odziedziczyt miske i szate Buddy. Wciaz oczekuje w samadhi na Gérze Koguciej Stopy w pro-
wincji Yunnan w Chinach, az pojawi sie saviecie Budda Maitreja, zeby przek&zau szate i miske.

Mandziusri Bodhisattwa Bodhisattwa obdarzony najwyzsza masiria.

mantra Mantry sa seriami tajemnych dzwigkéw, ktére wywotuja odpowiedzi. Ich dobrodziejstwa obejmuja leczenie
choréb, wykorzenianie przewirfiezatrzymywanie zta i stwarzanie dobra. Sa tajemnym jezykiem wszystkich Bud-
dow.

madro&t, wielka doskonata zwierciadlanaPrzeksztatcenie 6sméjiadoméci w madr&t daje ten rodzaj madsai,
ktory jest jednym z czterech rodzajéw masicoBuddéw. ZobacBudda

madrost wszelkich sposobéwleden z trzech typow madid, ktérymi sa:

1. Pelna madr&, ktéra przynalezy do prawdy o pustce.
2. Madrat Drogi, ktéra przynalezy do prawdy o utudzie.
3. Madrat wszelkich sposoboéw, ktéra przynalezy do prawcSrodkowechie'zce.

medrcy Ci, ktérzy osiagneli poziom nie-wyplywéw — ktdrzy odcieli pozadanie i uwolnili sie od emocjonalne$aonito

miecz madrdsci Jest to termin uzywany w szkole chan i odnosi sie do techniki odcinania ztudnysh, gy tylko
powstaja.

Niebiosa Brahmy Niebiosa Pierwszej Dhjany, potozone w sferze formy, sa Niebiosami Zastepéw Brahmy, Niebiosami
Ministrow Brahmy i Wielkimi Niebiosami Brahmy. Brahma znaczy czysty.

Niebiosa Czterech Dhjan Poziomy medytacji (albo miejsca odrodzenia) znajdujace sie w sferze formy.
Niebiosa Zwierzchnictwa Szdste niebiosa w sferze pozadania, w ktérych rezyduja demony.
Niebiosa Széciu Pozada Szet niebios sfery pozadania w potrojnej sferze.

nirwana Sanskryckie stowo ttumaczone jako ,doskonale ustanie”. Sa cztery rodzaje nirwany:



1. Nirwana jasnej, czystej wlasnej natury. Wiasna natura jest wrodzona kazdemu — zaréwno medrcom, jak
i zwyklym istotom — i nie podlega narodzinon§imierci.

2. Nirwana z pozostafziami. Wciaz podlega sie narodzinorsmierci udziatu i czgci — narodzinom mierci
fizycznego ciata i jego dtudgi zycia.

3. Nirwana bez pozostaoi. Zakdiczone sa narodzinysimiei€ udziatu i czéci; zakdczone sa tez cierpienia.

4. Nirwana nie-przebywania. Madsoi wspoéitczucie wspotdziataja ze soba, a ci, ktdrzy osiagneli te nirwane,
nadal przeprowadzaja zyjace istoty na drugi brzeg, ale sami nie podlegaja narod&mdarci.

Nishjanda Budda Budda ciata nagrody. Zoba&udda Wajroczana
organ ucha, doskonata penetracja organu uchazobaczkierowanie stuchania .. Zobacz tezloskonata penetracja

6smaswiadomdst Jedna z émiu Swiadoméci, ta nalezy do trzecewiadoméci umystu. Osma&wiadomét umystu
jest ,sktadnica”. Przechowuje wszystkie nasiona karmy, stworzone przez pierwszych Sedetomdéci. Jest
to jedynaSwiadom@t, ktora transmigruje i jest pierwsza, ktdra przybywa przy poczeciu i ostatnia, ktéra odchodzi
w chwili Smierci.

piaski Gangesu W naukach Buddy, piaski rzeki Ganges w Indiach wyobrazaja niepoliczalna liczbe.

Piecz& Umystu Odnosi sie do przekazu Dharmy z umystu do umystu, opisanego przez Budde Siakjamuniego, kiedy
przekazat PiecZe Umystu pierwszemu patriarsze Mah8japie: ,Wisciwy Skarbiec Oka Dharmy, cudowny
Umyst Nirwany, Rzeczywisty Znak bez znaku, przekazywany poza nauka, pieczetowanie Umystu Umystem”.

piekto Awici Awici to termin sanskrycki, ktoéry oznacza bezlitosne albo nieprzerwane. Jest wiele bezlitosnych piekiet,
ale tylko to najciezsze zwane jeStici. (zob. tom 7.)

piec skandh Forma, odczuwanie, nglenie, formowanie swiadom@&t. Istoty otrzymuja je za kazdym razem, gdy sie

odradzaja i traca je w chwiimierci. Zasadniczo sa tym, co wiaze zyjace istoty z egzystencja. Forma przynalezy do
ciala fizycznego; odczuwanie do reakcji emocjonalnych &lenje, formowanie $wiadom&t do sfery mentalne;.
Caly ten tom zajmuje sie stanami, ktére wystepuja w trakcie rozpadu tych giemndh piecdziesiat pig etapow
Bodhisattwy. To odnosi sie do poziom6w kultywacji i osiagniecia uzyskanego podczas praktyki drogi Bodhisattwy.
Sa nimi:

1-10. dziesié wiar

20. dziesié miejsc pobytu

30. dziesié praktyk

40. dziesi¢ przekazow

44, cztery dodatkowe praktyki
54. dziesi€ pozioméw

55. réwne @wiecenie.

pie€ oczu ZobaczBudda

poczwoérne zgromadzenieBhikszu (wyswigceni mnisi), bhikszunie (veyviecone mniszki), upasakowigwieccy mez-
czyzni, ktérzy ochraniaja Potréjny Klejnot) i upasiki(ieckie kobiety).

Potréjny Klejnot Buddowie (w petni 8wiecone istoty), Dharma (nauki Buddow) oraz Sangha (wspdlnota mnichéw
i mniszek — moga to lyzaréwnaoswigci, jak i zwyczajni ludzie, ktérzy wyrzekli sie zycia domowego i kultywuja
Droge).

poziom szczéliwoSt Nazwa pierwszego z dziesigeciu pozioméw Bodhisattwy. Zobacpitgdziesiat piet etapow Bo-
dhisattwy

przyczyna i skutek Fundamentalna zasada, ktéra mowi, Zijezynisz dobro, zostaniesz wynagrodzony dobresij je
wyrzadzasz zto, bedziesz musiaksoadczy ztej odptaty.



pustka ludzi i dharm Zobaczcztery poziomy pustki
cztery poziomy pustki Ten rodzaj pustki osiaga sie na poziomach stanu Arhata.

riszi Stowo sanskryckie ttumaczone jako ,8miertelny” i definiowane jako k& kto nie polega na wiziwym céswie-
ceniu, aby kultywowa samadhi, ale kultywuje w jakiszczegolny spos6b oparty na jegol/jej ztudnynsieryiu.
Lgnac do idei uwieczniania swych fizycznych cial, riszi wedruja w gory i lasy, w miejsca gdzie nie chadzaja ludzie.

réwne oSwiecenie Zobaczpietdziesiat piet etapow Bodhisattwiedy Bodhisattwa osiaga ten poziom na swej drodze
do stanu Buddy, Buddowie zstepuja do jego poziomu, aby go przywitel tym miejscu jest réwny Buddom
w oSwieceniu. Jednak toSwiecenie wciaz nie jest ostateczne. Bodhisattwowie na tym poziomie nadal maja
odrobine niewiedzy.

samadhi Koncentracja osiagnieta poprzez medytacje. Jest wiele typéw i poziomoéw samadhi.

sekta potoku Cao Potok Cao ptynie obok klasztoru Nanhua w prowincji Kanton w Chinach, gdzie zyt i nauczat Szésty
Patriarcha. Zatem sekta potoku Cao implikuje przekaz Dharmy od Széstego Patriarchy.

sekty zewnetrzne Sekty, ktére opowiadaja sie za haukami zewnetrznymi.

Sfera Dharmy Jedna Prawdziwa Sfera Dharmy jest synonimem Skarbca Tathagaty, Prawdzivésji TRz czywistego
Znaku. Jest DziesgeSfer Dharmy: Buddow, Bodhisattwow,5@ieconych Przez Uwarunkowania, Stuchaczy,
bogow, ludzi, asuréw, zwierzat, gtodnych duchdw i istot w piektach.

siedem drogocennych rzeczyZtoto, srebro, lapis lazuli, krysztat, masa perfowa, czerwone perty i karneol.

siodmasSwiadomast Znana jakoSwiadomd@&t przekazujaca, jest ciagle aktywna w przekazywaniu danych z i do 6smej
Swiadomdci oraz innyctswiadomdci. Jest podstawa percepcji ,ja” — naszego ego — i jest rowniez odpowiedzialna
za osady dotyczace zmystowych danychsg@wych, szczegolnie $i dotycza jazni.

Skarbiec Tathagaty Tathagatagarbhav sanskrycie. Odnosi sie to do przeksztatconej 6ssneadoméci, ktéra dziata
zgodnie z warunkami, tak iz ,tworzone i niszczone” oraz ,nie-tworzone i nie-niszczone” tworza kombinacje, nie
bedaca ani tym samym, ani czgrodmiennym.Sutra Surangamapisuje Pusty Skarbiec (pierwsze trzy tomy),
Nie-pusty Skarbiec oraz Pusty-nie-pusty Skarbiec (oba na poczatku tomu 4.).

Stuchacze Srawakowiew sanskrycie, znani réwniez jako Arhaci i jako wyznawcy dwéch pojazdéw. Stysza dzwiek
Buddy i budza sie ku Drodze. Kultywuja Cztery Szlachetne Prawdy.

spontaniczna&t Jedna z doktryn proponowanych przez eksternalistow, ktéra zaprzecza przyczynom i skutkom albo sama
opiera sig na btednej przyczynie.

stupy Budowle lub kopce, ktére zawieraja relikwiéafira) i inne pozostatéci, takie jak zeby, kéci itd., medrcow,
Bodhisattwéw i Buddow.

Surangama Mantra Mantra ta zostata wygtoszona przez przeksztalconego Budde na szczycie glowy Buddy Siakjamu-
niego i uzyta do uratowania Czcigodnego Anandy. Jest najdiuzsza i najpotezniejsza mémntieciea

Surangama Samadhi Samadhi o ,ostatecznej sile i stat”. Kiedy sie je opanuje ani sie w nie nie wchodzi, ani sie
Z niego nie wychodzi — staje sie nieustajacym stanem samadhi.

sutry Zapisy kaza i rozméw Buddéw i/lub Bodhisattwow albo innyclwieconych uczniéw Buddy.
sze&st duchowych mocy ZobaczBudda

szet rodzajow trzesienia Trzy odnosza sie do poruszeiemi: wstrzasania, wznoszenia sie i falowania; trzy odnosza
sie do dzwigkéw wydawanych przez ziemie: drzenia, huku i trzaskania.



szest weztow Szest zdolndgci zmystdw opisane jest jako seveziéw. Zasada ta jest opisana w tomie czwartym.
szest zdolnadsci zmystow Zwane réwniez organami zmystéw: oczy, uszy, nos, jezyk, ciato i umyst.

tysiac dwiescie zalet To jest maksymalna potencjalna zdddodkazdego narzadu zmystu, skalkulowana i vépj@na
szczegobtowo w tomie czwartym.

széstaswiadomat Jedna z trzecBwiadoméci nalezacych do umystu. Szésaiadoma&t umystu czyni rozréznienia
oparte na danych pochodzacych z pierwszych piggiiadom@ci (oczu, uszu, nosa, jezyka i ciata) jak rowniez
oparte na wkasnych danych mentalnych, ktére egzystuja jako cienie.

Sakra Znany rowniez jako Indra, jest Panem Bogiem i zamieszkuje drugie niebiosa sfery pozadania, Niebiosa Trzydzie-
stu Trzech.

Samatha Zwykle faczona awipaSjang ,kontemplowaniem”Samathgest medytacyjna praktyka ,zatrzymania” i obej-
muje zrozumienie pustki.

Srodkowa Sciezka Definiowana jako réwngt i niedwoist&e pustki i istnienia.

Tathagatowie Jeden z dziesigeciu tytutéw, ktére maja wszyscy Buddowie. Oznacza on ,nie przychodzacy i nie odcho-
dzacy”.

.....

bogéw, ludzi, asuréw, zwierzat, glodnych duchéw oraz istot w piekiach.
Trzy Ciata ZobaczBudda

Trzy Skarbce W sanskrycieTripitaka. Odnosi sie to do buddyjskiego kanonu, ktéry ma trzy dziaty: Skarbiec Sutry
(wyktaddw), Skarbiec Winaji (regut moralnych) i Skarbiec Siastry (komentarzy).

Tysiac Rak i Tysiac Oczu Posiadane przez Bodhisattwe Guanijin, ktéry, jako Bodhisattwa pierwszego poziomu, po usty-
szeniu Mantry Wielkiego WspétczuciEubowat, ze jgli uzyje tej mantry dla pomagania istotom, to natychmiast
zostanie obdarzony Tysiacem Rak i Tysiacem Oczu. $kdgmwanie zostato natychmiast spetnione, a on w mgnie-
niu oka przenidst sie na poziom dsmy.

waidurja Potprzezroczysty drogocenny niebieski klejnot.

Wajroczana Budda Ciato Dharmy Buddy Siakjamuniego. Wajroczana jest Budda ciata Dharmy; Niszjanda jest Budda
ciata nagrody; sa rowniez setki tysiecy Buddéw ciata przeksztalcenia Siakjamuniego.

widzenie rozrézniajace Dharme Oznacza zdoln& postrzegania tego, co jest \stawe.

wiek kohczacej sie Dharmy Wiek, w ktérym obecnie zyjemy, znany jako wiek obfitujacy w walke, jest ostatnim z czte-
rech wiekéw Dharmy:

1. Wiek obfitujacy w wyzwolenie (kiedy Budda przebywaswiecie i nastepnych 500 lat);
2. Wiek obfitujacy w dhjana samadhi (drugie 500 lat, kiedy ludzie uzyskuja potwierdzenie poprzez wprawe
w medytacji).

Powyzsze dwa zwane sa wiekiem &tavej Dharmy.

1. Wiek obfitujacy w studia (trzecie 500-lecie), jest réwniez zwany wiekiem wyobrazenia Dharmy;

2. Wiek obfitujacy w walke (czwarte 500 lat i nastepne dziesiatki tysiecy lat), znany jako wielz&cej sie
Dharmy.



wielki pojazd W sanskrycienahajana Opisywany przez siedem rodzajow wieliad, ktorymi sa: 1) Wielkéc Dharmy
(caly kanon buddyjski); 2) Wiell& postanowienia (by wyzwdlisiebie, by wyzwok wszystkie zyjace istoty oraz
aby doprowadd siebie i innych do swiecenia); 3) Zrozumienie wielkiej sktadnicy (zakres intencji Bodhisattwy);
4) Wielkost czystécei (wskazania); 5) Wielld ozdoby (btogostawigstwa i madréc); 6) Wielkdst czasu (trzy
wielkie eony); 7) Wielk&t doskonatéci (wypetienie SZgciu Paramit i miriada praktyk oraz uzyskanie bodhi).

wielkie wspotczucie jednéci ze wszystkim Jedno z dwéch rodzajéw wspbtczucia, ktorymi jest obdarzony Bodhisattwa.
Drugim jest ,wielka dobré dla tych, z ktérymi nie ma sie powinowactw”.

winaja Reguly moralne ustanowione przez Buddow. Jeden z trzech skarbcéw w kanonie buddyjskim.
wipasjana Zwykle faczona Zamatha,zatrzymaniem”wipasjanajest medytacyjna praktyka ,kontemplowania”.

wrodzona natura Natura Buddy wrodzona wszystkim istotom. Natura Buddy ma potencjat petnego przebudzenia, jak
w przypadku Buddy, ale w przypadku zyjacych istot jest pokryta ztudnyrsl@mem i przywiazaniami.

wskazania Kodeks moralny ustanowiony przez Buddoéw. Jest piskaza (utrzymywanych przez cate zycie) i osiem
wegetariaiskich/odosobnieniowych wskazdutrzymywanych przez pewne okresy czasu) oraz wskazania Bodhi-
sattwy dla ludzéwieckich; dziesie wskaza dlasramanerow luramanerik — mnichdw lub mniszek w nowicjacie;
dziesig€ wigkszych i czterdzigci osiem mniejszych wskazaBodhisattwy dla mnichow i mniszek; 250 wskaza
bhikszu dla mnichéw i 348 wskaabhikszuni dla mniszek. Wskazania sa regutami, ktére obejmuja (1) zakazy
dotyczace niemoralnych dzidta(2) wskazéwki dotyczace czynienia dobra i (3) wskazoéwki dotyczace pomagania
innym istotom.

wyplywy Strata esencji, energii i ducha, ktéra jest skutkiem ulegania nawykom, btedom i pozadliwglomnmy

zludna mysl Odnosi sie to do ruchéw umystu, szczegélnie sz&swepdomaéci umystu w potaczeniu z si6dma. Sa to
przypadkowe m§li strumieniaSwiadoméci, ktére ptyna nieustannie i sa poréwnywane do fal na wodzie.

zly Swiat pieciu zmacé Nazwa nadan&wiatu, w ktorym zyjemy. Pigcioma zmaceniami sa: zmac&alp (czasu),
zmacenie pogladdw, zmacenie ciefpiemacenie zyjacych istot i zmacenie diggozycia. (patrz 4 tom.)

zmacenie Zobaczzty Swiat pieciu zmaceh

zrecznesrodki Zdrowe, tymczasowe metody przeznaczone do chwilowego uzycia, ktére maja poméc peovzsdzi
checa& istoty w ich praktyce.

zreczndat w srodkach. Zobaczzrecznesrodki

zwierzchnictwo Tlumaczone tez jako ,samoopanowanie”, ,spokdj” i ,swoboda”hskiedzznaczy ,sam” alzai,tam,
gdzie sie jest”. Zatem moze to oznaczaycie wiénie tutaj, przebywanie w spokoju, swobode i panowanie nad
soba.
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