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    Buddyzm
i dharma Buddhy
w Polsce i na świecie

    Dhammapada
290. Jeśli przez wyrzeczenie się mniejszego szczęścia można osiągnąć większe szczęście, niech człowiek mądry wyrzeka się spraw pomniejszych, a ma wzgląd na to, co większe.

  






        
    Najbliższa pełnia w dniu 24.04.2024, o godzinie 01:51.
  






        
    Obecnie mamy rok 2567-2568 Ery Buddhy (2024 n.e.)  



    

  


  
    
                  
                                                  
    



  
  




        Aktualności

    
  
        
  
  
      
        
    

  
  Sesshin z Yasusada Seki Hotei 2024

  
    Wysłane przez bunyu 02-01-2024.   

Od 13 Wrzesień 2024 (piątek) do 19 Wrzesień 2024 (czwartek)
Tegoroczne sesshin z Yasusada Seki Hotei odbędzie się w dniach 13-19.09.2024. Szczegółowe informacje podamy bliżej terminu sesshin.


Czytaj dalej



  

  
    

  
  O jedzeniu mięsa

  
    Wysłane przez bunyu 01-12-2023.   

1 Grudzień 2023 (piątek)
Zapraszamy do lektury Rozdziału ósmego o jedzeniu mięsa z Sutry Lankawatary [PDF], w przekładzie Rogera Urbanowicza.


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Final Instructions of Zen Master Jakushitsu

  
    Wysłane przez bunyu 08-10-2023.   

8 Październik 2023 (niedziela)
Tekst "Ostatniego Pouczenia Mistrza Jakushitsu" został uzupełniony o wersję angielskojęzyczną (PDF).


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Kilka słów o praktyce 

  
    Wysłane przez bunyu 25-07-2023.   

25 Lipiec 2023 (wtorek)
Zapraszamy do lektury wywiadu z Murakami Kosho Roshim, pt. "Kilka słów o praktyce".


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Daisegaki - Ofiarowanie głodnym duchom

  
    Wysłane przez bunyu 07-07-2023.   

7 Lipiec 2023 (piątek)
Daisegaki (大施餓鬼) - ofiarowanie głodnym duchom (najnowsze opracowanie na podstawie wersji z Eigenji), jest dostępne do korzystania.


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Sesshin z Yasusada Seki Hotei 2023

  
    Wysłane przez bunyu 10-06-2023.   

[image: ]Od 15 Wrzesień 2023 (piątek) do 21 Wrzesień 2023 (czwartek)
Zapraszamy na tegoroczne sesshin z Yasusada Seki Hotei:

https://wroclaw.mahajana.net/blog/sesshin-z-yasusada-seki-hotei-2023/


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Nie jedz mięsa 食肉戒第三 

  
    Wysłane przez bunyu 08-06-2023.   

8 Czerwiec 2023 (czwartek)
[經] 若佛子故食肉。一切肉不得食、斷大慈悲性種子。一切衆生、見而捨去。是

故一切菩薩、不得食一切衆生肉。食肉得無量罪。若故食者、犯輕垢罪。

"[Sutra] Moi uczniowie, nie powinniście intencjonalnie spożywać mięsa. Konsumpcja mięsa jest zupełnie nieakceptowalna, ponieważ czyniąc tak, odcinacie się od linii przekazu wielkiego współczucia. Ilekroć czująca istota zobaczy was, będzie was unikała. Dlatego bodhisattwowie nie mogą spożywać ciał odczuwających istot. Spożywanie mięsa jest zaproszeniem dla niezliczonych złych uczynków. Spożywając mięso popełnia się niezliczone przewiny.

Czytaj dalej



  

  
    

  
  Throw Yourself into the House of Buddha

  
    Wysłane przez bunyu 06-06-2023.   

[image: ]6 Czerwiec 2023 (wtorek)
Shambala Publications wydała książkę o życiu i naukach Harady Tangena Roshiego, "Throw Yourself into the House of Buddha". Preorder już jest dostępny na stronie wydawnictwa: https://www.shambhala.com/throw-yourself-into-house-of-buddha.html oraz w Amazonie: https://www.amazon.com/Throw-Yourself-into-House-Buddha/dp/1645471365/

Czytaj dalej



  

  
    

  
  Międzysanghowe obchody Wesaku w Grabniku

  
    Wysłane przez bunyu 28-05-2023.   

4 Czerwiec 2023 11:30 (niedziela)
4 czerwca 2023 (niedziela) o 11:30 w Centrum Bencien w Grabniku odbędą się międzysanghowe obchody Wesaku.

Poniżej pełna informacja organizatora, źródło: https://benchen.org.pl/pl/program/aktualny-program/miedzysanghowe-obchod...

Czytaj dalej



  

  
    

  
  The Open Buddhist University

  
    Wysłane przez bunyu 25-05-2023.   

25 Maj 2023 (czwartek)
Na stronach The Open Buddhist University dostępnych jest nieodpłatnie sporo interesujących materiałów buddyjskich.


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Karma

  
    Wysłane przez bunyu 23-05-2023.   

23 Maj 2023 (wtorek)
Zapraszamy do lektury spisanego wykładu nt. Karmy, wygłoszonego przez Dr Alex Berzin w 2000 roku w Szczecinie.

Dziękujemy Pawłowi za przesłanie dokumentu. :)


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Sesshin z Genpo

  
    Wysłane przez bunyu 21-05-2023.   

[image: ]Od 30 Maj 2023 (wtorek) do 4 Czerwiec 2023 (niedziela)
W dniach od 30.05 do 4.06.2023 odbędzie się odosobnienie medytacyjne (sesshin) w tradycji Soto Zen, w ośrodku buddyjskim Dropan Ling w Lewinie Kłodzkim.

Sesshin prowadzone będzie przez nauczyciela Genpo Pluta, mnicha Soto, który otrzymał shiho (przekaz Dharmy) w 2009 roku od Roshiego Tangen Harada.

Osoby zainteresowane wzięciem udziału w sesshin prosimy o kontakt drogą mailową: genpozen@gmail.com

Czytaj dalej



  

  
    

  
  Sesshin z Yasusada Seki Hotei 2023

  
    Wysłane przez bunyu 11-03-2023.   

Od 15 Wrzesień 2023 (piątek) do 21 Wrzesień 2023 (czwartek)
Planowany termin tegorocznego sesshin z Yasusada Seki Hotei, to 15-21.09.2023. Zapraszamy. :)


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Sesshin z Yasusada Seki Hotei 2022

  
    Wysłane przez bunyu 02-05-2022.   

[image: ]Od 15 Wrzesień 2022 (czwartek) do 21 Wrzesień 2022 (środa)
Tegoroczne sesshin z Yasusada Seki Hotei planowane jest w terminie 15-21.09.2022, tradycyjnie w Wataszce. Dalsze informacje podamy wkrótce.


Czytaj dalej



  

  
    

  
  Sesshin z Yasusada Seki Hotei

  
    Wysłane przez bunyu 23-07-2021.   

[image: ]Od 6 Wrzesień 2021 (poniedziałek) do 12 Wrzesień 2021 (niedziela)
Tegoroczne sesshin z Yasusada Seki Hotei planowane jest w dniach 5-11.09.2021  6-12.09.2021 (termin przesunięty o 1 dzień), jak zwykle w Wataszce. Niestety nie wiemy jak potoczy się los obostrzeń pandemicznych, więc nie ma pewności czy Ya-san będzie mógł przybyć do Europy i Polski. Dlatego póki co nie zbieramy datków, natomiast zgłoszenia możecie przesyłać na adres wroclaw@mahajana.net Jeśli tylko będziemy wiedzieli coś więcej - poinformujemy Was.

Czytaj dalej
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